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แนะนาํคู่มือครู 
 
หนา้ท่ีของครูผูส้อนอนุชลไม่เพียงแต่การสอนความจริงแห่งพระวจนะเท่านั้น  แต่ส่ิงสาํคญัคือ  ตอ้งช่วย

ผูเ้รียนคน้พบวิธีการนาํความจริงนั้นไปใชใ้นชีวิตประจาํวนั  คู่มือน้ีช่วยครูผูส้อนในการทาํหน้าท่ีให้สาํเร็จ   
 บทเรียนมี  13  บทและมีแบบฝึกหดัประกอบดว้ยในบทเรียนไดแ้บ่งออกเป็น 4 ตอนใหญ่ ๆ คือ 

1. การเตรียมบทเรียน   
ประกอบดว้ยขอ้มูลสาํคญัของบทเรียน  เร่ิมตั้งแต่ เป้าหมายบทเรียน ขอ้พระคมัภีร์สาํรับการเตรียมตวัของครู  ขอ้
ท่องจาํ อุปกรณ์  หรือส่ิงท่ีครูตอ้งเตรียมสาํหรับใชใ้นชั้นเรียน 

2. เข้าสู่บทเรียน 
ห้องเรียนรวีฯ อาจจะเป็นส่ิงสุดทา้ยท่ีผูเ้รียนคิดถึง  ดงันั้นครูตอ้งเตรียมบทเรียนอยา่งดี  จาํไดอ้ยา่งชดัเจน   
มัน่ใจในเร่ืองท่ีจะสอน  ส่ิงสาํคญัก่อนเร่ิมการสอน  ครูตอ้งจบัความสนใจให้ผูเ้รียนรู้สึกว่ามีอะไรแปลกใหม่   
น่าต่ืนเตน้  ในบทเรียนท่ีจะเรียนนั้น 

3. ศึกษาพระคมัภร์ี 
เม่ือจบัความสนใจไดแ้ลว้  ผูเ้รียนสามารถรู้ไดว้่าเขากาํลงัเรียนอะไร  เน้ือหาอะไร  โครงเร่ืองและเน้ือหาใน 
ส่วนน้ีจะเป็นส่ิงท่ีช่วยครูเตรียมเน้ือหาและกิจกรรมท่ีเหมาะสมสาํหรับชั้นเรียนได ้

4. การน าไปใช้ในชีวติประจ าวนั 
เม่ือผูเ้รียน เรียนแลว้ตอ้งรู้ต่อไปว่าส่ิงท่ีเรียนมีผลต่อชีวิตของตนอยา่งไร และจะนาํไปใชอ้ยา่งไร  มีหลกั 2 
ประการท่ีครูจะช่วยเขาได ้

1. ช่วยผูเ้รียน  สรุปเป็นหลกัการจากบทเรียนอยา่งชดัเจน 
2. ช่วยผูเ้รียน  นาํหลกัเกณฑน์ั้นมาใชใ้นชีวิตอยา่งถูกตอ้ง  เป็นการตอบสนองต่อพระคาํของพระเจา้ 

เน้ือหากิจกรรมในแต่ละบทของคู่มือน้ีอาจจะใชเ้วลามากกว่า 1 ชัว่โมง  ขอให้ครูผูส้อนไดต้ระหนกัว่า  คู่มือน้ีเป็น
เพียงเคร่ืองมือแนวทางท่ีครูเองสามารถเลือก ตดั เพ่ิม กิจกรรมท่ีเหมาะสมท่ีสุดสาํหรับชั้นเรียนของครูเองได ้ 
เน่ืองจากสภาพสงัคมโบสถใ์นแต่ละพ้ืนท่ีแตกต่างกนั  ดงันั้นครูจึงเป็นผูรู้้จกักบัสภาพของผูเ้รียนไดดี้กวา่คนอ่ืน 
ๆ   ครูจึงเป็นผูท่ี้สามารถเตรียมแผนการสอนและเลือกกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีเหมาะสมให้กบัผูเ้รียนไดดี้ท่ีสุด. 
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บทที ่1  ความส าคญัของหลกัข้อเช่ือ 
เป้าหมาย   
เพ่ือให้ผูเ้รียนเห็นความสาํคญัของการศึกษาหลกัขอ้เช่ือ  ซ่ึงจะนาํพาในการดาํเนินชีวิตอยา่งถูกตอ้ง 

ข้อพระคัมภีร์ 
 1 ทิโมธี 4 : 16   2ทิโมธี 3 : 16-17    2 เปโตร 1: 21 

ข้อท่องจ า 
      “พระคมัภร์ีทุกตอนได้รับการดลใจจากพระเจ้า  และเป็นประโยชน์ในการสอน  การตกัเตอืน 
ว่ากล่าว  การปรับปรุงแก้ไขคนให้ดีและการอบรมในทางธรรม ” 2 ทิโมธี 3:16 
 

เข้าสู่บทเรียน 
 ตอบคาํถามต่อไปน้ี  ตามความคิดความรู้ของตนเอง ( โดยไม่ตอ้งเปิดพระคมัภีร์ ) 
1. “ ท่านจะเรียกนามของท่านว่า.................................................”  (อิสยาห์ 9:6) 
2. พระเยซูคริสตท์รงทนทุกขท์รมานอธิษฐานในสวน.................................................................  
3. “เรารู้แลว้ว่าพวกเจา้ทั้งหลายมาหาพระเยซูซ่ึงถูกตรึงไวท่ี้กางเขน ” ( มทัธิว 28:5-6 ) 
4. ยาโคบไดต่้อสู้ตลอดรุ่งสางกบั ................................................... 
5. คาํพูดและขอ้เตือนใจจากหนงัสือสุภาษิตนั้นมาจากความคิดของ ..................................................... 

ผู้เรียนอาจจะตอบเป็นอย่างอืน่   แต่ค าตอบทีถู่กต้องคอื 
1. ท่ีปรึกษามหศัจรรย ์
2. เกทเสมนี 
3. เป็นข้ึนมาแลว้ 
4. ทูตสวรรค ์
5. ซาโลมอน 

 
อาจจะมีบางคนตอบถกูตอ้งตามพระคมัภีร์  แต่ไม่เขา้ใจความหมายท่ีแทจ้ริง  ถา้เราตอ้งรู้ถึงความหมาย

อยา่งแทจ้ริงแลว้ส่ิงสาํคญัท่ีเราควรทาํก็คือ..........การศึกษาพระคมัภีร์เพ่ือจะเป็นพ้ืนฐานแห่งความเขา้ใจ  และรู้ถึง
ความหมายขอพระคาํของพระเจา้อยา่งถูกตอ้งทุกคนท่ีตอ้นรับพระเยซูคริสตเ์ขา้มาในจิตใจแลว้ก็มีสิทธิในการ
เป็นบุตรของพระเจา้และส่ิงสาํคญัท่ีตอ้งเรียนรู้กคื็อ หลักข้อเช่ือ  ท่ีจะตอ้งยึดถือไว ้  
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 ในบทเรียน  เราจะไดเ้รียนรู้ว่า  พ้ืนฐานหลกัขอ้เช่ือเป็นอยา่งไร ? 

ศึกษาพระคัมภีร์ 
1. ความส าคัญของหลักข้อเช่ือ (1ทิโมธี 4:16 ) 

เปาโลสอนว่า  หลกัขอ้เช่ือท่ีเรายึดถือนั้นเป็นส่ิงสาํคญัมาก  ท่านกล่าวกบัทิโมธีว่า  “จงเอาใจใส่ทั้งตวัท่าน
และค าสอนของท่าน  จงยึดข้อที่กล่าวนี้ไว้ให้มัน่  เพราะเมื่อกระท าดังน้ัน  ท่านจะช่วยทั้งตวัท่านเอง  และ
คนทั้งปวงที่ฟังท่านให้รอดได้ ” 1ทิโมธี 4:16 

มีวยัรุ่นคริสเตียนคนหน่ึงท่ีหลงไป  เก่ียวขอ้งกบัเร่ืองไสยศาสตร์ไดก้ล่าวว่า “หากดูอย่างผวิเผนิ
แล้วหลักค าสอนในลัทธิ (ที่เขาเกี่ยวข้องน้ัน) มีหลายอย่างที่คล้ายกับศาสนาคริสต์ ” วยัรุ่นผูน้ี้เคยอุทิศตวั
ให้กบัลทัธินั้นอยา่งจริงจงั  ก่อนท่ีจะตระหนกัว่า  คาํสอนเหล่านั้นเป็นส่ิงผิด  ต่อมาหนักลบัไปร่วม
นมสัการพระเจา้อีกคร้ังหน่ึง  เขาไดต้อบคาํถามท่ีว่า “อะไรเป็นสาเหตุทาํให้เขาหลงผิดไป ” คาํตอบกคื็อ  
เขาไม่มีความรู้ความเขา้ใจถึงพ้ืนฐานหลกัขอ้เช่ือท่ีถกูตอ้งอยา่งพอเพียง  จิตใจจึงเหมือนคนว่างเปล่าพร้อม
รับส่ิงอ่ืนไดอ้ยา่งเตม็ท่ี 
 คาํพยานเร่ืองน้ีเป็นส่ิงท่ีทาํให้เราเห็น  ความสาํคญัและความจาํเป็นท่ีตอ้งวางรากฐานอยา่งมัน่คง
ในการสอนพระวจนะของพระเจา้ 

2.  คุณประโยชน์ของหลักข้อเช่ือ  (2 ทิโมธี 3:16-17 )  
“พระคมัภร์ีทุกตอนได้รับการดลใจจากพระเจ้า  และเป็นประโยชน์ในการสอน   
การตกัเตอืนว่ากล่าว  การปรับปรุงแก้ไขคนให้ดีและการอบรมในทางธรรม ” 2 ทิโมธี 3:16 

พระคมัภีร์ขอ้น้ีเป็นหลกัขอ้เช่ือท่ีสาํคญัท่ีสุดขอ้หน่ึงท่ีผูเ้ช่ือทุกคนควรจดจาํไว ้ เปาโลไดใ้ชค้าํว่า “ทุกตอน” 
ไดรั้บการดลใจจากพระเจา้  นั้นหมายความว่า  ไม่มีขอ้ไหนหรือตอนไหนเลยท่ีไม่ไดม้าจากพระเจา้  คาํว่า “ดล
ใจ” ในภาษากรีก หมายถึง  
“ การที่พระเจ้าทรงระบายลมหายใจออก ” ดงันั้น  การบนัทึกพระคมัภีร์ทกุตอนจึงเป็นการท่ีพระเจา้ทรงควบคุม
ความคิดของคน ๆ นั้นให้เขียนในส่ิงท่ีถูกตอ้งและส่ิงท่ีพิสูจน์ว่า  พระคมัภีร์ไดรั้บการดลใจจากพระเจา้  อีกอยา่ง
หน่ึงก็คือ  พระคาํของพระเจา้มีฤทธ์ิอาํนาจในการเปล่ียนแปลงชีวิตใหม่ เพราะ 

1. พระคาํของพระเจา้เป็นประโยชน์ในการสอนพระคมัภีร์ไดส้อนให้เราผูเ้ช่ือรู้จกัวิถีในการท่ีจะดาํเนิน
ชีวิตให้เขม้แขง็  สอนวิธีแกไ้ขส่ิงท่ีผิด ๆ เพ่ือจะมีชีวิตท่ีบริสุทธ์ิได ้

 
2. พระคาํของพระเจา้เป็นประโยชน์ในการตกัเตือนว่ากล่าว  ช้ีให้เราเห็นว่าเราดาํเนินชีวิตอยา่งถูกตอ้ง

หรือไม่  ถา้เรากาํลงัทาํบาปพระคาํของพระเจา้จะตกัเตือนเราโดยพระวิญญาณบริสุทธ์ิจะช่วยให้เรา
เห็นความจริงของพระเจา้ 



6 
 

3. พระคาํของพระเจา้เป็นประโยชน์ในการปรับปรุงแกไ้ขคนให้ดี  ใน  2โครินธ์ 5:17 กล่าวว่า “ถ้าผู้ใด
อยู่ในพระคริสต์  ผู้น้ันก็เป็นคนที่ถูกสร้างใหม่แล้ว  ส่ิงสารพดัเก่า ๆ ก็ล่วงไป  น่ีแนะกลายเป็นส่ิงใหม่
ทั้งน้ัน ” 

พระคาํของพระเจา้จะทาํให้ชีวิตของผูเ้ช่ือไดรั้บการเปล่ียนแปลงใหม่  คนท่ีเคยติดส่ิงเสพติด คนท่ีเคยคดโกงและ
ทาํการร้ายอ่ืน ๆ ทุกคนจะไดรั้บการเปล่ียนแปลงอยา่งส้ินเชิง  เม่ือสมัผสักบัพระคาํของพระเจา้อยา่งแทจ้ริง 

4. พระคาํของพระเจา้เป็นประโยชน์ในการอบรมในทางธรรม  พระคาํของพระเจา้จะทาํให้ชีวิตของผูเ้ช่ือ
เติบโตในฝ่ายวิญญาณมากยิ่งข้ึนทุก ๆ วนั   

จนถึงความไพรบลูยใ์นพระคริสต ์ จุดประสงคข์องทั้งหมดท่ีกล่าวมา  ก็เพ่ือผูท่ี้เช่ือในพระเจา้  จะเป็นคน
ท่ีดีพร้อมและเป็นท่ีพอพระทยัในสายพระเนตรของพระเจา้  และจะไดส้าํแดงพระลกัษณะของพระเจา้
ให้แก่เพ่ือนมนุษยไ์ดเ้ห็นอีกดว้ย 

กจิกรรม 
 ให้ผูเ้รียนแต่ละคนเขียนขอ้พระคมัภีร์ท่ีเขาชอบลงในแผ่นการ์ดเลก็ ๆ เพ่ือเป็นการสอน  ตกัเตือน
หรือหนุนใจและแลกกบัเพ่ือนในชั้นเรียน 
 
 
 
 
 
 
 

3. ความจริงอันทรงคุณค่าท่ีเช่ือถือได้ (2 เปโตร 1:21 )  
  “เพราะว่า  ค าของผู้เผยพระวจนะน้ันไม่ได้มาจากความคดิในจติใจของมนุษย์  แต่มนุษย์ได้กล่าวค าซ่ึงมา
จากพระเจ้า  ตามที่พระวญิญาณบริสุทธ์ิได้ทรงดลใจเขา ” 
 พระคมัภีร์ขอ้น้ี  เป็นอีกขอ้หน่ึงท่ีสนบัสนุนว่า  พระคมัภีร์เป็นพระวจนะของพระเจา้และเป็นมาจาก 
พระเจา้พระองคเ์ดียวเท่านั้นซ่ึงไม่มีใครสามารถโตแ้ยง้ขอ้ผิดพลาดท่ีเกิดข้ึนในพระคมัภีร์ได ้ ในคริสตจกัร
สมยัหน่ึงไดเ้กิดเหตุการณ์ท่ีเรียกว่า “สงครามพระคมัภร์ี” ซ่ึงเป็นการโตแ้ยง้กนัว่า พระคมัภีร์มีขอ้ผิดพลาด
หรือไม่ ?  ซ่ึงสรุปแลว้  ก็ไม่สามรถหาขอ้มาโตแ้ยง้ไดเ้ลยเพราะว่า  ทุกส่ิงท่ีเราเช่ือในพระคมัภีร์นั้น 
เป็นความจริง 
 มีชายคนหน่ึงไดย้ินเร่ืองราวของพระเจา้และไม่ยอมเช่ือ  เขาจึงพยายามท่ีจะหาขอ้โตแ้ยง้และส่ิงท่ี
ผิดพลาดจากพระคมัภีร์  เขาไดใ้ชเ้วลาอยา่งจริงจงัในการคน้หาขอ้ผิดพลาดอยา่งละเอียดถ่ีถว้น  จนในท่ีสุดจึง

       Jesus  Love 
……………………………………………………….. 
……………………………………………………… 
……………………………………………………… 
…………………………………………………….. 
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พบว่า  พระวจนะของพระเจา้เป็นความจริง  และเป็นชีวิตแทนท่ีเขาจะพบขอ้ผิดพลาดขอ้พระคมัภีร์กลบัไดพ้บ
กบัการเปล่ียนแปลงชีวิตใหม่ของเขาเองในพระเจา้ 
 คริสเตียน  ควรระมดัระวงัในการอ่านพระคมัภีร์ท่ีเราจะไม่พยายามอธิบายความหมาย 
พระคาํนั้นดว้ยความเขา้ใจและดว้ยความคิดเขา้ขา้งตนเองซ่ึงไม่ถกูตอ้ง  การตีความหมายพระคมัภีร์นั้น  ตอ้ง
ทาํอยา่งสตัยซ่ื์อและถูกตอ้งตามหลกัคาํสอนหรือตามหลกัศาสนาศาตร์  ชีวิตของเราจึงจะเติบโตอยา่งถกูตอ้ง
ตามพระคมัภีร์  และจะนาํเราสู่ชยัชนะใสท่ีสุด 
  พระเจา้ทรงเป็นพระเจา้ผูเ้ท่ียงแท ้ เป็นความจริง  มัน่คง  แน่นอน  ดงันั้นคาํท่ีพระองคต์รัสยอ่มตอ้งเป็น
ความจริงแน่นอนไม่ผิดพลาด  เพราะถา้พระวจนะของพระองคมี์ความจริงบา้งไม่จริงบา้ง  เราจะสามารถแยก
ไดอ้ยา่งไรว่า  ส่วนใดจริงหรือส่วนใดไม่จริง  พระลกัษณะของพระเจา้ เท่ียงแท ้ มัน่คง  แน่นอน  พระองค์
รักษาป้องกนัพระคาํของพระองค ์ โดยกาดลจูเ้ขียนตั้งแต่เร่ิมแรกให้คงอยูต่ามแผนการท่ีจะประกาศใหน้านา
ประเทศไดรู้้จกัพระองค ์ จนกว่าพระเยซูจะเสดจ็กลบัมาอีกคร้ังหน่ึง 
 
ค าถาม : เรามีขอ้สงสยัหรือคาํถามในพระคมัภีร์ท่ีเราไม่สามารถอธิบายไดห้รือไม่ ? 
 ถา้มีให้เรานาํมาพูดคุยกนัอยา่งถูกตอ้ง 
 
 เราคงไม่ปฏิเสธว่า “ มี” คาํถามบางอยา่งในพระคมัภีร์ซ่ึงเราไม่สามารถตอบไดเ้ช่น ลาํดบัเหตุการณ์ 
ระยะเวลา หรือการอธิบายในแง่วิทยาศาสตร์  แต่อยา่งไรก็ตามสาํหรับปัญหาท่ียากมากเช่นน้ีก็มีขอ้สรุปมาก
พอท่ีจะยืนยนัให้เราเช่ือมัน่ในพระคาํของพระเจา้ได ้ เม่ือถึงเวลาสุดทา้ยท่ีทกุอยา่งจะปรากฏข้ึน  เราจะรู้จกั
ความจริงของพระเจา้ทั้งหมด  พระคมัภีร์ไม่ใช่ขอ้เขียนหรือเป็นความคิดของมนุษย ์ เปาโลชมเชยคริสเตียน
ชาวเธสะโลนิกา เพราะ 

“....เมื่อท่านทั้งหลาย  ได้รับพระวจนะของพระเจ้าซ่ึงท่านได้ยนิจากเรา   
ท่านไม่ได้รับไว้อย่างเป็นค าของมนุษย์  แต่ได้รับไว้ตามความเป็นจริง  
 คอืเป็นพระวจนะของพระเจ้า  ซ่ึงก าลังท างานอยู่ภายในท่านทั้งหลายที่เช่ือ ”  

                                                                                           (1เธสะโลนิกา 2:13 ) 
 คนบางคนเลือกนบัถือ เช่ือเหตุผลของมนุษยท่ี์สามารถเปล่ียนแปลงได ้ แทนท่ีจะเช่ือพระคาํอนัแน่นอน
มัน่คงของพระเจา้  ความเป็นจริงและสจัธรรมของพระคมัภีร์นั้นไดรั้บการพิสูจน์แลว้ว่า  เป็นส่ิงท่ีอยูเ่หนือ
เหตุผลและความคิดของมนุษยพ์ยายามหาขอ้พิสูจน์ซํ้ าแลว้ซํ้ าอีกแต่ไม่พบ   
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กจิกรรม 
(อธิปราย) 
 ครูนาํการอภิปรายโดยเร่ิมจากขอ้ความประโยคน้ี 
  “การรู้จกัพระเจ้าส าคญัเพยีงพอแล้ว    จงึไม่จ าเป็นต้องเรียนรู้เร่ืองหลักค าสอนอีก” 

การน าไปใช้ 
 สมมติว่า  มีอยูว่นัหน่ึงเราไดรั้บรางวลัใหญ่ช้ินหน่ึงคือ  ตัว๋เคร่ืองบินไปกลบัระหว่างกรุงเทพฯ-ฮ่องกง 2 ท่ี
นัง่  เราจะทาํอยา่งไร ?  ฮ่องกงอยูส่่วนไหนของโลกกนัแน่  เราจะดูไดจ้ากท่ีไหน ? แน่นอนส่ิงแรกท่ีเราจะทาํ
ความรู้จกั คือ แผนท่ีเมืองฮ่องกง  และตรงจุดท่ีเราจะไปทาํความรู้จกั  เราก็ตอ้งศึกษาแผนท่ีเพ่ือจะเป็นเคร่ืองช้ี
ให้เราไม่หลงทาง 
 ชีวิตของผูเ้ช่ือพระเจา้ก็เช่นกนั  หลกัขอ้เช่ือเป็นส่ิงสาํคญัสาํหรับเรา  เพราะหลกัขอ้เช่ือหรือหลกัคาํสอน 
เป็นเสมือนกบัแผนท่ี ท่ีจะช้ีแนะและนาํทางการดาํเนินชีวิตของเราไปกบัพระเจา้อยา่งถูกตอ้งมัน่คงและเขม็
แขง็  และจาํนาํเราให้มีประสบการณ์การเปล่ียนแปลงชีวิตอยา่งมีความหมาย  ตามนํ้ าพระทยัของพระองคอ์ยา่ง
ชดัเจนฉะนั้นส่ิงสาํคญัท่ีผูเ้ช่ือตอ้งกระทาํก็คือ การศึกษาพ้ืนฐานหลกัขอ้เช่ือในพระเจา้อยา่งละเอียดถ่ีถว้น  เพ่ือ
ชีวิตของเราจะเป็นเหมือนพระองคม์ากข้ึนทุก ๆ วนั 

กจิกรรม 
 ให้ผูเ้รียนจบัคู่กนัและตอบคาํถามว่า “พระเยซูทรงเก่ียวขอ้งกบัหลกัขอ้เช่ือต่อไปน้ีอยา่งไร ?” โดยให้
ผูเ้รียนคู่ละ 1 หวัขอ้   
 พระเจ้า - พระบิดา 
 พระวญิญาณบริสุทธ์ิ 
 นรก 
 สวรรค์ 
 การรักษาโรค 
 การเสด็จกลับมาคร้ังที่สอง 
 คริสตจกัร 
 ทูตสวรรค์ 
 ค าพยากรณ์ 
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ค าตอบคอื 
พระเจ้า - พระบิดา...ทรงส่งพระเยซูคริสตล์งมาเพ่ือสาํแดงความรักของพระองค ์
พระวญิญาณบริสุทธ์ิ...องคผ์ูช่้วย คือพระวิญญาณบริสุทธ์ิซ่ึงพระบิดาจะทรงใชม้าในนามของพระเยซู (ยอห์น 
14:26) 
นรก ...  คนบาปท่ีปฏิเสธพระเยซูคริสตต์อ้งไปท่ีนัน่ 
สวรรค์.. พระเยซูทรงไปเตรียมท่ีสาํหรับเราทั้งหลาย 
การรักษาโรค.. เราจะไดรั้บการรักษาโรคโดยพระนามของพระเยซูคริสต ์
การเสด็จกลับมาคร้ังที่สอง... พระเยซูคริสตท์รงสญัญาว่าจะเสดจ็กลบัมาอีกเป็นคร้ังท่ี 2 เพ่ือรับผูเ้ช่ือทุกคน 
คริสตจกัร... เป็นเจา้สาวของพระคริสต ์
ทูตสวรรค์...  เหล่าทูตสวรรคจ์ะร้องเสียงดงัว่า “พระเมษโปรดยกเป็นผูส้มควรรับฤทธ์ิเดช” 
ค าพยากรณ์... คาํพยากรณ์ทั้งส้ินเลง็ถึงพระเยซูคริสตเ์ป็นผูก้ลางแห่งการไถใ่ห้รอด 
 

 

การประกาศ 
 เม่ือพระเยซูคริสตท์รงเป็นศูนยก์ลางของหลกัขอ้เช่ือทั้งหมดแลว้  ถา้เรายงัไม่เคยตอ้นรับพระองคเ์ป็นพระ
ผูช่้วยให้รอด  เราสามารถทาํไดเ้ด๋ียวน้ีเพียงเปิดใจและเชิญพระองคเ์ขา้มาเท่านั้น 
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บทที ่ 2  แผนการแห่งความรอด 
เป้าหมาย 
 เพ่ือเปิดเผยเร่ืองแผนการแห่งความรอดของพระเจา้ 

ข้อพระคัมภีร์ 
 ยอห์น 3:16  โรม 3:23,6:23   2โครินธ์ 5:17    เอเฟซสั 2:8-9    ฮีบรู 7:25 

ข้อท่องจ า 
“เหตุฉะน้ันถ้าผู้ใดอยู่ในพระคริสต์  ผู้น้ันก็เป็นคนถูกสร้างใหม่แล้ว  ส่ิงสารพดัเก่า ๆ ก็ล่วงไป  น่ีแนะกลายเป็น
ส่ิงใหม่ทั้งน้ัน ”  ( 2 โครินธ์ 5:17)  

เข้าสู่บทเรียน 
 พระเจา้ทรงควบคุมเหตุการณ์ทกุอยา่งตั้งแต่ตน้ประวติัศาสตร์ของมนุษยชาติ  รวมทั้งชีวิตฝ่ายวิญญาณ  
ตามท่ีบนัทึกไวใ้นพระธรรมสดุดี 76:10  พระองคจ์ะเปล่ียนความโกรธของมนุษยใ์ห้กลบักลายเป็นคาํ
สรรเสริญพระองคไ์ด ้ ยิ่งกว่านั้นทรงใชก้ารกบฏของมารซาตาน  ทาํให้แผนการของพระองคส์าํเร็จ  ทั้งยงั
พิสูจน์ความรัก  ความเช่ือฟังของบรรดาบุตรของพระองค ์  ดว้ยความรักของมนุษยท่ี์มีต่อพระเจา้จะไม่มัน่คง  
หากเราไม่ไดห้นักลบัจากส่ิงล่อลวงนั้นอยา่งแทจ้ริง   
 มีหญิงสาวคนหน่ึง  เคยทาํผิดทางดา้นศิลธรรมอยา่งรุนแรง  ชนิดท่ีไม่สามารถให้อภยัตวัเองได ้ เม่ือเธอ
มาไดย้ินเร่ืองของพระเยซูคริสตท่ี์สามารถยกโทษความผิดบาปให้เธอได ้ แต่เธอไดก้ล่าวว่า “พระเจา้คงไม่
ตอ้งการคบคนอยา่งฉนัหรอกนะ” เพราะเธอคิดมากและจดจาํส่ิงท่ีทาํผิดไวไ้ดท้ ั้งหมดมนัเป็นแผลในใจท่ีไม่มี
ยาชนิดใดท่ีจะรักษาให้หายไดเ้ลย  เธอผูน้ี้ไม่เขา้ใจถึงพระคุณของพระเจา้อยา่งแทจ้ริงมวัแต่หมกมุ่นกบัส่ิงท่ี
ผิดพลาดมาโดยไม่ยอมให้อภยัตวัเองและลืมคิดถึงส่ิงท่ีน่ามหศัจรรยข์องพระเจา้  ในแผนการแห่งความรอด
ของพระเจา้  
 
ค าถาม  เราจะเขา้ใจแผนการแห่งความรอดของพระเจา้ไดอ้ยา่งไร ? (สนทนา) 
 

พ้ืนฐานความเขา้ใจแผนการแห่งความรอดของพระเจา้  เราสามารถเขา้ใจไดอ้ยา่งง่าย ๆ  
ดงัหลกัขอ้เช่ือพ้ืนฐาน  ดงัต่อไปน้ี 
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 ศึกษาพระคัมภีร์ 
1. บาป.. เหตุแห่งความพนิาศ  โรม 3:23,6:23 

     ความบาป  ไดเ้ขา้มาในโลกน้ีเม่ือไร ? 
( สนทนา )...................................................... 
เม่ือมนุษยค์ู่แรกของโลกไดก้บฏหรือทรยศต่อพระเจา้  โดยการไม่เช่ือฟังคาํสัง่ของพระองค ์ เขาเลือกท่ีจะ
เดินตามทางปรารถนาของตนเอง  ทั้ง ๆ ท่ีจุดประสงคข์องพระเจา้ในการสร้างมนุษยข้ึ์นมานั้น  ก็เพ่ือจะ
ให้มนุษยเ์ป็นผูดู้แลส่ิงท่ีทรงสร้างและเพ่ือเป็นมิตรสหายของพระองค ์ แต่ดว้ยความไม่เช่ือฟังทาํให้มนุษย์
คู่แรกทรยศต่อพระเจา้ 
 การทรยศน้ี  ทาํให้มนุษยค์ู่แรกมีมลทินและท่ีสาํคญัทาํให้ความสมัพนัธ์ระหว่างมนุษยก์บัพระเจา้
ตอ้งขาดสะบั้นลงทนัที  เพราะมีความบาปมาขวางกั้นไว ้ มนุษยท์ุกคนท่ีเกิดมาจึงไดรั้บการแช่งสาปให้
เป็นผูท่ี้มีความบาปโดยทางเช้ือสาย  และมนุษยจึ์งตอ้งทาํมาหากินในโลกน้ีดว้ยความทุกขย์ากลาํบาก  เกิด
ความโศกเศร้าการเจบ็ป่วยและตายในท่ีสุด  ดว้ยบาปคร้ังแรกน้ีเองทาํให้ 
 “มนุษย์ทุกคนเป็นคนบาปและเส่ือมจากพระสิริของพระเจ้า” (โรม 3:23) 

กจิกรรม (อ่านหนงัสือพมิพ์) 
  นาํหนงัสือพิมพท่ี์เสนอข่าวสภาพสงัคมปัจจุบนั ช้ีให้เห็นถึงความชัว่ร้ายมากมาย 

ท่ีกาํลงัเกิดข้ึน  ความเห็นแก่ตวั  ผลของบาป  ทาํให้ตอ้งยุง่ยากนานาประการ 

2.มนุษย์จ าเป็นต้องถูกสร้างใหม่  2โครินธ์ 5:17  
 เพราะมนุษยท์ุกคนมีธรรมชาติของความบาปอยูใ่นตวั  น่ีเองจึงทาํให้คนจาํนวนมากกลวัอนาคต
อนัน่ากลวัท่ีจะมาถึงตนเอง  กลวัความตาย  กลวัการตกนรก  จึงพยายามหาวิธีท่ีจะแกไ้ข  โดยการเป็นคน
ดี  ช่วยเหลือผูอ่ื้นเป็นตน้แต่เน่ืองจากมนุษยเ์ป็นผูท่ี้ไม่มีความสมบูรณ์  เพราะมีธรรมชาติบาปอยูใ่นตวั  จึง
ไม่สามารถช่วยเหลือตนเองให้พน้ความผิดบาปได ้
 สมมติว่า  เราทุบภาชนะท่ีทาํดว้ยกระเบ้ือง หรือเคร่ืองป้ันดินเผาให้แตกละเอียดเป็นช้ินเลก็ ๆ และ
พยายามนาํช้ินส่วนเหล่านั้นมาต่อเขา้ดว้ยกนั  แมจ้ะใชก้าวอยา่งดีเราก็ไม่สามารถทาํได ้ เช่นเดียวกนัความ
บาปไดท้าํลายเราเหมือนภาชนะท่ีแตกละเอียดแลว้  แมเ้ราจะเปล่ียนปรับปรุงหรือพยายามอยา่งไร  ก็ไม่
สามารถทาํไดเ้พราะไม่มีกาํลงัพอ  มนุษยไ์ม่เขา้ใจสภาพความผิดบาปของตน  อยา่งท่ีพระเจา้
ทอดพระเนตร  พระองคไ์ม่ประสงคจ์ะซ่อมแซมส่ิงท่ีแตกหกัข้ึนใหม่  แต่ประสงคจ์ะสร้างส่ิงนั้นข้ึนใหม่
ให้ดีกว่า  สวยกว่าเดิม  พระองคไ์ดจ้ดัเตรียมทุกส่ิงเรียบร้อยแลว้  ขอบคุณพระเยซูคริสตท่ี์ราชกิจของ
พระองคไ์ดท้รงสร้างเราเป็นคนใหม่  
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“ เพราะฉะน้ัน  ถ้าผู้ใดอยู่ในพระคริสต์ผู้น้ันก็เป็นคนถูกสร้างใหม่แล้ว  ส่ิงสารพดัเก่า ๆ ก็ล่วงไปน่ีแน่ะ
กลายเป็นส่ิงใหม่ทั้งน้ัน”(2โครินธ์ 5:17)  

 กจิกรรม 
 ใชกิ้จกรรมง่าย ๆ โดยนาํกระดาษมาฉีกเป็นเศษเลก็ ๆ นอ้ย ๆมาก ๆ และถามผูเ้รียนว่าสามารถต่อ
เศษเลก็นอ้ยเหล่าน้ีเขา้ดว้ยกนัเหมือนเดิมไดห้รือไม่ ? ไม่สามารถทาํให้ดีมีคุณภาพเหมือนเดิมได ้ 
นอกจากจะนาํเศษกระดาษนั้นไปหลอมและทาํใหม่เท่านั้น  เปรียบเทียบกบัความบาปท่ีเป็นเหมือนเศษ
กระดาษเลก็ ๆ น้ีท่ีพระเจา้ตอ้งนาํมาสร้างใหม่  หล่อหลอมให้เป็นคนใหม่เพ่ือความสมัพนัธ์ของพระเจา้
กบัมนุษยจ์ะดีเหมือนเม่ือคร้ังท่ี  พระเจา้ทรงสร้างมนุษยค์ู่แรก  เราจะดูในขอ้ท่ี 3 ดว้ย  ถึงแผนการช่วยให้
มนุษยไ์ดคื้นดีกบัพระเจา้เหมือนเดิม 

3.พระเยซูคริสต์ผู้ทรงกระท าส าเร็จแล้ว 
 ยอห์น 1:12 ,3:16 เอเฟซสั 2:8-9  โรม 5:12  ฮีบรู 7:25 ,9:22 
 แผนการช่วยให้มนุษยใ์ห้รอดพน้จากความบาปไดส้าํเร็จโดยพระเยซูคริสต ์ คาํว่า “ความรอด”  
ในศพัทภ์าษากรีก หมายถึง การทาํให้กลบัสมบูรณ์ดงัเดิม  มนุษย์ทุกคนไม่สมบูรณ์  ดงันั้นพระเจา้ทรง
ตอ้งการให้มนุษยมี์สภาพเหมือนเดิมเหมือนคร้ังแรกท่ีพระองคท์รงสร้างมนุษย ์ เขาจะไม่เป็นคนอธรรม
อีกต่อไป  แต่จะกลายเป็นผูช้อบธรรมไดเ้หมือนเดิม 
 คาํถาม  ในสมยัพระคมัภีร์เดิมมนุษยท์าํอะไรในการไถ่บาป ? (สนทนาและออกความคิดเห็น) 
ในพระธรรมฮีบรู 9:22  ไดก้ล่าวชดัเจนว่า “..ถา้ไม่มีโลหิตไหลออกแลว้กจ็ะไม่มีการอภยับาปเลย” 
พระเจา้ไดส้ัง่ให้ประชากรของพระองค ์ ฆ่าสตัวเ์ป็นเคร่ืองบูชาไถ่บาป เลือดเล็งถึงชีวติ  ตอ้งมีการตายจึง
สามารถไถ่ความบาปได ้ พระเจา้ไม่ตอ้งการให้ฆ่าสตัวอ์ยา่งน้ีไปตลอด  แต่พระองคไ์ดจ้ดัเตรียมพระเยซู
คริสตพ์ระบุตรของพระองคไ์วแ้ลว้เพ่ือเป็นแพะรับบาป  เป็นเคร่ืองบูชาไถ่บาปให้กบัมนุษยท์ุกคน ใน
ยอห์น 3:16 กล่าวว่า “เพราะว่าพระเจ้าทรงรักโลก  จนได้ทรงประทานพระบุตรองค์เดียวของพระองค์ 
เพือ่ทุกคนที่วางใจในพระบุตรน้ันจะไม่พนิาศแต่มีชีวตินิรันดร์”  
 นั้นหมายความว่า  พระเยซูเป็นบุตรของพระเจา้ท่ีลงมาในโลกมนุษย ์ ส้ินพระชนมบ์นไมก้างเขน
เพ่ือเป็นเคร่ืองบูชาไถ่บาปให้ทุกคนท่ีเช่ือและวางใจในพระองค ์ คนนั้นจะไม่ตกนรก  แต่จะไดข้ึ้นสวรรค์
มีชีวิตอยูก่บัพระเจา้ตลอดไป  
 “ด้วยว่าที่เราทั้งหลายรอดน้ันก็รอดโดยพระคุณเพราะความเช่ีอ  
 และมิใช่ตวัเราทั้งหลายกระท าเอง  แต่พระเจ้าทรงประทานให้ 
ความรอดน้ันจะเน่ืองด้วยการกระท ากห็ามิได้  
เพือ่มิให้คนหน่ึงคนใดอวดได้ ”(เอเฟซัส 2:8-9)  
ฉะนั้น  การท่ีเรารอดพน้จากความบาปก็  เป็นเพราะพระคุณของพระเจา้เท่านั้น 
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ตวัอย่าง   สมมติว่าวนัหน่ึงเราไปฆ่าคนตายโดยบงัเอิญ  เราตอ้งถูกจบัและตอ้งติดคกุตลอดชีวิตเราเป็นคน
ยากจนไม่มีญาติพ่ีนอ้งคนไหนช่วยเราไดเ้ลย  แต่มีเศรษฐีร่ํารวยคนหน่ึง  ซ่ึงเราไม่รู้จกัเขาเลย  มาขอ
ประกนัตวัเราออกไปและบอกเราว่าขอรับเราเป็นบุตรของเขา 
ค าถาม   เราจะขอบคุณเขาอยา่งไร ?  และจะยอมรับให้เขาเป็นพ่อเราไหม ? (สนทนา)  
 
พระเจา้ทรงรับเราเป็นบุตรของพระองคโ์ดยทางพระเยซูคริสต ์(อ่านยอห์น 1:12)  การเสดจ็มาของ 

พระเยซู  เพ่ือเป็นเคร่ืองบูชาไถ่บาปเพียงคร้ังเดียวกเ็ป็นการเพียงพอท่ีจะรับแบกบาปของมนุษยท์ุกคนไวไ้ด ้ 
เพราะความบาปไดเ้ขา้มาในโลกน้ีเพราะคน ๆ เดียว  การไถ่บาปก็ตอ้งเป็นคนเดียวก็เพียงพอแลว้  (โรม 5:12 ฮีบรู 
7:25) 

กจิกรรม   
 ครูหาขอ้มูลเก่ียวกบัศาสนาอ่ืน ๆ มาเพ่ือให้ผูเ้รียนในชั้นช่วยกนัศึกษาเร่ือง “วถิีทางสู่ความรอด” 
นาํมาอภิปรายเปรียบเทียบดว้ยกนัและครูช้ีให้เขาเห็นว่า ทางรอดมีทางเดียวเท่านั้นคือทางพระเยซูคริสต ์

การน าไปใช้ 
 ครูทบทวนหลกัการพ้ืนฐานการรับความรอด  ในส่วนท่ีเราตอ้งทาํคือการกลบัใจใหม่  สารภาพบาปและ
ตอ้นรับพระเยซู 

1. พระวญิญาณบริสุทธ์ิ  จะทาํให้โลกรู้แจง้ในเร่ืองความผิดความชอบธรรม (ยอห์น 16:8) 
2. เราต้องยอมรับว่า เราคือผูห้ลงหาย (โรม 3:10-12) 
3. ต้องกลับใจ  และทูลขอการยกโทษ (1 ยอห์น 1:9) 
4. ต้องเช่ือว่า  พระเยซูตายเพ่ือเรา (กิจการ 16:31) 
5. มั่นใจและถวายตวั ต่อพระเยซูคริสต ์ (โรม 12:1) 
6. พระวญิญาณบริสุทธ์ิ  จะสร้างคนนั้นข้ึนใหม่ (กาลาเทีย 2:20) 
7. พระเจ้าจะเป็นพยานฝ่ายผู้เช่ือ    

มีผูป้ระกาศคนหน่ึง  เขา้ไปประกาศพระกิตติคุณในคุกท่ีคุมขงัเชลยศึก  ห้องแลว้ห้องเล่า  เขาตอ้ง
กลบัออกมาดว้ยความผิดหวงั  เพราะทุกคนท่ีเขาเป็นพยานนั้น  ไม่รู้สึกว่าตนเองผิดบาป  ทุกคนรู้สึกว่า
เป็นการไม่ยติุธรรมท่ีตอ้งถูกคุมขงัเช่นนั้น  ทุกคนปฏิเสธคาํพยานแต่ขณะท่ีไปถึงห้องสุดทา้ย  และกาํลงั
จะจบคาํพยาน  นกัโทษผูห้น่ึงไดย้อมรับว่าเขาเป็นคนบาปขาดความสุข  นกัโทษผูน้ี้เป็นคนแรกท่ีกลบัใจ   

แน่นอน  เราสามารถมีชีวิตท่ีดีกว่าแต่ก่อนได ้ แต่ตอ้งเร่ิมตน้ดว้ยความถ่อมใจ  เหมือนกบันกัโทษ
คนนั้นท่ีถ่อมใจรับว่า  ตนเป็นคนผิดบาป  ทูลขอการยกโทษจากพระเยซูคริสต ์ ยอมรับพระองคแ์ละ
เร่ิมตน้ชีวิตใหม่   
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 คุณเร่ิมตน้ใหม่แลว้หรือยงั 
 

( ครูพิจารณาเองว่าจะใชกิ้จกรรมน้ีตอนใด ) 
 

กจิกรรม 
“การศึกษาค า” ให้นกัเรียนศึกษาคาํต่อไปน้ี 
 
การบงัเกิดใหม่ 
......................................................................................................  
.......................................................................................................  
การถูกประกาศว่าเป็นผูช้อบธรรม 
......................................................................................................  
......................................................................................................  
การชาํระให้บริสุทธ์ิ 
.......................................................................................................  
....................................................................................................... 
 
 
 
 
ครูช่วยผูเ้รียนคน้ควา้จากสารานุกรมพระคมัภีร์   
พจนานุกรม  หรือศพัทานุกรมศาสนศาสตร์ 
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บทที ่ 3  พระวญิญาณบริสุทธ์ิ 
เป้าหมาย  

เพ่ือให้ผูเ้รียนมีความกระตือรือร้นท่ีจะมีชีวิตท่ีดีข้ึน  โดยการทลูขอให้ไดรั้บบพัติศมาดว้ยพระวิญญาณ
บริสุทธ์ิและเผยความสามารถท่ีซ่อนอยู ่ เพ่ือจะสามารถพฒันาให้ดีข้ึนได ้

ข้อพระคัมภีร์ 
กิจการ 1:8,2:1-4  1โครินธ์ 13  กาลาเทีย 5:22-23 

ข้อท่องจ า 
 “แต่ท่านทั้งหลายจะได้รับพระราชทานฤทธ์ิเดชเมื่อพระวญิญาณบริสุทธ์ิจะเสด็จมาเหนือท่าน  
              และท่านทั้งหลายจะเป็นพยานฝ่ายเรา ..” กิจการ 1:8 
 

เข้าสู่บทเรียน 
 เร่ิมตน้ดว้ยคาํถามต่อไปน้ี 

1. มีใครบา้ง  ท่ีไม่อยากประสบความสาํเร็จในชีวิต ? (หวงัว่าจะไม่มีใครยกมือ) 
2. ใครบา้ง  ท่ีตอ้งการพบความสาํเร็จ ? 
3. เม่ือส่วนใหญ่  หรือทุกคนตอ้งการความสาํเร็จ  เราไดว้างแผนการท่ีจะนาํความสาํเร็จมาสู่ชีวิตของเรา

อยา่งไร ? 
ให้แบ่งปันแผนการดว้ยกนัและให้แต่ละคนแสดงความมัน่ใจว่าแผนการนั้น 

จะนาํสู่ความสาํเร็จไดก่ี้เปอร์เซ็นต ์? 
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ปัจจุบนั  เราอยูใ่นสงัคมท่ียกยอ่งความสาํเร็จ  ทุกคนตอ้งการ “ความส าเร็จ” และพยายามไขว่ควา้หา
ความสาํเร็จในชีวิต  ไม่ว่าความสาํเร็จนั้นจะนาํมาซ่ึงการเบียดเบียน  กดข่ี  เหยียบย ํ้าผูอ่ื้นทาํให้คนอ่ืนเดือดร้อนก็
ตาม  บางคนเพียงแต่วดัจากจาํนวนเงินท่ีหาได ้ ช่ือเสียง  อาํนาจทางการเมืองเป็นตน้  น่ีเป็นความสาํเร็จทางฝ่าย
โลกและความสาํเร็จทางฝ่ายวิญญาณ  พระเจา้ทรงสอนเราอยา่งไร ?  พระเจา้ทรงตอบคาํถามเหล่าน้ีในพระคมัภีร์  
ทรงแนะนาํโยซูวา  ดงัน้ีว่า 

 “อย่าให้หนังสือธรรมบัญญัตนีิ้ห่างเหินไปจากปากของเจ้า   
แต่จงตรึกตรองตามน้ันทั้งกลางวนักลางคนื  เพือ่เจ้าจะระวงัท าตามข้อความที่เขียนไว้น้ันทุกประการ   
แล้วเจ้าจะมีความเจริญและเจ้าจะส าเร็จผลเป็นอย่างดี ”โยชูวา 1:8 

   กษตัริยซ์าโลมอนเตือนเราว่า  หากเรารับรู้พระเจา้ในทุกทางแห่งชีวิต  พระองคจ์ะกระทาํให้ทางของเรา
ราบร่ืนและสาํเร็จ (สุภาษิต 3:6) ดงันั้นบนัไดขั้นแรกแห่งความสาํเร็จ คือการเร่ิมตน้กบัพระเจา้ 

ศึกษาพระคัมภีร์ 
 แผนการแห่งความรอดของพระเจา้  เกิดผลสาํเร็จแลว้  โดยท่ีพระเยซูคริสตพ์ระองคไ์ดต้ายบนไมก้างเขน  
หลงัจากนั้น 3 วนั  พระองคท์รงเป็นข้ึนมาจากความตาย (อ่าน 1โครินธ์ 15:4 ) ซ่ึงเป็นขอ้พิสูจน์ว่า  พระองคท์รง
เป็นพระเจา้  และการส้ินพระชนมข์องพระองคเ์ป็นขอ้พิสูจน์ว่า  สามารถไถ่บาปของมนุษยท์ุกคนได ้ พระราชกิจ
ของพระเยซูไดส้าํเร็จแลว้  ก่อนพระองคส้ิ์นพระชนมพ์ระองคพ์ูดว่า “ส าเร็จแล้ว” (ยอห์น 19:30) พระเยซูทรง
เป็นข้ึนมาแลว้และไดป้ระทบัอยูก่บัพวกสาวกของพระองคเ์ป็นเวลา 40 วนั  และกาํชบัให้เขาคอยรับตามพระ
สญัญาของพระเจา้ท่ีกรุงเยรูซาเลม็นัน่ก็คือ 

1. บพัติศมาโดยพระวิญญาณ 
กิจการ 1:5-8,2:1-4   เม่ือเรากลบัใจใหม่  สารภาพความผิดบาปต่อพระเจา้และตอ้นรับพระเยซูคริสตเ์ขา้มา
ในใจแลว้  พระวิญญาณบริสุทธ์ิไดส้ถิตอยูก่บัผูน้ั้น  จึงเป็นการเร่ิมตน้สร้างความสมัพนัธ์ใหม่กบัพระเจา้  
ไม่มีสกัคนเดียวท่ีสารภาพบาปดว้ยตนเองโดยปราศจากการช่วยเหลือของพระวิญญาณบริสุทธ์ิ 

“ถ้าพระวญิญาณของพระเจ้าทรงสถิตอยู่ในท่านทั้งหลายจริง ๆ แล้ว  
 ท่านก็มิได้อยู่ใต้เนื้อหนัง  แต่อยู่ใต้พระวญิญาณ  ผู้ใดไม่มีพระวญิญาณของพระคริสต์  
 ผู้น้ันก็ไม่เป็นของพระองค์ ” โรม 8:9 

เช่นกนัใน 1ยอห์น 3:24 กล่าวว่า 
“และทุกคนที่ประพฤตติามพระบัญญัตขิองพระองค์ก็อยู่ในพระองค์  
 และพระองค์ทรงสถิตอยู่ในคนน้ัน  เหตุฉะนี้เราจงึรู้ว่า  พระองค์สถิตอยู่ในเรา  
คอืโดยพระวญิญาณซ่ึงพระองค์ทรงโปรดประทานแก่เรา” 
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 ประสบการณ์อีกอยา่งหน่ึงท่ีพระเจา้ประทานให้คริสเตียนทุกคนคือ  บัพตศิมาโดยพระวญิญาณ
บริสุทธ์ิ   ซ่ึงแตกต่างจากเร่ืองการทรงอยูด่ว้ยดงักล่าวแลว้  จุดประสงคท่ี์พระเจา้ประทานก็เพ่ือบุตรของ
พระองคจ์ะรับการเสริมกาํลงัฝ่ายวิญญาณ  ซ่ึงก่อนท่ีพระเยซูคริสตจ์ะเสดจ็สู่สวรรคไ์ดต้รัสว่า 

“แต่ท่านทั้งหลาย  จะได้รับพระราชทานฤทธ์ิเดช   
เมื่อพระวญิญาณบริสุทธ์ิจะเสด็จมาเหนือท่าน  
 และท่านทั้งหลายจะเป็นพยานฝ่ายเรา...” กิจการ 1:8 

 ผูเ้ช่ือกลุ่มแรก  ท่ีไดรั้บประสบการณ์เช่นน้ีคือ  อคัรสาวกท่ีรวมกนัในวนัเพน็เทคอสตใ์นกิจการ
บทท่ี 2 (ให้คนหน่ึงอ่าน กิจการ 2:1-4 ) 

 “เขาเหล่าน้ัน ก็ประกอบด้วยพระวญิญาณบริสุทธ์ิ   
   จงึตั้งต้นพูดภาษาอื่น ๆ ” กิจการ 2:4 

กจิกรรม 
1. จาํเป็นหรือไม่  เม่ือคริสเตียนไดรั้บบพัติศมาดว้ยพระวิญญาณบริสุทธ์ิแลว้ตอ้งพูดภาษาแปลก ๆ  
2. สภาพของคริสเตียนท่ีไม่สงสยัในเร่ืองน้ี  แต่ไม่ยอมรับเป็นอยา่งไร ? 
3. เราเองคิดอยา่งไรเก่ียวกบัเร่ืองน้ี ? 

 
เราจะรับประสบการณ์เช่นนี้ได้อย่างไร? 
 
 เราจาํเป็นตอ้งมีท่าทีถกูตอ้งเช่นเดียวกบับุคคลกลุ่มแรกท่ีรับประสบการณ์น้ี  มีนํ้ าหน่ึงใจเดียวกนั  แต่
หวัใจสาํคญัคือ  การเช่ือฟัง  เพราะพระเจา้ประทานพระวิญญาณบริสุทธ์ิให้ทุกคนท่ีเช่ือฟังพระองค ์ กิจการ 5:32 
 
เราจะรู้ได้อย่างไรว่า  เราได้รับพระวญิญาณบริสุทธ์ิ ? 
 
 คาํถามน้ี  เป็นเหตุทาํให้เกิดขอ้โตแ้ยง้ต่าง ๆ มากมาย  และเป็นประเดน็สาํคญัท่ีทาํให้หลายคน 
ไม่เห็นดว้ยกบัคณะเพน็เทคอสต ์ ท่ีกล่าวว่าการพูดภาษแปลก ๆ เป็นเคร่ืองหมายอยา่งหน่ึงตามท่ีบนัทึกไวใ้นพระ
ธรรมกิจการถึง 5 คร้ัง คือ บทท่ี 2,8,9,10,19  และจาก 3 ใน 5 คร้ังได ้ กล่าวถึงการพูดภาษาอ่ืน ๆ และอีก 2 คร้ัง 
กล่าวถึงการพูดภาษาแปลก ๆ เหตุการณ์น้ีเกิดข้ึนอยา่งชดัเจนและอศัจรรย ์ จึงทาํให้ซีโมน (คนท่ีเป็นนกัวิทยากล) 
อยากจะมีฤทธ์ิเดชเช่นนั้นดว้ย  จึงนาํเงินมาเพ่ือจะซ้ืออาํนาจจากของประทานภาษาแปลก ๆ มากกว่าคนท่ีท่านได้
เขียนจดหมายไปถึงเสียอีก (กิจการ 9,  1โครินธ์ 14:18)  
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กจิกรรม 
 แบ่งผูเ้รียนในชั้นออกเป็น 5 กลุ่ม ให้ศึกษาขอ้พระคมัภีร์ต่อไปน้ี   
มีเหตุการณ์อะไรเกิดข้ึนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพูดภาษาอ่ืน ๆ   แลว้เตรียมตวัแทนกลุ่มรายงาน 

1. วนัเพน็เทคอสต์  กิจการ 2:1-4 
2. ที่บ้านของโครเนลิอสั กิจการ 10 
3. ในสะมาเรีย กิจการ 8:5-25 
4. ในเอเฟซัส กิจการ 19:1-7 
5. อาจารย์เปาโล  กิจการ 9:17-18 , 1โครินธ์ 14:18 

  

2. ผลของพระวญิญาณ  กาลาเทยี 5:22-23 
พระธรรมตอนน้ีไดก้ล่าวถึง ผลของพระวิญญาณ ซ่ึงจะเกิดข้ึนในชีวิตของผูเ้ช่ือ  เราสามารถใชผ้ลของพระ
วิญญาณเป็นมาตรฐานวดัดูความสาํเร็จในชีวิตของคริสเตียนไดด้ว้ย  ซ่ึงจะเป็นขอ้พิสูจน์ให้เห็นว่า  เราไดรั้บการ
ไถ่บาปแลว้จริง ๆ   คนอ่ืน ๆ คาดหวงัว่า จะไดเ้ห็นลกัษณะหรือหลกัฐานพิเศษบางอยา่งจากคนท่ีประกาศตวัว่า  
เป็นบุตรของพระเจา้  ซ่ึงมีพระวิญญาณบริสุทธ์ิสถิตอยูด่ว้ย  ยิ่งกว่านั้นอีก  พระเจา้ก็ทรงมีประสงคจ์ะเห็น “ผล” 
เช่นน้ีในชีวิตของคริสเตียนดว้ย   

“ฝ่ายผลของพระวญิญาณน้ันคอื  ความรัก  ความปลาบปลืม้ใจ  
 สันตสุิข ความอดกลั้นใจ  ความปราณี  ความดี  ความสัตย์ซ่ือ    
ความสุภาพอ่อนน้อมการรู้จกับังคบัตน ” กาลาเทีย  5:22-23 

กจิกรรม 
 อภิปราย 
 เขียนขอ้ความน้ีบนกระดานเปิดโอกาสให้อภิปราย  

1. ผลของพระวิญญาณบริสุทธ์ิในชีวิตเป็นเคร่ืองยืนยนัว่า  บุคคลนั้นเตม็ดว้ยพระวิญญาณ 
2. ผลของพระวิญญาณเป็นเคร่ืองยืนยนัว่า  บุคคลนั้นมีจิตวิญญาณดี 

 
ชีวติของผู้เช่ือจะเกิดผลฝ่ายวญิญาณได้อย่างไร ? 
 
 การเกิดผลจะเกิดในชีวิตของเราไดก้็ต่อเม่ือเราบงัเกิดใหม่แลว้  เพ่ือพระเจา้จะเขา้ไปเปล่ียนแปลงชีวิตของ
เราได ้ พระเยซูไดต้รัสว่า  

“เหตุฉะน้ันท่านจะรู้จกัเขาได้เพราะผลของเขา ” มัทธิว 7:20 
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และยงักล่าวอีกใน  มทัธิว 12:33 อีกว่า 

 “พงึกล่าวอย่างใด  อย่างหน่ึงว่า  ต้นดี   
ผลก็ดี  หรือต้นเลวผลก็เลวด้วย  
เราจะรู้จกัต้นไม้ด้วยผลของมัน ”   
 นั้นหมายความว่า  ชีวิตของผูเ้ช่ือพระเจา้ตอ้งเกิดผลดีตามคาํสอนของพระองค ์ เพ่ือผลท่ีเกิดในชีวิตของ

เราจะเป็นตวัสาํแดงหรือปรากฏให้คนอ่ืนเห็นว่า  เราเป็นประชากรของพระเจา้ชีวิตของผูเ้ช่ือจะเกิดผลได ้ ถา้เรามี
ชีวิตท่ีติดสนิทกบัพระเจา้  ไวว้างใจในพระเจา้  เช่ือฟังพระคาํของพระองคแ์ละภาวนาพระคาํของพระองค ์ ส่ิง
เหล่าน้ีจะเป็นเหมือนนํ้าท่ีหล่อเล้ียงตน้ไมใ้ห้เกิดดอกออกผลดีอยูเ่สมอ 

3. เพิม่เตมิด้วยความรัก 1โครินธ์ 13 
พระวิญญาณบริสุทธ์ิ  ทรงพร้อมอวยพรเรา  ให้สามารถใชข้องประทานต่าง ๆ ให้เกิดประโยชน์แก่
คริสตจกัร  พระองคไ์ม่ประสงคจ์ะทาํงานน้ีเพียงลาํพงั  แต่ตอ้งการให้เราร่วมมือกบัพระองค ์ เหมือนกบัท่ี
พระวิญญาณทรงร่วมมือกบัพระเจา้ในการอวยพรแก่ผูอ่ื้น  เช่นเดียวกบัเราจึงมีความรับผิดชอบอนัยิ่งใหญ่  
พระเจา้ทรงตอ้งการเห็นทุกอยา่งในคริสตจกัรดาํเนินไปอยา่งถูกตอ้ง ใน 1โครินธ์ว่า  ปัญหาท่ีเกิดข้ึนกบั
พวกเขา  เพราะเขาไดข้าดส่ิงสาํคญัส่ิงหน่ึงไป  

“แม้ข้าพเจ้าพูดภาษาแปลก ๆ ได้เป็นภาษามนุษย์ก็ดี  
 เป็นภาษาทูตสวรรค์ก็ดี  แต่ไม่มีความรัก  ข้าพเจ้าก็เป็นเหมือนฆ้อง   
หรือฉาบที่ก าลังส่งเสียงแม้ข้าพเจ้าจะเผยพระวจนะได้   
และเข้าใจในความลับลึกทั้งปวง  และมีความรู้ทั้งส้ิน  
 และมีความเช่ือมากยิ่งที่สุดพอจะยกภูเขาไปได้  แต่ไม่มีความรัก 
  ข้าพเจ้าก็ไม่มีค่าอะไรเลย ” 1 โครินธ์ 13:1-2 

 ของประทานฝ่ายวิญญาณ เป็นส่ิงสาํคญัมากในคริสตจกัร  แต่ตอ้งรับใชด้ว้ยความรักใน 1 โครินธ์ 
13 ให้คาํจาํกดัความ  คาํว่า “รัก” ในความหมายท่ีลึกซ้ึง  ท่ีพระเจา้คาดหวงัในชีวิตของเรา  ไม่ใช่เป็นเพียง
บทประพนัธ์ท่ีไพเราะสวยงามเท่านั้น 1 โครินธ์ 13:4-5 กล่าวว่า 

 “ความรักน้ันก็อดทนนาน  และกระท าคุณให้  ความรักไม่อิจฉา  
 ไม่อวดตวั  ไม่หยิ่งผยอง  ไม่หยาบคาย  ไม่คดิเห็นแก่ตนเองฝ่ายเดียว  
ไม่ฉุนเฉียวไม่ช่างจดจ าความผดิ...”   

หากเราใชข้องประทานและเพ่ิมเติมดว้ยความรักเช่นน้ี  คริสตจกัรของพระเจา้จะรับการเสริมสร้าง
แน่นอน 
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กจิกรรม 
ให้ผูเ้รียนศึกษา 1โครินธ์ 13:4-7 คน้หาความหมายทั้ง 2 ดา้นของคาํว่า “รัก”   

รักคอื รักไม่ 
ความรักอดทนนาน 

การกระทาํคุณ 
การช่ืนชมความจริง 

การป้องกนั 
ความไวใ้จ 
ความหวงั 

การทนลาํบาก 

อิจฉา 
อวดตวั 

หยิ่งผยอง 
หยาบคาย 
เห็นแก่ตวั 

โกรธง่าย,ฉุนเฉียว 
จดจาํความผิด 

ไม่ช่ืนชมยินดีในความผิด 
 
 เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนอภิปราย  ความหมายในแต่ละขอ้...  และช้ีให้เห็นว่า  ความรักท่ีแทจ้ริงนั้น
เป็นการแสดงออกไม่ใช่เป็นเพียงความรู้สึก 

การน าไปใช้ 
 พระเจา้ประสงคใ์ห้ทุกคนมีส่วนในคริสตจกัรของตน  ใชข้องประทานอยา่งเตม็ท่ีดว้ยความรัก  ซ่ึง
เป็นแรงผลกัดนัท่ีออกมาจากภายใน  ความสาํเร็จแทจ้ริงนั้นไม่ใช่การมีช่ือเสียงความร่ํารวย  หรือการเป็น
คนสาํคญั  ส่ิงเหล่าน้ีจะเปล่ียนแปลงไป  และเกิดข้ึนชัว่คราวเท่านั้นความสาํเร็จแทจ้ริงท่ีพระเยซูคริสต์
ทรงตอ้งการจากชีวิตของเรา คือ การมีความรักของพระองค ์ 
 
เราต้องการประสบความส าเร็จในชีวติของเราหรือไม่ ? 
 
 เร่ิมตน้ดาํเนินชีวิต  โดยแสวงหาพระประสงคข์องพระเจา้ว่า  พระองคต์อ้งการให้เรามีส่วน
อยา่งไรต่อคริสตจกัร  ยอมต่อการทรงนาํของพระวิญญาณบริสุทธ์ิ  เร่ิมตน้แสวงหาพระองคไ์ดเ้ด๋ียวน้ี  (ถา้
มีบางคนยงัไม่เคยตดัสินใจตอ้นรับพระเยซูคริสต ์ ครูควรเปิดโอกาสดว้ย ) 
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กจิกรรม 
ให้ผูเ้รียนมีโอกาสสาํรวจตนเอง  และแบ่งปันความคิดกบัผูอ่ื้น 
1. ฉันมีของประทานในงานด้านใดบ้าง ? 
2. ฉันจะใช้ของประทานที่มีอยู่ให้เป็นประโยชน์ต่อคริสตจกัรได้อย่างไร ? 
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บทที ่ 4  การรักษาโรค 
เป้าหมาย 
 เพ่ือให้ผูเ้รียนรู้ถึงฤทธ์ิอาํนาจของพระเจา้ในการรักษาโรค  โดยเฉพาะโรคดา้นจิตวิญญาณ 

ข้อพระคัมภีร์ 
 ลูกา 4:18-19  อิสยาห์ 53:5  1โครินธ์15:21-22  ยากอบ 5:14-16 

ข้อท่องจ า 
 “พระองค์ได้ทรงใช้ข้าพเจ้า  ให้ร้องประกาศอิสรภาพแก่บรรดาเชลยให้  ให้ประกาศแก่คนตาบอดว่าจะได้
เห็นอีก  ให้ปล่อยผู้ถูกบีบบังคบัเป็นอิสระ ” ลูกา 4:18 

เข้าสู่บทเรียน 
ทาํไม  คนเราจึงตอ้งเกิดความเจ็บป่วย ?   ความเจ็บป่วยและโรคร้ายหลายอยา่งเกิดข้ึนจากสาเหตุ 

เพราะการขาดการเอาใจใส่  ไม่ระมดัระวงัท่ีจะรักษาร่างกายของตนเองให้แขง็แรง  เราจะสงัเกตเห็นว่าโลกมนุษย์
ปัจจุบนัน้ีมีความเจ็บป่วยท่ีเกิดจากอบุติัเหตุ  ความเจบ็ป่วยท่ีเกิดจากอุบติัเหตุ  ความเจ็บป่วยท่ีเกิดจากกรรมพนัธ์ุ  
หรือแมก้ระทัง่การทาํร้ายตวัเองให้เกิดความเจ็บป่วย  เช่น  แพทยไ์ดพิ้สูจน์แลว้ว่าการสูบบุหร่ีหรือการติดยาเสพ
ติดชนิดต่าง ๆ ทาํลายร่างกายบัน่ทอนสุขภาพและจะนาํสู่ความตายในท่ีสุด  ในประเทศไทยและทัว่โลกในเวลาน้ี
ไดมี้การรณรงคเ์พ่ืองดสูบบุหร่ี  บางคนท่ีเช่ือฟัง  และเลิกไดก้็จะทาํให้ร่างกายมีความสุขภาพท่ีดีข้ึน  แต่ก็ยงัมี
ผูใ้หญ่และวยัรุ่นอีกมากมายท่ีเลิกสูบไม่ได ้ และอยากจะเขา้ไปลองเสพดู  นอกจากน้ีแลว้  คนท่ีเจ็บป่วยเพราะไม่
อยากกินยาและไม่เช่ือฟังคาํแนะนาํของหมอก็ยงัมีอีกมาก  สาํหรับคริสเตียนเปาโลไดก้ล่าวว่า 
“ท่านไม่รู้หรือว่า  ร่างกายของท่านเป็นวหิารของพระเจ้า” 1โครินธ์ 6:19 
 เม่ือร่างกายเป็นวิหารของพระเจา้แลว้เราก็ตอ้งรักษาวิหารของพระเจา้ให้สะอาด  และมีร่างกายท่ีแขง็แรง
อยูเ่สมอ  และบางคร้ังถา้มีการเจบ็ป่วยเกิดข้ึน  เราก็ตอ้งไปหาหมอเพ่ือรับการรักษา  บางคนไม่เขา้ใจว่าเม่ือพระ
เจา้ทรงเป็นแพทยผ์ูป้ระเสริฐแลว้  ทาํไมตอ้งไปหาหมอดว้ย  เราตอ้งทาํความเขา้ใจตรงน้ีดว้ยว่า  บางคร้ังพระเจา้
จะทรงใชค้วามสามารถของแพทยใ์นปัจจุบนัน้ีรักษาเราให้หายเจ็บป่วยไดด้ว้ย 
 เราจะศึกษาพระคมัภีร์ต่อไปน้ี  ท่ีไดก้ล่าวถึงการรักษาของแพทย ์ 2 พงศาวดาร 16:12  กล่าวถึงกษตัริย์
อาสา  

 “แม้เป็นโรคอยู่  พระองค์ก็ไม่ได้แสวงหาพระเจ้า   
แต่ได้แสวงหาความช่วยเหลอืจากแพทย์ ” 
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 ขอ้น้ีไดเ้นน้ให้เราเห็นว่า  แทนท่ีจะขอการรักษาจากพระเจา้  โดยการแสวงหาพระเจา้เพ่ือรับการรักษาจาก
พระเจา้  โดยการแสวงหาพระเจา้ เพ่ือรับการรักษา  เขากลบัวางใจขอความช่วยเหลือจากแพทยเ์พียงอยา่งเดียว  
โดยหนัหลงัให้พระเจา้อยา่งส้ินเชิง  ซ่ึงเป็นการกระทาํไม่ถูกตอ้ง  มาระโก 2:17  พระเยซูคริสตท์รงตรัสถึงคน
เจ็บป่วยตอ้งการให้หมอรักษา  ในขอ้น้ีพระเยซูไดเ้ปรียบเทียบความหมายฝ่ายวิญญาณดว้ยว่า  คนบาปเปรียบ
เหมือนคนป่วยท่ีจะตอ้งเขา้รับการรักษาจากพระเยซูซ่ึงเป็นแพทยท่ี์จะช่วยให้คนบาปกลายเป็นคนชอบธรรมได ้  
 เป็นเร่ืองยากท่ีเราจะอ่านและเขา้ใจพระสญัญาของพระเจา้  ในเร่ืองการรักษาโรคแต่บางคร้ังขอ้โตแ้ยง้
เกิดข้ึนมากมาย  เพราะเราขาดความเขา้ใจอยา่งชดัแจง้  บางคนพยายามหาขอ้สรุปโดยกล่าวว่า  ความเจ็บป่วย
เกิดข้ึนเพราะขาดความเช่ือ  บางคนอธิบายพระคมัภีร์เขา้ขา้งตนเอง  บางคนปฏิเสธความเจ็บป่วยดว้ยการพยายาม
คิดว่าไม่เป็นอะไร  สร้างความรู้สึกแง่บวกว่าไม่มีความเจ็บป่วย  บางคนต่อว่าพระเจา้ว่าทาํไมไม่หาย  ในเม่ือ
อธิษฐานกบัพระเจา้แลว้ใน ยากอบ1:6 กล่าวว่า 

 “ แต่จงให้ผู้น้ันทูลขอด้วยความเช่ือ  อย่าสงสัยเลยเพราะว่า 
ผู้ที่สงสัยเป็นเหมอืนคลืน่ในทะเลซ่ึงถูกลมพดัซัดไปมา”  

 อยา่สงสยัเลยถา้ยงัไม่ไดรั้บการรักษา  แต่จงตระหนกัว่า  พระเจา้ทรงมีเวลาของพระองค ์  

ศึกษาพระคัมภีร์ 
1.สาเหตุของความเจ็บป่วยและความตาย  1โครินธ์ 15 :21-22 
 ความด้ือดึง  ไม่เช่ือฟังของอาดมัเอวาในสวนเอเดน  ไดน้าํความเจ็บป่วยและความตายมาสู่มนุษย  ์
“เพราะว่าความตายไดอุ้บติัข้ึน  เพราะมนุษยค์นหน่ึงเป็นเหตุ...  เพราะว่าคนทั้งปวงตอ้งตาย  เก่ียวเน่ืองจากอาดมั 
”   ความเจ็บป่วยและความตายจึงมีชยัชนะเหนือทุกคนท่ีลม้ลงในความบาป  พระเจา้ไม่ไดเ้ป็นตน้เหตุของความ
เจ็บป่วย  แต่บางคร้ัง ทรงอนุญาตให้คริสเตียนพบความเจ็บป่วยนั้นบา้งเพ่ือจะใชค้วามทุกขย์ากนั้นเป็นเคร่ืองมือ
เสริมสร้างผูน้ั้นให้เจริญเติบโตข้ึนฝ่ายวิญญาณ  เพราะพระองคท์รงรอบรู้และควบคุมทุกส่ิงในชีวิตของเราเสมอ  
เราตอ้งไม่ลืมว่าโดยการส้ินพระชนมข์องพระเยซูคริสต ์ ซาตานไดถู้กจาํกดัอาํนาจลงแลว้  พระเยซูคริสตท์รง
ชาํระค่าไถ่เราจากความบาปอยา่งเตม็ราคาแลว้  นอกจากนั้นอาจมีสาเหตุท่ีทาํให้เราเจ็บป่วยไดอี้ก 

ก.ขาดการเอาใจใส่ 
 บางคนละเลยไม่เอาใจใส่ดูแลร่างกายซ่ึงเป็นการขดัต่อกฎธรรมชาติท่ีพระเจา้ทรงวางไว ้ พ้ืนฐานคริส
เตียนเราจึงเอาใจใส่ดูแลร่างกายให้ดีเท่าท่ีจะทาํได ้ เพราะเป็นท่ีพอพระทยัของพระเจา้  ทานอาหารท่ีดีเหมาะสม  
พกัผอ่นพอเพียง  ใชเ้คร่ืองนุ่นห่มให้เหมาะกบัสภาพดินฟ้าอากาศ 

ข.ด าเนินชีวิตผิดพลาด 
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 เป็นเหตุให้สุขภาพจิตเส่ือมได ้ พระเจา้ทรงสร้างจิตใจมนุษย ์ โดยประสงคใ์ห้เรามีความคิดเป็นระบบ
ระเบียบท่ีถกูตอ้ง  ถา้เราทาํตามธรรมชาติบาปท่ีใจปรารถนาแลว้  ก็จะเกิดการขดัแยง้ต่อสู้ภายในทาํให้สุขภาพจิต
ของเราเส่ือมโทรมไดใ้นท่ีสุด 
 
 
 

ค.ความตึงเครียด 
 ความตึงเครียดเป็นสาเหตุให้เกิดความขดัแยง้ดา้นอารมณ์ได ้ ดงันั้นตอ้งระลึกไวเ้สมอว่าโดยการเช่ือพระ
คาํพระเจา้เท่านั้น  ปัญหาต่าง ๆ จะลดนอ้ยลง  พระคมัภีร์ไดก้ล่าวถึง  ร่างกายของเราว่า  

“ท่านไม่รู้หรือว่า  ร่างกายของท่านเป็นวหิารของพระวญิญาณบริสุทธ์ิ   
ซ่ึงสถิตอยู่ในท่าน ” 1โครินธ์ 6:19 

เพราะเราเองไม่ใช่เจา้ของร่างกาย  แต่ 
 “พระเจ้าทรงซ้ือเราไว้แล้ว  ด้วยราคาสูง ” 1โครินธ์ 6:20 

กจิกรรม 
 เปิดโอกาสให้อธิปรายว่า  “ท าไม  เราจงึไม่ควรให้ความเกลียด   
               ความขมขื่น  มีอิทธิพลเหนือชีวติของเรา ” 
 

2. พระเจ้าผู้ทรงประสงค์จะรักษาให้หาย  มาระโก 2:9-10   
 ขณะท่ีพระเยซูคริสตไ์ดป้ฎิบติัพระราชกิจของพระองคบ์นโลกน้ีนั้น  พระองคไ์ดก้ระทาํการอศัจรรยอ์ยา่ง
มากมาย  ฤทธ์ิอาํนาจในการรักษาโรคของพระองค ์ ทาํให้คนเจ็บป่วยมากมายมารอการรักษาจากพระองค ์ พระ
ราชกิจแห่งการรักษาน้ี  เพ่ือจะให้มนุษยโ์ลกเห็นความยิ่งใหญ่ของพระเจา้  เม่ือเราไดอ้่านหนงัสือพระกิตติคุณ
ของพระเยซูคริสต ์ ซ่ึงประกอบดว้ยพระธรรมมทัธิว  มาระโก  ลูกา  และยอห์นเราจะเห็นว่า  พระองคท์รงรักษา
คนให้หายโรคมากมาย  และจุดประสงคส์าํคญัก็คือว่า  เพ่ือให้มนุษยผ์ูเ้ป็นคนบาปเห็นว่า    พระเยซูมีสิทธิอาํนาจ
ในการท่ีจะรักษาโรคฝ่ายจิตวิญญาณไดน้ัน่คือ  โรคของความบาป  พระองคไ์ดต้รัสใน  
 มาระโก 2:9-10 ว่า  

“ที่จะว่ากับคนง่อยว่า  บาปทั้งปวงของเจ้าได้รับอภยัแล้ว 
  และจะว่าจงยกแคร่เดินไปเถิดน้ัน  ข้างไหนจะง่ายกว่ากัน  
 แต่เพือ่ท่านทั้งหลายจะได้รู้ว่าบุตรมนุษย์มสิีทธิอ านาจในโลก  
 ที่จะโปรดยกความผดิบาปได้ ”   
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นัน่หมายความว่า  พระเยซูคริสตท์รงเป็นพระเจา้และพระเจา้เท่านั้นจะยกโทษความผิดบาปได ้
 

3. การรับการรักษาช้ีให้เราเห็นพระเยซูคริสต์  อสิยาห์ 53:5 ลูกา 4:18-19 
การรักษาของพระเยซูคริสต ์ ไม่ใช่เฉพาะกายเท่านั้น  แต่จุดประสงคท่ี์สาํคญัคือทรงตอ้งการจะรักษา
จิตวิญญาณท่ีเจ็บป่วยมากกว่า อิสยาห์ 53:5 กล่าวว่า 

“แต่ท่านถูกบาดเจบ็  เพราะความทรยศของเราทั้งหลาย  ท่านฟกช ้าเพราะความบาปผดิของเรา   
   การตสีอนอันท าให้เราทั้งหลายสมบูรณ์น้ันตกแก่ท่านที่ท่านต้องฟกช ้าน้ัน  ก็ให้เราหายดี ” 

ขอ้พระคาํน้ีเป็นคาํพยากรณ์เลง็ถึงพระเยซูคริสตน์ัน่หมายความว่า  การเจ็บปวดทรมานบนไมก้างเขน
ของพระเยซูคริสต ์ เป็นการท่ีพระองคไ์ดเ้จ็บปวดเพราะความบาปของมนุษยโ์ลก  ไม่ใช่ความบาป
ของพระองคเ์อง  และการตายของพระองค ์ จึงถือเป็นเคร่ืองบูชาไถ่บาปให้กบัมนุษยท์ั้งปวง  ให้หลุด
พน้จากการเป็นทาสของบาป ฉะนั้นเม่ือผูใ้ดท่ีเช่ือและวางใจในพระองคจึ์งไดรั้บการรักษาให้หายจาก
โรคของความบาปและสามารถเขา้สมัพนัธ์สนิทกบัพระเจา้ไดเ้หมือนเดิม  เพราะการตายของพระเยซู
คริสตแ์ละการเป็นข้ึนมาจากความตายของพระองคท์าํให้เรามีชยัชนะเหนือความบาปได ้ (อ่าน ลูกา 
4:18-19 ) 

การน าไปใช้ 
 การหายโรค  เป็นผลมาจากความเช่ือท่ีพระเจา้ประทานให้  เม่ือเราเช่ือและวางใจท่ีจะแสวงหาการ
ช่วยกูจ้ากพระองค ์ พระองคก์็จะช่วยให้เราหลุดพน้จากความทรมานจาก  การเจ็บป่วย  บางคร้ังการ
รักษาของพระเจา้อาจจะไม่รักษาทนัทีเลยก็ได ้ แต่เพ่ือจะรอเวลาให้เหมาะสม  เพ่ือคนอ่ืนจะเห็นพระ
ราชกิจท่ียิ่งใหญ่ของพระเจา้มากข้ึน  และในบางกรณี  การเจ็บป่วยท่ีเกิดข้ึนกบัเรานั้น  พระเจา้อาจมี
จุดประสงคใ์ห้เรามีเวลาในการอธิษฐานและเขา้เฝ้าพระเจา้ให้มากข้ึนและสมํ่าเสมอ (ลูกา 18:1)   การ
รักษาให้หายจากความเจ็บป่วยเห็นส่ิงท่ีพระเจา้กระทาํแก่ผูเ้ช่ือทุกคน  เรามีสิทธ์ิในการร้องขอความ
ช่วยเหลือจากพระเจา้ได ้ พระองคไ์ม่เพียงรักษาร่างกายของเราเท่านั้น  แต่ทรงรักษาชีวิตภายในคือ  
จิตวิญญาณของเราดว้ย  บางคร้ังคริสเตียนก็ตกเป็นเหยื่อของความกลวั  ทั้งความคิด  อารมณ์  จิตใจ  
แต่พระเยซูทรงประสงคจ์ะทาํลายส่ิงน้ีให้หมดไป (ถา้ท่านยงัมีความกลวัอยูจ่าํเป็นตอ้งรับการรักษา)  
ผูท่ี้เจ็บป่วยทางอารมณ์  มกัจะเป็นผูท่ี้มีความกดดนัมากตั้งแต่เดก็จนเป็นผูใ้หญ่  แมว้่าจะเป็นปัญหาท่ี
ฝังลึกลงไปในจิตใตส้าํนึกแลว้ก็ตาม  โดยพระวิญญาณบริสุทธ์ิจะสามารถรักษาให้หายได ้ ส่ิงสาํคญัท่ี
ผูเ้ช่ือควรกระทาํอยูเ่สมอก็คือ  การดาํเนินชีวิตของเราให้เป็นท่ีพอพระทยัพระเจา้อยูเ่สมอ  และระลึก
ไดอ้ยูเ่สมอว่า  เม่ือเราสารภาพบาปของเรา  พระเยซูคริสตจ์ะทรงชาํระเราให้พน้จากการอธรรมทั้งส้ิน 
(1 ยอห์น 1:9)  
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กจิกรรม 
 แจกกระดาษให้ทุกคน  เพ่ือเขียนจุดหมายถึงเพ่ือนท่ีกาํลงัป่วยอยู ่ อาจจะเป็นดา้นอารมณ์  
ความคิด  สมอง  โดยใชป้ระสบการณ์ส่วนตวั  หรือประสบการณ์ของผูอ่ื้นท่ีไดย้ิน  ไดเ้ห็นหรือขอ้
พระคมัภีร์เพ่ือหนุนใจ  เพ่ือให้ไวว้างใจพระเจา้  (สุดทา้ย  ครูอาจขอให้สกั 2-3 คน  อ่านจดหมายท่ี
เขียนนั้นให้เพ่ือนฟัง) 
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บทที ่ 5  การเสด็จกลบัมาของพระคริสต์ 
เป้าหมาย 
 เพ่ือให้ทกุคนมีความมัน่ใจ  และมีความหวงัในการเสดจ็กลบัมาของพระเยซูคริสตซ่ึ์งเป็นเร่ืองน่ายินดี 
และเป็นความสุขสาํหรับผูเ้ช่ือทุกคน 

ข้อพระคัมภีร์ 
 มทัธิว 24:4-46  1โครินธ์  15:41-54  1เธสะโลนิกา 4:13-18  ทิตสั 2:13  1ยอห์น 3:2-3  วิวรณ์ 19:11-16 

ข้อท่องจ า 
“คอยความสุข  ซ่ึงจะได้รับตามความหวงัได้แก่การปรากฏของพระสิริของพระเจ้าใหญ่ยิ่ง   
คอื พระเยซูคริสต์พระผู้ช่วยให้รอดของเรา ” ทิตสั 2:13 

เข้าสู่บทเรียน 
 มีเดก็นกัเรียนอยูค่นหน่ึง  ท่ีไม่ชอบทาํความสะอาดโต๊ะเรียนเลย  เม่ือเธอซ้ือขนมหรือมีหนงัสืออะไรใหม่ 
ๆ มา  เธอก็จะจบัยดัเขา้ไปใตโ้ต๊ะของเธอโดยไม่ดูแลอะไร  เพ่ือน ๆ และครูประจาํชั้นก็พากนัเอือมระอาท่ีจะ
ตกัเตือน  อยูม่าวนัหน่ึงครูประจาํชั้นไดบ้อกนกัเรียนว่า  จะมีผูใ้หญ่จากกระทรวงศึกษาธิการมาตรวจชั้นเรียนแต่
ไม่รู้ว่าจะมาเม่ือไหร่  ให้นกัเรียนเตรียมทาํความสะอาดชั้นเรียนและโต๊ะเรียนตนเองดว้ย  เพราะครูจะใหร้างวลั
ช้ินใหญ่สาํหรับโต๊ะท่ีสะอาดท่ีสุด  ทุกคนในชั้นจึงตั้งใจทาํความสะอาดเพ่ือน ๆ  พากนัเยาะเยย้เธอว่า 
“เธอไม่มีทางท่ีจะชนะหรอกเพราะเธอชอบความสกปรก ” เดก็คนนั้นจึงกล่าวว่า “ฉนัจะเร่ิมทาํทุก ๆ 2 วนัเลย  ”  
เพ่ือนคนหน่ึงกล่าวว่า “ท่านอาจจะมาในวนัน้ีเลยก็ได”้ เดก็คนนั้นจึงตอบไปว่า “ฉนัรู้แลว้ฉนัจะทาํอยา่งไร  ฉนัจะ
ตั้งใจทาํทุก ๆ วนั  และจะจดัหนงัสือให้เรียบร้อยทุกวนัดว้ย ”   
 ในเร่ืองน้ีไดใ้ห้ขอ้คิดแก่ทุกคนท่ีเช่ือในพระคริสตว์่า  เราตอ้งเตรียมพร้อมอยูเ่สมอให้ชีวิตฝ่ายวิญญาณ
ของเราเติบโตข้ึนทกุ ๆ วนั  และรอคอยการเสดจ็กลบัมาของพระเยซูทุกๆ วนัเพ่ือในวนันั้นชีวิตของเราจะไดรั้บ
การยอมรับจากพระเจา้และรับสง่าราศีจากพระสิริของพระองคด์ว้ยความช่ืนชมยินดี 

กจิกรรม 
 ก่อนศึกษาพระคมัภีร์  ขอให้ผูก้ลา้คนหน่ึงออกมากลา่วหนา้ชั้นถึงความหวงัในการติดตามพระเยซูคริสต์
ว่ามีความหวงัอะไรบา้ง  ?  (แบ่งปันความคิดน้ีแก่เพ่ือน ๆ ) 

ศึกษาพระคัมภีร์ 
1. ความหวงัแห่งพระพร 



28 
 

 1เธสะโลนิกา 4:13-18  เปาโลเขียนพระธรรม 1-2 เธสะโลนิกา  เพ่ือให้พ่ีนอ้งคริสเตียนชาวเธสะโลนิกาได้
อ่านและเขา้ใจถึงเร่ืองความเช่ือและความประพฤติบางอยา่งท่ีพวกเขายงับกพร่องอยู ่ และใน 1เธสะโลนิกา 4:13-
18  น้ี เปาโล  ไดเ้ขียนเก่ียวกบัเร่ืองของคนท่ีตายไปแลว้  กบัการเป็นข้ึนมาจากความตาย  เพราะคริสเตียนชาวเธ
สะโลนิกาบางคนคิดว่า  พ่ีนอ้งท่ีเช่ือพระเยซูคริสตท่ี์ตายไปแลว้นั้น  จะไม่มีส่วนร่วมในการเสดจ็กลบัมาของ
พระองคเ์ป็นคร้ังท่ี 2 และจะไม่มีโอกาสไดเ้ห็นถึงสง่าราศีของพระองค ์ เม่ือมาปรากฏในโลกน้ี 
ดงันั้นเปาโลจึงเขียนจดหมายมาปลอบใจและให้เขา้ใจความจริงว่า  

“ ด้วยว่า  องค์พระผู้เป็นเจ้าจะเสด็จมาจากสวรรค์ด้วยพระด ารัสส่ัง   
ด้วยส าเนียงเรียกของเทพบดี  และด้วยเสียงแตรของพระเจ้า  
 และคนทั้งปวงในพระเยซูคริสต์ที่ตายแล้ว  ก็จะเป็นขึน้มาก่อน   
หลังจากน้ันเราทั้งหลายที่ยังเป็นอยู่  จะถูกรับไปในเมฆพร้อมกับคนเหล่าน้ัน   
และได้พบองค์พระผู้เป็นเจ้าในอากาศ  อย่างน้ันแหละเราก็จะอยู่กับองค์ 
พระผู้เป็นเจ้าเป็นนิตย์” 1 เธสะโลนิกา 4:16-17 

  เปาโลไม่ไดเ้นน้เฉพาะชาวเธสะโลนิกาเท่านั้นท่านไดใ้ชค้าํว่า “คนทั้งปวงในพระเยซูคริสต์ที่ตายแล้ว” 
หมายความว่าทุกคนในโลกน้ีท่ีเช่ือในพระคริสตจ์ะเป็นข้ึนมาจากความตายก่อน  เขาจะไม่เสียเปรียบใคร  แต่เขา
ทุกคนจะเป็นข้ึนมาอยูพ่ร้อมหนา้พร้อมตากนักบัคนท่ียงัมีชีวิตอยูท่ี่เช่ือในพระเจา้และ 
 “คอยความสุข  ซ่ึงจะได้รับตามความหวงัได้แก่การปรากฏของพระสิริ 

ของพระเจ้าใหญ่ยิ่ง คอื พระเยซูคริสต์พระผู้ช่วยให้รอดของเรา ” (ทิตสั 2:13 ) 
ในฐานะท่ีเราเป็นคริสเตียนคนหน่ึง  เราควรเตรียมตวัเองให้พร้อมอยูเ่สมอ  ไม่ว่าจะเกิดเหตุการณ์ท่ีเลวร้ายหรือ
การมีความทุกขอ์ยา่งใหญ่หลวงเกิดข้ึน  เราตอ้งพร้อมท่ีจะเผชิญกบัมนัและไม่หลงจากทางของพระเจา้  เพ่ือวนัท่ี
พระเยซูคริสตจ์ะเสดจ็กลบัมาเป็นคร้ังท่ี 2 เราผูเ้ช่ือทกุ ๆ คนจะไดค้รอบครองร่วมกนัในราชอาณาจกัรของ
พระองคต์ลอดไป 

2. เรารับการเปลีย่นกายใหม่1โครินธ์ 15:41-54  1 ยอห์น 3:2-3  

      แมว้่าร่างกายมนุษย ์ จะถูกสร้างข้ึนอยา่งอศัจรรยแ์ละมีสง่าราศีมากกว่าบรรดาส่ิงท่ีทรงสร้าง 
อยา่งอ่ืนก็ตาม  มนุษยก์็มีขอบเขตอาํนาจจาํกดัเพราะร่างกายของมนุษยอ์่อนแอลงได ้ การงานและกิจการทั้งหลาย
ทาํให้เราเหน่ือยออ่นนอกจากนั้น  เรายงัไม่สามารถเอาชนะโรคร้ายต่าง ๆ หรืออุบติัเหตุทั้งหลายท่ีทาํให้เรา
บาดเจ็บยิง่กว่านั้นร่างกายของเรายงัถูกจาํกดัดว้ยเวลาและระยะทาง  แมว้่ามนุษยจ์ะคน้คิดวิธีการดูแลสุขภาพอยา่ง
ดีท่ีสุดก็ตาม  ส่วนนอ้ยเท่านั้นท่ีสามารถมีอายยุืนยาวเกินกว่า 80 ปีแต่พระเจา้ทรงสญัญาว่า  วนัหน่ึงพระองคจ์ะ
ประทานกายใหม่แก่ผูท่ี้ติดตามพระองค ์ กายใหม่ท่ีเป็นอิสระจากขอบเขตเง่ือนไขทั้งปวงท่ีเราเป็นอยูใ่นขณะน้ี   
 “ท่านที่รักทั้งหลาย  บัดนี้เราทั้งหลายเป็นบุตรพระเจ้า  

 และยังไม่ปรากฏว่าต่อไปเบือ้งหน้าน้ันเราจะเป็นอย่างไร   
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 แต่เรารู้ว่าเมื่อพระองค์จะเสด็จมาปรากฏน้ัน  เราทั้งหลายจะเป็นเหมือนพระองค์   
เพราะว่าเราจะเห็นพระองค์อย่างที่พระองค์ทรงเป็นอยู่  และทุกคนที่มีความหวงัอย่างนี้   
ก็ช าระตนให้บริสุทธ์ิ  ดังที่พระองค์ทรงบริสุทธ์ิ ” (1 ยอห์น 3:2-3) 

  เม่ือเราทั้งหลายเป็นข้ึนมาใหม่  เราจะมีกายใหม่ (1 โครินธ์ 15:52)  ร่างกายใหม่ท่ีเป็นข้ึนแตกต่างจาก
ร่างกายในปัจจุบนัของเราอยา่งมากและร่างกายของผูเ้ช่ือหรือบรรดาธรรมิกชนท่ีมีชีวิตอยูจ่ะรับการเปล่ียนแปลง
เช่นเดียวกนั  พระคมัภีร์ไม่ไดอ้ธิบายเร่ืองกายใหม่น้ีอยา่งชดัเจนละเอียดถ่ีถว้น  แต่ตามท่ีพระคมัภีร์ไดบ้นัทึก  
เร่ืองราวภายหลงัพระเยซูคริสตท์รงคืนพระชนมแ์ละ 1โครินธ์ 15:41-54  ทาํให้เราเขา้ใจเร่ืองกายใหม่น้ีว่า... 

ก.เป็นกายใหม่อนัสืบเน่ืองมากจากกายเก่าเปรียบเหมือนกบัพืชท่ีตอ้งเอาไปฝังดินให้มนัตายเสียก่อน
ภายหลงัจึงจะมีพืชงอกข้ึนมาใหม่สีเขียวสด   

“การเป็นขึน้จากความตายก็เช่นกัน  ส่ิงที่หว่านลงไปน้ันเป็นการเป่ือยเน่า   
แต่ส่ิงที่เป็นขึน้ใหม่จะไม่รู้จกัเน่าเป่ือย  ส่ิงที่หว่านลงน้ันไร้เกียรต ิ  
ส่ิงที่เป็นขึน้ใหม่ก็จะมีศักดิ์ศรี  ส่ิงที่หว่านลงน้ันอ่อนก าลัง   
ส่ิงที่เป็นขึน้ใหม่ทรงอานุภาพ  ส่ิงที่หว่านลงน้ันเป็นร่างกาย   
ส่ิงที่เป็นขึน้มาใหม่ก็จะเป็นกายวญิญาณ ..... ”  1โครินธ์ 15:41-54 

ข.เราแต่ละคนจะมีอิสระเป็นส่วนบุคคลในกายใหม่ของเรา   
  “ศักดิ์ศรีของดวงอาทิตย์ก็อย่างหน่ึง  ศักดิ์ศรีของดวงจนัทร์ก็อย่างหน่ึง   

ศักดิ์ศรีของดวงดาวหน่ึงก็ต่างกันกับศักดิ์ศรีของดาวดวงอื่น ๆ ” 1โครินธ์ 15:41 
ค.กายใหม่เป็นกายท่ีสมบูรณ์   

“และเมื่อเราเกิดมามีลักษณะสมกับมนุษย์ดนิแล้ว  
 เราก็จะมีลักษณะสมกับมนุษย์สวรรค์ด้วย ” 1โครินธ์ 15 :49 

3. การปรากฏของพระเยซูคริสต์  วิวรณ์ 19:11-16   
“แล้วข้าพเจ้า  ได้เห็นสวรรค์เปิดออกและดูดเถิด   
มีม้าขาวตวัหน่ึงพระองค์ผู้ทรงม้าน้ันมีพระนามว่า... 
สัตย์ซ่ือและสัตย์จริง  พระองค์ทรงพพิากษาและกระท า 
สงครามด้วยความเป็นธรรม..เหล่าพลโยธาในสวรรค์   
สวดอาภรณ์ผ้าป่านเนื้อละเอียดขาวบริสุทธ์ิได้น่ังบนหลังม้าขาว  
 ตามเสด็จพระองค์ไป...พระองค์ทรงมีพระนามจารึกที่ฉลองพระองค์ 
และที่ต้นพระอุรุของพระองค์ว่า...จอมกษัตริย์และจอมเจ้านาย...” ววิรณ์ 19:11,14,16 

 พระเยซูคริสตจ์ะเสดจ็มาอีกคร้ังหน่ึงท่ีภูเขามะกอกเทศ  สถานท่ีซ่ึงพระองคไ์ดเ้สดจ็สู่สวรรคภ์ายหลงัจาก
การฟ้ืนคืนพระชนมน์ั้น  เหตุการณ์การเสดจ็มาคร้ังท่ี 2 นั้น  จะเร่ิมตน้ตั้งแต่การเป็นข้ึนมาจากตายของผูเ้ช่ือและผู้
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เช่ือท่ียงัมีชีวิตอยูจ่ะถูกรับข้ึนไป  เพ่ือพระองคจ์ะเสดจ็ลงมา  พร้อมดว้ยบรรดาพลโยธา  ( ธรรมิกชนท่ีถูกรับข้ึน
ไปนั้น ) วิวรณ์ 9:11,14  เพ่ือครอบครองโดยสิทธิอาํนาจของพระองคใ์นราชอาณาจกัร  ท่ีคร้ังหน่ึงเคยอนุญาตให้
ซาตานมีอาํนาจชัว่คราว  สงครามอามาเกดดอนจะเกิดข้ึน  ซาตานจะพ่ายแพแ้ละถูกมดัไว ้ อาณาจกัรพนัปีจะถูก
สถาปนาข้ึนและเม่ือเกือบส้ินยคุพนัปีซาตานจะถูกปลดปล่อยออกมาชัว่ระยะหน่ึง  เขา้สู่การพิพากษาหนา้บลัลงัก์
ขาว  หลงัจากนั้นจะมีฟ้าสวรรคใ์หม่    
 เหตุการณ์เหล่าน้ีเป็นเหตุการณ์ท่ีน่าสนใจและจะเกิดข้ึนในอนาคตอยา่งแน่นอน  เป็นเร่ืองท่ีเราสามารถ
ศึกษาไดจ้ากคาํพยากรณ์  เพ่ือว่าคริสเตียนจะพร้อมท่ีจะเผชิญกบัเหตุการณ์สุดทา้ยนั้นได ้ วนัหน่ึงเราจะถูกขานช่ือ
ให้อยูร่่วมกบัพระคริสตแ์ละบรรดาธรรมิกชนทั้งหลายนิรันดรเม่ือคิดถึงฟ้าสวรรคใ์หม่ท่ีจะมาถึงนั้น  จิตใจของ
เราช่ืนชมยินดีและร้องเพลงว่า  “จะเป็นการอศัจรรยม์ากสกัเท่าใด เม่ือไดอ้ยูท่ี่นัน่” 

กจิกรรม 
 ช่วยกนัเขียนกระดาษโปสเตอร์ในหวัขอ้  “หมายสาํคญั ” ท่ีแสดงว่า  เรากาํลงัอยูใ่นเหตุการณ์ยคุสุดทา้ย
ให้ผูเ้รียนแต่ละคนคิดและเขียนเหตุการณ์คนละอยา่งจากมทัธิว 24:4-34  เช่น 

ข้อ 5   ผู้ล่อลวง 
ข้อ 6   สงคราม   ข่าวลือเร่ืองสงคราม 
ข้อ 7   กันดารอาหาร  แผ่นดินไหว 
ข้อ 9   ทุกข์ล าบาก 
ฯลฯ 

การน าไปใช้ 
 ในพระคมัภีร์ไดก้ล่าวถึง  วนัแห่งองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้จะมาถึง  เหมือนการมาของขโมยท่ีไม่มีใครรู้  ดงันั้นค
ริสเตียนจึงตอ้งพร้อมในการรอคอย  ในเวลาสุดทา้ยนั้นจะเกิดเหตุการณ์ท่ีน่าคร้ามกลวั  พระเจา้จะรับบรรดาคริส
เตียนไปก่อนท่ีจะถูกข่มเหงและทนทุกขท์รมาน  โดยผูท่ี้อยูใ่ตอ้าํนาจของพญามาร  มทัธิว 24 พระเยซูคริสตท์รง
สอนและเตือนให้ดาํเนินชีวิตอยา่งถูกตอ้ง  

1. ระวงัให้ดี  อยา่ให้ผูใ้ดลอ่ลวงท่านให้หลง   มทัธิว 24:4 
2. อยา่ต่ืนตกใจ    มทัธิว 24:6 
3. ให้หนกัแน่นมัน่คง  มทัธิว 24 :13 
4. จงพร้อมเสมอ  มทัธิว 24:16-19 
5. เฝ้ารอคอย  มทัธิว  24:42 
6. จงพร้อมทั้งวิญญาณจิตดว้ย  มทัธิว 24:44 
7. จงซ่ือสตัยแ์ละเป็นทาสท่ีฉลาด  มทัธิว  24:45-46 
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   ท่านเป็นผูห้น่ึงท่ีเฝ้ารอคอยการเสดจ็กลบัมาของพระเยซูคริสตห์รือไม่ ?  
 ท่านมีสันติสุขภายในจิตไหม ? 

  
เม่ือเวลาสุดทา้ยมาถึงท่านจะไดไ้ม่ตอ้งตกสู่ความกลวั  เพราะท่านไดรั้บพระเยซูคริสตเ์ป็นพระเจา้ของ

ท่านแลว้  ถา้ยงัท่านสามารถทูลขอต่อพระองคไ์ดใ้นเวลาน้ี 
(หมายเหตุ ในการอธิษฐานในเร่ืองอะไรนั้น  ขอให้สงัเกตการณ์ทรงนาํของพระวิญญาณ  ถา้ทุกคนแน่ใจในความ
รอดแลว้  ควรอธิษฐานขอการเสริมแรงให้มีกาํลงัมากข้ึน 
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บทที ่ 6  จงส่องสว่างเสมอ 
เป้าหมาย 
 เพ่ือแนะนาํและหนุนใจให้ผูเ้รียนมีชีวิตท่ีเป็นแสงสว่างอยูเ่สมอ 

ข้อพระคัมภีร์ 
 มทัธิว 5:13-16 ,28:19-20  ยอห์น 8:12  กิจการ 1:8  ฟีลิปปี 2:15-16  1ทิโมธี 4:12-13 

ข้อท่องจ า 
 “ให้ท่านทั้งหลายเหมอืนกับตะเกียง  จงส่องสว่างแก่คนทั้งปวง   

เพือ่ว่าเมื่อเขาเห็นความดีทีท่่านท า เขาจะได้สรรเสริญพระบิดา 
ของท่านผู้ทรงพระชนม์อยู่ในสวรรค์ ”  มัทธิว 5:16  

เข้าสู่บทเรียน 
 ในประเทศไทยเรามีการปกครองดว้ยระบอบประชาธิปไตย  โดยมีพระมหากษตัริยเ์ป็นประมุข  
ประชาชนทุกคนยอ่มรู้ดีว่าจะตอ้งทาํอยา่งไร ?  เม่ือมีการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแ้ทนราษฎร  เราจะเห็นไดช้ดัเจนว่า
แต่ละคนท่ีออกไปหาเสียงตามหมู่บา้นหรือสถานท่ีต่าง ๆ เขาตอ้งการไดต้าํแหน่งอนัมีเกียรติน้ีในการบริหาร
ประเทศ  แต่ละคนก็แข่งขนักนั  เพ่ือให้ไดม้าซ่ึงตาํแหน่งอนัทรงเกียรติน้ี 
 ถา้สมมติว่าเราไดรั้บการแต่งตั้งให้เป็นตวัแทนของโรงเรียนไปกล่าวคาํสุนทรพจน์เก่ียวกบั “วนัแม่
แห่งชาติ ” เราคงจะรู้สึกต่ืนเตน้และคงจะตอ้งตั้งใจทาํหนา้ท่ีน้ีให้ดีท่ีสุดอยา่งแน่นอนใช่ไหม ? 
 ตาํแหน่งอนัมีเกียรติและหนา้ท่ีอนัมีเกียรติเช่นน้ี  พระเจา้ไดม้อบหมายให้กบัเราท่ีเป็นคริสเตียนทุก ๆ คน  
หนา้ท่ีนั้นคือ   

“....เจ้าทั้งหลายจงออกไปส่ังสอนชนทุกชาตใิห้เป็นสาวกของเรา  
 ให้รับบัพติศมาในพระนามแห่งพระบิดา  พระบุตร และพระวญิญาณบริสุทธ์ิ  
 สอนเขาให้ถือรักษาส่ิงสารพดั  ซ่ึงเราได้ส่ังพวกเจ้าไว้  น่ีแหละเราจะอยู่กับเจ้าทั้งหลายเสมอไป 
จนกว่าจะส้ินยุค ” มทัธิว 28:19-20 

และอิสยาห์ 43:10 กล่าวว่า      
พระเจ้าตรัสว่า “ เจ้าทั้งหลายเป็นพยานของเรา   
และเป็นผู้รับใช้ของเราซ่ึงเราได้เลือกไว้แล้ว ”   
ดงันั้นงานของเราก็คือ  การออกไปประกาศและการเป็นพยาน  คาํพยานของเราคือ  การสาํแดงผลงานท่ี

พระวิญญาณบริสุทธ์ิทรงทาํผา่นชีวิตประจาํวนัของเรา  พระเจา้เปล่ียนแปลงชีวิตของเราให้ดีข้ึนอยา่งไร ?  เรามี
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ประสบการณ์อะไรท่ีพระเจา้ช่วยเราอยา่งอศัจรรย ์ ให้เราแบ่งปันกบัคนอ่ืน ๆ และโดยเฉพาะอยา่งยิง่ให้ชีวิตของ
เราสาํแดงพระลกัษณะของพระเจา้ให้คนอ่ืนเห็นดว้ย 

กจิกรรม 
 ให้ทุกคนเสนอขอ้คิดเห็นถึงความสมัพนัธ์ของพระคมัภีร์  อิสยาห์ 43:10  และกิจการ 1:8  และให้

ใส่ช่ือตนเองและสถานท่ีใกล ้ๆ ท่ีเราอยากไปประกาศในขอ้พระคมัภีร์ 2 ขอ้น้ีลงในแผน่กระดาษส่วนตวัของแต่
ละคน   

Jesus  Love 

ช่ือ......................................................................................  
สถานท่ี...............................................................................  
ขอ้พระคมัภีร์......................................................................  

 

ศึกษาพระคัมภีร์ 
 การดาํเนินชีวิตอยา่งมีคุณภาพฝ่ายวิญญาณของเรานั้นเป็นส่ิงท่ีมีอิทธิพลต่อการเป็นพยานอยา่งมาก  
ดงันั้นคริสเตียนจึงตอ้งเขา้ใจวิธีรักษาชีวิตให้เขม้แขง็อยา่งแทจ้ริงโดยการเขา้กิจกรรมการพฒันาชีวิตฝ่ายวิญญาณ
ท่ีคริสตจกัรจดัข้ึน  เช่น  ร่วมกลุ่มศึกษาพระคมัภีร์  กลุ่มอธิษฐาน  มีส่วนร่วมในการให้  การแจกจ่ายแก่ผูอ่ื้นเป็น
ตน้ 
 
ชีวติของคริสเตยีนจะส่องสว่างอย่างไรบ้าง ? 
 

1. ส่องสว่างโดยมคีวามเช่ือ  มทัธิว 5:16 
เปโตรเป็นคนหน่ึงท่ีพระเยซูคริสตท์รงเลือกให้เป็นสาวกของพระองค ์ เพ่ือเขาจะเป็นตวัแทน 

ของพระองคใ์นการออกไปประกาศเป็นพยานถึงเร่ืองของพระคริสต ์ นิสยัของเปโตรเป็นคนใจร้อน  พูดเร็ว  ไม่
คิดก่อนพูดและขลาดกลวัดว้ย  เขาปฏิเสธว่าไม่รู้จกัพระเยซูคริสต ์ 3 คร้ังในขณะท่ีพระเยซูถูกจบัไปบา้นของมหา
ปุโรหิตคนหน่ึงและในทนัทีท่ีเขาสาํนึกได ้ เขาไดก้ลบัใจสารภาพต่อพระเจา้ว่า  เขาเสียใจจริง ๆ และเร่ิมมสัมั
พนัธ์ท่ีถูกตอ้งใหม่กบัพระองค ์ ประกาศความรักของพระองคแ์ละในวนัเพน็เทคอสตน์ั้นท่านไดร้รับฤทธ์ิเดชแห่ง
พระวิญญาณบริสุทธ์ิ  ท่านกลายเป็นนกัพูดท่ีกลา้หาญนาํคนจาํนวนมากมาหาพระเยซูคริสต ์ ความเช่ือของท่าน
เป็นแสงสว่างท่ีส่องให้คนอ่ืนเห็นองคพ์ระเยซูคริสต ์
ชีวติการเป็นพยานของเราเป็นอย่างไร เป็นเหมือนเปโตรในตอนที่ปฏิเสธพระเยซูหรือไม่   ? 
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ถา้เราลม้เหลวผิดพลาดในการดาํเนินชีวิตต่อพระเจา้และยงัไม่ไดรั้บการยกโทษเร่ิมตน้ใหม่เด๋ียวน้ี  โดยการ
สารภาพ  แสวงหาความช่วยเหลือจากพระเจา้  แลว้ความเช่ือของเราจะเป็นเหตุท่ีนาํคนอ่ืนมาพบพระเจา้ดว้ย      

“....จงส่องสว่างแก่คนทั้งปวง  เพือ่ว่าเมื่อเขาได้เห็นความดีที่ท่านท า  
 เขาจะได้สรรเสริญพระบิดาของท่าน  ผู้ทรงอยู่ในสวรรค์ ” (มทัธิว 5:16) 

2. ส่องสว่างโดยการเฝ้าเดีย่ว 1 ทโิมธี 4:12-13 
“อย่าให้ผู้ใด  หมิ่นประมาทความหนุ่มแน่นของท่าน  
 แต่จงเป็นแบบอย่างแก่คนที่เช่ือทั้บงปวงทั้งในทางวาจา  
 และการประพฤติ  ในความรัก  ในความเช่ือและในความบริสุทธ์ิ   
จงใฝ่ใจในการอ่านพระคมัภร์ี  ในการเทศนาส่ังสอนจนกว่าเราจะมา ” 
ทิโมธี  เป็นผูรั้บใชพ้ระเจา้ท่ียงัหนุ่มอยูเ่ปาโลจึงกาํชบั  และเตือนให้ทิโมธีระมดัระวงัในการดาํเนินชีวิตใน

การรับใช ้ เพราะว่าบางคนท่ีมีอายมุาก  อาจไม่ค่อยชอบฟังคนหนุ่มอยา่งทิโมธีสอน  หรือเทศนาพระคาํของพระ
เจา้  เพราะถือว่าทิโมธีเป็นเดก็กว่า  ดงันั้นทิโมธี  ตอ้งระวงัในการดาํเนินชีวิตให้บริสุทธ์ิในทุก ๆ ดา้น  เพ่ือไม่ให้
ใครตาํหนิเขาได ้   

 เราในฐานะท่ีเป็นอนุชนรุ่นใหม่  ตอ้งเลียนแบบทิโมธี  อยา่ให้ใครมาหม่ิมประมาทเราได ้ การท่ี
เราจะเป็นแบบอยา่งท่ีดีได ้ ส่ิงสาํคญัท่ีเราควรตอ้งปฏิบติัคือ  การเฝ้าเดี่ยว  
 
ค าถาม    การเฝ้าเด่ียวคืออะไร  (รอคาํตอบ) 

 
การเฝ้าเด่ียวคือ  การท่ีเราไดเ้ขา้เฝ้าพระเจา้ดว้ยการอธิษฐาน  นมสัการ  แสวงหาพระเจา้  เป็นการส่วนตวั
และเป็นประจาํทุก ๆ วนั   

  การแสวงหาจะทาํให้เราไดพ้บพระเจา้  และเราจะเป็นท่ีรักและเป็นท่ีพอพระทยัในสายพระเนตร
พระเจา้ (สุภาษิต 8:17) การเฝ้าเด่ียวจะทาํให้เรามีชีวิตท่ีติดสนิทและรู้จกักบัพระเจา้มากข้ึนในชีวิตของเราก็เช่นกนั  
ถา้เราตอ้งการรู้จกัใครพิเศษ  เราก็ตอ้งเร่ิมสร้างความสมัพนัธ์  ยิ่งมีโอกาสพูดคุยกนัทุกวนั  ยิ่งทาํให้เรามีความ
สนิทสนมมากข้ึนนาํไปสู่ความเขา้ใจกนัและรู้ใจกนัมากข้ึน   ดงันั้น  ถา้เราตอ้งการมีชีวิตท่ีเป็นแสงสว่างส่องไป
ถึงผูอ่ื้นได ้ เราตอ้งสร้างความสมัพนัธ์กบัพระเจา้ให้ดีเสียก่อน  โดยการเฝ้าเด่ียวทกุ ๆ วนั  ยิ่งใชเ้วลามากยิ่งรู้จกั
และเขา้ใจนํ้าพระทยัของพระเจา้ในชีวิตของเรามาก  จะทาํให้เรามัน่ใจท่ีจะกา้วออกไปในการรับใชแ้ละเป็น
แบบอยา่งท่ีดีต่อคนทั้งปวง   

3. ส่องสว่างโดวยการยอมต่อการน าของพระวญิญาณ  กจิการ 1:8   

พระเยซูคริสตท์รงเขา้ใจและทราบถึงปัญหาอุปสรรคท่ีจะขดัขวางขบวนการการเป็นพยานของ 
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เรา  พระองคท์รงทราบว่าเราไม่สามารถทาํงานตามลาํพงัได ้ ดงันั้นพระองคจึ์งสญัญาว่าจะส่งผูช่้วยมาให้เรา  
“แต่ท่านทั้งหลาย  จะได้รับพระราชทานฤทธ์ิเดช   
เมื่อพระวญิญาณบริสุทธ์ิจะเสด็จลงมาเหนือท่าน   
และท่านทั้งหลายจะเป็นพยานฝ่ายเราในกรุงเยรูซาเล็ม   
ทั่วแคว้นยูเดยี  แคว้นสะมาเรีย  และจนถึงที่สุดปลายแผ่นดนิโลก ”กิจการ 1:8   

พระสญัญาแห่งฤทธ์ิเดชของพระวิญญาณบริสุทธ์ิไดเ้สดจ็มาแลว้ในวนัเพน็เทคอสต ์ ทาํให้คริสเตียนยคุแรก
กลา้หาญ  เพราะเขารู้ว่าเขาเองไม่ไดท้าํงานโดยลาํพงั  แต่พระวิญญาณไดท้รงนาํกิจการทกุอยา่ง  นาํความจริงไปสู่
คนท่ีหิวกระหาย  ทาํการอศัจรรย ์ รักษาโรค  ป้องกนัพวกเขาไวจ้ากอนัตรายและจากผูเ้ผยพระวจนะสถานการณ์
ท่ีกดดนัหรือลาํบาก 

 พระวิญญาณบริสุทธ์ิจะทาํการอยา่งเดียวกนัในทุกวนัน้ีดว้ย  เราสามารถตอ้นรับพระองคสู่์ชีวิตในการเป็น
พยาน  และมีชีวิตดว้ยฤทธ์ิเดชอยา่งเด่ียวกบัท่ีพระองคป์ระทานแก่คริสเตียนยคุแรก  ถา้เรายงัไม่ไดรั้บการเติม
เตม็ดว้ยพระวิญญาณ  เราสามารถทูลขอกบัพระเจา้ไดทุ้กเวลา  พระองคจ์ะเติมเราให้เตม็ดว้ยความรักใหม่ต่อ
พระเจา้และต่อเพ่ือนมนุษย ์ เราจะสามารถนมสัการพระเจา้ดว้ยเพลงบทใหม่และหนุนใจเราเองในการอยาก
พดูถึงเร่ืองพระเยซูคริสตม์ากข้ึน 
 ชีวิตของอนุชนท่ียอมต่อการทรงนาํของพระวิญญาณบริสุทธ์ิ  มีอิทธิพลทาํให้ผูอ่ื้นมาถึงพระเยซูได ้

4. ส่องสว่างในทีท่ีท่่านอยู่  ฟีลปิปี 2:15-16   

กจิกรรม   
ให้ทุกคนในชั้นเรียน คิดสาํนวนท่ีเก่ียวกบัการท่ีชีวิตส่องสว่างในท่ีท่ีเราอยู ่ หรืออาจจะเป็นคาํกลอน   

กล่าวหนุนใจให้มีชีวิตท่ีเป็นแสงสว่างแก่คนอ่ืน  และคดัเลือกท่ีดีท่ีสุดเป็นคติประจาํห้องเรียนหรือเขียนใสส่
กระดาษติดไวท่ี้ห้องเรียนได ้ คริสเตียนบางคนคิดว่า “ ถา้ฉนัอยูใ่นสถานการณ์ท่ีต่างกว่าน้ี  ฉนัจะเป็นพยานท่ีดี
ได ้” ความคิดเช่นน้ีไม่ใช่ความคิดของพระเจา้  พระองคป์ระสงคใ์ห้เราเป็นพยาน  ในท่ีท่ีเราอยูพ่ระประสงคข์อง
พระองคคื์อ 

 “เพือ่ท่านทั้งหลาย  จะไม่ถูกตเิตยีนและไม่มีความผดิ 
เป็นบุตรที่ปราศจากต าหนิของพระเจ้า  ในท่ามกลางพงศ์พนัธ์ุ 
ที่คดโกงและวปิลาส” (ฟิลิปปี 2:15-16)  

 เราอาจเป็นคริสเตียนคนเดียวในครอบครัวท่ีทาํงาน  หรือในโรงเรียน  ส่ิงน้ีควรเป็นเหตุให้เรายิ่ง
กระตือรือร้นในการเป็นพยานมากข้ึน  พระเจา้ทรงจดัเราไวใ้นสถานการณ์เช่นน้ี  ทูลขอกาํลงัแห่งชยัชนะของ
พระเจา้  ช่วยเราให้เขม้แขง็ขอการช่วยเหลือ  การอศัจรรยจ์ากพระเจา้ให้ปรากฏในท่ีท่ีเราอยูน่ั้น 
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กจิกรรม 
อภิปราย   
ให้คนหน่ึงอ่านฟีลิปปี 2:15  
ช่วยกนัอภิปรายในหวัขอ้  
“เราจะด าเนินชีวติคริสเตยีนให้เป็นแสงสว่างท่ามกลางผู้ไม่เช่ือได้อย่างไร ? ” 

5. ส่องสว่างโดยการเป็นแบบอย่าง  มทัธิว 5:13 
เม่ือกล่าวถึงเกลือ  เรามกัคิดถึงประโยชน์ของมนั  คือการนาํมาปรุงรสอาหารเป็นการเพ่ิมรสชาติ
ให้อาหาร  พระเยซูคริสตต์รัสกบัสาวกของพระองคว์่า  พวกเขามีอิทธิพลต่อสงัคมโลกน้ีได ้ โดย
สาํแดงชีวิตตามคาํตรัสของพระองคท่ี์ว่า “ท่านทั้งหลายเป็นเกลือแห่งแผน่ดินโลก  ”มทัธิว 5:13  
พระองคท์รงย ํ้าเตือนว่า  ถา้เกลือหมดรสเคม็แลว้ก็จะหาค่าไม่ได ้ เหล่าสาวกเขา้ใจคาํตรัสน้ีดี  
เพราะเกลือท่ีทะเลตายนั้นเป็นเกลือท่ีไดจ้ากชั้นหิน  ซ่ึงมีส่ิงสกปรกต่าง ๆ เจือปนหรืออาจเกิการ
เปล่ียนแปลงทางเคมีจนไม่สามารถนาํเกลือท่ีนัน่มาปรุงอาหารได ้ ถา้เราปรุงอาหารโดยไม่ใส่
เกลือหรือนํ้าปลาเลย  อาหารนั้นก็จะจืดชืดไม่มีรสชาติ 
 
ค าถาม  ท่ีน่าคิดคือ “อะไรทาํให้คริสเตียนเป็นเกลือแห่งแผน่ดิน ” 
 

“พระเยซูคริสต์” นอกจากพระองคแ์ลว้ชีวิตของเราก็ไร้ความหมายจืดชืดไม่มีรสชาติ  พระองคท์รงทาํให้
ชีวิตเรามีรสชาติ  เป็นรสชาติท่ีจะทาํให้คนเป็นอนัมากมาหาพระเยซูคริสต ์ 

การน าไปใช้ 
 อยา่กลวัท่ีจะตอ้งดาํเนินชีวิตแตกต่างจากคนอ่ืน ๆ ในสงัคมท่ีไม่เช่ือพระเจา้  เพราะความแตกต่างนั้นจะ
บอกถึงแบบอยา่งการเป็นคริสเตียนซ่ึงจะเป็นเหตุกระตุน้ให้คนอ่ืนอยากรู้ว่า  อะไรเป็นเหตุทาํให้คริสเตียน
แตกต่างจากคนอ่ืน  ถา้เราไม่ระวงัการดาํเนินชีวิตอยา่งบริสุทธ์ิอะลุ่มอล่วยกบัความผิดบาป  โดยเฉพาะเม่ือ
ตอ้งอยูใ่นสงัคมท่ีเตม็ไปดว้ยการบูชารูปเคารพและส่ิงน้ีจะเป็นเหตุให้เราไม่สามารถแยกความคิดทศันะท่ี
ถูกตอ้งไดโ้ดยไม่รู้ตวั   

พระเยซูคริสตไ์ดเ้ปรียบชีวิตของเราเป็นตะเกียง  เพ่ือจะไดส่้องสว่างให้คนอ่ืนเห็นชีวิตพระคริสตใ์นชีวิต
เรา  ดงันั้นถา้ตอนน้ีนํ้ามนัในตะเกียงของเราหมด  เราควรจะขอการเติมจากพระเจา้ให้เตม็  เพ่ือเราจะสามารถ
ส่องสว่างอยา่งมีคุณภาพและช่ืนชมยินดีเสมอ 

กจิกรรม  อธิษฐาน  ครูนาํการอธิษฐาน  โดยคิดถึงสภาพแวดลม้ส่วนตวัของแต่ละคนท่ีกาํลงัเผชิญอยู ่ 

หนุนใจให้สู้หรือให้เปล่ียนท่าที 
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บทที ่7 พระเยซูคริสต์ 

เป้าหมาย  
ช่วยให้ผูเ้รียนเขา้ใจว่าแก่นแทข้องชีวิตคือพระเยซูคริสตผ์ูน้าํความรอดมา 

ข้อพระคัมภีร์ 
มทัธิว 16 :16 มาระโก 14 :61-64  ยอห์น 1:1-4,10:30,14:6  กิจการ 4:12  ฟีลิปปี 2:5-10 

ข้อท่องจ า 
 “ในผู้อื่นความรอดไม่มีเลย  ด้วยว่านามอื่นซ่ึงให้เราทั้งหลายรอดได้ 

ไม่ทรงโปรดให้มีในท่ามกลางมนุษย์ทั่วใต้ฟ้า ” กิจการ 4:12 

เข้าสู่บทเรียน 
กจิกรรม 
ครูเขียนหวัขอ้ขา้งล่างน้ีไวบ้นกระดานหรือเขียนใส่กระดาษโปสเตอร์ติดบอร์ดกไ็ด ้
1.พระเยซูทรงรับสภาพเป็นมนุษย ์
2. ทรงแสวงหาและคบกบัคนท่ีสงัคมรังเกียจ 
3. ทรงยอมเสียสละชีวิตบนไมก้างเขนจนถึงความมรณา 

วนัหน่ึงวยัรุ่น 5-6 คน สนทนากนัถึงเร่ืองความสนใจของตน  ปัญญาเป็นคริสเตียนคนเดียวในกลุ่ม  
หลงัจากท่ีเพ่ือน ๆ บอกว่าตนสนใจความสาํเร็จ  ความรัก  การศึกษา  หรือความร่ํารวย  แต่ปัญญาไดบ้อก
เพ่ือน ๆว่า เขาเองเห็นว่าองคพ์ระเยซูคริสตเ์ป็นผูท่ี้มีความสาํคญัต่อ  เขามากท่ีสุด  หลงัจากนั้นเพ่ือน ๆ จึงตั้ง
คาํถามต่อไปดว้ยความอยากรู้ว่า  พระองคมี์ความสาํคญัต่อชีวิตของปัญญาอยา่งไร  การเร่ิมตน้พูดถึงพระเยซู
คริสตเ์พียงประโยคเดียวสามารถท่ีจะนาํเขา้สู่การเป็นพยานได ้
บุคคลท่ีเคยสมัผสักบัความรักของพระเยซูคริสตจ์ะเป็นผูท่ี้สามารถแนะนาํคนอ่ืน ๆ ให้รู้จกัพระองคด์ว้ย  แต่
ขณะเดียวกนัเราควรตอ้งรู้พ้ืนฐาน  ท่ีพระคมัภีร์กล่าวถึงพระเยซูคริสตอ์ยา่งชดัเจน  อีกประการหน่ึง  เราตอ้ง
ยอมรับว่ามีคาํถามมากมายในพระคมัภีร์ท่ีเก่ียวกบัพระเยซูและเราไม่สามารถตอบได ้ แต่ไม่ตอ้งกลวัท่ีจะตอบ
ไม่ได ้ เพราะพระเจา้จะประทานสติปัญญาแก่เราท่ีจะสามารถตอบคาํถามคนอ่ืน 
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ศึกษาพระคัมภีร์ 
1. พระเยซูคริสต์คอืผู้ใด ?   มทัธิว 16:16 มาระโก 14:61-64  ยอห์น 1:1-4 ,10:30 

- พระเยซูคริสตคื์อใคร ?  
- ทาํไมฉนัตอ้งติดตามพระองค ์?  
- พระองคมี์สิทธิอาํนาจอะไรท่ีฉนัตอ้งซ่ือสตัยจ์งรักภกัดีต่อพระองค ์?  
คาํถามเหล่าน้ี ตอบไดด้ว้ยคาํตอบเพียงขอ้เดียว คือ “พระองคเ์ป็นพระบุตรของพระเจา้  พระผูส้ร้าง  ผูท้รง

ครอบครองจกัรวาล ”ส่ิงท่ีน่าอศัจรรยท่ี์พระองคใ์ห้เราตดัสินใจก็คือว่า  พระองคใ์ห้สิทธิเสรีภาพแก่เราวา่จะเลือก
ปฏิบติัพระองคห์รือไม่ ?   ความจริงท่ีพิสูจน์ว่า  พระเยซูคริสตท์รงเป็นพระเจา้คือ   

ก.พระองคไ์ม่กระทาํบาปและไม่ไดต้รัสคาํเทจ็เลย (1เปโตร2:22) 
ข. พระองคท์รงมีลกัษณะท่ีสมบูรณ์ทัง่ร่างการจิตใจและจิตวิญญาณ  (ลูกา2:52 ) 
ค. พระองคท์รงมีฤทธ์ิอาํนาจเหนือธรรมชาติ  (มทัธิว 8:26-27) 
ง. พระองคเ์ป็นข้ึนมาจากความตาย (ลูกา 24 :46  มาระโก 16:14 ยอห์น 20:20 มทัธิว 28:7) 
จ. พระองคท์รงมีอิทธิพลต่อชีวิตของมนุษยจ์นกระทัง่ทุกวนัน้ี (มทัธิว 28:20) 

นอกจากน้ันแล้ว 
- มทัธิว 16:16 สาวกท่ีติดตามพระองครู้์และยอมรับว่าพระองคท์รงเป็นพระคริสตพ์ระบุตรของพระเจา้

ผูท้รงพระชนมอ์ยู ่
- ยอห์น 10:36  พระเยซูคริสตป์ระกาศว่าพระองคเ์องเป็นพระเจา้ 

ขณะท่ีพระองคด์าํรงพระชนมชี์พอยูใ่นโลกน้ีทรงประกาศพระองคเ์องว่า  เป็นพระเจา้และเป็น
ความจริงแน่นอน  ไม่เช่นนั้นแลว้... 

1.พระองค์คงเป็นบ้า 
เราคงเคยไดย้อนคนท่ีกล่าวว่า ตนเองเป็นพระเจา้หรือคิดว่าตนเองเป็นบุคคลสาํคญั ๆในประวติัศาสตร์  

ผลท่ีสุดคนเหล่านั้นตอ้งเขา้รับการรักษาในโรงพยาบาลประสาท  แต่สาํหรับพระเยซูคริสต ์ เราไม่เคยพบว่า
พระองคมี์ความคิดผิดปกติหรือพฤติกรรมผิดประหลาดเลย  กิจการท่ีพระองคท์รงกระทาํก็คือ  การรับใชผู้อ่ื้น
ดงันั้นการประกาศของพระองคจึ์งเป็นความจริง  

2. พระองค์โกหก  
ไม่มีเหตุผลอะไรท่ีตอ้งโกหกเร่ืองน้ีโดยเฉพาะอยา่งยิ่งทรงทราบว่า  การโกหก  เช่นน้ีจะนาํไปสู่ความตาย  
ถา้พระองคโ์กหก  เช่นน้ีจะนาํไปสู่ความตาย  ถา้พระองคโ์กหกคาํสอนของพระองคท์ั้งหมดก็เช่ือไม่ได ้ 
และคนทั้งหลายจะไม่ยกยอ่งพระองคว์่าเป็น “บรมครู” อยา่งแน่นอน  แต่กาลเวลาไดพิ้สูจน์แลว้ว่า  คาํ
สอนและแบบอยา่งของพระองคเ์ป็นสจัธนนมท่ีแทจ้ริง 
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 พระเยซูคริสต ์ ผูท้รงรับสภาพมนุษยน์ั้นแทจ้ริงเป็นพระบุตรของพระเจา้  และพระองคไ์ดท้รง
สาํแดงพระลกัษณะของพระเจา้ให้เห็นอยา่งชดัเจนแลว้ 

 2. พระราชกจิแห่งความรัก 
 ฟีลปิปี 2:5-10  ชีวิตของพระเยซูคริสตน์ั้นเป็นแบบอยา่งโดยสมบรูณ์ท่ีสุดในการสาํแดงความรักต่อมนุษย์
โลก  เราจะเห็นไดจ้าก 

ก.ทรงสมัครใจรับสภาพเป็นมนุษย์เปาโลกล่าวในฟีลปิปีว่า 
 “ผู้ทรงสภาพของพระเจ้า  แต่มิได้ทรงถือว่า  การเท่าเทียมกับพระเจ้าน้ันเป็นส่ิงที่จะต้องยึดถือ  

 แต่ได้กลับทรงสละและทรงรักสภาพทาส  ทรงถือก าเนิดเป็นมนุษย์  และเมือ่ทรงปรากฏพระองค์ 
ในสภาพมนุษย์แล้ว  พระองค์ก็ถ่อมพระองค์ลง  ยอมเช่ือฟังจนถึงความมรณากระทั่งความมรณาที่ 
กางเขน ”ฟีลิปปี 2:6-8 

 ถึงแมพ้ระองคท์รงเป็นพระเจา้แต่พระองคท์รงยอมท่ีจะเป็นมนุษย ์ พระองคไ์ดถ้่อมใจลงท่ีจะเป็นคน
ธรรมดาเหมือนคนอ่ืนทัว่ไป  ยกเวน้ไม่มีความบาป  พระองคไ์ม่ไดถื้อว่าพระองคมี์สิทธิอาํนาจหรือยกตวัเองว่า
เป็นบุตรของพระเจา้  แต่พระองคไ์ดใ้ชชี้วิตเป็นผูป้รนนิบติัผูอ่ื้น จนกระทัง่พระองคถ์ูกตรึงบนไมก้างเขน  โดย
ปราศจากความผิด  พระองคเ์สียสละดว้ยความรักเพ่ือช่วยให้มนุษยรั์บความรอดพน้บาปทั้งส้ิน 
ข. ความรักที่ให้แก่ทุกคน 
 โดยเฉพาะอยา่งยิ่ง  คนท่ีสงัคมไม่ชอบและไม่ยอมคบดว้ยเช่น  คนเก็บภาษี  คนล่วงประเวณี  คนทุกขย์าก  
คนขดัสนตอ้งการความช่วยเหลือ  คนเหล่าน้ีถูกมองขา้มแต่พระเยซูคริสตท์รงรักเอาใจใส่ ถา้เจ็บป่วยฝ่ายกายทรง
รักษา  ถา้เขาทาํบาปพระองคท์รงยกโทษให้หนุนใจว่า  อยา่ทาํผิดอีกสอนให้เร่ิมตน้ใหม่   
ค. รักจนยอมตายบนไม้กางเขน 
 ความบาปไดค้รอบคลุมชีวิต  จนทาํให้เราเป็นคนหมดหวงั  ถูกตดัขาดจากพระเจา้แต่พระเยซูคริสตรั์กเรา  
จนกระทัง่ยอมสละพระชนมข์องพระองคเ์พ่ือเราให้พน้ความตาม 
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         กจิกรรม 
           ศึกษาพระคมัภีร์ 
  ครูให้ขอ้พระคมัภีร์ต่อไปน้ี  แก่ทุกคนโดยให้อ่านอยา่งชดัเจนในห้องเรียน   

หลงัจากนั้นให้อภิปรายว่า  แต่ละขอ้นั้นกล่าวถึงความรักของพระเยซูคริสตไ์วอ้ยา่งไรบา้ง ? 
1. ยอห์น  3:16 

2. ฟีลิปปี 2:6-7 

3. มาระโก  8:1-3 

4. มทัธิว  8:5-7 
5. มทัธิว 8:23-26 

6. มทัธิว  14:14 

7. มาระโก  10:13-14 
8. ยอห์น  8:3-11 

3. ทางเดียว 
ยอห์น 14:6  กิจการ 4:12  คนจาํนวนมากคิดว่าศาสนาเป็นเร่ืองของการทาํความดีเท่านั้น  เม่ือคนตั้งใจทาํ
ความดี  ก็ไม่จาํเป็นตอ้งยึดถือหรือเอาใจใส่  แต่สาํหรับคริสเตียนเรารู้ว่ามี  “ทางเดียว ” เท่านั้น  ท่ีจะรอด
ได ้(ให้ผูเ้รียนคนหน่ึงอ่าน  ยอห์น 14:6 )  เราตอ้งระลึกไวเ้สมอว่า “พระเยซูคริสต ์”เป็นทางเดียวเท่านั้นท่ี
จะนาํเราสู่สวรรคไ์ด ้
 “ในผู้อื่นความรอดไม่มีเลย  ด้วยว่านามอื่นซ่ึงให้เราทั้งหลายรอดน้ันไม่ทรงโปรด   

ให้มีในท่ามกลางมนุษย์ทั่วใต้ฟ้า ” กิจการ 4:12 
จุดท่ีทาํให้คริสเตียนแตกต่างจากศาสนาอ่ืน ๆ คือ  ไม่มีศาสนาใดกล่าวถึง “พระผูช่้วย”  ทุกศาสนา
กล่าวถึง “วิธี ””ส่ิงท่ีตอ้งทาํ” เพ่ือจะรอดได ้ แต่สาํหรับคริสเตียนพระเยซูคริสตไ์ดน้าํความรอดมาให้เปลา่ 
ๆ เราสามารถรับความรอดน้ีได ้ เพียงแต่ 
1. สาํนึกความผิดบาปและกลบัใจใหม่มาหาพระเจา้ 
2. สมคัรใจและเลือกท่ีจะเช่ือพระเยซูคริสต ์

3. รับเชิญพระเยซูคริสตใ์ห้เขา้มาอยูใ่นชีวิต 

ไม่ตอ้งทาํอะไร  เพียงแต่ตดัสินใจเท่านั้นก็จะรับความรอดได ้ หลายคนไม่เช่ือเพราะเป็นการง่าย
เกินไปเขาไม่เช่ือ  “ความรอดเป็นของประทานท่ีพระเจา้ให้เปล่า ๆ ” ความรอดท่ีพระเยซูคริสตท์รง



41 
 

นาํมาประทานให้ดว้ยพระคุณอนัอศัจรรย ์ พระเยซูคริสตผ์ูเ้ป็นแก่นแทข้องชีวิตเรา (ให้ผูเ้รียนคนหน่ึง
อ่าน เอเฟซสั 2:8-9 ) 

กจิกรรม 
การเป็นพยาน   ให้ผูเ้รียนแต่ละคนเขียนคาํพยานส่วนตวัตามหวัขอ้ต่อไปน้ี 
1. ก่อนรู้จกัพระเยซูคริสตอ์ยา่งแทจ้ริง ฉนั....................................................(เคยเป็นอยา่งไร? ) 
2. ฉนัรู้จกัพระเยซูคริสตอ์ยา่งจริงจงัเม่ือ.................................................ทาํไม.......................................... 
3. พระเยซูคริสตท์รงกระทาํ (อะไรบา้งในชีวิตฉัน ) ....................................................................................  
(ถา้มีผูเ้รียนท่ีไม่สามารถเขียนไดห้รือไม่แน่ใจครูตอ้งช่วยหาสาเหตุและช่วยให้เขาแน่ใจ ) 
 

การน าไปใช้  
 คนรอบตวัเรากาํลงัพยายามแสวงหาคาํตอบของชีวิต  ปัญหาความเหงา  ความกลวั  การทดลอง  ความ
กดดนั  ความรู้สึกผิด  แต่เขาไม่พบ  มีผูเ้ดียวเท่านั้นท่ีตอบปัญหาของทุกคนได ้(พระเยซูคริสต)์ ดงันั้นคาํพยาน
ของคริสเตียนสามารถนาํคนมาถึงพระองคไ์ด ้
 “... ขอเชิญมาฟังและข้าพเจ้าจะบอกถึงว่าพระองค์ได้ทรงกระท าอะไรแก่ข้าพเจ้าบ้าง ” สดุดี 66:16 
มีใครไหนท่ีตอ้งการรู้จกัพระเยซูคริสตเ์ราเอง  หรือเพ่ือน  หรือญาติของเรา  เรายินดีจะเป็นเพ่ือน  เป็นพยานแก่
คนเหล่านั้น  ให้รู้จกัพระเยซูคริสตห์รือ  ก่อนเป็นพยานแก่คนอ่ืนเราเองแน่ใจว่า  พระเยซูคริสตท์รงสถิตอยูใ่น
ชีวิตของเราแลว้หรือยงั  ถา้แน่ใจแลว้เราจะสามารถเป็นพยานไดใ้นทุกแห่งท่ีเราไป 
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บทที ่8 แบบอย่างการเป็นพยาน 
เป้าหมาย 
 ให้ทุกคนเห็นแบบอยา่งของพระเยซูคริสตใ์นการเป็นพยานนาํคนมาถึงความรอด 

ข้อพระคัมภีร์ 
 มทัธิว 19:16 -30,23:1-36  ลูกา 19:2-10  ยอห์น 4:1-42 

ข้อท่องจ า  
 “เพราะบุตรมนุษยไ์ดม้า  เพ่ือจะเท่ียวหาและช่วยผูท่ี้หลงหายไปนั้นให้รอด ” ลูกา 19:10 

กจิกรรม 
 การระดมความคดิ 
ค าถาม  (แสดงความคิดเห็น)    อะไรเป็นสาเหตุท่ีทาํให้คริสเตียนไม่สามารถเป็นพยานให้แก่คนท่ีเขารู้จกัได ้? 
และอยา่ลืมขอ้ท่ีว่า  “เพราะคริสเตียนไม่รู้จกัวิธีการเขา้ถึงบุคคลนั้นเป็นส่วนตวั”  มีหนงัสือจาํนวนมากมายเสนอ
วิธีการต่าง ๆ เก่ียวกบัการเป็นพยานและการประกาศ  แต่เราตอ้งไม่ลืมว่า “พระคมัภีร์” นั้นเป็นคู่มือท่ีดีท่ีสุด  
เพราะพระเยซูคริสตท์รงเป็นแบบอยา่งในการพบปะกบัคนอ่ืน ๆ ตวัอยา่งท่ีทรงกระทาํนั้นมีคุณค่า  ทรงปฏิบติัต่อ
คนอ่ืน ๆ เป็นรายบุคคลตามความตอ้งการเราตอ้งฉลาดในการเลียนแบบพระองคห์าวิธีการเสนอพระกิตติคุณให้
คนอ่ืนเขา้ใจไดอ้ยา่งเหมาะสม 
การเป็นพยานต้องหลีกเลี่ยงส่ิงต่อไปนี้ 

1. การอวดตวัเองว่าดีกว่าผูฟั้ง (ชอบธรรมกว่า) 
2. ตดัสินกล่าวโทษการดาํเนินชีวิตของผูอ่ื้น 
3. โตเ้ถียง  ความแตกต่างของหลกัขอ้เช่ือ 
4. ผกูขาดการพูดฝ่ายเดียว 
5. สร้างความกดดนัหรือบีบบงัคบัผูฟั้ง 
6. หลีกเล่ียงการโตค้ารมเก่ียวกบัศาสนาใครดีกว่ากนั  (อาจจะมีความคิดเห็นอยา่งอ่ืนอีกสามารถเพ่ิมเติมได)้ 

อารมณ์และการตอบสนองของผูฟั้งคาํพยานนั้นจะแตกต่างกนั  แต่ความรู้สึกของพระเยซูนั้นมีเพียงประการเดียว
คือ “รัก”และสุดยอดของความสุขความยินดีของพระองคคื์อ  การนาํคนกลบัมาคืนดีมีสมัพนัธ์กบัพระเจา้ดงัเดิม
คนท่ีฟังพระองคส์ามารถสมัผสัไดถึ้งความรักชนิดน้ี  เราจึงตอ้งสาํแดงความรักเช่นน้ีต่อคนท่ีเราเป็นพยานดว้ย 
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ศึกษาพระคัมภีร์ 
ให้ผูเ้รียน 3 คน 
คนหน่ึง แสดงบทของศกัเคียส  และอีกคนหน่ึง  แสดงบทของพระเยซู  
 คนท่ี 3 เป็นผูอ้่านบทบรรยายจาก  ลูกา 19:2-10 

1. พระเยซูคริสต์ทรงรู้จักสภาพแท้ของมนุษย์  ลูกา 19:2-10 
คนจาํนวนมากบ่นว่าพระเยซูทรงเป็นเพ่ือนกบัคนบาปอยา่งศกัเคียส  ทาํไมพวกเขาพยายามจะบอก
พระองคว์่า  ศกัเคียสเป็นคนบาปหนา  แต่พระเยซูคริสตไ์ม่ใส่พระทยั  ไม่วิตกว่าคนอ่ืนเห็นพระองคอ์ยูก่บั
คนบาป  พระองคท์รงรู้แน่ชดัว่า  พระคุณและความรักของพระเจา้นั้นมีมากพอสาํหรับคนบาป 
 “เพราะว่าบุตรมนุษย์ได้มา  เพือ่จะเที่ยวหาและช่วยผู้ที่หลงหายไปให้รอด ” ลูกา 19:10 
เม่ือพระเยซูคริสตเ์ห็นศกัเคียส  พระองคไ์ม่เพียง  แต่เห็นเขาเป็นคนเก็บภาษี  แต่ทรงมองลึกลงไปเห็นชาย
คนหน่ึงท่ีเหงาหงอย  ไม่มีเพ่ือน  ผูย้ินดีเสียเกียรติ (ปีนตน้ไม)้เพียงเพ่ือตอ้งการเห็นพระเยซูคริสตเ์พียงชัว่
ครู่เท่านั้น  ผูย้ินดีตอบสนองความเมตตาของพระองค ์
 พระเจา้สามารถประทานความรักเช่นน้ีเพ่ือเราจะเขา้ใจผูอ่ื้น  ในสภาพท่ีเขาเป็นอยูไ่ดม้นุษยท์ุกคน
เป็นผูมี้คุณค่าในสายพระเนตรของพระเยซูคริสต ์ เราควรให้ความสนใจในตวับุคคล  แมจ้ะไม่เห็นดว้ยกบั
วิถีการดาํเนินชีวิตของเขาก็ตาม  พระเยซูคริสตไ์ม่ไดเ้ร่ิมตน้สนทนากบัศกัเคียนถึงปัญหาศาสนศาสตร์  
หรือเร่ืองศีลธรรมจรรยา  แต่พระองคท์รงให้ความเป็นมิตรท่ีดีท่ีจะคบหาเขา  เป็นเพ่ือนกบัเขาโดยการเขา้
ไปพกัและรับประทานอาหารกบัศกัเคียส  ความรักของพระเยซูทีมีต่อศกัเคียส  ทาํให้เขาสาํนึกในความผิด
และไดเ้ปล่ียนแปลงชีวิตใหม่เขาไดต้ดัสินใจในการคืนเงินให้แก่คนท่ีเขาโกงมาและจะบริจาคเงินให้แก่
คนยากจนดว้ย  พระเยซูคริสตส์ามารถเปล่ียนท่าที ทศันคติของศกัเคียสท่ีมีต่อเงินทองและต่อคนอ่ืน ๆ ได ้
 บางคร้ังเราคิดว่าการเป็นพยานคือ  การตอ้งเทศนา  ซ่ึงเป็นการทาํให้งานยากข้ึนโดยไม่จาํเป็นเรา
สามารถใชค้าํพูดท่ีธรรมดา ๆ และชีวิตประจาํวนัของเราในการเป็นพยานได ้ เราสามารถทาํแบบพระเยซู
คริสต ์ แสดงความสนใจและความเป็นมิตรเราก็สามารถเป็นพยานนาํพระกิตติคุณสู่คนอ่ืนไดอ้ยา่งเป็น
ธรรมชาติ 

2. พระเยซูคริสต์ทรงทราบความต้องการของมนุษย์  ยอห์น 4:1-42 
ในยอห์น 4:1-42  จะเห็นการเป็นพยานแบบง่าย ๆ อีกตอนหน่ึงจะพบว่าพระเยซูคริสต ์ สนทนา
กบัหญิงสะมาเรีย  ตามปกติ “รับบี”(อาจารย)์หรือชาวจีน  จะไม่สนทนากบัผูห้ญิงเลยเพราะจะทาํ
ให้เป็นมลทิน  และยิ่งกว่านั้นชาวยิวรังเกียจไม่ยอมติดต่อกบัชาวสะมาเรียอยา่งเดด็ขาด  เพราะแม้
ทั้งยิวและชาวสะมาเรียจะนบัถือบญัญติัของโมเสสเหมือนกนั  แต่ชาวสะมาเรียก็ไดส้ร้างวิหาร
ของตนบนเขาเกราซินเพ่ือนมสัการ  ซ่ึงเป็นการแยกออกจากพระวิหารในกรุงเยรูซาเลม็  เม่ือหญิง
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สะมาเรียพูดถึงสถานท่ีท่ีใชใ้นการนมสัการ  แทนท่ีพระเยซูคริสตจ์ะพูดเร่ืองน้ีดว้ย  พระองคก์ลบั
พูดถึงการนมสัการท่ีแทจ้ริง  
 “พระเจา้ทรงเป็นพระวิญญาณ  และผูท่ี้นมสัการพระองคต์อ้งนมสัการดว้ยจิตวิญญาณและ
ความจริง ” ยอห์น 4:24 

กจิกรรม 
อภิปราย 
ค าถาม  “การนมสัการดว้ยจิตวิญญาณและความจริง  หมายถึงอะไร ?” 
(ให้ผูเ้รียนอ่านขอ้น้ีจากพระคมัภีร์  หลายฉบบัท่ีแปลต่างกนั ) 
 จุดบอดประการหน่ึงของการเป็นพยานคือ  การเร่ิมตน้ดว้ยการถกเถียงขอ้แตกต่างของศาสนาซ่ึงทาํให้การ
เป็นพยานนั้นยากข้ึน  จากเร่ืองของหญิงสะมาเรีย  เราจะเห็นว่าพระเยซูคริสตส์นใจและตั้งคาํถามง่าย ๆ ทรง
สุภาพอ่อนโยน  และเห็นความกระหายฝ่ายวิญญาณท่ีหญิงนั้นตอ้งการ “นํ้าพุแห่งชีวิต”พระองคจึ์งทรงสาํแดง
ความเป็นพระเจา้แก่หญิงนั้น  และหญิงผูน้ั้นเป็นกุญแจสาํคญัท่ีประกาศข่าวดีไปให้คนทัว่ทั้งเมืองนั้น 

3. พระเยซูคริสต์ทรงเชิญให้มนุษย์ตดัสินใจ  มทัธิว 19:16-23 

กจิกรรม 
แบ่งผูเ้รียนเป็น 2กลุ่ม  ให้อ่านพระคมัภีร์สลบักนั  โดยกลุ่มแรกอ่าน   
พระดาํรัสของพระเยซูอีกกลุ่มหน่ึงอ่านคาํพูดของเศรษฐีหนุ่ม  (มทัธิว 19:16-23) 
พระเยซูคริสตท์รงพบกบัเศรษฐีหนุ่มโดยไม่คาดคิดมาก่อน  ชายหนุ่มผูรู้้พระคมัภีร์ดีรักษาพระบญัญติั  มี

ชีวิตดีพร้อม  แต่ไม่รู้ว่ามีบางอยา่งขาดหายไป  ไม่มีสนัติสุขท่ีแทจ้ริง  เหมือนกบัคริสเตียนหรือคนอ่ืน ๆ จาํนวน
มากแต่พระเยซูคริสต ์ ไม่ทรงพอพระทยัแต่เพียงเท่านั้นพระองคไ์ดท้า้ทายให้เขาถวายทั้งชีวิตและทรัพยส์มบติั
ทั้งหมด 

 “พระเยซูตรัสกับเขาว่า  ถ้าท่านปรารถนาจะเป็นผู้ท าจนครบถ้วน   
จงไปขายบรรดาส่ิงของที่ท่านมีอยู่แจกจ่ายแก่คนอนาถา  แล้วท่านจะมีทรัพย์สมบัตใินสวรรค์  
 แล้วจงตามเรามาและเป็นสาวกของเรา ” (มัทธิว 19:21 ) 

 เศรษฐีหนุ่มไม่ทาํตาม  แต่รักสมบติัและเลือกท่ีจะมัง่มีในโลกน้ี  เขากลบัไปดว้ยความว่างเปล่า  
เหงา  เศร้า  พระเยซูไม่ไดท้รงพยายามยบัย ั้งหรือเปล่ียนใจเขา  พระองคท์รงให้อิสระแก่ทุกคนท่ีจะเลือก
ว่าจะติดตามใคร  นบัเป็นเร่ืองน่าเศร้าใจมากท่ีไม่ใช่ทุกคนเม่ือไดย้ินพระกิตติคุณแลว้จะกลบัใจ  จาํไว้
เสมอว่าพระเจา้ไม่ทรงบงัคบัใครให้ปรนนิบติัพระองค ์
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กจิกรรม 
 เขียนบนกระดานขอให้พิจารณาวิธีการต่อไปน้ี ในการใชเ้ป็นพยาน 

1. สร้างมิตรภาพ 
2. อธิษฐานไม่หยดุ 
3. ไม่บีบบงัคบัใคร 
4. พูดถึงสาระท่ีแทจ้ริง 
5. ให้พระวิญญาณบริสุทธ์ิทรงนาํ 
ในการเสนอพระกิตติคุณ  เราเพียงแต่รักษามิตรภาพให้ความสนใจตวับุคคล  ไม่บีบบงัคบัใครให้รับเช่ือ
แต่อยา่ทอ้ใจ  ถา้เขาไม่ตอบสนองปล่อยให้เป็นหนา้ท่ีของพระวิญญาณบริสุทธ์ิ   

การน าไปใช้ 
 การนาํคนมารู้จกัพระเยซูคริสตเ์ป็นประสบการณ์ท่ีน่าต่ืนเตน้เพียงไร  ครูควรเนน้หนุนใจให้ทุกคนจดจาํ
ขอ้พระคมัภีร์บางขอ้เป็นพิเศษเพ่ือเขาทอ่งไดคื้อ 
 โรม 3:23,6:23 
 ยอห์น 1:12,3:16,6:47 
 โรม 10:9-10 
 1ยอห์น 1:9 
 เอเฟซสั 2:8-9 
อาจจะให้เขาทาํเคร่ืองหมายหรือขีดเส้นใตข้อ้พระคมัภีร์เหล่าน้ี  และโดยเฉพาะ โรม 3:23  อาจจะเขียนไวท่ี้ปก
หนา้ของพระคมัภีร์  เม่ือมีบางคนพร้อมจะรับเช่ือ  เราจะทาํอยา่งไรต่อไปน้ี 

1. นาํเขาอธิษฐานตอ้นรับพระเยซูคริสต ์ เป็นการส่วนตวัสั้น ๆ  
2. ในการอธิษฐานนั้น  ตอ้งนาํเขาในการสารภาพความบาป  ยอมรับว่าตนเองเป็นคนบาป  ขอบคุณพระเจา้

สาํหรับความรอด  ยอมรับว่าพระเยซูเป็นองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้โดยการอธิษฐานตามทีละประโยค 
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บทที ่9 งานเร่งด่วน 
เป่าหมาย 
 เพ่ือให้ผูเ้รียนเห็นความสาํคญัของการเป็นพยานให้ถือเป็นงานด่วนท่ีจะตอ้งเร่งทาํในทุกโอกาส 

ข้อพระคัมภีร์ 
 มทัธิว 16:26  มาระโก 16:15  ลูกา 10:2 ยอห์น 4:35,9:4 ฮีบรู 3:13 ยากอบ 4:14 

ข้อท่องจ า 
 “เราต้องท าพระราชกิจของพระองค์ผู้ทรงใช้เรามาเมื่อยังวนัอยู่  

 เมื่อถึงกลางคนืไม่มีผู้ใดท างานได้ ”ยอห์น 9:4 

เข้าสู่บทเรียน 
 การผดัวนัประกนัพรุ่ง  เป็นขอ้บกพร่องอยา่งหน่ึงของมนุษย ์ เกิดข้ึนเสมอจนกระทัง่เกือบกลายเป็นความ
เคยชิน  จนมีสํานวนพูดคิดปากว่า “อะไรท่ีสามารถเล่ือนไปทาํพรุ่งน้ีไดก้็ไม่จาํเป็นตอังทาํวนัน้ี” เรามกัมีขอ้แกต้วั
มากมายท่ีไม่ทาํการบา้น  หรือไม่ไดล้งมือทาํการงานท่ีควรจะทาํ  การผลดัวนัประกนัพรุ่งเป็นศตัรูตวัร้ายของการ
ประกาศพระกิตติคุณ  และการเป็นพยานของคริสเตียน  เรามกัจะคิดว่า 
 “รอให้อายมุากกว่าน้ี  มีธุระนอ้ยกว่าน้ีหรือ  รอให้สะดวกกว่าน้ี   

หรือมัน่ใจมากกว่าน้ีแลว้ฉนัจะเป็นพยาน ” 
เราอาจจะรอเวลา “สะดวก”โดยลืมคิดว่าเวลาท่ีสะดวกท่ีสุดกคื็อ “เด๋ียวน้ี”เพราะพรุ่งน้ีโอกาสอาจหมดแลว้ 

ศึกษาพระคัมภีร์ 
กจิกรรม 
ผนึกภาพ 
นาํหนงัสือพิมพ ์ วารสาร  กรรไกร  กาว  กระดาษแขง็  เขา้มาในชั้นเรียน  
 ให้แต่ละคนเลือกข่าวเก่ียวกบัสภาพของสงครามหรือข่าวเก่ียวกบัปัญหาสงัคม 
ให้ตดัข่าวนั้นผนึกลงกระดาษแขง็และติดไวท่ี้ห้องเรียน 

1. ธุระด่วนทีต้่องท า 
มาระโก 16:15  ยอห์น 4:35,9:4  ฮีบรู3:13 ยอห์น 4:14 
เม่ือเราฟังข่าวหรืออ่านหนงัสือพิมพ ์ เราจะพบข่าวอนัน่ากลวั  เก่ียวกบัสถานการณ์อนัเลวร้ายของโลกน้ี  
โดยเฉพาะอยา่งยิ่งสภาพสงัคมท่ีกระทบกระเทือนต่อการดาํเนินชีวิตของวยัรุ่น  นอกจากกาํลงัท่ีพระเจา้
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ประทานให้แลว้เราไม่มีความหวงัอนัใดเลย  คริสเตียนจาํนวนมากถอยหลบตวัเองเขา้อยูใ่นคริสตจกัรท่ี
ปลอดภยัมัน่คง  แต่ในฐานะท่ีเราเป็นเกลือตามท่ีพระเยซูคริสตท์รงตรัสใน มทัธิว 5:13 นั้น เราไม่สามารถ
จะอยูใ่นขวด  ในท่ีเกบ็เกลือเท่านั้นไดง้านของเราในฐานะคริสเตียนคือ  การเป็นประโยชน์ต่อสงัคม
รอบตวัเรา  เราตอ้งพร้อมเผชิญกบัสงัคม  แต่ไม่ใช่เขา้อยูใ่ตอิ้ทธิพลของสงัคมแต่เขา้ไปเพ่ือฉายแสงส่อง
สว่างในความมืด  ในชีวิตของพระเยซูคริสตน์ั้นทรงเห็นว่า  การเป็นพยานเป็นธุระเร่งด่วนท่ีสุด  พระองค์
ไม่เคยลืมเหตุผลของการเสดจ็เขา้มาในโลกน้ี เช่นเดียวกนัเราตอ้งไม่ลืมจุดประสงคข์องเราดว้ย 
 มีเหตุผลหลายประการ  ทาํให้เราเห็นว่าตอ้งรีบประกาศความจริงของพระเจา้ออกไปให้ทนัเวลา 
1. พระเจา้ไดส้ัง่ให้เราเป็นพยาน  มาระโก 16:15 
2. เวลาท่ีดีท่ีสุดนั้นสั้นนกั ยอห์น 9:4  เม่ือถึงกลางคืนไม่มีผูใ้ดทาํงานได ้
3. ชีวิตมนุษยน์ั้นไม่แน่นอน (ให้คนหน่ึงอ่าน ยอห์น 4:14) ชีวิตวยัรุ่นอาจผา่นไปอยา่งรวดเร็ว  อุบติัเหตุ

และความเจ็บป่วยเกิดข้ึนไดก้บัคนทุกวยั 
4. ถึงเวลาแลว้ ยอห์น 4:35   
ทุกวนัน้ีวยัรุ่นตอ้งตกอยูใ่นปัญหา  ความกดดนัต่าง ๆ มากมาย  บา้นแตก เหงา  โดดเด่ียว  ตั้งครรภท่ี์ไม่

ตอ้งการก่อนแต่งงาน  ช่องว่างระหว่างวยั  ความไม่เคารพพ่อแม่  การทาํร้ายพ่อแม่  คาํตอบของปัญหาเหล่าน้ีไม่
สามารถแกไ้ขไดด้ว้ยยาเสพติด  เหลา้  ไสยศาสตร์  มีแต่พระเยซูคริสตเ์ท่านั้นท่ีเป็นคาํตอบของปัญหาเหล่าน้ีได ้ 

5. เวลากาํลงัผา่นเลยไป  (ให้ผูเ้รียนคนหน่ึง อ่าน ฮีบรู3:13 ) ผูท่ี้ไม่มีพระเยซูคริสต ์ชีวิตยิ่งยืนยาวกย็ิ่งมี
ปัญหาภาระหนกัทบัถมเขา้มากมากข้ึน 

2. มนุษย์...ผู้ล า้ค่า  มทัธิว 16:26 
พระเยซูคริสตท์รงเห็นว่า  มนุษยเ์ป็นส่วนสาํคญัท่ีสุดในโลกน้ี 

“เพราะถ้าผู้ใดได้ส่ิงของส้ินทั้งโลก  แต่ต้องเสียชีวติตน  
 ผู้น้ันจะได้ประโยชน์อะไร  หรือผู้น้ันจะเอาอะไรไป 
แลกชีวติตนกลับคนืมา ” มทัธิว 16:26 

พระเยซูคริสตท์รงเขา้ใจถึงความกลวัความลม้เหลว  ความอ่อนแอของมนุษย ์ แต่พระองคย์งัทรงรัก  ทาํ
การรักษา  ยกโทษและทรงสอนการดาํเนินชีวิตอยา่งถูกตอ้ง  ความรักของพระเยซูคริสตเ์ป็นแบบอยา่ง
ถูกตอ้ง  ความรักของพระเยซูคริสตเ์ป็นแบบอยา่งความรักสาํหรับเราพระองคท์รงเห็นแต่ละคนมีคุณค่า
พอท่ีจะไดรั้บความรอด  แทนท่ีจะมองความผิดบาปหรือเห็นเพียงสภาพชัว่เท่านั้น  แต่ทรงมองลึกลงไป
เห็นความสามารถท่ีเปล่ียนแปลงไดใ้นตวัมนุษยเ์ช่นกนั  เราตอ้งมีสายตาแบบพระเยซูคริสต ์ เห็น
เช่นเดียวกบัท่ีพระองคเ์ห็น  เม่ือแอนดรูวน์าํซีโมนเปโตรไปพบพระเยซูคริสตน์ั้น  แอนดรูวไ์ม่รู้เลยว่า
ตนเองกาํลงัมีส่วนในการสร้างผูน้าํคริสตจกัรคนสาํคญัคนหน่ึงในเวลาต่อมา  เราทั้งหลายเป็นหุ้นส่วน
ของพระเจา้   ในการเปล่ียนแปลงโลกน้ีซ่ึงเป็นงานน่าต่ืนเตน้มากเพียงไร 
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เราตอ้งไม่ละเลยคนท่ีดูเหมือน “ไม่สามารถจะเปล่ียนได ้” เพราะหลายคร้ังเราพบว่าคนท่ีแขง็กระดา้ง  ไม่
น่ารักนั้นไดซ่้อนความเหงา ความเจ็บปวดไวภ้ายใน  บุคคลเช่นน้ีเป็นผูต้อ้งการความรักของพระเยซูคริสต์
มากกว่าท่ีเราคิดไม่มีอะไรท่ีมีค่ามากกว่าจิตวิญญาณของมนุษยซ่ึ์งตอ้งดาํรงอยูนิ่รันดร์  จงระลึกไวเ้สมอว่า
เราเองไม่มีอะไรดีเลย  นอกจากเป็นคนบาปในสายพระเนตรของพระเจา้  พระคุณของพระเจา้มีมาก
เพียงพอสาํหรับทกุคน  ทรงตอ้งการชาํระเราให้สะอาดและรักษาชีวิตของเรา  

“.. พระองค์ไม่ประสงค์  ให้ผู้หน่ึงผู้ใด  พนิาศเลย 
แต่ทรงปรารถนาให้คนทั้งปวงกลับใจเสียใหม่ ” 2 เปโตร 3:9 

3. งานมาก...แต่คนท าน้อย  ลูกา 10:2 
พระเยซูคริสตไ์ดต้รัสว่า “ขา้วท่ีตอ้งเก่ียวมีมากนกัหนา  ”  เป็นไปไดท่ี้ว่าขณะท่ีพระองคก์าํลงัตรัส
ประโยคนั้นทรงช้ีไปท่ีทุง่นาขา้วเหลืองอร่ามพร้อมท่ีจะเก่ียวได ้ โดยการใชภ้าพตวัอยา่งนั้น  
พระองคใ์ห้ผูฟั้งเห็นภาพของคนจาํนวนมากท่ีตอ้งการฟังพระกิตติคุณ  พวกเขากาํลงัตกอยูใ่น
อนัตราย  โดยปราศจากความหวงันอกจากรอคอยใครสกัคนท่ีจะบอกเขาถึงเร่ืองความรอด  พระ
เยซูคริสตต์รัสว่า “ข้าวที่ต้องเกี่ยวน้ันมีมาก  แต่คนงานยังน้อยอยู่ ” นกัวนัประชากรของโลกก็จะ
มีมากข้ึน ๆ และความบาปก็มีมากข้ึนดว้ยและคนส่วนใหญ่ปฏิเสธเร่ืองความรอดของพระเจา้  
ขณะเดียวกนัมีคนอีกจาํนวนมากท่ีไม่เคยไดย้ินเร่ืองของพระเยซูคริสตห์รือบางทีเพ่ือนบา้นท่ี
ใกลชิ้ดเรามากท่ีสุด ก็ไม่เคยเอาใจใส่ต่อแผนการแห่งความรอดน้ีเลย 
 ใครจะเป็นผูน้าํข่าวความรอดน้ีออกไปสู่ผูอ่ื้น  เขาตอ้งการคนท่ีจะบอกว่าพระเยซูคริสต์
ทรงห่วงใยเขา  เราเองเป็นคนหน่ึงท่ีพระเยซูคริสตท์รงตอ้งการใชไ้ป  เราเห็นหรือไม่ว่าทุง่นา
เหลืองแลว้ตอ้งการคนช่วย  หรือเห็นแลว้  แต่คิดว่ามีคนอ่ืนออกไปทาํงานน้ีได ้ ขา้วท่ีตอ้งเก่ียวมี
มากแต่คนงานยงันอ้ยอยู ่ พระเยซูคริสตท์รงตอ้งการเรียกเราแต่ละคนให้เป็นคนงานของพระองค ์ 
โดยเป็นพยานแก่คนเหล่านั้นท่ีอยูร่อบตวัเรา 

กจิกรรม 
 คาํถามให้ผูเ้รียนช่วยกนัตอบ 

1. เรารู้ไดอ้ยา่งไรว่า  ผูท่ี้ไม่ไดต้อ้นรับพระเยซูคริสตต์อ้งพินาศชัว่นิรันดร์ ? 
2. ทาํไมบางคนปฏิเสธพระเยซูคริสต ์ แมว้่าเขารู้จกัพระองคดี์ ? 
3. มีวิธีใดบา้งท่ีอนุชนสามารถใชใ้นการเป็นพยานไดอ้ยา่งเกิดผล ? 
4. ทาํไมอนุชนบางคน  จึงเกิดความรู้สึกยากลาํบากในการดาํเนินชีวิตคริสเตียน ? 
5. พระคมัภีร์สอนเราอยา่งไร  เก่ียวกบัความรู้สึกของพระเจา้ต่อคนท่ีไม่รอด ? 
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การน าไปใช้ 
 อนุชนคนหนุ่มสาว  ท่ีตอ้งการจะเป็นพยานอยา่งแทจ้ริงจะหาโอกาสเป็นพยานแก่คนทุกคนท่ีเขาติดต่อ
ดว้ยเสมอ  เขาจะหาโอกาสเขา้หาเป็นพยาน  เขา้ถึงความตอ้งการของคนเหล่านั้น  โดยการช่วยเหลือของพระ
วิญญาณบริสุทธ์ิ  เราสามารถสร้างสรรคโ์อกาสได ้ ตวัอยา่งเช่น 

1. มิตรภาพและรอยยิม้  จงเป็นคนเร่ิมตน้ท่ีจะกล่าวคาํว่า “สวสัดี” แสดงความสนใจเอาใจใส่คนรอบ ๆ ตวั 
2. เรียนรู้จกัการฟังที่ดี  การฟังเป็นทกัษะอนัมีค่าอยา่งหน่ึงท่ีเราควรมี  การฟังตอ้งใชเ้วลาและความอดทน  การ

ฟังเป็นวิธีเดียวท่ีเราสามารถรับรู้ปัญหาและความตอ้งการของแต่ละคนไดเ้ป็นทางท่ีเราสามารถเสนอพระ
กิตติคุณอยา่งเหมาะสมกบัคนอ่ืนได ้

3. การถามค าถาม  การถามคาํถาม  ไม่เพียงแต่เป็นการทาํให้เราไดรั้บขอ้มูลเท่านั้นแต่คาํถามจะเป็นการช่วยนาํ
การสนทนาไปสู่การเป็นพยานได ้ ตวัอยา่งเช่น 

 
“คุณเคยคิดอธิษฐานเผ่ือปัญหา  ของคุณไหม ?   
คุณรู้ไหมว่าพระคมัภีร์กล่าวถึงเร่ือง..น้ีอยา่งไร ?” 
 

4.การเปล่ียนการนาํเขา้สู่หวัขอ้ใหม่ ๆ จากเร่ืองทัว่ไปเขา้สู่เร่ืองจิตวิญญาณ  ดงัท่ีพระเยซูทรงทาํเช่น  ท่ีบ่อนํ้าใน
สะมาเรียทรงสนทนาเร่ืองนํ้าจากบ่อยาโคบแลว้นาํเขา้สู่เร่ือง “น ้าแห่งชีวติ ” 
 วิธีการเช่นน้ี  เราสามารถนาํไปใชไ้ดเ้กือบทุกสถานการณ์  เพียงแต่เราจะคิดถึงเร่ืองพระเยซูคริสตใ์น
ชีวิตประจาํวนัให้มากข้ึนอยา่งธรรมชาติและไม่ตึงเครียดเช่น  ถา้เพ่ือนคนหน่ึงแสดงความวิตกว่า    

 AA: “ผมไม่รู้ว่าหลงัจากจบการศึกษาแลว้  จะทาํงานอะไรดี ?” 
             BB: “ ผมก็ไม่รู้เหมือนกนันะ ... แต่ผมไม่ห่วงเร่ืองน้ีเลย ” 
             AA: “ทาํไมคุณไม่ห่วงล่ะ ?...พ่อของคุณร่ํารวยหรือ ? ”  
             BB: “ไม่ใช่...  แต่ผมมีพระบิดาในสวรรคผ์ูท้รงสญัญาว่าจะดูแลรับผิดชอบส่ิงท่ีผมตอ้งการ ” 
จากการสนทนาเช่นน้ี  ก็สามารถนาํเขา้สู่การเป็นพยานถึงเร่ืองความไวว้างใจพระเจา้  เราสามารถ

สร้างสรรคค์วามคิดลกัษณะน้ี  เร่ิมตน้เป็นพยานได ้ จะเป็นความสุขยินดีมากสกัเท่าใดท่ีเราจะนาํคนมาปรนนิบติั
รับใชพ้ระเจา้  เร่ิมตน้อธิษฐานและคิดถึงการสร้างสรรควิ์ธีการนาํเสนอพระกิตติคุณในโอกาสต่าง ๆ 

กจิกรรม 
 ให้แต่ละคนในกลุ่มออกเสียงอธิษฐานกนัทีละคน  ทูลขอพระเจา้ประทานโอกาสความกลา้  สติปัญญา
และความรัก  ในการท่ีจะออกไปเป็นพยาน 
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บทที ่10 การเลอืกอย่างดี 
เป้าหมาย 
 เพ่ือให้ทกุคนรู้ว่าพระเจา้ไดท้รงเลือกเขาและให้เขายอมเช่ือฟังพระเจา้ 

โดยการรับใชอ้ยา่งเกิดผล 

ข้อพระคัมภีร์  
 มทัธิว 13:35  ยอห์น 15:16,16:23-24,20:21 

ข้อท่องจ า 
 “ท่านทั้งหลายไม่ได้เลือกเรา  แต่เราได้เลือกท่านทั้งหลายและได้แต่งตั้งท่านทั้งหลายไว้ให้ท่านไปเกิดผล  
และเพือ่ให้ผลของท่านคงอยู่  เพือ่ว่าเมื่อท่านทูลขอส่ิงใดจากพระบิดาในนามของเรา  พระองค์จะได้ประทานส่ิง
น้ันให้แก่ท่าน ”  ยอห์น 15:16 

 

เข้าสู่บทเรียน 
 ในชีวิตประจาํวนัของมนุษยเ์รามีบ่อยคร้ังท่ีเราตอ้งตดัสินใจเลือกอยา่งใดอยา่งหน่ึง  เพ่ือให้สมกบัความ
ปรารถนาของตวัเอง  บางคร้ังการเลือกของเราก็มีผลกระทบต่อผูอ่ื้นมากมายทั้งในทางท่ีดีและไม่ดี 
 มีชายหนุ่มคนหน่ึงประสบความสาํเร็จในหนา้ท่ีการงานของเขามาก  มีชีวิตและครอบครัวอยา่งเป็นสุข
และอบอุ่น  เม่ือถามถึงอดีตของเขา  ก็เล่าให้ฟังว่า  ตอนเดก็เขาเกิดมาในครอบครัวท่ีแตกแยกพอ่แม่แยกทางกนั  
ตวัเขาตอ้งอาศยัอยูก่บัแม่ท่ีชุมชนแออดัแห่งหน่ึง  ในชุมชนแออดัแห่งน้ีมีส่ิงท่ีไม่ดีมากมายเขา้มา  เพราะมีคน
อาศยัอยูห่ลายประเภท  เขาไดเ้ลือกท่ีจะทาํในส่ิงท่ีดีมากกว่า  เพ่ือจะทาํอนาคตของ  เขาให้ดีกว่าพ่อแม่ของเขา  คิด
ว่าส่ิงท่ีดีจะเกิดข้ึนและความประพฤติดีจะเกิดข้ึนได ้ ถา้เลือกจะเช่ือฟังในส่ิงท่ีดี  รู้จกัในการคบเพ่ือน  รู้จกัเลือกท่ี
จะอ่านหนงัสือ  หรือรายการทีวีท่ีดีและให้ประโยชน์  หลายคนซ่ึงมีอดีตท่ีโหดร้าย  แต่เขายงัสามารถเติบโตข้ึนมา
เป็นผูใ้หญ่ท่ีดีได ้
 พระเจา้ไดใ้ห้เรามีเสรีภาพในการตดัสินใจว่า  จะเลือกเดินตามทางของพระเจา้หรือจะเดินตามทางฝ่ายโลก
น้ี  พระองคไ์ม่ไดบ้งัคบัใคร  แต่พระองคป์รารถนาจะให้มนุษยท์ุกคนรอดพน้จากความบาป  พระเจา้ไดเ้ลือกเรา
ให้มารับความรอด  เพราะพระองคท์รงรู้ล่วงหนา้ว่าเราจะรับเช่ือในพระองค ์

 
 



51 
 

ศึกษาพระคัมภีร์ 
1. พระเยซูทรงเลอืกคนงานโดยพระองค์เอง  ยอห์น 15:16 

เม่ือเราไดศึ้กษาในสมยัพระคมัภีร์เดิมเราจะเห็นแผนการทรงเลือกของพระเจา้  โดยพระองค ์ 
ทรงเลือกคนบางคน  เพ่ือทาํงานนั้นให้สาํเร็จ  ทรงเลือกโนอาห์ให้สร้างเรือ  ใชกิ้เดโอนเลือกคนเพ่ืออกไปพิชิต
ศตัรู  หรือเลือกบางคนเป็นผูเ้ผยพระวจนะของพระองค ์ บางคนสงสยัว่าทาํไม  พระเจา้ไม่ทาํงานดว้ยพระองคเ์อง  
หรือใชทู้ตสวรรคซ่ึ์งสามารถทาํงานไดดี้กว่ามนุษย ์ เหตุผลท่ีพระเจา้ตอ้งการใชเ้รา  ก็เป็นเช่นเดียวกนักบัท่ีทรงใช้
พระเยซูคริสต ์ พระองคไ์ดเ้ลือกมนุษยใ์ห้เป็นผูป้ระสานงานท่ีทรงเร่ิมไวแ้ลว้ให้สาํเร็จ 
 “ท่านทั้งหลายไม่ได้เลือกเรา  แต่เราได้เลือกท่านทั้งหลาย  
  และได้แต่งตั้งท่านทั้งหลายไว้  ให้ท่านไปเกิดผลและเพือ่ให้ผลของท่านคงอยู่   
 เพือ่ว่าเมื่อท่านทูลขอส่ิงใดจากพระบิดา  ในนามของเรา   
 พระองค์จะได้ประทานส่ิงน้ันให้แก่ท่าน ” ยอห์น 15:16 
 พระเยซูคริสตต์รัสขอ้ความน้ีกบัเหล่าสาวก  หลงัการเล้ียงในห้องชั้นบน  ก่อนท่ีพระองคจ์ะถกูตรึงเพียง
ไม่ก่ีชัว่โมง  คาํตรัสเหล่าน้ีหนุนใจ  ปลอบโยนจิตใจ และทาํให้สาวกมัน่ใจในการติดตามพระองคม์ากข้ึน  เป็นส่ิง
ไม่น่าจะเป็นไปไดว้่า  พระบุตรผูย้ิ่งใหญ่ของพระเจา้กาํลงับอกความจริงยิ่งใหญ่แก่คนท่ี “เรียนน้อยเป็นเพยีง
ชาวประมง ” เป็นคนท่ีสงัคมไม่เช่ือถือ  แต่พระเยซูคริสตอ์งคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ทรงเลือกคนเหล่าน้ี  การท่ีพระองค์
ทรงเลือกสาวกเองนั้นแสดงว่าพระองคป์ระสงคจ์ะมอบคาํสัง่ให้ความเช่ือถือและไวว้างใจในตวัเรา 

กิจกรรม 
 ศึกษาพระคมัภร์ี 
 แบ่งกลุ่ม ให้ศึกษาขอ้พระคมัภีร์ท่ีกล่าวถึงคาํว่า  “เลือก” 

โดยคน้จากศพัทส์มัพนัธ์แลว้อ่านขอ้พระคมัภีร์นั้น ๆ  
 

2. พระเยซูทรงใช้เราให้ออกไป  ยอห์น 20:21  
พระเยซูคริสตท์รงเลือกสาวกโดยมีจุดประสงค ์ เพ่ือให้เขาออกไปประกาศให้คนอ่ืนรู้ว่า 

พระเยซูคริสตคื์อผูใ้ด 
 “พระเยซูตรัสกับเขาอีกว่า... สันตสุิขจงด ารงอยู่กับท่านทั้งหลายเถิด  
  พระบิดาทรงใช้เรามาฉันใด  เราก็ใช้ท่านทั้งหลายไปฉันน้ัน ” ยอห์น 20:21 
 แทจ้ริงไม่ใช่เร่ืองง่ายนกัท่ีสาวกจะไปยงัท่ีท่ีพระองคต์รัสสัง่  แต่งานน้ีไม่สามารถรอให้โลกมาหาเราได ้ 
เราเองตอ้งออกไปในโลกน้ี  ออกไปทกุหนแห่งเพ่ือประกาศพระกิตติคุณ 
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 คร้ังหน่ึงอาจารยเ์ปาโลไดร้อสิลาส และทิโมธีท่ีกรุงเอเธนส์  เพ่ือจะประกาศพระกิตติคุณร่วมกนั  แต่
สถานการณ์ในเมืองนั้นทาํให้ท่านไม่สามารถรอต่อไปได ้ และพระวิญญาณไดเ้ร่งเร้าท่าน  ท่านจึงเขา้ไปในธรรม
ศาลาสัง่สอนประกาศเร่ืองของพระเจา้  เม่ือพระเจา้ทรงสัง่เราตอ้งตอบสนองทนัที  อาจารยเ์ปาโลรวดเร็วมากใน
การตอบสนองต่อการทรงเรียกของพระเจา้  ในกิจการบทท่ี 16 ท่านเห็นนิมิตให้ไปมาซิโดเนีย 
 “คร้ันท่านเห็นนิมิตน้ันแล้ว  เราจงึหาโอกาสทันที 

ที่จะไปยังแคว้นมาซิโดเนีย  ด้วยเห็นแน่ว่าพระเจ้าได้ทรงเรียนเรา   
ให้ไปประกาศข่าวประเสริฐแก่ชาวแคว้นน้ัน ” กิจการ 16:10 
ฟีลิปก็มีประสบการณ์อยา่งเดียวกนั ขณะท่ีท่านกาํลงัอยูบ่นถนนจะไปกาซา  ท่านไดรั้บคาํเตือนให้ไปยงั

ทะเลทราย  ซ่ึงเป็นส่ิงไม่น่าจะทาํตาม  แต่ท่านเช่ือฟังคาํสัง่ของพระเจา้และในท่ีสุดไดน้าํขนัทีชาวเอธิโอเปียกลบั
ใจ  “ฝ่ายพระวญิญาณ  ตรัสส่ังฟีลิปว่าจงเข้าไปให้ชิดรถน้ันเถิด” กิจการ 8:29 
ฟีลิปจึงว่ิงเขา้ไปใกลค้าํสัง่ว่า “จงไป” มาถึงเราทกุวนัน้ีดว้ย  แต่เราจะเร่ิมท่ีไหน  อยา่งไร โรงเรียน  ท่ีทาํงาน  ท่ีท่ี
ซ่ึงเราสามารถใชชี้วิตเป็นพยานให้เกิดผลเพ่ือพระเจา้ได ้ พระเยซูคริสตไ์ม่ไดเ้พียงแต่สัง่ให้สาวกออกไปเท่านั้น  
แต่ไดใ้ห้ออกไปเพ่ือเกิดผลดว้ย  และผลแรกท่ีสุดนั้น คือความเติบโตดา้นวิญญาณจิตของผูท่ี้จะออกไป 

กิจกรรม 
 การสร้างสรรคค์วามคิด  หนุนใจทุกคนให้สงัเกตวิถีทางท่ีเขาสามารถเป็นพยาน 
ในโรงเรียนหรือท่ีทาํงาน  สร้างสรรคค์วามคิดและวิธีการโดยให้พระวิญญาณบริสุทธ์ิ 
ทรงนาํต่อไป  หนุนใจให้ใชทุ้กโอกาสท่ีจะเป็นพยานได ้
  

3. ทูลขอในนามพระเยซู  มทัธิว 13:58  ยอห์น 16:23-24 
พระเยซูคริสตท์รงกาํชบัสาวกถึงส่ิงสาํคญัประการหน่ึงว่า 
 “... เราบอกความจริงแก่ท่านทั้งหลายว่า  ถ้าท่านขอส่ิงใดจากพระบิดา   
 พระองค์จะประทานส่ิงน้ันให้แก่ท่านในนามของเรา ” ยอห์น 16:23 

ในขอ้น้ีไดใ้ห้ความหมายอยา่งชดัเจนว่า  ให้เราทูลขอโดยพระนามของพระเยซูคริสตเ์ท่านั้นพระองคจ์ะประทาน
ให้ตามท่ีเห็นสมควร  พระเยซูคริสต ์ ทรงสาํแดงแก่สาวกอยา่งชดัเจนว่า  พระองคมี์อาํนาจอนัไม่จาํกดั  สาวกได้
เห็นคนตายกลบัมีชีวิต  คนตาบอดมองเห็น  คนง่อยเดินได ้ และไดใ้ชอ้าหารจาํนวนเลก็นอ้ยเล้ียงคนจาํนวนเป็น
พนั ๆ คน โดยไม่ตอ้งสงสยัเลยว่า  พระเยซูคริสตท์รงมีฤทธานุภาพอนัไม่จาํกดั 
 พระเยซูคริสตท์รงใชเ้วลา 3 ปี ในการสร้างสาวก  แต่ส่ิงน่าคิดก็คือ คร้ังแรกท่ีพระองคพ์บเขา ซ่ึงกาํลงัยุง่
อยูก่บัการจบัปลา  พระองคท์รงทาํอยา่งไรเหล่าสาวกจึงเห็นนิมิตนั้นร่วมกบัพระองค ์ เม่ือสาวกรับพระวิญญาณ
บริสุทธ์ิในวนัเพน็เทคอสตแ์ลว้  พวกเขาเร่ิมตน้ประกาศ  ทูลขอพระเจา้ให้ทาํในส่ิงเหลือเช่ือ  ซ่ึงตามสายตามนุษย์
แลว้ไม่น่าจะสาํเร็จได ้ แต่พระเจา้ทรงอวยพระพรอยา่งมากมาย  เร่ิมตน้จากเยรูซาเลม็และแผอ่อกไปทัว่โลก 
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 ยอห์น บทท่ี 14-16  ตั้งแต่การเล้ียงในห้องชั้นบน  ถึงช่วงเวลาท่ีทรงอธิษฐานในสวนเกธเสมนีนั้น  พระ
เยซูคริสตท์รงย ํ้ากบัสาวกถึง 7 คร้ัง ให้ทูลขอต่อพระเจา้  คร้ังหน่ึงทรงย ํ้าว่า 
 “แม้จนบัดนี้  ท่านยังไม่ได้ขอส่ิงใดในนามของเรา  
  จงขอเถิดแล้วจะได้  เพือ่ความช่ืนชมของท่านจะเตม็เป่ียม ” ยอห์น 16:14 
 ถา้เราขาดความเช่ือและไม่ไดทู้ลขอต่อพระเจา้  เราจะเป็นผูท้าํให้แผนการของพระเจา้ถูกจาํกดัลง  ดงัเช่น
ประชาชนในนาซาเร็ธ (ให้ผูเ้รียนคนหน่ึงอ่านมทัธิว 13:58) พระเยซูคริสตป์ระสงคจ์ะทาํการอศัจรรย ์ แต่ชาว 
นาซาเร็ธไม่เช่ือ  พระองคจึ์งไม่สามารถจะทาํการอศัจรรยไ์ดพ้ระเจา้ทรงตอ้งการเตือนอนุชนในเมืองน้ี  แต่
พระองคท์าํไม่ได ้ เพราะเราเองขาดความเช่ือพระองคต์รัสว่า 
 “ถ้าท่าน  ขอส่ิงใดจากพระบิดาในนามของเรา  พระองค์จะประทานส่ิงน้ันให้” 

การน าไปใช้ 
 คนส่วนมากมกัจะดูถูกความสามารถของตนเองและมกัคิดว่า  คนอ่ืนทาํไดดี้กว่า  ความคิดเช่นน้ี  นอกจาก
จะไม่ถูกแลว้  ยงัไม่ยติุธรรมสาํหรับพระเจา้ดว้ย  เพราะพระองครั์กเรามากพอท่ีจะช่วยเรา  เลือกเรา  มอบความ
ไวว้างใจให้เราเป็นผูท่ี้นาํคนอ่ืนมาถึงพระองคไ์ด ้ เราควรรับหนา้ท่ีน้ีดว้ยความรู้สึกมีเกียรติ  พระเจา้ทรงเลือกเรา
เองอยา่งพิถีพิถนัเพ่ือเป็นตวัแทนของพระองค ์  
 ขอให้เราอธิษฐานทูลขอ  เพ่ือเราเองจะมาภาระสาํหรับโรงเรียนหรือท่ีทาํงานของเราพระเจา้สามารถ
เปล่ียนเราจากสภาพท่ีเฉ่ือยชา  ให้เป็นคนกระตือรือร้นได ้ เป็นส่ิงท่ีน่าเสียดายมากหากเราปฏิเสธคาํของพระองค ์
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บทที ่11 ร่วมพลงั 
เป้าหมาย 
 เพ่ือให้ผูเ้รียนรู้ถึง  การร่วมพลงัในการรับใชใ้นคริสตจกัรสมยัแรก ๆ และท่ีจะสามารถนาํไปประยกุตใ์ช้
 ในคริสตจกัรในปัจจุบนัดว้ย 

ข้อพระคัมภีร์ 
 ยอห์น 13:35,15:12-13  กิจการ 2:42-47 

ข้อท่องจ า 
 “เขาได้ร่วมใจกันไปในพระวหิาร  และหักขนมปังตามบ้านของเขาร่วมรับประทานอาหารด้วยความช่ืน
ชมยินดี  และใจกว้างขวางทุกวนัเร่ือยไป ” กิจการ 2:46 

เข้าสู่บทเรียน 
 ขณะท่ีพวกศิษยข์องพระเยซูคริสตท์ั้งชายและหญิงไดร้อคอยอธิษฐานอยูใ่นห้องชั้นบนจึงถึงเทศกาลเพน็
เทคอสตใ์นทนัใดนั้นเอง  เกิดเสียงดงัเหมือนลมพดัผา่นเขา้ไปในบา้นและเปลวไฟสณัฐานเหมือนล้ินไดป้รากฏ  
และกระจายอยูบ่นเขาเหล่านั้นทุกคน  ฝ่ายเปโตรไดลุ้กข้ึนกล่าวคาํพยาน  ทาํให้มีคนกลบัใจ 3,000 คน ส่ิงเหล่าน้ี
เกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร..?  เร่ิมตน้ดว้ยการเตม็ลน้ดว้ยพระวิญญาณบริสุทธ์ิหรือ... เหตุการณ์น้ีเร่ิมข้ึนเพราะมี 120 คน 
ร่วมใจเดียวกนัมีจุดประสงคเ์ดียวกนั  พระเจา้จึงไดเ้คล่ือนไหวและมีส่ิงยิ่งใหญ่เกิดข้ึน   

ศึกษาพระคัมภีร์ 
 ความรู้สึกอยา่งเดียวกนั  ร่วมกนัเป็นหน่ึงนั้น  เป็นส่ิงท่ีมีท่ามกลางพ่ีนอ้งคริสเตียนพระเยซูคริสตไ์ด้
อธิษฐานเผ่ือสาวก  และคนทั้งหลายท่ีเช่ือ 
 “ข้าพระองค์  มิได้อธิษฐานเพือ่คนเหล่านี้พวกเดยีว  แต่เพือ่คนทั้งปวงที  
  วางใจในข้าพระองค์  เพราะถ้อยค าของเขา  เพือ่เขาทั้งหลายจะได้ 
 เป็นอันหน่ึงอันเดยีวกัน  ดังที่พระองค์คอื  พระบิดาทรงสถิตใน 
 ข้าพระองค์และข้าพระองค์ในพระองค์  เพือ่ให้เขาเป็นอันหน่ึงอันเดยีวกนักับพระองค์  
  และกับข้าพระองค์ด้วย  เพือ่โลกจะได้เช่ือว่าพระองค์ทรงใช้ข้าพระองค์มา” ยอห์น 17:20-21 

1. ร่วมกนัในความรัก  ยอห์น  13:35,15:12-13 
 ไม่ว่าใครก็ตามท่ีทาํงานในบริษทัหรือทาํงานในองคก์ารใด ๆ ก็ตาม  ทุกคนตอ้งมีความเป็นหน่ึง
เดียวกนัในการทาํงาน  เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายของบริษทัหรือองคก์รนั้น ๆ ไดต้ั้งไว ้ ทั้งน้ีก็เพ่ือตอ้งการให้
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การงานนั้น ๆ มีความเจริญกา้วหนา้และเกิดผลมากมาย  สําหรับคริสเตียนก็เช่นเดียวกนั  พระเยซูคริสต์
ทรงตอ้งการให้เรารักซ่ึงกนัและกนั  เป็นนํ้าหน่ึงใจเดียวกนัในการปรนนิบติัและรับใชพ้ระองค ์ พระองค์
ทรงตอ้งการให้เราเป็นหน่ึงเดียวกนัเหมือนกบัท่ีพระองคท์รงเป็นหน่ึงเดียวกบัพระเจา้ 
 “พระบัญญัตขิองเรา  คอืให้ท่านทั้งหลายรักกัน  เหมือนดังที่เราได้รักท่าน 
 ไม่มีผู้ใดมีความรักทีย่ิ่งใหญ่กว่านี้  คอืการที่ผู้หน่ึงผู้ใดจะสละชีวติของตน 
 เพือ่มิตรสหายของตน ”  ยอห์น 15:12-13 

กจิกรรม 
 ในพระคมัภีร์ใหม่  มีขอ้พระธรรมหลายตอนท่ีสอนเร่ืองความเป็นหน่ึงท่ามกลางชีวิตคริสเตียนให้
ครูเขียนขอ้พระคมัภีร์ต่อไป  น้ีลงในกระดาษช้ินเลก็ ๆ แจกให้แต่ละคนอ่าน  แลว้ให้อ่านทีละคน 
 
โรม  12:10,16,13:8,14:13,15:5,7 
1โครินธ์ 12:25 
กาลาเทีย 5:13,6:2 
เอเฟซสั 4:2,32,5:21 
โคโลสี 3:9,13 
1 เธสะโลนิกา 3:12,4:9,18 
ยากอบ 4:11,5:9,16 
1เปโตร 1:22 
1ยอห์น 3:23,4:7,11-12 
 

แทจ้ริงแลว้  พระเจา้ให้พระบญัญติัแก่เราทั้งในพระคมัภีร์เดิมและพระคมัภีร์ใหม่  แต่เรามกัจะ
ไม่ไดเ้อาใจใส่กบัพระคมัภีร์ใหม่อยา่งเคร่งครัดเหมือนกบัท่ีเรามีต่อพระคมัภีร์เดิมนั้นซ่ึงแทจ้ริงพระเจา้
ตอ้งการให้เราปฏิบติัอยา่งเคร่งครัดเหมือนกนัดว้ย 
 พระเยซูคริสตต์อ้งการให้คริสเตียนมีความรักซ่ึงกนัและกนัเหมือนกบัท่ีพระองครั์กเราดว้ย  ความ
รักของพระเยซูคริสตเ์ป็นความรักท่ีไม่เห็นแก่ตวั  และไม่ใช่เป็นอารมณ์ท่ีจะรัก  แต่เป็นความรักท่ีออกมา
จากใจอยา่งแทจ้ริง  และเป็นความรักท่ีพิสูจน์ดว้ยชีวิต  เป็นความรักท่ีสามารถสมัผสัจิตใจของคน  และ
เปล่ียนเขาให้ดีข้ึนได ้ เราเองควรตอ้งมีความรักเช่นน้ีส่งผา่นออกไปถึงคนอ่ืนดว้ย  ความรักความเป็นนํ้า
หน่ึงใจเดียวกนันั้น  เป็นส่ิงสาํคญัของการรับใชใ้นกลุ่มวยัรุ่นไม่ว่าจะเป็นท่ีโรงเรียน (หรือท่ีทาํงาน) 
ยอห์น 17:21  ไดช้ี้ให้เราเห็นความสาํคญัของความเป็นหน่ึงว่า  พระเยซูเองไดทู้ลขอพระบิดาทรงโปรดให้
สาวกเป็นนํ้าหน่ึงใจ “เพือ่โลกจะเช่ือว่า...พระองค์ทรงใช้ข้าพระองค์มา ” ความรัก  ความเป็นนํ้าหน่ึงใจ
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เดียวกนัน้ีจะเป็นพยานถึงความจริงว่า  พระเยซูคริสตท์รงเป็นพระผูช่้วยให้รอดของโลกน้ี  ยอห์น 13:35 
กล่าวว่า  
 “ถ้าเจ้าทั้งหลายรักกันและกัน  ดังนี้แหละคนทั้งปวงก็จะรู้ได้ว่า   
 เจ้าทั้งหลายเป็นสาวกของเรา ”   
ในฐานะคริสเตียนเราควรสาํแดงความรักดั้งเดิมท่ีแทจ้ริงนั้น  เพ่ือคนอ่ืนจะสามารถสงัเกตเห็นได ้

2. ร่วมกนัในความคดิ  มเีป้าหมายเดยีวกนั กจิการ 2:46-47 
 “เขาได้ร่วมใจกันไปในพระวหิาร  และหักขนมปังตามบ้านของเขา   
 ร่วมรับประทานอาหารด้วยความช่ืนชมยินดี  และใจกว้างขวางทุกวนัเร่ือยไป   
 ทั้งได้สรรเสริญพระเจ้า  และคนทั้งปวงก็ชอบใจ  ฝ่ายองค์พระผู้เป็นเจ้าได้ทรงโปรดให้ 
 คนทั้งหลายซ่ึงก าลังจะรอดมาเข้ากับพวกสาวกทุกวนั ๆ ” 
 ส่ิงเหล่าน้ีเป็นเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนกบัคริสตจกัรในยคุแรก  ส่ิงแรกท่ีเราพบในกิจการ 2:46 คือผูเ้ช่ือ
นมสัการร่วมกนั  ร่วมใจกนัในพระวิหารและสรรเสริญพระเจา้ทุกวนัเร่ือยไปพระคมัภีร์ไดส้อนให้เรา
นมสัการพระเจา้  และขอบพระคุณพระองคเ์สมอตลอดเวลา  พระเยซูคริสตท์รงสอนเราว่า  หญิงนั้นท่ีนัง่
ขา้งพระบาทของพระองค ์(ลูกา 10:38-42) เป็นผูท่ี้ไดเ้ลือกส่ิงท่ีดีท่ีสุดสาํหรับเขาแลว้ 

กจิกรรม 
อภิปราย  หัวข้อ 
ปัจจุบนัน้ีคริสตจกัรท่ีท่านไปนมสัการอยู ่
ไดร่้วมกนัในความคิดและมีเป้าหมายเดียวกนัอยา่งไรบา้ง ? 

3. ร่วมสามคัคธีรรม  กจิการ 2:42 
สาวกสมยัแรกใชเ้วลาอยูร่่วมกนั  ทั้งกบัผูเ้ช่ือใหม่ดว้ย “เขาทั้งหลาย...ร่วมสามัคคธีรรม” 

คาํว่า “สามัคคธีรรม ”  ในความหมายของภาษาเดิมนั้นหมายถึง “ความสนิทสนมสมัพนัธ์กนัอยา่งลึกซ้ึง” หรืออีก
ความหมายหน่ึงคือ  “การส่ือความหมายเดียวกนั” นัน่คือทุกคนจะมีส่วนร่วมในเหตุการณ์อยา่งเดียวกนั  ดงันั้นผู ้
เช่ือในยคุแรกจึงไม่เพียงฟังคาํเทศนาแต่เขาร่วมและแบ่งทุกอยา่งดว้ยกนั  ดงันั้นหากเราเป็นสาวกท่ีแทจ้ริง  เรา
ตอ้งให้เวลากบัผูอ่ื้นดว้ย  แมว้่าเราพยายามปฏิเสธว่าไม่มีเวลา  แต่เราตอ้งไม่ลืมว่าเป็นความจาํเป็นท่ีตอ้งมีสามคัคี
ธรรมกบัผูอ่ื้นดว้ย 

กจิกรรม 
เขียนความหมายของคาํว่า “สามคัคีธรรม ” บนกระดานดาํ 

1. ความสนิทสนม  สัมพนัธ์กนัอยา่งลึกซ้ึง 
2. การส่ือสารความเขา้ใจอยา่งเดียวกนั 
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คาํถาม “เราคิดว่าวยัรุ่นในโรงเรียน (หรือท่ีทาํงานของเรา) 
อยากจะเขา้ร่วมกลุ่มสามคัคีธรรมท่ีมีความรัก 
ความอบอุ่นเช่นท่ีกล่าวมาแลว้หรือไม่ ? ” 
 

มีเหตุผลหลายอยา่งท่ีเขาอาจจะไม่มาร่วมดว้ย  แต่อยา่งนอ้ยท่ีสุดเขาจะสนใจส่ิงท่ีคริสเตียนกาํลงั
ทาํ  สนใจและหาทางเขา้ร่วมในท่ีสุด  วยัรุ่นทั้งหลายมีภาระหนา้ท่ีในการประกาศพระกิตติคุณแก่เพ่ือน ๆ 
สถานท่ีท่ีดีท่ีสุดในการเป็นพยานก็คือ  ท่ีโรงเรียนหรือท่ีทาํงานของเรา  เราอาจไม่สามารถพาเพ่ือนไป
โบสถไ์ดท้กุคร้ัง  แต่เราสามารถสาํแดงชีวิตคริสเตียนให้เขาเห็นไดใ้นท่ีท่ีเขาอยู ่

การน าไปใช้ 
 ลองคิดถึงการตั้งกลุ่มคริสเตียนข้ึนในโรงเรียน (ท่ีทาํงาน)เพ่ือร่วมสามคัคีธรรมและหนุนใจกนัและกนั 
ซ่ึงอาจเร่ิมตน้ไดด้งัน้ี 

1. ให้สาํรวจดูว่ามีคริสเตียนในโรงเรียนนั้นก่ีคน  บางทีเราอาจแปลกใจเม่ือพบว่ามีคริสเตียนท่ีไม่เคยแสดง
ตวัเลยเป็นจาํนวนมาก  เขารอคอยว่า  เม่ือไรท่ีจะมีคนริเร่ิมกิจกรรมดงักล่าวน้ี  เราอาจจะประกาศลงใน
วารสารของโรงเรียนหรือติดต่อกบัโบสถใ์นละแวกนั้นเพ่ือขอรายช่ืออนุชนคริสเตียนท่ีอยูใ่นโรงเรียน 

2. แจง้  วนัเวลา  สถานท่ีนดัพบท่ีชดัเจนแก่ทุกคนท่ีติดต่อไวแ้ลว้ในขอ้ 1 ในการพบกนัคร้ังแรกให้แต่ละคน
แสดงความคิดเห็นว่า  จะประชุมร่วมกนัทุกอาทิตยอ์ยา่งไร  เปิดโอกาสให้อภิปรายวางเป้าหมายรวมทั้ง
เลือกเวลาและสถานท่ีท่ีเหมาะสมดว้ย 

3. หลงัจากท่ีวางเป้าหมาย  และกาํหนดนโยบายต่าง ๆ เรียบร้อยแลว้ควรตั้งตวัแทนนาํรายช่ือและโครงการ
ต่าง ๆ  เขา้พบอาจารยฝ่์ายกิจกรรมนกัศึกษา  ขอจดัตั้งเป็นชมรม (สําหรับบางโรงเรียนอาจทาํไม่ได.้..แต่
ควรลองริเร่ิม...พยายามดู ) 

4. เม่ือตั้งกลุ่มแลว้  ควรจะดาํเนินต่อไปดว้ยความเช่ือ  ตั้งเป้าหมายในการท่ีจะขยายกลุ่มให้เพ่ิมมากข้ึน  
ตวัแทนกลุ่มอาจจะทาํงานผา่นสโมสรนกัศึกษา  โดยการประชาสมัพนัธ์หรือให้ข่าวสารท่ีทนัสมยั 

5. ตอ้งไม่ลืมตั้งเวลาสาํหรับพบกนั เพ่ืออธิษฐานและอยา่ลืมว่า  พระเจา้ทรงสถิตอยูด่ว้ย 
การจดัตั้งกลุ่มน้ีนั้น  ควรจะกระทาํดว้ยความรอบคอบ  และวางแผนการอยา่งดี  เพราะเป็นเร่ือง 

ท่ีสาํคญัท่ีจะนาํให้เกิดผลดีตามมา  แต่ท่ีสาํคญัท่ีสุด  ทุกคนในกลุ่มนั้นตอ้งยอมถวายตวัต่อพระเจา้ยินดีท่ีจะ
เสียสละเพ่ือกนัและกนัอยา่งแทจ้ริง 
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บทที ่12  พระมหาบัญชา...ถึงฉัน 
เป้าหมาย 
 เพ่ือหนุนใจให้แต่ละคนในชั้นเรียนให้ทาํตาม  พระบญัชาของพระเยซูคริสตใ์ห้สาํเร็จ 

ข้อพระคัมภีร์ 
 มทัธิว 28:19-20  มาระโก 2:1-17 ,4:1-41,6:7-30    2ทิโมธี 2:2 

ข้อท่องจ า 
 “เหตุฉะน้ัน  เจ้าทั้งหลายจงออกไปส่ังสอนชนทุกชาตใิห้เป็นสาวกของเรา  ให้รับบัพตศิมาในพระนาม
 แห่งพระบิดา  พระบุตร และพระวญิญาณบริสุทธ์ิ  สอนเขาให้ถือรักษาส่ิงสารพดั  ซ่ึงเราได้ส่ังพวกเจ้าไว้  
 น่ีแหละเราจะอยู่กับเจ้าทั้งหลายเสมอไปจนกว่าจะส้ินยุค ” มัทธิว 28:19-20 

เข้าสู่บทเรียน 
กจิกรรม 
 ให้แต่ละคนในชั้นเรียน  แบ่งปันประสบการณ์ในการทาํอะไรสกัอยา่ง   
 ตามคาํสัง่ของคุณครูพอ่แม่หรือเจา้นายไดส้าํเร็จ  และเป็นท่ีน่าพอใจ 
 
 ในบทเรียนน้ีเราจะไดศึ้กษาพระมหาบญัชาท่ียิ่งใหญ่ของพระเยซูคริสตท่ี์มีไวส้าํหรับคริสตชนทุก ๆ คน  
เราสามารถทาํมหาบญัชาของพระเจา้ให้สาํเร็จในชีวิตของเราไดห้ลายวิธี เช่น  การออกไปแจกใบปลิว  การออก
ประกาศร่วมกนัเป็นทีมและส่ิงท่ีเราน่าจะทาํไดเ้ป็นการส่วนตวัก็คือ  การเป็นพยานส่วนตวั 
 การเป็นพยานไม่เพียงแต่ใชค้าํพูดเท่านั้น  แต่ตอ้งรวมกนัดาํเนินชีวิตท่ีฉายแสงสว่างแก่ผูอ่ื้นไดด้ว้ย  สาวก
ไดเ้ห็นแบบอยา่งของพระเยซูคริสต ์3 ปี  พวกเขาฝึกฝน  ทาํตามสาํหรับเราทุกวนัน้ี  มีคนรอบขา้งเราคอยมองดูว่า
เราจะสาํแดงชีวิตคริสเตียนอยา่งไร 

ศึกษาพระคัมภีร์ 
1. ค าบัญชาของพระเยซูคริสต์  มทัธิว 28:19-20 

“เหตุฉะน้ัน  เจ้าทั้งหลายจงออกไปส่ังสอนชนทุกชาตใิห้เป็นสาวกของเรา   
ให้รับบัพตศิมาในพระนามแห่งพระบิดา  พระบุตร และพระวญิญาณบริสุทธ์ิ   
สอนเขาให้ถือรักษาส่ิงสารพดั  ซ่ึงเราได้ส่ังพวกเจ้าไว้  น่ีแหละเราจะอยู่กับเจ้าทั้งหลายเสมอไป 
จนกว่าจะส้ินยุค ”  
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 คริสเตียนจะละเลยคาํบญัชาของพระเยซูคริสตท่ี์ไดบ้นัทึกไวใ้นพระกิตติคุณทั้ง 4 เล่มรวมทั้งพระ
ธรรมกิจการดว้ยนั้นไม่ได ้ พระองคไ์ดต้รัสสัง่เหล่าสาวกว่า  เราไดอ้ยูก่บัท่านทั้งหลาย 3 ปีแลว้  บดัน้ีถึง
เวลาท่ีท่านตอ้งออกไปทาํงานแลว้  และคาํสัง่น้ีไม่ใช่เป็นคาํสัง่เฉพาะพวกสาวกในสมยันั้นอยา่งเดียว  แต่
คาํสัง่น้ีไดร้วมถึงทกุคนท่ีเช่ือในพระคริสตด์ว้ย  พระองคมี์แผนการสาํหรับเราเหมือนกนัท่ีมีให้สาวกรุ่น
แรกดว้ย 
 เราไม่สามารถอยูน่ิ่งเฉย  ใชชี้วิตอยา่งสะดวกสบาย  ขณะท่ีพระองคต์อ้งการใชเ้ราออกไป  ดงันั้น
เราตอ้งนาํพระกิตติคุณของพระเยซูออกไปสู่โลกน้ี  ถา้ญาติพ่ีนอ้งในครอบครัวเราคนใดยงัไม่เช่ือ  เราควร
จะเร่ิมจากครอบครัวของเราค่อย ๆ ขยายออกไปหรือถา้เราสะดวกท่ีไหนก่อนเราก็เร่ิมท่ีนั้น  งานของเรา
ไม่ใช่เพียงการประกาศพระกิตติคุณเท่านั้น  แต่เป็นขบวนการการสร้างสาวกดว้ย  สาวกของพระเยซู
คริสตใ์นเวลานั้น  เขา้ใจความหมายน้ีดี  พวกเขาเองไดรั้บการสร้างและการฝึกฝนดว้ยและเด๋ียวน้ีพระเยซู
คริสตท์รงสัง่เราให้ออกไปสร้างสาวกอ่ืน ๆ เหมือนกบัท่ีเราไดรั้บการสร้างดว้ย 

กจิกรรม 
 เขียนคาํถามต่อไปน้ี  บนกระดานดาํทีละขอ้โดยให้โอกาสแต่ละคนในการคิดทีละขอ้ 
และเขียนลงในสมุด ของเขาเอง 

1. พระมหาบญัชาของพระเยซูคริสต ์ เป็นคาํสัง่ท่ีเก่ียวขอ้งกบัคริสเตียนทุกคนหรือ  
เฉพาะผูรั้บใชผู้น้าํเท่านั้น ..................................................................... 

2. อะไรเป็นขอ้แกต้วัของคนท่ีไม่ยอมออกไปเป็นพยานเพ่ือพระเยซูคริสต.์............................................. 
3. ทางใดบา้งท่ีวยัรุ่นสามารถใชเ้ป็นวิธีนาํพระกิตติคุณสู่ผูอ่ื้นได ้

ก.อยูท่ี่บา้น                     ข.ในโรงเรียน 
ค.ร่วมในกลุ่ม  สงัคม      ง.โลกน้ี 

     4.   เราหนุนใจเพ่ือนคริสเตียนให้เป็นพยานถึงพระเยซูคริสตไ์ดอ้ยา่งไร ? 
 

2. การสร้างสาวก  2 ทโิมธี 2:2 
เป็นส่ิงน่าต่ืนเตน้มาก  หากเราไดต้ระหนกัถึงวิธีการ  แรงดึงดูดท่ีสามารถทาํให้คนมาถึงพระเยซูคริสตไ์ด ้ 
ถา้เราจริงจงัและถือเร่ืองการสร้างสาวกเป็นส่ิงสาํคญั  อาณาจกัรของพระเจา้จะขยายออกไปมากข้ึน  และ
นํ้าพระทยัของพระเจา้ก็จะสาํคญั  อาณาจกัรของพระเจา้จะขยายออกไปมากข้ึน  และนํ้าพระทยัของพระ
เจา้ก็จะสาํเร็จในชีวิตเรา 
คาํถาม “เราจะช่วยวยัรุ่นให้เกิดนิมิตมีภาระในการช่วยเหลือจิตวิญญาณไดอ้ยา่งไร ? ” 
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 เพราะการนาํผูอ่ื้นมาถึงความรอดและช่วยเขาให้เขม้แขง็ข้ึนในความเช่ือ   
เป็นภาระหนา้ท่ีของเราทกุคน 
 “จงมอบค าสอนเหล่าน้ัน  ซ่ึงท่านได้ยนิจากข้าพเจ้า  
  ต่อหน้าพยานหลายคน  ไว้กับคนที่ซ่ือสัตย์   
 ที่สามารถสอนคนอื่นได้ด้วย ” 2 ทิโมธี 2:2 
  ขอให้ดูตารางตวัเลขสถิติต่อไปน้ีว่า  ถา้ 1 คน  นาํหน่ึงคน  มาเช่ือทุกอาทิตยเ์ป็นเวลา 10 ปี  จะได ้520 คน 
ถา้ 1 คนนาํทุกวนั 10 ปี  จะได ้3650  คน 
 

ปีที่ ผู้ประกาศ ผู้สร้างสาวก 
1 คน/1 วนั 1 ปี / 2 คน 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 

365+1 
730+1 

1,095+1 
1,460+1 
1,825+1 
2,190+1 
2,555+1 
2,920+1 
3,285+1 
3,650+1 

3 
9 

27 
81 

243 
729 

2,817 
6,561 

19,683 
59,049 

 
 หากคริสเตียนสามารถทาํตามขั้นน้ีไดส้ร้างสาวกเพ่ือให้ออกไปสร้างคนอ่ืน  เราจะสามารถพิชิตโลกน้ีได้
ในเวลาไม่ชา้น้ี  ตวัเลขน้ีถึงแมว้่าเราจะไม่สามารถทาํตามไดต้ามเวลาท่ีกาํหนดไวก้็ตาม  แต่ก็เป็นแรงกระตุน้หรือ
เป็นขอ้คิดช่วยให้เรากระตือรือร้นท่ีจะปฏิบติังานของพระเจา้ไดม้ากข้ึน 

3. จะสร้างได้อย่างไร ?  มาระโก 2:1-17,4:1-41,6:7-30 
พระเยซูคริสตใ์ชเ้วลา 3 ปี ฝึกฝนและสร้างคนท่ีดูเหมือนไม่มีอนาคตอะไรเลย  คนท่ีไม่มีฐานะตาํแหน่ง   

ทางสงัคม  ให้เป็นคนท่ีใชไ้ดแ้ละสามารถออกไปสร้างคนอ่ืนได ้ ต่อไปน้ีเป็นโครงสร้างท่ีพระเยซูคริสตท์รง
กระทาํ 
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1. พระองค์เองทรงกระท า  มาระโก 2:1-17  ทุกอยา่งท่ีพระเยซูคริสตท์รงตอ้งการให้สาวกทาํนั้น  
พระองคเ์องไดท้รงกระทาํแลว้  พระองคไ์ม่เคยสัง่ให้สาวกทาํอะไรอ่ืน ๆ ท่ีพระองคไ์ม่เคยกระทาํเลย 

2. พระเยซูคริสต์ทรงกระท าเป็นตวัอย่าง  สาวกเฝ้าดู  มาระโก 4:1-41  พระเยซูคริสตไ์ดว้างแบบอยา่ง
การสอน  การเทศนาการรักษาคนเจ็บป่วย  และแบบอยา่งการเป็นพยานให้แก่สาวก  พวกเขาสามารถ
สงัเกตและเฝ้าดูการกระทาํของพระองคต์ามชายหาด  ท่ีบ่อนํ้า  ในทุ่งนา  ท่ีบา้น  ตามท่ีอ่ืน ๆ อีก
มากมาย ทุกหนทุกแห่ง  

3. สาวกกระท า...พระเยซูคริสต์ทรงเฝ้าดู  มาระโก 6:7-30  พระเยซูคริสตไ์ดเ้ร่ิมมอบหมายหนา้ท่ีสาํคญั
ให้เหล่าสาวกและเฝ้าดูว่าเขาจะทาํอยา่งไร มาระโก 6:30  เราเห็นว่าสาวกกลบัมารายงานว่าเกิดอะไร
ข้ึนบา้งพระองคท์รงเฝ้าดูเตือนสอนคอยให้กาํลงัใจ  

4. สาวกกระท า.... คนอื่น ๆ เฝ้าดู  (กิจการ) ขณะน้ีมาถึงจุดท่ีสาวกตอ้งทาํทุกอยา่งตามลาํพงัแลว้  เม่ือเขา
เทศนาสัง่สอนมีคนอ่ืน ๆ จาํนวนมากจบัตามองดู 

กจิกรรม 
อภิปราย 
 โดยเสนอขอ้คิดต่อไปน้ี “เป็นเร่ืองธรรมดาทัว่ไปท่ีเดก็ ๆ เลก็ ๆ ในบา้นจะเป็นคนท่ีไม่ตอ้งรับผิดชอบ
อะไร  แต่เม่ือเขาโตข้ึนความรับผิดชอบจึงมีมากข้ึน”  เช่นเดียวกนัเม่ือเปรียบเทียบกบัชีวิตคริสเตียน  ซ่ึงทุกคน
เป็นสมาชิกในครอบครัวแห่งความเช่ือ  ให้เราเลือกระหว่าง  
  เราจะเป็นเดก็ท่ีไม่รับผิดชอบหรือ  เราจะเติบโตเป็นผูใ้หญ่ท่ีรับผิดชอบงานอยา่งดี 

ต่อไปนีเ้ป็นขั้นตอนทีเ่ราควรให้ความสนใจ 
1. ตอ้งเห็นความสาํคญัในการเป็นผูส้ร้างสาวก 
2. เราเองสร้างคนอ่ืนไม่ได ้ ถา้เราไม่ไดถู้กสร้างก่อน 
3. เม่ือรับการสร้างแลว้  เราจึงจะสร้างคนอ่ืนได้ 
4. การร่วมประชุมกลุ่ม  อธิษฐานสมํ่าเสมอจริงจงั  หนุนใจกนัเป็นพยานว่าพระเจา้ทรงกระทาํกิจอยา่งไร

บา้งในชีวิต  จะเป็นส่วนช่วยสร้างให้เราเจริญเติบโตได ้
5. ยอมให้พระเจา้ใชพ้ระองคท์รงทราบว่า  แต่ละคนมีความแตกต่างกนั  พระองคจ์ะสามารถนาํคนแบบ

ต่าง ๆ ดว้ยวิธีการท่ีแตกต่างกนัโดยผา่นชีวิตของเราได ้

การน าไปใช้ 
 เร่ืองการสร้างสาวกนั้น  ไม่ใช่เร่ืองท่ีจะทาํไดง่้าย ๆ หรือเป็นเร่ืองท่ีทุกคนชอบ  การสร้างสาวกเป็นเร่ือง
ของขบวนการระยะยาว  ใชท้ ั้งตลอดชีวิต  แต่ถา้ไม่มีการเร่ิมก็จะไม่มีขบวนการ  และคริสเตียนคงไม่มีประโยชน์
ต่อสงัคมไปกว่าเพียงเขา้ร่วมกิจกรรมในคริสตจกัรเท่านั้น  คริสเตียนท่ีไม่มีส่วนในขบวนการสร้างสาวกเป็นคริส
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เตียนท่ีไดท้าํลายจุดประสงคแ์ผนการของพระเจา้สาํหรับชีวิตตนอยา่งน่าเสียดาย  เราทั้งหลายเป็นแบบจาํลอง
เหมือนพระเยซูคริสตถ์ูกสร้างข้ึนเพ่ือจุดประสงคพิ์เศษ  พระองคท์รงเลือกเราเพ่ือสาํแดงพระองค ์  
 “...ข้าพเจ้าได้กล่าว  แล้วถึงบรรดาการที่พระเยซูได้ทรงตั้งต้นกระท าและส่ังสอน ” กิจการ 1:1 
พระองคไ์ดเ้ร่ิมแลว้  แต่ยงัไม่สาํเร็จสมบูรณ์  ขณะน้ีพระองคไ์ดป้ระสงคก์ระทาํให้แผนการทั้งส้ินสาํเร็จลงในชีวิต
ของเรา  เรายินดีท่ีจะให้พระองคใ์ชชี้วิตของเราหรือไม่  ตดัสินใจมอบชีวิตของเราให้พระองคว์นัน้ี 
 

หมายเหตุ 
 ท่านกาํลงัสอนแต่ละคนในชั้นให้สามารถออกไปเป็นพยานแก่คนอ่ืนได ้ ดงันั้นครูอาจจะช่วยสร้างเขาใน
แต่ละขั้นอยา่งจริงจงัเช่น  แนะนาํหนงัสือเก่ียวกบัการประกาศ  แนะเขา้ร่วมการอบรมกลุ่มการสร้างสาวก  หรือ
นาํข่าวสารการประกาศต่าง ๆ มาแบ่งปันกนัเสมอ ๆ  
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บทที ่13 การสร้างสรรค์วธิีการเป็นพยาน 
เป้าหมาย 
 หนุนใจแต่ละคนให้สร้างสรรค์วธีิการเป็นพยานแก่เพือ่น ๆ  และคนที่รู้จกัทั่ว ๆ ไป 

ข้อพระคัมภีร์  
 กิจการ 13:13-52,14:6-18,17:16-34 

ข้อท่องจ า 
 “ฝ่ายศิษย์ทั้งหลายซ่ึงกระจดักระจายไป  ก็เที่ยวประกาศพระวจนะน้ัน ” กิจการ 8:4 

เข้าสู่บทเรียน 
 เม่ือคิดถึงพระเจา้  คริสเตียนจาํนวนมากมกัจะคิดถึงพระเจา้  เม่ือไปนมสัการท่ีโบสถใ์นวนัอาทิตยเ์ท่านั้น   
แต่พระเจา้ไม่ตอ้งการให้เราคิดถึงพระองคใ์นลกัษณะเช่นนั้น  สาวกสมยัแรกไดป้ระกาศเป็นพยานทุกวนัมิไดข้าด  
ในพระวิหาร  ในบา้น  กิจการ 5:42  สาวกรู้ชดัว่า  พระเจา้ทรงเคล่ือนไหวและทาํการของพระองคไ์ดทุ้กสถานท่ี  
และพวกเขาไดร่้วมมือกบัพระองคด์ว้ย  จนพระกิตติคุณแผข่ยายออกไปอยา่งกวา้งขวาง  ชีวิตของเราท่ีเป็นผูเ้ช่ือ
พระเจา้กเ็ช่นเดียวกนั  เราตอ้งร่วมมือกบัพระองคแ์ละการอยูร่่วมกนันั้นเป็นการสาํแดงชีวิตอยา่งพระคริสต ์ เป็น
จุดเร่ิมตน้ของการเป็นพยาน  เราจาํเป็นตอ้งสมัพนัธ์กบัคนอ่ืน  และบอกเขาถึงความรักของพระองคด์ว้ยเช่นกนั  
บอกเขาถึงส่ิงท่ีพระเยซูทรงกระทาํ 

กจิกรรม 
 แผนภูมิความสัมพนัธ์  ให้เขียนแผนภูมินี้บนกระดานด า 
  

คริสเตยีน                             คริสตจกัร                                      โลก 
 

ก.                                                 ข.                                               ค. 
 
แต่ละภาพได้แสดงลักษณะความสัมพนัธ์กนัอย่างไร ? 

ก. คริสเตียนท่ีอยูใ่นโลก  แต่ไม่มีส่วนเก่ียวขอ้งกบัคริสตจกัร 
ข. คริสเตียนท่ีอยูใ่นคริสตจกัร  แต่ไม่เก่ียวขอ้งสมัพนัธ์ใด ๆ กบัโลก 
ค. คริสเตียนท่ีตระหนกัถึงความเป็นส่วนหน่ึงของคริสตจกัรและอยูใ่นโลกดว้ย 
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ค าถาม 
1. เราและคริสตจกัรของเราเป็นเหมือนภาพใด ? 
2. เราและคริสตจกัรของเราควรเป็นแบบภาพใด ? 

 

เปิดโอกาสให้มีการอภิปรายเร่ือง  ความสมดุลในการดาํเนินชีวิตท่ีถูกตอ้ง 

ศึกษาพระคัมภีร์ 
 ไม่มีอะไรท่ีสามารถหยดุการประกาศของคริสตจกัรสมยัแรกได ้ แมแ้ต่การข่มเหง  หลงัการตายของ 
สเทเฟนแลว้  ผูเ้ช่ือไดก้ระจดักระจายออกไปทกุหนทุกแห่งประกาศพระวจนะของพระเจา้( กิจการ8:4 ) พวกเขา
ประกาศทุกหนทุกกแห่งทุกท่ีท่ีไป  การประกาศพระวจนะไม่จาํเป็นตอ้งยืนท่ีธรรมาสน์เท่านั้น 
 จากชีวิตของอาจารยเ์ปาโล  เราพบว่าท่านใชวิ้ธีการหลายอยา่ง  และประกาศในทุกท่ีท่ีท่านไป 

1. ในธรรมศาลา  กจิการ 13:13-52 
 อาจารยเ์ปาโลรู้ว่าควรทาํอยา่งไร ท่ีไหนเวลาใดจึงจะสามารถนาํพระกิตติคุณเขา้ถึงประชาชนได ้ 
ในเมืองอนัทิโอก (กิจการ 13:13-52)  ท่านประกาศแก่ฝงูชนท่ีเป็นทั้งยิวและบรรดาต่างชาติท่ีเกรงกลวัพระ
เจา้  หลงัจากท่ีท่านไดเ้ล่าเร่ืองประวติัยอ่ ๆ ของชนชาติยิวแลว้  ท่านไดน้าํพระกิตติคุณเขา้สู่คนเหล่านั้น
ทนัที 

 “จากเช้ือสายของดาวดิ  พระเจ้าทรงโปรดให้ผู้ช่วยให้รอดคอื พระเยซูเกิดขึน้แก่ชาติ
 อิสราเอล  ตามปฏิญาณของพระองค์ ” กิจการ 13:23 

และท่านไดเ้ล่าเร่ืองผูน้าํศาสนาในกรุงเยรูซาเลม็ท่ีตรึงพระเยซูคริสตแ์ละฝังพระองคไ์วอ้ยา่งไร  และ
พระองคไ์ดฟ้ื้นข้ึนจากความตายดว้ย 

 “แต่พระเจ้า  ได้ทรงให้พระองค์คนืพระชนม์  พระองค์ทรงปรากฏแก่คนทั้งหลาย 
 ที่ตาม พระองค์  จากแคว้นกาลิลีไปยังกรุงเยรูซาเล็ม  เป็นเวลาหลายวนั   
 บัดนี้คนเหล่าน้ันเป็น พยานข้างพระองค์ให้แก่ท่านทั้งหลาย ” กิจการ 13:30-31 

  ท่านจบลงดว้ยคาํเตือนว่า  เขาทั้งหลายไม่ควรปฏิเสธพระเยซูคริสตว์่า  ไม่ใช่พระมาซีฮาเหมือน
คนเหล่านั้นในเยรูซาเลม็ไดป้ฏิเสธ  ผลปรากฏว่าเกิดการตอบสนองจากผูฟั้งอยา่งเกิดคาด  ผูฟั้งขอร้องให้
ท่านพูดอีกในวนัสะบาโตต่อไป  อาจารยเ์ปาโลให้ความสาํคญักบัการท่ีจะรู้จกักลุ่มคนท่ีท่านกาํลงัพูดดว้ย  
เพ่ือท่ีจะสามารถนาํพระกิตติคุณให้เขาไดอ้ยา่งเหมาะสม 

2. ในเมอืง  กจิการ 14:6-18 
ชาวเมืองลิสตรานั้นไม่ใช่คนยิว  เขาจึงไม่มีเบ้ืองหลงัความรู้เก่ียวกบัพระคมัภีร์  แต่เปาโลสามารถใชวิ้ธีพูด
ให้เขาเขา้ใจ  และพึงพอใจจะรับฟังโดยกล่าวว่า 
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 “ดูก่อนท่านทั้งหลาย  เหตุไฉนจงึท าการอย่างนี้  เราเป็นคนธรรมดาเช่นเดียวกนักับท่าน
 ทั้งหลาย  และมากล่าวข่าวประเสริฐ  ให้ท่านกลับจากส่ิงไร้ประโยชน์เหล่านี้  ให้ท่านมาหา
 พระเจ้าผู้ทรงพระชนม์  ผู้ได้ทรงสร้างฟ้าสวรรค์  และแผ่นดินโลกและทะเลและส่ิงสารพดั
 ซ่ึงมีอยู่ในที่เหล่าน้ัน ” กิจการ 14:15 

  ท่านไม่ไดก้ล่าวว่า  พระเจา้เป็นผูค้รอบครองอิสราเอล  เพราะถา้พูดเช่นน้ี  ชาวต่างชาติจะไม่สนใจ
ฟัง  แต่ท่านกล่าวว่า  พระเจา้เป็นผูส้ร้างสรรพส่ิง  ผูท้รงพระชนมอ์ยู ่ เป็นผูป้ระทานฝนจากสวรรค ์ ผูใ้ห้
เกิดผลตามฤดูกาล  ผูท้าํให้เราอ่ิมใจยินดีดว้ยอาหาร (ขอ้ 17 )  คาํพูดง่าย ๆ เช่นน้ีชนะใจชาวเมืองลิสตรา  
การรับใชข้องเปาโลถูกชาวยวิตามมาจากเมืองอ่ืน ๆ รบกวนแมก้ระนั้นก็ตาม  ท่านยงัสามารถจดัตั้ง
คริสตจกัรได ้ และหลงัจากนั้นเม่ือท่านเดินทางกลบัมาเมืองน้ีอีก  ท่านไดช้มเชยชาวเมืองน้ีว่า  เขา
ทั้งหลายไดเ้จริญมัน่คงในความเช่ือ 

3. ในเอเธนส์  กจิการ 17:16-34 
เช่นเดียวกนัในเอเธนส์  ท่านพบกลุ่มคนท่ีไม่มีความรู้เบ้ืองหลงัพระคมัภีร์  คลา้ยกบัผูฟั้งในเมืองลิ

สตรา  แต่ชาวเอเธนส์เป็นคนฉลาดมีการศึกษาสูง  ชอบสนทนาถึงปรัชญา  ดงันั้นท่านจึงตอ้งปรับพระ
กิตติคุณเพ่ือให้เขารับไดท้่านจึงเร่ิมดว้ยการพูดถึง  รูปเคารพมากมายในเมืองท่ีท่านไดเ้ห็น  

 “เพราะว่า  เมื่อข้าพเจ้าเดินทางมาสังเกตดูส่ิงที่ท่านนมัสการน้ัน   
ข้าพเจ้าได้พบแท่นแท่นหน่ึง  มีค าจารึกไว้ว่า...แด่พระเจ้าที่ไม่รู้จกั...   
เหตุฉะน้ันข้าพเจ้าจงึมาประกาศ  และแสดงให้ท่านทั้งหลายทราบถึง 
พระเจ้าที่ท่านไม่รู้จกัแต่ยังนมัสการอยู่ ” กิจการ 17:23 

  ชาวเมืองไม่สามารถตอบอะไรได ้ ท่านจึงกล่าวต่อไปถึงพระเจา้ผูเ้ท่ียงแทพ้ระองคเ์ดียวผู ้
ครอบครองจกัรวาล  ผูเ้ป็นเจา้เหนือทุกส่ิงซ่ึงเราไม่สามารถจะจาํกดัพระองคล์งให้เป็นเหมือนรูปเคารพท่ีตั้งอยูใ่น
พระวิหารเท่านั้น  จึงเป็นการไม่ฉลาด  ถา้จะนมสัการรูปเคารพนั้นและท่านยงัทาํให้ชาวเมืองนั้นแปลกใจ  โดย
การยกบทกวีของเขาเองข้ึนมาอา้ง  และนาํเขา้สู่เร่ืองท่ีตอ้งกลบัใจใหม่  และการเป็นข้ึนมาจากความตาย  แต่
นกัปราชญช์าวกรีกไม่สามารถโตต้อบเร่ืองน้ีไดเ้ลย  การสนทนาตอ้งยติุลง 
 บางคนอาจจะคิดว่า  เปาโลลม้เหลวในการทาํงานคร้ังน้ี  แต่แทจ้ริงแลว้ท่านไดน้าํหลายคนให้กลบัใจ
บงัเกิดใหม่ดว้ย  และเร่ืองของความสาํเร็จนั้น  อาจไม่ไดเ้ห็นผลทนัทีทนัใดและท่านไดพ้ยายามอยา่งดีท่ีสุดแลว้  
ท่านไดเ้สนอพระกิตติคุณในวิธีท่ีชาวเอเธนส์จะเขา้ใจได ้

กจิกรรม 
 แบ่งผูเ้รียนออกเป็น  3 กลุ่ม  ให้แต่ละกลุ่มศึกษาขอ้พระธรรม  หาคาํตอบตามโครงร่างต่อไปน้ี (อาจารย์
เปาโลเทศนาให้ใคร  ท่ีไหน  อยา่งไร ? ) 
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       กิจการ 13:13-52 
ใคร  - ชาวยิว,ผูเ้กรงกลวัพระเจา้ 
ท่ีไหน   - อนัทิโอก 
อยา่งไร  - อา้งถึงพระคมัภีร์เดิม ( พระมาซีฮา ) 
      กิจการ  14:6-18 
ใคร    - ชาวเมืองทัว่ไป 
ท่ีไหน   - ลิสตรา 
อยา่งไร  - กล่าวถึงพระเจา้ผูค้วบคุมธรรมชาติ 
      กิจการ  17:16-34 
ใคร   - ปัญญาชนชาวกรีก 
ท่ีไหน   -เอเธนส์ 
อยา่งไร    - กล่าวถึงปรัชญา  รูปเคารพของศาสนากรีก 

 ให้แต่ละกลุ่มหาคาํตอบและให้เวลาอภิปรายว่าวิธีการท่ีเปาโลใชใ้นแต่ละกลุ่มนั้นจะใชไ้ดผ้ลกบักลุ่มอ่ืน  
ท่ีอ่ืนไดห้รือไม่ให้เหตุผลดว้ย 

การน าไปใช้ 
 พระกิตติคุณเป็นข่าวสารสาํคญั  สาํหรับปัจจุบนัเท่ากบัในสมยัของเปาโล  พระเจา้ไดท้รงกระทาํส่วนของ
พระองคแ์ลว้  เด๋ียวน้ีเราจาํเป็นตอ้งทาํส่วนของเรา  นาํกิตติคุณไปสู่คนอ่ืนในวิธีท่ีเขาจะเขา้ใจได ้ ถา้เปาโลยงัมี
ชีวิตอยูท่่านอาจจะแนะนาํเราดงัน้ี 

1. ต้องมีพระคริสต์ 
เป็นไปไม่ไดท่ี้เราจะแบ่งปันส่ิงท่ีเราเองไม่มี  การเป็นพยานของเราไม่ใช่เป็นเคร่ืองจกัรอตัโนมติั  แต่
เราตอ้งสาํแดงชีวิตอยา่งธรรมชาติ 

2. ต้องมีความเอาใจใส่ 
ขอพระเจา้ช่วยให้เราสตัยซ่ื์อเอาใจใส่เพ่ือนอยา่งจริงใจ  เพราะเราเป็นพยานเพ่ือช่วยเพ่ือน  รักเพ่ือน  
ไม่ใช่เป็นเพราะทาํตามหน้าท่ีเท่านั้น 

3. ต้องเป็นคนตื่นตัว 
พระเจา้สามารถใชเ้รา  ในวิธีการต่าง ๆ มากมาย  พระองคเ์องเป็นผูส้ร้างสรรคส่ิ์งใหม่ ๆ มากมาย  เรา
จึงต่ืนตวัเรียนรู้จากพระองค ์   

พระเจา้ทรงประสงคใ์ห้เรา  ประกาศพระกิตติคุณของพระองคใ์ห้กวา้งออกไป  โดยเฉพาะใน
โรงเรียนหรือท่ีทาํงานของเรา  อาจารยเ์ปาโลใชทุ้กวิถีทางท่ีท่านจะสามารถประกาศออกไปได ้
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ต่อไปน้ีเป็นข้อคิดบางประการส าหรับการเร่ิมต้น 
1. ในช้ันเรียน   การรายงานปากเปล่า  การอภิปราย  การแสดงความคิดเห็นในชั้นเรียน  เป็นโอกาสท่ีแต่ละ

คนจะสามารถแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัความเช่ือของตนได ้ หรือการทาํรายงาน  การคน้ควา้อาจจะตั้ง
หวัขอ้เก่ียวขอ้งกบัเร่ืองของคริสเตียนได ้

2. การพูดหน้าช้ันเรียน  มีครูผูส้อนจาํนวนมากชอบให้มีการอภิปรายกนัระหว่างชัว่โมงเรียน  เพ่ือจะได้
ขอ้คิดใหม่ ๆ น่ีเป็นโอกาสให้ท่านเสนอขอ้คิดเห็นเก่ียวกบัคริสเตียนได ้

3. ตัวแทน  การจดักลุ่มการแสดงละครหรือ  ดนตรีเพ่ือเปิดการแสดงท่ีโรงเรียน  หรือ สโมสรทอ้งถ่ินเป็น
ส่ิงท่ีทุกคนชอบและมกัยินดีมาร่วม 

4. กิจกรรมอื่น ๆ    การไดมี้ส่วนร่วมกบักลุ่มนกัเรียนอ่ืน ๆ เพ่ือทาํกิจกรรม  เช่น  การเดินทาง  ท่องเท่ียว  
จะเป็นโอกาสดีสาํหรับการเป็นพยาน  หรือการหาหนงัสือ  วารสารคริสเตียนไปให้หอ้งสมุดประชาชน  
หรือจดัมุมพิเศษ  เพ่ือการอ่านน้ีข้ึนในชั้นเรียน  การจดันิทรรศการตามเทศกาล  การจดัการแสดงละคร  
เร่ืองราวประวติัศาสตร์เหล่าน้ีเป็นตน้ 


