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แนะน าวิธีใช้คู่มอื 
 

1. แนะน าวธิีใช้คู่มือ 

คู่มือเล่มนี้จะช่วยแนะน าวิธีการสอนพระคัมภีร์แก่เด็กเล็ก 2-3 ขวบ โดยได้แบ่งการสอนออกเป็น 13 

สัปดาห์ ครูควรเตรียมบทเรียนล่วงหน้าอย่างน้อย 1 สัปดาห์ เนื่องจากการสอนเด็กเล็กจ าเป็นต้องมีอุปกรณ์

การสอนมากและครูต้องมีวธิกีารสอนหลายแบบ เพื่อจะช่วยให้เด็กรูส้กึตื่นเตน้และรักการมาโบสถ์ 

 ในการเตรียมบทเรียนแต่ละบท เราแบง่การสอนออกเป็นชว่งต่างๆดังนี้คือ 

- เริ่มตน้ชัน้แรก 

- นมัสการ 

- เรื่องจากพระคัมภีร์ 

- การตอบสนองจากเด็ก 

- ขอ้ทอ่งจ า 

- กิจกรรมเลอืกท า 

- เลิกชั้นเรยีน 
 

2. เริ่มต้นชั้นเรียน  

เราเริ่มตน้ชัน้เรียนด้วยกิจกรรม เพื่อจะช่วยให้เด็กเล็ก รู้สึกอยากจะเข้าชั้นเรียนในวันอาทิตย์(เด็ก 2-

3 ขวบยังต้องการอยู่กับผู้ปกครอง ดังนั้นในระยะแรกควรให้ผู้ปกครองของเด็กมานั่งอยู่ด้วย) ในกิจกรรมหนึ่ง

เราจะใชภ้าพระบายสี หุ่นมือ ตุก๊ตา เกมส์ หรอือื่นๆเพราะเด็กเล็กจะเขา้ใจเรื่องพระเจ้ายากดังนั้นถ้าเขาได้เห็น 

ได้เลน่ จับตอ้งด้วยมือของเขา ก็จะช่วยเด็กเขา้ใจเรื่องในพระคัมภีรไ์ด้ดีขึ้น และถ้ามีเด็กบางคนร้องไห้ในเวลานี้ 

กิจกรรมจะช่วยเรยีกความสนใจเด็กและหยุดรอ้งได้ 

ถ้าเราใช้ศูนย์การเรียนรู้ควรจะแนะน าเด็กๆ ในชั้นเรียนของเราด้วยในเวลาเรียนต้นชั้นเรียน เพื่อเด็ก

จะเขา้ใจและเลอืกได้ 
 

3. นมัสการ 

ช่วงเวลานมัสการ ประกอบไปด้วยการร้องเพลงสรรเสริญพระเจ้า การร้องเพลงเป็นส่วนหนึ่งในการ

เรียนพระคัมภีร์อาทิตย์ เราได้แนะน าเพลงไว้บ้าง มีเนื้อร้องและคอร์ดกีตาร์ อยู่ในภาคผนวกของคู่มือนี้แต่ถ้า

จะให้เกิดผลเต็มที ่

ครูควรจะหาเพลงอื่นๆที่สอดคล้องกับบทเรยีนแตล่ะอาทติย์ด้วย พยายามให้เขาได้มีโอกาสรอ้งเพลง

ดว้ยความสนุกสนานยินดี สอนให้เด็กรู้วา่การร้องเพลงเป็นการยกย่องสรรเสริญพระเจา้ พระเจ้าทรงดีพระทัย

เมื่อเด็กๆยกย่องสรรเสริญพระเจา้อย่างจรงิใจ แตค่รูจะต้องจ าไวว้่าเด็กแตล่ะคนจะแสดงออกไม่เหมือนกัน 

ดังนัน้เวลารอ้งเพลง บางคนอาจจะแสดงว่าเป็นนักรอ้ง บางคนชอบอยู่เฉยๆ ไม่แสดงอะไรเลย อย่าทอ้ใจถ้า

เด็กบางคนไม่ยอมฟังเราเวลารอ้งเพลง 
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เพลงที่เราแนะน าไว้บางเพลงอาจจะเป็นเพลงใหม่ส าหรับครู ครูควรท าแผ่นเพลงไว้ให้เด็ก โดยมี

ภาพประกอบสวยๆ เด็กวัย 2-3 ขวบยังอ่านหนังสือไม่ได้ก็จริง แต่จะช่วยให้เด็กได้มีส่วนในการรับใช้พระเจ้า 

เชน่ ออกมายืนถือเพลงและยังช่วยให้เด็กจ าเพลงได้ด้วย 

ในเวลานมัสการ เราได้แนะน ากจิกรรมที่ง่ายๆ ที่เด็กเข้าใจได้ ซึ่งครูจะต้องท าเป็นตัวอย่างก่อนแล้วให้

เด็กท าตามและให้ท าพรอ้มกันไป เพื่อจะน าจติใจของเด็กในการนมัสการพระเจ้า กิจกรรมนี้เกี่ยวขอ้งกับเรื่องที่

จะเรียนด้วย ครูอาจคิดขึ้นเองตามความเหมาะสม 
 

- อธิษฐาน 

เด็กในวัยนี้ส่วนใหญ่จะเป็นการอธิษฐานตามครู ครูควรสอนเด็กให้อธิษฐานด้วยค าง่ายๆสั้นๆ เวลา

อธษิฐานเป็นเวลาที่เด็กพูดกับพระเจา้ พระเจา้ทรงฟังค าอธิษฐานของเด็ก และพระองค์สามารถตรัสกับเด็กได้

ตามน้ าพระทัยของพระองค์ และสิ่งที่ครูจะประหลาดใจก็คือ เด็กของเรามีความเชื่อมาก(เด็กบางคนอาจไม่

สนใจ เขาต้ังใจที่จะ พูด พูด พูด ในขณะที่คนอื่นๆ จะฟัง ขอให้ครูพยายามท้าทายเขาบ่อยๆ ให้หลับตาลงและ

ให้พูดตาม) 
 

- ถวายทรัพย์ 

การสอนให้เด็กถวายตั้งแตเ่ล็กๆ เป็นสิ่งที่สมควร เพราะเมื่อเขาโตขึ้นเขาจะไม่รู้สึกหวงในสิ่งใดส าหรับ

พระเจ้าเลยครูควรให้เด็กได้รับรู้แนวความคิดง่ายๆ เช่น เป็นค าสั่งของพระเจ้า เราใช้เงินถวายในงานของพระ

เจ้า (ซื้อบทเรียน เกมส์ เป็นต้น) การผ่านถุงถวายโดยให้เด็กเปลี่ยนกันถือขันถวาย เพื่อให้เด็กสนใจการถวาย 

ครูควรหนุนใจและท้าทายเขาบ่อยๆให้เด็กถวายด้วยความยินดีและเต็มใจอาจเล่าประสบการณ์ของครูให้เด็ก

ฟังว่า ถา้เราซื่อสัตย์ในการถวาย พระเจ้าทรงอวยพรเราอย่างไร 
 

4. เรื่องจากพระคัมภีร์ 

เวลาเล่าเรื่องจากพระคัมภีร์เป็นเวลาที่ส าคัญที่เด็กจะได้เรียนรู้กับพระเจ้า ในการเริ่มต้นเล่า ครูควร

สร้างบรรยากาศให้กับเด็กในชั้นเรียนของเราด้วยค าพูดหรือท่าทางที่จะท าไห้เด็กตื่นเต้น อยากรู้อยากเห็น 

อยากที่จะฟังเรื่องเล่า และครูควรจะใช้ค าพูดของเราเองไม่ควรท่องจากคู่มือ เราต้องจ าไว้ว่าเด็กในวัยนี้มีช่วง

ความสนใจในการฟังเรื่อง 2-3 นาทีเท่านั้น ดังนั้นครูควรจะเตรียมตัวมาอย่างดี *รูปภาพอยู่ด้านหลังของ

หนังสอืเลม่นี้* 
 

5. เดก็ตอบสนอง 

ช่วงนี้เราจะใช้ค าถามทบทวน หรือมีการท ากิจกรรมสั้นๆเพื่อจะย้ าให้เด็กจดจ าเรื่องและสอนเขาให้

รู้จักน าเรื่องที่เขาเรยีนมาประยุกตใ์ช้ในชวีิตประจ าวัน และนอกจากน้ันยังจะชว่ยประเมินผลได้วา่ เด็กเข้าใจ

เรื่องมากน้องเพียงไร 
 

6. ข้อท่องจ า 

เราได้แนะน าข้อท่องจ าไว้ส าหรับบทเรียนทุกบท เป็นข้อความสัน้ๆ จากพระค าของพระเจา้ และมีการ

ท าทา่ทางประกอบเวลาทอ่งหรืออาจจะหาข้อพระคัมภีร์ใหม่และคิดทา่ทางเองตามความเหมาะสม 
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7. กิจกรรมเลอืกท า 

เราได้เสนอกิจกรรมเลือกท า 2 อย่างในแต่ละบท หรือเรียกว่า ศูนย์การเรียน แต่ครูส่วนใหญ่มักพบ

ปัญหาเรื่องเดียวกันคือ ไม่มีที่ส าหรับแบ่งกลุ่ม และครูไม่พอ แต่ถ้าเราเริ่มท าในห้องเดียวกันโดยจัดให้เป็นมุม

ตา่งๆไว้และพยายามหาผู้ช่วยคนหนึ่งที่จะคอยช่วยแนะน าเด็กในการท ากิจกรรมในมุมนั้นๆ จะช่วยให้การเรียน

นา่สนใจข้ึน ให้เด็กเลือกเองว่าเขาอยากจะท าอะไร ทุกกิจกรรมที่ท าก็เกี่ยวข้องกับเรื่องที่จะเรียนในอาทิตย์นั้น

และมีค าแนะน าในการพูดคุยกับเด็กขณะที่ท ากิจกรรมซึ่งจ าเป็นมาก อย่าปล่อยให้เด็กท ากิจกรรมตามล าพัง 

ครูต้องให้ความสนใจเด็ก คอยดู คอยช่วยเขาตลอดเวลา เพราะเด็กเล็กมักพบปัญหา ท าไม่ได้ ท าไม่เป็น บาง

คนอาจมีค าถามอื่นๆ และควรจะชมเขาด้วยเมื่อเขาท า เด็ก ชอบเมื่อครูชมเขา เขาจะมีก าลังใจ ดีใจ อยากเข้า

รว่มกิจกรรมมากข้ึน ครูควรฉวยโอกาสที่จะอยู่ใกลช้ิดกับเด็ก พูดคุยกับเขา ในเวลาที่ท ากิจกรรม จะช่วยให้ครู

ได้รู้จักนิสัยของเด็กแต่ละคน ได้งา่ย เวลาท ากจิกรรมเด็กจะรู้สึกสบายและแสดงออกอย่างอิสระ 
 

8. เลิกชั้นเรียน 

เวลาเลกิชั้นเรียนเป็นเวลาท่ีครูอธิษฐานเผื่อเด็กๆ และเราใช้เพลง “ลา ลา ลา” ร้องประจ าเพื่อช่วยให้

เด็กเลิกชั้นเรยีนอย่างมีระเบยีบ และครูควรจะอยู่กับเด็กจนกวา่ผู้ปกครองจะมารับ 

 
 
 

การใช้ศูนย์การเรียนรู้ 
 

เหตุใดเราจึงใช้ศูนย์การเรียนรูส้ าหรับเด็กเล็ก 
 

1. ศูนย์การเรียนรู้ช่วยให้ใช้เวลาอย่างมีประโยชน์ที่สุด ตั้งแต่เด็กเข้ามาในชั้นเรียน เขาก็รู้ว่าเขาอยู่ใน

ชั้นรวีฯ เขาควรมีสว่นในบทเรียนด้วยมันจะเป็นการนา่เบื่อย่างยิ่งที่เขาต้องนั่งรอเพื่อนที่มาสาย ศูนย์การเรียนรู้

ท าให้ชั้นการเรียนของครูเริ่มได้อย่างสนุกสนาน เราตั้งศูนย์การเรียนรู้ไว้เป็นประจ าเป็นที่ๆ ท าให้เด็กเกิดความ

มั่นคงทางใจ เพราะเขารูว้่ามีท่ีพเิศษที่เขาจะไปน่ังเลน่ได้อย่างปลอดภัย มีสิ่งที่พิเศษที่จะท าในชั้นเรียน เวลานั้น

เป็นเวลาที่ครูจะคุยกับเด็กได้อย่างอิสระ 
 

2. ศูนย์การเรียนรู้เป็นยุทธวิธีที่ดีของครู เด็กได้เรียนรู้โดยการเห็น ได้ยิน สัมผัส และดมกลิ่นรวมถึง

การชมิดว้ย ศูนย์การเรียนรูท้ าให้เด็กได้มีโอกาสเรียนรูห้ลายๆวธิี 
 

3. ศูนย์การเรียนรูส้ง่เสรมิความเจริญฝ่ายวิญญาณ การท างานกลุ่มเล็กๆรว่มกัน ท าให้เด็กเรียนรู้การ

แบ่งปัน และการรว่มมือกับคนอื่น เด็กๆต้องมีโอกาสเรียนรูท้ี่จะเขา้กับผู้อื่นได้ 
 

4.ศูนย์การเรียนรู้ช่วยน าเด็กให้คิดถึงบทเรียน  เรื่องจากพระคัมภีร์เป็นหัวใจของบทเรียน กิจกรรมใน

ศูนย์การเรียนรูช้่วยเตรียมเด็กเพื่อการเรยีนรู้เรื่องจากพระคัมภีร์ 
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ศูนย์การเรียนรูท้ี่ได้ผลดี 
 

1. ขอความช่วยเหลอืจากคนอื่น ในการเรียนแบบศูนย์การเรียนรู้ เราต้องมีครูประจ าอยู่ทุกกลุ่มอาจมี

ผู้ปกครองของเด็กหรือผู้ใหญช่่วยในศูนย์ต่างๆ เยาวชนในคริสตจักรเป็นผู้ที่จะช่วยได้เป็นอย่างดี 
 

2. เริ่มไปช้าๆ หากคุณยังไม่เคยใช้ศูนย์การเรียนรู้ ก็ให้เริ่มเพียง 1  หรือ 2 กลุ่มก่อน กลุ่มงานบ้าง 

หรือที่อยู่อาศัย เป็นกลุ่มที่เริ่มตน้ได้ดีเพราะเด็กคุ้นเคยกับบา้นอยู่แล้ว เขาสนุกท่ีจะท าสิ่งที่เขาเห็นในบ้าน 
 

3. เด็กเลอืกศูนย์การเรียนรูเ้อง เขาอาจอยู่ที่เดยีว หรือเลือกไปที่อื่นด้วย 
 

4. ให้วางอุปกรณ์ของแต่ละศูนย์ในพื้นที่ของมัน “เจี๊ยบ หนูเอาบล็อกไปไว้กับของเล่นนะจ๊ะ ส่วนไม้

กวาดเอามาไวท้ี่ตรงน้ี เด็กตอ้งใจดี อดทนนะ” 
 

5. ให้มีคนแนะน าเด็กไปยังศูนย์ที่เขาชอบเมื่อเขาเขา้มาในชั้นเรยีน 

 
 
 

ลักษณะของเด็กวัย 2-3 ป ี
 

1.1 ด้านรา่งกาย 

เด็กวัยนี้เป็นวัยที่ก าลังเจริญเติบโตและซุกซนมาก ร่างกายเปราะบาง เจ็บป่วยง่าย ระบบประสาท

สัมผัสไวต่อเสยีงและส่ิงกระตุ้นตา่งๆ และเป็นวันท่ีอยากรู้อยากเห็น อาศัยการสัมผัสทั้งห้าท่ีจะเรยีนรู้ส่ิงใหม่ๆ 
 

1.2 ด้านสตปิัญญา 

จะมีความสนใจในแต่ละสิ่งนานประมาณ 2-3 นาที มีความคิดความอ่านอยู่ในขอบเขตจ ากัด 

สามารถเขา้ใจเรื่องจ านวน เวลา และระยะทางได้บา้งนดิหนอ่ย ยังไม่เขา้ใจวา่อะไรจริง อะไรเท็จ 
 

1.3 ด้านสังคม 

ไม่ค่อยสนใจคนอื่น ช่วยตัวเองไม่ค่อยได้ ชอบเลน่คนเดยีว หวงของเลน่ เห็นตัวเองเป็นส าคัญ 
 

1.4 ฝ่ายวิญญาณ 

พระเจ้าจะมีความส าคัญต่อเขาในสิ่งที่เขาต้องการ เขาชอบฟังเรื่องเล่าจากพระคัมภีร์ ให้เน้นค าบาง

ค าซ้ าๆ ซากๆจนเขาจะจ าได้และเข้าใจว่า พระเยซูเป็นเพื่อนท่ีดีของเขา 
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บทที่ 1เตรียมยอห์นให้พร้อมบทที่ 1เตรียมยอห์นให้พร้อม   
 

เป้าหมาย       1. เพื่อช่วยให้เด็กรู้ว่า พระเจา้ทรงส่งท่านยอห์นมา 

 ประกาศว่า.. “พระเยซูมาบังเกิดในโลก” 

2. ให้เด็กยินดีกับการเสด็จมาของพระเยซู 

3. ให้เด็กได้พูดว่า “พระเยซูก าลังมา” 

ข้อพระคัมภีร ์  ลูกา 1:5-17 

ข้อท่องจ า  มัทธิว 2:1 “พระเยซูได้ทรงบังเกดิ” 

อุปกรณ์            กระดาษสี ไหมพรม กาว เทปกาว 

1. แนวคิดส าหรับคร ู
แม้ว่าเด็กอาจเคยผ่านเทศกาลคริสมาสมา

ปีหรือสองปี เขาก็คงจ าเหตุการณ์ที่ผ่านมาเกือบ

ไม่ได้ ดังนั้น งานคริสมาสปีนี้จึงนับได้ว่าเป็นสิ่งที่

น่าตื่นเต้นส าหรับเขามาก 

ดังนั้นคริสมาสปีนี้จึงเป็นประสบการณ์

ใหม่ส าหรับเขาทุกคน จงสืบทอดความรู้สึกยินดี

ตื่นเต้นและขอบพระคุณไปยังจิตใจของเขา 

ครูควรตกแต่งห้องให้งดงามและให้เด็กมี

โอกาสช่วยบ้าง อธฺษฐานขอพระเจ้าช่วยเราให้

ความยินดีและสามารถแบ่งปันความยินดีนั้นให้กับ

เด็กๆในชั้นเรียนของเราได้ 

 

2. เริ่มช้ันเรียน 
ตัดกระดาษสีเป็นรูปวงรี เจาะรูไว้ด้านหนึ่ง 

แจกให้เด็กทุกคน ทากาวข้างหลังและให้เด็กแปะ

ลงบนกระดาษรูปไข่นั้น เขียนว่า “พระเยซูก าลัง

มา” ร้อยไหมพรมให้เด็กหอ้ยคอ 
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3. นมัสการ 
เราจะมานมัสการพระเจ้าด้วยกัน ให้เด็กมา

รวมกลุม่ที่มุมนมัสการ 

ร้องเพลง 

พระเจ้ารักฉัน  

พระเยซูเป็นเพื่อนของฉัน 

พวกเราไปยังเบธเลเฮ็ม 
 

กิจกรรมนมัสการ  

ให้เด็กท าทา่ตามครู  

พระเยซูก าลังจะมา ทุกคนพร้อมแล้วหรอืยัง 

(มือปอ้งตา มองไปรอบๆข้าง) 

พร้อมแล้ว พรอ้มแลว้  

ยอห์นพร้อมที่จะบอกทุกคน 

(พยักหน้าๆ มือปอ้งปาก) 

คอยดู แล้วคอยมอง มองหาพระเยซู 

(มือปอ้งตา มองไปรอบๆ ขา้ง) 

นั่นไง นั่นไง พระเยซูในรางหญา้ 

(ชี้ไปที่รูปพระเยซูในรางหญา้) 
 

อธษิฐาน  

ขอบพระคุณที่พระเยซูทรงบังเกิด ทรงรักเรา

มาก ขอพระเจา้ชว่ยให้เรารักพระองค์มากที่สุด 
 

ถวายทรัพย์ 

ร้องเพลง “ถวายด้วยใจยินดี” และให้เด็กคน

หนึ่งถอืถุงถวาย 
 

4. เรื่องจากพระคัมภีร์ 
ครั้งหนึ่งนานมาแล้ว...พระเจ้าจะส่งพระบุตร

ของพระองค์มาบังเกิดในโลกนี้ แต่...ก่อนที่พระเยซูจะ

มา พระเจ้าต้องให้มีอีกคนที่จะประกาศข่าวดีนั้นก่อน 

เศคาริยาห์เป็นปุโรหิต ท่านท างานอยู่ในพระวิหารของ

พระเจ้า ทุกวันท่านจะอธิษฐานต่อพระเจ้า  เพื่อ

ประชาชนทั้งหลาย และท่านจะสั่งสอนให้รู้จักพระเจ้า

วันหนึ่ง... ขณะที่ท่านเศคาริยาห์ก าลังท างานอยู่ใน

พระวิหารเพลินๆ อุ้ย!มีทูตสวรรค์องค์หนึ่งมาปรากฏ

แก่ท่าน (แสดงภาพที1่-1)  

 

 
 

ท่านเศคาริยาห์ตกใจมาก ท่านเอามือถูที่ตา 

ท่านจ้องดู มองดู (ครูท าท่าเหมือนที่บรรยาย) ด้วย

ความรู้สึกที่กลัวและประหลาดใจ “อย่ากลัวเลย” ทูต

สวรรค์กล่าวแก่ท่าน”เราน าข่าวดีจากพระเจ้ามาบอก

ท่าน รู้ไหมว่าพระเจ้าทรงฟังค าอธิษฐานของท่าน

พระองค์จะประทานบุตรชายคนหนึ่งให้ท่าน” 

เด็กๆคิดว่าท่านเศคาริยาห์ดีใจไหม? (ให้เด็ก

ตอบ) ท่านดีใจมากเลย รอมาตั้งนาน พระเจ้าจะให้

ทา่นมีลูกเล็กๆแลว้ไชโย!  

ทูตสรรค์กลา่วต่อไปวา่”ท่านจะมีบุตรชาย จง

ตัง้ชื่อเขาว่า “ยอห์น” เขาจะโตขึ้นเป็นผู้ประกาศให้ทุก

คนรู้วา่พระเยซูพระบุตรของพระเจ้าจะเสด็จมา “ครับ

...ครับ...ข้าพเจา้จะให้ชื่อเขาวา่ยอห์น”    

ทา่นเศคาริยาห์ตอบอย่างมีความสุข 

ไม่นานนัก นางเอลีซาเบธภรรยาของท่านก็ตั้งท้อง 

และคลอดบุตรเป็นชาย ชื่อว่าอะไรนะ... อย่างที่ 

ทูตสวรรค์บอก... (ให้เด็กตอบ) (แสดงภาพที1่-2) 
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ทุกคนต่างขอบคุณพระเจ้าส าหรับยอห์น

เพราะดีใจ พวกเขารักยอห์นมาก คุณแม่อุ้มยอห์นไว้

ในอ้อมอก(ท าท่าอุ้ม และให้เด็กท าท่าอุ้มด้วย) เขาให้

ยอห์นกินอาหารที่ดีและมีประโยชน์ ยอห์นก็โตขึ้น โต

ขึ้นทุกวัน จนเป็นหนุ่มรูปร่างใหญ่โต เหมือน. . .

เปรียบเทียบกับผู้ชายตัวใหญ่ๆในคริสตจักรที่เด็กๆ

รู้จัก)  ท่านยอห์นออกไปตามที่ต่างๆ เพื่อประกาศว่า 

“พระเยซูก าลังมา” ให้ทุกคนพูดพรอ้มกันซิว่า 

 “พระเยซุก าลังมา” 

 

7. กิจกรรมเลือกท า 

มุมบ้าน-ครอบครัว 

จัดหาของจริงหรือของเล่นเด็กอ่อนซึ่งจะต้อง

ไม่แตกง่าย เช่น เสื้อผ้า ขวดนม ตุก๊ตา เป็นต้น และถ้า

มีรูปภาพที่เหมาะส าหรับใช้ตกแต่งห้องเด็กอ่อนให้

เตรียมมาด้วย และอธิบายให้เด็กรู้ว่า สมมุติว่าเด็กทุก

คนก าลังช่วยเตรียมห้อง และของใช้ส าหรับน้องเล็กๆ

ที่จะเกิดมา 

คุยกับเด็ก : เด็กๆ เคยช่วยคุณพ่อคุณแม่

เตรียมของส าหรับน้องเล็กๆที่จะเกิดมาไหม? วันนี้เรา

จะช่วยกันแต่งห้องและเตรียมของใช้ให้น้องเล็กๆของ

เรา เราจะช่วยกันติดรูปภาพน่ารักๆ ไว้ให้น้องดูด้วย

และช่วยกันพับเสื้อผ้า เก็บขวดนม ตุ๊กตาไว้บนชั้นวาง

ของ เด็กๆรู้ไหมว่ามีอะไรอีกที่น้องของเราต้องใช้? 

ก่อนที่พระเยซูจะมา มีผู้หนึ่งเตรียมทุกสิ่งทุกอย่างให้

พร้อมส าหรับพระองค์คือใคร... (ให้เด็กตอบ) 

มุมดนตรี-เพลง 

เตรียมระฆังให้เด็กๆแต่อย่าให้ชิ้นเล็กเกินไป

กลัวว่าเด็กจะอม ให้เด็กๆ เคาะระฆังและตบมือ 

พร้อมกับรอ้งเพลงในท านอง”จิงเกอร์เบล” 

มาฟังเพลง มาฟังเพลง 

พระเยซูจะมา 

เคาะระฆัง และตบมือ 

พระเยซูจะมา เย้  

คุยกับเด็ก : ทูตสวรรค์ไดบ้อกวา่ ยอห์นก าลัง

มา เมื่อยอห์นโตขึ้น ยอห์นบอกว่า พระเยซูก าลังมา 

เราทุกคนก็บอกว่า พระเยซูก าลังมาด้วย เราเคาะ

ระฆัง ตบมือ และร้องว่า “พระเยซูก าลังมา” 

 

5. เด็กตอบสนอง 
จัดเด็กให้นั่งเป็นวงกลม และให้เด็กกระซิบหู

ตอ่กันจนครบว่า”พระเยซูก าลังมา” 
 

6. ข้อท่องจ า 
ทอ่งขอ้ท่องจ าพร้อมกับตบมือดังนี้(พระเยซู-

ตบมือ2ครั้ง) (ได้ทรง-ตบมือ 2 ครั้ง) (บังเกิด-ตบมือ 

2 ครัง้) มัทธวิ 2:1  
 

8. เลิกชั้นเรียน 
ใช้เทปกาว (หรือชอลก์) ตดิเป็นวงกลมที่พืน้ห้อง ให้ใหญพ่อที่เด็กทุกคนจะยืนรอบวงกลมได้โดยไม่เบียดกัน ให้

เด็กเดินรอบวงกลมตามจังหวะเพลงมารท์ ดว้ยท่าทางกระฉับกระเฉงเหมือนทหาร ครูจะยืนอยู่ข้างในวงกลมเมื่อดนตรี

หยุดให้ทุกคนหยุด ถ้าเด็กคนไหนยืนตรงหนา้ครู ให้ครูถามว่า”ใครก าลังมา?” เด็กตอบว่า” พระเยซูก าลังมา” เมื่อครบ

ทุกคนแล้วให้ทุกคนพูดพร้อมกันวา่ “พระเยซูก าลังมา” เป็นการเตือนให้เด็กคิดถึงค าพูดของยอห์นที่ประกาศกับทุกคน

ว่า “พระเยซูก าลังมา” 
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บทที่ 2 ครอบครัวพิเศษบทที่ 2 ครอบครัวพิเศษ   
 

เป้าหมาย 1. เพื่อช่วยใหเ้ด็กรู้จักกับครอบครัวของพระเยซู 

  2. ให้เด็กยินดีที่พระเยซูมีครอบครัวทีร่ักพระองค์ 

3. ให้เด็กพูดชื่อคนที่อยู่ในครอบครัวของพระเยซู 

 ข้อพระคัมภีร ์ ลูกา 1:26-33 ,2:1-5 

ข้อท่องจ า มัทธิว 2:1 “พระเยซูได้ทรงบังเกิด” 

อุปกรณ์ ซองจดหมาย กระดาษโปสเตอร์ รูปพ่อ แม่ ลูก  

                     สเีมจิก กระดาษสี กาว เสื้อผ้า ฟาง กล่องใบใหญ ่ 

 

1. แนวคดิส าหรับครู 
เรื่องครอบครัวเป็นเรื่องที่ส าคัญส าหรับเด็ก

เล็กมาก โลกทั้งโลกของเขาคือครอบครัว พ่อและแม่

เป็นผู้เลี้ยงดู ปกป้องเขาเมื่อเขากลัวเขาจะวิ่งหนีไปหา

พ่อแม่ทันที แผนการของพระเจ้าส าหรับมนุษย์ทุกคน

คอื การที่เขาจะมีครอบครัวท่ีรักและมีความสุข  

พระเจ้าทรงเตรียมครอบครัวไว้ให้พระบุตร

ของพระองค์ด้วย พระองค์ทรงเลือกมารีย์และโยเชฟ 

ให้เป็นผู้เลี้ยงดูปกป้องพระบุตรของพระองค์จนเติบ

ใหญ่ เพื่อพระองค์จะได้ทรงกระท าการของพระเจ้าให้

ส าเร็จ 

นอกจากนั้นพระคุณพ่อคุณแม่ของพระเยซู

จะต้องมีคุณสมบัติอื่นดว้ยคือ ทั้งสองต้องเป็นเชื้อสาย

ของกษัตริย์ดาวิค (อิสยาห์ 9.7 , 3.23-31) และคุณ

พ่อคุณแม่ของพระองค์ก็ต้องเป็นสาวพรมจารีด้วย 

(อิสยาห์ 7.14 , ลูกา 1.27 ) สอนให้เด็กขอบพระคุณ

พระเจ้าส าหรับครอบครัวของเขา  

เด็กบางคนอาจขาดครอบครัว ขาดพ่อ ขาด

แม่ เด็กบางคนอาจอยู่กับญาติ บางคนเป็นเด็กที่เขา

รับมาเลี้ยง อย่างไรก็ดี ให้เขาขอบพระคุณพระเจ้า

ส าหรับผู้ที่รับและเล้ียงดูเขา 

2. เริ่มต้นชั้นเรียน 
ครูเตรียมรูปบบ้านจากกระดาษโปสเตอร์ 

หรือกระดาษหนังสือพิมพ์ แล้วติดรูป พ่อ แม่ ลูก อยู่

ข้างหน้าบ้าน เมื่อเด็กเข้ามา ถามเขาว่าเป็นใคร เช่น 

พ่อ แม่ ลูก (หรืออาจเพิ่มรูป คุณตาคุณยาย ฯลฯ) 

(รูปเหล่านี้จะตอ้งตัดจากวารสาร หรือวาดเองก็ได้) 
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3. นมัสการ 
เวลาน้ีเราจะมานมัสการพระเจ้าดว้ยกัน เรา

เป็นครอบครัวใหญ่ มีหลายคน มานมัสการพระเจ้า

ดว้ยกัน พระเจา้ททรงชอบดุเด็กร้องเพลงและบอกว่า”

เรารักพระองค์” 

ร้องเพลง  

พระเจ้าทรงดตีอ่ฉัน 

พระเยซูเป็นเพื่อนของฉัน 

พวกเราไปยังเบธเลเฮ็ม 

กิจกรรมให้เด็กท าทา่ตามครู 

พระเยซูลงมาบังเกิด  

(ท าทา่อุ้มเด็กกลอ่ม) 

พระองค์มีคุณพ่อ มีคุณแม่ 

(ยกมือขึ้นเหมือนบอกความสูงคุณพ่อคุณแม่)

คุณพ่อคุณแม่เลี้ยงดู ปกปอ้ง 

(ท าทา่อุ้มเด็กและปอ้นนมจากขวด) 

ขอบคุณพระเจา้ส าหรับคุณพ่อคุณแม่ 

ของพระเยซู 

(ก้มศรีษะ พนมมือขอบคุณ) 

อธษิฐาน   

ขอบคุณพระเจ้าส าหรับคุณพ่อคุณแม่และพี่

น้องของเรา ขอบคุณพระเจ้าที่ทรงเตรียมครอบครัว

ส าหรับพระเยซูด้วย เอเมน 

ถวายทรัพย์ 

ร้องเพลงถวายด้วยใจยินด ีให้เด็กคนหนึ่งถอื

ถุงถวาย 
 

4. เรื่องจากพระคัมภีร์ 
 

พระเจ้ายิ่งใหญ่ของเรา ผู้ทรงอยู่ที่สวรรค์ซึ่ง

ไกลจากเรามาก แต่...พระเจ้าทรงให้พระบุตรของ

พระองค์มาอยู่ในโลกกับพวกเรา พระเยซูต้องมาเป็น

เด็กเล็กๆแล้วใครจะดูแลพระองค์ ใครจะป้อนนมป้อน

ขา้ว ปอ้นน้ าให้พระองค์ใครจะอาบน้ าให้พระองค์ 
 

เด็กบอกไดไ้หมว่าครอบครัวของเรามีใครบ้าง 

(ให้เด็กตอบ )ใช่แล้วเด็กๆ รักคุณพ่อแม่ไหม ? เรารัก

คุณพ่อคุณแม่ของเรา พระเยซูต้องมีคุณพ่อ คุณแม่

ด้วย ให้เรามาดูซิว่า พระเจ้าทรงท าอย่างไร (แสดง

ภาพที่ 2-1) 

 

 

 

มีผู้หญิงคนหนึ่งชื่อ มารีย์ เธอเป็นคนที่น่ารัก

มาก วันหนึ่งขณะที่มารีย์นั่งอยู่คนเดียว พระเจ้าได้ส่ง

ทูตสวรรค์มาหาเมรีย์  
 

เมรีย์ตกใจมาก แต่ทูตสวรรค์พูดกับมารีย์ว่า 

“อย่ากลัวเลย เราน าข่าวดีจากพระเจ้ามาบอกเจ้า” 

“เอ...เรื่องอะไรนะ?“ มารยี์คิด  
 

ทูตสวรรค์พูดกับมารีย์วา่.. “เธอเป็นคนที่พระ

เจา้โปรดปราน จงรู้เกิดว่าเธอจะตั้งท้อง และจะคลอด

บุตรเป็นชาย จงตั้งชื่อบุตรนั้นว่า “พระเยซู” พระองค์

เป็นพระบุตรของพระเจ้า เจ้าจะได้เป็นแม่ของเด็กที่

พิเศษที่สุด (แสดงภาพที่ 2-2) 
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มารีย์มคีวามสุขมากที่จะได้เป็นคุณแม่ แต่

...ใครละที่จะมาเป็นคุณพ่อที่จะดูและพระเยซูด้วย 

พระเจ้าทรงเลือกชายใจดี และรักพระเจ้า ชื่อ โย

เซฟ เป็นพ่อของพระเยซู 

 

5. เด็กตอบสนอง 
เอารูปภาพให้เด็กดูอกีครัง้ และให้เขาทบทวน

เรื่อง โดยครูถามน า ให้เด็กตอบ 
 

6. ข้อท่องจ า 
“พระเยซูได้ทรงบังเกิด” มัทธวิ 2:1 ให้เด็กพูด

ตามพร้อมกับท าทา่ชี้ข้ึนไป กับทา่กลอ่มเด็ก 

 
 

7. กิจกรรมเลือกท า 

มุมบา้น 

ครูเตรยีมสถานที่คล้ายกับโรงวัว โดยใช้กล่อง

ใบใหญ่ๆ ตัดเป็นช่องๆให้เหมือนกับคอกสัตว์ ตัดฝา

ปิดดา้นบนออก ให้มีมุมหนึ่งส าหรับเก็บฟาง สมมุติว่า

เด็กๆ เป็นมารีย์และโยเซฟก าลังหาฟางเพื่อท าที่นอน

ให้กับพระเยซู ถ้ามีรูปสัตว์ที่พับจากกระดาษแข็งหรือ

ปั้นจากดนิน้ ามันให้น ามาไวใ้นคอกสัตว์ด้วย 

คุยกับเด็ก พระเยซูทรงบังเกิดในครอบครัวที่

พิ เศษ โยเซฟและมารีย์ เป็นคุณพ่อ คุณแม่ของ

พระองค์ เขาช่วยกันเตรียมที่นอนให้พระเยซูนอนใน

รางหญ้า มารีย์พักอยู่ที่ไหน พวกเราไม่ได้อยู่ในคอก

สัตว์ แต่ครอบครัวของหนูๆอยู่ที่ไหน 
 

มุมนักแสดง เตรียมเสื้อผ้าให้ เด็กๆที่จะ

แต่งตัวเป็นมารีย์ หรือโยเซฟ เช่น เสื้อเชิ้ต แขนสั้น 

เนคไท เข็มขัด ผ้าเช็ดตัว เสื้อคลุม ชุดกระโปรง 

กางเกง ฯลฯ และหากระจกบานใหญ่ที่สามารถได้เต็ม

ตัว เพื่อเด็กจะได้ดูเวลาแต่งตัว ช่วยเด็กๆที่จะใส่ชุด

ดว้ย 

คุยกับเด็ก  (ชื่อ) อยากจะแต่งตัวเป็นใคร 

เป็นมารีย์หรือโยเซฟในครอบครัวของพระเยซู มารีย์

ตอ้งท างานท่ีส าคัญมาก เธอต้องให้พระเยซูกินอาหาร

ที่ด ีพาพระเยซูไปนอน 

 

8. เลิกชั้นเรียน 
ก่อนจะเลิกชั้ น เรี ยนให้ เด็ก ระบายสี ใน

กิจกรรมบทที่ 2 “พ่อ แม่ ลูก” แล้วแจกให้เขาน ากลับ

บา้นไปโชว์คุณพ่อคุณแม่ 

ร้องเพลงลา และอธิษฐานเผื่อเด็กๆ และ

ครอบครัวของเขา 
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บทที่ 3 พระเยซูทรงบังเกิดบทที่ 3 พระเยซูทรงบังเกิด   
 

เป้าหมาย  1. ใหเ้ด็กรู้ว่าในวันคริสมาสเราจะฉลองวันเกิดของพระเยซู 

   2. เพื่อช่วยใหเ้ด็กได้ยินดกีับการบังเกดิของพระเยซู 

   3. ให้เด็กพูดว่า “สุขสันต์วันเกดิของพระเยซู” 
 

ข้อพระคัมภีร ์ ลูกา 2:6-20 
 

ข้อท่องจ า มัทธิว 2:1 “พระเยซูได้ทรงบังเกดิ” 
 

อุปกรณ์   กระดาษแข็ง, กาว, รูปพระเยซู, รางหญ้า,  

                      หญ้าแห้ง,  ลูกบอล, เทปกาว 

 

2. แนวคิดส าหรับครู 
บทเรียนนีเ้ป็นบทเรียนสุดท้ายก่อนวัน 

คริสตมาส เด็กๆหลายคนคงรู้สึกตื่นเต้น

รอวันส าคัญนั้น ครูต้องเตรียมพร้อมรับความ

กระตือรือร้นของเขา 

ลองหวนคิดถึงท่าทีของเราเองที่มีต่อ

วันคริสตมาส เราเองรู้สึกตื่นเต้นที่พระเจ้าทรง

ส่งพระบุตรของพระองค์มาหรือไม่? เรามี

ความสุขที่ว่าพระเจ้าประทานของขวัญที่ดีที่สุด

แก่เรา และเราสามารถแบ่งปันความสุขแก่ผู้อื่น

ได้ด้วยหรือไม่? เรารู้สึกตื่นเต้นในวันคริสตมาส

กลายเป็นอดีตหรือไม ่? 

ไม่ว่าเราจะรู้สึกอย่างไรกับวันคริสตมาส 

จงใช้เวลากับพระเจ้าที่จะมีความรู้สึกปลื้มปิติ

อย่างที่มารีย์รับในวันที่ทูตสวรรค์มาบอกข่าวดี

นั้น ขอพระเจ้าให้เรายินดีดังคนเลี้ยงแกะที่ได้ฟัง

ข่าวจากทูตสวรรค์ เมื่อจิตใจของเราพร้อมและมี

ความชื่นชมยินดีอย่างแท้จริง ความชื่นชมยินดี

นั้นจะถูกส่งผ่านไปยังเด็กๆของเราดว้ย 

 

1. เริ่มช้ันเรียน 
เตรียมภาพรางหญ้าขนาดใหญ่พร้อมกับ

กาวและหญ้าแห้ง ให้เด็กช่วยกันติดหรือปูหญ้า

แห้งลงในรางหญ้า บอกเด็กว่าเมื่อพระเยซูเกิด

พระองค์ทรงนอนในรางหญ้า บอกเด็กว่าเมื่อ

พระเยซูเกิด พระองค์ทรงนอนในรางหญา้ 
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3. นมัสการ 
“สมมุตวิ่าเราก าลังมาเยี่ยมนอ้งเด็กๆ เราต้อง

เดินเบาๆ ไม่ท าเสียงดังให้น้องตื่น” พาเด็กๆมาที่มุม

นมัสการ 

ร้องเพลง 

พวกเราไปยังเบธเลเฮ็ม 

ทา่มกลางฝูงลา 

พระเยซูรักฉัน 

กิจกรรมนมัสการ (ให้เด็กๆ พูดและท าทา่ตามครู) 

เราเตรียมทุกสิ่งพร้อม 

ส าหรับพระเยซูแลว้หรือยัง    

(เอามือปอ้งตา หมุนตัวไปรอบๆ)  

ยอห์นพร้อมแล้ว...   (เอามือปอ้งปาก)  

คุณพ่อคุณแม่พรอ้มแลว้  

พระเยซูจะนอนที่ไหน (มองไปรอบๆ)  

 ออ๋ ทรงนอนสบายในรางหญ้า  

(เอาแก้มวางบนมือพนม-หลับตายิม้) 

อธษิฐาน  

ขอบคุณพระเจ้าที่ส่ งพระเยซูมาช่วยเรา 

ขอบคุณพระเจ้าที่ทรงให้พวกเราเกิดมาด้วยความ

ปลอดภัย  

ถวายทรัพย์    

ร้องเพลงด้วยใจยินดี ให้เด็กคนหนึ่งถือถุง

ถวาย (สอนให้เด็กถวายตั้งแต่เล็กๆนั้นเป็นสิ่งส าคัญ

เป็นส่ิงที่สมควร เพราะเมื่อเขาโตขึ้น เขาจะไม่รู้สึกหวง

สิ่งใดส าหรับงานของพระเจ้าเลย) 

4. เรื่องจากพระคัมภีร์ 
ถ้าครูมีตุ๊กตาให้น ามาและหาผ้ามาพันท าเป็น

เหมือนทารก แล้วให้นอนในรางหญ้าที่เด็กๆ ช่วยกัน

ท า ดูซิ! ดูซิ ! ดูสวยงามจริงๆ แต่เราต้องเงียบๆนะ 

อย่าท าเสียงดัง คุณพ่อโยเซฟคุณแม่มารีย์ก าลังนอน

หลับอยู่ในคอกสัตว์ ทั้งลา วัว แกะก็ก าลังหลับสบาย

และที่ส าคัญที่สุดพระเยซูบังเกิดแล้ว พระองค์นอนใน

รางหญ้านั่นไง ... หลับสบายนะ...พระกุมารน้อย...

(ร้องเพลงกล่อม ทา่มกลางฝูงลา)  

ในคืนนั้นคนเลี้ยงแกะก าลังเฝ้าแกะอยู่ที่เนิน

เขา อากาศก็หนาวมาก พวกเขาก าลังนัง่ผิงไฟ เขาร้อง

เพลงเบาๆ และเล่าเรื่องจากพระคัมภีร์ บางครั้งก็มี

เสียงแกะบางตัวตื่น มาร้อง แบ แบ แต่แกะตัวอื่นๆ ก็

ก าลังหลับสนทิ ครอ๊กฟี้ คร๊อกฟี้ (แสดงภาพที่ 3-1) 

 

 

 

 

 

ในทันไดนั้นมีทูตสวรรค์ของพระเจ้ามา

ปรากฏบนท้องฟ้า”ใครนะ?” คนเลี้ยงแกะตกใจและ

กลัวมาก ทูตสวรรค์บอกว่า ”อย่ากลัวเลย เราน าข่าว

ดีจากพระเจ้ามาบอกท่าน วันนี้พระบุตรของพระเจ้า

มาบังเกิดที่เมือง...เบธเลเฮ็ม ท่านจะพบพระองค์นอน

ในรางหญา้” 

ต่อจากนั้นก็มีทูตสวรรค์อีกมากมายมาร้อง

เพลงสรรเสริญพระเจ้าดังก้องฟ้าพวกเราก็ร้องเพลง

สรรเสริญพระเจ้าเหมือนกับทูตสวรรค์ด้วย เราร้อง

เพลงอะไรบ้าง?  
 



15 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คนเลี้ยงดีใจมากเขาอยากเห็นพระเยซูไวไว 

เรารีบไปเฝ้าพระเยซูกัน เร็วเข้า วิ่งเร็วๆ วิ่ง แล้วพวก

เขาก็รีบวิ่งไป ผ่านป่า ทุ่งนา(ท าท่าหอบ) ไปในเมือง

เบธเลเฮ็ม แล้วในท่ีสุดก็มาถึงที่คอกสัตว์ (แสดงภาพที่ 

3-2) 
 

 
 

 

 

“จุ๊ จุ ๊เบาๆหน่อย” เขาเข้าไปข้างในคอกสัตว์

และพบมารยี์ โยเซฟ และใครอีก (ให้เด็กตอบ) ใช่แลว้

เขาพบพระเยซูนอนในรางหญ้า พวกเขาดีใจมากแล้ว

พวกเขาก็รบีกลับไปบอกเพื่อนๆว่า พระเยซูเกิดแลว้ 

เด็กพูดพรอ้มกันซิว่า”พระเยซูเกดิแล้ว” 

5. เด็กตอบสนอง 
ให้เด็กตอบค าถาม เช่น 

1. ใครมาบอกคนเลี้ยงแกะวา่พระเยซูบังเกิด 

2. คุณแม่ของพระเยซูคอืใคร 

3. พระเยซูนอนท่ีไหน 

4. ในคอกสัตวม์ีอะไรบ้าง 

6. ข้อท่องจ า 
ทบทวนข้อทอ่งจ าบทที่ 1,2 

ทอ่งขอ้ท่องจ าพร้อมกับตบมือดังนี้(พระเยซู-

ตบมือ2ครั้ง) (ได้ทรง-ตบมือ 2 ครั้ง) (บังเกิด-ตบมือ 

2 ครัง้) มัทธวิ 2:1  

 
 

7. กิจกรรมเลือกท า 

มุมเกมส ์

ใช้เทปกาวหรือชอลก์เขียนเป็นวงกลมให้กว้าง

พอที่เด็กจะนั่งได้ทุกคน ครูนั่งตรงกลางแล้วกลิ้งลูก

บอลให้เด็กทีละคน พร้อมกับถามว่า วันนี้เป็นวันเกิด

ของใคร (วิภา) ? แล้วเด็กจะกลิ้งลูกบอลกลับมาที่ครู

พร้อมกับตอบว่า สุขสันต์วันเกิดพระเยซู จนครบทุก

คน 

คุยกับเด็ก วันคริสตมาสเป็นวันเกิดของพระ

เยซู พระบุตรของพระเจ้า ให้เราบอกกับพระองค์ว่า 

“สุขสันตว์ันเกิดของพระเยซู” 

 

มุมศิลปะ 

แจกกระดาษแข็งให้เด็กพร้อมกับรูปภาพพระ

เยซูนอนในรางหญ้าตามแบบ ช่วยเขาปะลงไปใน

กระดาษแข็ง ตดิหญา้แห้งเล็กๆปะลงไป 

 

8. เลิกชั้นเรียน 

เริ่มต้นด้วยการให้เด็กเงียบ เวลานี้ให้เด็ก

อธิษฐานพูดตามคุณครู ขอบคุณพระเจ้าที่ทรงรัก

เราทุกคน เรารักพระองค์ อาเมน ให้เด็กจับเอวต่อ

กัน แล้วกระโดดไปรอบๆ ห้องพร้อมกับร้องเพลง 

”พระเยซูรักฉัน” (อาจให้ตบมือ นั่ง เดิน สลับกัน

ไป) 
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บทที่ 4 บทที่ 4 พระเยซูทรงเติบโตพระเยซูทรงเติบโต   
 

เป้าหมาย  1. เพื่อใหเ้ด็กรู้ว่ามารียก์ับโยเซฟพาพระเยซูไปในโบสถ์ 

   2. เพื่อให้เด็กรู้สึกดีใจที่พระเยซูเป็นคนพิเศษ 

3. ให้เด็กบอกว่า “พระเยซูเป็นคนพิเศษ” 
 

 ข้อพระคัมภีร์   ลูกา2:21-39 
 

ข้อท่องจ า  ลูกา 2:52 “พระเยซูก็ไดจ้ าเริญขึน้” 
 

อุปกรณ์   กระดาษขาว, กระดาษสอีอ่นตัดเป็นรูปคน  

กาว, ของเล่น 

 

1. แนวคิดส าหรับครู 
การที่เด็กจะรู้ว่า พระเยซูทรงเคยเป็น

เด็กๆ เหมือนกับเขานับเป็นก้าวส าคัญในการ

วางรากฐานความเชื่อกับเด็กๆ เขาจะมีความ

มั่นใจว่า พระองค์ทรงเห็นใจเขาเมื่อเขาเจ็บ ไม่

สบาย พระองค์กับเขาเป็นเพื่อนกัน บทเรียนทั้ง

บทจะเน้นว่า พระเยซูทรงเคยเป็นเด็กเหมือนกับ

เขา ทรงหวิ ทรงร้องไหเ้หมือนกับเด็กทั่วๆไป 

เด็กๆจะชอบเรื่องนี้เพราะเขายังเป็นเด็ก

ตัวเล็กๆ เหมือนพระเยซูในเรื่อง เขาเองชอบน้อง

ที่เล็กกว่าด้วย เขาจะรู้สึกใกล้ชิดกับพระเยซูมาก

ยิ่งขึน้ 

ในระหว่างอาทิตย์ที่ครูเตรียมบทเรียน 

ให้สังเกตดูว่า เด็กเล็กๆ รอบข้างเรามีความสุข

เมื่อไหร่ เพราะอะไร เหตุไดเขาจึงร้องไห้ แล้วกัน

มาใคร่ครวญความจริงที่ว่า พระเยซูทรงรักเรา

มากเพียงไร ที่ทรงยอมมาเป็นเด็กทารก เติบโต

ขึน้เพื่อไปยังเป้าหมายคือ ไม้กางเขน 

2. เริ่มช้ันเรียน 
เมื่อเด็กเข้ามาในชั้นเรียนให้ทักทายเขา 

จับมือเขาและบอกว่า หนูโตขึ้นทุกอาทิตย์เลยนะ 

  

น ารูปตามตัวอย่างมาให้เด็กดู และถาม

เขาว่า คนไหนตัวเล็ก คนไหนตัวโต 

 

 

 

 

 



17 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. เรื่องจากพระคัมภรี์ 
พระกุมารเยซูทรงอยู่กับคุณพ่อ คุณแม่

ครอบครัวของพระองค์เป็นครอบครัวเล็กๆ คุณ

พ่อคุณแม่เล่นกับพระเยซู ป้อนข้าว อาบน้ า

แต่งตัวใหด้ว้ย พระเยซูรักคุณพ่อคุณแม่มาก 

  

(แสดงภาพที่ 4-1) 
 

 
 

 

วันหนึ่งมารีย์และโยเซฟจะพาพระเยซูไป

ที่โบสถ์ ใครพาหนูมาที่ โบสถ์? (ให้เด็กตอบ) 

ก่อนที่เราจะมาโบสถ์เราต้องอาบน้ า ใส่เสื้อ คุณ

แม่ได้อาบน้ าให้พระเยซู (ครูท าท่าอาบน้ าเด็กใน

อา่ง) เช็ดตัวให้แห้ง ใส่แป้งหอมๆ และก็ใส่เสื้อผ้า

สะอาดใหพ้ระเยซู   
 

แหม พระเยซูน่ารักจัง ตอนนี้พร้อมที่จะ

ไปโบสถ์แล้ว ใครช่วยหนูอาบน้ า ใส่เสื้อผ้าและ

พามาที่โบสถ์วันนี?้ 
 

เมื่อคุณแม่อุ้มพระเยซูเข้าไปในโบสถ์

ผู้คนต่างหันมามองพระเยซูด้วยความเอ็นดู 

“น่ารักดูซิแก้มเป็นพวง ยิ้มก็เก่งด้วย” ดูซิ พระ

เยซูน่ารักเหมอืนพวกเราที่นี่เลย  

 

 

 

3. นมัสการ 
ให้เด็กมานั่งรวมกลุ่มกัน 
 

ร้องเพลง 

พระเจา้แสนดี 

พวกเราไปยังเบธเลเฮ็ม 

ท่ามกลางฝูงลา 
 

กิจกรรมนมัสการให้เด็กพูดและท าท่าตามครู 

องค์พระกุมารเยซู  

(ท าท่าอุม้เด็กกล่อมในอ้อมแขน) 

ทรงเติบโต ตัวใหญ่ขึ้น สูงขึน้ แข็งแรงขึน้ 

(ท าท่ายองๆ ค่อยๆยืดตัวขึน้ เบ่งกล้าม) 

พวกเราก็เป็นเด็กเล็กๆ  

(ชี้ไปที่ทุกคน) 

เราจะโตขึน้อย่างพระเยซู 

(ท าท่าซ้ าประโยคที่ 2) 
 

อธษิฐาน  

ขอบคุณพระเจา้ที่ทรงใหพ้ระเยซูมา

บังเกดิเป็นเด็กน้อย  เรารักพระองค์มาก  
 

ถวายทรพัย ์

ร้องเพลงถวายดว้ยใจยินดี ให้เด็กคน

หนึ่งถอืถุงถวาย 
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(แสดงภาพที่ 4-2)  

 

แล้วเขาก็ได้พบชายชราคนหนึ่งชื่อ “สิเม

โอน” ในโบสถ์นั้น ท่านเป็นคนแก่มากแล้ว 

เหมือนกับคุณตาของเรา ท่านได้อุ้มพระเยซู 

อธิษฐานขอบคุณพระเจ้าที่ทรงให้ท่านได้พบกับ

พระเยซู พระบุตรของพระเจา้ 
 

และยังมีคุณยายฮันนา ซึ่งอยู่ในโบสถ์

ดว้ย คุณยายจะมาอธิษฐาน นมัสการพระเจ้าทุก

วันในโบสถ์ คุณยายมีความสุขมากที่ได้เห็นพระ

เยซู  และบอกว่า  “ขอบคุณพระเจ้า  ที่ทรง

ประทานพระเยซูมาช่วยเราทุกคน” 

 

 

 

 

7. กิจกรรมเลอืกท า 
มุมของเลน่ 

 ของเล่นที่น ามาต้องแน่ใจว่าปลอดภัย

ส าหรับเด็กๆ เช่น เสื้อผ้า เตียงนอนเด็ก ตะกร้า

ใส่ของตุ๊กตา ตุ๊กตา ฯลฯ บอกเด็กๆว่า เราจะ

ช่วยกันดูแลน้องเล็กๆ ของเรา ใส่เสื้อผ้าให้น้อง 

ป้อนข้าว และกล่อมน้องนอน (ถ้ามีรูปภาพเช่น 

เด็กก าลังใส่เสื้อผ้า ดูดนม อื่นๆ ให้น ามาติดไว้ใน

หอ้งเรียน เพื่อเด็กจะได้เข้าใจง่ายขึน้) 

คุยกับเด็ก เมื่อพระเยซูเป็นเด็กเล็กๆ 

เด็กต้องการความรักและการเลี้ยงดูเขาให้โตขึ้น 

มารีย์และโยเซฟรักพระเยซูมาก พาพระเยซูไปที่

โบสถ์ด้วยพวกเรามีคุณพ่อคุณแม่ที่รักเรา พาเรา

มาโบสถ์วันนี้  ให้เราช่วยกันเตรียมตัวให้น้อง

ตุ๊กตาเพื่อที่จะไปโบสถ ์

 มุมความคิด 

 เตรียมรูปคนดังตัวอย่าง ขนาดเล็ก ใหญ ่

ตามล าดับ แจกให้เด็กคนละ 3-4 รูปและสอนให้

เขารู้ว่าเล็ก ใหญ่ แตกต่างกันอย่างไรและให้แปะ

รูปลงบนกระดาษเรียงตามล าดับ (อาจใช้ใบไม้

แทนตัวคนก็ได้โดยวาดหน้าตา ลงบนใบไม้นั้น

ดว้ย)  
 

 

 

 

 

5. เด็กตอบสนอง 
หนุนใจเด็กอธิษฐาน ขอบคุณพระเจา้

ตามคุณครู ขอบคุณพระเจา้ที่ทรงประทานพระ

เยซูแก่เรา อาเมน 

 

6. ข้อท่องจ า 
ให้เด็กนั่งยองๆท่องพระคัมภีร์ตามครู 

พระเยซูก็ไดจ้ าเริญขึน้ ลูกา2:52 (โดยใหค้รู

ท าท่าค่อยๆยืดตวัยืนขึน้ และให้เด็กๆท าตาม

ขนาดท่องจ า) 
 

8. เลิกชั้นเรียน 

ให้เด็กๆ ช่วยกันเก็บกจิกรรม ร้องเพลง

และอธษิฐานขอบคุณพระเจา้ที่เราจะโตขึน้ 
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บทที่ 5 ของบรรณนาการบทที่ 5 ของบรรณนาการ   
 

เป้าหมาย           1. เพื่อให้เด็กไดเ้รียนรู้ถงึความยินดีทีน่ักปราชญ์ 

              ไดถ้วายของขวัญแดพ่ระเยซู 

             2. เพื่อเขาจะมีความรู้สึกอยากจะให้ด้วย 

             3. ใหเ้ขาพูดว่า “การใหท้ าให้มคีวามสุข” 
 

 

ข้อพระคัมภีร์      มัทธิว 2:1-11 
 

 

ข้อท่องจ า  กิจการ 20:35 “การใหท้ าให้มคีวามสุข” 

 

 

อุปกรณ์           เสื้อผ้าแสดงละคร, ของเล่น, กล่อง, ริบบิน้, กรรไกร,  

กาว, สี, ช็อคโกแลตเหรียญทอง, รูปนักปราชญก์ับอูฐ  

 

1. แนวคดิส าหรับครู 
นักปราชญ์หรือโหราจารย์ ซึ่งเป็น ผู้คงแก่

เรยีน  ถ้าเป็นสมัยนีก้็นา่จะเรยีกได้ว่าเป็นนักปรัชญา

หรือนักวิทยาศาสตร์ พวกเขาได้เห็นดวงดาวใหญ่ที่

สุกสว่างสดใสปรากฏขึ้นบนท้องฟ้า ดาวซึ่งบอกถึง

การบังเกิดของกษัตริย์ผู้ยิ่งใหญ่ พวกเขาเดินทาง

ตามการน าของดาวนั้นและได้พบที่พระกุมารน้อย 

พวกเขาได้กราบถวายนมัสการพระกุมาร และถวาย

ของขวัญที่เตรียมมาคือ ทองค า ก ายาน และ

มดยอบ ของขวัญ 3 สิ่งที่เป็นเครื่องหมายถึงสิ่ง

ส าคัญ 3 ประการในพระพระกุมารเยซู 

  ทองค า  : เป็นของขวัญที่คู่ควรส าหรับผูท้ี่เป็นกษตัริย ์

  ก ายาน  : เป็นเครื่องหอมที่เผาถวายบูชาแด่พระเจา้ 

  มดยอบ : เป็นยาสมุนไพรที่ใช้ท าน้ ายาอาบศพ  

                เล็งถึงการมาเพื่อตายไถ่บาปให้กับมนุษย์ 

ดาวดวงใหญ่และของขวัญทั้งสามเล็งถึง

พระเยซูทรงเป็นกษัตริย์เหนือกษัตริย์ ทรงเป็นมหา

ปุโรหิตของพระเจ้า เป็นพระผู้ช่วยให้ของของมนุษย์ 
 

เมื่อกษัตริย์เฮโรดรู้ถึงข่าวการบังเกิดของ

กษัตริย์ผู้ยิ่งใหญ่องค์ใหม่ก็หมายจะฆ่า พระกุมาร

เยซู มารี แลโยเซฟจึงต้องหนีไปอยู่ประเทศอียิปต ์

แน่นอนการย้ายทีอ่ยู่ใหม่ทัง้ครอบครัวนัน้ตอ้งมีทุน 

2. เริ่มชั้นเรียน 
ถ่ายเอกสารภาพหน้าที่ 20  และตัดให้

เรียบร้อย เมื่อเด็กเข้ามาแจกกล่องให้เด็กพับตาม

รอยปะให้เป็นกล่องของขวัญ แล้วบอกกับเด็กๆว่า 

“ในวันเกิดของพระเยซู มีคนเอาของขวัญมาให้

พระองค์ด้วย เด็กๆเรามาระบายสีให้กล่องของขวัญ

นี้สวยๆเพื่อผู้รับของขวัญของเราจะได้ชื่นชอบและ

ชื่นใจ ระบายสีเสร็จแล้วส่งให้ครูผู้ช่วย” ให้ครูผู้ช่วย

ใสช่็อคโกแลตเหรียญทองลงไปในกล่อง ทากาวและ

ตดิโบว ์

ส ารองในการเล้ียงดูครอบครัวและพระกมุารเยซ ู

พระเจ้าทรงส าแดงในธรรมชาติ ด้วยดาว

ดวงใหญ่อันสุกสว่างสดใสซึ่งน านักปราชญ์มาพบ

พระเยซู และพระเจา้ก็ทรงส าแดงการจัดเตรียมของ

ส าหรับพระบุตรของพระองค์ด้วย ทองค า ก ายาน 

และมดยอบ เช่นกันพระเจ้าทรงจัดเตรียมให้กับเรา

ดว้ย 

ปกติเด็กๆเขาชอบเป็นผู้รับมากกว่าเป็นผู้ให้

ให้ ดังนั้น วันนี้เราจะสอนให้เด็กมีความยินดีในการ

เป็นผู้ให้ เพื่อเขาจะได้มีความสุขในใจเมื่อได้แบ่งปัน

สิ่งดีๆกับคนอื่น 
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3. นมัสการ 
น าเด็กๆมาที่มุมนมัสการ 

 

ร้องเพลง 

โอ้เพื่อนรักเรามาพบกัน 

พวกเราไปยังเบธเลเฮ็ม 

พระเจาทรงดีต่อฉัน 

 

กิจกรรมนมัสการ 

(ให้กล่าวค าต่อไปนีแ้ละท าท่า ซึ่งครูคิด

ขึน้เอง ให้เป็นท่าที่สนุกและไมย่ากเกินไปที่เด็กจะ

ท าตามได้) 

องค์พระกุมารเยซู  

ทรงโตขึ้น โตขึ้นทุกวัน  

ทั้งตัวฉันและเพื่อนๆ จะโตขึ้น  

โตขึ้น โตขึน้เหมือนพระเยซู 
 

อธษิฐาน 

 ขอบคุณพระเจ้าส าหรับของขวัญที่

นักปราชญ์น ามาถวายแค่พระเยซู ขอพระองค์

ทรงรับเราเป็นของขวัญด้วย 

 

ถวายทรัพย์ 

 ร้องเพลงถวายด้วยใจยินดี แล้วให้เด็ก

คนหนึ่งถอืถุงถวาย 

 

 

 

 

 

4. เรื่องจากพระคัมภรี ์  
เด็กๆ ชอบดูดาวบนท้องฟ้าไหม? (ครูท า

มือกระพริบ) วันหนึ่งนักปราชญ์ (นักปราชญ์ใน

ที่นี้หมายถึงผูม้ีความรู้ทางเรื่องดวงดาว) เห็นดาว

ประหลาดดวงหนึ่ง โอ้โฮ! ดาวดวงนั้นใหญ่มาก

เลย รู้ไหมดาวดวงใหญ่นี้จะพานักปราชญ์ไปหา

พระเยซู (แสดงภาพที่ 5-1)  

 

 
 

นักปราชญ์อยากถวายของขวัญแด่พระ

เยซู เมื่อเขาออกเดินทาง เขาก็เอาของขวัญผูก

บนหลังอูฐไป แล้วเขาก็เริ่มเดินทาง อูฐเดินไป

ช้าๆ กระโดก กระเดก ท าท่าเอนไปมา คะม าหน้า 

หงายหลัง 

 

เอ...เขาไปทางไหนละ? เขาเดินตามดาว

ดวงใหญ่นั้นไป ดาวพาเขามาถึงเมืองหลวง เป็น

เมืองใหญ่ทีเดียว สงสัยพระเยซูคงจะอยู่ในเมือง

นี้ เขาจึงเข้าไปในวัง แต่...ไม่มี ไม่พบพระเยซูอยู่

ในวัง  
 

แล้วถ้าอย่างนั้นพระเยซูอยู่ที่ไหน? ไม่มี

ใครรู้ นักปราชญ์จงึออกจากวัง ออกเดินทางตาม

ดาวดวงใหญ่ต่อไป 

 

ในที่สุด ดาวดวงใหญ่ก็น าทางนักปราชญ์

มาถึงเมืองเบธเลเฮ็มแล้วก็หยุดอยู่กับที่.. ใช่แล้ว 

พระเยซูอยู่ที่เมืองเบธเลเฮ็ม  
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(แสดงภาพที่ 5-2)  

 

เด็กๆรู้ไหมว่า ดาวหยุดตรงไหน มันหยุดอยู่

ที่บา้นหลังหนึ่ง นักปราชญ์รีบลงจากหลังอูฐ เมื่อเขา

เข้าไปข้างในก็พบพระเยซูนั่งเล่นอยู่ น่ารักจัง มารีย์

ออกมาต้อนรับท่านนักปราชญ์ และนักปราชญ์ได้

ถวายของขวัญแด่พระเยซู คนหนึ่งถวาย ทองค า อีก

คนหนึ่งถวาย ก ายาน และอีกคนหนึ่งถวาย มดยอบ 

ทั้งหมดนี้เป็นของขวัญที่ดีที่สุด เด็กดีใจไหมที่พระ

เยซูได้รับของขวัญ 

 

 

 5. เด็กตอบสนอง 
แบ่งเด็กเป็นคู่ ครูให้ขนม 2 ชิน้กับเด็กคน

หนึ่ง และเขาต้องแบ่งชิ้นหนึ่งให้เพื่อนของเขา 

เมื่อเขาท าเช่นนั้น ให้ชมเชยเขาด้วย 

 

6. ข้อท่องจ า 
ข้อท่องจ า กิจการ 20:35 “การให้ท าให้มี

ความสุข”  พูดพร้อมๆกันว่า “การให้” (เอากล่อง

ของขวัญยืนให้เพ่ือน), “ท าให้”  (ให้เพ่ือนรับกล่อง

ของขวญั) “มีความสขุ” (ผู้ให้กบัผู้ รับกอดกนั) 

 

 

 

7. กิจกรรมเลือกท า 
มุมของเลน่  

หาของเล่นหลายๆอย่าง สมมุติว่าพระเยซู

อยู่ที่นี่วันน้ี อาจจะให้เด็กทุกคนออกมาเลือกของเล่น

ชิ้นหนึ่ง ให้เด็กๆคิดว่า พระเยซูน่าจะชอบของเล่น

อะไร ให้เด็กแสดงวิธีที่จะเล่นของเล่นนั้น ถามเขาว่า

ท าไมหนูอยากจะให้ของเล่นนี้กบัพระเยซู (เด็กเล็ก

อาจจะให้เหตุผลไม่ละเอียดในการเลือกของเล่นอย่า

บังคับให้เด็กตอบ) 

มุมละคร 

ให้เด็กๆใส่เสื้อผ้าเทา่ที่หามาได้ ให้เขาแสดง

ละครตามเรื่องในพระคัมภีร์ เลือกเด็ก2คน คนหนึ่ง

แสดงเป็นมารีย์ อีกคนหนึ่งแสดงเป็นโยเซฟ หา

ตุ๊กตามาตัวหนึ่ง สมมุติว่าเป็นพระเยซู เด็กๆที่เหลือ

จับคู่กันแสดงเป็นนักปราชญ์และอูฐ น าของขวัญมา

ถวายแด่พระเยซู เลา่เรื่องย่อๆ ให้เด็กๆฟัง ช่วยเขามี

ความกล้าที่จะแสดงออก 

คุ ย กั บ เ ด็ ก  ส มมุ ติ ว่ า ต อ นนี้ เ ร า เ ป็ น

นักปราชญ์ ก าลังเดินทางไปพบพระเยซู หนูๆน า

ของขวัญมาให้พระเยซูหรือเปล่าให้เราบอกพระเยซู

ว่า “สุขสันตว์ันเกิดพระเยซู”  

 

8. เลิกชั้นเรยีน 
น าภาพอูฐและนักปราชญ์ที่ตัดแล้วมาให้

เด็ก กรีดรอยตรงกลางเพื่อจะใสนักปราชญ์ลงไป 
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บทที่ 6 พระเยซูทรงหนีบทที่ 6 พระเยซูทรงหนี   
 

เป้าหมาย 1. เพื่อช่วยใหเ้ด็กรู้ว่า พระเจา้ทรงน า 

   และปกป้องพระเยซูในการเดินทางไกล 

  2. ให้เด็กรู้สกึดีใจที่พระเจา้คุ้มครองพระเยซู 

3. เล่นการเดินทางเหมือนพระเยซู 
 

 ขอ้พระคัมภีร์  มัทธิว 2:12-23 
 

 ข้อท่องจ า สดุด ี119:117 “ฉันจะปลอดภัย” 
 

 อุปกรณ์  รูปพาหนะแบบต่างๆ สี กระเป๋าเดินทาง 

 

1. แนวคิดส าหรับคร ู
 โยเซฟคิดอย่างไรนะ? กับการที่เขาได้มา

เป็นบิดาเล้ียงพระเยซู เขาไม่ไดค้าดคิดมาก่อนว่า 

อยู่ดีๆว่าที่เจ้าสาวของเขาก็มาบอกว่าเธอมีครรภ์ 

เขารู้ว่าเขาไม่ใช่พ่อของเด็ก และเธอก็บอกว่า 

เด็กในครรภ์เป็นพระบุตรของพระเจ้า ยิ่งกว่านั้น

มีทูตสวรรค์มีปรากฏแก่เขาในความฝัน บอกว่า

เรื่องที่มารีย์เล่าให้ฟังทั้งหมดนั้นเป้นความจริง 

ในที่สุด โยเซฟก็มารับมารีย์เป็นภรรยาของเขา

ตามกฎหมายโดยไม่ไดยุ้่งเก่ียวกับเธอเลย 
 

หลังจากที่พระเยซูประสูติ ชีวิตก็เริ่มเข้า

สู่สภาวะปรกติธรรมดา ต่อมานักปราชญ์มา

เยี่ยมนมัสการพระเยซู กล่าวยอมรับว่าพระเยซู

เป็นกษัตริย์ผู้ยิ่งใหญ่ พร้อมกับถวายเครื่อง

บรรณาการที่มีค่ายิ่ง แล้วไม่นานนัก หลังจากที่

นักปราชญ์จากไปแล้ว โยเซฟก็ฝันอีกครั้ง คราว

นี้ทูตสวรรค์มาบอกเขาว่า...จะต้องพาภรรยาและ

บุตรน้อยหนีไปยังประเทศอียิปต์ เพราะกษัตริย์

เฮโรดต้องการประหารพระเยซูเสีย 

 

 

 

คืนนั้นเอง โยเซฟได้ลุกขึ้น ออกเดินทาง

ไปยังประเทศอียิปต์ไม่รีรอ คุณคิดอย่างไร คิดว่า

โยเซฟชอบใช้ชีวิตแบบนีไ้หม?  

 

เขาวางแผนสมรสกับคู่หมั้นของเขา 

เตรียมที่จะด าเนินชีวิตอย่างเรียบง่าย โยเซฟได้

เชื่อฟังพระเจ้าไม่ว่าเขาจะต้องพบความล าบาก

เพียงไร นี่เป็นเหตุหนึ่งที่ท าให้แผนการของพระ

เจา้เพื่อมนุษย์ชาติส าเร็จลงได้ 
 

2. เริ่มช้ันเรียน 
เตรียมถาดทราย เตรียมรูปสัตว์พาหนะ

หรือยานพาหนะบก เช่น รถไฟ รถยนต์ เกวียน 

แล้วติดกระดาษแข็งให้แข็งแรงพร้อมให้เด็กเล่น 

 

เมื่อเด็กเข้ามาในชั้นเรียนให้ เขาเล่น

พาหนะเหล่านั้น เดินหรือวิ่งอยู่บนถาดทราย 

หรือครูอาจวาดเส้นทางเดินไว้บนพื้นห้องนั้น ให้

เด็กน าพาหนะของเขาวิ่งไปตามทาง 
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3. นมัสการ 
ร้องเพลง 

ถึงฉันเป็นเด็กๆ 

พระเจ้ารักฉัน 

ลกึและกว้าง 
 

กิจกรรมนมัสการท าท่าและพูดตามครู 

โยเซฟ มารยี์ พาพระเยซูไป 

ไปไหน ไปไหน ไปไกลแสนไกล 

เดินทางขี่ลา ขึ้นเขา ผ่านป่า 

จนถงึเมืองใหญ่ในแผ่นดนิอียิปต์ 
 

อธษิฐาน  

ขอบคุณพระเจ้าที่ทรงน าเรามาถงึ

ครสิตจักรดว้ยความปลอดภัย ขอบคุณที่ทรง

คุม้ครองเราทุกเวลา 
 

ถวายทรัพย์ 

ร้องเพลงเราถวายด้วยใจยินด ีให้เด็กคน

หนึ่งถอืถุงถวาย 

 

 

 

 

 

4. เรื่องจากพระคัมภีร์  
เวลากลางคนืเด็กๆ จะอยู่ที่ไหน เราท าอะไร

ในเวลากลางคนื เราออกไปเล่นข้างนอกบ้านไหม ไม่

เลย เวลากลางคืนเรานอนหลับ คืนนั้นขณะที่มารีย์ 

โยเซฟและพระเยซูก าลังหลับสบ๊ายสบาย จุ๊ จุ๊ เงียบ

หน่อย อย่าท าเสียงดัง (แสดงภาพที่ 6-1)  

 
 

 
 

 

คืนนั้นเองโยเซฟฝันไปเขาฝันเห็นทูตสวรรค์

ของพระเจ้ามาหาเขาบอกว่า “โยเซฟเอ๋ย จงลุกขึ้น 

พาพระเยซูและมารดาหนีไปอยู่ที่อียิปต์ และให้คอย

อยู่ที่นั่นจนกว่าเราจะบอกให้กลับ และพระเจ้าจะ

ทรงคุม้ครองรักษาท่านไว ้

“มารีย์ ตื่นเถอะ”โยเซฟเรียกมารีย์เบาๆ 

“ทูตสวรรค์มาบอกว่าเราตอ้งเดินทางไปอียิปต์คืนนี้” 

“โอ้โฮ! อียิปต์อยู่ไกลมากนะ” มารีย์กะซิบ แต่เธอก็

รีบเก็บเสือ้ผ้าและเตรียมอาหารห่อไปกิน ส่วนโยเซฟ

ออกไปเตรียมลา เมื่อเตรียมเสร็จก็ออกเดินทางคืน

นัน้เลย (แสดงภาพที่ 6-2) 
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ในเวลานั้นยังไม่มีรถ รถไฟ หรือเครื่องบิน 

เพราะฉะนั้นเขาเดินไป เอาของใส่หลังลามารีย์และ

พระเยซูนั่งบนหลังลาและเดินไป ก๊อบ ก๊อบ เขาเดิน

ไปในความมืด เขาไม่ง่วงนอนเลยคืนนัน้อากาศหนาว

ด้วย แต่ขอบคุณพระเจ้าที่ทรงปกป้องทุกคนไว้ ใน

ที่สุดก็มาถึงประเทศอียิปต์โยเซฟมีอาชีพช่างไม้ เขา

เป็นช่างไม้ที่เก่งมาก โยเซฟท าเก้าอี้ ท าโต๊ะ ท าตู้

เสื้อผ้า ท าเตียง คุณพ่อ คุณแม่ของเด็กๆท างาน

อะไร(ถามเด็กทีละคน) เมื่อพระเยซูโตขึ้นก็ช่วยโย

เซฟท าด้วย เด็กเคยช่วยงานอะไรคุณพ่อคุณแม่

บา้ง? เกง่มาก ทุกคนช่วยคุณพ่อคุณแม่ท างาน ขยัน

เหมือนพระเยซูเลย 

เวลาผ่านไปหลายเดือนทูตสวรรค์ก็ได้มา

บอกให้โยเซฟพาพระเยซูกลับไปยังบ้านได้ ดังนั้นเขา

จึงพาพระเยซูและมารีย์กลับมาอีกครั้งด้วยความ

ปลอดภัย 

5. เด็กตอบสนอง 
ถามค าถามให้เด็กตอบ 

1.ใครพาพระเยซูไปอยีิปต์ 

2. ใครมาบอกโยเซฟให้ไปอยีิปต์ 

3. พระเยซูปลอดภัยไหม 

 

6. ข้อท่องจ า 
ให้ทุกคนทอ่งตามและตบมือเป็นจังหวะ   “ 

ฉันจะ (ตบมือ2ครัง้) ปลอดภัย (ตบมือ2 ครั้ง)”  
 

7. กิจกรรมเลือกท า 
มุมศิลปะ  

แจกรูปรถให้เด็กคนละคันและให้ระบายส ี

จากนั้นท าท่าทางบนพื้นห้องด้วยชอล์กหรือเทปกาว

ให้เด็กๆน ารถของเขาเดนิไปตามทาง โดยเริ่มต้นจาก

จุดหนึ่งที่สมมุติว่าเป็นเบธเลเฮ็มไปยังอียิปต์ และ

กลับมาที่นาซาเร็ธ 

คุยกับเด็ก พระเยซูเดินทางด้วยรถตู้ใช่

ไหม? ถ้าไม่ใช่แล้วพระเยซูเดินทางอย่างไร? เด็ก? 

เคยเดินทางด้วยลาไหม? พระเจ้าทรงดูแลรักษาเรา

ให้เดินทางไปไหนๆ ด้วยความปลอดภัย ให้เรา

เคลื่อนรถของเราไปตามทาง และพูดว่า “ฉันจะ

ปลอดภัย” 

มุมบา้น 

ให้เด็กๆสมมุติว่าพวกเขาก าลังจะเดินทาง

เหมือนพระเยซูกระเป๋าเดินทางเล็กๆ หรือเป้ เสื้อผ้า

และของ เล่น  ให้ เด็ กๆทุกคนสะพายก ระเป๋ า 

เตรียมพร้อมที่จะเดินทาง เลือกเด็กคนหนึ่งเป็น

หัวหนา้น าการเดินทาง และให้เดนิไปรอบๆห้อง 

คุยกับเด็กสมมุติว่าพวกเราก าลังเดินทาง

เหมือนพระเยซู พวกเราจะต้องมีกระเป๋าเดินทาง ใส่

เสือ้ผ้า อาหาร ของเลน่ ทุกคนพร้อมจะออกเดินทาง

หรือยัง พร้อมแล้ว ก่อนที่จะออกเดินทางให้เรา

อธิษฐานขอพระเจ้าทรงคุ้มครองเรา เหมือนกับที่

พระองค์ทรงคุ้มครองรักษาพระเยซูเมื่อพระองค์

เดินทางไปอียิปต์ ออกเดินทางได้แล้ว ให้ทุกคนพูด

ว่า “ตามเรามา ตามเรามา” (เดินไปรอบๆห้อง) 

 

8. เลิกชั้นเรยีน 
ให้เด็กยืนเป็นวงกลม ร้องเพลงถึงฉันเป็น

เด็กๆ ให้เด็กจับมือกัน อธิษฐานขอบคุณพระเจ้า

ที่ทรงปกป้องคุ้มครองรักษาพระเยซูและพวกเรา

ทุกคนตลอดเวลา ร้องเพลงลา 
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บทที่ 7 ฉันรักโบสถ์ของพระเจ้าบทที่ 7 ฉันรักโบสถ์ของพระเจ้า   
 

เป้าหมาย 1. เพื่อช่วยใหเ้ด็กรู้ว่า พระเยซูทรงไปโบสถเ์หมือนเขา 

  2. เพื่อให้เด็กรู้สึกดีใจที่พระเยซูชอบไปโบสถ์ 

  3. ให้เด็กบอกว่าเขาชอบอะไรที่โบสถบ์้าง 
 

ข้อพระคัมภีร ์ ลูกา 2:41-52 
 

ข้อท่องจ า ทบทวนบทที่ 4  ลูกา 2:52 “พระเยซูก็ไดจ้ าเริญขึน้” 
 

อุปกรณ์ กระดาแข็งตัดเป็นรูปอาคารคริสตจักร, สี, กระดาษ,  

                    ส าล,ี รูปอาคารแบบตา่งๆ 

1. แนวคดิส าหรับครู 
วันนี้เด็กๆ จะได้เรียนรู้ว่าพระเยซูทรงไปที่

โบสถ์ และพระองค์ทรงรักที่จะอยู่ที่พระวิหารของ

พระเจ้า แต่เด็กๆของเรารักที่จะมาเรียนรวีไหม บาง

คนอาจมีปัญหาซึง่เราช่วยได้โดย 

1. การที่บิดามารดาออกจากห้องไป ท าให้

เขารู้ สึ ก ไม่สบายใจ  ดั งนั้ น เ ราต้องตกลงกับ

ผู้ปกครองก่อนว่า เราจะท าอย่างไร เราจะให้

ผู้ปกครองอยู่ด้วยสักระยะหนึ่งจนเขาคุ้น หรือจะ

สอนให้เขาเรียนรูท้ี่จะอยู่ในห้องเองตัง้แตแ่รกที่มา 

2. เมื่อเด็กเข้ามาในชั้นเรียน จงหากิจกรรม

สนุกๆให้เขาทันทีในเวลาเริ่มต้นชั้นเรียนเด็กเล็ก เรา

มักมีกิจกรรมที่สนุกๆให้เขาท า เมื่อเขาสนุกเขาก็จะ

อยู่ตดิห้องมากขึ้น 

3. ครูต้องรักและเอาใจใส่เด็กที่ร้องไห้ เพื่อ

เขาจะได้รู้วา่ครูรักและเป็นห่วงเขา 

4. ไม่ควรให้พ่อแม่แอบออกไป แต่เด็กควร

เรยีนรู้ท่ีจะไว้ใจทัง้ครูและบิดามารดา ควรให้ทั้งสอง

บอกเด็กให้รู้ว่าเขาไปไหนและจะกลับมารับแน่นอน 

เมื่อเด็กคุ้นและรักการมาครสิตจักร  

อย่างไรก็ดเีราตอ้งยอมรับว่าเด็กแต่ละคนมี

ภูมิหลัง และนิสัยใจคอที่แตกตา่งกัน เราอาจตอ้ง 
 

 

แปรวิธีชักชวนเขาให้เขาอยู่ ในห้องด้วย และสิ่ง

ส าคัญยิ่งยวดคือ ความร่วมมือของผู้ปกครอง 

 

2. เริ่มชั้นเรียน 
เตรียมรูปอาคารคริสตจักรแผ่นใหญ่ๆ ติด

ไว้ท่ีผนังห้อง และเตรยีมรูปคนไวด้ว้ย  

เมื่อเด็กเข้ามาในห้อง ให้เขาปะรูปคนไว้ที่

รูปอาคารครสิตจักร บอกเขาว่า ถึงวันอาทิตย์เราจะ

มานมัสการพระเจ้าด้วยกันที่คริสตจักร (ครูวาดรูป

หรือตัดจากหนังสอืพมิพ์) 
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3. นมัสการ 
ร้องเพลง  

น าเด็กๆมาท่ีมุมนมัสการ 

เพลง..ถึงฉันเป็นเด็กๆ 

เพลง.. ฉันรักบา้นของพระเจ้า 

เพลง.. พระเจ้าทรงดีต่อฉัน 
 

กิจกรรมนมัสการ  

เดินรอบๆห้องด้วยกันไหม  

(ครูเดนิคุยไปด้วย) 

“เอ๊ะ ...  เราจะไปไหน?  

 ออ๋  ... เราจะไปโบสถ์  

 ไปท าอะไรที่โบสถ์? 

 ไปรอ้งเพลง... ไปอธิษฐาน... ไปฟังเรื่อง... 

 ไปเลน่กับเพื่อนฯลฯ ให้เด็กๆช่วยตอบ” 
 

อธษิฐาน 

ขอบคุณพระเจ้าที่เรามีกลุม่ครสิเตยีน ขอ

พระเจ้าช่วยให้เรารักกันมากๆ ขอให้หนูกับเพื่อนรัก

กันด้วย 
 

ถวายทรัพย์ 

ร้องเพลงเราถวายด้วยใจยินด ีให้เด็กคน

หนึ่งถอืถุงถวาย 

4. เรื่องจากพระคัมภีร์ 
เด็กๆจ าได้ไหมว่า พระเยซูเคยเป็นเด็กเล็กๆ

เดี๋ยวนี้พระองค์โตขึ้นเหมือนกัน. ..(ชื่อเด็กอายุ

ประมาณ 12 ปีในคริสตจักรและเป็นคนที่เด็กคุ้นๆ 

จะช่วยให้เด็กเข้าใจว่าพระเยซูโตขนาดไหน) (แสดง

ภาพที่ 7-1) 
 

 
 

วันหนึ่งพระเยซูกับคุณพ่อคุณแม่ รวมทั้งลุง

ป้า และเด็กคนอื่นๆ ครอบครัวอื่นๆ ก็ได้พากัน

เดินทางออกจากเมืองที่พระองค์อยู่ ไปยังกรุง

เยรูซาเล็ม เขาเดินทางหลายวัน จนในที่สุด ก็มาถึง

โบสถ์ใหญ่...ทุกคนร้อง อู้ ฮู มีคนมากจริงๆ โบสถ์ก็

ใหญ่และสวยด้วย พระเยซูทรงตื่นเตน้และยินดมีาก 

ที่โบสถ์...เขาเล่าเรื่องพระเจ้าอย่างที่หนูมา

ฟังครูเล่าเรื่อง เขาร้องเพลงเพราะพระเยซูรักที่นั่น

มาก แตแ่ล้ว... ทุกคนต้องเตรียมตัวกลับบ้าน ทุกคน

เริ่มเก็บของเข้ากระเปา๋เพื่อออกเดนิทาง 

เชา้วันตอ่มา เขาออกเดินทางไปด้วยกัน เขา

เริ่มออกเดินทางตั้งแต่เช้าตรู่ พอตกเย็นทุกคนก็

เหน็ดเหนื่อย ตอ้งพักผ่อน หุงหาอาหารกิน 

เอ๊ะ พระเยซูหายไปไหน คุณแม่ถาม”เอ!...ไม่รู้ซิ ที่

จริงไม่เห็นลูกตัง้แตเ่ชา้” โยเซฟตอบ 

ไปถามเพื่อนๆกไ็ม่มีใครเห็น ถามคุณลุงคุณ

ป้า ถามเด็กๆทุกคนตอบเป็นเสียงเดียวกันว่า “ไม่

เห็นเลย ฉันไม่เห็นพระเยซูตัง้แต่เช้าแล้ว”  

“ไป ไปกันเถอะ เราต้องกลับไปที่กรุ ง

เยรูซาเล็มก่อน บางทีพระเยซูอาจจะอยู่ที่นั่นและหา 
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เราไม่พบ” โยเซฟพูดกับมารีย์ ทั้งสองจึงกลับไปยัง

กรุงเยรูซาเล็ม เมื่อไปถึงก็เที่ยวตามหาพระเยซูที่

ตลาด โรงเลี้ยงสัตว์ ร้านขายของเล่น สวนเด็กเล่น 

ไม่มี...พระเยซูหายไปไหนนะ (แสดงภาพที่ 7-2) 
 

 

ในที่สุด โยเซฟกับมารีย์กลับไปที่โบสถ์ 

เด็กๆคิดว่าทั้งสองเห็นอะไร เขาเห็นพระเยซูอยู่ที่นั่น 

พระองค์ก าลังนั่งอยู่กับพวกอาจารย์ทั้งหลายที่โบสถ ์

มารยี์กับโยเซฟดีใจมากที่ได้พบพระเยซู  

มารยี์บอกพระเยซูว่า ”โธลู่ก พ่อกับแม่ตามหาลูกมา

เกือบทุกแห่ง..” พระเยซูตอบว่า.. ”แม่ไม่รู้หรือว่า 

ลูกต้องอยู่ในโบสถ์ของพระเจ้าพระบิดา พระเยซู

ทรงรักที่จะไปโบสถจ์ริงๆ 

 

 

 

5. เด็กตอบสนอง 
เอากระดาษแผ่นใหญ่มา วาดรูปอาคารให้

เป็นรูปทรงตา่งๆและมีรูปโบสถ์ ถามเด็กว่าเราจะพบ

พระเยซูที่ไหน...หรือวาดรูปลงบนกระดานก็ได้ 

 

6. ข้อท่องจ า 
ทบทวนข้อทอ่งจ าบทที่ 4 

ให้เด็กนั่งยองๆท่องพระคัมภีรต์ามครู พระ

เยซูก็ได้จ าเริญขึ้น ลูกา2:52 (โดยให้ครูท าทา่คอ่ยๆ

ยืดตัวยืนข้ึน และให้เด็กๆท าตามขนาดทอ่งจ า) 
 

7. กิจกรรมเลือกท า 
มุมศิลปะ  

แจกรูปอาคารคริสตจักรตัดจากกระดาษ

แข็งให้เด็กทุกคนตามรูป น าไปวางบนกระดาษอีก

แผ่นหนึ่ง จับมือเด็กวาดรูปคริสตจักร ให้เด็กเติมไม้

กางเขนและประต ู

คุยกับเด็กเด็กวาดรูปคริสตจักรได้ไหม? วัน 

นี้เราจะวาดรูปคริสตจักร พระเยซูชอบมาคริสตจักร 

เด็กชอบคริสตจักรไหม? ให้เราใส่ของเราตรงนี้ (กิ๊ก

ชอบไปคริสตจักร) ให้เด็กอ่านตมโดยเอ่ยชื่อของแต่

ละคน และให้พูดพร้อมกัน 

มุมฟังเรื่อง 

ตั้มก าลั งกิ นขา ไก่ที่ คุณแม่ทอดอย่ าง

เอร็ดอร่อย แล้วคุณแม่ก็เขา้มา 

 

แม่ : โอ้โฮ วันน้ีลูกแม่เก่งจริงๆเรยีบร้อยมาก 

      ไม่ท าอาหารหกเลย 

ตัม้ : นอ่งไก่อรอ่ยมากๆเลยครับคุณแม่  

      ผมชอบอาหารเย็นวันอาทิตย์นี้จรงิๆ 

แม่ : ขอบใจจ๊ะ ว่าแต่วา่ตอนนี้หนูอยากฟังเรื่อง 

      จากพระคัมภีรไ์หม ไปหาคุณพ่อซิ 

      เด๋ียวคุณพ่อจะเลา่ให้ฟัง  

 

แล้วตั้มก็ไปหาคุณพ่อ แล้วคุณพ่อก็เล่า

เรื่องจากพระคัมภีร์เหมือน ในบทเรียนวันนี้เลย 

คุณครูของตัม้ก็สอนเรื่องนี้ท่ีโบสถ์ด้วย แล้วคุณพ่อก็

เล่นเป็นครู ตั้มเป็นเด็ก เหมือนเช้าวันอาทิตย์ ตั้ม

สนุกมากท่ีบ้านเขาของเป็นเหมือนที่โบสถ์ 
 

ตัม้ : พระเยซูชอบไปโบสถ์ ตัม้ก็ชอบไปโบสถ์ดว้ย 

พ่อ : ลูกต้ัมชอบอะไรที่โบสถบ์า้ง? 

ตัม้ : ตัม้ชอบรอ้งเพลง และฟังเรื่องพระเยซู  

      ระบายสี เดินไปรอบๆห้องเรยีน และข่วยคุณครู 

พ่อ : เมื่อพระเยซูโตข้ึน พระเยซูก็ยังชอบไปท่ีโบสถ์  

       ตัม้ก็ชอบไปที่โบสถเ์หมือนพระเยซูดว้ย  

       พ่อดใีจมาก พระเจา้ก็ดใีจมากเช่นกัน 

8. เลิกชั้นเรียน  :  ร้องเพลงเราทัง้สองนั่งเล่นด้วยกัน อธษิฐานเพื่อเด็กๆและครอบครัว 
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บทที่ 8 พระเจ้าทรงเลี้ยงดูบทที่ 8 พระเจ้าทรงเลี้ยงดู   
 

เป้าหมาย     1. ใหเ้ขารู้ว่าพระเยซูสอนเกี่ยวกับการเล้ียงดูของพระเจ้า 

       2. ใหเ้ข้าได้ยินดทีี่พระเยซูสอนเรื่อง การเล้ียงดูของพระเจา้ 

       3. สมมุติเขาเป็นดอกไม้หรอืนกในเรื่องที่พระเยซูสอน 

 

ข้อพระคัมภีร ์ มัทธิว 6:25-33 

 

ข้อท่องจ า 1ยอห์น 4:19 ”พระเจา้ทรงรักเรา” 

 

อุปกรณ์          กระดาษส,ี กระดาษหนังสอืพมิพ์, กาว, ไหมพรม,  

 รูปดอกไม้, ดนิสอ 

1. แนวคดิส าหรับครู 
พระเยซูทรงเป็นยอดของนักเล่าเรื่อง ทรง

ใช้ตัวอย่างเพื่อสอนความจริงของพระเจ้า ไม่ว่าจะ

เป็นทุ่งนาเหลอืงอรา่ม สวนองุ่น ฝูงแกะ ดอกไม้และ

นก พระองค์ทรงใช้สิ่งเหล่านี้เลา่ถงึความรักของพระ

เจ้าได้อย่างน่าประทับใจ เรื่องของพระองค์จับใจ

ผู้ฟัง พระองค์ทรงน าสิ่งง่ายๆรอบตัวมาท าให้คน

เหลา่น้ันเข้าใจความจริงของพระเจ้า 

เมื่อพระเยซูทรงมองนกน้อยโผบินไป เมื่อ

ทรงพิจารณาดอกไม้บนภูเขา พระองค์ทรงเห็น

ความงดงามและสันตสิุขในส่ิงเหลา่น้ัน แต่เมื่อดูหน้า

ของประชาชนที่ติดตามพระองค์ไป ก็เห็นแต่ความ

กังวลใจความทุกข์และความผิดหวังสะท้อนออกมา

จากใบหน้าเหล่านั้น พระทัยของพระองค์ปรารถนา

ที่จะแบง่ความสุขที่พระองค์มีอยู่ให้เขา้ยิ่งนัก 

เราเคยกังวลอะไรบ้างไหม แน่นอนเราทุก

คนเคยมีความกังวลหรืออาจมีความกังวลอยู่ใน

เวลานี้ อย่าลืมว่า พระค าของพระเยซูนั้นมีเพื่อเรา

ด้วย จงดูนกในอากาศ ดูดอกไม้ในทุ่งหญ้า ท่านไม่

ประเสริฐกว่าสิ่งเหล่านี้หรือ? จะเป็นการดีกว่าสัก

เพยีงไร หากเราได้วางใจในพระเจ้า ท าตัวง่ายๆตาม

สบายอย่างที่พระเยซูทรงบอกเรา 

2. เริ่มชั้นเรียน 
ติดรูปต้นไม้ซึ่งตัดออกมาจากกระดาษ

หนังสือพิมพ์  ปะไว้ที่หน้าห้อง และแอบรูปนก 

ดอกไม้ ใบไม้จริง ไว้ตามที่ต่างๆ  

เมื่อเด็กเข้ามาในห้องก็ให้เขาค้นหาทั้งสาม

สิ่งนั้น เมื่อพบแล้วให้น ามาปะไว้บนต้นไม้ บอกเด็กๆ

ว่า.. “พระเจ้าทรงดูแลรักษาสิ่งเหล่านี้ พระองค์จะ

ดูแลรักษาเราดว้ย” 
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3. นมัสการ 
น าเด็กๆมาท่ีมุมนมัสการ อาจใช้หุ่นมือ

ในชว่งนี ้เชญิชวนให้เขามารอ้งเพลงดว้ยกัน 

 

ร้องเพลง 

เพลง.. พระเจ้าทรงดีต่อฉัน 

เพลง.. ใครนะสรา้งฟ้า 

เพลง.. ฉันไดย้ินเสยีง 

 

กิจกรรมนมัสการ 

เพลง.. ฉันไดย้ินเสยีง ที่เราแนะน าในวันนี้ 

เป็นเพลงที่เด็กๆชอบมาก เราอาจเปลี่ยนชื่อสัตว์ให้

ตา่งกันออกไป อาจเป็นนก เป็ด ไก ่หมู วัว ฯลฯ 

ทบทวนเพลงนี้เป็นกิจกรรมนมัสการ 

 

อธษิฐาน 

ขอบคุณพระเจ้าส าหรับสิ่ งสวยงามที่

พระองค์ทรงสร้างมา หนูชอบดอกไม้ ชอบนก และ

สัตว์ต่างๆที่พระองค์ทรงสร้าง 

 

ถวายทรัพย์ 

ร้องเพลง เราถวายด้วยใจยินดพีร้อมกับ

ถวายทรัพย์ 
 

4. เรื่องจากพระคัมภีร์ 
เดี๋ยวนี้พระเยซูทรงโตเป็นผู้ ใหญ่แล้ว 

พระองค์ทรงเป็นครู เด็กๆชอบมาฟังพระเยซูสอน

ผู้ใหญ่ก็ชอบมาฟังด้วยใครชอบฟังเรื่องเล่าบ้าง(ให้

เด็กตอบ) รู้ไหมว่าพระเยซูทรงเล่าเรื่องเก่งที่สุดเลย 

(แสดงภาพที่ 8-1) 
 

 
 

ไม่ว่าพระเยซูจะไปที่ไหน คนมากมายจะ

ตามพระองค์ไปด้วย ไปตามคน ไปที่ตลาด ไปที่

โบสถ์ หรือไปที่ภูเขาทั้งเด็กและผู้ใหญ่จะตามพระ

เยซูไป เมื่อพระเยซูทรงนั่งที่ก้อนหินใหญ่ เขาจะนั่ง

ลงที่ทุ่งหญ้าเขียวสด บางครั้ง พระเยซูทรงนั่งสอน

ในเรอืและประชาชนก็จะน่ังฟังพระองค์ท่ีชายหาด  

สมมุติว่าเราก าลังนั่งอยู่ที่ทุ่งหญ้าใหญ่และ

กว้าง บนภูเขาลูกเล็กๆ เด็กๆเห็นนกตัวนั้นไหม? ดูซิ 

ดอกไม้ก็สวยงามจริงๆเสียงนกร้อง จิ้บ จิ้บ ดอกไม้

โอนเอนตามลมที่พัดมาเรามาลองเป็นนกกันซิ...

(ท าท่านกบิน) และร้องเพลง”ฉันเป็นนกน้อย” 

(แสดงภาพที ่8-2) 

 

 

 



31 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอ๊ะ! แล้วพระเยซูทรงสอนว่าอย่างไรบ้าง? 

“จงมองดูนกซิ...พระเจา้ทรงเลี้ยงดูนกน้อย พระองค์

จะทรงเลี้ยงดูเราดว้ย” 

พระเยซูทรงมองดูดอกไม้สวยงามที่ทุ่งหญ้า 

เห็นดอกไม้นี้ไหม มันไม่ต้องตัดเสื้อใส่ มันไม่ต้อง

กังวล แต่มันก็สวยงาม พระเจ้าทรงสร้างดอกไม้งาม

นี้  พระเจ้าประทานเสื้อผ้าที่ต้องใส่ พระเจ้าจะ

ประทานทุกสิ่งที่จ าเป็นให้แก่เรา เพราะพระเจ้าทรง

รักเราทุกคน 

คนเหล่านั้นก็มองดูดอกไม้ที่สวยงาม...ใช่

แล้วพรเจ้าทรงสร้างมันมาให้สวยงาม มีสีอะไรบ้าง

(ให้เด็กตอบ) และพวกเขาได้ยินเสียงนกร้องทุกๆเช้า 

เขาก็เห็นด้วยว่าพระเจ้าทรงเลี้ยงดูนกเหล่านั้นเป้นอ

ย่างดี เขาขอบคุณพระเจ้าที่ทรงสอนเขาและบอก

พระองค์วา่...เรารักพระองค์ 

 

 

 

 

7. กิจกรรมเลือกท า 
มุมศิลปะ 

น าตัวนกมาให้เด็กระบายสี และติดปีกให้

เขา เจาะรู ติดไหมพรมหรือด้ายหนาผูกติดไม้(ถ้าหา

ไม้ท่อนส้ันๆอย่างไม้จิ้มผลไม้ได)้ 

คุยกับเด็กเด็กๆรู้ไหมว่า พระเจ้าทรงสร้าง

นกมา พระองค์ทรงเลี้ยงดูมัน ให้อาหารมันกินตลอด 

ทรงดูแลรักษาเราและพระเจ้าจะทรงดูแลรักษาเรา

ทุกคนดว้ย 
 

มุมปรศินา 

วาดรูปดอกไม้12รูป ระบายสีสลับกันสีละ

ดอก แจกเด็กทุกคน แล้วให้เด็กๆลากเส้นจับคู่

ดอกไม้ที่สเีหมือนกัน 

คุยกับเด็กดอกไม้ดอกน้ีสอีะไร เด็กๆช่วยหา

ดอกหนึ่งอยู่ตรงไหน (ให้เด็กออกมาชี้) ให้เด็กๆ

ลากเส้นไปจับคู่กัน พระเจ้าทรงสร้างดอกไม้มีสี

สวยงาม ทรงดูแลรักษาดอกไม้ และพระเยซูสอนว่า

พระเจ้าทรงดูแลรักษาเราทุกคนดว้ย 

 

 

 

 

5. เด็กตอบสนอง 
เด็กๆเล่าเรื่องประกอบรูปภาพพรอ้มกับครู

อกีครัง้เป็นการทบทวนเรื่อง 

 

 

  

6. ข้อท่องจ า 
ขอ้ทอ่งจ ามีว่า พระเจ้าทรงรักเรา ใช้ท่าทาง

ประกอบการท่องดังนี้ พระเจ้า(ชี้ขึ้นไป) ทรงรัก(เอา

มือทัง้สองทาบหน้าอก) เรา(ชี้ท่ีตัวเอง) 

 

 

8. เลิกชั้นเรียน 
ให้เด็กๆมารวมกันก่อนเลิกชั้นเรียน บอกว่า 

พวกเรารู้ว่าพระเจ้าทรงดูแลนก เพราะว่าพระองค์

ทรงเลี้ยงดูมัน แต่เรารู้ว่าพระเจ้าทรงดูแลใคร

มากกว่านก? (ให้เด็กตอบ) พระเยซูสอนว่าพระเจ้า

ทรงดูแลเราทุกคน ให้เราอธิษฐานขอบคุณพระเจ้าที่

พระองค์ทรงดูแลเรา และส่งพระเยซูมาสอนเราดว้ย 
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บทที่ 9 บารทีเมอัสเห็นได้บทที่ 9 บารทีเมอัสเห็นได้   
 

เป้าหมาย 1. ใหเ้ขารู้ว่าพระเยซูทรงรักษาคนตาบอดให้เห็นได้ 

  2. ให้เขาวางใจในพระเจ้าทรงรักษาเมื่อเขาไม่สบายหรือเจ็บป่วย 

  3. ให้เขาขอบคุณพระเยซู ส าหรับความรักของพระเจ้า 
 

 ข้อพระคัมภีร์  มาระโก 10:46-52 
 

 ข้อท่องจ า 1 ยอห์น 4:19 “พระเจา้ทรงรักเรา” 
 

 อุปกรณ์ กระดาษสี รูปเด็กนอน เศษผ้า ดินน้ ามัน 

 

1. แนวคดิส าหรับครู 
 ครูควรจ าไว้เสมอว่า เด็กเล็กไม่เคยเบื่อ

เรื่องซ้ า แต่เขารักที่จะฟังเรื่องพระเยซูได้ครั้งแล้ว

ครัง้เลา่ ฟังไดทุ้กวัน วันละหลายๆหน และเขาจะเชื่อ

ทุกค าครู หรือที่คุณพ่อคุณแม่เลา่ 
 

 ครู เป็นผู้ที่มีโอกาสและมีความรับผิดชอบ

สูงในการหล่อหลอมความคิดความเข้าใจของเด็กที่

มีต่อองค์พระผู้ช่วยให้รอด พระเยซูคริสตจ์ะทรงช่วย

คุณน าวิญญาณของเด็กเล็กเหล่านี้ พระองค์ทรงมี

วิธีของพระองค์เอง ขอเพียงตั้งใจแน่วแน่ที่จะเป็น

เครื่องมือของพระองคอ์ย่างดทีี่สุด 
 

ให้กล่าวถึงพระนามของพระองค์บ่อยๆให้

เด็กคุ้นกับพระนามของพระองค์  
 

เมื่อครูเล่าถึงพระด ารัสของพระองค์ให้พูด

มาอย่างเคารพ บอกเด็กๆว่า “ให้เรามาตั้งใจฟัง

เรื่องของพระองค ์ฟังให้ดีๆ” 
 

เมื่ อร้อง เพลง ให้ ร้องด้ วยความยินดี 

สนุกสนาน ท าทา่ทางประกอบ 

เมื่ออธิษฐาน สอนให้เด็กรู้จักสงบ นิ่งอยู่

ด้วยความเคารพในพระเจ้า แต่...อย่าอธิษฐานนาน

เกินไป เพียง 2-3 ประโยคก็พอ ใช้ถ้อยค าง่ายๆ

จริงใจ 
 

เมื่อเล่าเรื่องพระเยซู ต้องเล่าอย่างตื่นเต้น 

สนุกสนาน ยินดีไปกับเนื้อเรื่องและเหตุการณ์ใน

เรื่องนั้น เวลาเล่าต้องมีการใช้เสียงสูงต่ า ดัง เบา 

ตามอารมณ์ของเรื่อง 
 

วันนี้ ครูจะช่วยให้เด็กเรียนรู้ว่า พระเยซู

ทรงรักและเป็นห่วงเขาเมื่อเขาไม่สบาย ให้เขาได้

สัมผัสความรักของพระเยซูที่มีต่อชายตาบอด

ขอทาน 
 

จงรักเด็กของคุณอย่างที่พระคริสต์รักให้

ความรักของพระองค์ผ่านตัวคุณไปยังเขา ความรัก

นี้จะช่วยสร้างพื้นฐานความสัมพันธ์กับพระคริสต์

ให้กับเด็ก และเขาจะไม่ห่างไปจากทางของพระองค์

เลย 

 

 



33 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. เริ่มชั้นเรียน 
เตรีนมดินน้ ามันมาให้เด็กๆเมื่อเขาเข้ามา 

ช่วยเขาปั้นรูปคน ตัวใหญ่บ้าง เล็กบ้าง ครูช่วยเขา

โดยให้เขาติดแขน ขาเอง อาจเพิ่มหน้าตาเขาด้วย

การใช้ดินสอจุดลงไป หากเด็กในชั้นยังเล็กมาก ก็

เพยีงแต่ป้ันหน้ากลมๆใช้ดนิสอแตง่หนา้ตา 

 

บอกเด็กๆว่าไม่ว่าเราจะตัวเล็ก ตัวใหญ่ ตัว

ด า ตัวขาว พระเยซูทรงรักเรา เอาตุ๊กตานอนลงบน

กระดาษสมมุติว่าเป็นเสื่อหาหมอนให้ เอาเศษผ้าท า

เป็นผ้าห่ม บอกเขาว่าเมื่อเราไม่สบาย พระเยซูทรง

รักษาเรา 

 

3. นมัสการ 

 

ร้องเพลง 

เพลง.. พระเยซูรักฉันรูแ้น่ 

เพลง.. พระเจ้าทรงดตีอ่ฉัน 

เพลง.. พระเยซูทรงรักเด็กเล็กอย่างฉัน 
 

กิจกรรมนมัสการ : ให้เด็กท าทา่ตามคร ู

บารทเิมอัสตาบอด  

มองอะไรไม่เห็น 

ทางนีก้็มืด ทางนั้นก็มืด 

แต่พระเยซูทรงท าให้เขาเห็นได้ 
 

อธษิฐาน 

  ขอบคุณพระเจ้าที่ทรงรักบารทิเมอัสและ

ทรงให้เขาเห็นได ้ขอพระเจ้าทรงโปรดอวยพระพรให้

เด็กๆทุกคน 
 

ถวายทรัพย์   

ร้องเพลง เราถวายด้วยใจยินด ีให้เด็กคน

หนึ่งถอืถุงถวาย 

4. เรื่องจากพระคัมภีร์ 
หนูรูไ้หมว่าตาของหนูส าคัญมากเอาไว้มอง

คุณครูพ่อแม่ เอาไว้ดูนกและต้นไม้ ถ้าเราหลับตา 

เราจะมองไม่เห็น (ให้เด็กหลับตาและถามเขาว่าเห็น

อะไรบ้าง)ขอบคุณพระเจ้าที่เรามีตาดีๆ มองเห็นสิ่ง

ตา่งๆชัดเจน (แสดงภาพที่ 9-1) 
 

 
 

ชายคนน้ีชื่อ บารทิเมอัส เขาเป็นคนตาบอด 

มองอะไรไม่เห็นเลย ดังนั้นเขาจะฟังสิ่งต่างๆรอบตัว

ได้ แต่มองอะไรไม่เห็นเลย 
 

ทุกวันบารทิเมอัส จะไปขอทานที่ข้างถนน 

“นายครับ ขอสตางค์ให้ผมบ้างครับ” เมื่อมีคนใส่

สตางค์ลงในกระป๋อง ก๊อง ก๊อง เขาจะบอกว่า 

“ขอบคุณครับ ทา่นใจดมีาก...” 
 

บารทเิมอัสมองไม่เห็น แตเ่ขาได้ยินเสียงคน

เดินไปมา ได้ยินเสียงเด็กๆ วิ่งเล่นได้ยินเสียงร้อง

เพลง เขาอยากมองเห็นเหมือนคนอื่นเหลอืเกิน 
 

วันหนึ่ง บารทิเมอัส ได้ยินเสียงคนมากมาย

เดินผ่านมาทางถนนที่เขานั่งอยู่ เขาเงี่ยหูฟัง คน

ทั้งหลายพูดกันว่า พระเยซูเดินมาทางนี้  “พระเยซู

หรือ? โอดีใจจัง พระเยซูต้องช่วยเราได้แน่ๆ ดังนั้น 

บารทิเมอัส จึงร้องตะโกนดังลั่นถนนว่า “พระเยซู

ครับ พระเยซูครับ”  
 

แต่คนข้างๆบอกว่า “เบาๆหน่อย บารทิ

เมอัสเจ้าอย่าไปรบกวนพระเยซูเลย” 



34 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แต่เขาไม่ฟังเสียงกลับร้องตะโกนขึ้นอีก 

“พระเยซูครับ พระเยซูครับ” เขามั่นใจว่า พระองค์

ทรงท าให้เขาหายตาบอดได้เขาตะโกนจนสุดเสียง  

เอาละ...ให้เราเรียกชื่อพระเยซูพร้อมๆกัน 

“พระเยซู...พระเยซู...” (แสดงภาพที่ 9-2) 
 

 
 

พระเยซูทรงไดย้ินเสยีงร้องของ บารทิเมอัส 

พระองค์ก็หยุด ตรัสว่า “จงน าเขามาที่นี่” มีบางคน

ช่วยจูงบารทเิมอัสมาหาพระเยซู 
 

เขาตื่นเต้นมาก เขากระโดดและเดินมาหา

พระเยซู พระองค์บารทิเมอัส ตรัสถามว่า “เจ้า

อยากให้เราท าอะไรแก่เจ้าหรือ?” 
 

“ผมอยากมองเห็นได้ครับ” บารทิเมอัส

ตอบ พระเยซูทรงรักษาตาของเขา ให้หายในเวลา

นั้นเอง เดี๋ยวนี้บารทิเมอัสมองเห็นได้แล้ว เขาดีใจ

มากและเขาเดนิตามพระเยซูไปทุกแห่ง 

 

5. เด็กตอบสนอง 
เด็กๆเล่าเรื่องประกอบรูปภาพพร้อมกับครู

อกีครัง้ เป็นการทบทวนเรื่อง 

 

 

 

 

6. ข้อท่องจ า 
ข้อท่องจ ามีว่า “พระเจ้าทรงรักเรา” ใช้

ทา่ทางประกอบการท่องดังนี้ พระเจ้า (ชี้ขึ้นไป) ทรง

รัก (เอามือทัง้สองขา้งทาบหนา้อก) เรา (ชี้ท่ีตัวเอง) 

 

7. กิจกรรมเลือกท า 
มุมบา้น 

เตรีนมตุ๊กตา ผ่าห่ม (เศษผ้า) ขวดนมให้

เด็กๆ ดูแลน้องตุ๊กตาที่ป่วยอยู่ ให้เขาห่มผ้าให้น้อง 

นอ้งจะไดอุ้น่ เอาน้ าและนมมาให้น้องดื่ม 

คุยกับเด็กเวลาเด็กๆไม่สบาย คุณพ่อคุณ

แม่ท าอะไร สมมุติว่าเราเป็นคุณแม่(พ่อ)ที่ก าลังดูแล

เด็กๆที่ไม่สบาย เด็กๆอาบน้ าให้น้องเป็นไหม? พระ

เยซูทรงรักเด็กๆที่ไม่สบายไหม ให้เราอธิษฐานเผื่อ

นอ้งของเราที่ไม่สบาย ให้เด็กโตเลน่เป็นหมอก็ได้ 
 

มุมศิลปะ 

ให้เด็กๆเอามือวางบนกระดาษ แล้ววาดเป็น

รูปมือ ระบายสี แล้วแจกพลาสเตอร์คนละแผ่น ให้

ตดิลงบนมือนัน้ 

คุยกับเด็กเด็กๆเคยเป็นแผลที่มือไหม? 

สมมุติเราถูกมีดบาดที่มือ เราจะติดพลาสเตอร์ลง

บนมือนี้ พระเยซูทรงรักษาเด็กที่ไม่สบาย รักคุณ

หมอรักคนตาบอด บารทิเมอัสมองไม่เห็น พระเยซู

ทรงรักษาเขาให้มองเห็นได้ พระเยซูทรงรักษาเราทุก

คนได้ถ้าเราไม่สบาย ให้เราอธิษฐานให้พระองค์

รักษา 
 

 

 

 

8. เลิกชั้นเรียน 
ถามเด็กๆว่าเวลานี้มีใครไม่สบายปวดหัว 

เจ็บคอ เป็นหวัด เราจะอธิษฐานขอให้พระเจ้ารักษา 

อธษิฐานเผื่อเด็กๆ และครอบครัวทุกคน 
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บทที่ บทที่ 1010  พระเยซูทรงรักคนที่กลัวพระเยซูทรงรักคนที่กลัว   
 

เป้าหมาย 1. เพื่อใหเ้ด็กรู้ว่า พระเยซูและเปโตรเดินบนน้ า 

  2. ให้เด็กรู้สึกขอบคุณที่พระเยซูรักเขา และชว่ยเขาเมื่อเขากลัว 

  3. ให้เด็กอธิษฐาน “ฉันรักพระเยซู” 
 

ข้อพระคัมภีร ์ มัทธิว 14:22-33 
 

ข้อท่องจ า ทบทวนบทที่ 6,9  มัทธิว 2:12-23, 1 ยอหน์ 4:19 
 

อุปกรณ์ หุน่มือ บัตรชื่อ บล็อกหรอืใบไม้ เทปกาว  

                     กระดาษแข็ง ไมไ้อศกรีม สี 

 

 

1. แนวคิดส าหรับครู 
หลังจากที่พระเยซูทรงเล้ียงคน 5000คน 

แล้วพระองค์ก็ทรงสั่งสาวกและประชาชนกลับไป 

ทรงสั่งให้สาวกน าเรือข้ามทะเลสาบไปยังอีกฝั่ง

หนึ่ง และพระเยซูก็เสด็จขึ้นภูเขาเพื่ออธิษฐาน

ตามล าพัง ขณะที่ทรงอธิษฐานอยู่นั้น สาวกก็

ก าลังเจอพายุใหญ่ ท าไมพระเยซูทรงสั่งสาวกมา

เจอพายุเล่า? ส่วนใหญ่ความเชื่อและการวางใจ

พระเจ้าของเรานั้นจะมีมากขึ้นถ้าเราหัดที่จะ

วางใจในพระองค์เมื่อเราเจอพายุในชีวิต 

 

เด็กๆก็มีความกลัว เขากลัวความมืด 

กลัวพายุ กลัวเสียงดัง กลัวสัตว์ใหญ่ๆ จะมีอะไร

ดีไปกว่าให้เขารู้ว่า พระเยซูทรงอยู่กับเขาเสมอ 

พระองค์ทรงรักและทรงช่วยเราให้ผ่านพายุและ

ความกลัว เหมือนกับที่พระองค์ทรงมีอ านาจ

เหนือพายุในวันนั้น พระองค์ทรงควบคุมเหนือ

ชีวิตของเรา เพียงแต่เราทูลขอความช่วยเหลือ

จากพระองค์ อย่างที่เปโตรได้ท า และเราจะได้

เห็นความช่วยเหลือของพระองค์ 

บทเรียนวันนี้ มีค าสอนส าคัญเกี่ยวกับ

องค์พระเยซูคริสต์ของเรา พระองค์ทรงอยู่กับ

เราเสมอทรงพร้อมที่จะช่วยทรงรักเรา และทรงมี

อ านาจทีจ่ะเดินบนน้ า และท าให้คลื่นลมสงบ 

  

การที่เปโตรเดินบนน้ าได้นั้น แสดงให้

เห็นถึงความเชื่อของมนุษย์เรื่องนี้ควรกระตุ้นให้

เ ร า ได้สรร เสริญพระ เจ้ าอย่ า งที่ สา วกได้

สรรเสริญพระองค์ในคืนนั้น 

 

2. เริ่มช้ันเรียน 
เ ต รี ยมบั ต ร ชื่ อ ตั ด เป็ น รู ป เ รื อจ าก

กระดาษสี เมื่อเขาเข้ามาในห้องก็เขียนว่า พระ

เยซูทรงรัก...(ชื่อของเขา) ใช้เทปใส ม้วนติดเป็น

ห่วงกลม ใช้ติดบัตรนั้นกับอกเสื้อของเขา (หาก

เด็กไม่ชอบ ก็ไม่ต้องใส่ใหเ้ขา) 

 

และเตรียมเส้นเป็นรอยรูปเรือบนพื้น

ห้องให้เด็กเอาบล็อกวางทับรอยนั้น หรือถ้าไม่มี

บล็อก ก็เอาใบไม้วางเรียงกัน ติดเทปต่อกันเป็น

รูปเรือ ขณะที่เด็กท างานนี้ ให้ครูคุยเรื่องเรือกับ

เขา 
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3. นมัสการ 

 

น าเด็กมาน่ังในเรอื สมมุตวิ่าเราก าลังพาย

เรอืไปด้วยกัน 

ร้องเพลง 

เพลง.. พระเจ้าทรงอยู่กับฉัน 

 เพลง.. พระเจ้าทรงดีต่อฉัน 

 เพลง.. ฉันไดย้ินเสยีง 

กิจกรรมนมัสการ  

(ท าทา่ประกอบค าพูด) 

 เราพาย เราพาย พายเรอืไป 

  พายไปในทะเลสาบใหญ ่

 พายุมา ลมพัดแรง คลื่นลูกโต  

 ไม่ต้องกลัว เพราะพระเยซูอยู่ด้วย 

อธษิฐาน 

ขอบคุณพระเจ้าที่ทรงอยู่กับเราทุกเวลา 

เราไม่ต้องกลัว สรรเสรญิพระเจา้  

ถวายทรัพย์ 

ให้เด็กคนหนึ่งถือถุงถวาย เดินไปรับเงิน

ถวายจากเพื่อน ร้องเพลงเราถวายด้วยใจยินดี 

 

4. เรื่องจากพระคัมภีร์ 
 ให้ เด็กๆนั่ง ในเรือที่ เขาช่วยกันท าตอน

เริ่มต้นชั้นเรียน เด็กๆเคยกลัวไหม? หนูกลัวอะไร 

(ให้เขาตอบ) แต่ถึงแม้ว่าเราจะกลัว พระเยซูทรงอยู่

กับเราเสมอ เราไม่ต้องกลัว (แสดงภาพที่ 10-1) 
 

 

 
 

 

เปโตรเป็นเพื่อนคนหนึ่งของพระเยซู วันหนึ่งพระเยซู

ทรงบอกเพื่อนๆทุกคนว่า “จงพายเรือเราไปที่ฝั่ง

ทะเลด้านโน้น เราจะขึ้นไปบนภูเขา” ...ดังนั้นเพื่อน

ของพระเยซูทุกคนจึงพายเรือไป 

เขาพายเรอืไปในความมืด เขาไม่กลัวเพราะ

ลมสงบ คลื่นซัดเบาๆ...แต่แล้วทันใดนั้นเอง! ก็เกิด

พายุใหญ่มาก ลมพัด วิ้ว วิ้ว เสียงลม แรงมาก

ทีเดียวมีคลื่นลูกใหญ่พัดมาท าเรือโคลงเคลงไปมา 

(ครูน าเด็กๆเอนตัวไปมา) เขาทุกคนเกิดกลัว เอ...ถ้า

เรือล่มเราต้องจมน้ าตายกันหมดนะซิ (แสดงภาพที่ 

10-2)  
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ขณะนั้นเอง เขาก็เห็นคนๆหนึ่ง เดินบนน้ า

ทะเล  เขาตกใจมาก เอ๊ ! เป็นไปได้อย่างไรนะคน

เดินบนน้ า ไม่จมน้ า พวกเขากลัวมาก สั่นไปทั้งตัว 

ใครนะ? มองไม่ชัดเลย 

“อย่ากลัวเลย” คนนั้นพูด “อ้าวเสียงพระ

เยซูนั่นเอง พระเยซูจริงนั่นไงดีใจจัง” เปโตรตะโกน 

“ขอผมเดินบนน้ าไปหาพระองค์ได้ไหมครับ” 

“มาซิ” พระเยซูตอบ ดังนั้นเปโตรจึงเดินลง

จากเรือ เขาไม่ว่ายน้ า แต่...เขาเดินบนน้ าได้ เพื่อนๆ

ทุกคนในเรือยิ่งตกใจมาก เปโตรเดินด้วยความ

ภาคภูมิใจเขาเดินบนน้ าได้แลว้  

แต่...เกิดมีลมพัดมาอย่างไร วิ้ว วิ้ว ! เป

โตรตกใจกลัว เขาก็เลยจมน้ า“ช่วยด้วย ช่วยด้วย! 

พระเยซูช่วยผมด้วย!” เปโตรร้องสุดเสียงด้วยความ

กลัว  

พระเยซูทรงเดินมาจับมือดึงเขาขึ้นทันที 

ก่อนที่เขาจะจมลงไป แล้วทั้งสองก็เดินขึ้นไปบนเรือ 

แน่นอน เปโตรต้องขอบคุณพระเยซู เพราะพระองค์

ช่วยเขาทุกคนไว้ไม่ให้กลัว 
 

 

 

 

 

5. เด็กตอบสนอง 
เอารูปไปให้เด็กดูอีกครั้ง ถามเขาวา่ 

มีใครเดินบนน้ าบ้าง?  

พระเยซูกลัวไหม ? 

เปโตรกลัวไหม ? 

ใครชว่ยเปโตร? 

ถ้าเรากลัวใครชว่ยเราได้ ? 

 

 

 

6. ข้อท่องจ า 
ทบทวนข้อทอ่งจ าของ 4 บทท่ีผ่านมา ให้

รางวัลกับทุกๆคนท่ีสนใจทอ่ง 

ให้ทุกคนทอ่งตามและตบมือเป็นจังหวะ   

“ฉันจะ (ตบมือ2ครัง้) ปลอดภัย (ตบมือ2 ครัง้)”  

ขอ้ทอ่งจ ามีว่า พระเจ้าทรงรักเรา ใช้ท่าทาง

ประกอบการท่องดังนี้ พระองค์ (ชี้ขึ้นไป) ทรงรัก 

(เอามือทัง้สองขา้งทาบหนา้อก) เรา (ชี้ท่ีตัวเอง) 

 

 

7. กิจกรรมเลือกท า 
มุมศิลปะ 

กระดาษสี่เหลี่ยมวาดเป็นรูปทะเลให้เด็ก

ระบายสีฟ้า ใช้มีดกรีดตรงกลาง จากนั้นน าเรือซึ่ง

ตัดจากกระดาษแข็งมาติดกับไม้ไอศกรีม สอดลงไป

ในช่องที่กรีดไว้ สมมุติว่าเป็นเรือที่ก าลังแล่นอยู่ใน

ทะเลเด็กจะชอบมากข้ึนถา้มีรูปเขาติดอยู่บนเรอื 

มุมธรรมชาติ 

เตรียมอ่างน้ าเล็กๆ และเรือพลาสติก ก้อน

หิน ตุ๊กตาคน ช่วยเด็กๆ ดันเรือไปรอบๆอ่าง ให้เขา

โยนก้อนหินลงไปในน้ า ถามเขาว่า ลอยหรือจม ให้

ตุก๊ตาเดินบนน้ า ให้เด็กท าทา่เปา่ให้มีลมพัดบนน้ า 

คุยกับเด็ก สมมุติว่าลมพายุก าลังพัดเพื่อน

ของพระเยซูตกใจไหม? เมื่อมีพายุพัดแรงๆใครจะ

ช่วยเพื่อนๆของพระเยซู เปโตรสามารถเดินบนน้ าได้

ไหม? อะไรเกดิข้ึนเมื่อเปโตรกลัว   พระเยซูรัก 

เปโตรไหม เยซูช่วยเปโตรไหม? พระเยซูรักเด็กๆไหม 

เมื่อเด็กๆกลัว พระเยซูช่วยเด็กๆไหม?  
 

 

 

 

8. เลิกชั้นเรียน 
เตรียมหุ่นมือ 2 ตัวตามแบบให้เด็กๆน่ังบนเรืออีกครั้ง บอกเขาว่าพระเยซูรักเด็กชาย(หญิง) ใครเป็นเด็กชาย

(หญิง) ให้เด็กยกมือพร้อมกับพูดวา่ “ฉันรักพระเยซู”และพูดพร้อมกันวา่ “พระเจ้ารักทุกคน” 
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บทที่ 11 พระเยซูทรงรักชายเตี้ยบทที่ 11 พระเยซูทรงรักชายเตี้ย   

 

เป้าหมาย 1. เพื่อใหเ้ด็กรู้ว่า พระเยซูทรงรักศักเคยีส แม้ว่าเขาเป็นคนเตี้ยขี้โกง 

  2. เพื่อให้เขาอยากรู้จักกับพระองค์เหมอืนกันศักเคียส 

  3. เล่นละครเรื่องศักเคียส 
 

ข้อพระคัมภีร ์ ลูกา 19:1-10 
 

ข้อท่องจ า 1 ยอห์น 4:19 “พระเจา้ทรงรักเราก่อน”   
 

อุปกรณ์  กระดาษหนังสือพิมพ์ กาว ใบไม้ รูปศักเคียสตามแบบ  

                    นกตัดจากกระดาษสี ขนมกินเล่น จาน ช้อนส้อม 

 

 

1. แนวคิดส าหรับครู 
ในพระธรรมลูกาบทที่ 18 พระเยซูได้

ทรงบอกให้ชายหนุ่มผู้มั่งคั่งคนหนึ่ง ขายทุกสิ่งที่

เขามีอยู่และติดตามพระองค์ไป แต่เขาทนไม่ได้ที่

จะท าเช่นนั้น พระเยซูได้ตรัสว่า เป็นการยากที่

คนร่ ารวยจะเข้าในแผ่นดินของพระเจ้า ความมั่ง

คั่งอาจเป็นอุปสรรคส าคัญของความรอด 
 

แต่ในบทที่ 19 เราได้พบศักเคียสซึ่งเป็น

เศรษฐีอีกคน ศักเคียสไม่เหมือนกันชายหนุ่มคน

นั้นที่ได้รักษาธรรมบัญญัติมาตั้งแต่เด็ก เขา

ยอมรับต่อพระเยซูอย่างตรงไปตรงมาว่าเขาได้

โกงคนอื่นมามาก เขายินดีแบ่งความมั่งคั่งให้กับ

คนยากจนและคืนเงนิใหก้ับคนที่เขาโกง ศักเคียส

ได้รับความรอด...ต่างจากชายหนุ่มหวงทรัพย์

และหันหลังใหพ้ระเยซูคริสต์ 
 

แม้ว่าทรัพย์สมบัติเป็นอุปสรรคส าหรับ

บางคน แต่ความปรารถนาของศักเคียสที่จะรู้จัก

และรับพระเยซูนั้น ท าใหเ้ขาสละทุกส่ิงได ้เพื่อรับ

ความมั่งคั่งนิรันดร์  

 

 

หลายคนได้ยินเรื่องพระเยซูก็ไม่มีอะไร

เปลี่ยนแปลง ผิดกับศักเคียสซึ่ ง ได้รับการ

เปล่ียนแปลงจิตใจทันทีที่พบพระเยซูพระเยซูทรง

รู้ใจเขา ทรงรู้ชัดว่าศักเคียสไดร้ับความรอดแน่... 

 

พระเยซูทรงรู้จักเด็กๆในชั้นเรียนของคุณ

ทรงรักเขาทุกเวลา ไมว่่าในตอนนั้นเขาจะดื้อหรือ

เป็นเด็กดีวันนี้ เราจะเตือนความทรงจ าของเด็ก

ว่า “พระเยซูทรงรักเขาเสมอ” 

 

 

2. เริ่มช้ันเรียน 
ท ารูปต้น ไม้ ใหญ่ ไว้ ที่ ผนั งห้องด้ วย

กระดาษหนังสือพิมพ์ เตรียมใบไม้ไว้ให้เขาเมื่อ

เด็กมาถึงก็ติดกาวและแกะใบไม้ลงไปบน

กระดาษหนังสือพิมพ์นั้น ถามเขาว่า “เด็กๆปีน

ต้นไม้ได้ถึงยอดไหม?” ไม่ไหว แต่นกจะบินขึ้น

ต้นไม้ได้ ดูนกตัวนั้นซิ...” (ครูติดนก1ตัวบนยอด

ไม)้ 
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3. นมัสการ 
ร้องเพลง 

เพลง.. พระเยซูรักฉัน  

เพลง.. พระเจา้ทรงดีต่อฉัน 

เพลง.. พระเยซูทรงรักเราทุกคน 

กิจกรรมนมัสการ 

(ให้เด็กท าท่าตามครู ให้ครคูิดท่าออกมา

เอง) 

ฉันเป็นเด็กเล็กๆ 

มองไม่เห็นพระเยซู 

คนโน้นก็บัง คนนีก้็บัง 

ไมเ่ป็นไร ไม่เป็นไร ปีนต้นไมดู้พระองค ์

อธษิฐาน  

ขอบคุณพระเจ้าที่ทรงรักหนูทุกคน ขอ

พระเจา้ช่วยใหห้นูทุกคนรักพระองค์ 

ถวายทรพัย ์

ร้องเพลง เราถวายด้วยใจยินดี ให้เด็ก

ถอืถุงถวาย 

 

 

 

4. เรื่องจากพระคัมภีร์ 

 น าเด็กๆเดินรอบห้อง “รู้ไหมว่า..

เด็กๆอย่างเรามองไม่เห็น ถา้พระเยซูมาและมีคน

เยอะแยะ เราจะถูกเขาบังหมด ไม่เห็นพระเยซู

แน่ๆ (เดนิมาที่ต้นไม้)  
 

แต่ มีชายคนหนึ่งเขาต้องปีนต้นไม้ เพื่อ

จะได้เห็นพระเยซู เรามานั่งฟังซิว่าเรื่องเป็น

อย่างไร ?” พระเยซูทรงรักเราทุกคน ไม่ว่าจะ

รวยหรือจน ทั้งคนตัวขาว ตัวด า ตัวเล็กๆ ตัวโตๆ

ทั้งเด็กและคุณครู คุณพ่อ คุณแม่ (แสดงภาพที่ 

11-1) 
 

 
 

ศักเคียสเป็นคนตัวเตี้ย และร่ ารวยมาก 

เขามีบ้านสวยมาก มีลูกน่ารัก เขาได้ยินว่าพระ

เยซูก าลังมาที่เมืองของเขา ใครๆก็พูดถึงพระเยซู 

ใครๆก็ตื่นเต้นที่จะพบพระเยซู ศักเคียสก็อยาก

เห็นพระเยซูด้วย 
 

“พระเยซูอยู่นอกเมืองนี่เอง” ชาวเมือง

พูดกัน “ฉันจะไปดูพระเยซู”  “ฉันก็จะไปด้วย” 

“รอเดี๋ยวๆ” ศักเคียสตื่นเต้น “ขอฉันไปด้วย ฉัน

จะได้เห็นพระเยซูวันนี้แน่ๆ” 
 

ทุกคนไปที่ถนน โอ้โฮ คนเยอะแยะไป

หมด ศักเคียสพยายามเบียดคนอื่นเข้าไป 
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5. เด็กตอบสนอง 
ร้องเพลง “ศักเคียสเป็นผู้ชายรูปร่าง

เล็กๆ” ให้เด็กฟัง ท าท่าทางประกอบเพลงด้วย 

โอ้ย ถูกคนอื่นเหยียบเท้าบางคนก็เอาศอกมาชน

ที่หัวของศักเคียส “อุย้ ! เจ็บจังเลย” ศักเคียส 

ล าหัว (แสดงภาพที่ 11-2) 

 

 

 
 

 

 “ ดี ใ จ จั ง  ฉั น เ ห็ น พ ร ะ เ ย ซู แ ล้ ว ” 

ศักเคียสร้อง เมื่อพระเยซูเดินผ่านมา พระองค์ได้

หยุดยืนใต้ต้นไม้ที่ศักเคียสอยู่ พระองค์ตรัสว่า 

“ศักเคียสเอ๋ย...ลงมาเถอะ เราจะไปพักที่บ้าน

ท่านคืนนี้”  
 

ศักเคียสลงมาด้วยความดีใจ “โอ้ พระ

เยซูจะไปพักบ้านของเรา” ศักเคียสพาพระเยซูไป

ที่บ้านของเขาทันที  
 

ศักเคียสจัดงานเลี้ยงใหญ่ต้อนรับพระ

เยซู เขามีความสุขมากที่พระองค์รักเขา เขาคิด

ว่า “ฉันจะท าให้พระเยซูมีความสุขที่สุด” เรารู้ว่า

พระเยซูรักเราทุกคนที่นี่ดว้ย 

6. ข้อท่องจ า 
ข้อท่องจ าวันนี้คือ “พระเจ้าทรงรักเรา

ก่อน” ให้เด็กท่องโดยยืนขึ้น และกระโดด 1 ครั้ง 

หลังจากท่องแต่ละค ากังนี้ พระเจ้า-กระโดดชี้ขึ้น

ไป ทรงรัก-กระโดดเอามือทั้งสองทาบอก เรา

ก่อน-กระโดดชี้ขึ้นไปที่เพื่อนรอบๆห้อง 

 

 
7. กิจกรรมเลอืกท า 

มุมศิลปะ 

น ากระดาษหนังสือพิมพ์มาพับสี่ทบ ตัด

เป็ นต้ น ไม้ ออกมาแจกเด็กคนละต้น  แจก

รูปศักเคียสคนละตัว ให้เด็กติดลงบนต้นไม้ของ

เขา ถ้ามเีวลาก็ให้เขาเติมใบไม้ลงไป 

คุยกับเด็ก ศักเคียสตัวเตี้ยปีนขึ้นต้นไม้ 

เพื่อจะได้เห็นพระเยซูใช่ไหม ให้เราติดรูปศักเคีย

สลงบนต้นไม้ให้เด็กๆ ชี้ซิว่าผู้ชายเตี้ยที่พระเยซู

รักอยู่ที่ ไหน พระเยซูรักผู้ ชายตัว เตี้ยอย่าง

ศักเคียส 

 

มุมบ้าน 

จัดหาขนมกินเล่นหลายๆอย่าง และจาน

ไว้ให้เด็กที่จะเตรียมอาหารส าหรับพระเยซู ช่วย

เขาเลือกว่าเขาจะท าอะไรส าหรับพระเยซู บอก

เขาว่า ศักเคียสต้องท าอาหารส าหรับพระเยซู 

คุยกับเด็ก สมมุติว่า พระเยซูก าลังทาน

อาหารเย็นที่บ้านของเรา เด็กๆคิดว่าพระเยซูชอบ

ทานอะไร ศักเคียสมีความสุขไหมที่พระเยซูมาที่

บ้าน เด็กๆคิดว่าพระเยซูกินอาหารอะไรที่บ้าน

ของศักเคียส 

 

 

  

8. เลิกชั้นเรยีน  ร้องเพลงลา ก่อนที่จะพูดลากัน อธษิฐานขอพระพรเพื่อเด็กๆและครอบครัว 
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1. แนวคิดส าหรับครู 
 

พฤติกรรมของเด็กแต่ละคนที่แสดง

ออกมานั้นแตกต่างกันมาก เพราะเด็กบางคน

เกิดมาท่ามกลางความรักความอบอุ่น การเลี้ยง

ดู เอาใจใส่อย่างดี แต่ยังมีเด็กอีกมากมายที่ไม่มี

ใครสนใจเขา พูดจาหยาบคายกับเขา ถูกทุบตี

อย่างทารุณและทิ้งเขาไว้และบางคนก็รู้สึกเฉย

เมย คิดว่าเขาไม่มคีวามส าคัญอะไร 
 

พระเยซูทรงเต็มใจให้เด็กๆ เข้ามาหา

พระองค์ และทรงอุ้มเขากอดเขาไว้ในอ้อมกอด

ของพระองค์ พระองค์ทรงเห็นว่าจิตวิญญาณ

ของเด็กๆมีความส าคัญที่สุด  
 

พระองค์ทรงอุ้มเด็กนั่งที่ตักทรงอวยพร

เขาและอธิษฐานเผื่อเขา พระองค์ทรงใช้เวลาอยู่

กับเขา เพื่อเด็กจะได้รู้ว่าพระองค์ทรงรักเขา 

หว่งใยเขา สนใจเขา  

 

บทที่ 12 พระเยซูทรงรักเด็กบทที่ 12 พระเยซูทรงรักเด็ก   
 

เป้าหมาย 1. เพื่อใหเ้ด็กรู้เรื่องของพระเยซูกับเด็กๆ 

  2. เพื่อให้เด็กรู้สึกมีความสุขที่พระเยซูรักเขา 

  3. ให้เด็กร้องเพลง “พระเยซูรักฉัน” 
 

ข้อพระคัมภีร ์ มาระโก 10:13-16 
 

ข้อท่องจ า 1 ยอห์น 4:19  “พระเจา้ทรงรักเราก่อน”   
 

อุปกรณ์ กระดาษกาว กรรไกร ไหมพรม รูปเด็กตัดจากวารสาร 

 

 

2. เริ่มช้ันเรยีน 
เ ต รี ย ม รู ป เ ด็ ก ๆ ไ ว้  โ ด ย ตั ด จ า ก

หนังสือพิมพ์หรือวารสารต่างๆ ติดกระดาษ

โปสเตอร์เป็นรูปหัวใจไว้ที่ผนังหอ้ง  

เมื่อเด็กเข้ามา ก็ให้เขาช่วยปะรูปเด็กลง

ไปบนกระดาษรูปหัวใจนั้น ทุกครั้งที่เด็กติดรูปลง

ไป บอกเขาว่า พระเยซูทรงรัก...(ชื่อของเด็ก) 

 

ดังนั้นผู้ที่เป็นครู จ าเป็นต้องมีหัวใจแบบ

พระผู้ช่วยให้รอดของเรา 
 

ผู้ ที่ เ ป็ นพ่อแม่ส่ วน ใหญ่แล้ ว เขาจะ

ตอบสนองด้วยความยินดี และเต็มใจ ถ้าคุณครู

ได้ใหค้วามสนใจแก่เด็กๆอย่างแท้จริง จงสืบทอด

ความรักแก่เด็ก และพ่อแม่ของเด็ก อย่างที่พระ

คริสต์ได้ทรงกระท าไว้ เป็นแบบอย่างแก่เราแล้ว 



42 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. นมัสการ 
ร้องเพลง  น าเด็กๆมาที่มุมนมัสการ 

เพลง.. พระเยซูทรงรักเด็กเล็กอย่างฉัน 

เพลง.. พระเจา้รักฉัน 

เพลง.. พระเยซูเป็นเพื่อนของฉัน 

 

กิจกรรมนมัสการ 

น าลูกบอลเล็กๆมาลูกหนึ่ง ให้เด็กนั่ง

รอบเป็นวงกลม หากมีคุณแม่หรือพี่เลี้ยงมาด้วย

ก็ให้เขานั่งด้วย ส่งบอลต่อๆกัน เริ่มต้นจากครู 

สมมุติครูส่งต่อให้หนุ่ย ทุกคนในห้องจะพูดว่า 

“พระเยซูรักหนุ่ย” หนุ่ยส่งต่อให้น้ าผึ้ง ทุกคนก็

จะพูดว่า “พระเยซูรักน้ าผึ้ง” ท าอย่างนี้จนครบ

วง 
 

อธษิฐาน 

ขอบคุณพระเยซูที่ทรงรักเรามาก เราทุก

คนรักพระองค์ด้วย ขอให้เรารักและเชื่อฟัง

พระองค์ทุกๆวัน 
 

ถวายทรัพย์ 

ให้เด็กคนหนึ่งถือถุงถวาย ร้องเพลง เรา

ถวายดว้ยใจยินดี 

 

4. เรื่องจากพระคัมภรี์ 
วันหนึ่งอากาศดีมาก ลมพัดมาเย็นสบาย

แดดไม่ร้อน เมื่อเช้าฝนตกพร าๆ แต่เดี๋ยวนี้ฝน

หยุดแล้ว ต้นไม้ ต้นหญ้า ดูสดชื่น เสียงนกร้อง 

จิ้บ จิ้บ อย่างสดใส เด็กๆชอบวันนี้มากเลย 

เพราะน่าออกไปวิ่งบนเนินเขา 

ไชโย ! เด็กๆ กระโดดด้วยความดีใจ 

เด็กๆอยากพบพระเยซูมาก คุณพ่อ คุณแม่พา

เด็กๆไปหาพระเยซู เขาพากันไป เดินไปคุยไป 

จุ๊กจ๊ิกๆ (แสดงภาพที่ 12-1) 
 

 
 

 

 

 

แต่เมื่อไปถึงสาวกเห็นเด็กๆก็ห้ามทันที

และพูดว่า ไปให้พ้นนะ ! ถอยออกไปห่างๆเด็กๆ

อย่ามายุ่งที่นี่นะห้ามเข้ามา พระเยซูไม่ว่าง 

เด็กๆหน้าเสีย เขากลัวและเสียใจมาก 

“ท าไมหนูเข้าไปหาพระเยซูไม่ได้ พระเยซูไม่รัก

เด็กๆหรือ” (แสดงภาพที่ 12-2) 
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แต่เมื่อพระเยซูเห็นสาวกพูดังนั้น พระ

เยซูจึงบอกว่า”จงยอมให้เด็กเล็กๆเข้ามาหาเรา 

อย่าห้ามเขาเลย แล้วเด็กๆก็เข้ามาหาพระเยซู 

พระเยซูทรงอุ้มเขาและอวยพรเขา บางคนไม่

สบาย พระเยซูทรงรักษาเขา และเด็กๆทุกคนก็

รักพระเยซู พวกเรารักพระเยซูไหม? 

 

 

5. เด็กตอบสนอง 
ถามเด็กๆว่า พระเยซูทรงรัก... (ชื่อ) 

ไหม? เด็กจะตอบว่า ...รัก และถามต่อไปว่า หนู

ดีใจไหม ? เด็กตอบว่าดีใจ ให้เด็กแสดงความดี

ใจ โดยให้หัวเราะ ตบมือฯลฯ ครูจะถามให้ทั่ว

หอ้ง 

7. กิจกรรมเลอืกท า 
มุมศิลปะ 

ตัดกระดาษสเีป็นรูปกลมและเจาะรูที่

ดา้นหนึ่ง เขียนว่าพระเยซูรัก ...(ชื่อ) ผูกไหมพรม 

หอ้ยคอเด็ก 
 

คุยกับเด็ก พระเยซูรักใคร? พระเยซูรัก

เด็กๆที่มีความทุกข์ไหม? พระเยซูรักเด็กๆที่มี

ความสุขไหม? พระเยซูรักเด็กๆที่มาเรียนวัน

อาทิตย์ด้วย พระเยซูรักเด็กในห้องนี้ไหม ? ใช่

พระเยซูทรงรักเราทุกคนเหมือนกับเพลงที่เรา

ร้องไปแลว้ 
 

มุมดนตร ี

ครูจัดหาเครื่องดนตรีมาหลายๆอย่าง 

โดยท าขึ้นเอง เช่นเอาทราย ก้อนหินใส่ในขวด

แป้งที่หมดแล้ว ปิดฝา ใหเ้ด็กเขย่าเล่นและเอาฝา

น้ าอัดลมมาร้อยกับลวดเส้นใหญ่ๆให้เด็กเขย่า 

กระป๋องใส่ขนม และไม้ท าเป็นกลอง เป็นต้น 

และให้เขาร้องเพลง “พระเยซูทรงรักเราทุกคน” 

พร้อมกับเคาะดนตรีของตัวเองไปด้วย 
 

คุยกับเด็กวันนี้เราจะร้องเพลง และให้

ทุกคนช่วยกันเล่นดนตรี ทุกคนมีเครื่องดนตรี 

พร้อมแล้วเราจะร้องเพลงว่า พระเยซูทรงรักเรา

ทุกคน พระเยซูรักเด็กที่มีความสุข ความทุกข์ 

ตัวด า ตัวขาว ตัวเล็ก ตัวใหญ่ พระเยซูรักหนู

ไหม? 

8. เลิกชั้นเรยีน 
น าเด็กๆอธษิฐานขอบคุณพระเยซูที่ทรง

รักหนูและหนูรักพระองค์ด้วย  
 

6. ข้อท่องจ า 
ทบทวนข้อท่องจ าในบทที่ 11 พระธรรม 

1 ยอห์น 4.19 
 

ข้อท่องจ าวันนี้คือ “พระเจ้าทรงรักเรา

ก่อน ให้เด็กท่องโดยยืนขึ้น และกระโดด 1 ครั้ง 

หลังจากท่องแต่ละค ากังนี ้พระเจา้-กระโดดชี้ขึ้น

ไป ทรงรัก-กระโดดเอามือทั้งสองทาบอก เรา

ก่อน-กระโดดชีข้ึน้ไปที่เพื่อนรอบๆห้อง 
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บทที่ 1บทที่ 133  พระเยซูทรงรักษาเด็กป่วยพระเยซูทรงรักษาเด็กป่วย   
 

เป้าหมาย  1. เพื่อใหเ้ด็กรู้ว่าคุณพอ่ของพระเยซูช่วยลูกชายของเขาที่ป่วย 

  2. ให้เด็กวางใจว่าครอบครัวเขาจะอธษิฐานเผือ่เขา 

  3. ให้เด็กสัญญาว่าจะขอบคุณครอบครัวของเขาที่อธิษฐานเผื่อเขา 
 

ข้อพระคัมภีร ์ ยอหน์  4.46-53 
 

ข้อท่องจ า ทบทวน 
 

อุปกรณ์ กระดาษสี กรรไกร สเีมจิก กระจก รองเท้า 

 

 

 

กับคนใช้ถึงเวลาที่ลูกหาย ก็เป็นเวลาเดียวกับที่

พระเยซูตรัสว่า บุตรของท่านจะไมต่าย เมื่อได้ 

ยินดังนั้น ท าให้เขามีความเชื่อเพิ่มขึน้อีก 

คุณล่ะ..? คุณเชื่อค าของพระเจ้าไหม ? 

พระองค์ตรัสว่า”จงฝึกเด็กในทางที่เขาควรตะ

เดินไป และเมื่อโตขึ้นเขาจะไม่พรากไปจากทาง

ของพระเจ้า ถ้าคุณเชื่อคุณจะเห็นผลตามที่ตั้งใจ

ไว ้

 

 

1.  แนวคิดส าหรับครู 
บทนี้เป็นบทสุดท้ายในชุดซึ่งเน้นความรัก 

ความห่วงใยของพระเจ้าที่มีต่อมนุษย์ทุกคน ลูก

ชายของข้าราชการได้รับการรักษา ทั้งๆที่พระ

เยซูก็ไม่ได้เสด็จไปยังบ้านของเรา แต่บิดาซึ่งมา

หาพระเยซูเชื่อในพระค าของพระองค์ เขาวางใจ

พระองค์อย่างเต็มที่ และเขาได้รับค าตอบตาม

ความเชื่อของเขา 

ในตอนแรก เขาไม่มีความเชื่อ แต่พระ

เยซูตรัสว่า “ถ้าพวกท่านไม่เห็นหมายส าคัญและ

การอัศจรรย์ท่านจะไม่เชื่อ” (ยอห์น 4.8)แต่เขา

ตอบสนองต่อพระองค์อย่างรวดเร็ว เขาขอให้

พระองค์ไปรักษาและก็เชื่อทันที เขาไม่แสวงหา

หมายส าคัญอีกต่อไป เขาไม่อ้อนวอนให้พระองค์

ไปกับเขาอีกต่อไป เขาเชื่อว่าลูกหายป่วยตามค า

ของพระเยซู 

แต่...อย่างไรก็ดี เมื่อกลับมาบ้านเขาถาม 

 

2. เริ่มช้ันเรยีน 
น ากระดาษสีมาพับครึ่ง แล้วตัดเป็นรูป

ตามแบบ จะได้รูปหัวใจ เขียนเครื่องหมาย ? ไว้

ข้างหนึ่ง เมื่อเด็กเข้ามา ถามเขาว่า” พระเยซูรัก

ใคร? ” เขาตอบว่า “พระเยซูรักเขา” ให้ครูวาด

รูปเด็กง่ายๆอีกข้างหนึ่งและเขียนว่า “พระเยซูรัก

...(ชื่อเด็ก)ติดสก๊อตเทปไว้ที่อกเสื้อเด็ก 
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3. นมัสการ 
ร้องเพลง 

 เพลง.. พระเจา้ทรงดีต่อฉัน 

เพลง.. ลกึและกว้าง 

เพลง.. พระเจา้รักฉัน 

 

กิจกรรมนมัสการ  

(ให้เด็กพูดและท าท่าตามครู) 

พระเยซูเป็นพระเจา้ 

ทรงช่วยเราไม่ว่างเว้น 

ให้ของดทีั้งเช้าเย็น 

เราขอบคุณพระองค ์

 

อธษิฐาน 

ขอบคุณพระเจ้าที่ทรงรักเรา เวลาที่หนู

ไม่สบาย พระองค์ทรงรักษา เมื่อหนูเจ็บป่วย 

พระองค์ก็ใหบ้รรเทา 

 

ถวายทรัพย์ 

ให้เด็กคนหนึ่งถือขันถวาย ร้องเพลง 

“เราถวายด้วยใจยินดี” 

 

4. เรื่องจากพระคัมภรี์ 
นานมาแล้ว สมัยที่พระเยซูยังอยู่ในโลก

นี้ มีเด็กชายคนหนึ่ง น่ารักมาก ครูให้ชื่อเขาว่า 

“หนูบีบี้” วันหนึ่งบีบี้ไม่สบายมาก ไม่สบายเป็น

อย่างไร? (ให้เด็กตอบ) ใช่แล้ว ตัวร้อน นอนก็ไม่

สบาย กินข้าวไมอ่ร่อย ไอด้วย วิ่งไม่ไหว ดื่มนมก็

ไมไ่ด้ อาเจียนออกมาหมด บีบี้ร้องไห้ เพราะปวด

หัวมาก คุณพ่อเห็นอย่างนั้นก็รีบไปตามหมอมา

รักษา...แต่บีบี้ก็ไม่หายป่วย คุณพ่อ คุณแม่

กลุม้ใจมากดูซิต้องเช็ดตัวให้บีบี้ตลอดเวลา ไข้ไม่

ลดเลย (แสดงภาพที่ 13-1) 
 

 
 

 

เออ...แต่คุณพ่อนึกได้ว่า มีคนหนึ่งช่วย

ได้แน่ คุณพ่อรีบขี่ม้าไปทันที ก๊อบ ก๊อบ ก๊อบ 

คุณพ่อขี่มา้ไปหาพระเยซู และในที่สุดก็มาถึง 

“พระเยซูเจ้าข้าโปรดไปรักษาบุตรชาย

ข้าพเจ้าด้วย เพราะเขาจะตายอยู่แล้ว” พระเยซู

ตรัสตอบเขาว่า”ท่านคงไม่เชื่อ ถา้ท่านไม่เห็นการ

อัศจรรย์ซินะ” 

“ได้โปรดเถิดครับ ขอพระองค์ไปกับ

ข้าพเจ้า ก่อนที่ลูกของข้าพเจ้าจะตาย พระเยซู

ตรัสแก่เขาว่า”นี่แน่ะ.. ท่านจงกลับไปที่บ้านของ

ท่านเถิด ลูกของท่านจะไมต่าย” “โอดใีจจริงๆ  
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ขอบคุณพระเยซูมากครับ”เขากราบพระองค์

แล้วรีบขี่ม้ากลับบ้านทันที 

กลางทาง...คุณพ่อพบกับคนใช้ซึ่งยิ้มมา

แต่ไกล พร้อมกับร้องว่า “นายครับๆบุตรของ

ท่านหายป่วยแล้ว” “โอ ดีใจจัง หายเมื่อไหร่

ล่ะ?” “เมื่อวานนี้ บ่ายโมงครับ...” นั่นเป็นเวลา

เดียวกับที่พระเยซูบอกเขาว่าลูกจะหาย (แสดง

ภาพที่ 13-2) 

 

 
 

เมื่อเขากลับถงึบ้าน ทุกคนขอบคุณ 

พระเยซู หนูขอบคุณพระเยซูไหม? 

 

 

5. เด็กตอบสนอง 
ให้เด็กตอบค าถามของคร ู

1. เวลาหนูตัวร้อนจะท าอย่างไร? 

2. เวลาหนูไม่สบายจะท าอย่างไร? 

3. เวลาหนูเป็นแผลต้องท าอย่างไร ? 

(ค าตอบคือ เช็ดตัว นอน ท าแผล  

ใส่ยา และที่ส าคัญคือ อธษิฐาน) 

6. ข้อท่องจ า 
ช่วยให้เด็กได้ทบทวนข้อท่องจ าตั้งแต่ต้น

โดยครูอาจน ารูปภาพที่เคยสอนมาให้เด็กดูเพื่อ

เตอืนใหเ้ขานึกตั้งใจ และท่องไดด้ี 

 

7. กิจกรรมเลอืกท า 
มุมศิลปะ 

ตัดรูปเด็กตามแบบออกมา ข้างหนึ่งวาด

หน้าป่วย คุยกับเด็กๆว่าเขาเป็นอะไร ต้องให้นอน

บนเตียง (กระดาษสี่เหลี่ยมธรรมดา) 

แจกรูปอย่างนีใ้ห้เด็กทุกคน และถามเขา

ว่า จะต้องท าอย่างไรจึงจะดีขึ้น...(ต้องอธิษฐาน

และนอนพัก) ใช่ เมื่อท าอย่างนั้นแล้วเราจะดีขึ้น

...เด็กๆช่วยวาดหน้ายิม้อกีขา้งหนึ่ง 

 

มุมความคิด 

เตรียมกระจกที่มองเห็นทั้งตัว และหา

รองเท้าที่เป็นของเด็กชาย เด็กหญิง และของ

ผู้ใหญ่หลายๆคู่มาผสมกัน ให้เด็กๆช่วยกันหาคู่

รองเท้านั้น และให้เขาใส่ที่หน้ากระจก แล้วถาม

เขาว่ารองเท้าคู่นี้เหมาะส าหรับใคร? ถ้ามีคนอยู่

ในครอบครัวเขาในห้องใหอ้ธษิฐานเผื่อเด็ก 

คุยกับเด็ก ใครจะใส่รองเท้าคู่นี้ พระเจ้า

ทรงรัก...(ชื่อเด็ก) ในครอบครัวของหนูมีใคร

บ้าง? คุณพ่อของบีบี้ท าอะไร ? หนูขอบคุณพระ

เจ้าไหม ? ที่มีคุณพ่อคุณแม่คอยห่วงเรา 

อธษิฐานเผื่อเราเวลาเราไมส่บาย 

 

8. เลิกชั้นเรยีน   
ถามเด็กๆว่ามีใครที่ไม่สบายบ้าง คุณครูอธษิฐานเผื่อเด็กๆ ที่ไมส่บาย  

 

 


