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ระเบียบวนัิยคอือะไร 

 ระเบียบวนิยัไม่ใช่ “การควบคุม” เดก็ใหอ้ยูใ่นแถวอยา่งเป็นระเบียบ แต่ระเบียบวนิยัท่ี

แทจ้ริงนั้นคือ การท่ีเดก็จะรู้จกัควบคุมตวัเอง และความประพฤติของตนเองได ้ ระเบียบไม่ใช่การ

ลงโทษเพียงอยา่งเดียว เพราะการลงโทษเป็นการบอกเดก็วา่ เขาตอ้งไม่ทาํส่ิงหน่ึงส่ิงใด แต่ระแบบ

วนิยัเป็นการบอกเดก็วา่ ควรทาํอะไร คาํวา่ “ระเบียบวนิยั” กบัคาํวา่ “สาวก” ในภาษากรีกเป็นคาํ

เดียวกนั แปลวา่ “การเรียนรู้” ในการฝึกระเบียบวินยัท่ีแทจ้ริงนั้น เดก็ไดเ้รียนอะไรบา้ง ยกตวัอยา่ง

เช่น เขาจะไดเ้รียนรู้ท่ีจะประพฤติตวัดีข้ึน เรียนท่ีจะใชพ้ลงัของเขา ไปในกิจกรรมทางสร้างสรรค ์

มิใช่ทาํลาย เรียนท่ีจะร่วมมือกบัผูอ่ื้นและเรียนท่ีจะทาํตวัใหเ้ป็นท่ีพอพระทยัของพระเจา้ 
 

เหตุผลของการประพฤตไิม่ด ี

 จริงๆแลว้ เดก็ส่วนใหญ่ซน เพราะเขารู้สึกไม่ดี ไม่สบาย มิใช่เป็นเพราะเขาเองตอ้งการเป็น

เช่นนั้น หากเราจะสังเกตความประพฤติเบ่ียงเบนของเดก็ ใหเ้ราถามตวัเองดว้ยคาํถามต่อไปน้ี เพื่อ

เราจะไดรู้้เหตุผลความประพฤตินั้น 

๐  เขารู้สึกไม่สบายหรือเปล่า?  เด็กอาจรู้สึกปวดท้อง  ปวดหัว  เป็นไข้ 

๐  เขาอารมณ์เสียมาก่อนหรือเปล่า?  บางคร้ังเด็กมปัีญหาทางบ้านมาตั้งแต่เช้า อาจโดนคุณพ่อคุณ

แม่ดุหรือทะเลาะกบัน้อง 

๐ ในครอบครัวมีปัญหาหรือไม่? ความไม่ลงรอยกนัระหวา่งพ่อแม่ คนในครอบครัวเจบ็ป่วยหรือ

ตาย เพิ่งยา้ยบา้นหรือมีนอ้งคนใหม่ ? เด็กอายุขนาดนีไ้ม่ทราบว่าจะแสดงออกอย่างไร นอกจาก

ประพฤติเบ่ียงเบน เขารู้สึกว่าไม่มส่ิีงทีป่กป้องเขา ดังน้ันจึงแสดงออกมาโดยไม่มขีอบเขต เขา

ต้องการทีจ่ะควบคุมการกระท าของเขา 

๐ ในหอ้งเรียนร้อนหรือหนาวเกินไปไหม ? อบอ้าวเกนิไปหรือไม่ อุณหภูมทิี่ร้อนหรือเยน็เกนิไป 

ท าให้เด็กรู้สึกไม่สบายตัวก้าวร้าวได้ 
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๐ วนัน้ีในชั้นเรียนมีความยุง่ยาก ไม่มีระบบระเบียบหรือไม่ ? ส่ิงแวดล้อมทียุ่่งวุ่นวาย มกัท าให้เกดิ

ความประพฤติวุ่นวายได้ 

๐ หรือวา่เดก็กาํลงัเรียกร้องความสนใจจากครูหรือไม่? เด็กจะใช้วธีิทีไ่ด้ผลทีสุ่ดของเขา ไม่ว่าจะดี

หรือไม่ในสายตาของผู้ใหญ่เพือ่เรียกร้องความสนใจจากครู 

๐ เดก็มองตนเองในทางลบหรือไม่? หากเขาไดย้นิผูใ้หญ่ตาํหนิวา่เขาไม่ดี จึงมกัหาเร่ือง มกัก่อ

ปัญหาใหค้นอ่ืน มกัแสดงออกมาตามความคิดเช่นนั้น 

๐ การซุกซนด้ือดึงของเขาเป็นผลมาจากการมีช่วงความสนใจ (attention span) สั้นมากหรือไม่ 

 ดังน้ัน ครูต้องเตรียมตัวให้มกีจิกรรมทีห่ลากหลายในห้องเรียนมากขึน้ เมื่อเด็กเลก็ไม่สนใจส่ิงที่

ครูก าลงัสอนอยู่ หรือเบ่ือในส่ิงทีเ่ขาท าอยู่กจ็ะหาส่ิงอืน่ท า ถ้ากล้ามเนือ้ของเขาเหน่ือยหน่ายต่อ

การน่ัง กจ็ะเร่ิมต้นเคลือ่นไหวไม่สนใจว่า ตอนน้ันเขาท าดีหรือไม่ อยู่ในระเบียบวนัิยหรือไม่ 
 

วธีิสร้างสรรค์การประพฤตดิ ี

 การท่ีเรามีวธีิป้องกนัการประพฤติท่ีไม่ดีของเดก็ไวก่้อน ดีกวา่ท่ีเราจะหาวธีิแกไ้ขความ

ประพฤติไม่ดีทีหลงั อยา่ใหเ้หมือนสุภาษิตท่ีวา่ “ววัหายลอ้มคอก” ลองใชว้ธีิต่อไปน้ีในชั้นเรียน เพื่อ

ช่วยในการควบคุมระเบียบวนิยั 

 ๐ กาํจดัความไม่สะดวกสบายทางสรีระ และส่ิงแวดลอ้มใหม้ากท่ีสุด เช่นอากาศเยน็ไปร้อนไป 

หรือหอ้งอุดอู ้อบอา้ว โต๊ะเกา้อ้ีสูงเกินไปเป็นตน้ 

 ๐ กาํจดัส่ิงต่างๆท่ีดึงความสนใจของเดก็ออกไป เช่นประตูท่ีมีคนเขา้ๆ ออกๆเสมอ ของเล่นท่ี

ตกคา้งในขณะเล่า 

 ๐ วางแผนใหมี้ทีมช่วยทาํความสะอาด หรือจดัหอ้งใหดู้ดี น่าสนใจ 

 ๐ พดูกบัเดก็ดว้ยเสียงนุ่มนวล สุภาพใชเ้สียงดงัเวลาจาํเป็นเท่านั้น กาํจดัทุกส่ิงท่ีไม่สนใจนั้น

คือ ครูตอ้งเตรียมตวัพร้อมรูปภาพน่าสนใจ บทเรียนสนใจหรือส่ิงท่ีต่ืนเตน้ 
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 ๐ พยายามพดูกบัเดก็ในประโยคบอกเล่าดีกวา่ใชป้ระโยคท่ีข้ึนตน้ดว้ยคาํวา่ “อยา่....หา้ม.... 

ลองพดูประโยคน้ี “หนูเล่นรถต่อหรือไมล้ากไดแ้ต่ไม่ใช่ตอนน้ี” แทนประโยคท่ีวา่ “อยา่เล่น

ตอนน้ี” พดูวา่ “จบัหนงัสือดีๆเวลาครูพดูเล่าเร่ืองนะ”  ดีกวา่จะพดูวา่  “อยา่โยนหนงัสือลงบน

พื้น”  นุย้มาเล่นตุ๊กตาตรงน้ีดีกวา่ แทนท่ีจะพดูวา่  “นุย้อยา่ไปอยูต่รงนั้นมาเล่นท่ีน่ี” 

 ๐ สร้างบรรยากาศของความรักและการยอมรับตวัเด็กทุกอาทิตยท่ี์เขาพบ ควรใหค้วามสนใจ

กบัเขาเป็นส่วนตวับา้ง ชมเชยเม่ือเขาทาํส่ิงท่ีดี น่ารัก หนุนใจเม่ือเขาทาํยงัไม่ดีพอ “ครูชอบท่ีกุ๊ก

มาขอเล่นไม่ตอ้งไปแยง่เพื่อน” 

 ๐ กฎเกณฑใ์นหอ้งจะตอ้งไม่ยากเกินท่ีเดก็จะทาํได ้ เช่น การใหเ้ดก็วยั 4 ขวบนัง่เฉยๆ 45 นาที

นั้นเป็นท่ีเป็นไปไม่ได ้

 ๐ จงทาํกฎเกณฑอ์ยา่งสมํ่าเสมอต่อเน่ืองกนั หากครูตกัเตือนในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงแลว้ เม่ือเขา

ทาํผดิอีกกอ็ยา่เฉยเมย ใหต้กัเตือนซํ้ า จงเตือนจนกระทัง่เดก็เปล่ียนแปลงความประพฤติของเขา 

 ๐ จาํไวเ้สมอวา่ ความพยายามอยูท่ี่ไหนความสาํเร็จกอ็ยูท่ี่นั้น การสอนใหเ้ดก็ร่วมมือและ

ประพฤติถูกตอ้งนั้น ตอ้งใชเ้วลาเพราะเขาไม่ไดเ้กิดมาพร้อมกบัความตั้งใจท่ีจะทาํดี แต่เขาจะ

เรียนรู้เม่ือครูสอนเขาดว้ยความรักและนาํเขาอยา่งพากเพียร 
 

“หากครูมีปัญหาเก่ียวกบัระเบียบวนิยัจงทูลขอสติปัญญาจากพระเจา้ 

พระองคจ์ะทรงช่วยใหค้รูไดช่้วยเดก็ๆ ประพฤติตวัเป็นท่ีพอพระทยัพระองคไ์ด”้ 
 

ตกัเตอืน 1 นาท ี

 หากเดก็ไม่ยอมทาํในส่ิงท่ีถูกตอ้งพดูกบัเขาตวัต่อตวัและลองวธีิต่อไปน้ี 

1. แกไ้ขทนัทีท่ีเขาทาํผดิ อยา่ปล่อยใหล่้วงไปแลว้เรียกเดก็มาคุย เพราะเขาจะลืมการกระทาํของ

ตนเอง คาํเตือนของครูจะไร้ผล 
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2. ตอ้งพดูใหเ้ดก็เขา้ใจชดัเจน ครูจะตอ้งพดูกบัเขาโดยไม่มีส่ิงอ่ืนมาดึงความสนใจของเขาไป ดงันั้น

อาจตอ้งเอาเขาออกจากหอ้ง เพื่อไปดูตวัต่อตวั ใหเ้ดก็มองครูอธิบายอยา่งเขา้ใจวา่ เขาควรทาํและไม่

ควรทาํส่ิงใด 

3. หากเดก็โตพอ ครูควรอธิบายใหเ้ขารู้วา่ เหตุใดครูจึงตอ้งการใหป้ระพฤติอยา่งน้ี อธิบายใหเ้ดก็รู้วา่

เม่ือทาํส่ิงท่ีถูกตอ้ง กจ็ะเป็นการช่วยเขาและเพื่อนในชั้นเรียนดว้ย  “ถา้เพื่อนแกลง้แลว้ป๋องไปเตะเขา 

เขากจ็ะเจบ็เท่านั้นเอง แต่ถา้ป๋องมาบอกครู ครูกจ็ะไดต้กัเตือนเขาไดดี้กวา่ป๋องจะลงมือเอง” 

4. อยา่ยืน่คาํขาดนอกจากวา่ ครูตอ้งการทาํส่ิงนั้นและจะลงมือทาํจริงๆ ถา้เอาแต่ขู่ เดก็ๆกจ็ะไม่

สนใจคาํครูเพราะรู้วา่ครูไม่ทาํตามท่ีพดูไว ้

5. เวลาตอ้งเตือนเดก็ใหใ้ชว้ธีิท่ีเหมาะกบัสถานการณ์ บางคร้ังอาจทาํใหเ้กิดปัญหาหากใชไ้มอ่้อน

หรือไมแ้ขง็ อาจเกิดความขมข่ืนใจ ความเขา้ใจผดิกบัผูป้กครองเดก็ ครูจะดูสถานการณ์วา่จะใชไ้ม้

อ่อนหรือไมแ้ขง็ 

6. อยา่ตอบสนองหรือตกัเตือนเดก็ดว้ยความโกรธ แต่ทาํทุกอยา่งดว้ยความรักห่วงใย 
 

เก้าอีนั้กคดิ 

 บางคร้ังเดก็ท่ีไม่ใหค้วามร่วมมืออาจจะตอ้งไดรั้บ  “เวลานอก”  บา้งเพื่อจะไดค้วบคุมความ

ประพฤติของเขาใหอ้ยู ่ครูอาจจะใช ้  “เกา้อ้ีนกัคิด”  เพื่อการน้ีโดยการวางเกา้อ้ีน้ีในท่ีๆเดก็อ่ืนไม่ไป

ยุง่ แต่เดก็ท่ีถูกลงโทษจะเห็นกิจกรรมทุอยา่งภายในชั้นเรียน 

1. บอกเดก็วา่ เหตุใดจึงใหเ้ขานัง่เกา้อ้ี  “หนุ่ม...วนัหลงัอยา่เอาดินนํ้ามนัไปอุดหูนอ้งอีก ครู

ใหห้นุ่มนัง่ท่ีน่ีแลว้คิดดูดีซิวา่ หนุ่มควรทาํอะไรกบัดินนํ้ามนัไดบ้า้ง” 

 2. ใหเ้ดก็นัง่อยูป่ระมาณ 3-4 นาที (อยา่ใหเ้ขานัง่นานเกินไป) 
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 3. เม่ือถึงเวลาใหเ้ขาลุก ถามเขาวา่ “บอกได้แล้วหรือยงัว่า หนุ่มเล่นดินน า้มนัได้อย่างไรบ้าง” 

หากเขาไม่ตอบ กใ็หเ้ขานัง่ดูเพื่อนท่ีกาํลงัเล่นอยู ่  เห็นไหม ผึ้งใชน้ํ้ ามนัป้ันลิง เป้ิลเอาดิน

นํ้ามนัป้ันขนม ถา้เป็นหนุ่มๆจะป้ันอะไร? 

 4. หากหนุ่มยงัไม่ยอมตอบครูบอกวา่ “ครูคดิว่าหนุ่มไม่ควรลกุจากทีน่ี่”ใหเ้ขานัง่อีก2-3 นาที 

แลว้ไปคุยกบัเขาอีก หากเขายอมตอบ “ครูคิดวา่ ตอนน้ีหนุ่มจะเล่นกบัเพื่อนไดแ้ลว้ หนุ่ม

พร้อมไหม? อยากไปเล่นกบัเพื่อแลว้หรือยงั?” 

5. ก่อนท่ีหนุ่มจะลุกจากท่ี ใหเ้ขาเลือกวา่จะเล่นอะไรนาํเขาไปเล่นส่ิงนั้น 

 

 

แนะน าการใช้คู่มือ 

คู่มอืเล่มนี้แบ่งการสอนออกเป็น 13 สัปดาห์ แต่ละสัปดาห์แบ่งเวลาเรียนดังนี้ 
 

เร่ิมต้นช้ันเรียน 

 เม่ือเดก็เขา้มาในชั้นเรียน ครูควรมีเวลาทกัทายและคุยกบัเขาบา้ง ใชเ้วลาเล่นกบัเขา หากครู

เตรียมเกมสาํหรับเล่นเป็นกลุ่มอาจใชไ้ดบ้า้ง แต่อยา่ใหห้กัโหมหรือนานเกินไป แต่ควรเป็นเกมสั้น 

เพื่อช่วยใหเ้ดก็มีโอกาสเล่นร่วมกนัก่อนเรียน 
 

กจิกรรมน าสู่ความเข้าใจ 

 กิจกรรมนาํสู่ความเขา้ใจน้ี เป็นวธีิจบัความสนใจของเดก็ๆ  เพื่อใหเ้ขาเขา้สู่บทเรียน และจะ

ช่วยใหเ้ดก็ไดเ้รียนเร่ืองสนุกมากข้ึน เพราะเขาอาจไดส้ัมผสักบับุคคลในเร่ือง หรือสัตวห์รือส่ิงของ

ในเร่ืองก่อน ตอ้งเตรียมกิจกรรมมาล่วงหนา้ใหเ้รียบร้อย 
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นมัสการ 

 ช่วงเวลานมสัการเป็นเวลาท่ีเดก็จะไดร้้องเพลงสรรเสริญพระเจา้ อธิษฐาน ถวายทรัพย ์ และ

เป็นเวลาท่ีครูจะประกาศเร่ืองท่ีสาํคญั หรือแนะนาํเพื่อนใหม่ เพลงใหม่ เพลงท่ีใหไ้วใ้นบทเรียนนั้น

เป็นเพียงขอ้เสนอ ผูเ้ขียนเช่ือวา่ ครูคงมีเพลงท่ีน่ารักและเก่ียวขอ้งกบับทเรียนมากกวา่ท่ีเสนอไว ้ ขอ้

ท่ีพึงระลึกอยา่งหน่ึง คือใหใ้ชเ้พลงท่ีเดก็เขา้ใจได ้
 

เร่ืองจากพระคมัภร์ี 

 การเล่าเรียนจากพระคมัภีร์เปรียบเสมือนการเทศนาทีเดียว ครูตอ้งเตรียมตวัใหพ้ร้อม และนาํ

พระคมัภีร์เขา้มาในชั้นเรียนดว้ย เพื่อเดก็จะไดรู้้วา่ ทุกเร่ืองท่ีครูเล่านั้น ครูนาํมาจากพระคมัภีร์ เวลา

เล่าจะตอ้งเล่าใหค้ล่อง และใชภ้าพประกอบตรงตามเหตุการณ์ ควรฝึกเล่าก่อนเล่าจริงเสมอ เพราะ

ในการฝึกจะช่วยใหเ้ราเพิ่มส่ิงท่ีควรเพิ่มลดในส่ิงท่ีไม่จาํเป็นออกไปได ้ นอกจากนั้นช่วยใหเ้รามีมุข 

ท่ีทาํใหเ้ดก็รู้สึกสนุกดว้ย 
 

การตอบสนองจากเดก็ 

 อาจเป็นคาํถามทบทวนหรือการเล่นหุ่น การแสดงละคร เพื่อย ํ้าส่ิงท่ีเดก็ไดเ้รียน หรือเพื่อ

ทดสอบไดว้า่ เดก็มีความเขา้ใจในบทเรียนมากนอ้ยเพียงไร 
 

ข้อท่องจ า 

 อุปกรณ์ท่องจาํท่ีเราเสนอมานั้น จะตอ้งลงสีใหส้วยสะดุดตา ควรมีการทบทวนขอ้ท่องจาํ

เสมอ ขอ้ท่องจาํมีความสาํคญัมาก เพราะเดก็จาํไดเ้ก่ง และส่ิงท่ีเขาจาํในเวลาน้ี จะติดตวัเขาไปตลอด 

เลกิช้ันเรียน 

 เป็นเวลาท่ีครูจะอวยพรและอธิษฐานเผือ่เดก็ๆ และพอ่แม่ของเขา 
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บทที่ 1  พระเยซูและเดก็ 

ข้อพระคมัภร์ี มาระโก 10:13-16 

ข้อท่องจ า  จงยอมใหเ้ด็กเลก็ๆเขา้มาหาเรา (มาระโก 10:14) 

เป้าหมายบทเรียน เพื่อใหเ้ดก็ไดรู้้วา่ พระเยซูทรงรักเขา และทรงห่วงใยเขาทุกคนมาก 

อุปกรณ์การสอน ภาพเดก็ๆจากหนงัสือพิมพ ์ หรือวารสาร,กระดาษ, โปสเตอร์, กระดาษขาว, 
สี, กรรไกร, กาว 

 

แนวความคดิส าหรับครู 

 ผูใ้หญ่หลายคนคิดวา่ เดก็นั้นเป็นตวัก่อความราํคาญ เขาไม่เห็นคุณค่าและความน่ารักท่ีมีอยู่

ในตวัเดก็แต่ละคน เขาอาจลืมไปวา่คร้ังหน่ึงในชีวติ เขาเคยเป็นเดก็เช่นกนั การสร้างพื้นฐานฝ่าย

วญิญาณใหก้บัลูกหลานของเรานั้น เป็นส่ิงจาํเป็นอยา่งยิง่ เดก็จะเติบโตเป็นผูใ้หญ่ท่ีมีคุณภาพ

หรือไม่กข้ึ็นอยูก่บัวา่ เราปลูกฝังส่ิงใดใหเ้ขาในวยัเดก็ 

 พระเยซูทรงใหค้วามสาํคญักบัเด็กเท่าๆกบัผูใ้หญ่ ทรงรักเดก็จริงๆทรงมีเวลาเพื่อเขาเสมอ 

ครูรวฯี ควรทาํตามพระเยซู เราตอ้งเห็นวา่ชีวติฝ่ายวญิญาณของเขามีคุณค่า มีความหมายในสายพระ

เนตรของพระเจา้ เราตอ้งเอาใจใส่เดก็รอบขา้งเรา บางคนไม่ยอมใหเ้ดก็ๆมาคริสตจกัร คิดวา่มาซน

เปล่าๆ ครูควรหนุนใจใหส้มาชิกพาเดก็ๆมานมสัการพระเจา้ร่วมกบัเพื่อนๆวยัเดียวกบัเขา ถา้เราจะ

นาํวญิญาณเดก็มาหาพระเจา้และรับเช่ือในพระองค ์ ตั้งแต่เขายงัเลก็เป็นเร่ืองท่ีน่ายนิดีท่ีสุด เพราะ

ชีวติของเขายงัมีอีกยาวนาน เขาจะมีโอกาสรับใชพ้ระเจา้ไดม้ากกวา่ผูใ้หญ่ 
 

เร่ิมต้นช้ันเรียน 

 เตรียมภาพเดก็ๆมาใหพ้อกบัเดก็ในชั้น ติดกระดาษโปสเตอร์ซ่ึงเขียนไวท่ี้หวักระดาษวา่ “จง

ยอมใหเ้ดก็เลก็ๆเขา้มาหาเรา” ไวท่ี้ผนงัหอ้งในระดบัสายตาของเดก็ๆ เม่ือเด็กมาถึงกใ็หท้ากาวหลงั
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รูปเดก็ และใหเ้ขานาํไปติดท่ีกระดาษนั้น บอกเขาวา่พระเยซูทรงรักเดก็ทุกคน เปิดโอกาสใหเ้ดก็ๆ

เล่นสักพกัหน่ึงจึงเร่ิมทาํกิจกรรม 
 

กจิกรรมน าสู่ความเข้าใจ 

 กระดาษขาว, กรรไกร, สี, กาว เตรียมรูปจากทา้ยบทน้ีมาล่วงหนา้ (ดว้ยการถ่ายเอกสารหรือ

ลอกลงมาและติดกระดาษแขง็ไว)้ ใหเ้ดก็ระบายสีตุ๊กตา และเส้ือผา้ บอกเดก็ๆวา่ พระเจา้ทรงรักเดก็

ทุกคน ติดขาตั้งใหเ้ดก็ (หากเขาตอ้งการ) 
 

นมัสการ 

ต้อนรับ  เม่ือเดก็มารวมตวักนัท่ีมุมนมสัการ ใหเ้ดก็คนหน่ึงออกมาทาํท่าร้องเพลง  

                    โอเ้พื่อนรักเรามาพบกนัแสดงความยนิดีท่ีมาพบเดก็ๆอีกคร้ัง 

ถวายทรัพย์  ถวายทรัพยพ์ร้อมกบัร้องเพลงเราถวายดว้ยใจยนิดี 

ร้องเพลง  () พระเยซูทรงรักเดก็นกัหนา 

   () ถึงฉนัเป็นเดก็ๆ 

    () พระเยซูรักฉนัรู้แน่ 

    () ฉนัรักพระเยซูมากข้ึนทุกวนั 

   () พระเยซูทรงรักเดก็เลก็อยา่งฉนั 

อธิษฐาน  

ขอบคุณพระเยซูท่ีทรงมีเวลาสาํหรับเดก็ๆเสมอ ขอบคุณสาํหรับดอกไม ้ภูเขา ตน้ไม ้ทอ้งฟ้า 

นกท่ีสวยงาม ทุกส่ิงบอกใหเ้ขารู้วา่ พระองคท์รงรักเรา 
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เร่ืองจากพระคมัภร์ี 

 เดก็ๆรักใครบา้ง?  รักคุณพ่อคุณแม่ใช่ไหม? รู้ไหมวา่ตอนท่ีพระเยซูยงัอยูใ่นโลกเดก็ๆรัก

พระองคม์ากดว้ย มาดูซิวา่เดก็ๆทาํอยา่งไรกนับา้งเม่ือเขาเห็นพระองค ์

 ดูซิมีคนเยอะแยะพากนัไปหาพระเยซู (รูป 1-1) ใครๆกช็อบอยูใ่กล้ๆ พระองค ์ เขารู้สึกวา่ อยู่

ใกลพ้ระเยซูแลว้มีความอบอุ่นใจ มีสันติสุขในใจ พระองคม์กัจะสอนและเล่าเร่ือใหค้นทั้งหลายฟัง 

ทั้งชายชรา หญิงชรา คุณลุงคุณป้า นา้ อา ต่างพากนัมานัง่ฟังคาํของพระองค ์บางคนจะเอาขา้วห่อมา

ดว้ย บางคนกเ็อาอาหารใส่ตะกร้ามา โน่น ดูซิ มีเดก็วิง่มาหาพระองคห์ลายคน 

 แม่คนหน่ึงพดูวา่ “ ฉนัอยากใหพ้ระเยซูอุม้ลูกฉนับา้ง” อีกคนกล่าววา่ “ ใช่ ฉนัอยากใหพ้ระ

เยซูอวยพรลูกฉนัเหมือนกนั”  

 พ่อแม่ของเดก็ๆรู้วา่ พระเยซูทรงใจดี ทรงรักเดก็ และเดก็กรั็กพระองคด์ว้ย เดก็ๆในหอ้งน้ี

รักพระองคไ์หม? (อาจถามเป็นรายคนกไ็ด)้ ทาํไมเราจึงรักพระเยซู?  เพราะวา่พระองคท์รงรักและ

ห่วงใยเรา เม่ือเราป่วยพระองคก์ท็รงรักษาเราใหห้าย พระองคป์ระทานนํ้าฝน แสงแดดใหเ้รา ทรง

สร้างสัตวต่์างๆมากมายไวเ้พื่อเรา พระเยซูทรงดีท่ีสุด ทรงยิง่ใหญ่ท่ีสุดในโลก 

 เดก็บางคนไม่กลา้ไปหาพระเยซู กลบัยนืแอบอยูข่า้งๆคุณแม่  บางคนกก็ลา้เขา้ไปใกล้ๆ  บาง

คนตรงเขา้ไปท่ีจะนัง่ตกัพระองค ์ เขาอยากกอดพระองค ์ อยากใหพ้ระองคลู์บศีรษะเขา ยิง่กวา่นั้น 

ทุกคนหวงัวา่พระเยซูจะเล่าเร่ืองใหฟั้งดว้ย  

 (ครูเล่าโดยทาํเสียงใหส้มบทของสาวก)  แต่ทนัใดนัน่เอง (รูป 1-2) เขาดุเดก็ๆวา่ “ ออกไป

นะเดก็ๆพวกน้ี ชอบทาํใหพ้ระอาจารยต์อ้งเสียเวลา .....ออกไปใหพ้น้ วา่แลว้กล็ากเด็กๆออกไปให้

ห่างพระเยซู   “ไม่รู้หรือวา่  พระเยซูเหน่ือยตอ้งทาํงานหลายอยา่ง....มารบกวนพระองคไ์ม่ไดน้ะ” 

 เดก็ตกใจจนร้องไหจ้า้  พระเยซูทรงไดย้นิทุกคาํท่ีสาวกดุวา่เดก็ๆ พระองคท์รงบอกเขาวา่ 

“อยา่.....อยา่ไล่เดก็ออกไป  จงยอมใหเ้ดก็เลก็ๆเขา้มาหาเรา เหมือนกบัท่ีเจา้ยอมใหผู้ใ้หญ่เขา้มาหา

เรา  เราจะคุยกบัเขา”  และพระองคก์ท็รงเอ้ือมพระหตัถข์องพระองคม์าโอบเดก็ๆไว ้
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 สาวกประหลาดใจมาก  ร้องวา่  “ เอ๊ะ ! ทาํไมพระองคส์นใจเดก็ๆนกั? หนวกหูจะตาย เดก็ๆ

ชอบเล่นเสียงดงัน่าราํคาญออก แต่พระเยซูตรัสวา่ (รูป 1-3)  “เจา้ไม่รู้หรือวา่ ในแผน่ดินสวรรคมี์คน

แบบเดก็ๆท่ีน้ีมากมาย เด็กๆท่ีวางใจในเราจะไดไ้ปอยูก่บัเรา  แต่ถา้ผูใ้หญ่ท่ีไม่วางใจในเรา กไ็ม่มี

ทางไปอยูก่บัเราในสวรรคห์รอก” 

 จากนั้น เดก็ๆกค่็อยๆพากนัมาหาพระเยซูอีก พวกเขาไม่ตอ้งกลวัสาวกใจดาํอีกแลว้ สาวกเอง

กเ็สียใจท่ีเขาไดท้าํผดิไป จากนั้นมา เขากไ็ม่ทาํอยา่งนั้นอีก พระเยซูทรงเล่นกบัเดก็ๆ  ทรงอวยพรให้

เขาทุกคน  ทรงเล่าเร่ืองสนุกใหเ้ขาฟังทุกคนชอบใจมาก กลบัไปบา้นและเล่าใหเ้พื่อนๆท่ีไม่ไดม้าฟัง

วา่ พระเยซูทรงเล่าอะไรบา้ง 

 พระเจา้ทรงอวยพรเดก็ทุกคนท่ีมาหาพระองค ์ ณ คริสตจกัรใหเ้รามาอธิษฐานของพระคุณ

พระเจา้ท่ีทรงรักเราทุกคน (ออกช่ือเดก็แต่ละคน และร่วมใจกนัอธิษฐาน) 
 

การตอบสนองจากเดก็ 

 ใหเ้ดก็ร้องเพลง พระเยซูรักเดก็เลก็อยา่งฉนั และทาํท่าดว้ยกนั เปล่ียนคาํวา่ ฉนั ฉนั ฉนั ใน

เพลง เป็นช่ือเดก็ 
 

ข้อท่องจ า 

 ระบายสะแผน่อุปกรณ์  และนาํภาพมาต่อกนั โดยกรีดตามรอยท่ีใหไ้ว ้ และสอดใหเ้หล่ือม

กนัใหเ้ดก็ท่องจาํพร้อมกนั 
 

เลกิช้ันเรียน 

 ร้องเพลงก่อนท่ีเราพดูลาก่อน อธิษฐานปิดชั้นเรียน แจกแบบฝึกหดั 
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บทที่ 2  พระเยซูทรงสอนอคัรสาวก 

ข้อพระคมัภร์ี ยอห์น 13:1-7 

ข้อท่องจ า     จงรับใชซ่ึ้งกนัและกนัดว้ยความรักเถิด 

เป้าหมาย     เพื่อสอนใหเ้ดก็มีนํ้าใจท่ีจะรับใชใ้นส่วนท่ีเขาทาํได ้

อุปกรณ์              พระคมัภีร์, ภาพประกอบ, เน้ือเพลง, ใบปลิว, ขอ้ท่องจาํ, สี, ดินสอ, กระดาษ 
 

 

 แนวความคดิส าหรับครู 
 พระเยซูไม่ไดเ้ขา้มาเพื่อรับการปรนนิบติั แต่พระองคเ์สดจ็มาเพื่อปรนนิบติัและประทาน

ชีวติของพระองคเ์องเพื่อเป็นค่าไถ่คนเป็นอนัมาก ดงันั้นเราจึงรู้วา่ จาํเป็นท่ีคริสเตียนทุกคนจะตอ้งมี

นิสัยช่วยเหลือและรับใชซ่ึ้งกนัและกนั ถา้เราตอ้งการปลูกฝังนิสัยเช่นน้ีใหก้บัเดก็ๆของเรา เรากต็อ้ง

สอนและฝึกใหเ้ขารับใชต้ั้งแต่ยงัเลก็ หากเดก็ไม่เคยรับใชใ้นเยาวว์ยัเป็นการยากท่ีเราจะเห็นเขารับ

ใชเ้ม่ือโตข้ึนแลว้ 

 เราอาจสังเกตเห็นไดว้า่ เดก็ท่ีถูกฝึกใหช่้วยงานบา้นมกัจะมีนํ้าใจในการบริการหนา้ท่ีบริการ

น้ี จาํเป็นสาํหรับคริสตจกัรมาก เพราะคริสตจกัรซ่ึงเป็นพระกายไม่ไดต้อ้งการฟังแต่คาํเทศนา แต่

เขาตอ้งการไดรั้บการบริการ และตวัของเขาเองกต็อ้งมีโอกาสบริการผูอ่ื้นดว้ย ซ่ึงจะช่วยให้

คริสตจกัรไดเ้ติบโตเร็ว พระเยซูทรงเป็นตวัอยา่งท่ีดีในการปรนนิบติัรับใช ้ ครูเองกจ็ะเป็นตวัอยา่งท่ี

ดีสาํหรับเดก็ๆ ทุกคนเช่นกนั เม่ือครูทาํงานอยา่งลืมชวนเดก็ๆทาํดว้ย เม่ือครูเกบ็ของใหเ้ด็กช่วยกนั

เกบ็ดว้ย  การช่วยกนัในการปรนนิบติั สร้างทั้งนิสัยท่ีดี และสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งครูและ

นกัเรียนใหแ้น่นแฟ้นยิง่ข้ึน 
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เร่ิมต้นช้ันเรียน 

 ตอ้นรับเด็กๆท่ีเขา้มาในชั้นเรียน  คุยกบัเขาวา่ เขาช่วยทาํอะไรท่ีบา้นบา้ง อาจจะเป็นการเล่น

กบันอ้ง, รดนํ้าตน้ไม,้ เล้ียงปลา, ใหข้า้วสัตวเ์ล้ียง, เช็ด, ถู ฯลฯ หนุนใจเขาวา่ส่ิงน้ีเป็นส่ิงท่ีดี น่ารัก 

น่าชมเชย 
 

กจิกรรมน าสู่ความเข้าใจ 

 ใหเ้ดก็วาดมือของตนเองขา้งหน่ึงลงไปในกระดาษ เขียนเลบ็ลายขอ้และระบายสี บอกเดก็วา่  

มือของเราจะตอ้งใชใ้หเ้ป็นประโยชน ์ ในการช่วยคุณพ่อ คุณแม่ คุณครู พี่นอ้งและเพื่อนๆ ใหเ้ขียน

ลงไปวา่ “จงรับใชซ่ึ้งกนัและกนัดว้ยความรักเถิด” 
 

นมัสการ 

ต้อนรับ นาํเดก็มารวมกนัท่ีมุมนมสัการร้องเพลงพบกนัอีก แนะนาํเพื่อนใหม่ 

ร้องเพลง เราช่วยกนัทาํงาน 

  มือเลก็ๆทาํงานเพื่อพระองค ์

  รักซ่ึงกนัและกนั 

อธิษฐาน  

 ขอบคุณพระเจา้สาํหรับเด็กทุกคน ขอพระเจา้ทรงอวยพระพรใหเ้ขามีนํ้าใจท่ีจะช่วยเหลือคน

รอบขา้ง ขอพระเจา้ทรงอวยพรเดก็ๆและครอบครัวของเขา 

ถวายทรัพย์  

 ร้องเพลง เราถวายดว้ยใจยนิดี ใหเ้ดก็คนหน่ึงถือถุงถวาย 
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เร่ืองจากพระคมัภร์ี 

 วนัหน่ึง เม่ือพระเยซูกบัเหล่าสาวกทาํงานเสร็จแลว้ กเ็ดินไปยงับา้นของเพื่อนซ่ึงไดเ้ตรียม

อาหารไวร้ะหวา่งทางมีฝุ่ น มีลมพดัมากฝุ่ นติดเทา้ เทา้ทุกคนจึงสกปรกเม่ือมาถึงบา้นนั้น ทุกคนแสน

จะดีใจเพราะมีอาหารเตรียมพร้อมอยูแ่ลว้ (รูป 2-1) 
 

 พระเยซูและสาวกเขา้ไปในบา้นและไปนัง่พร้อมกนัท่ีโต๊ะอาหาร เจา้ของบา้นเอานํ้ามาใหด่ื้ม

และตกัอาหารใหทุ้กๆคนเม่ือทุกคนพร้อม พระเยซูกท็รงอธิษฐานขอบคุณพระเจา้สาํหรับอาหารน้ี  
 

 “ ขอบคุณพระเจา้สาํหรับอาหารน้ี พระเจา้ทรงดีต่อเราทรงเล้ียงดูเราไม่ใหอ้ดหรือขดัสน ขอ

พระบิดาโปรดทรงอวยพระพรแก่ผูท่ี้จดัเตรียมอาหารน้ีดว้ย อาเมน” 

 “อาเมน” สาวกกล่าวคาํอาเมนพร้อมเพรียงกนั (รูป 2-2) 

 ขณะท่ีเขากาํลงัรับประทานอาหารอยูน่ั้นเอง พระเยซูทรงยนืข้ึน 

  “เอ๊ะ พระเยซูจะไปไหน?” 

 “ใช่ ทาํไมพระองคเ์ลิกทานอาหาร?” 

 เดก็ๆรู้ไหมวา่ พระเยซูทรงลุกข้ึนทาํไม? 

 “ดูซิ พระเยซูทรงถอดเส้ือคลุมออกดว้ย” 
 

 สาวกคนหน่ึงกระซิบกบัเพื่อน พระเยซูทรงถอดเส้ือชั้นนอกออกและวางไวท่ี้เกา้อ้ี ทรงเอา

ผา้เช็ดตวัมาคาดท่ีเอว จากนั้นพระองคก์ห็ยบิอ่างนํ้ามาใบหน่ึง ทรงเทนํ้าใส่ประมาณคร่ึงอ่าง 
 

 เดก็ๆคิดวา่ พระเยซูจะทรงทาํอะไร เอานํ้าใหเ้ขาลา้งมือหรือ? เอ.....ก่อนอาหารพวกเขากล็า้ง

มือแลว้น่ีนา หรือวา่พระองคจ์ะลา้งหนา้ของพระองค?์ (รูป 2-3) 
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 เปล่าเลย พระองคไ์ม่ทรงทาํเช่นนั้น แต่พระองคท์รงเดินไปท่ีสาวกคนหน่ึง ทรงวางอ่างไว้

ขา้งๆแลว้จบัเทา้ของเขาจุ่มลงไปในอ่าง จากนั้นกท็รงเอามือของพระองคล์า้ง ถูเทา้ของสาวกคนนั้น

จนสะอาด และทรงเช็ดเทา้ของเขาใหแ้หง้ดว้ย 
 

 ทุกคนแปลกใจมากท่ีพระองคท์าํเช่นนั้น เปโตรตกใจจนไม่ยอมใหพ้ระเยซูลา้งเทา้เขา  

 “อยา่ครับๆ อยา่ลา้งเทา้ของผม” เปโตรหา้ม เขาไม่ตอ้งการใหพ้ระเยซูซ่ึงเป็นอาจารยข์องเขา

ตอ้งมาลา้งเทา้ท่ีสกปรก 
 

 “แต่เจา้ตอ้งใหเ้ราลา้ง มิฉะนั้นเจา้จะไม่มีส่วนในเรา” 
 

 “เอา้ ขอท่านอาจารยล์า้งมือ และศีรษะของผมดว้ย” เปโตรยอมแต่ขอใหพ้ระองคท์าํมากข้ึน

ไปอีก 
 

 “เจา้อาบนํ้าแลว้ ไม่จาํเป็นตอ้งลา้งทั้งตวัหรอก” แลว้พระเยซูทรงลา้งเทา้ใหเ้ปโตรดว้ย 

 เม่ือพระองคท์รงลา้งเทา้ใหทุ้กคนเสร็จ กท็รงเอาอ่างนํ้าไปเกบ็ เอาผา้ไปตากท่ีราว ทรงสวม

เส้ือคลุมท่ีถอดวางไว ้ตรัสกบัสาวกวา่ 
 

 “น่ีแนะ  ในเม่ือเราลา้งเทา้ใหพ้วกท่านทั้งหลาย ต่อไปท่านกค็วรลา้งเทา้ซ่ึงกนัและกนัดว้ย 

จงทาํอยา่งท่ีเราทาํเป็นแบบอยา่งแก่เจา้” 
 

 สาวกต่างมองหนา้กนั ทุกคนไม่เขา้ใจในส่ิงท่ีพระเยซูพดูในเวลานั้น แต่ในสมยัต่อมา เม่ือ

พระเยซูเสดจ็สู่สวรรคแ์ลว้ พวกเขามกัจะร่วมประชุมกนั นมสัการพระเจา้ดว้ยกนั และลา้งเทา้ใหก้นั

และกนัอยา่งท่ีพระเยซูทรงสอนไวเ้ช่นเดียวกนั  เม่ือพระเยซูทรงสอนใหเ้ราช่วยกนั รับใชก้นัเราก็

ควรทาํเช่นนั้น 
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การตอบสนองจากเดก็ 

 ใหเ้ดก็ตอบวา่   “เราควรทาํอะไรเม่ือ?” 

1.  เขา้ไปพบหอ้งท่ีมีกระดาษเกล่ือน      เกบ็ 

2.  ประตูมีรอยเป้ือนดิน       เช็ด 

3.  ใบไมเ้ตม็หนา้บา้น        กวาด 

4.  พื้นบา้นมีฝุ่ นและทราย       กวาด  ถู 

5.  ถว้ยสกปรก         ลา้ง 

6.  ผา้ข้ีร้ิวสกปรกมาก        ซกั 

7.  มือของนอ้งเป้ือนขนม       พาไปลา้ง 
 

ข้อท่องจ า 

 ใหค้รูระบายสีและตดัอุปกรณ์ท่องจาํติดผา้สาํลีไวด้า้นหลงั วางเรียงกนัใหถู้กตอ้งใหเ้ดก็อ่าน 

และท่องจนจาํได ้จากนั้นสลบัท่ีรูปสามเหล่ียม ใหเ้ดก็ออกมาต่อเป็นส่ีเหล่ียมท่ีถูกตอ้ง 
 

เลกิช้ันเรียน 

 ร้องเพลง  ก่อนท่ีเราพดูลาก่อน แลว้จึงอธิษฐานอวยพรซ่ึงกนัและกนั แจกแบบฝึกหดั 
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บทที่ 3  คนโรคเร้ือนขอบคุณพระเยซู 

ข้อพระคมัภร์ี ลูกา 11: 17-19 

ข้อท่องจ า  ใหเ้ขาขอบคุณพระเจา้ (สดุดี 107:18) 

เป้าหมายบทเรียน เพื่อสอนใหเ้ดก็รู้จกัขอบคุณพระเจา้ และมีนํ้าใจกตญัํูดงัเช่นชาวสะมาเรียท่ี

เป็นโรคเร้ือน 

อุปกรณ์การสอน พระคมัภีร์, แผน่ภาพ, ขอ้ท่องจาํ, ใบปลิว, การ์ด, ขอบคุณดงัตวัอยา่งทา้ยบท, 

สี, คตัเตอร์, ซองจดหมาย 
 

แนวความคดิส าหรับครู 

 มีคาํกลอนน่ารักๆของเดก็อนุบาลท่ีเขจะท่องทุกวนัในโรงเรียนวา่ “ฉนัมีกญุแจทอง 3 ดอก

ลองไขดูสิ  ดอกแรกสวสัดีไขแลว้มีคนพอใจ ดอกสองคือขอบคุณใครเก้ือกลูไขทนัใด ดอกสามขอ

โทษใชเ้ม่ือฉนัผดิคิดไม่ควร  

 ถา้เราจะลองสังเกตดูชีวติรอบตวัของเรา เราจะเห็นคนบางคนมีนํ้าใจท่ีจะขอบคุณ แต่บางคน

ไม่เคยคิดจะขอบคุณเลย น่าเสียดายสาํหรับคนท่ีไม่มีนิสัยไหว,้ ขอบคุณ หรือขอโทษ ความดีทั้งสาม

อยา่งน้ีเป็นส่ิงท่ีตอ้งฝึกกนัตั้งแต่เลก็ เม่ือเติบโตข้ึนจะไดท้าํโดยไม่รู้สึกขดัเขิน คนท่ีไม่ถูกฝึกมานั้น

จะรู้สึกแปลกๆ เม่ือถึงเวลาท่ีตอ้งไหว ้

 มีคนโรคเร้ือน 10 คน มาขอใหพ้ระเยซูรักษา แต่มีเพียงคนเดียวท่ีกลบัมาขอบพระคุณ แมว้า่

เร่ืองน้ีจะผา่นมานานแลว้ แต่ความดีของเขายงัเป็นตวัอยา่งสาํหรับเราทุกวนัน้ี 

 สอนใหเ้ดก็รู้จกัขอบคุณคนรอบขา้งท่ีดีต่อเขา สอนใหเ้ขารู้จกัขอบคุณพระเจา้เสมอดว้ย 
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เร่ิมต้นช้ันเรียน 

 เม่ือนกัเรียนเขา้มาในชั้น ใหค้รูทกัทายเขาและเปิดโอกาสใหเ้ล่นตามสบาย แต่ในเวลาน้ี ครู

ตอ้งอยูก่บัเขาและเล่นกบัเขาดว้ย เม่ือถึงเวลาจึงทาํกิจกรรม 
 

กจิกรรมน าสู่ความเข้าใจ 

 แจกกระดาษรูปภาพการ์ดขอบคุณใหเ้ดก็ระบายสี และเม่ือทาํเสร็จ ครูกใ็ชค้ตัเตอร์ตดัตาม

รอยเขียนคาํขอบคุณ คุณพ่อหรือคุณแม่ หรือผูป้กครองของเขา และใหเ้ดก็นาํไปใหผู้น้ั้น  
 

นมัสการ 

ต้อนรับ ร้องเพลง “โอเ้พื่อนรักเรามาพบกนั” ใหเ้ดก็ 2 คนออกมาทาํท่า 

ร้องเพลง พระเจา้ทรงดีต่อฉนั, ฉนัรักพระเจา้, พระทรงช่วย 

อธิษฐาน ขอบคุณพระเจา้ท่ีทรงปกป้องรักษา และทรงเล้ียงดูใหเ้รามีอาหารและเส้ือผา้ 

ขอบคุณท่ีเรามีเพื่อนมีครู ฯลฯ 

ถวายทรัพย์ ร้องเพลง “เราถวายดว้ยใจยนิดี” ใหเ้ดก็คนหน่ึงถือถุงถวาย 
 

เร่ืองจากพระคมัภร์ี 

 มีชายหนุ่มคนหน่ึงอายเุพียง 26 ปี เป็นโรคเอดส์ ซ่ึงโรคน้ีใครกก็ลวัวา่จะติดไม่วา่เขาไปท่ี

ไหน ทุกคนจะหนีเขา ถา้เขาไปท่ีสระวา่ยนํ้า คนท่ีนัน่กจ็ะรีบข้ึนจากนํ้าและกลบับา้นทนัที 

แมก้ระทัง่พ่อ แม่ พี่นอ้ง กไ็ม่มีใครตอ้งการพบเขา โรคน้ีกลายเป็นท่ีรังเกียจของทุกคน เพื่อนๆต่าง

เมินหนา้ทาํเป็นไม่รู้จกัเม่ือเดินผา่นเขา 

 ในสมยัของพระเยซู มีคนเป็นโรคเร้ือนซ่ึงตอ้งพบปัญหาอยา่งชายผูน้ี้ โรคเร้ือนทาํใหค้นมี

แผลทั้งตวั จะลุกลามไปจนกระทัง่น้ิวกดุ แขนกดุ จมูกกดุ ดูน่าเกลียดแลว้กต็ายไป 
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 คนโรคเร้ือน 10 คน (นบั 1-10) เขา้มาอยูใ่นท่ีเดียวกนั เขาจะไปไหนมาไหนดว้ยกนัเสมอ 

เม่ือพวกเขาไปแห่งใดกต็ามจะตอ้งตะโกนเสียงดงัวา่ “ไม่สะอาด, ไม่สะอาด” คนท่ีไดย้นิจะรีบหนี

ไปใหห่้างพวกเขา เขาเป็นทุกขม์าก “โธ่   ไม่มีทางท่ีเราจะเป็นคนสะอาดไดเ้ลยหรือ” เขาอยากกลบั

บา้น กลบัไปอยูก่บัพ่อแม่ ไปอยูก่บัลูกและภรรยา เบ่ือถํ้าท่ีเขาอยูน้ี่เหลือเกินแลว้ (รูป 3-1) 

 วนัหน่ึงคนโรคเร้ือนทั้งสิบกไ็ดข่้าววา่ พระเยซูเสดจ็มายงัเมืองของเขา “โอ.....เราไปหาพระ

เยซูกนัดีกวา่”  คนหน่ึงชวน  “ใช่แลว้พระเยซูทรงเป็นพระเจา้ พระองคท์รงเก่งจริงๆ สามารถรัษา

ทุกโรคได”้  “แต่เราจะไปหาพระองคไ์ดย้งัไง ถา้พระองคเ์ห็นวา่เราเป็นโรคน้ี ไม่สะอาดพระองค์

อาจทรงวิ่งหนีเรา เหมือนกบัคนอ่ืนกไ็ดน้ะ”  “ไม่หรอกน่าพระเยซูทรงรักทุกคน พระองคต์อ้งรัก

พวกเราดว้ยแน่นอน”  “ฉนักว็า่อยา่งนั้นแหละ เราอยูห่่างๆพระองคก์ไ็ดไ้ม่ตอ้งใหพ้ระองคว์างมือ

ใกล้ๆ หรอก” 

 เม่ือคุยกนัแลว้ ชายโรคเร้ือนทั้ง 10 คนจึงพากนัไปหาพระเยซู พวกเขาไม่กลา้เขา้ไปใกล้

พระองค ์ เขายนือยูห่่างๆ  “เอา้พวกเราเตรียมพร้อม”  วา่แลว้เขากต็ะโกนพร้อมกนัวา่  “พระเยซูเจา้

ขา้ ขอโปรดเมตตาพวกเราดว้ย” 

 เดก็ๆคิดวา่พระเยซูจะไดย้นิไหม?  ไดย้นิแน่นอน พระเยซูทรงหนัมา ทรงเดินมาหาพวกเขา 

ทรงสงสารพวกเขามาก ไม่อยากใหเ้ขาตอ้งห่างจากบา้น ทรงยนิดีท่ีจะรักษาพวกเขา พระองคต์รัส

กบัพวกเขาวา่  “น่ีแนะ  พวกเจา้จงไปหาปุโรหิตเถิด”  พระเยซูตรัสเช่นน้ี แสดงวา่พวกเขาหายจาก

โรคเร้ือนแลว้ เพราะปุโรหิตจะเป็นคนท่ีประกาศใหทุ้กคนรู้สาํหรับคนท่ีหายโรคเร้ือน (รูป 3-2) 

ขณะท่ีทุกคนเดินไปจากพระเยซูนัน่เอง คนหน่ึงกส็ังเกตวา่แผลท่ีมีอยูก่แ็หง้หมด  “ดู ดู ขา้ไม่มีแผล

แลว้ แผลขา้หายแลว้”  “เออ...จริงดว้ย น้ิวขา้ท่ีเน่ากแ็หง้แลว้”  “ดูขา้สิ หนองท่ีขา้งหูขา้กไ็ม่มีแลว้” 

ทุกคนมองดูตวัเอง ดูเพื่อนๆแลว้กระโดดดว้ยความดีใจร้องวา่ “ไชโยเราหายแลว้ เราไปหาปุโรหิต

กนัเถอะ ดีใจจงัจะไดก้ลบับา้นแลว้” 

 ชาย 9 คน พากนัวิง่แข่งกนัไปหาปุโรหิต มีเพียงหน่ึงคนเดินหนัหลงักลบัจากเพื่อน ไม่ไปหา

ปุโรหิต เด็กๆคิดวา่เขาไปไหน? (รูป 3-3) เขากลบัไปหาพระเยซู เขายิม้ดว้ยความยนิดี เม่ือพบพระ
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เยซู เขากก็ม้ลงกราบท่ีพระบาทของพระองค ์ ขอบคุณพระเจา้ดว้ยเสียงอนัดงัวา่ “ขอบคุณพระเยซู

นายเจา้ขา้ ผมหายโรคแลว้ พระองคท์รงดีกบัผมมาก ผมจะติดตามพระองคไ์ป ขอบคุณพระเจา้

ฮาเลลูยา” 

 “พระเยซูตรัสวา่  “เออ  น่ีแน่ะ มี 10 คนหายโรคไม่ใช่หรือ?  อีก 9 คนไปไหน? ทาํไมจึง

กลบัมาขอบคุณเราเพียงคนเดียว? แลว้พระเยซูจึงทรงอวยพระพรใหเ้ขาพิเศษยิง่กวา่ใคร.... 

 “จงลุกข้ึนไปเถิด ความเช่ือของเจา้ทาํใหเ้จา้หายเป็นปกติแลว้” เขาจึงกลบัไปหาปุโรหิตดว้ย

ความยนิดี นกัเรียนดีใจกบัคนโรคเร้ือนท่ีหายโรคไหม?  
 

การตอบสนองจากเดก็ 

 นกัเรียนไดเ้ห็นวา่ คนท่ีทาํใหพ้ระเยซูมีความสุขมากคือ คนท่ีกลบัมาขอบพระคุณพระองค ์

เราเองกต็อ้งรู้จกัสวสัดี ขอบคุณ และขอโทษ ลองตอบคาํถามต่อไปน้ี (ครูอาจตั้งคาํถามเพิ่มเติมถา้

เห็นวา่ เดก็ยงัสนใจท่ีจะตอบ)  

1.  ถา้เราพบคุณครู เราตอ้งทาํอะไร? 

2.  พระเจา้ทรงสร้างปลา, นก, สัตวต่์างๆ เราควรทาํอยา่งไรต่อพระองค?์ 

3.  เม่ือคุณแม่ใหข้นม เราตอ้ง.......? 

4.  เม่ือเราชนนอ้งหกลม้เราตอ้ง......? 
 

ใหเ้ดก็ท่องขอ้ท่องจาํ แลว้จากนั้นใหเ้ขาต่อบตัรคาํใหถู้กตอ้งข้อท่องจ า  

 

ร้องเพลงก่อนท่ีเราพดูลาก่อน อธิษฐานและแจกแบบฝึกหดัใหเ้ขากลบัไปอ่าน เลกิช้ันเรียน 

                    ทบทวนท่ีบา้น 
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บทที่ 4 เดก็ผู้ให้อาหารกลางวนั 

ข้อพระคมัภร์ี ยอห์น 6:1-13 

ข้อท่องจ า  ทบทวนขอ้ท่องจาํ 1, 2, 3 

เป้าหมายบทเรียน เพื่อใหเ้ดก็เรียนรู้ท่ีจะเอ้ือเฟ้ือต่อผูอ่ื้น 

อุปกรณ์การสอน พระคมัภีร์, ภาพแผน่, แผน่เพลง, ใบปลิว, รูปตะกร้า, คตัเตอร์, ไหมพรม, 
กระดาษสี 2x10 ซม. สามเส้นต่อนกัเรียน 1 คน 

 

แนวความคดิส าหรับครู 

 บทเรียนในวนัน้ีจะสอนใหเ้ดก็รู้วา่ แมเ้ขาจะยงัเดก็ แต่กค็วรมีนํ้าใจเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่ บางคร้ัง

ผูใ้หญ่ปฏิเสธไม่ยอมเอาของท่ีเดก็ยืน่ให ้ แต่ความจริงควรจะรับไวแ้ละขอบคุณเขา มิฉะนั้นจะเป็น

การปิดกั้นการเรียนรู้ท่ีจะแบ่งปัน 

 เดก็ๆหลายคนคิดวา่ ทุกอยา่งท่ีอยูใ่นมือของเขากเ็ป็นของเขาแต่ผูเ้ดียว ดงันั้นการสอนใหเ้ดก็

มีใจเอ้ือเฟ้ือจึงตอ้งทาํอยา่งต่อเน่ืองสมํ่าเสมอ ทุกๆวนัเดก็ท่ีเห็นตวัอยา่งของการเอ้ือเฟ้ือใน

ครอบครัว จะเติบโตข้ึนพร้อมความมีนํ้าใจแต่หากเขาอยูใ่นบา้นท่ีมีแต่คนเห็นแก่ตวั เขากจ็ะนาํนิสัย

นั้นติดตวัมาจนโต อยา่งไรกดี็ ไม่วา่สภาพครอบครัวจะเป็นอยา่งไร ครูเป็นส่วนหน่ึงท่ีจะช่วยเขา 

และพระคาํของพระเจา้มีฤทธ์ิท่ีจะช่วยเขาได ้

 ชั้นรวฯี เป็นสนามฝึกท่ีดีสาํหรับนิสัยเอ้ือเฟ้ือ แบ่งปันทั้งขนมและของเล่น ขอใหค้รูอธิษฐาน

เพื่อบทเรียนในวนัน้ี จะเกิดผลในชีวติของนกัเรียนทุกคน 
 

เร่ิมต้นช้ันเรียน 

 เม่ือเดก็เขา้มาเล่นในหอ้งวนัน้ี เนน้ใหแ้บ่งปันของเล่นซ่ึงกนัและกนั ชมเชยคนท่ีแบ่งปันของ

กบัเพื่อน 
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กจิกรรมน าสู่ความเข้าใจ 

 ตดัรูปตะกร้าตามแบบทา้ยบท และกรีดเป็นเส้นๆตามแบบ แจกกระดาษสีเส้นยาวใหเ้ดก็

สานเขา้ในรอยกรีดของตะกร้า ติดกาวหวัทา้ย จากนั้นจึงเจาะรูสองขา้ง เอาไหมพรมผกูทาํเป็น

ตะกร้า บอกเดก็ๆวา่มีเดก็ชายคนหน่ึงใส่อาหารในตะกร้าเราจะไดฟั้งกนัวา่ เขาทาํอยา่งไรกบัอาหาร

นั้น 
 

นมัสการ 

ต้อนรับ ร้องเพลง “พบกนัอีก” แนะนาํเพื่อนใหม่ (ถา้มี) 

ร้องเพลง รักซ่ึงกนัและกนั, พระเจา้ทรงดีต่อฉนั, พระเจา้รักเธอและฉนั 

อธิษฐาน ขอบคุณพระเจา้สาํหรับเพื่อนของเรา ขอพระเจา้ทรงช่วยเราใหมี้นํ้าใจกบัเพื่อนๆ 

และทุกคนท่ีบา้นของเรา ใหเ้ราช่วยเหลือและแบ่งปันเสมอ 

ถวายทรัพย์ ร้องเพลง  “เราถวายดว้ยใจยนิดี”  ใหเ้ดก็คนหน่ึงถือถุงถวาย 
 

เร่ืองจากพระคมัภร์ี 

 มีเดก็ชายคนหน่ึง อาศยัอยูใ่นประเทศอิสราเอล เราไม่ทราบวา่เขาช่ืออะไร แต่คุณครูจะตั้งช่ือ

ใหเ้ขาเพราะๆวา่  ชิกิ  ทุกๆวนั ชิกิ จะไปเรียนอ่านเขียนท่ีธรรมศาลากบัเพื่อนๆ เท่ียงวนัหน่ึงเขา

กลบัมาบา้นดว้ยความต่ืนเตน้.....(รูป 4-1) 

 “แม่ครับๆ  พระเยซูมาทางริมทะเลดา้นโนน้ใหผ้มไปฟังพระองคเ์ล่าเร่ืองไดไ้หมครับ”  “ลูก

รู้ไดอ้ยา่งไรวา่พระเยซูมาแถวน้ี”  “กน็ัน่ไงครับ”  ชิกิช้ี  “มีคนมากมายนบัไม่ถว้นเลย ทั้งเดก็ทั้ง

ผูใ้หญ่เพื่อนๆของผมกพ็ากนัไปหมดแลว้” 
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“ไหน ขอแม่ดูบา้ง”  แม่มองตามท่ีชิกิช้ี  “โอโ้ฮ  มีคนเป็นหม่ืนๆเลยทีเดียวนะเน่ีย พระเยซูคง

เป็นคนดงันะถึงจะใหค้นทั้งหมด ไดย้นิคาํสอนของพระองคไ์ด”้ 

“แม่ฮะ  ผมไปไดไ้หมฮะ ?  รับรองวา่ผมจะไม่ซน”  

“ไดซิ้  แต่ลูกตอ้งรอเด๋ียว แม่จะเตรียมขนมปังกบัปลาไปใหด้ว้ย  บางทีลูกอาจหิว ร้านขาย

อาหารแถวนั้นกไ็ม่มีลูกรอเด๋ียวนะ” 

“ครับแม่  ขอบคุณมากครับท่ีอนุญาตใหผ้มไป”  และแลว้ ชิกิกส็ะพายตะกร้าพร้อมขนมปัง 

5 กอ้น กบัปลา 2 ตวั ไปท่ีริมทะเลสาบ 

ผูค้นกาํลงัมุ่งหนา้ไปทางเดียวกนักบัชิกิ นัน่กคื็อ  พวกเขามุ่งไปหาพระเยซู แต่แหม...มีคน

มากมายอยา่งน้ี จะรู้ไดอ้ยา่งไรกนัวา่ คนไหนคือพระเยซู 

ฝ่ายพระองคเ์อง กาํลงัเสดจ็ข้ึนไปยงัภูเขาเพื่อพกัผอ่นกบัสาวกของพระองค ์ แต่แลว้พระองค์

ทรงไดย้นิเสียงคนเป็นอนัมาก ทรงเงยพระพกัตร์ข้ึนมา กเ็ห็นคนมากมายมาตามหาพระองค ์

พระองคจึ์งออกไปหาเขา และสั่งสอนเขาหลายประการยิง่กวา่นั้นทรงรักษาโรคใหเ้ขาดว้ย พระองค์

ทรงสอนเขาจนกระทัง่เยน็มาก ดวงอาทิตยก์าํลงัจะลบัขอบฟ้าแลว้... 

“เอ....เราจะทาํอยา่งไรดีนะ คนมากมายจะเอาอะไรกิน ดูสิ ค ํ่าแลว้ถา้จะใหเ้ขากลบับา้นอยา่ง

น้ีคงหิวแย ่เดก็ๆจะร้องกระจองอแง”  พระเยซูตรัสกบัฟิลิป(รูป 4-2)  

“ไม่ทราบสิครับ มีเงิน 2,000 บาท กย็งัไม่พอซ้ืออาหาร และกไ็ม่มีร้านอาหารแถวน้ีดว้ย” 

“มีผูช้ายประมาณ 5,000 คน น่ีถา้เป็นผูห้ญิงและเดก็ดว้ยคงมีเป็นหม่ืน”  อีกคนกล่าว 

ชิกิ ไดย้นิสาวกและพระเยซู ดงันั้นเขาจึงเอาอาหารของเขามาใหพ้ระเยซู เขาคิดวา่พระเยซูคง

เหน่ือยและหิว เขายนิดีแบ่งอาหารของเขาใหพ้ระองค ์สาวกเห็นจึงนบัปลาและขนมปังท่ีชิกิมี โธ่  มี

แค่ ขนมปัง 5 กอ้น กบัปลา 2 ตวั เท่านั้น มนัคงไม่พอสาํหรับคนมากมายเช่นน้ี 
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แต่พระเยซูทรงสั่งวา่ (รูป 4-3) “บอกใหทุ้กคนนัง่ลงเป็นกลุ่มๆ”  ดงันั้นคนทั้งหลายจึงนัง่ลง

เป็นกลุ่มๆ แลว้พระเยซูกไ็ดอ้ธิษฐานขอบพระคุณพระเจา้ ทรงหกัขนมปังกบัปลาใส่ตะกร้าท่ีสาวก

มารอรับ  “โอโ้ฮ  อศัจรรยจ์ริงๆ ยิง่หกัแบ่งกย็ิง่มาก ในท่ีสุดทุกคนกไ็ดกิ้นขนมปังอ่ิมแถมมีปลา

อร่อยดว้ย 

ชิกิดีใจมากท่ีพระเยซูทรงเล้ียงคนเหล่านั้นดว้ยอาหารของเขา  เดก็ๆเห็นไหมวา่ เม่ือเรามี

นํ้าใจกบัผูอ่ื้น พระเจา้กจ็ะทรงอวยพรใหส่ิ้งนั้นเพิ่มพนูข้ึน 

เขากลบับา้น เล่าเร่ืองท่ีเกิดข้ึนใหแ้ม่ฟังทุกอยา่ง และยงัใหแ้ม่ดูขนมปังกบัปลาท่ีเขาตอ้งแบก

กลบับา้นดว้ย... 
 

การตอบสนองจากเดก็ 

 ใหเ้ดก็ตอบคาํถามต่อไปน้ี 

1.  ถา้เรามีขนม 2 ช้ิน เราจะแบ่งใหน้อ้งก่ีช้ิน? 

2. เรากาํลงัเล่นรถไฟเพื่อนอยากเล่นเหมือนกนั เราจะทาํอยา่งไร? 

3.  พี่ของเราอยากทานทอฟฟ่ี แต่เรามีเมด็เดียว เราจะทาํอยา่งไร? 

(ตั้งคาํถามทาํนองน้ีใหเ้ดก็ทุกคนมีโอกาสตอบ) 
 

ข้อท่องจ า 

 นาํขอ้ท่องจาํทั้ง 3 บท มาทบทวนและแข่งขนัท่อง โดยครูเตรียมราวลัไวใ้ห ้
 

เลกิช้ันเรียน 

 ร้องเพลงก่อนท่ีเราพดูลาก่อน อธิษฐานปิดชั้นเรียน แจกแบบฝึกหดัใหเ้ขานาํกลบับา้น 
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บทที่ 5  พระเยซูและชายตาบอด 

ข้อพระคมัภร์ี มาระโก 10: 46-52 

ข้อท่องจ า  พระเยซูทรงไปทาํดีและรักษาโรค (แปลจาก กิจการ 10:38) 

เป้าหมายบทเรียน เพื่อใหเ้ดก็รู้ถึงนํ้าพระทยัของพระเยซู และเลียนแบบพระองค ์

อุปกรณ์การสอน พระคมัภีร์, แผน่ภาพ, ใบปลิว, แผน่เพลง, รูปคนตาบอดตามแบบทา้ยบท, 

กาว, กรรไกร, ไมไ้อศกรีม 
 

แนวความคดิส าหรับครู 

 ความดีของพระเยซูมีบนัทึกไวใ้นพระกิตติคุณทุกเล่ม บางคนอาจมองไม่เห็นพระคุณของ

พระองค ์ ท่ีมีต่อเขาหรือคนรอบขา้ง แต่พระองคท์รงมีพระคุณมาก ทรงช่วยเหลือคนท่ีทุกขย์าก ไม่

ทรงเบือนพระพกัตร์จากความทุกขข์องเขา การท่ีพระเยซูทรงรักษาบารทิเมอสันั้นเป็นการช่วยเขา

ทั้งฝ่ายร่างกายและฝ่ายวญิญาณ เขาไม่ตอ้งขอทานต่อไปและยงัไดรั้บความรอดดว้ย 

 บางคร้ังเราไม่ยนิดีหรือยนิร้ายกบัความสุขหรือความทุกขข์องผูอ่ื้น ในฐานะท่ีเราเป็นครูและ

กาํลงัจะสอนใหเ้ดก็ห่วงใยคนอ่ืนนั้น เราเองตอ้งเรียนรู้ท่ีจะมีความห่วงใยอยา่งพระเยซูก่อน แลว้เรา

จึงจะสอนเดก็ไดอ้ยา่งเตม็ปากเตม็คาํ 
 

เร่ิมต้นช้ันเรียน 

 เม่ือเดก็เขา้มาในหอ้งใหท้กัทายและเล่นกบัเขา หนุนใจใหเ้ดก็แบ่งของเล่นซ่ึงกนัและกนั 
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กจิกรรมน าสู่ความเข้าใจ 

 เตรียมรูปคนตาบอดตามแบบทา้ยบทแจกใหเ้ดก็ระบายสี เขียนลูกตาดาํลงไปบอกเขาวา่ พระ

เยซูทรงรักษาคนตาบอดใหเ้ห็นได ้แลว้ติดภาพลงบนไมไ้อศกรีม  

เม่ือทาํกิจกรรมเสร็จ ใหน้กัเรียนช่วยครูเกบ็ของ 
 

นมัสการ 

ต้อนรับ เม่ือเดก็เขา้มาในมุมนมสัการใหร้้องเพลง “โอเ้พื่อนรักเรามาพบกนั” 

ร้องเพลง พระเจา้ทรงช่วยในทุกเวลา 

   พระเจา้แสนดี 

   พระเจา้ทรงดีต่อฉนั 

อธิษฐาน ขอบคุฯพระเจา้ท่ีทรงดีต่อเราและดีต่อชายตาบอด ทรงรักษาเขาใหห้าย ขอ

พระเจา้ทรงช่วยใหเ้ราดีต่อทุกคนอยา่งพระองคด์ว้ย 

ถวายทรัพย์ ใหเ้ดก็คนหน่ึงถือถุงถวาย ร้องเพลง เราถวายดว้ยใจยนิดี 
 

เร่ืองจากพระคมัภร์ี 

 เดก็ๆลองหลบัตาดูซิ เป็นอยา่งไรบา้ง? มืดมากใช่หรือไม่?  เอ....ถา้เราตอ้งเดินไปมืดๆทั้งวนั 

เราจะรู้สึกอยา่งไร? (ครูอาจผกูตาเดก็คนหน่ึงแลว้ใหเ้ขาเดินไปรอบๆหอ้ง แลว้เล่าความรู้สึกของเขา

ใหเ้พื่อนฟัง)  ถา้เราตาบอด เราจะมองไม่เห็นอะไร เราจะจบัมือจบัตวัเพื่อนของเราได ้ แต่เราจะไม่

เห็นเขา เราคุยกบัคุณพ่อ คุณแม่ได ้แต่จะมองไม่เห็นท่าน (รูป 5-1) 
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 มีชายตาบอดคนหน่ึงอาศยัอยูท่ี่เมืองเยรีโค เขาไม่สามารถทาํงานอยา่งคนตาดีทาํได ้ ดงันั้น

ทุกๆวนั เขาจึงตอ้งออกไปขอทานขา้งถนน  “ขอเมตตากบัคนตาบอดดว้ยเถิดครับ” คนท่ีเดินผา่นไป

ผา่นมาสงสารเขา กจ็ะหยบิเหรียญเงินเลก็ๆใหเ้ขา บางคนใหเ้หรียญเดียว บางคนให ้2-3 เหรียญ กรุ๊

งกร๊ิง กรุ๊งกร๊ิง เสียงเงินในกระเป๋าของคนใจดีดงัน่าฟังมากสาํหรับบารทิเมอสั ชายตาบอดผูน้ี้ 

 บารทิเมอสัอยากมองเห็นเหมือนคนอ่ืน แต่ใครหล่ะจะช่วยเขาได?้ เขาไดย้นิหลายคนกล่าว

วา่ พระเยซูทรงเป็นหมอวเิศษ พระองคท์รงรักษาโรคทุกชนิดได ้ แมค้นตายกจ็ะฟ้ืนข้ึนมา เขาอยาก

ไปหาพระเยซู แต่จะไปไดอ้ยา่งไร? ไม่มีใครท่ีจะช่วยพาเขาไปหาพระองค ์ เขาไม่รู้วา่พระองคอ์ยูท่ี่

ไหน  

 “โอ.....ขา้อยากไปหาพระเยซูจริงๆ ขา้อยากใหพ้ระองครั์กษาขา้”  เขาคิด 

 แลว้วนัหน่ึงขณะท่ีเขานัง่ขอทานอยูน่ั้น กไ็ดย้นิเสียงคนร้องวา่  

 “พระเยซูมาทางน้ี พระเยซูเขา้มาในเมืองของเรา” 

 “ไชโย รีบไปหาพระองคก์นัเถอะ” 

 “โถ่  ไม่ตอ้งเร่งรีบไปหรอก เด๋ียวพระองคก์ต็อ้งผา่นมาทางน้ี”  บารทิเมอสัไดย้นิดงันั้นกดี็

ใจมาก ใจของเขาเตน้ตุ๊บๆ 

 “เด๋ียวพระเยซูจะมา ขา้ตอ้งพบพระองคใ์หไ้ด”้  แลว้เขากไ็ดย้นิชายอีกคนหน่ึงพดูวา่ 

 “นัน่ไงๆ พระเยซูมาทางน้ีแลว้” 

 “จริงหรือ  เจา้เห็นพระเยซูจริงหรือ”  บารทิเมอสัถามเพื่อความแน่ใจ 

 “จริงสิพี่  โน่นไง พระเยซูกาํลงัผา่นเราไปแลว้” บารทิเมอสัไดย้นิดงันั้น กร้็องออกมาดว้ย

เสียงอนัดงัวา่  

 “ท่านเยซู ! ท่านเยซูบุตรดาวดิเจา้ขา้ โปรดหนัมาทางน้ี ขอเมตตาขา้ดว้ยเถิด” 
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 “เจา้บารทิเมอสั” คนหน่ึงหา้ม “ทาํไมเจา้จึงส่งเสียงดงัใหพ้ระอาจารยร์าํคาญใจ” บารทิเมอสั

ไม่สนใจกลบัร้องดงักวา่นั้นอีกวา่ 

 “บุตรดาวดิเจา้ขา้” 

 “บารทิเมอสั  เงียบๆหน่อยไดไ้หม เจา้น่ีช่างไม่มีมารยาทเลย” อีกคนปราม 

 “บุตรดาวดิเจา้ขา้  ขอทรงเมตตาขา้พระองคด์ว้ย”  บารทิเมอสัยิง่ร้องดงัข้ึนไปกวา่เดิม 

 ทนัใดนั้นพระเยซูกห็ยดุ  ตรัสสั่งคนหน่ึงวา่ (รูป 5-2) 

 “ไปพาคนนั้นมาหาเราซิ”  สาวกจึงรีบไปหาบารทิเมอสั แลว้พดูวา่ 

 “นีแน่ะ  พระเยซูทรงเรียกเจา้แลว้ลุกข้ึนมากบัเราเถิด” 

 เม่ือไดย้นิดงันั้น ชายตาบอดกจ็บัมือตามเขาไปทนัที พระเยซูทรงถามเขาวา่ 

 “เจา้อยากใหท้าํอะไรใหเ้จา้” 

 “พระอาจารยเ์จา้ขา้ ขอทรงช่วยใหข้า้พระองคเ์ห็นไดเ้ถิด”  พระองคท์รงสงสารเขา ทรงรัก

เขาจึงตรัสวา่ 

 “ไปเถอะ  เจา้หายแลว้ ความเช่ือของเจา้ทาํใหเ้จา้หายเป็นปกติ”  ทนัใดนั้นบารทิเมอสักร้็อง

ดว้ยความดีใจวา่ (รูป 5-3) 

 “ดูซิ  ขา้เห็นแลว้ น่ีไง มือของขา้ ขา้เห็นคนเดินไปมา ขา้เห็นพระเยซูดว้ย ขอบคุณพระองคท่ี์

ทรงใหต้าของขา้พระองคเ์ห็นได”้ 

 ทุกคนท่ีนัน่ต่างกดี็ใจทัว่หนา้กนั ส่วนบารทิเมอสักเ็ดินตามพระเยซูไปทุกแห่ง เขาสรรเสริญ

พระเจา้ไปตลอดทาง 
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การตอบสนองจากเดก็ 

 นาํหุ่นมาตั้งคาํถามต่อไปน้ีใหเ้ดก็ตอบ 

1.  เม่ือพระเยซูเห็นคนตาบอด พระองคท์รงทาํอยา่งไร? 

2.  เม่ือคนโรคเร้ือนขอใหพ้ระองคช่์วย ทรงเตม็ใจช่วยพวกเขาไหม? 

3.  หากเราพบเพื่อนท่ีหกลม้ เราตอ้งทาํอยา่งไร? 

4.  หากเราเห็นลูกแมวตกนํ้าเราจะทาํอยา่งไร? 

5.  เม่ือพระเยซูช่วยใหเ้ราหายป่วย เราตอ้งทาํอยา่งไร? 
 

ข้อท่องจ า 

 ใหเ้ดก็ท่องขอ้ท่องจาํจนได ้แลว้จึงมาต่อภาพปริศนาขอ้ท่องจาํท่ีครูเตรียมไว ้
 

เลกิช้ันเรียน 

 ร้องเพลง ก่อนท่ีเราพดูลาก่อน อธิษฐานปิดชั้นเรียนและแจกแบบฝึกหดัใหท้บทวนท่ีบา้น 
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บทที่ 6  พระเยซูทรงช่วยชาวประมง 

ข้อพระคมัภร์ี ลูกา 5: 1-11 

ข้อท่องจ า  องคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ทรงเป็นพระผูช่้วยของขา้พเจา้ (ฮีบรู 13:6) 

เป้าหมายบทเรียน เพื่อใหเ้ดก็เห็นความห่วงใยของพระเยซูท่ีมีต่อชาวประมง และท่ีเขาจะมัน่ใจ
วา่ พระองคท์รงเป็นห่วงเขาเช่นกนัและเขาควรมีนิสัย ตามอยา่งพระองค ์

อุปกรณ์การสอน พระคมัภีร์, ภาพแผน่, ใบปลิว, แผน่เพลง, เรือพบั, กระดาษตดัเป็นรูปปลาตวั
เลก็, กาว 

 

แนวความคดิส าหรับครู 

 บทเรียนท่ีแลว้เราไดพ้ดูถึงการดีท่ีพระเยซูไดท้รงกระทาํ ต่อชายตาบอดวนัน้ีกเ็ป็นเร่ืองเล่า

ถึงการท่ีพระเยซูทรงช่วยเหลือชาวประมง ทั้งชายตาบอดและชาวประมง ต่างมีความตอ้งการจาํเป็น

ในชีวติ และตอ้งการความช่วยเหลือจากพระเจา้ พระเยซูมิไดเ้มินพระพกัตร์จากความตอ้งการของ

เขา ชาวประมงไม่ไดข้อความช่วยเหลือจากพระเยซูเลย แต่พระองคท์รงทราบวา่ เขาควรจะไดป้ลา

ในวนันั้น 

 ชีวติของครูตอ้งเป็นตวัอยา่งของเดก็ๆในเร่ืองน้ีหลายคร้ัง ท่ีเดก็มาหาเพราะตอ้งการความ

ช่วยเหลือ อาจเป็นเพราะเพื่อนแกลง้ บางคนมาหาขอใหค้รูติดกระดุมเส้ือให ้ บางคนตอ้งการไป

หอ้งนํ้า ฯลฯ  ส่ิงเหล่าน้ี ดูเหมือนเป็นเร่ืองเลก็นอ้ยแต่ในสายตาของเดก็น่ีไม่ใช่เร่ืองเลก็นอ้ยเลย 

ดงันั้นเม่ือเดก็ขอความช่วยเหลือ อยา่คิดวา่ไมสาํคญัขอใหรี้บช่วยเหลือ จดัการใหเ้ขาทนัทีทาํดงัน้ีจะ

เป็นตวัอยา่งอนัดี สะทอ้นใหเ้ห็นชีวติของพระเจา้ในตวัคุณครู 
 

เร่ิมต้นช้ันเรียน 

 เม่ือเดก็เขา้มาในหอ้ง ใหค้รูทกัทายและคุยกบัเขาเป็นส่วนตวั ใหเ้ขาเล่นกบัเพื่อนๆคอยดูแล

ใหเ้ขาแบ่งปันของใหก้นัและกนั 
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กจิกรรมน าสู่ความเข้าใจ 

 ใหถ่้ายเอกสารรูปปลาแจกเดก็คนละตวั และเตรียมกระดาษสีอยา่งบางหลายๆสี ตดัเป็นรูป

ส่ีเหล่ียมเลก็ๆ ใหเ้ดก็ทากาวปะลงบนตวัปลา แลว้นาํกระดาษท่ีตดัเป็นส่ีเหล่ียมมาติด  
 

นมัสการ 

ต้อนรับ ชวนเดก็เขา้มาท่ีมุมนมสัการร้องเพลง (โอเ้พื่อนรัก) 

ร้องเพลง ขอบคุณพระเจา้สาํหรับปลา,พระเจา้ทรงดีต่อฉนั, พระเจา้ทรงแสนดี 

อธิษฐาน ขอบคุณพระเจา้ท่ีทรงรักเรา ทรงรักและห่วงใย ทรงคอยช่วยเหลือเราเสมอ  

    ขอพระเจา้ทรงช่วยและอวยพระพรใหบ้ทเรียนวนัน้ีเกิดผลกบัเดก็ๆทุกคน 

ถวายทรัพย์ ถวายทรัพยโ์ดยร้องเพลง เราถวายดว้ยใจยนิดีและใหเ้ดก็คนหน่ึงถือถุงถวาย 
 

เร่ืองจากพระคมัภร์ี 

 ใครเคยจบัปลาบา้ง? เวลาเดก็ๆไปจบัปลาทาํอยา่งไร? เราไปมือเปล่าหรือ? ไม่เลย  บางคนจะ

เอาอวนไป บางคนใชแ้ห บางคนกใ็ชสุ่้ม เอาขอ้งไป แลว้แต่ความถนดัในสมยัน้ี หลายคนจะขบัเรือ

ออกไปในทะเล และใชเ้บด็คนัใหญ่ท่ีมีรอกหมุนสายเบด็ได ้เขาจะจบัปลาไดต้วัใหญ่มาก  

 ในสมยัพระเยซูนั้น ชาวประมงใชอ้วนจบัปลาเขาจะออกไปในทะเลเวลากลางคืน เวลาเชา้จึง

จะกลบัเขา้ฝ่ัง แลว้กเ็อาปลาไปขายในตลาด คนท่ีเป็นชาวประมงทาํงานหนกัมากในเวลากลางคืนก็

ไม่ไดน้อนสบายๆอยา่งเราดว้ย (รูป 6-1) 

 มีชาวประมงคนหน่ึงช่ือ ซีโมน เขาจบัปลาเก่งมาก ซีโมนมีนอ้งชายช่ืออนัดรูว ์ทั้งซีโมนและ

อนัดรูว ์ จะไปจบัปลาดว้ยกนัทั้งคืน ชาวประมงมกัมีเพื่อนไปดว้ยจะไดไ้ม่เหงา ดงันั้นยากอบและ

ยอห์น กจ็ะล่องเรืออีกลาํไปดว้ย คืนหน่ึงเรือทั้งสองลาํคือของซีโมนและยากอบออกไปทะเล
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ตามปกติ ซีโมนหยอ่นอวนลงไปโดยคิดวา่คืนน้ี เราตอ้งไดป้ลาเยอะแน่ๆ เราจะรีบกลบับา้นไป

พกัผอ่นเสียหน่อย แต่เม่ือซีโมนดึงอวนข้ึนมา ปรากฏวา่ไม่มีปลาสักตวัเดียว 

 ซีโมนหยอ่นอวนลงไปอีก “เอ๊ะ! ทาํไมจึงไม่มีปลาติดมาสักตวั หยอ่นอวนลงไปทุกๆท่ีกไ็ม่

มีปลา”  “คืนน้ีปลาหายไปไหนหมดไม่มีปลาในทะเลสาบแลว้หรือ?”อนัดรูว ์ โมโห “ซีโมน! ซี

โมน!”  เสียงเรียกจากเรือของยากอบ “เราจบัปลาไม่ไดเ้ลย ท่านไดป้ลาบา้งไหม?”  

 “ไม่ไดเ้ลย ยากอบ แต่เราจะลองหยอ่นอีกคร้ัง เราแยกกนัหยอ่นอวนกแ็ลว้กนั” 

 เรือ 2 ลาํแยกกนัไปหยอ่นอวนแต่กไ็ม่มีปลาสักตวั ชายทั้ง 4 พายเรือเขา้ฝ่ังดว้ยความทุกขใ์จ 

เขารู้สึกเหน่ือยและทอ้แท ้เม่ือถึงฝ่ังพวกเขากผ็กูเรือไวริ้มฝ่ัง และกระโดดลงจากเรือ ลากอวนมาดว้ย

เขาคิดวา่จะตอ้งซกัอวนสักที ขณะท่ีเขาซกัอวนอยูน่ั้นเอง เขามองไปกเ็ห็นคนเป็นอนัมากติดตาม

พระเยซูมา  “น่ีแน่ะท่าน  ช่วยถอยเรือใหไ้กลออกจากฝ่ังหน่อยซิ” พระเยซูตรัส (รูป 6-2) 

 พระเยซูกา้วข้ึนเรือ และซีโมนกค่็อยๆดนัเรือออกๆไป จากนั้นพระเยซูกท็รงสอนประชาชน

จากเรือนั้น 

 เวลาผา่นไปจนพระเยซูสอนเสร็จ ประชาชนต่างพากนักลบับา้น พระเยซูทรงหนัมาทางซี

โมน 

 “ขอบใจมากนะซีโมน  ท่ีท่านใหเ้ราใชเ้รือของท่าน” 

 “ไม่เป็นไร  ขา้พเจา้ยนิดีมากท่ีท่านอาจารยจ์ะใชเ้รือของขา้พเจา้” 

 “น่ีแน่ะซีโมน ขอท่านนาํเรือไปยงันํ้าลึกทางโนน้ ไปจบัปลาอีกคร้ัง” 

 “แต่....อาจารยเ์จา้ขา้ เม่ือคืนเราไดท้อดอวนจนเชา้กไ็ม่ไดป้ลาสักตวั อยา่งไรกต็ามขา้พเจา้จะ

ทาํตามคาํของท่านอาจารย”์ แลว้เขากพ็ายเรือออกไปหยอ่นอวนลงในท่ีนํ้าลึก (รูป 6-3) 

 “อะไรกนั อวนติดหินหรืออยา่งไรทาํไมดึงไม่ข้ึนเลยหนกัเหลือเกินอนัดรูวเ์รียกยากอบมาซิ” 

 อนัดรูวโ์บกไมโ้บกมือเรียกเรือของยากอบมา พวกเขาช่วยกนัลากอวนข้ึนมา  
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 โอโ้ฮ....มีปลามากมายจนอวนเกือบขาด และยงัไดป้ลาเตม็สองลาํเรือ 

 ซีโมนแปลกใจมาก เขาหนัมาท่ีพระเยซูกล่าววา่ “พระเยซูเจา้ขา้ ขอไปไกลจากขา้พเจา้ผูเ้ป็น

คนบาปดว้ยเถิด” 

 พระเยซูทรงช่วยใหเ้ปโตร อนัดรูว ์ ยากอบ และยอห์น ไดรั้บความช่ืนชมยนิดีท่ีไดป้ลา

มากมาย ทีน้ีเขาจะมีปลาไปขายตลาด และไดเ้งินมาเล้ียงครอบครัว 
 

การตอบสนองจากเดก็ 

 ใหเ้ดก็ท่องคาํกลอนสั้นๆวา่  

 เปโตรจบัปลา  ไม่ไดม้าสักตวัเดียว 

 จิตใจแสนห่อเห่ียว ไม่มีกาํลงัใจ 

 แต่พระเยซูช่วย  ใหท้อดอวนลงไป 

 ไดป้ลามามากมาย จนเตม็สองลาํเรือ 
 

ข้อท่องจ า 

 เอาไมไ้ผผ่กูดา้ยหรือไหมพรม แลว้นาํมาผกูกบัหลงัปลาตามแบบ ใหเ้ดก็ท่องจาํดว้ยกนั โดย

ใหเ้ขาถือปลาคนละตวั 
 

เลกิช้ันเรียน  

ร้องเพลง ก่อนท่ีเราพดูลาก่อน อธิษฐานเลิกชั้นเรียน แจกแบบฝึกหดั 
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บทที่ 7  เดก็หญิงต้องการพระเยซู 

ข้อพระคมัภร์ี มาระโก 5:21-24, 35-43 

ข้อท่องจ า  พระองคท์รงรักษาเขาใหห้าย มทัธิว 4:23 

เป้าหมายบทเรียน เพื่อใหเ้ห็นวา่พระเยซูทรงรักษาเดก็หญิงท่ีป่วยหนกั และจะทรงรักษาเดก็ๆ

เม่ือเขาป่วยดว้ยเช่นกนั 

อุปกรณ์การสอน พระคมัภีร์, แผน่ภาพ, ใบปลิว, แผน่เพลง, ภาพเดก็อธิษฐานและขาตั้ง, สี,  

กาว, กรรไกร 
 

แนวความคดิส าหรับครู 

 เร่ืองของไยรัสมีบทเรียนหลายประการ ทั้งสาํหรับครูและนกัเรียน  

 ไยรัสเป็นนายธรรมศาลาซ่ึงเป็นคนใหญ่คนโตในสังคมยวิ ใครๆกน็บัหนา้ถือตาและเคารพ

ยกยอ่ง แต่เม่ือลูกสาววยั 12 ปีของเขาเกิดลม้ป่วย ไม่มีใครรักษาหายได ้ เขากถ่็อมใจลงเฉพาะพระ

พกัตร์พระเยซู และต่อหนา้คนทั้งปวง เขาไม่อายท่ีจะกม้กราบพระองคต่์อหนา้ชาวบา้น เขามีทั้ง

ความเช่ือและความถ่อมใจ 

 แต่เม่ือเขาพาพระเยซูไปถึงบา้นปรากฏวา่คนทั้งหลายกาํลงัร้องไหโ้ศกเศร้าอยูไ่ยรัสยิง่ใจเสีย 

เขาหนัมามองพระเยซูดว้ยความงุนงง สงสัย ทุกขใ์จ 

 พระเยซูไดบ้อกเขาทนัทีว่า ไม่ตอ้งวติกใหเ้ช่ือเท่านั้น ความกลวักบัความเช่ือเป็นส่ิงท่ีตรงกนั

ขา้ม ไม่สามารถไปดว้ยกนัได ้

 ไยรัสมีความเช่ือซ่ึงเป็นท่ีพอพระทยัพระเจา้ พระเจา้ไดท้รงตอบคาํทูลของเขา และเขากไ็ด้

พน้จากความวติก ความกลวัและความกงัวลทั้งส้ิน 
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เร่ิมต้นช้ันเรียน 

 คุยกบัเด็กเก่ียวกบัความเจบ็ป่วย วา่เขาเป็นอยา่งไรบา้ง เม่ือเป็นหวดั เป็นแผล ทอ้งเสีย หนุน

ใจเขาวา่เม่ือเขาป่วย พระเยซูทรงพร้อมท่ีจะรักษาเขา ใหเ้ขาอธิษฐานต่อพระองค ์
 

กจิกรรมน าสู่ความเข้าใจ 

 แจกรูปเด็กอธิษฐานใหเ้ดก็ระบายสี แลว้จึงติดขาตั้งบอกเขาวา่ การอธิษฐานเป็นส่ิงท่ีเราตอ้ง

ทาํ ทุกวนัไม่วา่เราจะเป็นอยา่งไร สบายดี หรือป่วยเรากค็วรอธิษฐาน 
 

นมัสการ 

ต้อนรับ นาํเดก็เขา้มาอยูใ่นมุมนมสัการ ร้องเพลง สบายดีหรือเพื่อนรัก 

ร้องเพลง พระเยซูรักฉนัรู้แน่ 

  พระเจา้ทรงดีต่อฉนั 

  ฉนัมีพระเยซู ฉนัจะไม่หวัน่ไหว 

อธิษฐาน สรรเสริญและขอบคุณพระเจา้ ท่ีทรงรักและห่วงใยเรา ทรงรักษาเราเม่ือเราเจบ็ป่วย  

(อธิษฐานเผือ่เดก็ท่ีไม่สบายอยูด่ว้ย) 

ถวายทรัพย์ ใหเ้ดก็คนหน่ึงถือถุงถวายและร้องเพลง เราถวายดว้ยใจยนิดี 
 

เร่ืองจากพระคมัภร์ี 

 ไยรัส ป็นนายธรรมศาลาซ่ึงมีตาํแหน่งใหญ่โตมาก เขามีลูกสาวน่ารักคนหน่ึงช่ือวา่ ซาโลเม 

อาย ุ 12 ขวบ ชอบเล่นตุ๊กตาเหมือนเดก็ผูห้ญิงทัว่ไป (เหมือนเด็กในชั้นเรียน) ไยรัสชอบฟังลูกสาว
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ร้องเพลงมาก เพราะซาโลเมมีเสียงท่ีไพเราะ น่าฟังและยงัเตน้ราํไดอ่้อนชอ้ย สวยงาม เม่ือมีแขกมา

บา้น เธอจะร้องเพลงและเตน้ราํแบบยวิ ใหแ้ขกชมเป็นพิเศษ 

 และแลว้อยูม่าวนัหน่ึง ซาโลเมเกิดลม้ป่วย ตอ้งนอนซมอยูบ่นเตียง คุณแม่กช่็วยดูแลเฝ้าอยู่

ไม่ห่าง คุณพ่อกช่็วยดูแลดว้ยเวลากลางคืน หมอส่ายหวัเม่ือเห็นอาการของซาโลเม 

 “ไม่ไหว  ขา้ไม่รู้วา่หนูนอ้ยน้ีเป็นอะไรไม่เคยพบมาก่อน ขา้ไม่มีวธีิรักษา เสียใจดว้ยนะ” 

 ไยรัสเป็นทุกขใ์จมาก เขาอยากเห็นลูกเขาร้องเพลง กระโดดโลดเตน้อยา่งร่าเริงเหมือนก่อน 

ส่วนคุณแม่กกิ็นไม่ไดน้อนไม่หลบั เศร้าเสียใจตลอดเวลา 

 “รู้แลว้  จะทาํอยา่งไรดี”  ไยรัสกล่าว 

 “ขา้จะไปหาพระเยซู ขอใหพ้ระองคโ์ปรดมารักษาซาโลเม” 

 ไยรัสรีบออกจากบา้นไปตามหาพระเยซู หลายคนบอกวา่พระเยซูทรงสั่งสอนประชาชนอยูท่ี่

ริมทะเล 

 เม่ือไปถึงทะเลไยรัสเห็นว่ามีคนมากมายหอ้มลอ้มกนัอยู ่ “เอ  พระเยซูอยูท่ี่ไหนนะ?” 

 เขาเท่ียวถามผูค้น เขากช้ี็ไปยงัชายผูห้น่ึงกาํลงัช่วยคนป่วยอยู ่ ไยรัสรีบวิ่งไปหาพระองค ์

กราบลงท่ีพระบาททูลวา่ (รูป 7-1) 

 “พระเยซูเจา้ขา้ โปรดช่วยขา้พเจา้ดว้ย ลูกสาวของขา้พเจา้ป่วยจนจะตายอยูแ่ลว้ ของพระองค์

ไปวางมือบนลูกของขา้พเจา้แลว้เขาจะไม่ตาย” 

 พระเยซูไดฟั้งดงันั้น พระองคก์เ็สดจ็ไปกบัเขาทนัที ไยรัสเดินนาํหนา้พระเยซูทรงตามไป มี

ฝงูชนมากมายตามไปดว้ย เม่ือเขามาถึงกลางทาง กมี็ชายคนหน่ึงกระหืดกระหอบวิง่มาบอกไยรัสวา่ 

 “ท่านไยรัส อยา่รบกวนพระเยซูเลย เพราะลูกสาวของท่านตายเสียแลว้” 

 “เป็นไปไม่ได”้  ไยรัสร้อง 

 “จริงๆท่าน  หนูซาโลเมตายแลว้”  ชายคนนั้นยนืยนั 
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 ไยรัสรีบวิ่งกลบับา้นไปทนัที เม่ือถึงบา้นเขากไ็ดย้นิเสียงเพลงงานศพ เขาเสียใจมาก แต่พระ

เยซูตรัสกบัเขาวา่ 

 “อยา่กลวั  อยา่วติกไปเลย ลูกสาวของท่านเพียงแต่นอนหลบัไป” 

 “อะไร  นอนหลบัเหรอ  โอ๊ย......ขาํจงั พระเยซูวา่ซาโลเมนอนหลบัอยู”่  คนหน่ึงกล่าว หลาย

คนไดย้นิดงันั้นกพ็ากนัหวัเราะเยาะพระเยซูกนัทั้งบา้น 

 “ไป  ออกไปจากท่ีน่ีทุกคน”  พระเยซูตรัสสั่ง ทนัใดนั้น เสียงหวัเราะกห็ยดุลง ทุกคนต่าง

เดินออกไปดว้ยความกลวั (รูป 7-2) 

 แลว้พระเยซูทรงนาํสาวก 3 คนพร้อมกบัไยรัส และภรรยา เขา้ไปในหอ้งของซาโลเม  พระ

เยซูทรงเดินเขา้ไปจบัมือของซาโลเม แลว้ตรัสวา่ 

 “ลูกหญิงเอ๋ย  ลุกข้ึนเถอะ” 

 ทนัใดนั้นเอง  ซาโลเมกลื็มตาข้ึน เธอหนัไปมองทุกคนในหอ้งดว้ยความงุนงง เม่ือเธอเห็น

คุณแม่ท่ีปราดเขา้มากอด เธอกย็ิม้อยา่งดีใจ (รูป 7-4) 

 “ซาโลเม! ลูกฟ้ืนแลว้ ขอบคุณพระเจา้”  คุณแม่ร้องดว้ยความยนิดี 

 “เตรียมอาหารมาใหซ้าโลเมเถอะ”  พระเยซูบอกเขา 

 คุณแม่รีบออกไปเตรียมอาหารใหซ้าโลเมทนัที  ไยรัสกราบลงท่ีพระบาทของพระเยซูอีก 

และกล่าวขอบพระคุณพระองคด์ว้ยนํ้าตา 

 “พระเยซู ทรงดีต่อขา้พเจา้และลูกสาวเหลือเกิน ขอบคุณพระเจา้” 

 หลงัจากนั้นมา ไยรัส กไ็ดมี้โอกาสท่ีจะฟังซาโลเมร้องเพลง และเห็นเขาเตน้ราํอีก เขาไม่

ตอ้งโศกเศร้าอีกต่อไป 
 

การตอบสนองจากเดก็ 



    บทเรียนรวีวารศึกษา ธัญญาทิพย์  “เรียนรู้จักพระเยซู” K1-1  

63 

 

 เตรียมหุ่นตวัหน่ึงมาเล่าเร่ืองทบทวน อยา่งยอ่ๆ แต่หุ่นอาจทาํเป็นลืมบางตอน เพื่อใหเ้ดก็

ช่วยต่อเร่ืองให ้
 

ข้อท่องจ า 

 เป็นบตัรคาํรูปเดก็นอนบนเตียง ใหเ้ดก็ 4 คนออกมายนืถือบตัรคาํหนา้ชั้นใหเ้พื่อนอ่าน 
 

เลกิช้ันเรียน 

 ร้องเพลง ก่อนท่ีเราพดูลาก่อน จากนั้นอธิษฐานปิดชั้นเรียนและแจกแบบฝึกหดัใหเ้ดก็นาํ

กลบัไปทบทวน 
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บทที่ 8  พระเยซูกบัหญิงม่าย 

ข้อพระคมัภร์ี ลูกา 7:11-17 

ข้อท่องจ า  “พระเจา้ทรงดีต่อทุกคน”  สดุดี 145 : 9 

เป้าหมาย เพื่อใหเ้ดก็เห็นวา่พระเจา้ทรงดีต่อทุกคน แมว้า่เขาจะไม่ไดทู้ลขอความ

ช่วยเหลือ แต่พระองคก์ท็รงช่วยเขา 

อุปกรณ์ พระคมัภีร์, แผน่ภาพ, แผน่เพลง, ใบปลิว, กระดาษแขง็, สี,  มีด, กรรไกร 

 

แนวความคดิส าหรับครู 

 พระเยซูกบัสาวกพบกบัขบวนแห่ศพขณะท่ีกาํลงัจะเดินเขา้ไปในเมืองนาอิน ท่ีจริงพระองค์

ไม่จาํเป็นตอ้งหยดุดูดว้ยซํ้ า ถา้เราจะคิดถึงสมยัปัจจุบนั จะไม่มีใครสนใจใคร ลูกใครตาย ฉนัไม่เก่ียว 

แต่พระเยซูไม่ไดท้รงคิดเช่นนั้น 

 พระเยซูคริสตท์รงสงสารหญิงม่าย นางขาดผูเ้ล้ียงดู ต่อไปน้ีชีวติของนางจะลาํบากยิง่ข้ึน 

เพราะลูกชายซ่ึงเป็นกาํลงัของครอบครัวไดส้ิ้นชีวติลง 

 พระเยซูทรงทาํยิง่กวา่ชาวสะมาเรียใจดี หญิงม่ายไม่ไดทู้ลขอความช่วยเหลือ แต่พระองค์

ทรงยืน่พระหตัถอ์อกสัมผสัแมก้ระทัง่ศพซ่ึงเป็นเร่ืองตอ้งหา้มในสมยัของพระองค ์ ทรงสั่งใหศ้พ

ของชายคนนั้นลุกข้ึน ดว้ยคาํตรัสอนัทรงฤทธ์ิของพระองค ์ชายหนุ่มผูน้ั้นกเ็ป็นข้ึนจากความตาย 

 ใหเ้ราลองพิจารณาตวัเราเองวา่เราจะสามารถทาํอยา่งพระเยซูไดบ้า้งไหม ในยคุน้ียากท่ีเรา

จะเห็นคนยืน่มือเขา้ช่วยเหลือ โดยปราศจากคาํขอร้องจากผูท่ี้ตอ้งการ หวงัวา่การกระทาํของ

พระองคจ์ะเป็นตวัอยา่งท่ีดีสาํหรับเรา และนกัเรียนตวัเลก็ๆของเราดว้ย 
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เร่ิมต้นช้ันเรียน 

 เม่ือเดก็ๆเขา้มาในหอ้งและเล่นดว้ยกนัใหค้รูคอยดูแล คอยช่วยเหลือเดก็ๆ เล่นกบัเขา และคุย

กบัเขา เวลาน้ี จะช่วยใหค้รูและเดก็มีความสนิทสนมกนัมากข้ึน 

 

กจิกรรมน าสู่ความเข้าใจ 

 เตรียมรูปชายหนุ่มกบัแม่ของเขาโดยปะไวบ้นกระดาษแขง็ และตดัใหเ้รียบร้อย ใหเ้ดก็ๆ

ระบายสี จากนั้นเจาะรู เพื่อเดก็จะไดเ้อามือสอดเขา้ในรูทั้งสอง สมมุติวา่เป็นขาของหุ่นสองตวันั้น 

 

นมัสการ 

ต้อนรับ ร้องเพลง โอเ้พื่อนรักเรามาพบกนั และแนะนาํเพื่อนใหม่ (ถา้มี)  

ร้องเพลง รักซ่ึงกนัและกนั 

   พระเจา้รักฉนั 

   พระเจา้ทรงดีต่อฉนั 

   เพลงอ่ืนๆท่ีเหมาะ 

อธิษฐาน ขอบคุณพระเจา้สาํหรับความรักของพระเยซู ขอพระเจา้ทรงช่วยเพื่อนๆ  

คุณพ่อ คุณแม่ และคุณครู 

ถวายทรัพย์ ร้องเพลงเราถวายดว้ยใจยนิดี ใหเ้ดก็คนหน่ึงถือถุงถวาย 
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เร่ืองจากพระคมัภร์ี 

 วนัหน่ึงพระเยซูกบัสาวก เดินทางไปตามหมู่บา้นต่างๆ และวนันั้นเองกต็อ้งเขา้ไปเมืองนา

อินดว้ย 

 “นัน่ไง  เมืองนาอินอยูโ่น่น” สาวกคนหน่ึงช้ีใหเ้พื่อนดู  “ดีจงั เด๋ียวเราจะไดด่ื้มนํ้าแลว้ ร้อน

จงัเลย 

 “ขา้กจ็ะแวะเยีย่มบา้นดว้ย” อีกคนเปรยข้ึนมา 

 ขณะท่ีเขาทุกคนเดินไปใกลเ้มืองนาอินนัน่เอง เขาเห็นชาย 4 คนแบกกล่องใหญ่มาใบหน่ึง 

 “อา้ว มีคนเดินร้องไหต้ามมาดว้ย น่ีแสดงวา่ตอ้งเป็นโลงศพแน่ๆ” (รูป 8-1) 

 หญิงคนหน่ึงเดินร้องไหด้ว้ยความเสียใจอยา่งมาก นางร้องไหไ้ม่สนใจใคร เอ...นางร้องไห้

ทาํไมนะ? 

 เม่ือถามคนท่ีตามมากไ็ดค้วามวา่ ลูกชายของนางตายไป นางเป็นม่าย ไม่มีสามี ลูกชายเป็น

ผูช่้วยหาเล้ียงนาง ลูกเขาดีมากช่วยเหลือแม่ทุกอยา่ง แต่เกิดป่วยอยา่งกะทนัหนั จนส้ินชีวติ เด๋ียวน้ี

นางเลยไม่มีลูก ไม่มีใครอยูด่ว้ย เขากาํลงัจะพาศพไปฝังในอุโมงค ์

 พระเยซูทรงสงสารหญิงม่ายผูน้ี้พระองคท์าํอยา่งไร เดก็ๆรู้ไหม?  ลองทายซิวา่พระเยซูจะทาํ

อยา่งไร พระองคต์รัสกบัหญิงม่ายวา่ 

 “หญิงเอ๋ยอยา่ร้องไหเ้สียใจไปเลย”  เม่ือคนท่ีเดินตามมาไดย้นิดงันั้นกก็ระซิบกระซาบกนัวา่  

 “เอ๊ะ  กลู็กชายของเขาตาย จะไม่ใหเ้สียใจไดย้งัไง” 

 พระเยซูไม่เพียงแต่ปลอบใจหญิงม่ายพระองคย์งัทรงเดินไปท่ีโลงฝังศพ คนหามโลงจึงยนื

หยดุอยูเ่ฉยๆ ทุกคนจอ้งดูวา่พระเยซูจะทาํอะไร 
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 “อูย ! !  ทาํอะไรกนันัน่หวาดเสียว”  บางคนกระซิบ พระเยซูตรัสวา่ 

 “ชายหนุ่มเอ๋ยเราสั่งเจา้วา่ ลุกข้ึนเถิด”  (รูป 8-2) ทนัใดนั้นเองกมี็เสียงขลุกขลกัในโลง เขาจึง

เปิดโลงข้ึนมา อะไรกนันัน่คนตายลุกข้ึนมาเอง ทุกคนต่างอา้ปากคา้งดว้ยความประหลาดใจ คนหาม

ศพทั้ง 4 รีบเอาผา้พนัศพออก อศัจรรยจ์ริงๆ ลูกชายของหญิงม่ายกลบัมีชีวติข้ึนมาอีก เขาตายไป

แลว้แต่พระเยซูทาํใหเ้ขามีชีวติข้ึนมา 

 พระเยซูจบัมือของชายหนุ่ม ส่งใหแ้ม่ของเขา กล่าววา่ 

 “ลูกชายของนางเป็นข้ึนมาแลว้ รับเขาไวเ้ถิด” 

 หญิงม่ายไดโ้ผเขา้กอดลูกชายดว้ยความดีใจ  “ลูก  ลูกไม่ตายแลว้ ลูกจะอยูก่บัแม่ตลอดไป 

ขอบคุณพระเยซู”  (รูป 8-3) 

 แลว้นางกห็นัมาหาพระเยซู กราบท่ีพระบาทของพระองคแ์ลว้กล่าววา่ 

 “ขอบคุณพระองคม์ากเจา้ค่ะ  ท่ีทรงช่วยชีวติลูก และดิฉนัดว้ย” 

 คนทั้งหลายท่ีเห็นเหตุการณ์เหล่าน้ี กป็ระหลาดใจมาก เขาพดูกนัวา่ 

 “สรรเสริญพระเจา้  ดูซิ พระเจา้ตอ้งอยูก่บัพระเยซูแน่ๆ พระองคคื์อผูเ้ผยพระวจนะผู ้

ยิง่ใหญ่” 

 หลงัจากนั้น พวกเขากพ็ากนัเขา้ไปในเมืองละเล่าเร่ืองชายหนุ่มท่ีฟ้ืนจากความตาย คน

ทั้งหลายกต่ื็นเตน้ดีใจ ท่ีพระเยซูอยูท่่ามกลางพวกเขา 
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การตอบสนองจากเดก็ 

 ใหเ้ดก็ๆตอบคาํถามต่อไปน้ี 

1.  เม่ือนอ้งบอกวา่หิวนํ้าเราจะทาํอยา่งไร? 

2.  เม่ือเห็นเพื่อนหกลม้เลือดไหล จะทาํอยา่งไรดี? 

3.  เห็นคุณครูเกบ็ของเขา้ตู ้นกัเรียนควรทาํอยา่งไร? 

4.  คุณพ่อกลบัมาจากทาํงาน เหน่ือยมาก เดก็ๆควรจะทาํอยา่งไร? 

 

ข้อท่องจ า 

 “พระเจา้ทรงดีต่อทุกคน”  จากพระธรรมสดุดี 145:9  อุปกรณ์เป็นบตัรคาํทาํเป็นหุ่นน้ิวใช้

เจาะรูตามท่ีใหไ้ว ้ ใหเ้ดก็เอามือสอดเขา้ไปทาํเป็นคนเดิน 

 

เลกิช้ันเรียน 

 ร้องเพลงก่อนท่ีเราพดูลาก่อน อธิษฐานปิดชั้นเรียน แจกแบบฝึกหดั 
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บทที่ 9  เปโตรปฏิเสธพระเยซู 

ข้อพระคมัภร์ี ลูกา 22 : 31- 34, 51 - 62 

ข้อท่องจ า  ทบทวนบทท่ีผา่นมา 

เป้าหมาย เพื่อสอนใหเ้ดก็รู้วา่ เขาไม่ควรโกหก เพราะการทาํเช่นนั้นทาํให ้

  พระเยซูทรงเสียพระทยั 

อุปกรณ์  พระคมัภีร์, แผน่ภาพ, ใบปลิว, หนา้การรูปไก่, สี, กรรไกร, หนงัยาง 

 

แนวความคดิส าหรับครู 

 การพดูโกหกอยา่งทนัทีทนัควนั และปฏิเสธวา่ตนไม่รู้นั้น เป็นส่ิงท่ีเด็กทาํอยูเ่สมอ ราวกบัวา่

เป็นสัญชาติญาณอยา่งหน่ึง แต่บาปกคื็อบาป วนัน้ีครูจะสอนใหเ้ดก็รู้วา่ พระเจา้ไม่ทรงพอพระทยัท่ี

เขาพดูโกหก  

 ท่ีเปโตรโกหกเป็นเพราะวา่เขากงัวลและกลวั เปโตรกลวัวา่ เขาจะถูกจบัตวัไป เขาอาจกลวั

ถูกเยาะเยย้ ความกลวัทาํใหเ้ขาปฏิเสธพระเยซูผูท่ี้เขารักมากท่ีสุด 

 เปโตรเขา้ไปอยูบ่า้นของปุโรหิต เขาผงิไฟร่วมกบัคนในบา้นนั้น และเม่ือเขาถามวา่เคยอยูก่บั

พระเยซูใช่ไหม เขาไดป้ฏิเสธวา่ไม่ แมแ้ต่รู้จกักไ็ม่เคย เขาไดป้ฏิเสธถึง 3 คร้ัง เขาแพก้ารทดลองและ

ใครๆในท่ีนั้นกรู้็วา่เขาไม่ไดพ้ดูความจริง เพราะเขามีสาํเนียงของคนกาลิลีชดัเจน เพราะพระเยซูเป็น

คนกาลิลีเช่นกนั (มทัธิว 25:73) 

 การโกหกอาจเร่ิมตน้มาจากความกลวั กลวัอยา่งนั้น กลวัอยา่งน้ี แต่ตน้เหตุสาํคญัท่ีสุดคือ 

พ่อแห่งการมุสาคือมาร พระเจา้ปรารถนาใหเ้ราบริสุทธ์ิ สะอาดจาํเพาะพระพกัตร์พระองค ์
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เร่ิมต้นช้ันเรียน 

 เม่ือเดก็ๆเขา้มาถึง ขอครูสนใจท่ีจะทกัทายเขา ใหเ้ล่นโดยครูเล่นกบัเขาดว้ย 

กจิกรรมน าสู่ความเข้าใจ 

 แจกหนา้กากรูปไก่ใหเ้ดก็ทุกคนระบายสี และผกูหนงัยางท่ีหูสองดา้น บอกเดก็วา่วนัน้ีมี

เร่ืองเล่าท่ีมีไก่ขนัดว้ย ไก่ขนัอยา่งไร  ใหเ้ดก็นกัเรียนแข่งกนัขนัวา่ใครทาํเสียงเหมือนท่ีสุด 
 

นมัสการ 

ต้อนรับ นาํเดก็มาท่ีมุมนมสัการร้องเพลง สบายดีหรือเพื่อนรัก 

ร้องเพลง จริงกจ็งวา่จริง 

  รักซ่ึงกนัและกนั 

  พระเยซูรักฉนั 

ถวายทรัพย์  ร้องเพลงเราถวายดว้ยใจยนิดี ใหเ้ดก็คนหน่ึงถือถุงถวาย 

อธิษฐาน ขอบคุณพระเจา้สาํหรับทุกส่ิง ขอพระเจา้ทรงช่วยเดก็ๆ ท่ีจะมาพดูแต่ความจริง ไม่

โกหก และใหเ้ดก็ๆทุกคนมีความตั้งใจจริง ท่ีจะพดูแต่ความจริงตลอดชีวติของเขา 
 

เร่ืองจากพระคมัภร์ี 

 เปโตรเคยเป็นชาวประมงเขามกัออกเรือไปหาปลาตอนกลางคืน เม่ือไมนานมาน้ีครูเคยเล่า

ใหฟั้งเร่ืองเปโตร หลงัจากท่ีพระเยซูทรงช่วยเขาจบัปลาไดเ้ตม็ 2 ลาํเรือนั้น เปโตรกเ็ลิกจบัปลาและ

ตามพระเยซูไปทุกหนทุกแห่ง 
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 เม่ือพระเยซูเขา้ไปในเมือง เปโตรกไ็ปดว้ย เม่ือพระองคล์งเรือไป เปโตรกพ็ายเรือให ้ เม่ือ

พระเยซูไปยงัภูเขาเปโตรกจ็ะตามไป เม่ือพระเยซูทรงสั่งสอนเปโตรจะอยูใ่กล ้ไม่วา่พระเยซูจะไปท่ี

ไหน กจ็ะเห็นเปโตรและสาวกคนอ่ืนๆท่ีนัน่ (ลูกา 22 : 3 - 62) 

 เยน็วนัหน่ึง พระเยซูเสด็จไปยงัภูเขามะกอกเทศ มีสาวกตามพระองคไ์ปดว้ย เดก็ๆคิดวา่จะ

เห็นเปโตรท่ีนัน่ไหม?  ใช่แลว้เปโตรไปกบัพระเยซูดว้ย พระเยซูไปอธิษฐานท่ีนัน่ ทรงอธิษฐานเป็น

เวลานาน แต่รู้ไหมวา่สาวกทาํอะไร?  พวกเขานอนหลบัสนิทแมก้ระทัง่เปโตรกห็ลบัดว้ย (รูป 9-1) 

 พระเยซูอธิษฐานคนเดียว ไม่มีใครลุกข้ึนมาอธิษฐานกบัพระองค ์ สาวกต่างพากนัหลบัดว้ย

ความเหน่ือยอ่อน พระเยซูทรงรู้วา่ คืนน้ีจะมีทหารมาจบัพระองคแ์ละพระองคจ์ะถูกฆ่า แต่สาวกไม่

รู้ เขาจึงนอนหลบัไม่คิดอะไร 

 เม่ือพระองคอ์ธิษฐานเสร็จ กม็าปลุกพวกเขา 

 “ต่ืนเถอะ ต่ืนเถอะ  เจา้จะนอนกนัอยูท่าํไม จงลุกข้ึนอธิษฐาน” 

 ทนัใดนั้นเอง เขากไ็ดย้นิเสียงคนเป็นอนัมากเดินใกลเ้ขา้มาในสวนนั้น มีทหารและคนหลาย

คน ถือคบไฟเดินส่องหาใครบางคน เขาส่องหาใคร กพ็ระเยซูน่ะซิ 

 ยดูาสสาวกคนหน่ึงของพระเยซูไดท้รยศพระองค ์เขานาํทหารมาจบัพระองคเ์ม่ือเขาเห็นพระ

เยซูในสวน เขากม็าจุบพระองค ์ เม่ือทหารเห็นเช่นนั้นกเ็ขา้มาจบัพระองคท์นัที ทหารรู้แลว้วา่คนท่ียู

ดาสจุบนัน่แหละคือคนท่ีพวกเขากาํลงัตามหา (รูป 9-2) 

 เปโตรเห็นดงันั้นกโ็กรธมาก แต่กไ็ม่รู้วา่จะทาํอยา่งไรดี เพราะมีทหารหลายคนมีอาวธุดว้ย 

 เปโตรติดตามทหารไป ทหารไม่รู้วา่เขาเป็นใคร ไม่วา่พระเยซูถูกจบักมุไปทางไหนเปโตรก็

จะเดินตามไปห่างๆ เขาเป็นห่วงพระเยซู แต่กไ็ม่รู้วา่จะช่วยพระเยซูไดอ้ยา่งไร คืนนั้นอากาศเยน็

มาก เปโตรเห็นวา่มีกองไฟอยูต่รงกลางบา้นท่ีเขานาํพระเยซูไปสอบสวน เปโตรจึงเขา้ไปผงิไฟ

ร่วมกบัคนอ่ืนๆ แต่มีหญิงรับใชเ้พ่งมองท่ีเปโตร (รูป 9-3) 
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 “น่ีท่าน”  นางเรียก  “ฉนัเคยเห็นท่านอยูก่บัพระเยซูนะ” 

 เปโตรตกใจมากท่ีหญิงคนนั้นจาํเขาได ้  โอย...ตายแลว้ เด๋ียวทหารคงมาจบัฉนัไปแน่เป

โตรคิด 

 “ไม่......ไม่.......ขา้ไม่เคยรู้จกัคนท่ีช่ือพระเยซูเลย” 

 เปโตรร้องสักครู่หน่ึง กมี็ชายคนหน่ึงพดูวา่  “เจา้เป็นพวกของพระเยซูแน่ๆ” 

 “เปล่าขา้ไม่เก่ียวขอ้งกบัพระเยซูสักนิด”  เปโตรปฏิเสธอีก 

 เปโตรกม้หนา้ผงิไฟต่อไปอีกเขาพยายามหลบไม่ใหใ้ครเห็นหนา้เขา แต่แลว้ชายคนหน่ึงนัง่

อยูข่า้งๆกล่าววา่  

 “ขา้วา่  เจา้น่ะ  อยูก่บัพระเยซูจริงๆ เพราะเขาเป็นชาวกาลิลีเหมือนเจา้” 

 “น่ีแน่ะ  ท่านพดูอะไรขา้ไม่เห็นรู้เร่ืองเลย”  เปโตรปฏิเสธอีกเป็นคร้ังท่ี 3 เขากลวัเกินไปท่ีจะ

บอกวา่เขาเป็นสาวกของพระองค ์

 “เอ๊ก  อี  เอ๊ก  เอ๊ก”  เสียงไก่ขนัดงัข้ึนมา 

 “เอ๊ะ  ไก่ขนั  พระเยซูเคยบอกวา่ก่อนไก่ขนั  ฉนัจะปฏิเสธพระองคถึ์ง 3 คร้ัง จริงดว้ยฉนัไม่

เคยคิดเลย”  เปโตรมองไปท่ีบา้นนั้น เขาเห็นพระเยซูถูกจบัมดัมือไวพ้ระเยซูทรงมองมาท่ีเขา เปโตร

เสียใจมาก เขาวิง่ออกไป และร้องไหส้ะอึกสะอ้ืนดว้ยความทุกข ์
 

การตอบสนองจากเดก็ 

 ใหหุ่้นตวัหน่ึงออกมาเล่าใหเ้ดก็ฟังวา่เขาไปเท่ียวมา สนุกมาก ขณะท่ีเล่าอยูน่ั้นใหค้รูผูช่้วย 

หรือหุ่นอีกตวัเขา้มาถามหุ่นตวัแรกวา่ สบายดีหรือเปล่า ไปไหนมา?  หุ่นตวัแรกกลบัตอบไม่ตรงกบั

ความจริง ช้ีใหเ้ดก็เห็นวา่ การโกหกเป็นส่ิงท่ีไม่ดี และใหเ้ดก็ๆ ช่วยกนัตอบคาํถามนั้นใหม่ตาม

ความจริง ท่ีหุ่นตวัแรกเล่าตอนตน้ 
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ข้อท่องจ า 

 ทบทวนขอ้ท่องจาํของบทก่อนๆ โดยใหแ้ข่งขนักนั คนท่ีท่องไดม้ากกจ็ะไดร้างวลัไป แต่

อยา่ลืมแจกรางวลัปลอบใจใหค้นท่ีแพด้ว้ย 

เลกิช้ันเรียน 

 ร้องเพลงก่อนท่ีเราพดูลาก่อน  อธิษฐานเลิกชั้นเรียน แจกแบบฝึกหดัใหเ้ด็กกลบัไปทบทวน

ท่ีบา้น 
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บทที่ 10  บุตรน้อยหลงหาย 

ข้อพระคมัภร์ี ลูกา 15 : 11 - 32 

ข้อท่องจ า  พระเจา้ตรัสวา่ “เรารักเจา้ดว้ยความรักนิรันดร์” เยเรมีย ์31 : 3 

เป้าหมาย เพื่อใหเ้ดก็เห็นวา่ แมเ้ขาทาํผดิและไดส้าํนึกผดิพระเจา้ยงัทรงรักและพร้อมท่ี

จะใหอ้ภยั ดงันั้นเขาควรมัน่ใจในความรักของพระเจา้ท่ีมีต่อเขา 

อุปกรณ์ พระคมัภีร์, แผน่ภาพ, แผน่เพลง, กระดาษสีต่างๆ, กรรไกร, สี 
 

แนวความคดิส าหรับครู 

 เร่ืองบุตรนอ้ยหลงผดิ เป็นคาํอุปมาเร่ืองความรักของพระเยซูคริสต ์เคา้โครงเร่ืองน้ีไดรั้บการ

นาํไปดดัแปลง เขียนเป็นเร่ืองทาํเป็นบทละครมากมาย เร่ืองน้ีเป็นเร่ืองท่ีน่าประทบัใจของคนทุกเพศ

ทุกวยั และท่ีสาํคญัคือ เป็นเร่ืองท่ีย ํ้าใหผู้ฟั้งไดเ้ห็นความรักของพระเจา้ ท่ีทรงมีต่อมนุษยท่ี์หลงผดิ

ทุกคนอยา่งชดัเจน 

 ความรักของพระเจา้ท่ีมีต่อเรามากมาย หากเราจะคิดดูใหดี้ เราเองคร้ังหน่ึงกเ็คยเป็นอยา่ง

บุตรนอ้ยผูน้ี้ท่ีหลงคิดวา่ตนเองไม่ตอ้งการพ่อ จะยนือยูใ่นโลกน้ีไดด้ว้ยตนเอง เราสามารถสู้ไปดว้ย

กาํลงัท่ีเรามีอยู ่กวา่จะหนักลบัมาหาพ่อไดก้ใ็ชเ้วลาไม่นอ้ย 

 เม่ือเล่าเร่ืองน้ีใหเ้ดก็ฟัง ใหเ้ปรียบบุตรนอ้ยกบัเดก็ๆช้ีใหเ้ขาเห็นวา่บุตรนอ้ยกบัเขาไดท้าํผดิ 

ส่ิงท่ีเขาตอ้งทาํคือ กลบัมาหาพ่อ และขออภยัจากพ่อ แลว้เขากจ็ะไดเ้ห็นวา่ความรักท่ีพ่อมีต่อเขานั้น

มากเพียงไร 
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เร่ิมต้นช้ันเรียน 

 เม่ือเดก็เขา้มาในหอ้ง ใหเ้ขาเล่นตามสบายสักพกั เวลาน้ีเป็นโอกาสดีสาํหรับครูและเดก็ท่ีจะ

ทาํความคุน้เคยกนั โดยเฉพาะอยา่งยิง่กบัเด็กท่ีเขา้มาคร้ังแรก 
 

กจิกรรมน าสู่ความเข้าใจ 

 พบักระดาษเป็นทบตามขนาดท่ีกาํหนด แลว้วาดหมูเป็นรอยตามแบบ ตดัออกมาใหเ้ดก็เติม

ตา หู และหางดว้ยสี เขาจะไดห้มูหลายตวัเรียงกนัอยู ่ เล่าใหเ้ขาฟังวา่งานเล้ียงหมูเป็นงานหนกั และ

เล่ารายละเอียดเท่าท่ีครูทราบ เพื่อดึงความสนใจของเดก็มายงัเร่ือง 
 

นมัสการ 

ต้อนรับ ร้องเพลง สบายดีหรือเพื่อนรัก แนะนาํเพื่อนใหม่ (ถา้มี) 

ร้องเพลง (ลูกนอ้ยหลงผดิ ดูภาคผนวก) 

  พระเจา้รักเธอและฉนั 

  พระเจา้เป็นความรัก 

อธิษฐาน ขอบคุณพระเจา้ท่ีทรงรักเดก็ๆ แมว้า่เราซนและด้ือ แต่เม่ือเราขอโทษพระองค ์ กท็รง

อภยัให ้ขอพระเจา้ทรงช่วยใหเ้รารักพระองคม์ากข้ึนทุกวนั 

ถวายทรัพย์ ถวายทรัพยโ์ดยใหเ้ด็กคนหน่ึงถือถุงถวาย ร้องเพลง “เราถวายดว้ยใจยนิดี” 
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เร่ืองจากพระคมัภร์ี 

 มีชายหนุ่มคนหน่ึง เราตั้งช่ือเขาวา่ นายสาธิต เขามีพี่ชายคนหน่ึงซ่ึงขยนัขนัแขง็มาก แต่

สาธิตไม่ขยนัเหมือนพี่ชายของเขา เขาคิดวา่ “ฮึ  เราไม่เห็นตอ้งออกไปเล้ียงแพะแกะอยา่งพี่  ไม่ตอ้ง

ออกไปทาํไร่ไถนา ยงัไงๆพ่อกร็ํ่ารวย อยูส่บายๆอยา่งน้ีดีกวา่”  ทุกวนัสาธิตจะต่ืนสาย ใชเ้วลา

ทั้งหมดไปกบัการเล่น เดินไปเดินมา นัง่ๆนอนๆ แกลง้สัตวเ์ล้ียงท่ีบา้น ถา้พ่อใชส้าธิตกจ็ะบ่นวา่

เหน่ือย ในท่ีสุดเขารู้สึกวา่ไม่อยากอยูบ่า้นอีกต่อไป ไม่มีอะไรสนุกๆทาํ เขาจึงไปหาพ่อและบอกพ่อ

วา่   “พ่อครับ  ขอมรดกส่วนของผมเถอะ” 

 “เจา้จะเอามรดกไปทาํอะไรหล่ะ?”  พ่อถามดว้ยความสงสัย 

 “เหอะน่า  พ่อไม่ตอ้งรู้หรอก ผมจะเอาไปใชข้องผมเอง”  สาธิตชกัโมโหพ่อ 

 ดงันั้นพ่อจึงนาํเงินส่วนท่ีพ่อจะใหเ้ป็นมรดกแก่สาธิตมาใหเ้ขา(รูป 10-1) 

 สาธิตไดเ้งินมากมายเขาดีใจมากจึงเกบ็ขา้วของเดินทางออกไปยงัเมืองไกลทนัที แทนท่ี

สาธิตจะนาํเงินไปฝากธนาคารหรือไปลงทุนซ้ือของมาขาย เขากลบัเอาเงินไปเล้ียงเพื่อนฝงูเลวๆ กิน

เหลา้เมายาไปเท่ียวกลางคืน เขาทาํอยา่งน้ีทุกวนัจนในท่ีสุด เขากไ็ม่มีเงินเหลือแมแ้ต่บาทเดียว 

 “ไม่เป็นไร  ลองไปขอยมืเงินเพื่อนๆ ท่ีเราเคยเล้ียงเขา เขาคงใหย้มื”  สาธิตคิด แต่เม่ือเขาไป

หาเพื่อนเหล่านั้น กไ็ม่มีใครสนใจต่างหลบหนีหนา้ บางคนยงัไล่เขาดว้ย 

 “ออกไปใหพ้น้  ไอข้อทาน อยา่มายุง่กบัฉนันะ”  เวลานั้นเป็นเวลากนัดารอาหารเสียดว้ย ยิง่

ไม่มีใครตอ้งการช่วยเขา สาธิตหิวมากเขาไดไ้ปอยูก่บัชาวเมืองคนหน่ึง 

 “เจา้อยูบ่า้นขา้เฉยๆไม่ไดน้ะสาธิต ตอ้งออกไปทาํงานดว้ย”  (รูป 10-2) 

 “พี่จะใหผ้มทาํอะไรครับ”  สาธิตถาม 

 “ไปเล้ียงหมูใหข้า้” 
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 สาธิตออกไปเล้ียงหมูดว้ยความหิวโซ เขาอยูบ่า้นนั้นกจ็ริง แต่ไม่มีใครใหอ้าหารเขาเลย 

 “ดูสิ  หมูยงัมีกินอ่ิมมากกวา่ฉนัอีก ฉนัอยากกินถัว่ท่ีหมูกินเหลือเกิน ตอนน้ีหิวจะตายอยู่

แลว้”  เขาคิด 

 “ท่ีจริงเราทาํผดิกบัพ่อมาก ไม่เคยช่วยพ่อทาํงานเลย คนงานของพ่อยงัมีอาหารกินอ่ิม อยา่

เลยอยา่มาอดตายท่ีน่ี เราน่าจะกลบัไปหาพ่อ พ่อคงยกโทษใหเ้รา และจะขอสมคัรเป็นคนงานท่ีบา้น

พ่อ” สาธิตคิดไดด้งันั้น กอ็อกเดินทางกลบับา้น ทั้งๆท่ีไม่มีอะไรตกถึงทอ้งเลย 

 สาธิตเดินลม้ลุกคลุกคลานไปไกลเลยทีเดียว เขาเดินไป เดินไปจนกระทัง่..... “อีกไม่นานก็

จะถึงบา้นแลว้ บา้นอยูแ่ค่สุดสายตาเราเท่านั้นเอง”  สาธิตคิด เขาดีใจมากท่ีเห็นบา้น (รูป 10-3)  เด๋ียว

เราจะถึงบา้นแลว้ เราจะไม่ตอ้งหิวอีก  เอ๊ะ  มีคนวิง่มาทางเรา เขาโบกมือดว้ย เขายิม้ใหเ้ราดว้ย ใคร

กนันะ ตาของสาธิตร้อนผา่ว มองอะไรกไ็ม่ชดั 

 “ลูก ! ลูกรักของพ่อ  โอ...ทาํไมลูกจึงผอมแหง้อยา่งน้ี”  พ่อนัน่เอง พ่อวิง่มาหาสาธิตดว้ย

ความดีใจอยา่งมาก 

 “พ่อครับ.......”  สาธิตคุกเข่าลง  “พ่อน่าจะลงโทษผม ตีผม ผมทาํผดิต่อพระเจา้และทาํผดิต่อ

พ่อดว้ย ไม่สมควรท่ีผมจะเป็นลูกของพ่อ” 

 “อยา่  อยา่พดูอยา่งนั้นซิลูก  เด๋ียว.....คนงานจะเอาเส้ือผา้สะอาดๆมาใหลู้ก ไปอาบนํ้าอาบท่า

เสีย เด๋ียวพ่อจะจดังานเล้ียงตอ้นรับลูกของพ่อ โอขอบคุณพระเจา้ ลูกเหมือนตายไปแต่เป็นข้ึนมาอีก 

หายไปแลว้ แต่ไดพ้บกนัอีก” 
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การตอบสนองจากเดก็ 

 ใหเ้ดก็ตอบคาํถามต่อไปน้ี 

1.  สาธิตเป็นลูกท่ีดีของพ่อไหม? 

2.  เขาทาํอะไรท่ีเดก็คิดวา่ไม่ดี? 

3.  ตอนท่ีเขาตกทุกขเ์พราะวา่เงินหมด เขาไปทาํงานอะไร? 

4.  เขาดีใจท่ีไดเ้ล้ียงหมูไหม? 

5.  เขาคิดวา่เขาจะกลบัไปหาใคร? 

6.  เขาขอโทษพ่อไหม? ถา้เขาขอโทษเขาจะทาํผดิอีกหรือไม่? 
 

ข้อท่องจ า 

 พระเจา้ตรัสวา่ “เรารักเจา้ดว้ยความรักนิรันดร์”  จากเยเรมีย ์31 : 3 

 ใหค้รูนาํกระดาษแผน่ใหญ่มากรีดเป็นเส้นขนาด 7.5 ซม. แลว้เสียบบตัรคาํรูปหวัใจเรียงกนั

ใหถู้กตอ้งแลว้ใหเ้ด็กท่อง จากนั้นสลบัท่ีกนัแลว้ใหเ้ดก็เรียงใหม่ 
 

เลกิช้ันเรียน 

ร้องเพลงก่อนท่ีเราพดูลาก่อน อธิษฐานปิดชั้นเรียน และแจกแบบฝึกหดัแก่เดก็ๆ 
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บทที่  11  พระเยซูกับชายร่างเตีย้ 

ข้อพระคมัภร์ี ลูกา 19 : 1-10 

ข้อท่องจ า  พระเจา้ทรงช่วยผูท่ี้สาํนึกผดิ  สดุดี 34:18 

เป้าหมายบทเรียน เพื่อใหเ้ดก็ไดรู้้วา่ เม่ือศกัเคียสกลบัใจจริงๆ ทุกคนกมี็ความสุข 

อุปกรณ์การสอน พระคมัภีร์, แผน่ภาพ, แผน่เพลง, ใบปลิว, รูปตน้ไมก้บัศกัเคียสตามแบบ, สี,  

ไหมพรม 
 

แนวความคดิส าหรับครู 

 เร่ืองราวในชีวติของศกัเคียสอาจเหมือนชีวติของเราบางคนไม่มากกน็อ้ย มีหลายคร้ังท่ีเรา

รู้สึกวา่ ไม่มีใครรักเรา ใครๆกรั็งเกียจ มีหลายคร้ังท่ีเราเป็นเหมือนกนั คือเห็นแต่ประโยชนส่์วนตวั 

ไม่ไดม้องถึงประโยชนข์องผูอ่ื้น คิดจะเอาแต่ฝ่ายเดียว 

 ไม่วา่ศกัเคียสจะเป็นอยา่งไรมาก่อนหรือเราจะเป็นอยา่งไรมาก่อน นัน่ไม่ใช่ส่ิงสาํคญัท่ีสุด 

หากเราพร้อมท่ีจะเปล่ียนแปลงยอมใหพ้ระเจา้ทาํราชกิจของพระองคใ์นชีวติของเราสาํนึกผดิอยา่ง

แทจ้ริงแลว้ พระเจา้ทรงใหทุ้กอยา่งท่ีเหลือเช่ือนั้นเป็นไปได ้

 คงไม่มีใครท่ีคิดวา่ศกัเคียสจะกลบัใจ เม่ือเขากลบัใจไม่มีใครคาดคิดมาก่อนวา่เขาจะยอม

แกไ้ขความผดิบาปของเขาดว้ย คาํสาํคญัท่ีวา่จะคืนเงินใหถึ้ง 4 เท่าแต่ส่ิงท่ีมนุษยค์าดไม่ถึงนั้น

เกิดข้ึนไดเ้สมอสาํหรับคนท่ีกลบัใจใหม่ 

 เดก็ๆจะไดเ้ห็นวา่ พระเจา้ทรงรักและทรงมีพระคุณมากเพียงไร สาํหรับคนท่ีใครๆคิดวา่ชัว่

อยา่งศกัเคียส ช้ีใหเ้ดก็เห็นวา่การกลบัใจ การสาํนึกผดินั้นเป็นส่ิงสาํคญั หากเขาทาํผดิ แต่ขอใหพ้ระ

เจา้ทรงอภยั พระองคก์ท็รงพร้อมท่ีจะใหอ้ภยัเขาอยา่งแน่นอน 
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เร่ิมต้นช้ันเรียน 

 เม่ือเดก็เขา้มาในชั้นเรียน ขอครูทกัทายทุกๆคนเป็นส่วนตวั ใหเ้ขาเล่นสักพกัก่อนทาํ

กิจกรรม 
 

กจิกรรมน าสู่ความเข้าใจ 

 รูปตน้ไมข้องศกัเคียสควรทาํจากกระดาษแขง็ ใหเ้ด็กระบายสีตน้ไมแ้ละศกัเคียส จากนั้นจึง

ร้อยไหมพรมแบบทา้ยบท เดก็สามารถดึงศกัเคียสข้ึนลงตน้ไมไ้ด ้ เม่ือถึงเวลาเล่าเร่ืองครูอาจใช้

กิจกรรมชุดน้ีประกอบการเล่าเร่ือง  
 

นมัสการ 

ต้อนรับ ร้องเพลงโอเ้พื่อนรัก แนะนาํเพื่อนใหม่ (ถา้มี)  

ร้องเพลง พระเยซูรักฉนั 

  ลึกและกวา้ง 

   ศกัเคียสเป็นผูช้ายรูปร่างเลก็ๆ 

อธิษฐาน ขอบคุณพระเจา้ท่ีทรงรักเราทุกคน พระองคท์รงห่วงเราและปรารถนาใหเ้ราเป็นลูกท่ี

ดีของพระเจา้ ขอพระเยซูทรงโปรดช่วยใหเ้ราเป็นเดก็ดีเช่ือฟังพ่อแม่ ครู 

ถวายทรัพย์ ใหเ้ดก็คนหน่ึงถือถุงถวายและร่วมกนัร้องเพลง เราถวายดว้ยใจยนิดี 
 

เร่ืองจากพระคมัภร์ี 

 ทุกๆเมืองในอิสราเอลจะมีนายด่านอยูห่นา้เมือง เพื่อคอยเกบ็ภาษีจากพ่อคา้ประชาชนท่ีขน

สินคา้ผา่นไปมา มีชายคนหน่ึงเป็นหวัหนา้คนเกบ็ภาษีอยูด่่านเมืองเยรีโค เขารํ่ารวยมาก มีเงินทอง 
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ทรัพยส์มบติัมากมาย มีบา้นใหญ่โต มีภรรยาสวย มีลูกเลก็ๆน่ารัก เขามีคนรับใชเ้ตม็บา้น แต่น่า

เสียดายอยูอ่ยา่งหน่ึงคือ ทุกคนในเมืองเยรีโคเกลียดชงัเขาทั้งนั้น (รูป 11-1) 

 ชายผูน้ี้ช่ือศกัเคียส เขาเป็นคนตวัเต้ียกวา่ผูใ้หญ่ทั้งหลายในเมือง เหมือนเดก็ๆแต่หนา้ดุ จมูก

ของเขาโด่งงุม้คลา้ยกบัปากนก ผูใ้หญ่ไม่ชอบหนา้เขา เดก็ๆกก็ลวัเขา แต่เม่ืออยูล่บัหลงัใครๆกเ็รียก

เขาวา่ไอเ้ต้ียข้ีโกง 

 ศกัเคียสมกัเกบ็ภาษีแพงกวา่ท่ีควร เขาไม่ยอมผอ่นผนัใหค้นยากจน คนรวยๆกย็ิง่ถูกเกบ็ภาษี

มากข้ึนไปอีก ถา้มีโอกาสโกงเม่ือไหร่เขากจ็ะโกงทนัที เขาสะสมเงินทองไวม้ากมาย ไม่แบ่งใหใ้คร 

เขาเป็นคนท่ีเห็นแก่ตวัท่ีสุด ดงันั้นเขาจึงไม่มีเพื่อนเลย 

 “น่ี  เธอรู้ไหมวา่ พระเยซูจะมาท่ีเมืองของเราล่ะ” 

 “จริงหรือ  เด๋ียวฉนัตอ้งไปดูพระองค”์ 

 “ฉนัจะไปหาพี่ท่ีตาบอดไปหาพระองค”์  อีกคนหน่ึงวา่ 

 ศกัเคียสเง่ียหูฟัง (ครูเอามือป้องหู)  เขารู้สึกต่ืนเตน้ตามไปดว้ย ฉนัเคยไดย้นิวา่พระเยซูเป็น

บุตรพระเจา้ พระองครั์กษาคนตาบอด หูหนวก ทาํใหค้นตายเป็นข้ึนมา พระเยซูตอ้งเป็นผูว้เิศษแน่ๆ 

ฉนักอ็ยากเห็นพระองคเ์หมือนกนั  คิดแลว้ศกัเคียสกเ็ดินตามผูค้นไปทางประตูเมือง 

 เม่ือไปถึงท่ีพระเยซูอยูน่ั้น ใครๆต่างพากนัมุงดูพระเยซูเตม็ไปหมด  น่าสงสารศกัเคียส เขา

ชะเงอ้เท่าไหร่ กไ็ม่เห็นพระเยซู (ครูทาํท่า) เขาพยายามแหวกทางออกไปเพื่อไปอยูข่า้งหนา้ แต่กไ็ร้

ผล เขาพยายามมุด แต่มุดเขา้ไปไดนิ้ดเดียวกมี็คนเหยยีบท่ีคอของเขา  โอย...อนัตรายออกมาดีกวา่ 

ศกัเคียสมุดออกมาเหง่ือท่วมตวัเลย ในท่ีสุด ศกัเคียสกไ็ดค้วามคิดใหม่ เป็นความคิดท่ีสุดยอดท่ีสุด 

 “พระเยซูกาํลงัเดินไปทางตน้มะเด่ือโน่น ถา้ฉนัปีนตน้มะเด่ือ ฉนักจ็ะสูงกวา่ใครๆ จะไดเ้ห็น

พระเยซูชดัเจนดว้ย” (รูป 11-2) 

 คิดแลว้ศกัเคียสกว็ิ่งนาํหนา้ใครๆไปยงัตน้มะเด่ือ  เม่ือเขาถึงตน้ไมน้ั้นเขากปี็นข้ึนไปบนก่ิงท่ี

สูงท่ีสุด ศกัเคียสปีนตน้ไมไ้ดเ้ก่งทีเดียว 
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 “นัน่  นัน่  พระเยซูมาแลว้ ตอนน้ีฉนัเห็นพระเยซูชดักวา่ใครๆ”  ศกัเคียสกอดก่ิงไมไ้วแ้น่น 

 “แหม  ใครๆกรั็กพระองค ์ฉนัอยากใหค้นอ่ืนรักฉนัเหมือนรักพระองคบ์า้ง” 

 “ศกัเคียสเอ๋ยจงรีบลงมาจากตน้ไม ้คืนน้ีเราจะพกัท่ีบา้นของท่าน”  พระเยซูตรัส 

 “อะไรนะ!”  ศกัเคียสแทบไม่เช่ือหูตวัเอง 

 “พระเยซุจะมานอนท่ีบา้นคนบาปอยา่งเราหรือ?”  เขารีบปีนลงมาจากตน้ไมด้ว้ยความดีใจ 

และกราบลงท่ีพระบาทพระเยซู (รูป 11-3)  ขอบคุณพระเยซูท่ีทรงรักขา้ ขา้ดีใจท่ีสุดท่ีพระองคจ์ะ

ทรงไปพกับา้นขา้ ขา้เป็นคนบาป แต่วนัน้ี ขา้ขอติดตามพระองค ์ ขา้จะแบ่งเงินคร่ึงหน่ึงใหค้น

ยากจน และขา้โกงใครมากจ็ะคืนใหเ้ขาเป็น 4 เท่า  

 คืนนั้นศกัเคียสจดังานเล้ียงพระเยซูดว้ยความช่ืนชมยนิดี ภรรยา และลูกของเขา กไ็ดเ้ช่ือใน

พระองคด์ว้ย เขากลบักลายเป็นคนใหม่ เป็นศกัเคียสผูใ้จดี เขาห่วงใยคนจน เม่ือใครตอ้งการความ

ช่วยเหลือ เขากจ็ะช่วยทนัที 
 

การตอบสนองจากเดก็ 

 ใหน้กัเรียนออกมาทาํท่าประกอบเพลง “ซกัคายเป็นชายร่างเลก็ๆ” (ครูเปล่ียนช่ือในเพลง

เป็นศกัเคียสกดี็ เด็กจะไดไ้ม่สับสน) ทาํซํ้ าร้องซํ้ าหลายๆเท่ียว  
 

ข้อท่องจ า 

ขอ้ท่องจาํมีวา่“พระเจา้ทรงช่วยผูท่ี้สาํนึกผดิ”อุปกรณ์เป็นภาพต่อใหเ้ดก็ท่องและต่อภาพดว้ยกนั 
 

เลกิช้ันเรียน  

ร้องเพลง “ก่อนท่ีเราพดูลาก่อน” อธิษฐานปิดชั้นเรียน แจกแบบฝึกหดั   
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บทที่ 12  แกะหาย 

ข้อพระคมัภร์ี ลูกา 15 : 1-7, มทัธิว 18 : 10-14 

ข้อท่องจ า  พระเจา้ทรงเล้ียงดูฉนัดุจเล้ียงแกะ สดุดี 23: 1 

เป้าหมายบทเรียน เพื่อใหเ้ดก็เห็นวา่ พระเจา้ทรงรักและห่วงใยเขาเหมือนดงัท่ีผูเ้ล้ียงรัก และ

ห่วงใยลูกแกะของเขา 

อุปกรณ์การสอน พระคมัภีร์, ภาพแผน่, แผน่เพลง, ใบปลิว, กระดาษแขง็, กรรไกร, สาํลี 

 

แนวความคดิส าหรับครู 

 แกะอาจเป็นสัตวท่ี์เด็กๆในเมืองเราไม่คุน้เคยเท่าใดนกั ยกเวน้เดก็ท่ีเติบโตมาในคริสตจกัรก็

จะไดย้นิถึงแกะบ่อยๆ อาจเห็นรูปแต่ไม่เคยเห็นตวัจริง ดงันั้นในกิจกรรมเราจึงทาํรูปของแกะติด

สาํลี เพื่อช่วยใหเ้ดก็ไดส้ัมผสัวา่ แกะนั้นมีขนนุ่มอยา่งไร 

 แกะจะอยูก่นัเป็นฝงูๆ เป็นสัตวท่ี์ตอ้งฟังเสียงของผูเ้ล้ียง มนัสายตาสั้นและตอ้งการผู ้

คุม้ครอง ผดิกบัสัตวป่์าท่ีปกป้องตวัเองได ้ หากมนัไม่มีคนดูแลคอยใหม้นัอยูใ่นขอบเขตมนั กจ็ะ

หลงทางไป มนัไม่สามารถป้องกนัตนเองจากสัตวร้์ายไดเ้ลย ดงันั้นผูเ้ล้ียงจึงสาํคญัต่อความอยูร่อด

ของมนัมาก  

 เราเองไดช่ื้อวา่เป็นลูกแกะของพระเจา้ แต่เราไดว้างใจพระเจา้จนสุดใจของเราหรือเปล่า 

บางอยา่งเรามีความสามารถเพียงพอท่ีจะทาํใหส้าํเร็จ แต่มีบางอยา่งในชีวติท่ีเราตอ้งการพระเจา้ เรา

ขาดพระองคไ์ม่ได ้ ขอใหค้รูไดเ้รียนรู้วา่ พระเจา้ไดท้รงเล้ียงดูเราอยา่งไรบา้ง ทั้งร่างกาย จิตใจ และ

วญิญาณ แลว้เราจะไดส้าํนึกในพระคุณอนัลน้พน้ของพระองค ์
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เร่ิมต้นช้ันเรียน 

 เม่ือเดก็เขา้มาในชั้นเรียน ใหเ้ขาเล่นแสดงเป็นแกะท่ีอยูใ่นฝงู ครูเป็นผูเ้ล้ียงเม่ือมีสิงโตมา ให้

แกะพากนัทาํตามผูเ้ล้ียงวา่ ตอ้งหนีไปทางไหน เม่ือหิวใหร้้องขอจากผูเ้ล้ียง ฯลฯ น่ีเป็นการฝึกเล่น

เป็นทีมดว้ย 

 

กจิกรรมน าสู่ความเข้าใจ 

 ครูเตรียมรูปแกะจากทา้ยบทไวล่้วงหนา้ดว้ยการลอกลงในกระดาษแขง็หรือถ่ายเอกสารปะ

ลงบนกระดาษแขง็ ใหเ้ดก็ตดัรูปแกะแลว้พบัตรงกลาง ติดสาํลีลงไปท่ีตวัแกะ บอกเดก็ๆวา่แกะมีขน

นุ่มคลา้ยอะไร 

 

นมัสการ 

  ต้อนรับ ร้องเพลง โอเ้พื่อนรักเรามาพบกนั แนะนาํเพื่อนใหม่ (ถา้มี) 

ร้องเพลง ลูกนอ้ยหลงผดิ 

   แกะหน่ึงตวั 

   ฉนัรักพระเจา้ 

   พระเจา้เป็นความรัก 

อธิษฐาน ขอบคุณพระเจา้ท่ีทรงเป็นห่วงเรา เราเป็นลูกแกะของพระองค ์ขอทรงช่วยให ้

เราไดรั้กพระองคไ์ม่เป็นแกะด้ือต่อพระองค ์  

ถวายทรัพย์ ใหเ้ดก็คนหน่ึงถือถุงถวาย ร้องเพลง เราถวายดว้ยใจยนิดี 

 



    บทเรียนรวีวารศึกษา ธัญญาทิพย์  “เรียนรู้จักพระเยซู” K1-1  

105 

 

เร่ืองจากพระคมัภร์ี 

 นานมาแลว้มีผูเ้ล้ียงแกะใจดีคนหน่ึงมีแกะอยู ่100 ตวั ในฝงูแกะมีทั้งพ่อแกะ แม่แกะ ลูกแกะ

มีทั้งแกะดาํและแกะขาว และแกะต่างๆ (รูป 12-1) 

 แกะทุกตวัจะคอยฟังเสียงผูเ้ล้ียงวา่จะใหม้นัไปทางไหน เม่ือผูเ้ล้ียงสั่งอยา่งไรมนัจะทาํอยา่ง

นั้น แกะเป็นสัตวข้ี์ตกใจดงันั้นผูเ้ล้ียงจึงตอ้งคอยดูแลมนัอยา่งดี ไม่ใหมี้เสือหรือสัตวอ่ื์นๆ มากดักิน

แกะไดแ้ละผูเ้ล้ียงจะพาแกะไปยงัทุ่งหญา้เขียวชอุ่มใหม้นักินหญา้ใหอ่ิ้ม ขณะเม่ือมนักินหญา้แลว้ ผู ้

เล้ียงจะพามนัไปยงัลาํธารท่ีใสสะอาด แกะกินนํ้าอ่ิม มนักจ็ะนอนริมนํ้า ผูเ้ล้ียงจะตอ้นมนัใหน้อนใน

ท่ีร่ม แลว้แกะจะนอนพกัอยา่งสุขสบาย 

 ตกเยน็ ผูเ้ล้ียงจะพาแกะเขา้คอกอีกคร้ัง ทุกคืนเขาจะนบัวา่ยงัมีแกะครบ 100 ตวัหรือไม่ 

 วนัหน่ึง ผูเ้ล้ียงไดพ้าฝงูแกะขา้มภูเขาไปหาหญา้สีเขียวสด แกะทุกตวักต็ามผูเ้ล้ียงไป ตาม

ทางมีหิน มีหนามแหลมคม “แบ แบ” แกะตวัหน่ึงเรียก “เอ๊ะ” ผูเ้ล้ียงหนัมาเขาเห็นลูกแกะตวันั้นตก

ลงไปในตน้หนาม เขารีบปีนลงไปอุม้แกะข้ึนมา 

 “แบ  แบ” แกะอีกตวัหน่ึงร้องลัน่ พ่อแกะถูกหินใหญ่ซ่ึงหล่นจากเขาทบัมนั ผูเ้ล้ียงวางเจา้

แกะนอ้ยลง ช่วยเอาหินออกจากแกะตวันั้น  โธ่เอ๋ย  แกะท่ีน่าสงสาร มนับาดเจบ็มีเลือดไหลออกมาผู ้

เล้ียงปลอบใจมนั และช่วยทาํแผลให ้

 ในท่ีสุด ผูเ้ล้ียงกพ็าแกะมาจนถึงท่ีมีหญา้อ่อนนุ่มและเขียวสด แกะไดเ้ลม็หญา้หอมๆตั้งแต่

เชา้ พอสายผูเ้ล้ียงกรู้็สึกวา่มีอะไรผดิปกติ เขามีลูกแกะดาํอยู ่5 ตวั แต่ตอนน้ีมีอยูแ่ค่ 4 ตวั ลูกแกะดาํ

หายไปไหน 1 ตวันะ แปลกจริงๆ เขามองไปทัว่ทุ่งหญา้นั้น มนัแอบไปเท่ียวไหนนะ ยงัมีแกะอีก 99 

ตวั จะท้ิง 99 ตวัไว ้แลว้ไปหาตวัท่ีหายดีไหม (รูป 12-2) 

 เดก็ๆคิดวา่ ผูเ้ล้ียงจะทาํอยา่งไร? ผูเ้ล้ียงเห็นวา่ ทุ่งหญา้นั้นปลอดภยั เขาจึงละแกะ 99 ตวัไว ้

และออกตามหาแกะท่ีหายไปนั้น เขาปีนเขาลูกท่ีหน่ึงตามหาจนทัว่ แต่กไ็ม่พบ เขาลงไปในป่า

ละเมาะตามหาจนทัว่แต่กไ็ม่พบ 
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 เขาขา้มลาํธาร ข้ึนเขาอีกลูกแต่กไ็ม่พบ เวลานั้นดวงอาทิตยเ์ร่ิมคลอ้ยแลว้ โอ เจา้แกะดาํของ

ฉนั เจา้อยูไ่หน? 

 เขาหอบเพราะความเหน่ือย  แต่  เอ๊ะ ! !  (ครูทาํท่าสูดจมูกฟิดฟัด) กล่ินแกะ ตอ้งมีแกะอยู่

แถวน้ีแน่ๆ เขาร้องเรียกวา่   

“แบ  แบ”  แกะดาํ เจา้อยูท่ี่ไหน 

“แบ  แบ”  เสียงแกะตวัเลก็ๆร้อง  “มนัอยูต่รงนั้นเอง” แกะดาํมนัติดอยูท่ี่พงหนาม 

ผูเ้ล้ียงอุม้แกะดาํข้ึนมา แบกใส่บ่าแลว้พามนัขา้มเขา ขา้มลาํธาร ผา่นป่า และขา้มภูเขาลูก

สุดทา้ย (รูป 12-3) 

เขาพาแกะดาํและแกะอีก 99 ตวักลบับา้น และเรียกเพื่อนบา้นมา 

“ดูสิ  เจา้แกะดาํมนัหายไปแลว้ แต่ฉนัหามนัจนพบ ดีใจกบัฉนัไหม” 

“ดีใจสิ.....ดีใจดว้ยจริงๆนะ  เรามาร้องเพลง และเตน้ราํกนั ขอบคุณพระเจา้ท่ีแกะดาํกลบั

มาแลว้” 

 

การตอบสนองจากเดก็ 

 ใหเ้ดก็ตอบคาํถามต่อไปน้ี โดยแบ่งเดก็ออกเป็น 2 กลุ่มใหแ้ข่งกนัตอบ 

 1. ผูเ้ล้ียงแกะท่ีดีมีแกะก่ีตวั? 

 2. เวลากลางคืนเขาพาแกะไปท่ีไหน? 

 3. เม่ือแกะเขา้คอกผูเ้ล้ียงทาํอะไร? 

 4. เม่ือเขารู้วา่แกะหายเขาทาํอยา่งไร? 

 5. ผูเ้ล้ียงแกะรักแกะของเขาไหม? 
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 6. ผูเ้ล้ียงแกะในเร่ืองน้ีทาํใหเ้ดก็คิดถึงใคร? 

 7. แกะเปรียบเสมือนใคร?  

 

ข้อท่องจ า 

 อุปกรณ์ท่องจาํเป็นรูปแกะ ใหร้ะบายสีและเจาะรูเอาไหมพรมผกู ใหเ้ดก็หอ้ยคอมายนืเรียง

กนัใหถู้กตอ้งหนา้ชั้น ขอ้ความมีวา่ “พระเจา้ทรงเล้ียงดูฉนัดุจเล้ียงแกะ”  สดุดี 23:1 

 

เลกิช้ันเรียน 

 แจกแบบฝึกหดัใหเ้ดก็  ร้องเพลง “ก่อนท่ีเราพดูลาก่อน” และอธิษฐานเผือ่เดก็ๆดว้ย 
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บทที่  13   พระเยซูเล่าเร่ืองสวรรค์ 

ข้อพระคมัภร์ี  ยอห์น 14: 1-4  ววิรณ์ 7:16 

ข้อท่องจ า   ทบทวนขอ้ท่องจาํบทท่ี 10,11,12 

เป้าหมาย เพื่อใหเ้ดก็รู้วา่ สวรรคเ์ป็นบา้นของพระเยซู ทุกคนท่ีไปอยูส่วรรคจ์ะ

มีความสุขความยนิดี 

อุปกรณ์ พระคมัภีร์, แผน่ภาพ, ใบปลิว, แผน่เพลง, กระดาษสีขนาด 4x4 น้ิว, 

กระดาษสีอ่อนๆ, กาว, กรรไกร 

 

แนวความคดิส าหรับครู  

 ขณะท่ีสาวกของพระเยซูกาํลงัมองดูพระเยซูเสด็จข้ึนไปสู่สวรรค ์ พวกเขายงัไม่เขา้ใจเร่ือง

สวรรคอ์ยา่งแจ่มชดั เขารู้เพียงวา่ พระองคจ์ะเสดจ็กลบัมาอีก พระองคก์าํลงัไปเตรียมท่ีไวส้าํหรับเขา 

ยา่งไรกดี็ยงัไม่มีใครเขา้ใจเร่ืองของสวรรคอ์ยา่งแจ่มชดั แมก้ระทัง่วนัน้ี 

 สาํหรับเดก็ชั้นอนุบาล เราควรสอนใหเ้ขารู้วา่ สวรรคคื์อบา้นของพระเยซู พระองคท์รง

จดัเตรียมท่ีไวส้าํหรับทุกคนท่ีรักพระองค ์ วนัหน่ึงเขาจะไดไ้ปอยูก่บัพระองคด์ว้ย หากเขายงัรักและ

เช่ือฟังพระองค ์

 หากครูมีพวกสร้อย กาํไล หรือแหวน (ของปลอม) ควรนาํมาเอาใหเ้ดก็ดูวา่ในสวรรคน์ั้นจะ

งดงามเพียงไร ชวนใหเ้ขานึกและวาดภาพของสวรรค ์อยา่งไรกดี็ส่ิงท่ีควรเนน้คือ พระเยซูสถิตอยูท่ี่

นัน่ เราจึงหวงัใจวา่เราจะไดไ้ปอยูก่บัพระองคท่ี์นัน่ดว้ย 
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เร่ิมต้นช้ันเรียน 

 เม่ือเดก็เขา้มาในชั้นเรียน ใหท้กัทายเขาบอกเขาวา่ วนัน้ีเราจะเรียนรู้เร่ืองสวรรคด์ว้ยกนั ชวน

ใหเ้ขาเล่นกนัโดยสงบ แบ่งปันของเล่นซ่ึงกนัและกนั บอกเด็กวา่เม่ือเราอยูใ่นสวรรค ์ เราจะไดเ้ล่น

กนัอยา่งมีความสุข 
 

กจิกรรมน าสู่ความเข้าใจ 

 นาํกระดาษสีมาพบัเป็นรูปบา้น ตามคาํแนะนาํทา้ยบท แลว้ปะบนกระดาษรูปเมฆ ซ่ึงตดัไว้

ล่วงหนา้ (เมฆและบา้นควรใชสี้ต่างกนัเพื่อความสวยงาม)  
 

นมัสการ 

ต้อนรับ ร้องเพลงพบกนัอีกแนะนาํเพื่อนใหม่  

ร้องเพลง ท่ีสวรรคส์วา่สงสดใส 

  รักซ่ึงกนัและกนั 

  ฉนัรักบา้นของพระเจา้ 

อธิษฐาน ขอบคุณพระเจา้ท่ีทรงสัญญาวา่ จะใหเ้ราท่ีรักพระองคไ์ปอยูด่ว้ย ขอทรงช่วยเราให้

รักพระองคม์ากข้ึนทุกวนั 

ถวายทรัพย์ ใหเ้ดก็คนหน่ึงถือถุงถวาย ร้องเพลงเราถวายดว้ยใจยนิดี 
 

เร่ืองจากพระคมัภร์ี 

 วนัหน่ึง พระเยซูทรงนัง่อยูก่บั เพื่อนรักของพระองค ์ หนา้ตาของเพื่อนพระองคเ์ศร้าหมอง

มาก เพราะพระเยซูบอกเขาวา่พระองคก์าํลงัจะจากพวกเขาไป (รูป 13-1) 
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 “เราจะตอ้งกลบัไปบา้นของเรา อยูท่ี่สวรรค ์ อยา่ทาํหนา้เป็นทุกขซิ์ อยา่กงัวลใจเพราะเราจะ

กลบัมาอีก” 

 “พระองคจ์ะกลบัมาหรือ แลว้พระองคจ์ะไปทาํไม อยูเ่สียท่ีน่ีเลย” 

 “เราไปจดัเตรียมท่ีใหทุ้กคนท่ีรักพระเจา้ แลว้เราจะกลบัมารับท่านไปอยูก่บัเรา เพื่อวา่เราอยู่

ท่ีไหน ท่านกจ็ะอยูท่ี่นัน่ดว้ย” (รูป 13-2) 

 สาวกคิดถึงคร้ังท่ีพระเยซูอยูก่บัเขาทุกวนั พระองคท์รงช่วยใหเ้ขาจบัปลาไดม้ากมาย ยงัจาํ

วนันั้นได.้....พระองคท์รงนัง่เล่าเร่ืองใหเ้ด็กๆฟัง  พระองคเ์ล่าเร่ืองใหผู้ใ้หญ่ฟัง  ยิง่กวา่นั้น พระองค์

ทรงเล้ียงคนมากมายดว้ยขนมเพียง 5 กอ้น กบัปลา 2 ตวั ใช่แลว้ มีคร้ังหน่ึง พระเยซูทาํใหเ้ดก็หญิง

เลก็ๆเป็นข้ึนมาจากความตาย....เอ  ถา้พระเยซูไม่อยูก่บัเขา  พวกเขาคงเหงา พวกเขาคงตอ้งกลบัไป

เป็นชาวประมงจบัปลาเหมือนเดิมเสียแลว้ 

 พระเยซูทรงทราบความคิดในใจของเขา พระองคต์รัสวา่ (รูป 13-3) 

 “อยา่ร้องไห ้ ไม่ตอ้งเสียใจ”  แลว้พระองคท์รงเล่าใหเ้ขาฟังวา่สวรรคเ์ป็นอยา่งไร 

 พระเยซูเล่าใหฟั้งวา่  สวรรคเ์ป็นท่ีๆสวยงามมาก เดก็ๆชอบสีสวยๆไหม? เพชรจะส่องแสง

ระยบิระยบัสวยงามมาก เม่ือมนัถูกแสงไฟ  ในสวรรคมี์ตน้ไม ้ ดอกไมท่ี้มีสีสวยงามและมีเพชร

พลอยเตม็ไปหมด 

 เดก็ๆชอบทาํอะไรบา้งล่ะ  ชอบวิง่ไล่จบักนัในสนาม ชอบเล่นซ่อนหาชอบลุยนํ้าใช่ไหม ใน

สวรรคเ์ราจะทาํไดทุ้กอยา่ง 

 แลว้เม่ือเดก็ๆกระหายนํ้า เดก็ๆชอบด่ืมนํ้าเยน็ๆช่ืนใจใช่ไหม  สวรรคก์น่็าช่ืนใจเหมือนอยา่ง

ท่ีเราด่ืมนํ้าเยน็ๆ 

 ในสวรรค ์เดก็ๆไม่ตอ้งร้องไหอี้ก เราจะไม่ตอ้งเจบ็ป่วย ไม่ปวดหวัไม่เป็นหวดัอีกต่อไป  ทุก

คนท่ีอยูใ่นสวรรคจ์ะมีแต่ความสุข 
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 และท่ีดีท่ีสุดคือ  ในสวรรคเ์ราจะไดอ้ยูก่บัพระเยซู เรารักพระองค ์ เราอยากอยูก่บัพระองค ์

ใครอยากอยูก่บัพระองคบ์า้ง ใครอยากพดูกบัพระองคบ์า้ง ใครอยากฟังพระองคเ์ล่าเร่ืองใหฟั้ง ใช่

แลว้ เราดีใจท่ีเราจะไดพ้บพระองค ์แลว้เราทุกคน จะไดร้้องเพลงใหพ้ระองคฟั์ง 

 

การตอบสนองจากเดก็ 

 ร้องเพลง ท่ีสวรรคส์วา่งสดใสอีกคร้ัง แต่ใหเ้พิ่มขอ้อีกดงัน้ี 

  ท่ีสวรรคส์วา่งสดใส 

  มีทางเดินทาํดว้ยทองคาํ 

  พระเยซูอยูท่ี่นัน่ 

  มีวนัไม่มีคืน 

  ท่ีสวรรคส์วา่งสดใส 

 ครูสามารถแต่งคาํท่ีเขา้กบัทาํนองเพลงเพิ่มเติมเพื่ออธิบายความหมายของสวรรค ์ ใหเ้ดก็ๆ

ตามเร่ืองท่ีเล่ามาไดอี้กหลายๆแบบ 

 

ข้อท่องจ า 

 ทบทวนขอ้ท่องจาํ โดยใหเ้ดก็ท่องแข่งกนั มีรางวลัใหก้บัผูช้นะ 

 

เลกิช้ันเรียน 

 ร้องเพลง ก่อนท่ีเราพดูลาก่อน แจกแบบฝึกหดัใหเ้ด็ก 
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เพลง  ฮีโร่ของฉัน       intro :  E A E B 

E                       B                 A                     E 

ใครจะเป็นฮีโร่ในดวงใจ   ผูท้รงมีฤทธ์ิยิง่ใหญ่ 

E                       B                    A               E        B 

ปราบมารศตัรูใหพ้่ายแพไ้ป   คนไหนล่ะฮีโร่ของฉนั 

                 A                             B                   G#m             C#m 

*** ไม่วา่ซุปเปอร์แมนหรือสไปร์เดอร์แมน  ใครไหนจะช่วยฉนั 

               A                   B              G#m        C#m 

พาวเวอร์พบัเกล  หรือแบทแมน  คงมีแต่ในนิยาย 

               A              G#m   C#m  A               B                 A 

แต่พระเยซูเป็นฮีโร่ตวัจริง  ช่วยฉนัไดใ้นทุกส่ิง  ฮีโร่ของฉนั 

(อลับั้ม TOP KID ชุด 2 โดย.....ธญัญาทิพย)์ 

 

เพลง  เราจะร้องสรรเสริญ 

D                                       A                                                   D 

เราจะร้องสรรเสริญพระนามพระเจา้  พระองคท์าํใหเ้ราพบความสุขสันต ์

D                                       A                                                   D 

เราจะร้องสรรเสริญพระองคทุ์กวนั  เราสรรเสริญร่วมกนั  ฮาเลลูยา (2 คร้ัง) 

      D     A             D              G                            A                        D 

** ฮาเลลูยา   ฮาเลลูยา   ฮาเลลูยา   เราร้องสรรเสริญพระนามพระองค ์(2 คร้ัง) 

 (อลับั้ม TOP KID ชุด 2 โดย.....ธญัญาทิพย)์ 
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เพลง  รักพระเยซู    (อลับั้ม TOP KID ชุด 2 โดย.....ธญัญาทิพย)์ 

G                C                     D              G 

พระเยซู  เรารู้พระองคท์รงรักเรามากมาย 

G                C                   D         G          C  Em       C     D          G 

พระเยซูเรารู้พระองคท์รงยิง่ใหญ่ในเรา  ไม่มีส่ิงใดเปรียบรักพระองค ์

              C             D            Bm         Em            C        D           G 

** แมภู้เขาและทะเล   แผน่ฟ้าและพื้นดิน  ทุกๆส่ิงต่างร้องสรรเสริญ 

              C             D            Bm         Em            C        D           G 

ดว้ยความรักท่ีมัน่คง   ดาํรงในใจเรา   และเราเฝ้าขอบคุณพระองค ์

 

เพลง   แกะหน่ึงตวั 

D                                                              Bm 

แกะหน่ึงตวัหลงหายไป  และผูเ้ล้ียงแสนเสียดาย 

                        A                 D 

จึงออกตามทัว่ภูเขาลาํเนาไพร 

D                                                              Bm 

แกะทั้งหลายเขาท้ิงไว ้และออกตามหาแกะนั้น 

              A                                         D 

เม่ือพบแลว้แบกกลบัมาดว้ยความยนิดี 

             G                           D                             G                                 A 

เป็นเช่นน้ีในสวรรค ์ เขายนิดี  หากวา่มีคนกลบัใจแมค้นเดียวกแ็สนยนิดี 

          D               Bm    D                    Bm       D                  A                     D 

พระเยซูรักคนบาปใหโ้อกาสกลบัใจใหม่และบดัน้ีพระองคเ์ชิญท่านตดัสินใจ 


