
1 

 

       ธัญญาทิพย์ธัญญาทิพย์ธัญญาทิพย์            JJJ...   111---111   

                           คู่มือครู   คู่มือครู   คู่มือครู      ชั้นประถมปลายชั้นประถมปลายชั้นประถมปลาย   

                              

   

พระเจ้าทรงช่วยพระเจ้าทรงช่วยพระเจ้าทรงช่วย   

พลไพร่ของพระองค์พลไพร่ของพระองค์พลไพร่ของพระองค์   



2 

 

พระเจ้าทรงชว่ยพลไพรข่องพระองค์ 

สารบัญ 

   ค าน า          3 

บทที ่ 1    พระเยซูผู้รบัใช้ของทุกคน      5    

บทที ่ 2    ความจงรักภกัดีของโยเชฟอารมิาเธีย    10 

บทที ่ 3    ความสัตย์ซ่ือของยากอบ      15 

บทที ่ 4    โยเชฟยอมให้อภัย       20 

บทที ่ 5    มีเรียมเป็นพี่เลี้ยง       25 

บทที ่ 6    อาโรนและเฮอร์ช่วยผูน้ าของเขา     30 

บทที ่ 7    เด็กหญิงทาสแบ่งปันข่าวดี      34 

บทที ่ 8    ความกล้าหาญของเดโบราห์      38 

บทที ่ 9    หลานชายเปาโลบอกแผนร้าย     43 

บทที ่ 10   ซึ่งท าเต็นทแ์ละผูน้ าวิญญาณ      47 

บทที ่ 11   บารนาบสัเป็นเพื่อนทีด่ ี      51 

บทที ่ 12   อปอลโลท าหน้าที่อย่างดีที่สุด      56 

บทที ่ 13   ฉันเปน็คนรบัใช้หรือ?       61 

    ข้อสอบ         65 

     น าเด็กสู่พระคริสต ์

     การสอนเด็กให้สรรเสริญพระเจ้า 

 

 

 



3 

 

ค าน า 

เด็กประถมปลายเป็นวยัท่ีก าลงัเจริญเติบโต  เตม็ไปดว้ยพลงัทั้งกายและสมองเขามกัจะไม่ชอบอยูน่ิ่งๆ  

บางทีเป็นการยากท่ีจะควบคุมเด็กในวยัน้ี 

ความตั้งใจอนัส าคญัในการมีชั้นรววีารศึกษา  ส าหรับเด็กประถมปลายข้ึนก็เพื่อจะช่วยสนบัสนุน  ใหเ้ขา

ไดใ้ชพ้ลงังาน  และความสามารถในทางท่ีถูกตอ้ง  และเหมาะสมกบัวยั  ดงันั้นบทเรียนส่วนมากท่ีมีอยูใ่นหนงัสือ

เล่มน้ีจึงเนน้และพดูถึง  “การรับใชพ้ระเจา้”  มากเป็นพิเศษ 

แต่ก็น่าเสียดายท่ีทุกวนัน้ีมีคริสเตียนท่ีเป็นคนนัง่ดูเสียเป็นส่วนใหญ่ แต่คนท่ีเขา้มามีบทบาทสนบัสนุน

และใหค้วามร่วมมือในงานดา้นน้ีก็มีส่วนนอ้ย 

 เด็กประถมปลายชอบท ากิจกรรมแปลกๆ ใหม่ๆ เสมอ แต่เขาเหล่าน้ีตอ้งการ ค าแนะน า  การสอน และ

ส าคญัท่ีสุดคือ ตวัอยา่งท่ีเขาจะปฏิบติัตาม  บทเรียนในหนงัสือน้ีไดน้ าเอาเร่ืองของบุคคลในพระคมัภีร์ท่ีมีบทบาท

ในการแสดงออก เพื่อยกข้ึนเป็นแบบอยา่ง เท่านั้นยงัไม่พอ เด็กในวยัน้ีตอ้งการท่ีจะเห็นแบบอยา่งในชีวติคริส

เตียนคนอ่ืน เช่นตวัอยา่งคุณครูในการกระท าบางอยา่งเพื่อเป็นการรับใชพ้ระเจา้ 

 การสอนรวเีด็กประถมปลายจะช่วยใหเ้ขาเขา้ใจถึงบทบาทในคริสตจกัร  และส่วนร่วม สนบัสนุนใหเ้ขามี

ส่วนในกิจกรรมของอนุชนและงานคริสตจกัรดา้นอ่ืนๆ งานบริการสงเคราะห์และช่วยเหลือเพื่อนบา้นท าความ

สะอาด เป็นการแสดงวา่คริสเตียนมีความสนใจและเอาใจใส่ต่อสังคมและส่วนรวม เด็กประถมปลายจะมีส่วนช่วย

ในงานคริสตจกัรดว้ย เช่น ท าความสะอาด คริสตจกัรและดูแลความเรียบร้อยทัว่ไปของคริสตจกัร  เขาทั้งหลาย

ตอ้งการท่ีจะมีส่วนร่วม และมีความรู้สึกวา่ไดเ้ป็นส่วนหน่ึงของคริสตจกัรและของส่วนรวมดว้ย 

 ขออยา่ลืม ท่ีจะเนน้บทบาทท่ีส าคญัมากอีกอยา่งหน่ึง คือการเป็นพยาน การเป็นพยานบอกคนอ่ืนถึงเร่ือง

พระเยซูคริสตน์ั้น เป็นงานรับใชพ้ระเจา้ท่ีส าคญั เด็กประถมปลายมีความสามารถท่ีจะรับผดิชอบงานดา้นน้ีไดดี้ 

 หวงัวา่ท่านจะสามารถช่วยใหเ้ด็กประถมปลาย เป็นผูรั้บใชท่ี้ดีของพระเจา้ ให้เขาทั้งหลายไดส้ านึกวา่

พวกเขาเป็นบุคคลท่ีมีความส าคญัต่อคริสตจกัรและส่วนรวม ขอใหห้นงัสือคู่มือส่วนท่ีจะช่วยท่านท าใหพ้ลงัใน

เด็กเหล่าน้ีเป็นพลงัเพื่อพระคริสต ์

การท าตารางเรียนจะช่วยในการควบคุมก าหนดเวลาของการสอน เพื่อจะไม่ใชเ้วลานานเกินไป ใหส้อน

เสร็จตามเวลาก าหนดและสอนทุกส่ิงตามท่ีครูตั้งใจไวต้ามรายการท่ีเตรียมไวล่้วงหนา้ในแต่ละอาทิตย ์

 การท าตารางเรียนมีหลายลกัษณะแลว้แต่ระยะของเวลา ท่ีตั้งไวว้า่จะใชเ้วลาสอนนานเท่าไร แลว้แต่ความ

เหมาะสมท่ีทา่นสามารถจะดดัแปลงได ้
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เม่ือท าตารางเรียน ควรจะระลึกอยูเ่สมอท่ีจะไม่ยดึเอาตารางเวลาหน่ึงเวลาใดเป็นหลกัตายตวัตลอดเวลา 

เพราะเด็กในวยัน้ีตอ้งการให้มีการเปล่ียนแปลงบา้ง แต่ก็ไม่ใช่วา่จะตอ้งเปล่ียนตารางเรียนทุกอาทิตย ์แต่ขออยา่ให้

เขาท าอะไรแบบเดียวหรือเวลาเดียวซ ้ าซาก เพราะอาจจะท าใหเ้กิดความเบ่ือหน่าย และไม่สนใจในการเรียนรวี 

ตวัอยา่งตารางเวลา 3 รูปแบบ ในเวลา 60 นาที 

ตวัอยา่งท่ี 1 ก่อน 9.30   กิจกรรมน าสู่บทเรียน 

  9.30-9.40   นมสัการร่วมกนั 

  9.40-9.55   บทเรียนจากพระคมัภีร์ 

  9.55-10.05   ขอ้ท่องจ า 

  10.05-10.25   กิจกรรมจากพระคมัภีร์ 

  10.25-10.30   ทบทวน/ท าความสะอาดหอ้งเรียน 

ตวัอยา่งท่ี 2         ก่อน 9.30   กิจกรรมน าสู่บทเรียน 

  9.30-9.40   ทบทวนบทเรียนท่ีแลว้ (เกมส์ ทดสอบ เป็นตน้) 

  9.40-9.55   บทเรียนจากพระคมัภีร์ 

  9.55-10.05   กิจกรรมจากพระคมัภีร์ 

  10.05-10.25   ขอ้ท่องจ า 

  10.25-10.30   ท าความสะอาดหอ้งเรียน 

ตวัอยา่งท่ี  3        ก่อน 9.30   กิจกรรมน าสู่บทเรียน 

  9.30-9.40   นมสัการร่วมกนั 

  9.40-9.50   ขอ้ท่องจ า 

  9.50-10.20   กิจกรรมการเรียนรู้จากพระคมัภีร์เช่นละคร คน้ควา้เป็นตน้ 

  10.20-10.30   ทบทวน/ท าความสะอาดหอ้งเรียน   
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บทที ่ 1  พระเยซูผู้รับใช้ของทุกคน 

ข้อพระคมัภีร์   ยอห์น 13:1-14 

เป้าหมายบทเรียน 

สอนใหรู้้วา่พระเยซูยอมท่ีจะรับใชผู้อ่ื้น และใหน้อ้งๆ ท าตามอยา่งพระเยซู 

ข้อท่องจ า 

“ผูใ้ดเป็นนายใหญ่ในพวกท่าน ผูน้ั้นยอ่มรับใชท้่านทั้งหลาย” (มทัธิว 23:11) 

ข้อคดิส าหรับครู 

 เป็นเวลา 3 ปี ท่ีพวกสาวกมีชีวติอยูร่่วมกบัพระเยซู กิน นอน ท างานดว้ยกนั และเรียกพระองคว์า่พระ

อาจารย ์ เป็นการยากท่ีเขาจะเขา้ใจถึงการลา้งเทา้ใหส้าวกของพระองค ์ การรับใชผู้อ่ื้นเป็นบทเรียนท่ียากในทาง

ปฏิบติั ซ่ึงขดัต่อธรรมชาติและนิสัยของมนุษย ์พระเยซูทรงทราบเร่ืองน้ีดี ดงันั้นพระองคจึ์งทรงวางแบบอยา่งการ

รับใชผู้อ่ื้น โดยพระองคเ์องและเป็นส่ิงท่ีพระองคท์รงมีพระประสงค ์ใหทุ้กคนท าตามแบบอยา่งของพระองค ์อาจ

เป็นการยากส าหรับเด็กประถมปลายท่ีจะยอมรับใชผู้อ่ื้น แต่เม่ือเขาเขา้ใจวา่อะไรเป็นส่ิงท่ีถูกตอ้ง เขาจะยอมท า

ตามเม่ือศึกษาบทเรียนน้ีคุณครูควรจะอธิษฐานมากๆ  

 ขอการทรงน าจากพระวญิญาณบริสุทธ์ิ เพื่อช่วยใหมี้ความเขา้ใจในความตอ้งการของนอ้งๆ แต่ละคน 

พระองคจ์ะทรงช่วยใหท้่านน านอ้งๆ เขา้ใจความหมายของการรับใชผู้อ่ื้นตามแบบอยา่งของพระเยซู 

น าสู่บทเรียน 

 เตรียมกระดาษโปสเตอร์ หนงัสือ วารสาร การ์ด กาวและกรรไกร ใหน้อ้งๆ ตดัรูปงานหรืออาชีพหรือการ

ท างาน ของบางคนจากวารสาร ทากาวท่ีรูปเหล่านั้นติดบนกระดาษโปสเตอร์ท่ีไดเ้ตรียมไว ้ ขณะท ากิจกรรมอยู ่

ถามถึงงานท่ีพอ่แม่ของนอ้งๆ ท าอยู ่ และถามวา่งานประเภทไหนท่ีคิดวา่มีประโยชน์ และช่วยคนไดม้ากท่ีสุด 

คุณครูควรจะเขียนรายการท่ีนอ้งๆ บอกลงบนกระดาษดว้ย 
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บทเรียนจากพระคมัภีร์ 

ค าถาม  เม่ือโตเป็นผูใ้หญ่แลว้ นอ้งๆ อยากท างานอะไร? “อยากจะเป็นคนใชไ้หม?” ช่วยอธิบายเหตุผล 

 (ใหเ้วลาอภิปราย)  

 ถา้นอ้งๆ คิดวา่การเป็นคนใชน้ั้นไม่ดี แต่เม่ือไดเ้รียนบทเรียนน้ีแลว้ อาจจะตอ้งประหลาดใจทีเดียว 

 งานฉลองปัสกาเป็นงานท่ีท าใหทุ้กคนต่ืนเตน้และยนิดี เพราะเป็นวนัส าคญัของคนยวิเหมือนกบัวนัข้ึนปี

ใหม่,วนัสงกรานต ์

 สมยัก่อน โมเสสไดน้ าชนชาติอิสราเอลออกจากอียปิต ์ เพราะพวกเขาไดรั้บการข่มเหงอยา่งมากจากชน

ชาติอียปิต ์ พระเจา้ทรงประสงคท่ี์จะใหค้นของพระองคจ์ดจ าการช่วยเหลือของพระองค ์ พระเจา้ไดท้รงไวชี้วติ

ของบุตรชายหวัปีของชนชาติอิสราเอล เพราะมีเลือดของลูกแกะไรต าหนิท่ีประตูของทุกบา้น ค าวา่ “ปัสกา” 

หมายถึงการท่ีทูตมรณะไดผ้า่นบา้นของเขาไป งานฉลองน้ีจะจดัข้ึนทุกปี เพื่อเป็นการระลึกถึงการท่ีพระเจา้ทรง

น าพวกเขาออกจากอียปิต ์และนบัเป็นวนัข้ึนปีใหม่ทางศาสนาของคนยวิอีกดว้ย 

 อาหารท่ีรับประทานในวนัปัสกานั้นแตกต่างกวา่อาหารท่ีทานทุกวนั คุณแม่ทั้งหลายจะเป็นผูเ้ตรียม

อาหารพิเศษส าหรับวนัน้ี 

ค าถาม “ในวนัหยดุคุณแม่ของนอ้งๆ ท าอาหารพิเศษอะไร?” (ชกัชวนใหส้นทนา) 

 ส าหรับพวกเราในวนัสงกรานตแ์ละปีใหม่จะมีขนมอร่อยๆ หลายชนิด และมีงานเล้ียงท่ีสนุกสนานหลาย

อยา่ง  ตรุษจีนมีขนมเข่งและอ่ืนๆ บางประเทศมีไก่งวงในเล้ียงฉลองวนัขอบคุณพระเจา้  ส าหรับคนยวิมีแกะยา่ง

ในวนัหยดุพิเศษของเขา 

 พระเยซูและสาวกไดเ้ดินทางไปฉลองปัสกาท่ีเยรูซาเล็มเหมือนกบัคนอ่ืนๆ เพราะท่ีนัน่เป็นจุดรวมใหญ่

ในการฉลองนั้น  พระเยซูทรงรกพวกสาวกมาก  เพราะเขาทั้งหลายเป็นเพื่อนและเป็นผูร่้วมงานมานานถึง 3 ปี 

พระเยซูเฝ้ารอคอยการท่ีจะไดเ้ขา้มีส่วนงานเล้ียงน้ีร่วมกบัสาวกของพระองค ์

 พระเยซูทรงทราบดีวา่  ถึงเวลาแลว้ท่ีพระองคจ์ะตอ้งกลบัไปหาพระบิดาบนสวรรค ์  และเป็นคร้ังสุดทา้ย

ท่ีพระองคจ์ะไดรั้บประทานปัสการ่วมกบัพวกสาวกบนโลกน้ี   พระเยซูและพวกสาวก  ไดข้ึ้นไปท่ีหอ้งชั้นบน 
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แสดงภาพ 1.1   ทุกคนถอดรองเทา้เพราะวา่ตามธรรมเนียมยวิ   ทุกคนตอ้งถอดรองเทา้ก่อนเขา้บา้น   พระเยซูนัง่

ร่วมโตะ๊อาหารกบัพวกสาวกซ่ึงมีแกะยา่ง  ขนมปังไร้เช้ือ  เคร่ืองด่ืม  ผกัต่างๆ  ในเวลานั้นพระเยซูทรงตอ้งการท่ี

จะแสดงใหพ้วกสาวกรู้วา่พระองคท์รงรักพวกเขามาก 

 ค าถาม  ถา้นอ้งๆ  อยากจะแสดงวา่รักเพื่อนหรือรักพอ่แม่จะตอ้งท าอยา่งไร?  (ใหโ้อกาสคิดและพดูถึงส่ิง

ท่ีจะตอ้งท า  ในการแสดงความรักและเขียนส่ิงเหล่านั้นบนกระดาน) 

พระเยซูทรงท าในส่ิงท่ีไม่มีใครคาดคิดมาก่อน  (ขอใหน้อ้งๆ อ่าน ยน. 13:4,5) พระเยซูทรงลุกข้ึนจากโตะ๊อาหาร   

ถอดเส้ือคลุมขา้งนอกออก  เอาผา้เช็ดตวัคาดเอวไว ้เทน ้าใส่อ่าง 

“พระเยซูจะท าอะไร?”  (ใหเ้วลาคิด) “ท าไมนอ้งๆ จึงคิดวา่พระเยซูจะลา้งเทา้ใหส้าวก?”  (ชวนสนทนา)  เป็นเร่ือง

ยากท่ีจะเขา้ใจท่ีพระเยซูทรงแสดงความรักอนัยิง่ใหญ่ต่อพวกสาวกโดยการลา้งเทา้ใหเ้ขาทั้งหลาย 

แสดงภาพ  1.2   งานลา้งเทา้เป็นงานของคนใช ้ จดัวา่เป็นงานต ่าสุดท่ีเขาจะท า  แมว้า่ทุกคนอยากไดรั้บการลา้งเทา้  

แต่ไม่มีใครตอ้งการท างานท่ีสกปรกอยา่งน้ี  แมแ้ต่คนใชช้าวยวิก็ไม่ยากท างานอยา่งน้ี  นอกจากคนใชท่ี้เป็นคน

ต่างชาติเท่านั้นท่ียอมท า 

 พวกสาวกแมจ้ะเคยดูแลช่วยเหลือพระเยซูก็ไม่เคยลา้งเทา้ใหพ้ระองค ์  แต่บดัน้ีพระองคผ์ูเ้ป็นเจา้นาย  

และองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ของเขาทั้งหลาย  แต่งตวัเหมือนคนใชแ้ละไดล้า้งเทา้ใหเ้ขาทุกคน 

ค าถาม นอ้งคิดวา่ ยากอบ ยอห์น ฟิลิป อนัดรูว ์เปโตร ยดูาส และสาวกคนอ่ืนมีความรู้สึกอยา่งไร?  

(ใหโ้อกาสสนทนากนั) 

พระคมัภีร์ไม่ไดบ้อกไวว้า่คนอ่ืนๆ  คิดอยา่งไรมีแต่เปโตรท่ีแสดงออก อ่าน  ยน.13:6-10     ดว้ยกนับางที 

เปโตรคงจะรู้สึกละอายท่ีพระเยซูผูเ้ป็นพระอาจารยข์องเขายอมถ่อมใจลา้งเทา้ใหเ้ขา  เปโตรพดูกบัพระเยซูวา่  

“พระองคจ์ะทรงลา้งเทา้ขา้พระองคไ์ม่ได”้   แต่พระเยซูไดเ้ขา้มาในโลกน้ีเพื่อรับใช ้  พระองคจึ์งทรงตอบวา่  “ถา้

เราไม่ไดล้า้งเทา้ท่านท่านก็จะไม่มีส่วนในเรา”  (ยน. 13:8)  เปโตร จะเป็นผูติ้ดตามพระเยซูไม่ได ้  ถา้ไม่ยอมให้

พระองคล์า้งเทา้ใหเ้ขา  ดั้งนั้นเปโตรจึงยอมใหพ้ระองคล์า้งเทา้  แลว้พระองคไ์ดล้า้งเทา้สาวกคนอ่ืนๆ ทุกคน   

รวมทั้งยดูาส อิสคาริโอท  ผูท่ี้ไดท้รยศพระองคด์ว้ย  ในคร้ังแรกพวกสาวกคิดไม่ถึงวา่พระเยซูจะทรง

ถ่อมใจรับใชพ้วกเขาแบบน้ี  พระเยซูทรงรู้ดีวา่พวกเขาจะตอ้งไม่เขา้ใจ  ดงันั้นเม่ือพระองคถ์อดผา้เช็ดตวัออกสวม

เส้ือนอกแลว้กลบัมานัง่ท่ีโตะ๊อาหาร  และไดอ้ธิบายใหพ้วกเขาเขา้ใจในการกระท าของพระองคต์รัสวา่  “ท่าน
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เรียกเรา พระอาจารยแ์ละองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ ท่านเรียกถูกแลว้เพราะเราเป็นเช่นนั้น  ถา้เราผูเ้ป็นองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้  

และพระอาจารยไ์ดล้า้งเทา้ของพวกท่าน   พวกท่านก็ควรลา้งเทา้ของกนัและกนัดว้ย”  (ยน. 13:13,14) 

 พวกสาวกไดเ้ถียงกนัวา่ใครจะเป็นใหญ่ท่ีสุดในสวรรค ์  พระเยซูทรงแสดงเป็นตวัอยา่งแก่เขาทั้งหลายวา่  

“ผูใ้ดท่ีอยากเป็นใหญ่จะตอ้งเป็นผูท่ี้ยอมรับใชผู้อ่ื้น”   แสดงภาพ 1.3    พระองคท์รงสอนบทเรียนแก่เขาทั้งหลาย  

จากขอ้ท่องจ าของอาทิตยน้ี์คือ”  ผูใ้ดเป็นนายใหญ่ในพวกท่าน ผูน้ั้นยอ่มรับใชท้่านทั้งหลาย”   มธ. 23:11 

 (ใหท้่อง  หลายๆ คร้ังพร้อมอธิบาย)  ความพยายามอยากเป็นคนส าคญัท่ีสุดหรือรับส่ิงท่ีดีท่ีสุดนั้น  เป็น

ส่ิงตรงกนัขา้มกบัส่ิงท่ีพระเยซูทรงสอนพวกสาวก  เม่ือก่อนเราอาจจะเคยคิดอยา่งน้ีซ่ึงเป็นการเห็นแก่ตวั  แต่เวลา

น้ีเราสามารถรับการเปล่ียนแปลงได ้  โดยการขอใหพ้ระเยซูทรงช่วยเรา  พระเยซูทรงตอ้งการให้เราเป็นเหมือน

พระองค ์  ดงันั้นพระองคจึ์งทรงแสดงเป็นตวัอยา่งดว้ยพระองคเ์องเพื่อใหเ้ราปฏิบติัตาม  ทุกวนัน้ีพระองคท์รงสน

พระทยัในการกระท าของเราทุกคนเหมือนกบัท่ีพระองคท์รงสนพระทยัพวกสาวกของพระองค ์

 พระเยซูทรงวางแบบอยา่งใหเ้ห็นวา่  พระองคท์รงเสด็จเขา้มาในโลกน้ีเพื่อจะรับใชผู้อ่ื้น  พระองคท์รง

ตอ้งการให้เรารับใชไ้ม่ใช่เฉพาะพระองคเ์ท่านั้น  แต่รับใชทุ้กคนดว้ยเป็นการยากท่ีจะรับใชพ้ระเยซู  ถา้เราไม่

ยอมรับใชผู้อ่ื้น  ถา้มีนอ้งๆ  ท่ียงัไม่ไดรั้บเช่ือเปิดโอกาสท่ีจะรับเช่ือและอธิษฐานเผื่อขอพระเจา้ช่วยทุกคนให้

ยอมรับใชผู้อ่ื้นตามแบบอยา่งพระเยซู 

ค าถามทบทวน 

1.พระเยซูและพวกสาวกอยูใ่นงานเล้ียงฉลองอะไร? 

(วนัปัสกา) 

2.วนัปัสกาเตือนเราใหคิ้ดถึงอะไร? 

(พระเจา้น าชนชาติอิสราเอลออกจากอียปิต)์ 

3.เม่ือรับประทานอาหารเสร็จแลว้ พระเยซูทรงท าอะไร? 

(ลา้งเทา้ใหส้าวก) 

4.สาวกคนใดท่ีคร้ังแรก ไม่ยอมใหพ้ระเยซูลา้งเทา้ให?้ 

(เปโตร) 
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5.พระเยซูทรงบอกใหเ้ราท าอะไร  เพื่อเป็นการรับใชพ้ระองค?์ 

(เราตอ้งยนิดีรับใชผู้อ่ื้น) 

กจิกรรม 

1.แบบฝึกหดั  บทท่ี 1 

เฉลยแบบฝึกหดั 

“จงปฏิบติัต่อเขาอยา่งท่ีท่านตอ้งการให้เขาปฏิบติัต่อท่าน” 

2.ขอ้ท่องจ าเคล่ือนท่ี 

เตรียมแบบท่ีเป็นรูปขาและเทา้ (ดงัภาพ) แบ่งออกเป็นส่ีส่วน คือตดัแบ่งเป็นส่ีแผน่ ส่งเวยีนไปใหทุ้กคนลอกแบบ

ทั้งส่ีส่วน  เขียนขอ้ท่องจ าบนทั้งส่ีส่วนคือเขียนค าวา่  ผูใ้ดเป็น    นายใหญ่  ในพวกท่าน   ผูน้ั้นยอ่มรับใชท้่าน

ทั้งหลาย  ตรงกลางหวักระดาษของแต่ละส่วนใหเ้จาะรูและใชด้า้ยหรือท่ีหนีบกระดาษต่อส่วนต่างๆ เขา้ดว้ยกนั   

เสร็จแลว้จะเป็นรูปและเทา้ท่ีมีขอ้ท่องจ าปรากฏอยู ่ขอให้อ่านขอ้ท่องจ าดว้ยกนัหลายๆ คร้ัง  ใหน้อ้งๆ  น ารูปกลบั

บา้นไปแขวนในห้องท่ีเห็นไดง่้ายเพื่อเตือนความจ าใหย้อมรับใชผู้อ่ื้น 

3.ท าบตัรบริการ 

 เตรียมบตัรแขง็ขนาด 3 คูณ 5 น้ิว ปากกา  ดินสอ  พอส าหรับทุกคน 

 อภิปรายเร่ืองการรับใชผู้อ่ื้น (ยกตวัอยา่ง เช่น การช่วยลา้งชามโดยไม่ตอ้งใหข้อร้อง)  ถามนอ้งๆ  แต่ละ

คน  และใหคิ้ดถึงคนบางคนท่ีคิดวา่จะช่วยเหลือเป็นพิเศษในอาทิตยน้ี์  แจกบตัรใหค้นละใบแลว้น าใหก้รอก

รายละเอียด 
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บทที ่ 2  ความจงรักภกัดขีองโยเซฟชาวอาริมาเธีย 

ข้อพระคมัภีร์   มธ,27:57-60,มก,15:42,ลก,23:50-53,ยน,19:38-42 

เป้าหมายบทเรียน 

 เพื่อใหน้อ้งๆ  รู้ถึงการเป็นสาวกแทข้องโยเซฟอาริมาเธียท่ีสัตยซ่ื์อในการติดตามพระเยซูคริสต ์  และให้

นอ้งๆ  ยอมรับเป็นสาวกของพระเยซูมีความสัตยซ่ื์อและมีความกลา้เป็นพยานเพื่อพระองค์ 

ขอ้ท่องจ า  “ถา้ผูใ้ดจะรับใชเ้รา  ผูน้ั้นก็ตอ้งตามเรามา”  ยอห์น 12:26 

ข้อคดิส าหรับครู 

 โยเซฟอาริมาเธียเป็นคนดี  พระกิตติคุณส่ีเล่มพดูชมเชยลกัษณะของท่านไวม้าก  แต่ถึงอยา่งไรโยเซฟก็

เหมือนกบัเราทุกคนคือมีจุดอ่อนหลายอยา่ง  ยอห์นกล่าววา่ท่านเป็นผูติ้ดตามพระเยซูอยา่งลบัๆ  จนกระทัง่พระ

เยซูส้ินพระชนมเ์พราะกลวัพวกผูน้ ายวิ  ทุกวนัน้ีมีคริสเตียนก่ีคนท่ีกลวัคนอ่ืนรู้วา่เขาติดตามพระเยซู? 

 ส่ิงส าคญัคือความรู้สึกนอ้งๆ  อาจจะรู้สึกวา่ดีกวา่โยเซฟเพราะโยเซฟขลาดกลวัหรือคิดวา่  ตนเองแยก่วา่

โยเซฟ  เพราะคงจะไม่ดีเหมือนโยเซฟ  พระเยซูทรงเปล่ียนความกลวัของโยเซฟ  เป็นความกลา้และไดแ้สดงความ

ภกัดีต่อพระเยซูอยา่งเปิดเผยได ้ พระเยซูทรงสามารถท าอยา่งนั้นกบัเราทุกคนไดเ้ช่นเดียวกนั 

 ชกัชวนใหน้อ้งๆ  อธิษฐานขอพระเจา้ช่วยเขาทั้งหลายให้มีความกลา้หาญท่ีจะเป็นพยานเพื่อพระองค ์

น าสู่บทเรียน 

 ท่ีคัน่หนงัสือ  แจกกระดาษแขง็ขนาด 2 คูณ 6 น้ิว  และดินสอสี  ใหเ้ขียนค าวา่  “สัตยซ่ื์อ”  ลงบนกระดาษ

แขง็นั้น  จะระบายสีหรือตกแต่งสร้างสรรค ์ ใหส้วยงามเท่าท่ีจะมีเวลาพอใชเ้ป็นท่ีคัน่หนงัสือ 

บทเรียนจากพระคมัภีร์ 

ค าถาม  นอ้งๆ  รู้จกัท่ีแอบชมเชยคือ  คนท่ีน่านบัถือและช่ืนชอบคนอ่ืนในใจโดยไม่บอกใหใ้ครรู้ 

 เร่ืองของบทเรียนอาทิตยน้ี์  ไดเ้กิดข้ึนในวนัส้ินพระชนมข์องพระเยซูบนไมก้างเขน  มีชายคนหน่ึงท่ีเช่ือ

พระเยซูอยา่งลบัๆ  และเสียใจมากเม่ือพระเยซูถูกตรึง  เขาไม่บอกใหใ้ครรู้เม่ือเช่ือพระเยซู  เพราะกลวัคนอ่ืนจะรู้

ความคิดของเขา  คนนั้นคือโยเซฟ  เกิดท่ีเมืองอาริมาเธีย  ดงันั้นคนทัว่ไปจึงเรียกเขา  “โยเซฟอาริมาเธีย” 
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ให้ค้นพระคัมภีร์ถึงเร่ืองเกีย่วกบัโยเซฟ 

 แยกชั้นเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม ใหเ้ขียนขอ้พระคมัภีร์บนกระดาน  ใหข้อ้พระคมัภีร์แก่หวัหนา้กลุ่มแต่ละ

กลุ่มดงัน้ี  

กลุ่ม 1   มธ. 27:57        กลุ่ม 2  มก. 15:43 

กลุ่ม  2  ลก. 23:50,51    กลุ่ม 4 ยน. 19:38 

 ใหเ้วลาแต่ละกลุ่ม 5 นาที ท่ีจะอภิปรายกนัเสร็จแลว้เชิญหวัหนา้กลุ่มเสนอรายงาน   และเขียนขอ้ความต่อ

จากพระคมัภีร์ท่ีอา้งถึง 

 เราจะคน้พบในขอ้พระคมัภีร์วา่  โยเซฟเป็นคนน่านบัถือ  ค าถาม  นอ้งๆ  แปลกใจไหมท่ีเห็นคนร ่ ารวย

และเป็นคนส าคญักลวัคนรู้เม่ือเช่ือพระเยซู?  (ใหเ้วลาค าถาม) 

 ในกรุงเยรูซาเล็มเวลานั้น  มีศาลสูงเรียกวา่  “สภาแซนฮดัริน”  (ลูกา 23:50) สภาน้ีมีสมาชิกลว้นเป็นคน

ส าคญัของยวิ 70 คน  และโยเซฟเป็นคนหน่ึงในคณะน้ี  หมายความวา่โยเซฟเป็นบุคคลส าคญัและเป็นท่ีรู้จกัของ

คนทัว่ไป  แสดงภาพ 2.1  สภาแซนฮดัรินเป็นสถานท่ีเหมือนกบัศาลสูง  เม่ือมีผูท่ี้ท  าผดิกฎหมาย  เขาจะตอ้งถูก

น ามาท่ีศาลน้ีและถูกพิจารณาคดี  เหมือนกบัการพิจารณาคดีทัว่ไปและสมาชิกของสภาก็เป็นผูพ้ิพากษาพิจารณา

คดีนั้นๆ  

 โยเซฟเช่ือพระค าของพระเจา้และเช่ือวา่พระเจา้จะทรงส่งพระมาซีฮามายงัอิสราเอล   หลงัจากโยเซฟได้

พบกบัพระเยซูแลว้  ท่านก็เช่ือวา่พระเจา้เป็นผูส่้งพระเยซูมาตามค าสัญญาของพระองคแ์ต่วา่สมาชิกคนอ่ืนๆไม่

ยอมรับพระเยซู  ดงันั้นโยเซฟจึงกลวัคนอ่ืนจะรู้วา่ท่านเช่ือพระเยซู  

 คืนวนัหน่ึง  พวกสมาชิกบางคนไดจ้บัพระเยซูมาเพื่อรับการพิจารณาคดีในศาล  เพราะพวกผูน้ าทาง

ศาสนาหลายคนอิจฉาพระเยซู  พวกเขาโกรธเพราะพระเยซูอา้งตวัเองวา่เป็นพระบุตรของพระเจา้  เรารู้วา่แทจ้ริง

พระเยซูเป็นพระบุตรของพระเจา้  แต่คนพวกนั้นไม่เช่ือค าตรัสของพระองค ์ ผูพ้ิพากษาตดัสินลงโทษพระองคใ์ห้

ถูกตรึงท่ีไมก้างเขน  ก่อนมีการพิจารณาคดีดว้ยซ ้ าไป  พวกเขาไม่มีความสัตยซ่ื์อต่อการพิพากษานั้นเลย  เพราะ

เขาทั้งหลายก็รู้ดีวา่พระเยซูไม่ไดท้  าผดิอะไร  แต่พวกเขาใส่ร้ายพระองค ์  คนใจร้ายเหล่านั้นไดน้ าพระเยซูไปอยู่

ต่อหนา้ปีลาตเจา้เมืองของโรม  และเขาเป็นเพียงคนเดียวท่ีจะตดัสินลงโทษพระเยซูโดยใหต้รึงบนกางเขน  พวก

สมาชิกโกรธแคน้พระเยซูมาก  แมแ้ต่ปีลาตซ่ึงเป็นเจา้เมืองก็เกรงกลวัพวกเขาและไม่กลา้ขดัความตั้งใจของพวก

เขาดว้ย 
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 แสดงภาพ 2.2  ไม่ใช่เฉพาะปีลาตและโยเซฟเท่านั้นท่ีหวาดกลวั  พวกสาวกของพระองคทุ์กคนหายไป

หมดเลยเม่ือพระเยซูถูกจบั  วนันั้นเป็นวนัท่ีพวกท่ีเช่ือพระเยซูทุกคนหวาดกลวัมาก  โยเซฟอาจจะไม่รู้วา่พระเยซู

ทรงฟ้ืนคืนพระชนมข้ึ์นมาอีก  เขาคงจะเสียใจมากเม่ือเห็นพระเยซูถูกตรึงท่ีกางเขน  บางทีเขาอาจจะส านึกผดิอยู่

ในใจท่ีไม่บอกใหใ้ครรู้วา่เขาเช่ือพระเยซู 

 ในเวลา  6  ชัว่โมง  ขณะท่ีพระเยซูก าลงัถูกตรึงอยูน่ั้น  โยเซฟไดต้ดัสินใจเด็ดขาดวา่เขาจะไม่เช่ือพระเยซู

อยา่งลบัๆ  อีกต่อไป  บางทีการท่ีไดเ้ห็นความกลา้หาญของพระเยซูท าใหเ้ขาตดัสินใจ  ดว้ยเหตุผลไหนก็แลว้แต่

โยเซฟไม่มีความกลวัอีกต่อไป    ตอนท่ีพระเยซูมีชีวติอยูโ่ยเซฟแทบไม่ไดท้  าอะไรเลยเพราะท่านกลวั  แต่บดัน้ี

พระเยซูทรงส้ินพระชนมแ์ลว้  โยเซฟท่ีจะท าบางอยา่งเพื่อพระองค ์   อ่านมทัธิว 27:57-60 และค้นหาว่าโยเซฟท า

อะไร 

 พระเยซูถูกตรึงเหมือนกบัเป็นนกัโทษ  ดงันั้นศพของพระองคก์็ควรจะน าไปฝังในหลุมฝังศพธรรมดา  

แต่โยเซฟคิดวา่จะท ากบัศพของพระเยซูอยา่งนั้นไม่ได ้  เขาจึงไปขอศพของพระเยซูจากปีลาตและขอพระศพอยา่ง

กลา้หาญ  และเป็นผูฝั้งศพของพระองค ์    แสดงภาพ 2.3   คนส่วนมากจะไม่กลา้ท าอยา่งนั้น     เพราะรู้ดีวา่ปีลาต

เป็นคนโหดร้าย  แต่วา่โยเซฟไม่กลวัท่านจึงไดเ้ขา้ไปหาปีลาต  และขอพระศพอยา่งกลา้หาญ และปีลาตก็ให้

อนุญาตท่านรับพระศพของพระเยซูไป  มีเพื่อนอีกคนหน่ึงช่วยโยเซฟคือ นิโคเดมสั  ทั้งสองไดห่้อพระศพของ

พระองคด์ว้ยผา้ลินินอยา่งดีท่ีโยเซฟไดเ้ตรียมมา  นิโคเดมสัไดน้ าเคร่ืองเทศส าหรับใชใ้นการฝังพระศพมาดว้ย  

และทั้งสองไดฝั้งพระองคไ์วใ้นหลุมท่ีใหม่ซ่ึงไม่เคยฝังใครมาก่อน  และหลุมฝังศพน้ีเป็นของโยเซฟ  เขาตอ้งรีบ

ท าทุกอยา่งใหเ้รียบร้อยก่อนวนัสะบาโต  เพราะในวนันั้นมีกฎหา้มไม่ใหท้  าการใดๆ เลย 

 บางทีเราคิดวา่เม่ือพระเยซูส้ินพระชนมแ์ลว้  การท่ีจะเอาศพไปฝังท่ีไหนก็ไม่เป็นเร่ืองส าคญั   แต่วา่

ส าหรับคนยวิถือเป็นเร่ืองส าคญัมาก  จะตอ้งมีการฝังศพท่ีถูกตอ้งตามประเพณีซ่ึงโยเซฟไดท้ าใหค้  าพยากรณ์ใน

พระคมัภีร์เดิมส าเร็จเม่ือฝังศพของพระเยซู  (ใหอ่้าน อสย. 53:8-9) 

ค าถาม  โยเซฟท าใหค้  าพยากรณ์ส าเร็จอยา่งไร? 

(ใหเ้วลาตอบค าถาม)  โยเซฟเป็นคนร ่ ารวยและฝังพระศพของพระองคไ์วใ้นหลุมฝังศพของท่านเอง  

 ในวนัท่ีพระเยซูส้ินพระชนม ์ โยเซฟไดแ้สดงถึงความกลา้หาญและความภกัดีต่อพระองค ์ หลงัจากนั้น 3 

วนัพระองคท์รงฟ้ืนคืนพระชนม ์    โยเซฟคงจะดีใจมากท่ีไดท้  าในส่ิงท่ีถูกตอ้งท่านไดเ้ป็นผูติ้ดตามพระเจา้อยา่ง

แทจ้ริง 
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ขอ้ท่องจ าอาทิตยน้ี์คือ  “ถา้ผูใ้ดจะรับใชเ้ราผูน้ั้นก็ตอ้งตามเรามา”  (ยน. 12:26)  บางคนอาจจะสงสัยวา่เราจะตาม

พระเยซูไดอ้ยา่งไร?   ในเม่ือพระองคเ์สด็จข้ึนสวรรคไ์ปแลว้ 

 เราจะตอบเขาอยา่งไร?  (ชกัชวนอภิปราย) เราติดตามพระเยซูไดโ้ยมีชีวติตามแบบอยา่งของพระองค ์ 

และท าในส่ิงท่ีพระองคท์รงมีพระประสงคใ์หเ้ราท า 

 ถา้นอ้งๆ  ท่ียงัไม่เช่ือใหค้รูมีความไวต่อการทรงน าของพระวญิญาณบริสุทธ์ิ  ท่ีจะชกัชวนใหน้อ้งๆ  ไม่

ตอ้งกลวัในการท่ีจะติดตามพระเยซู  คุณครูน าในการอธิษฐานขอบคุณพระเยซูท่ีทรงยอมวายพระชนมเ์พื่อเราทุก

คน  ขอพระองคท์รงช่วยใหเ้รามีชีวติยนืหยดัอยูเ่พื่อพระองค ์

ค าถามทบทวน 

1.ใครเป็นสาวกลบัๆ  ของพระเยซู? 

(โยเซฟอาริมาเธีย) 

2.โยเซฟเป็นสมาชิกของท่ีประชุมอะไร? 

(สภาแซนฮดัริน) 

3.ท าไมโยเซฟไม่ยอมบอกคนอ่ืนวา่  เขามีความเช่ือในพระเยซู? 

(เขากลวัคนจะรู้ความคิดท่ีเขามีต่อพระเยซู) 

4.โยเซฟขออะไรจากปีลาต? 

(ขอพระศพของพระเยซู) 

5.ใครเป็นคนช่วยโยเซฟฝังศพพระเยซู? 

(นิโคเดมสั) 

กจิกรรม 

1.ท าแบบฝึกหดั  บทท่ี 2 

เฉลยแบบฝึกหดั 

“ฉนัปรารถนาใหพ้ระเยซูเป็นหน่ึงในชีวิตของฉนั” 
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2.ขอ้ท่องจ า “เทา้” 

 ใหเ้ตรียมกระดาษแขง็  ท าแม่พิมพรู์ปเทา้ (ท าก่ีอนัก็ได)้ กรรไกร  กาวติดกระดาษ  ดินสอน  ปากกาเมจิก 

หรือดินสอสี 

 ใหแ้จกพิมพรู์ปเทา้  ดินสอสี หรือปากกาเมจิก  อธิบายและใหเ้อาแม่พิมพข์องเทา้ทาบท่ีกระดาษแลว้ตดั

ออก  ก็จะไดก้ระดาษเป็นรูปเทา้  ใหเ้วยีนส่งแม่พิมพเ์ทา้ ไปรอบๆ  จนกวา่ทุกคนจะท ากระดาษรูปเทา้ไดค้นละ 2 

แผน่  แผน่หน่ึงเขียนค าวา่ “ถา้ผูใ้ดจะรับใชเ้รา”  อีกแผน่หน่ึงเขียน  “ผูน้ั้นก็ตอ้งตามเรามา”  ใส่ขอ้พระคมัภีร์ท่ีมุม

กระดาษขา้งล่างขวามือ  เสร็จแลว้ทากาวดา้นหลงัของกระดาษทั้งสองแผน่แลว้น ามาติดกนัก็จะไดรู้ปเทา้ท่ีมีขอ้

ท่องจ า 

3.ลอ้มวงต่อประโยค 

 ใหน้อ้งๆ  นัง่เป็นวงกลม  และต่อประโยคทีละคน  ครูจะเป็นคนข้ึนตน้ก่อน เช่น  “ฉนัจะซ่ือสัตยต่์อพระ

เยซูโดย”  เสร็จแลว้ใหน้อ้งๆ  ต่อ  ยกตวัอยา่งเช่น  “ฉนัจะซ่ือสัตยก์บัพระเยซู”  โดยเช่ือฟังคุณพอ่คุณแม่โดยจะไป

โบสถ”์  เป็นตน้ 

4.เดินตามพระเยซู 

 เตรียมกระดาษแขง็  กระดาษโปสเตอร์  กระดาษ  กรรไกร  ปากกาเมจิก   กาว  หรือเทป  ใหติ้ดกระดาษ

โปสเตอร์บนผนงัและเขียนตามยาวริมกระดาษวา่  “เราจะตามพระเยซู”  แจกกระดาษแขง็ใหน้อ้งๆ  แต่ละคนเอา

เทา้ทั้งสองขา้งวางบนกระดาษและขีดเส้นตามรอยรูปเทา้  เสร็จแลว้ตดัออกจะไดรู้ปเทา้ทั้งสองขา้งของแต่ละคน  

เทา้ขา้งหน่ึงเขียนช่ือ  อีกขา้งเขียนนามสกุลลงไป  ทากาวดา้นหลงัทั้งสองขา้งและน าไปติดคู่กนับนกระดาษ

โปสเตอร์  ท่ีเตรียมไวท่ี้ผนงัใหแ้ต่ละคนติดเทา้เป็นคู่ระยะห่างกนัพองาม 
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บทที ่ 3  ความสัตย์ซ่ือของยากอบ 

ข้อพระคมัภีร์   มธ.4:21-22; กจ.12:1,2; มก.3:17,5:36-43, 9:9, 10:35-45 

เป้าหมายบทเรียน 

เพื่อใหน้อ้งๆ  ไดเ้ห็นถึงความสัตยซ่ื์อของยากอบท่ีมีต่อพระเยซู  

และใหน้อ้งๆ  มีความรู้สึกท่ีดีและแสดงความสัตยซ่ื์อต่อพระเยซูในทุกกรณี 

ข้อท่องจ า  “ดีแลว้เจา้เป็นทาสสัตยซ่ื์อ”  (มธ.25:21) 

ข้อคดิส าหรับครู 

 จากวนัแรกท่ียากอบไดพ้บพระเยซูท่ีทะเลกาลิลี  เขาไดติ้ดตามพระองคเ์ป็นสาวกหน่ึงในสามของพระ

เยซู  ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัเหตุการณ์พิเศษ  ในชีวติของพระเยซูและภายหลงัยากอบไดเ้ป็นสาวกคนแรกท่ีถูกฆ่าตาย  ถา้

เราจะมีโอกาสไดไ้ดถ้ามยากอบวา่  เขาจะติดตามพระเยซูอีกไหม  เช่ือแน่นอนวา่เขาจะตอ้งตอบวา่  “ตาม”  ความ

ดีและความรักของพระเจา้ท าใหก้ารติดตามนั้นคุม้ค่า  ให้เนน้ผลในทางบวกท่ีไดจ้ากการรับใชข้องยากอบ  แมว้า่

จะท าผดิบา้งแต่เขาก็ไดถ้วายตวัในงานของพระเยซูอยา่งสัตยซ่ื์อในทุกสถานการณ์ 

น าสู่บทเรียน 

 ป้ันดินเหนียว  แจกดินเหนียวใหน้อ้งๆ  ป้ันเรือหรือปลา  ขณะท่ีป้ันอยูน่ั้นใหค้รูชวนคุยถึงเร่ืองการ

ออกไปตกปลา  บางทีในขณะท่ีก าลงัท ากิจกรรมอยูน้ี่ใหพ้ดูถึง  ความหมายของค าตรัสของพระเยซูท่ีวา่  “ท่าน

ทั้งหลายจะเป็นคนจบัคนไม่ใช่จบัปลา” 

บทเรียนจากพระคมัภีร์ 

 เม่ือพระเยซูเร่ิมท าพระราชกิจของพระองค ์  พระองคไ์ดเ้ลือกชาย  12 คน   เพื่อให้ติดตามพระองคค์น

เหล่าน้ีจะเป็นผูท้  าพระราชกิจของพระองคต่์อไป  เม่ือพระองคเ์สด็จข้ึนสู่สวรรคแ์ลว้  เรารู้วา่ทุกคนท่ีตอ้นรับพระ

เยซูเป็นพระผูช่้วยให้รอด  เป็นผูท่ี้ติดตามพระองคแ์ต่พระเยซูทรงเลือกสาวกเหล่าน้ีไว ้ เพื่อเป็นผูช่้วยพิเศษเพื่อจะ

ท างานร่วมกบัพระองค ์

ค าถาม  ในท่ามกลางสาวก  12  คนมีใกลชิ้ดอยู ่ 3 คน  นอ้งๆ  รู้ช่ือทั้ง  3  คนนั้นไหม?   (ใหโ้อกาสตอบค าถาม) 

เขาทั้งสามคือ เปโตร  ยากอบ  และยอห์น   “นอ้งๆ  คิดวา่พระเยซูรักสามคนน้ีมากกวา่คนอ่ืนหรือเปล่า)” 
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เปล่าเลยพระเยซูไม่เป็นคนเลือกท่ีรักมกัท่ีชงั  พระองคท์รงรักเราทุกคนเท่ากบัพวกสาวกของพระองค ์ 

บางทีอาจจะเป็นเพราะทั้งสามคนสนใจในส่ิงท่ีพระองคท์รงท าและรักพระองคม์าก  เขาจึงไดอ้ยูใ่กลชิ้ดกบั

พระองค ์ ดูเหมือนวา่เขาไดอ้ยูใ่นเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนทุกอยา่ง  อาทิตยน้ี์เราจะเรียนถึงเร่ืองของ ยากอบ 

ค าถาม ยากอบมีอาชีพอะไร  ก่อนท่ีเขาจะมาเป็นสาวกของพระเยซู?  (ใหโ้อกาสตอบค าถาม) 

 ยากอบเป็นชาวประมง  พอ่ของเขาคือเศเบดีมีอาชีพเป็นชาวประมง  คุณปู่ ของเขาอาจเป็นชาวประมงดว้ย

เพราะคนสมยันั้นมกัจะประกอบอาชีพ  ตามอยา่งบรรพบุรุษของเขา  การมีอาชีพเป็นชาวประมงไม่ถือวา่เป็นงาน

ท่ีไม่ดี  แต่ก็ไม่ไดเ้ป็นอาชีพพิเศษอะไร  และงานท่ีท าเป็นประจ า  คือ  จบัปลา  เลือกปลา  เอาไปขาย  ซ่อมอวน  

แลว้ก็ไปจบัปลาอีก 

 วนัหน่ึงไดมี้การเปล่ียนแปลงคร้ังยิง่ใหญ่ในชีวิตของยากอบ  ซ่ึงเป็นเหตุการณ์คลา้ยกบัสาวกคนอ่ืนๆ  

ขณะท่ียากอบ  พอ่  และนอ้งชายของเขาก าลงัชุนอวนอยู ่    แสดงภาพ 3.1       เขาเห็นชายคนหน่ึงก าลงัคุยอยูก่บั 

เปโตรและก าลงัเดินมาหาเขา  ชายผูน้ั้นคือพระเยซู  นัน่เอง  เม่ือเดินเขา้มาใกลแ้ลว้พระองคไ์ดท้รงเรียกยากอบ

และยอห์นนอ้งชายของเขาใหต้ามพระองคไ์ป  เขาทั้งสองไดเ้ป็นสาวกของพระเยซู 

 ยากอบกบัยอห์นมีโอกาสไดอ้ยูก่บัพระเยซูไดติ้ดตามพระเยซูไปทุกแห่งหน  ไดเ้ห็นการอศัจรรยท่ี์พระ

เยซูไดท้  า  ไดฟั้งค าสั่งสอนของพระเยซูเห็นถึงการรักษาโรค  การรักษาคนง่อย  คนตาบอด  คนหูหนวก  ทรงเรียก

คนท่ีตายแลว้ใหเ้ป็นข้ึนมาดงัในเหตุการณ์น้ีคือ 

 มีเด็กหญิงคนหน่ึงอาย ุ  12 ปี  ป่วยหนกัและพอ่แม่คิดวา่เธอคงตอ้งตาย  พอ่ของเด็กหญิงคนน้ีจึงรีบไป

ตามพระเยซูมารักษาบุตรสาวของเขา  เม่ือพระเยซูมาถึงบา้น  เด็กคนนั้นเสียชีวติแลว้ทุกคนก าลงัร้องไห้อยู ่  พระ

เยซูจึงบอกใหค้นเหล่านั้นออกไปขา้งนอก  ยกเวน้คน  5 คนท่ีอยูไ่ด ้

ค าถาม  “นอ้งๆ  คิดวา่พวกเขาคือใครบา้ง?”  (ให้เวลาตอบค าถาม)  พวกเขาคือพ่อ แม่ ของเด็กท่ีตาย...เปโตร... 

ยากอบ...และยอห์น  ยากอบไดเ้ห็นพระเยซูจบัมือเด็กหญิงคนนั้นตรัสวา่  “เด็กหญิงเอ๋ยเราวา่แก่เจา้วา่  จงลุกข้ึน

เถิด”  ในทนัใดนั้นเด็กหญิงก็ลุกข้ึนเดิน  พระเยซูทรงท าใหเ้ธอฟ้ืนข้ึนมาอีก 

ค าถาม  “นอ้งๆ  มีความรู้สึกอยา่งไรต่อการอศัจรรยค์ร้ังน้ี?  (ให้เวลาตอบค าถาม)  คนทั้งหลายแทบจะไม่เช่ือส่ิงท่ี

เกิดข้ึนและพอ่แม่ของเด็กก็มีความปิติยนิดีเป็นอยา่งยิง่ 

 คร้ังหน่ึง  ยากอบ  เปโตร  และยอห์นไดเ้ห็นส่ิงท่ีคนอ่ืนไม่เห็น  นัน่คือพระเยซูพาทั้ง  3  คนข้ึนไปบน

ภูเขาสูงแต่ล าพงั  แสดง  3.2  มีส่ิงมหศัจรรยเ์กิดข้ึนกบัพระกายของพระองคพ์ระพกัตร์ของพระองคก์็ทอแสง  
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ฉลอง(เส้ือผา้) พระองคก์็ขาวผอ่งยิง่กวา่ส าลี  มีชายสองคนมาสนทนากบัพระเยซูคือ  เอลียาห์และโมเสส  ทั้งสอง

คนไดส้ิ้นชีวติไปหลายร้อยปีแลว้แต่พระเจา้ไดส่้งทั้งสองคนมาคุยกบัพระเยซู  “ถา้นอ้งๆ  เป็นยากอบเวลานั้นจะ

รู้สึกอยา่งไร?”  (ชกัชวนให้นอ้งๆ  แสดงความรู้สึกของเขาเอง)  ยากอบและคนอ่ืนดีใจมากท่ีไดอ้ยูท่ี่นัน่ในเวลา

นั้นและรู้สึกย  าเกรงพระเจา้มากข้ึนเพราไม่เคยเห็นอะไรแบบน้ีมาก่อน 

 ในเวลานั้นมีเมฆมาปกคลุมพวกสาวกไว ้  และมีเสียงตรัสออกมาจากเมฆนั้นวา่  “ท่านผูน้ี้เป็นบุตรท่ีรัก 

ของเรา  จงเช่ือฟังท่านเถิด”  นอ้งๆ  คิดวา่เป็นเสียงของใคร (ให้เวลาตอบ)  นัน่คือเสียงของพระเจา้  พระเยซูรู้ไหม

วา่เราคิดอยา่งไรอยู?่  พระองครู้์ไหมวา่เราเป็นคนดีและคนไม่ดี?  (ชกัชวนอภิปรายสั้นๆ  )  นอ้งๆ  คิดวา่พระเยซู

รู้จกัยากอบวา่เป็นคนชนิดไหนก่อนท่ีจะทรงเรียกเขา  ให้เป็นสาวกหรือไม่?  (อภิปราย)  พระเยซูทรงรู้จกันิสัยของ

สาวกทุกคน  ยากอบเป็นคนดีรักองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้มาก  บางทีเขาก็ท าผดิบา้งแต่พระเยซูยงัทรงเลือกเขา 

 พระเยซูทรงตั้งช่ือพิเศษใหก้บัยากอบและยอห์น  (ใหอ่้าน มก. 3:17)   พระเยซูทรงตั้งช่ือเล่นของพี่นอ้ง

สองคนวา่อะไร?  (ใหเ้วลาตอบค าถาม)  พระเยซูทรงเรียกทั้งสองวา่  “ลูกฟ้าร้อง”  เพราะการแสดงออกของเขา

คร้ังหน่ึง  เม่ือทั้งสองเห็นคนในเมืองมีท่าทีท่ีไม่ดีต่อพระเยซู  ทั้งสองก็มีความโกรธ  เขาขอใหพ้ระองคเ์รียกไฟ

จากสวรรคล์งมาท าลายเมืองนั้นเสีย  (อ่าน ลก. 9:54-55)   แต่พระเยซูไม่ไดท้  าตามค าแนะน าของพวกเขา 

 อีกคร้ังหน่ึง  ยากอบ และยอห์น  ขอใหพ้ระเยซูท าตามค าของเขา  ให้คนหน่ึงอ่าน  มก. 10:35-45 ทั้งสอง

ขอมีต าแหน่งส าคญัในสวรรค ์   เขาทั้งสองอยากจะนัง่ขา้งพระเยซู  โดยไม่ไดค้  านึงถึงสาวกคนอ่ืนๆ  เขาอยากจะ

เป็นคนส าคญั  น่ีเป็นการแสดงความเห็นแก่ตวัใช่ไหม? 

 พระเยซูทรงตรัสวา่  ท่ีเขาทั้งสองขอนั้นเขาไม่เขา้ใจ  พระเยซูทรงถามเขาวา่  “ถว้ยซ่ึงเราจะด่ืมนั้น  ท่าน

จะด่ืมไดห้รือ”  คิดวา่พระเยซูหมายถึงอะไร  เม่ือพระองคต์รัสดงันั้น?”  (ให้เวลาตอบ)  พระองค์หมายถึงเวลาท่ี

พระองค์จะต้องทนทุกข์  และถกูตรึงท่ีไม้กางเขนส าหรับความบาปของทุกคน  พระองคถ์ามยากอบกบัยอห์นวา่  

จะยอมทุกขท์รมานแบบนั้นไดห้รือไม่ 

 ยากอบและยอห์นบอกวา่  เขาจะยอมทนทุกขเ์หมือนพะเยซู  พระองคท์รงบอกเขาทั้งสองวา่ 

เขาจะตอ้งไดรั้บความทุกขย์ากเพราะการติดตามพระองค ์  พระเยซูไม่ทรงอยากใหเ้ขารับทุกขท์รมานทรงรู้วา่ผูท่ี้

ไม่เช่ือจึงข่มเหงผูท่ี้เช่ือ (ใหมี้การอภิปราย) 

              ยากอบเป็นสาวกท่ีสัตยซ่ื์อ  แมจ้ะท าผดิแต่ก็อยูใ่กลชิ้ดกบัพระองคท่ี์จะเรียนรู้ท่ีจะเป็นเหมือนพระองค ์
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นบัตั้งแต่ท่ีพระเยซูไดเ้รียกเขาใหติ้ดตามพระองค ์  เขาไดถ้วายตวัรับใชต้ั้งแต่นั้นมาพระเยซูไดบ้อกแก่ยากอบวา่

เคล็ดลบัในการเป็นคนส าคญัและผูย้ิง่ใหญ่นั้นคือตอ้งเป็นผูรั้บใชข้องผูอ่ื้น (ขอให้อ่าน มก.  10:42-44) 

แสดงภาพ 3.3  หลายปีต่อมา  ยากอบไดย้อมเสียชีวติของเขาเพื่อพระเยซู  เฮโรดไดจ้บักุมยากอบโดยไม่มีความผิด  

จบัขงัคุกไวแ้ละภายหลงัไดฆ่้าเสีย 

 พระเจา้ทรงท าใหค้วามทุกขย์ากล าบากของลูกของพระองคเ์กิดผลดี  เพราะการวายชนมข์องพระเยซู

คริสตท์  าใหเ้รารอดบาป  การท่ียากอบยอมตายเพื่อพระคริสตท์ าใหค้นอ่ืนๆ    เช่ือวา่พระเยซูเป็นพระบุตรของพระ

เจา้  และเขาทั้งหลายไดรั้บความรอดดว้ย  ยากอบไดรั้บรางวลัในงานอนัสัตยซ่ื์อของเขา  เขาถูกรับไปอยูบ่น

สวรรคก์บัพระเยซูคริสตต์ลอดไปเป็นนิตย ์  ใหท้่องขอ้ท่องจ าดว้ยกนัอีก  “ดีแลว้เจา้เป็นทาสดีและสัตยซ่ื์อ  เจา้

สัตยซ่ื์อในของเล็กนอ้ย  เราจะตั้งเจา้ใหดู้แลของมาก”  (มธ. 25:21) 

 ถา้นอ้งๆ  ท่ียงัไม่เช่ือพระเจา้ใหโ้อกาสหรือชกัชวนใหเ้ขารับเช่ือและติดตามพระเยซู  น าอธิษฐาน ขอพระเจา้ทรง

ช่วยใหน้อ้งๆ  ทุกคนสัตยซ่ื์อต่อพระเยซู 

ค าถามทบทวน 

1.ยากอบและยอห์นอยูท่ี่ไหนเม่ือพระเยซูทรงเรียกเขาทั้งสอง? 

(อยูใ่นเรือ ก าลงัชุนอวนอยู)่ 

2.เหตุการณ์ส าคญัอะไรท่ียากอบเห็นท่ีบา้นของไยรัส 

(พระเยซูท าใหลู้กสาวของไยรัสฟ้ืนจากตาย) 

3.ใครปรากฏตวัอยูก่บัพระเยซูบนภูเขา? 

(โมเสสและเอลียาห์) 

4.พระเยซูตั้งช่ือเล่นใหย้ากอบ  ยอห์นวา่อะไร? 

(ลูกฟ้าร้อง) 

5.พระเยซูทรงบอกเคล็ดลบัอะไรกบัยากอบเก่ียวกบัการเป็นคนส าคญั? 

(คือยนิดีท่ีจะรับใชผู้อ่ื้น) 
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กจิกรรม 

1.ท าแบบฝึกหดับทท่ี 3 

เฉลยแบบฝึกหดั:  คนหนา้ซ่ือใจคด  พดูปดหลอกลวง  พยานเทจ็  โกหก  หนา้ไหวห้ลงัหลอก 

2.  “ค าท่ีมองไม่เห็น” 

 ใหเ้ตรียมกระดาษวาดเขียนสีขาว  กระดาษไขสีเทียน (สีขาว)  สีน ้า  และพูก่นั 

 แจกกระดาษวาดเขียนใหน้อ้งๆ  และตดักระดาษนั้นใหเ้ป็นรูปพระคมัภีร์  ใหเ้ขียนขอ้ท่องจ าบนกระดาษ

โดยใชสี้เทียนสีขาวหรือใชดิ้นสอสีเทียน  หรือใชดิ้นสอเขียนอีกทีหน่ึงเสร็จแลว้  ใชพู้ก่นั สีน ้าระบายบนกระดาษ

วาดเขียนนั้น  แลว้ค าท่ีมองไม่เห็นจะปรากฏใหเ้ห็นชดั  บอกนอ้งๆ  ท่องจ าดว้ยกนั  เอาผลงานท่ีท านั้นกลบัไป

บา้นและหนุนใจใหคิ้ดถึงวา่ความดีท่ีท านั้นพระเจา้ทรงเห็น  ถึงแมว้า่คนอ่ืนมองใหแ้ละวนัหน่ึงพระองคจ์ะตรัส  

“ดีแลว้  เจา้เป็นทาสท่ีดีและสัตยซ่ื์อ”  มธ. 25:21 

3.หุ่นกระดาษ     เตรียมถุงกระดาษ  และปากกาเมจิก 

 ใหน้อ้งๆ  แต่ละคนเขียนรูปของตวัละครคนละตวัในเร่ืองจากบทเรียนอาทิตยน้ี์  ใหค้รูแสดงวธีิวาดรูปให้

ดู  โดยเร่ิมวาดจากทางดา้นกน้ถุงก่อนวาดรูปหนา้ ผม คิ้ว ตา จมูก และปาก วาดให้อยูต่รงรอยพบักน้ถุง (ดงัภาพ) 

ต่อมาก็วาดคอ  และคอเส้ือตามล าดบั   เสร็จแลว้ก็จะไดหุ่้นกระดาษครบชุด  ถา้นอ้งๆ  เอามือใส่ในถุง  ขยบัมือจะ

ท าใหหุ่้นอา้ปากได ้  ถา้ชั้นเรียนนอ้งๆ  มีหลายคน ใหหุ่้นมากกวา่หน่ึงชุด  เสร็จแลว้ใหแ้ยกออกเป็นสองกลุ่มให้

กลุ่มหน่ึงแสดงหุ่นใบเ้ล่าเร่องท่ีเรียน  และใหอี้กกลุ่มหน่ึงบอกความหมายของการแสดง 
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บทที ่ 4  โยเซฟยอมให้อภยั 

ข้อพระคมัภีร์   ปฐก. 44-45, 50:15-21 

เป้าหมายบทเรียน 

เพื่อใหน้อ้งๆ  ไดเ้รียนรู้วา่โยเซฟผูซ่ึ้งถูกพี่ชายเกลียดชงัและขายเขาเป็นทาสนั้น เม่ือพบกนัเขาไดใ้หอ้ภยั  แก่พี่ชาย

ของเขาเพราะเห็นแก่พระเจา้  และเม่ือมีคนท าผดิต่อนอ้งๆ  ใหน้อ้งๆ  พร้อมท่ีจะใหอ้ภยัต่อคนเหล่านั้น 

ข้อท่องจ า  “พวกท่านคิดร้ายต่อเราก็จริง  แต่ฝ่ายพระเจา้ทรงด าริใหเ้กิดผลดี”   (ปฐก.50:20) 

ข้อคดิส าหรับครู 

 มีค ากล่าวไวว้า่  ความทุกขล์ าบากเป็นท่ีมาของศกัด์ิศรีฝ่ายวญิญาณ  อาจารยไ์ดเ้ขียนไวว้า่  “พระวิญญาณ

นั้นเป็นพยานร่วมกบัวิญญาณจิตของเรา  วา่เราทั้งหลายเป็นบุตรของพระเจา้  ถา้เราเป็นบุตรแลว้  เราก็เป็นทายาท

ของพระเจา้  และเป็นทายาทร่วมกบัพระคริสต ์  เม่ือเราทนทุกขร่์วมกบัพระองคก์็เพื่อเราจะไดศ้กัด์ิศรีร่วมกบั

พระองค”์  (รม.8:16,17)  ในชีวติของโยเซฟ  เราจะเห็นวา่เขามีชีวติท่ีถวายเกียรติต่อพระเจา้  ทั้งชาติก าเนิดและ

สถานการณ์ต่างๆ  ท่ีเกิดข้ึนกบัชีวติของเขาท่ามกลางการแข่งขนัชิงดี  และการบีบบงัคบัคั้นต่างๆ   

 โยเซฟยงัด าเนินชีวติตามพระเจา้อยา่งบริสุทธ์ิจนสามารถท่ีจะกล่าวไดว้า่   “พระเจา้ทรงด าริใหเ้กิดผลดี” 

(ปฐก.50:20)  เคล็ดลบัก็มีอยูว่า่โยเซฟมีพระวิญญาณของพระเจา้ในจิตใจของเขา  ส่ิงน้ีนอ้งๆ  ทุกคนก็สามารถท่ี

จะไดเ้หมือนโยเซฟ  ในโคโลสี 1:27 กล่าววา่  “ท่ีพระคริสตท์รงสถิตในท่านอนัเป็นท่ีหวงัแห่งศกัด์ิศรี”  พระ

คริสตส์ถิตอยูใ่นท่านและนกัเรียนของท่านท่ีจะท าใหท้่านเป็นผูช้อบธรรม  ส าหรับบทเรียนอาทิตยน้ี์ขอให้เนน้ถึง

วา่โยเซฟสามารถด าเนินชีวติอยา่งบริสุทธ์ิและมีชยัชนะต่อการทดลอง  เราทุกคนสามารถท่ีจะด าเนินชีวติตาม

แบบอยา่งของเขาได ้  ถา้โยเซฟสามารถยกโทษความผดิท่ีพวกพี่ชายไดท้  าต่อเขาอยา่งมากนั้นได ้  เราก็สามารถท่ี

จะยกโทษใหค้นท่ีท าผดิต่อเราอยา่งมากมายไดเ้หมือนกนั 

น าสู่บทเรียน 

“น ้าแห่งการให้อภยั”  คุณครูเตรียมน ้า 1 เหยอืก แกว้น ้า 1 ใบ น ้าหมึก ถงัน ้า 

 ครูเอาน ้าใส่แกว้  อธิบายใหน้อ้งๆ  ฟังเปรียบเทียบน ้าในแกว้นั้น  เสมือนใจของเราท่ีสะอาดใสบริสุทธ์ิ  

จากนั้นครูหยดหมึกลงแกว้นั้น 2-3 หยดจะเห็นวา่น ้าค่อยๆ  เปล่ียนสี  ครูพดูต่อไปวา่  น ้าหมึกเปรียบเสมือนความ
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สกปรก  ความโกรธ ความขุ่นขอ้งหมองใจ  ความเกลียด  เวลาเราถูกแกลง้จากคนอ่ืนถูกใส่ร้าย  ก็จะท าใหใ้จท่ี

สะอาดเร่ิมมีความขุ่นหมอง  ถา้ไม่ก าจดัออกไปก็จะเก็บความสกปรกนั้นเอาไว ้

 เม่ือพระเจา้เขา้มาในชีวติของนอ้งๆ  พระองคใ์หน้ ้าแห่งการใหอ้ภยัแก่เรา  ใหเ้ราเทน ้าแห่งการใหอ้ภยันั้น

ช าระหวัใจ  ครูเอวน ้าจากเหยือกค่อยๆ  เทลงในแกว้  จนน ้ าในแกว้ใสสะอาดอีกคร้ังหน่ึง  น ้าแห่งการให้อภยัช าระ

ลา้งความสกปรกในหวัใจของเราจนขาวบริสุทธ์ิ  พระเจา้เป็นผูใ้หน้ ้าแห่งการใหอ้ภยั  และเราเอาน ้าลา้งหวัใจของ

เรา  เช่นเดียวกบับทเรียนในวนัน้ี  ใหเ้ราศึกษาวา่ใครในพระคมัภีร์ไดเ้อาน ้าแห่งการใหอ้ภยัจากพระเจา้มาช าระใจ

ของเขา 

บทเรียนจากพระคมัภีร์ 

 เร่ืองราวท่ีเราเรียนอาทิตยน้ี์  เป็นเร่ืองของผูช้ายคนหน่ึงท่ีถูกพวกพี่ชายท าร้าย  และขายไปใหเ้ป็นทาสใน

แดนไกล  ต่อจากนั้นก็ถูกจบัเขา้คุกโดยไม่มีความผิด  แต่ตอนสุดทา้ยเขาไดถู้กแต่งตั้งใหเ้ป็นผูป้กครองเมือง  ท่ีมี

อ านาจมาก  พวกพี่ชายไดม้าหาเขาเพื่อขอความช่วยเหลือ  นอ้งๆ รู้ไหมวา่ผูช้ายคนนั้นเป็นใคร? 

 ถูกแลว้  เขาคนนั้นคือโยเซฟนัน่เองเม่ือเขายงัเล็กอยู ่  เขาก าพร้าแม่  เพราะแม่เสียชีวติเม่ือคลอดนอ้งคน

สุดทอ้ง  พอ่ของเขามีภรรยาอีกสามคน  ดงันั้นเขาจึงมีพี่ชายต่างมารดาอีก 10 คน   พวกพี่ชายเกลียดชงัและอิจฉา

โยเซฟ  และเม่ือเขามีอาย ุ17 ปี  พวกพี่ชายก็วางท่ีจะฆ่าเขาเสีย  พวกเขาทุบตีโยเซฟและจบัเขาโยนลงในบ่อ  หวงั

จะใหเ้ขาอดอาหารตาย  หลงัจากนั้นหลายชัว่โมงโยเซฟก็ไดเ้ห็นเชือกหยอ่นลงมาในบ่อ 

ค าถาม   นอ้งๆ  คิดวา่โยเซฟรู้สึกอยา่งไร?  เม่ือเขาเห็นเชือก 

 แทนท่ีพวกพี่ชายจะขอโทษและเสียใจ  ในส่ิงท่ีพวกเขาท าต่อโยเซฟ  แต่เขากลบัถอดเส้ือผา้ของโยเซฟ

ออก  แลว้ขายแก่พวกพอ่คา้ท่ีก าลงัเดินทางไปอียปิต ์  แลว้พวกพอ่คา้ไดข้ายเขาใหเ้ป็นทาสของโปทิฟาร์  ซ่ึงมี

ต าแหน่งเป็นผูบ้ญัชาการทหารรักษาพระองคข์องฟาโรห์   แสดงภาพ 4.1   มีเหตุการณ์ทั้งดีและชัว่เกิดข้ึนกบัชีวิต

ของโยเซฟเป็นเวลารวม  13 ปี  เราจะรู้เร่ืองละเอียดใน ปฐก. 39,40 และ 41  โยเซฟไดรั้บการแต่งตั้งใหมี้หนา้ท่ี

การงานท่ีดีข้ึน  แต่ต่อมาก็ถูกขอ้กล่าวหาถูกขงัคุก  ไดรั้บมอบหมายงานใหดู้แลนกัโทษในคุก   ต่อมาถูกน าเฝ้า

ฟาโรห์เพื่อท านายฝัน  และในท่ีสุดก็ถูกแต่งตั้งใหเ้ป็นนายกรัฐมนตรีของประเทศอียปิต ์  

 หลงัจากนั้น 8 ปี  พวกพี่ชายของโยเซฟ  10  คน  ไดเ้ดินทางมาอียปิต ์  “มาท าอะไร?”  (ขอให้อ่านปฐก. 

42:1-3 )  แสดงภาพ4.2   นอ้งคิดวา่พวกพี่ชายของโยเซฟรู้สึกอยา่งไร?  ขณะท่ีเขาเดินทางไปอียปิต?์  พวกเขาพดู

ถึงโยเซฟหรือเปล่า?  เขาจ าโยเซฟไดไ้หม?  (ใหอ่้านปฐก. 42:8)   
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 ค าถาม  โยเซฟตอ้นรับพวกพี่ชายอยา่งไร?  (42:7,24)  เขาขอใหพ้ี่ชายท าอะไร?  (42:20)  ปีต่อมาเม่ือขา้ว

หมด  พวกพี่ชายก็ตอ้งเดินทางไปอียปิตเ์พื่อจะซ้ือขา้วอีกคร้ังหน่ึง     ยดูาห์เป็นผูรั้บประกนัความปลอดภยัของ

เบนยามิน  และในท่ีสุดยาโคบก็ยนิยอมใหน้ าเบนยามินไปดว้ย   เขาเป็นนอ้งร่วมมารดากบัโยเซฟ  ทั้งสองเป็นลูก

คนเล็กสุดของยาโคบ   แมว้า่โยเซฟมีอาย ุ 39  และเบนยามินอาย ุ 33  ปี  แต่ในความคิดของยาโคบเขาทั้งสองเป็น

เหมือนเด็กเล็กๆ  อยู ่  โยเซฟทดสอบดูวา่  พวกพี่ชายอิจฉานอ้งชายของเขาหรือไม่ (ขอใหอ่้าน ปฐก. 43:34)  ใน

ท่ีสุดโยเซฟคิดวา่ถึงเวลาของพระเจา้ท่ีจะแสดงตวั  ให้พวกพี่นอ้งของเขาไดรู้้ความจริง  เขาจึงบอกใหค้นอ่ืน

ออกไปขา้งนอก  และอยูต่ามล าพงักบัพวกพี่นอ้ง  เขาร้องไหแ้ละบอกวา่เขาเองคือโยเซฟ  แสดงภาพ 4.3   “ถา้

สมมุติวา่นอ้งๆ  เป็นคนหน่ึงของพี่นอ้งโยเซฟ  เม่ือไดย้ินอยา่งนั้นจะรู้สึกอยา่งไร?”  (ขอให้อ่าน ปฐก. 45:3,5)  

ท าไมโยเซฟจึงคิดวา่พระเจา้ทรงตอ้งการใหเ้ขาอยูท่ี่อียปิต?์  ( ปฐก. 45:5-8)  โยเซฟไดป้ลอบใจพวกพี่ชาย  เขา

พยายามท่ีจะช้ีใหพ้วกพี่ชายเขา้ใจวา่  พวกเขาคิดร้าย แต่พระเจา้ทรงด าริใหเ้กิดผลดี ( ปฐก.50:20)   

 หลงัจากนั้นหลายปี  ยาโคบบิดาของโยเซฟไดเ้สียชีวติไปแลว้  พวกพี่ชายก็กลวัวา่โยเซฟจะคิดแกแ้คน้

พวกตน  ไดส่้งข่าวไปถึงโยเซฟวา่  พวกเขาขอการยกโทษความผดิจากโยเซฟ  แต่โยเซฟไดใ้หอ้ภยัโทษเห็นวา่

พระเจา้ทรงท าการร้ายนั้นเกิดผลดี 

ค าถาม  โยเซฟแสดงใหพ้วกพี่ชายรู้ถึงการยกโทษของเขาอยา่งไร?  ( ให้อ่าน ปฐก. 17:11-12)   

 เตือนความจ านอ้งๆ ถึงเร่ืองท่ีโยเซฟไดคื้นเงินใหพ้วกพี่ชายไดถึ้งสองคร้ัง  จดังานเล้ียงใหญ่ตอ้นรับพี่

นอ้งของเขา  ใหร้ถ  เส้ือผา้  และเงินมากมาย  และท่ีดินท่ีดีท่ีสุดในอียปิต ์ โยเซฟไม่ไดพ้ดูเท่านั้นแต่กระท าหลาย

ส่ิงหลายอยา่ง  ท่ีจะแสดงวา่พวกเขาไดรั้บการอภยัแลว้ 

เร่ืองเล่าเป็นตัวอย่าง 

 แดงท างานหนกัตลอดเวลา  เพื่อเขาจะเก็บเงินไวซ้ื้อเส้ือผา้ใหม่ใหแ้ม่ของเขา   พ่อเขาบอกกบัแดงวา่  ถา้

แดงขายขนมได ้ 10   บาท พ่อจะใหเ้ขา 2  บาท  อีก 8  บาท  ก็จะเป็นของพอ่  แดงสงสารแม่มากเพราะแม่ไม่เคย

ซ้ือเส้ือผา้ใหม่เลย  ตั้งแต่คลอดนอ้งคนเล็กจนตอนน้ีนอ้งก็มีอาย ุ  3  ปีแลว้  แดงหาเงินมาใหพ้อ่และพอ่ใหเ้ป็น

ส่วนท่ีเป็นของเขา  เขาก็ซ่อนเงินนั้นไวท่ี้ท่ีเขาคิดวา่ปลอดภยัท่ีสุด  และคิดวา่เม่ือเก็บไวม้ากพอแลว้  เขาก็จะซ้ือ

เส้ือผา้ใหม่ใหแ้ม่ทนัที  

 เม่ือเลิกเรียนแลว้  แดงเอาขนมไปขายท่ีตลาดอยา่งเคย  เขารีบกลบับา้นหวงัวา่จะเอาเอาเงินท่ีซ่อนไว ้ 

เพราะคิดวา่พอแลว้ท่ีจะซ้ือของใหแ้ม่  แต่ทวา่...เม่ือเขาไปถึงท่ีซ่อนเงิน  ก็ปรากฏวา่เงินไดห้ายไปเสียแลว้  และ
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เวลานั้นพอ่ของเขาก็เมาเหลา้กลบับา้นมา  เม่ือพบแดงก็ด่าวา่และทุบตีแดง  และกล่าววา่แดงซ่อนเงินไวใ้ชค้น

เดียว 

ค าถาม  ถา้นอ้งๆ  เป็นแดงจะรู้สึกอยา่งไร?  ถา้เขาจะเลียนแบบโยเซฟในการให้อภยั? 

 ขอนอ้งๆ  คิดถึง  เม่ือมีการถูกท าร้ายและข่มเหงจากคนบางคน  ไดใ้หอ้ภยัโทษแก่คนนั้นหรือยงั?  อ่าน 

มธ. 6:14,15  ขอพระเจา้ทรงช่วยนอ้งๆ  ท่ีจะใหอ้ภยัอยา่งแทจ้ริง  ใหพ้ระเจา้ทรงน าชีวิตของทุกคน  และหนุนใจท่ี

จะใหน้อ้งๆ  เล่าถึงปัญหาของเขาและอธิษฐานร่วมกนั 

ค าถามทบทวน 

1.ใครเป็นพ่อของโยเซฟ  ( ยาโคบ ) 

2.โยเซฟมีพี่นอ้งก่ีคน? ( 12 คน )  

3.ท าไมพวกพี่ๆ  จึงคิดร้ายต่อโยเซฟ? (พวกเขาอิจฉา) 

4.เราเรียนรู้อะไรจากชีวติของโยเซฟ?  (การให้อภยัแก่ผูท่ี้ท  าผดิ) 

5.ถา้นอ้งๆ  พบกบัเหตุการณ์ท่ีเหมือนโยเซฟนอ้งๆ  จะท าอยา่งไร?  (ให้โอกาสทุกคนตอบ) 

กจิกรรม 

1.ท าแบบฝึกหดั บทท่ี 4 

เฉลยแบบฝึกหดั  “จงรักพระเจา้ดว้ยส้ินสุดจิตใจ  จงรักเพื่อนบา้นเหมือนรักตนเอง” 

ความรักมาจากพระเจา้ เพราะวา่พระเจา้ทรงเป็นความรัก  ใส่ช่ือของนอ้งๆ  จะรัก  ใส่ช่ือของคนท่ีเราไม่ชอบหรือ

รังแกเราบ่อยๆ  

2.ท าบตัรการใหอ้ภยั 

 เตรียมกระดาษแขง็ขนาด 3 คูณ 5 น้ิว  จ  านวนใหพ้อกบันอ้งๆ  ปากกา  และดินสอ  โยเซฟใหอ้ภยัพี่ชาย

โดยคืนเงินให ้ จดังาน เล้ียงตอ้นรับและใหท่ี้ดินท่ีดีท่ีสุด  ขอใหน้อ้งๆ  เติมขอ้ความในบตัรท่ีแจกให้ 

การใหอ้ภยั                 
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3.กราฟชีวติ 

 ใหเ้ตรียมกระดาษกราฟยาว ๆ ปากกาหรือดินสอ  ใหแ้บ่งกลุ่ม ๆ ละ4 -5 คน ใหช่้วยกนัเขียนกราฟชีวิต

ของโยเซฟ พร้อมทั้งอธิบายเหตุการณ์ส าคญัท่ีเกิดข้ึน เร่ิมตน้ตั้งแต่เด็ก ๆ จนถึงเป็นนายกรัฐมนตรีของอียปิต ์
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บทที ่ 5  มีเรียมเป็นพีเ่ลีย้ง 

ข้อพระคมัภีร์   กดว. 26:59  อพย. 2:1-10 

เป้าหมายบทเรียน 

สอนใหรู้้วา่การกระท าท่ีดูเหมือนวา่ไม่ส าคญัจะเป็นส่ิงท่ีส าคญัสุดยอดในแผนงานของพระเจา้   

ใหน้อ้งๆ มีความตั้งใจท่ีจะท างานทุกอยา่งใหดี้ท่ีสุด 

ข้อท่องจ า 

“มือของเจา้จบัท าการงานอะไร   จงกระท าอยา่งนั้นดว้ยเต็มก าลงัของเจา้”  (ปัญญาจารย ์9:10) 

ข้อคดิส าหรับครู 

 เด็กบางคนอาจจะชอบท างานบางอยา่ง  ท่ีเขาเห็นวา่ส าคญัหรือส่ิงแปลกใหม่  งานท่ีท าเป็นประจ าซ ้ าซาก  

มกัท าใหเ้กิดความเบ่ือหน่าย  มีเหตุการณ์หลายอยา่งท่ีบนัทึกไวใ้นพระวจนะของพระเจา้ท่ีดูเหมือนวา่ไม่ค่อย

ส าคญั  แต่วา่ภายหลงัเห็นวา่เป็นส่ิงส าคญัมากในพระราชกิจของพระเจา้  ใครจะคิดบา้งวา่  การเฝ้าคอยดูทารกของ

เด็กผูห้ญิงเล็กๆ  คนหน่ึงจะท าใหมี้การเปล่ียนแปลงของคนทั้งชาติ  และโมเสสซ่ึงนอ้งชายของมีเรียมจะไดเ้ป็น

ผูน้ ายิง่ใหญ่ของชนชาติท่ีพระเจา้ทรงเลือกไว ้  ชกัชวนท่ีจะใหน้อ้งๆ มีความตั้งใจท่ีจะท างานทุกอยา่งใหดี้ท่ีสุด  

ไม่วา่จะเป็นงานใหญ่หรือเล็ก 

น าสู่บทเรียน 

 งานท่ีชอบและไม่ชอบ  แจกกระดาษ ดินสอ ใหขี้ดเส้นแบ่งคร่ึงหนา้กระดาษ  ให้เขียนถึงชนิดของงานท่ี

ชอบท าลงดา้นหน่ึง  อีกดา้นหน่ึงเขียนชนิดของงานท่ีไม่ชอบท าลงไป 

บทเรียนจากพระคมัภีร์ 

ค าถาม  นอ้งๆ  เคยไดย้นิค าวา่  “เขาท าสุดความสามารถไหม?” 

 การท าสุดความสามารถนั้นหมายความวา่อะไร? (ชกัชวนใหน้อ้งๆ ตอบ)  การกระท าอยา่งเตม็ก าลงัหรือ

สุดความสามารถนั้น  ตอ้งใชเ้วลาและความพยายาม  เม่ือเรามีงานท่ีตอ้งท า  และท าอยา่งดีท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได ้ นัน่

แหละคือไดท้  าจนสุดความสามรถหรืออยา่งเตม็ก าลงั 
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 พระเจา้ทรงบอกใหเ้ราท าทุกส่ิงอยา่งเตม็ก าลงัความสามรถของเรา  ขอ้ท่องจ าส าหรับอาทิตยน้ี์พดูวา่  “มือ

ของเจา้จบัท าการงานอะไร  จงกระท าการนั้นดว้ยเตม็ก าลงัของเจา้”  ( ปฐก. 9:10 )  ถา้เราเห็นวา่มีอะไรท่ีควรท า 

เราควรท าใหดี้ท่ีสุดท่ีจะท าใหเ้ป็นท่ีพอพระทยัพระเจา้ 

 หลายปีนานมาแลว้  ชนชาติอิสราเอล  (ยวิ)  อาศยัอยูท่ี่ประเทศอียปิต ์ พระเจา้ทรงอวยพระพรชนชาติของ

พระองคโ์ดยใหมี้พลเมืองเพิ่มมากยิง่ข้ึน   จนท าใหก้ษตัริยข์องอียปิตเ์กรงวา่ชนชาติยิวจะเขา้ครอบครองอียปิตเ์ขา

จึงสั่งใหฆ่้าทารกท่ีเป็นชายของยวิทั้งหมด  คุณแม่ชาวยวิคนหน่ึงช่ือโยเคเบด ไดซ่้อนลูกของนางไว ้ เม่ือทารกนั้น

โตข้ึนนางก็ไม่สามารถซ่อนเขาไวอี้กต่อไป  เพราะกลวัวา่พวกทหารของอียปิตรู้์และจะจบัทารกนั้นฆ่าเสีย  นางจึง

น าเอาตน้กกมาสานเป็นตะกร้ายาดว้ยยางมะตอย และชนั    เอาทารกใส่ลงในตะกร้านั้นปิดฝาเรียบร้อย  แลว้น าไป

ลอยไวท่ี้ริมน ้าท่ีมีตน้หญา้  เพื่อไม่ใหล้อยไปในท่ีมีน ้าลึกโดยเช่ือวา่พระเจา้จะทรงดูแลทารกนั้น   

(ขอใหน้อ้งๆ อ่าน อพย. 2:3-4 ดว้ยกนั)    

 แสดงภาพ 5.1    ค  าถาม  ใครเป็นคนคอยเฝ้าดูตะกร้าน ้าลอยเหมือนเรือล าเล็กนั้น?  (ใหน้อ้งๆ ตอบ)  มีเรียมพี่สาว

เป็นผูค้อยเฝ้าดูวา่อะไรจะเกิดข้ึน 

 เวลานั้นพระราชธิดากบัสาวใชม้าตามริมฝ่ังแม่น ้า  ทนัใดนั้นพระนางไดม้องเห็นตะกร้าใบหน่ึงลอยน ้าอยู่

ในตน้กอปรือ  จึงรับสั่งใหส้าวใชค้นหน่ึงไปเอาตะกร้านั้นข้ึนมา   แสดงภาพ 5.2  เม่ือเปิดดูก็พบวา่มีทารกชาว

ฮีบรูนอนอยูก่  าลงัร้องไห้เสียงดงั เธอรู้สึกสงสารและคิดจะเล้ียงทารกนั้นไวเ้ป็นราชบุตรและตั้งช่ือทารกนั้นวา่  

“โมเสส”  แปลวา่  “ฉุดข้ึนมา” 

 เม่ือมีเรียมไดเ้ห็นดงันั้น   จึงไดเ้ขา้ไปหาพระธิดาและถามวา่จะใหเ้ธอช่วยหาแม่นมชาวฮีบรูให้หรือไม่  

พระธิดาจึงขอให้เธอหาแม่นมชาวฮีบรูใหท้ารกนั้น  มีเรียมมีความปิติยนิดีอยา่งยิง่  จึงวิง่ไปตามมารดาของเธอมา

พบพระธิดา    แสดงภาพ 5.3  พระธิดาไดบ้อกใหน้างโยเคเบดน าทารกนั้นไปเล้ียงดูท่ีบา้นและจ่ายค่าจา้งเล้ียงดูให้

ดว้ย  โมเสสไดรั้บการเล้ียงดูจากแม่แท้ๆ   ของเขา  และพระธิดายงัยนิดีท่ีจะจ่ายเงินค่าจา้งใหแ้ม่อีกดว้ย 

 ค  าถาม  การกระท าของมีเรียมเป็นการรับใชพ้ระเจา้อยา่งไร?  นอ้งๆ  คิดวา่ในเวลานั้นมีเรียมก าลงัท างานส าคญั

ของพระเจา้หรือไม่?  (ชกัชวนอภิปราย)  เพราะการเฝ้าคอยดูแลของมีเรียมแม่ของโมเสสจึงมีโอกาสไดดู้แลจาก

แม่นมคนอ่ืน  โดยท่ีคนในครอบครัวจะไม่มีโอกาสไดอ้ยูใ่กลก้บัโมเสสเลย  และโมเสสอาจจะไม่มีโอกาสได้

เรียนรู้เร่ืองของพระเจา้  ถา้ตอนเล็กๆ  เขาไดรั้บการเล้ียงดูอยูแ่ต่ในวงั  เพราะคนอียปิตน์บัถือรูปเคารพ  จากส่ิง

เหล่าน้ีแสดงใหเ้ห็นวา่มีเรียมไดท้  างานท่ีส าคญั 
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ค าถาม  นอ้งๆ  คิดวา่ส่ิงท่ีมีเรียมท านั้นง่ายๆ หรือสบายๆ หรือเปล่า?  (ชกัชวนอภิปรายพร้อมทั้งเขียนส่ิงต่อไปน้ี

ลงบนกระดาน) 

 ในอียปิตอ์ากาศร้อนมาก 

 การตอ้งยนืแช่น ้าอยูน่านๆ 

 และตอ้งซ่อนตวัอยูใ่นกอหญา้ 

 เพราะกลวัทหารอียปิตเ์ห็น 

 มีเรียมจะตอ้งหวาดกลวัในใจ  แต่มีเรียมมีความกลา้หาญจึงออกจากท่ีซ่อนไปหาราชธิดาฟาโรห์  แมรู้้วา่

การกระท าอยา่งนั้นเป็นอนัตรายมาก  การกระท าเหล่าน้ีไม่ใช่เร่ืองง่ายเลย  เม่ือโมเสสเติบใหญ่ข้ึนแลว้  แม่ของเขา

จึงไดน้ าไปถวายต่อพระธิดาฟาโรห์และพระนางไดรั้บเขาไวเ้ป็นราชบุตร 

ค าถาม  การเฝ้าคอยดูของมีเรียมนั้นล าบาก  แต่ถา้มีเรียมไม่ยอมท าอยา่งนั้นประวติัศาสตร์ของชนชาติอิสราเอล  

จะเป็นอยา่งไร?  (ชกัชวนอภิปรายพร้อมทั้งเขียนค าตอบลงกระดาน) 

 โมเสสอาจจะไม่รู้เร่ืองของพระเจา้  เพราะในวงัไม่มีคนเช่ือพระเจา้  แม่ของเขามีโอกาสสอนเขาในวยัเด็ก

ใหรู้้เร่ืองของพระเจา้  เขาคงจะไม่มีความห่วงใยชนชาติอิสราเอลท่ีจะเตรียมเขาใหเ้ป็นผูน้ าชนชาติอิสราเอล 

 เม่ือนอ้งๆ  เห็นวา่  มีบางอยา่งท่ีควรท าตอ้งท าอยา่งสุดความสามารถ  แมว้า่งานนั้นจะดูเหมือนวา่ไม่

ส าคญั  เม่ือเรายอมท างานเพื่อถวายเกียรติแด่พระเจา้  พระองคจ์ะทรงไดรั้บเกียรติในส่ิงนั้น  และเป็นพระพรต่อ

คนอ่ืนดว้ย 

ค าถาม  นอ้งๆ  คิดวา่ขอ้ท่องจ าเก่ียวขอ้งกบัส่ิงท่ีมีเรียมท าหรือไม่?  ท าไมจึงคิดเช่นนั้น?  (ชวนอภิปราย)  มีเรียม

ไม่รู้วา่เธอไดท้  าส่ิงส าคญัในเวลานั้น  เธอท าในส่ิงท่ีเห็นวา่ควรท าและท าอ่างเตม็ความสามารถและอยา่งดีท่ีสุด  

พระเจา้ทรงใชเ้ธอในงานยิง่ใหญ่ของพระองค ์  มีเรียมไม่ไดคิ้ดวา่การดูแลนอ้งชายจะเป็นงานส าคญั  เป็นงานรับ

ใชพ้ระเจา้  แต่ในสายพระเนตรพระเจา้ถือวา่เป็นงานส าคญัเป็นการรับใชพ้ระองค ์

 บางคร้ังนอ้งๆ  มีงานท่ีคิดวา่เป็นงานท่ีเล็กไม่ส าคญั  แต่พระเจา้เปิดโอกาสใหเ้รารับใชพ้ระองคใ์นส่ิงนั้น  

ใหเ้ป็นการอธิษฐานขอพระเจา้ทรงช่วยเรา  ใหเ้ป็นผูรั้บใชท่ี้ดีทุกอยา่ง  ช้ีใหเ้ห็นวา่เม่ือเราท างานอยา่งเตม็ท่ี  เรา

เป็นคริสเตียนตวัอยา่ง  น่ีคือการเป็นพยานท่ีดี 
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ค าถามทบทวน 

1.ท าไมนางโยเคเบดจึงซ่อนลูกของเธอไว?้   

(เพระวา่กษตัริยอี์ยปิตไ์ดส้ั่งฆ่าเด็กชายของคนยวิทุกคน) 

2.เม่ือโยเคเบดไม่สามารถซ่อนทารกต่อไปเธอท าอยา่งไร? 

(นางท าตะกร้าเอาเด็กใส่ลอยน ้า) 

3.ใครเป็นผูเ้ฝ้าคอยดูเหตุการณ์ท่ีจะเกิดข้ึนกบัทารกนั้น? 

(พี่สาวคือมีเรียม) 

4.ใครพบตะกร้าท่ีใส่เด็กลอยน ้าอยู?่ 

(ราชธิดา ฟาโรห์) 

5.แลว้มีเรียมท าอยา่งไร? 

(เธอเสนอใหม้ารดาของเธอเป็นแม่นมของทารกนั้น) 

กิจกรรม 

1.ท าแบบฝึกหดัท่ี 5 

เฉลยแบบฝึกหัด 

“พระเจา้ทรงช่วยกูชี้วติของขา้พเจา้ในเหตุการณ์เลวร้าย” 

2.ขอ้ท่องจ าน้ิวมือ 

 ใหเ้ตรียมกระดาษแขง็  ดินสอ  กรรไกร และปากกาเมจิก 

 ใหน้อ้งๆ เอามือวางบนกระดาษแขง็  แยกน้ิวนิดหน่อย  เอาดินสอลากตามรูปของมือและน้ิวมือและตดั

ออก  ก็จะไดรู้ปมือ  ใหเ้ขียนขอ้ท่องจ าบนกระดานแยกออกเป็น  5  ตอน  เพื่อให้นอ้งๆ  ลอกลงในรูปมือท่ีเขาท า 

ดงัน้ี 

 น้ิวกอ้ย - มือของเจา้ 
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 น้ิวนาง - จบัท า 

 น้ิวกลาง- การท างานอะไร 

 น้ิวช้ี-– จงกระท าอยา่งนั้น 

 หวัแม่มือ - ดว้ยเตม็ก าลงัของเจา้ 

 ท่ีหลงัมือเขียน  ปัญญาจารย ์9:10 

3.เขียนตามเน้ือเร่ือง 

 ใหเ้ตรียมกระดาษ วาดเขียนและดินสอสีแจกกระดาษและดินสอสี  ใหน้อ้งๆ  วาดรูปเก่ียวกบัเร่ืองท่ีเรียน

ในอาทิตยน้ี์  จะเขียนเป็นรูปการ์ตูนหรือแบบขีดเส้นก็ไดป้ระกอบกนัเป็นเร่ือง  และขอใหบ้างคนเอารูปท่ีเขาวาด  

และระบายสีหรืออาจจะท าเป็นกลุ่มๆ  ก็ไดโ้ดยช่วยกนัวาดรูปเรียงล าดบัตามเน้ือเร่ือง  ตกแต่งระบายสี  เม่ือเสร็จ

แลว้เอาพลาสติกมาห่อภาพเหล่านั้นไวเ้พื่อจะไดเ้ก็บไวน้านๆ 
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บทที ่ 6  อาโรนและเฮอร์ช่วยผู้น าของเขา 

ข้อพระคมัภีร์   อพยพ 17:8-16 

เป้าหมายบทเรียน 

สอนใหรู้้วา่อาโรนและเฮอร์เป็นผูช่้วยท่ีดี  ใหน้อ้งๆ  มีความยนิดีและพร้อมท่ีจะช่วยเหลือรับใชค้นอ่ืน 

ขอ้ท่องจ า  “จงรับใชก้นัและกนัดว้ยความรัก” (กท. 5:13) 

ข้อคดิส าหรับครู 

 เด็กประถมปลายมกัจะคิดวา่งานรับใชใ้นคริสตจกัรเป็นงานของผูใ้หญ่  แต่บางคร้ังเขาอยากจะท าบางส่ิง

บางอยา่งท่ีส าคญัเหมือนกนั  เขาอาจจะถามวา่  “ฉนัจะช่วยคนอ่ืนไดอ้ยา่งไร?” 

 อาทิตยน้ี์เม่ือครูสอนถึงการกระท าง่ายๆ  ของอาโรนและเฮอร์  จะช่วยใหเ้ด็กวยัน้ีรู้วธีิการรับใชค้นอ่ืน  

เด็กประถมปลายชอบช่วยงานบริการในชุมชนและคริสตจกัร  น่ีเป็นโอกาสท่ีจะสอนเขาทั้งหลาย  ใหมี้การเร่ิมตน้

การรับใชพ้ระเจา้และคนอ่ืน 

น าสู่บทเรียน 

 ใหบ้ริการ  ใหเ้ตรียมกระดาษ  ดินสอ  ดินสอสีหรือปากกาเมจิก  ใหน้อ้งๆ  วาดรูปการ์ตูน เก่ียวกบัวธีิคน

อ่ืนรับใชเ้รา  หรืออธิบายถึงส่ิงท่ีนอ้งๆ  จะท าต่อผูอ่ื้น  คุณครูช่วยอภิปรายเพื่อจะช่วยใหน้อ้งๆ  ไดเ้กิดความคิด

เช่น  คุณแม่ก าลงัน าถาดอาหารมาใหลู้กซ่ึงก าลงัป่วย  หรือเด็กคนหน่ึงท่ีก าลงัเอาหนงัสือพิมพใ์หช้ายสูงอายท่ีุนัง่

อยูท่ี่หนา้บา้น  หรืออาจจะตดัภาพจากวารสารเก่าๆ  เป็นภาพท่ีนอ้งๆ  คิดวา่เป็นการรับใชค้นอ่ืน  และขอให้

อธิบายรูปภาพเหล่านั้นเม่ือท าเสร็จแลว้ 

บทเรียนจากพระคมัภีร์ 

 บทเรียนอาทิตยน้ี์เป็นเร่ืองของคนสองคน  ท่ีช่วยคนอิสราเอลรบชนะขา้ศึก  ถา้ไม่ใช่เพราะการช่วยเหลือ

ของทั้งสองคน  อิสราเอลตอ้งแพส้งครามแน่  บางทีสองคนน้ีอาจจะไม่ไดรั้บความดีความชอบในชยัชนะคร้ังน้ี

มากนกั  แต่เขาก็ไดท้  าการช่วยเหลือดว้ยยนิดี 

 เม่ือโมเสสอายไุด ้  80  ปี  พระเจา้ไดท้รงเรียกท่านใหเ้ป็นผูน้ าชนชาติอิสราเอล  ซ่ึงในเวลานั้นพวกเขา

อาศยัอยูใ่นอียปิตแ์ละชนชาติอียปิตไ์ดข้่มเหงชนชาติอิสราเอลซ่ึงเป็นประชากรของพระเจา้  โดยใหมี้สภาพ
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เหมือนทาส  พระเจา้ทรงตอ้งการท่ีจะให้โมเสสน าชนชาติของพระองคอ์อกจากอียปิตแ์ละเขา้ไปในดินแดนท่ีจะ

เป็นของเขาตามค าสัญญาของพระเจา้  หลงัจากท่ีโมเสสมีปัญหามากมายกบัพวกผูน้ าในอียปิตแ์ลว้  ในท่ีสุดเขาก็

น าชนชาติอิสราเอลออกจากอียปิตไ์ด ้ พระเจา้ทรงแยกน ้าในทะเลแดงเพื่อใหช้นชาติอิสราเอลเดินขา้มไปได ้  

แสดงภาพ 6.1   พระองคไ์ดใ้หม้านาตกมาจากฟ้า เพื่อเล้ียงดูพวกเขา  และใหมี้น ้าไหลออกจากหิน  เพื่อใหพ้วกเขา

มีน ้าด่ืม  ทุกคร้ังท่ีมีปัญหาพระเจา้ทรงตอบค าอธิษฐานของโมเสสและช่วยชนชาติอิสราเอลตลอดมา 

 เม่ือชนชาติอิสราเอลเดินทางจากอียปิตม์าไดป้ระมาณ  3  เดือน  ก็ไดม้าถึงท่ีแห่งหน่ึงเรียกวา่  “เรฟิดิม”  

(ใหเ้ขียนค าวา่  “เรฟิดิม” บนกระดาน)  ซ่ึงอยูใ่กลก้บัภูเขาซีนาย  ชนชาติอิสราเอลก็ตอ้งพบกบัปัญหาอีกคือมีคน

อามาเลขยกทพัมารบกบัอิสราเอล  (เขียนค าวา่ “อามาเลข”  บนกระดาน)   คนอามาเลขเป็นกลุ่มคนท่ียา้ยเขา้มาอยู่

ระหวา่งภูเขาซีนาย  และคานาอนัท าความยุง่ยากใหแ้ก่ชนชาติอิสราเอลอยา่งมาก (ขอใหน้อ้งๆ อ่าน ฉธบ. 

25:17,18)  พวกอามาเลขจะเขา้โจมตีและฆ่าคนอิสราเอลท่ีเหน่ือยอ่อนและเดินทางตามหลงัคนอ่ืนๆ  เขาไม่เกรง

กลวัหรือนบัถือพระเจา้  ในท่ีสุดพวกเขาก็ยกกองทพัมารบกบัชนชาติอิสราเอล 

 ส่ิงแรกท่ีโมเสสท าในการเตรียมกองทพัคือท่านไดเ้รียก โยชูวาและบอกใหเ้ขาน ากองทพัอิสราเอลออก

ไปสู่รบกบัคนอามาเลข  (ขอใหอ่้าน อพย. 17:9) 

ค าถาม  โมเสสแนะน าใหโ้ยชูวาท าอะไร?   ท่านบอกโยชูวาเลือกชายฉกรรจเ์พื่อออกไปรบขา้ศึก      โมเสสบอก

โยชูวาอีกวา่  “พรุ่งน้ีเราจะยนืถือไมเ้ทา้ของพระเจา้อยูบ่นยอดภูเขา” 

ค าถาม  ท าไมโมเสส  จึงเรียกไมเ้ทา้ของท่านวา่เป็นไมเ้ทา้ของพระเจา้?  (ชกัชวนอภิปราย  พดูถึงการอศัจรรยท่ี์

พระเจา้ทรงกระท าในอียปิตโ์ดยใชไ้มเ้ทา้ของโมเสส) 

 คร้ังหน่ึงพระเจา้ทรงท าใหไ้มเ้ทา้เป็นงู  อีกคร้ังหน่ึงเม่ือโมเสสยืน่ไมเ้ทา้เหนือแม่น ้า  น ้ าก็กลายเป็นเลือด  

เม่ือโมเสสช้ีไมเ้ทา้ไปท่ีทะเลแดงน ้าก็แยกออกจากกนั  จนพวกอิสราเอลผา่นไปได ้  และอีคร้ังหน่ึงพระเจา้ให้

โมเสสเอาไมเ้ทา้ตีท่ีหิน  น ้าก็ไหลออกมาจากหินนั้น  ดงันั้นโมเสสจึงไดน้ าไมเ้ทา้ของพระเจา้ขน้ไปบนภูเขา  ดู

การต่อสู้ระหวา่งกองทพัอิสราเอลและกองทพัคนอามาเลข  ทุกอยา่งไดเ้ตรียมพร้อมทหารทุกคนพร้อมใจกนัท่ีจะ

รบ  เพื่อป้องกนัชนชาติของเขา    แสดงภาพ 6.2  เชา้วนัรุ่งข้ึน  โยชูวาไดน้ าทหารออกไปรบกบัขา้ศึก  ส่วนโมเสส  

อาโรนและเฮอร์  ไดปี้นข้ึนภูเขาเพื่อรอดูการต่อสู้ บางทีโมเสสอาจจะอยูบ่นภูเขาตรงท่ีพวกทหารสามารถท่ีจะ

มองเห็นท่านได ้ แลว้ท่านก็ยกไมเ้ทา้ข้ึนพร้อมทั้งอธิษฐานขอพระเจา้ช่วยใหก้องทพัอิสราเอลรบชนะคนอามาเลข 

 พระเจา้ทรงตอบค าอธิษฐานของโมเสส  อิสราเอลเร่ิมไดรั้บชยัชนะ  การสู้รบเพิ่งจะเร่ิมข้ึนถึงอยา่งไรชยั

ชนะก็ยงัไม่ไดเ้ป็นพวกของเขาเลยทีเดียว  เม่ือเวลาผา่นไปนานพวกทหารก าลงัสู้รบกนันั้น 
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ค าถาม  นอ้งๆ  เคยถือไมย้กข้ึนเหนือศีรษะไหม? ถือไดน้านเท่าไร?   

โมเสสไดชู้ไมเ้ทา้ข้ึนเป็นเวลานาน  แขนของท่านก็เม่ือยลา้และท่านไดเ้อามือลง  เม่ือท่านเอามือลง  

กองทพัของอามาเลขก็เร่ิมมีชยัชนะ  และเม่ือท่านยกมือข้ึนอีก  กองทพัของอิสราเอลก็เร่ิมมีชยัชนะ  แขนของท่าน

โมเสสก็เม่ือยลา้เหลือเกิน  ท่านก็ตอ้งเอามือลงอีก  เพราะท่านไม่มีแรงท่ีจะยกมือทั้งสองข้ึนไดแ้ลว้    

 แสดงภาพ  6.3  เม่ืออาโรนและเฮอร์ไดส้ังเกตเห็นเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน  เขาทั้งสองจึงไดก้ล้ิงหินกอ้นหน่ึง

มาใหโ้มเสสนัง่  แลว้อาโรนและเฮอร์ไดช่้วยกนัยกแขนของโมเสสคนละขา้ง  เม่ือพวกทหารมองเห็นวา่โมเสสยก

มือของท่านอยู ่  เขาก็รู้วา่พระเจา้ทรงช่วยเขาทั้งหลายกองทพัสองฝ่ายก็รบพุง่กนัอยา่งหนกัตลอดวนั  เวลาใดท่ี

ทหารมองเห็นผูน้ าชูมืออยู ่  พวกเขาก็มีก าลงัใจ  และมีความกลา้หาญ      ในท่ีสุดกองทพัอิสราเอลก็มีชยัชนะคน

อามาเลข  พวกเขาโห่ร้องดว้ยความยนิดี  พวกเขาไดข้อบคุณพระเจา้ส าหรับโมเสสและโยชูวา  ส่วนอาโรนกบั

เฮอร์นั้นคงจะไม่ไดรั้บค าชมเชยมากนกั  แต่รู้วา่ถา้อาโรนและเฮอร์ไม่ไดช่้วยโมเสสชยัชนะคร้ังน้ีคงจะเป็นของ

คนอามาเลข 

 อาโรนและเฮอร์รับใชโ้ดยไม่เห็นแก่ตวั  ทั้งสองไดเ้ห็นถึงความตอ้งการ  และมีความยนิดีท่ีจะ

ช่วย  แมว้า่จะไมไ้ดรั้บการยกยอ่งในส่ิงท่ีท าไดช่้วยเม่ือคนอ่ืนตอ้งการความช่วยเหลือจากเขา  ใหน้อ้งๆ เปิดพระ

คมัภีร์และอ่าน กท. 5:13  

ค าถาม  พระคมัภีร์ขอ้น้ีเก่ียวกบัอาโรนและเฮอร์อยา่งไร?  (ชกัชวนอภิปราย) 

เพราะเขาทั้งสองยนิดีท่ีจะช่วยโดยไม่หวงัส่ิงตอบแทน  ทั้งสองไดรั้บโมเสสและชนชาติของเขา  “เขา

ไดรั้บใชใ้ครอีก?”  รับใชพ้ระเจา้เพราไดท้  าตามค าสั่งสอนของพระองค ์

ค าถาม  นอ้งๆ  สามารถท่ีจะท าอะไรท่ีเป็นการช่วยคนอ่ืนได?้  (ใหน้อ้งๆ  มีโอกาสตอบ)  ขอพระเจา้ช่วย

เราใหมี้ความยนิดีและเตม็ใจท่ีจะช่วยเหลือผูอ่ื้น  การกระท าอยา่งน้ีจะช่วยใหค้ริสเตียนเป็นตวัอยา่งท่ีดีและเป็น

พยานท่ีดีในการเป็นผูรั้บใชพ้ระเจา้ 

ค าถามทบทวน 

1.พระเจา้ทรงใชใ้คร  ใหน้ าชนชาติอิสราเอลออกจากอียปิต?์  (โมเสส) 

2.กลุ่มชนใดท่ีท าความยุง่ยากใหแ้ก่ชนชาติอิสราเอล?  (อามาเลข) 

3.ใครเป็นผูบ้งัคบับญัชาการกองทพัอิสราเอล?  (โยชูวา) 
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4.โมเสสท าอะไร  เพื่อช่วยเหลือกองทพัอิสราเอลใหมี้ชยัชนะ?  

(ยนืบนภูเขา และชูไมเ้ทา้เหนือศรีษะของท่าน) 

5.อาโรนและเฮอร์ช่วยโมเสสอยา่งไร? 

(เขาหากอ้นหินให้โมเสสนัง่แลว้ทั้งสองไดช่้วยกนั  ยกแขนโมเสสข้ึนคนละขา้ง) 

กจิกรรม 

1.ท าแบบฝึกหดับทท่ี 6  

เฉลยแบบฝึกหดั  พระเจา้ทรงเป็นชยัชนะของขา้พเจา้ 

2.ขอ้ท่องจ า  ให้เตรียมผา้เน้ือหยาบ  กระดาษแขง็ส าหรับท าธง   ปากกาเมจิก  ลูกไม ้  พลาสติก  กระดุม  ลูกปัด  

กาว  กรรไกร   ดินสอ  และไมแ้ขวนเส้ือ  ใหน้อ้งๆ  ท าธงใหใ้หญ่พอ  ท่ีจะเขียนขอ้ท่องจ าลงไปได ้  เขียนขอ้

ท่องจ าโดยใชป้ากกาเมจิกหรือตดัอกัษร  และทากาวติดบนธงท่ีเตรียมไวใ้ห้ตกแต่งให้สวยงามดว้ยลูกไม ้  ลูกปัด

รูปหวัใจอาจจะเป็นภาพแสดงถึงความรัก  เม่ือท าเสร็จแลว้ใหติ้ดกบัไมแ้ขวนเส้ือ  เพื่อจะมองเห็นไดช้ดั    

3.ภาพบนภูเขา 

 ใหเ้ตรียมกล่องแบนๆ  ดินเหนียว  ไมจ้ิ้มฟัน  กอ้นหินเล็กๆ  ผา้เก่าๆ  หรือกระดาษแข็ง กาวและกรรไกร  

ใหน้อ้งๆ  ป้ันภูเขาเสร็จแลว้  วางบนกล่องเอาหินวางบนยอดเขาใหป้ั้นรูปโมเสส  อาโรนและเฮอร์  ใชไ้มจ้ิ้มฟัน

ท าเป็นแขนและขา  ตดัผา้เก่าหรือกระดาษเป็นช้ินเล็ก ๆ  เอากาวทาติดท่ีหุ่นใหดู้วา่เป็นเส้ือคลุม  แลว้เอาหุ่นของ

โมเสสวางบนหินใหหุ่้นของอาโรนแลเฮอร์อยูค่นละขา้ง  ในท่าก าลงัยกมือของโมเสสข้ึน  ถา้ชั้นเรียนมีนอ้งๆ  

หลายคนอาจจะท าหุ่นทหารดว้ย  เพื่อใหทุ้กคนมีส่วนในกิจกรรม 
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บทที ่ 7  เดก็หญงิทาสแบ่งปันข่าวด ี

ข้อพระคมัภีร์    2  พกษ. 5:1-19 

เป้าหมายบทเรียน 

สอนใหรู้้วา่นาอามานหายโรค  เน่ืองจากเด็กหญิงทาสไดแ้บ่งปันความเช่ือของเธอและให ้  นอ้งๆ  แบ่งปันข่าวดี

ใหแ้ก่คนอ่ืนๆ 

ข้อท่องจ า  “ท่านจะกระท าส่ิงใดดว้ยวาจาหรือกายก็ตาม  จงกระท าทุกส่ิงในนามของพระเยซูเจา้”  (คส.3:17) 

ข้อคดิส าหรับครู 

 การรับใชค้นอ่ืนน าความสุขมาใหท้ั้งตวัผูรั้บและตวัเราเอง  การกระท าอยา่งน้ีคือ  การท่ีคิดถึงคนอ่ืนก่อน

ตวัเองเป็นการยากท่ีจะกระท า  โดยเฉพาะเด็กชั้นประถมปลายเป็นส่ิงส าคญัท่ีจะสอน  ใหมี้นิสัยท่ีไม่เห็นแก่ตวั  มี

ชีวติท่ีเป็นประโยชน์โดยการช่วยเหลือของพระเจา้  เหมือนกบัเด็กหญิงทาสท่ีจะเรียนในอาทิตยน้ี์  จะช่วยหนุนใจ

ใหทุ้กคนหาโอกาสท่ีจะรับใชค้นอ่ืน  ทั้งท่ีบา้น  คริสตจกัร  โรงเรียน  และในท่ีชุมชน 

น าสู่บทเรียน 

 คน้แผนท่ี  เตรียมแผนท่ีประเทศไทยแผน่ใหญ่ ๆ ใหน้อ้งๆ  แบ่งกลุ่มออกเป็น 2 กลุ่ม แต่ละกลุ่มส่ง

ตวัแทนเพื่อแข่งขนั  หาจงัหวดั  แม่น ้าท่ีส าคญั ๆ ตามท่ีคุณครูสั่งใหห้า  กลุ่มไหนพบก่อนเป็นฝ่ายชนะ  (อาจใช้

ลูกโลกหรือแผนท่ีโลกก็ได)้ 

บทเรียนจากพระคมัภีร์ 

 ถา้เป็นไดใ้หน้ าแผนท่ีพระคมัภีร์มาดว้ย  เพื่อจะช้ีให้นอ้งๆ  เห็นประเทศอิสราเอล  เมืองสะมาเรีย  แม่น ้า

จอร์แดน  ประเทศซีเรีย  เมืองดามสักสั  แม่น ้าต่างๆ  ท าใหน้อ้งๆ รู้วา่เร่ืองท่ีจะเรียนนั้นเกิดข้ึนท่ีไหน  และช้ีแผน

ท่ีเพื่อจะไดค้าดคะเนระยะทางในใจ  และพระคมัภีร์ท่ีเราจะเรียนในอาทิตยน้ี์  เป็นเร่ืองราวของทาสคนหน่ึง  อยูท่ี่

ประเทศซีเรียทาสคนน้ีเป็นเด็กหญิง  คงจะมีอายุรุนเดียวกบันอ้งๆ 

 ประเทศซีเรีย  และประเทศอิสราเอลช้ีบนแผนท่ี  แมว้า่จะเป็นประเทศเพื่อนบา้นกนั  แต่ก็ไม่ไดเ้ป็นมิตร

กนั   มีการท าสงครามกนับ่อยคร้ัง  กองโจรของซีเรียไดเ้ขา้มาก่อนคนอิสราเอลตามหมู่บา้น  ท่ีอยูต่ามชายแดนได้

จบัผูค้นและขโมยทรัพยสิ์นไปดว้ย  ในการก่อกวนน้ีพวกกองโจรซีเรียไดจ้บัเด็กหญิงชาวอิสราเอลคนหน่ึงไป 
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ค าถาม  นอ้งๆ  จะรู้สึกอยา่งไรถา้อยู่ๆ   ก็มีคนแปลกหนา้มาลกัพาตวัไปอยูป่ระเทศอ่ืน?  (ใหน้อ้งๆ บอกถึง

ความรู้สึก)  คิดวา่เด็กหญิงคนน้ีคงจะมีความกลวัมากทีเดียวเพราไม่รู้วา่จะไดก้ลบัไปเห็นหนา้พ่อแม่พี่นอ้งอีกหรือ

เปล่าหรือบางทีอาจจะถูกฆ่าตายก็ได ้

 นาอามานเป็นคนร ่ ารวย  เป็นผูบ้ญัชาการทหารของดามสักสั  และเป็นผูมี้ความกลา้หาญมาก  กษตัริย์

แห่งซีเรียยกยอ่งเขาเป็นวีรบุรุษของซีเรีย  เน่ืองจากนาอามานเป็นคนร ่ ารวยจึงมีคนใชห้ลายคน 

ค าถาม  นอ้งๆ  คิดวา่เม่ือร ่ ารวยและเป็นวรีบุรุษแลว้  คงจะมีความสุขจริงไหม?  (ใหเ้วลาคอบค าถาม)  ถึงแมน้าอา

มานจะร ่ ารวยมาก  และเป็นคนส าคญัเขาก็ไม่มีความสุขอยา่งแทจ้ริง  เพราะวา่เขาเป็นโรคเร้ือน  โรคน้ีท าให้

ผวิหนงัเป็นแผล  หมอสมยันั้นยงัไม่รู้วธีิรักษาโรคน้ี  โรคเร้ือนเป็นโรคท่ีร้ายแรง  และท าใหถึ้งตายไดใ้นเวลานั้น 

 ถึงแมพ้ระคมัภีร์ไม่ไดบ้อกละเอียดเก่ียวกบัเด็กหญิงคนน้ีแต่เราก็พอจะรู้วา่เธอเป็นคนท่ีมีความเช่ือใน

พระเจา้  แมว้า่เธอจะตอ้งถูกบงัคบัใหม้าอยูต่่างแดนและเป็นคนรับใชข้องศตัรูอิสราเอล  เธอยงัมีความไวว้างใจใน

พระเจา้  เธอท างานดีท่ีสุดและสัตยซ่ื์อต่อนายผูห้ญิงของเธอ 

ค าถาม  ถา้นอ้งๆ  จะตอ้งตกอยูใ่นฐานะอยา่งน้ี  จะเป็นคนรับใชป้ระเภทไหน?  (อภิปราย)  พระคมัภีร์สอนเราวา่

ใหเ้รารักศตัรูและท าดีต่อคนท่ีร้ายต่อเรา  แสดงภาพ 7.1  แทนทีจะนอ้ยใจหรือโกรธเด็กหญิงคนน้ีไดมี้ความเช่ือ

ในพระเจา้และเธอไดอ้ธิษฐานขอพระเจา้  ท่ีจะทรงช่วยเธอใหท้ าตามน ้าพระทยัของพระองค ์  วนัหน่ึงเม่ือเธอรู้วา่

นายผูช้ายเป็นโรคเร้ือนจึงมีความปรารถนาท่ีจะช่วยนายของเธอ  เพราเธอเช่ือวา่พระเจา้ทรงสามารถรักษาเขาให้

หายเธอไดบ้อกนายหญิงผูเ้ผยพระวจนะ   คือเอลีชาท่ีอยูใ่นอิสราเอล  (สะมาเรีย)  จะสามารถช่วยนาอามานได ้ 

(ขอใหน้อ้งๆ อ่าน 2 พกษ. 5:3) 

 เม่ือนาอามานไดย้นิเร่ืองน้ี  เขาจึงรีบไปหากษตัริยแ์ห่งซีเรียและเล่าเร่ืองใหฟั้ง  กษตัริยไ์ดบ้อกใหน้าอา

มานไปหาผูเ้ผยพระวจนะในอิสราเอล  ถึงแมว้า่อิสราเอลและซีเรียจะค่อยเป็นมิตรต่อกนั  แต่นาอามานอยากหาย

โรค  ดงันั้นกษตัริยซี์เรียจึงส่งสารแนะน าตวันาอามานต่อกษตัริยอิ์สราเอล  พร้อมทั้งส่งเงินหนกัสิบตะลนัต์

ทองค าหนกัหกพนัเชเขลและเส้ือผา้สิบชุดไปเป็นของขวญัดว้ย 

 ในท่ีสุดทุกอยา่งก็เตรียมพร้อมส าหรับหารเดินทางของนาอามานและผูติ้ดตาม  เขาทั้งหลายไดเ้ดินทาง

ออกมาจากดามสักสัไปยงัสะมาเรีย  ในประเทศอิสราเอล  (ช้ีให้นอ้งๆ ดูแผนท่ี  เมืองดามสักสัและสะมาเรีย)  

แสดงภาพ 7.2  เม่ือนาอามานและคณะไดเ้ดินทางถึงเมืองสะมาเรีย  จึงไดน้ าพระราชสารถึงกษตัริยอิ์สราเอล  

กษตัริยข์องอิสราเอลคิดวา่กษตัริยข์องซีเรียส่งนาอามานขอในส่ิงท่ีเป็นไปไม่ได ้  และจะถือเอาเหตุน้ีโจมตี
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อิสราเอลอีก  พระองครู้์ดีวา่ไม่มีฤทธ์ิอ านาจท่ีจะรักษาโรคใหห้ายได ้ ดงันั้นจึงทรงฉีกฉลองพระองคด์ว้ยความเสีย

พระทยั 

 ผูเ้ผยพระวจนะเอลีชาไดท้ราบข่าวน้ีจึงขอส่งนาอามานไปหาท่าน    เม่ือนาอามานมาถึงบา้นของเอลีชา  

คนรับใชไ้ดอ้อกมาสนทนากบันาอามานและบอกใหท้่านไปช าระตวัในแม่น ้าจอร์แดน 7  คร้ัง  และโรคของท่านก็

จะหาย  เม่ือไดย้นิดงันั้น  นาอามานก็โกรธมาก  และไดห้นักลบัไปเสีย 

ค าถาม  สาเหตุเพราะอะไรท่ีท าใหน้าอามานโกรธมาก?  (ใหเ้ขียนส่ิงเหล่าน้ี  บนกระดาน) 

1.เขาเดินทางไกลมาดว้ยความยากล าบาก 

2.เขากลา้เขา้มาในดินแดนของศตัรู 

3.เขาน าจดหมายแนะน าตวัจากกษตัริยซี์เรีย 

4.เขาไดน้ าของขวญัคือ  เงินและเส้ือผา้มาใหเ้อลีชา 

 ถึงอยา่งนั้นผูเ้ผยพระวจนะเอลีชายงัไม่ยอมออกมาคุยกบัเขา  ยิง่กวา่นั้นยงัส่งคนใชม้าบอกใหท้่านท าใน

ส่ิงท่ีโง่เขลาอีกดว้ย  นาอามานจึงไม่ยอมท่ีจะท าตามค าแนะน านั้น  ถา้แม่น ้าทัว่ไปท าใหเ้ขาหายได ้ เขาคิดวา่แม่น ้า

อาบานาและฟารปาร์ของดามสักสัก็ดีกวา่แม่น ้าจอร์แดนของอิสราเอลเสียอีก 

 แต่พวกขา้ราชการท่ีติดตามมาดว้ยไดพ้ยายามขอร้องใหท้่านลองท าดูตามค าแนะน านั้น  กล่าววา่  “ถา้

ท่านเอลีชาบอกท่านใหท้ าในส่ิงยากๆ  ท่านก็ตอ้งท าตาม  แต่น่ีท่านบอกใหท้ าในส่ิงง่ายๆ  ก็น่าจะลองท าดู”  

 แสดงภาพ 7.3  ในท่ีสุดนาอามานก็ยอมท าตามและลงไปช าระตวัในแม่น ้าจอร์แดน  7  คร้ังเม่ือเขาท าคร้ัง

ท่ี 7 โรคเร้ือนของเขาไดห้ายไปส้ิน  ผวิของเขาไดห้ายดีเหมือนกบัผวิของทารก  ทั้งนาอามานและผูติ้ดตามต่างมี

ความปิติยนิดีเป็นอยา่งยิง่ 

 พวกเขาไดก้ลบับา้นเอลีชา  คร้ังน้ีท่านผูเ้ผยพระวจนะเอลีชาไดอ้อกมาพดูคุยกบันาอามาน  นาอามาน

แสดงความถ่อมใจและส านึกในพระคุณ  เขาพดูกบัท่านเอลีชาวา่  “ขา้พเจา้ทราบแลว้วา่ไม่มีพระเจา้ท่ีไหน ๆ ใน

โลกนอกจากอิสราเอล” (2 พกษ. 5:15)  แลว้เขาไดม้อบของขวญัแก่เอลีชา  แต่ท่านปฏิเสธไม่ยอมรับไว ้

 เพราะวา่เด็กหญิงอิสราเอลไดบ้อกเร่ืองของผูเ้ผยพระวจนะต่อนาอามาน  จึงท าให้เขาไดรั้บการรักษาโรค   

แต่ท่ีส าคญัคือนาอามานไดเ้ช่ือพระเจา้  เขาไม่ไดก้ราบไหวรู้ปเคารพอีกต่อไป  แต่ไดห้นักลบัมานมสัการพระเจา้

เท่ียงแทอ้งคเ์ดียวทั้งหมดท่ีเกิดข้ึน  เน่ืองจากความสัตยซ่ื์อของเด็กหญิงคนหน่ึง  ขอ้ท่องจ า   ท่านจะกระท าส่ิงใด
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ดว้ยวาจาหรือกายก็ตาม  จงกระท าทุกส่ิงในนามของพระเยซูเจา้ (คส. 3:17)  ใหอ่้าน ซ ้ าหลาย ๆ คร้ัง  เนน้วา่เม่ือ

เราท าหรือพูดส่ิงใดเพื่อเป็นการถวายเกียรติแด่พระเยซู  พระเจา้ทรงพอพระทยัและเราจะเป็นพระพรแก่ผูอ่ื้น 

 งานของคริสเตียนคือ  การแบ่งปันข่าวดีแก่ผูอ่ื้น  หลายคนตอ้งการไดย้นิวา่พระเยซูทรงรักษา  และช่วย

ในปัญหาของเขา  ถา้มีนอ้งๆ  บางคนยงัไม่เช่ือชกัชวนใหเ้ขาตอ้นรับความรอดจากพระเยซูคริสต์  น าอธิษฐาน  

ขอพระเจา้ทรงช่วยให้เขาทั้งหลายประกาศข่าวดีแก่ผูอ่ื้น 

ค าถามทบทวน 

1.เด็กหญิงอิสราเอลท างาน  อยูใ่นบา้นของใคร?  (นาอามาน) 

2.นาอามานเป็นใคร?  (ผูบ้ญัชาการทหารของซีเรีย) 

3.นาอามานมีปัญหาอะไร?  (เขาเป็นโรคเร้ือน) 

4.เด็กหญิงคนนั้นบอกใหน้าอามานไปหาใคร?  ( ผูเ้ผยพระวจนะเอลีชา) 

5.เอลีชาบอกใหน้าอามานท าอะไร?   

(ช าระร่างกายในแม่น ้าจอร์แดน 7   คร้ัง) 

กจิกรรม 

1.ท าแบบฝึกหดับทท่ี 7 

เฉลยแบบฝึกหดั  “เทา้ของคนท่ีน าข่าวดีมา ช่างงามจริงหนอ” 

2.การช่วยเหลือ 

 ใหเ้ตรียมกระดาษแผน่ใหญ่ ๆ  หนงัสือวารสารต่าง ๆ กรรไกร  กาว  และปากกาเมจิก  ใหน้อ้ง ๆ ตดัรูปท่ี

แสดงถึงวธีิการรับใชค้นอ่ืน  อาจจะรวมทั้งรูปการช่วยงานบา้นของเด็ก ๆ หรืองานบริการอ่ืนๆ  เสร็จแลว้เอากาว

ทาติดภาพเหล่านั้นบนกระดาษแขง็ท่ีเตรียมไว ้ และเขียนช่ือของงานก ากบัไวด้ว้ย 

3.การต่อขอ้ท่องจ า 

 ใหค้รูเขียนขอ้ท่องจ าแลต้ดัออกจากกนัเป็นค า ๆ ใหท้  า 2 ชุด  แบ่งนอ้ง ๆ  ออกเป็น  2  ฝ่ายและแจกฝ่าย

ละชุด  (ท าใหค้  าปนเปกนัก่อน)  ต่อจากนั้นใหน้อ้ง ๆ ต่อค าแข่งกนัใหถู้กตอ้งฝ่ายท่ีเสร็จก่อนจะ  ท่องขอ้พระ

คมัภีร์นั้นก่อน  ถา้มีหลายคน  ใหท้  าหลายชุดเพื่อใหทุ้กคนมีส่วน 
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บทที ่ 8  ความกล้าหาญของเดโบราห์ 

ข้อพระคมัภีร์    ผูว้นิิจฉยั 4:1-16;5:6-7,21,31 

เป้าหมายบทเรียน 

 สอนใหรู้้วา่ความกลา้หาญของเดโบราห์ไดช่้วยบาราคเขม้แขง็ข้ึน  และใหน้อ้ง ๆ  กลา้ท่ีหนุนใจเพื่อน ๆ 

เพื่อใหเ้ขม้แขง็ข้ึน 

ขอ้ท่องจ า  “จงเขม้แขง็และกลา้หาญเถิด...พระเยโฮวาห์พระเจา้ของท่าน...จะไม่ทรงทอดทิ้งท่าน”  (ฉธบ. 31:16) 

ข้อคดิส าหรับครู 

 มีสุภาษิต  “มีจ านวนคนมากก็ปลอดภยั”  น้ีเป็นความจริงโดยเฉพาะเด็กชั้นประถมปลายชอบอยูใ่นกลุ่ม

เพื่อน ๆ และเพื่อน ๆ มีอิทธิพลและส าคญัมากในชีวติของเขา  เพราะฉะนั้นเป็นการทา้ทายมาก  ส าหรับเขาท่ีจะอยู่

เพื่อพระคริสตใ์นท่ามกลางเพื่อน ๆ  ท่ีโรงเรียนมีเพื่อนคริสเตียนสักคนหน่ึงท่ีจะช่วยใหเ้ขายนืหยดัอยูไ่ด ้ หนุนใจ

ใหน้อ้ง ๆ  แต่ละคนเผชิญกบัปัญหาในชีวิต  และใชชี้วติอยา่งสัตยซ่ื์อต่อพระเจา้ในท่ามกลางเพื่อน ๆ เหล่านั้น 

น าสู่บทเรียน 

ตดัภาพ เตรียมกรรไกร  หนงัสือพิมพห์รือวารสารท่ีใชแ้ลว้  ใหน้อ้ง ๆ ตดัภาพท่ีเขาเห็นวา่น่ากลวั  เช่น

หอ้งมืด  รูปงู  ไฟไหม ้ หมาตวัใหญ่หรือน ้าลึก  น่ากลวั  เป็นตน้  ถา้หาหนงัสือไม่ไดก้็ขอใหเ้ขียนรูปภาพท่ีเขาคิด

วา่น่ากลวั  แลว้ใหน้อ้ง ๆ แบ่งปันความรู้สึกท่ีน่ากลวัเก่ียวกบัภาพท่ีเลือกใหค้นในกลุ่มฟัง  เสร็จแลว้ใหน้ าเอารูป

เหล่านั้นไปติดท่ีบอร์ด 

บทเรียนจากพระคมัภีร์ 

ค าถาม  นอ้ง ๆ  จะรู้สึกอยา่งไรถา้ประเทศอ่ืนมารบชนะประเทศของเรา  และยดึเอาอาวธุทั้งหมดไป  มีรัฐบาล

ใหม่ท่ีกดข่ีข่มเหงราษฎร์?  (อภิปรายเป็นการหนุนใจ) 

 อิสราเอลมีสภาพเช่นน้ีในสมยันั้นเพราะยาบินกษตัริยข์องคนคานาอนั  และสิเสรามีกองทพัใหญ่มีอ านาจ

มากกวา่กองทพัของอิสราเอล   กองทพัของคนคานาอนัมีอาวธุและรถรบเหล็กถึงเกา้ร้อยคนั  คนอิสราเอลยงัไม่มี

ความรู้เร่ืองการน าเอาเหล็กมาใชเ้ลย  ดูเหมือนวา่เร่ืองน้ีจะเป็นความลบัของทหารคานาอนั 

นอ้ง ๆ คิดวา่ท าไมพระเจา้ไม่ทรงช่วยอิสราเอล? (ขอใหค้นหน่ึงอ่าน วนฉ. 4:1-2 แลว้อภิปราย) 
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 น่าเศร้าใจ  แต่เป็นความจริงคนอิสราเอลไดท้  าบาปต่อพระเจา้อีก   เขาไม่นมสัการพระเจา้  ดงันั้น

พระองคจึ์งทรงอนุญาตใหศ้ตัรูยกทพัมารบชนะอิสราเอล   คนคานาอนัโหดร้ายต่อคนอิสราเอลมาก  ท าใหไ้ม่

สามารถเดินทางไปไหนต่อไหนบนทางหลวงได ้  เพราะคนคานาอนัดกัปลน้และท าร้าย    ดงันั้นตอ้งใชเ้ส้นทาง

เล็ก ๆ  ในการเดินทางสัญจรไปมา  ท าใหค้นอิสราเอลล าบากมาก  คนอิสราเอลถูกกดข่ีนานถึง  20  ปี  เม่ือพบกบั

ความทุกขจึ์งไดห้นัมาหาพระเจา้  อธิษฐานขอใหพ้ระเจา้ช่วยใหพ้น้จากการบีบบงัคบัของคนคานาอนั 

 คนคานาอนัมีกษตัริยช่ื์อ ยาบิน  แต่วา่อิสราเอลไม่มีกษตัริย ์  เม่ือเขามีเร่ืองขดัแยง้กนัก็ตอ้งไปหาผู ้

พิพากษา  (ผูว้นิิจฉยั)  ใหต้ดัสินปัญหา 

ค าถาม  “ผูพ้ิพากษามีหนา้ท่ีท าอะไร?”  (ให้เวลาตอบ)  บางทีนอ้ง ๆ  อาจจะเคยเห็นผูพ้ิพากษาในทีวท่ีีใส่เส้ือครุย

สีด า  นัง่ถือคอ้นอยูใ่นเกาอ้ีตวัใหญ่  และเป็นผูอ้อกค าสั่งในศาล  ท่ีจริงแลว้ผูพ้ิพากษามีหนา้ท่ีมากกวา่น้ี  เขา

จะตอ้งแน่ใจวา่ทุกคนไดรั้บการพิจารณาคดีอยา่งยติุธรรม  เขาจะตอ้งคน้ควา้หาความรู้เก่ียวกบัขอ้มูลต่าง ๆ  และ

ใชเ้วลานานก่อนท่ีจะตดัสินคดีวา่ใครผดิ 

 ผูพ้ิพากษา  (ผูว้นิิจฉยั)  ของอิสราเอลเป็นผูไ้ดรั้บสติปัญญามาจากพระเจา้  ในการตดัสินคดีความ  และ

เป็นผูน้ าค  าตรัสของพระเจา้ไปสู่ประชาชนดว้ย  เขาไม่ไดต้ดัสินความในศาล  เหมือนทุกวนัน้ีแต่ตอ้งตดัสินความ

กนัท่ีใตต้น้อินทผลมั  อยูร่ะหวา่งเมืองเบธเอล  และรามา  ผูพ้ิพากษาคนน้ีเป็นผูห้ญิง ช่ือนางเดโบราห์  

 แสดงภาพ 8.1   นางเดโบราห์เป็นผูพ้ิพากษาท่ีดีและฉลาดในการน าคนอิสราเอลกลบัมาหาพระเจา้อีกคร้ังหน่ึง  

และพระเจา้ไดท้รงช่วยพวกเขา  วนัหน่ึงเดโบราห์ไดเ้รียกหาผูช้ายคนหน่ึงช่ือบาราคใหม้าพบกบันาง  เม่ือมาถึง

นางไดบ้อกบางส่ิงแก่เขา  ซ่ึงท าใหเ้ขามีความกลวัมาก  (ขอใหอ่้านวนิิจฉยั 4:6,7) 

ค าถาม    เดโบราห์บอกอะไรบาราค?  (ให้เวลาอภิปรายสั้น ๆ)   เดโบราห์บอกใหบ้าราคไปรวมทหาร  10,000  คน  

เพื่อจะไดต่้อสู้กองทพัสิเสรา  นางหนุนใจบาราควา่  พระเจา้จะทรงอยูก่บักองทพัและรบชนะศตัรู  ดูเหมือนวา่

อิสราเอลมีทหารมาก  แต่วา่สิเสรามีรถรบเหล็ก 900 คนั  มีอาวธุและทหารมากกวา่   10,000 คนและเดโบราห์ยงั

บอกวา่ใหอ้อกไปรบ  ในท่ีราบอีกดว้ย  โดยปกติแลว้อิสราเอลอิสราเอลจะเลือกรถรบกบัขา้ศึกตามภูเขาเพื่อจะได้

ซ่อนตวัและรถรบจะไม่สามารถเขา้มาใกลไ้ดใ้นท่ีราบ  รถรบจะเขา้มาต่อสู้ไดง่้ายและเร็วกวา่  ท าใหพ้วกทหาร

เดินเทา้ไม่มีโอกาสต่อสู้ไดส่ิ้งเหล่าน้ี  บาราคเขา้ใจดี  ดงันั้นจึงท าใหเ้ขากลวัมาก 

 จะตอ้งมีคนบอกขอ้ท่องจ าอาทิตยน้ี์แก่บาราค  เพื่อเขาจะไดไ้ม่กลวัศตัรู  “จงเขม้แข็งและกลา้หาญเถิด  

พระเยโฮวาห์พระเจา้ของท่าน  จะไม่ทรงทอดทิ้งท่าน”  ฉลบ. 31:6 )  ในท่ีสุดบาราคไดป้ฏิบติัตามและรวมพลไป

รบกบักองทพัสิเสราโดยมีขอ้แมห้น่ึงประการ 
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ค าถาม  “เขาพดูอะไรกบัเดโบราห์”  (ใหน้อ้งอ่าน ฉลบ. 4:8)  บาราคพดูวา่ “ถา้แมน้างไปกบัขา้พเจา้  ขา้พเจา้จะไป  

ถา้แมน้างไม่ไปกบัขา้พเจา้  ขา้พเจา้ก็ไม่ไป”  บาราคอาจจะคิดวา่เดโบราห์คงจะตอบวา่ไม่ไปเพื่อจะไม่ตอ้งไปรบ

กบัศตัรู  ถา้คิดอยา่งนั้นเขาคงจะตอ้งประหลาดใจ  เม่ือไดย้ินค าตอบของเดโบราห์ 

 เดโบราห์รู้วา่บาราคมีความกลวั  ดงันั้นนางจึงท าใหบ้าราคมีความกลา้โดยรับปากวา่จะไปกบักองทพัดว้ย  

และนางเตือนบาราควา่ชยัชนะคร้ังจะเป็นผูห้ญิงไม่ใช่ผูช้าย  นางเดโบราห์ไดเ้ดินทางไปกบับาราค   มีทหาร  

10,000  คน  และรวมกนัตั้งทพัอยูท่ี่ภูเขาทาโบร์  เม่ือกองทพัของสิเสราไดท้ราบข่าวจึงยกกองทพัซ่ึงมีรถรบเหล็ก  

900  คนั  และทหารท่ีมีอาวุธมากมายท่ีแม่น ้าคีโชนใกลก้บัภูเขาทาโบร์  สิเสรามัน่ใจในรถรบอาวธุและก าลงัพล

ของเขา   คิดวา่ขยี้กองทพัอิสราเอลเม่ือไหร่ก็   แสดงภาพ 8.2   สิเสราไม่รู้เก่ียวกบัอาวธุลบัของอิสราเอลพระเจา้

ทรงท างานร่วมกบัอิสราเอล  พระองคมี์  “สูตรลบั”  บางอยา่งท่ีกองทพัคานาอนัไม่มีวนัจะผลิตได ้ แมแ้ต่ทุกวนัน้ี  

มนุษยก์็ไม่สามารถท าไดเ้หมือนกบัพระเจา้  สูตรลบัของพระเจา้นั้นคืออะไร?  ให้เราตั้งใจฟังต่อไป  นางเดโบราห์

บอกกบับาราควา่  “ถึงเวลาท่ีเราตอ้งท าบางอยา่งแลว้  พระเจา้ก าลงัน าเรา  ทั้งหลายเขา้สู่สงครามและพระองคไ์ด้

มอบสิเสราไวใ้นมือของเราแลว้เช่นกนั” 

 ดงันั้นกองทพัอิสราเอลก็ยกก าลงัเคล่ือนลงไป  หุบเขาขบวนกองทพัรุดหนา้ต่อไปและในเวลาเดียวกนั

พระเจา้ก าลงัใชอ้าวธุลบัของพระองคโ์ดยท าใหร้ะดบัน ้าในแม่น ้าคีโชนสูงข้ึน ๆ   ในท่ีสุดน ้าก็ลน้เอ่อท่วมฝ่ังและ

ท่ีราบแถบนั้น  กระแสน ้าพดัพาเอารถรบและทหารของคนคานาอนัไปดว้ยรถรบบางคนัท่ีเหลือก็ติดอยูใ่นโคลน 

ค าถาม  นอ้ง ๆ เคยพยายามถีบจกัรยานในโคลนหรือเปล่า?  (ใหต้อบ)  แสดงภาพ 8.3  แมว้า่จะตอ้งตีมา้สักก่ีคร้ัง  

ก็ไม่สามารถท าใหม้นัลากรถออกจากโคลนได ้ อาวธุท่ีดีท่ีสุดของคานาอนัก็ไร้คุณค่าไป  มีแต่จะถูกกระแสน ้าพดั

พาหรือจมโคลนเท่านั้นเอง 

 กองทพัคนคานาอนัวุน่วายสับสนกระโดดลงจากรถรบและวิง่หนีอยา่งไม่คิดชีวิตและตกในหล่มโคลน

นั้น  แมแ้ต่สิเสราแม่ทพัใหญ่ก็ตอ้งวิง่หนีเพื่อเอาชีวติรอด  ในวนันั้นดว้ยความช่วยเหลือของพระเจา้  ชาวอิสราเอล

ไดรั้บชยัชนะอนัใหญ่หลวง  และตั้งแต่นั้นมาคนคานาอนัไม่ไดร้บกวนคนอิสราเอลอีกเลยเป็นเวลา  40  ปี 

 บาราคไดรั้บการหนุนใจจากเดโบราห์และรับการช่วยเหลือจากพระเจา้  การรับใชพ้ระเจา้จะง่ายข้ึน  ถา้

จะมีบางคนอยูด่ว้ยท่ีจะหนุนใจใหเ้ราสัตยซ่ื์อต่อพระเจา้  บางทีนอ้ง ๆ  อาจจะรู้จกับางคนท่ีตอ้งการค าหนุนใจ  ขอ

พระเจา้ทรงช่วยเราใหเ้ขม้แข็งข้ึน  และเป็นตวัอยา่งในความเช่ือและการวางใจในพระเจา้ 
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  เราสามารถท่ีจะช่วย    คนอ่ืนใหมี้ชยัชนะในการทดลองหรือหนุนใจเขาใหต่้อสู้กบัปัญหาได ้    ขอให้

นอ้ง ๆ  คิดถึงเพื่อนท่ีตอ้งการค าหนุนใจและน าในการอธิษฐานเผือ่  ขอพระเจา้ช่วยใหทุ้กคนเป็นตวัอยา่งท่ีดีต่อ

คนอ่ืน  และใหโ้อกาสบางคนท่ีจะรับเช่ือพระเยซูเวลาน้ีดว้ย 

ค าถามทบทวน   

1.คนพวกไหนท่ีมีอ านาจเหนืออิสราเอล?  (คานาอนั) 

2.ใครเป็นผูพ้ิพากษาของอิสราเอล?  (เดโบราห์) 

3.เดโบราห์เรียกหาใครใหเ้ป็นผูน้ ากองทพัอิสราเอล  (บาราค) 

4.บาราคตอบวา่อยา่งไร?  (เขาจะไปถา้เดโบราห์ไปดว้ย) 

5.พระเจา้ทรงช่วยกองทพัของอิสราเอลใหมี้ชยัชนะอยา่งไร?  

 (ท าใหเ้อ่อน ้าท่วมแมน้ ้าคีโชน  ทหารของคานาอนัลูกน ้าพดัไป  และส่วนท่ีเหลือก็ติดอยูใ่นโคลน) 

 

กจิกรรม 

1.ท าแบบฝึกหดั  “และท่านจะกระท าส่ิงใด  ดว้ยวาจาหรือดว้ยกายก็ตาม  จงกระท าในพระนามของพระเยซูเจา้” 

2.เกมส์ส่งของ 

 ใหน้อ้ง ๆ  ยนื  ลอ้มวง  ใชลู้กบอลหรือส่ิงของบางอยา่ง  ใหแ้ต่ละคนส่งเวยีนของนั้นรอบ ๆ  และครูจะ

เป็นผูบ้อกค าสั่งวา่ “หยดุ”  ใหห้ยดุส่งของทนัทีถา้ของนั้นอยูใ่นมือของใครก็ขอให้คนนั้นท่องขอ้พระคมัภีร์  “ขอ้

ท่องจ า”  ถา้ท่องไม่ก็ใหค้นนั้นนัง่ลง  และคนอ่ืนก็เล่นต่อไป  หลงัจากนั้นทุกคนไดน้ัง่แลว้ใหท้่องขอ้ท่องจ าอีก

คร้ังหน่ึง 

3.ท าดาบความกลา้หาญ 

 เตรียมกระดาษแขง็ ปากกาเมจิก  ตวัอยา่งดาบ   กระดาษ  กรรไกร  กาวติดกระดาษและหลอดดูด 

 แจกกระดาษแขง็  ปากกาและตวัอยา่งดาบกระดาษ  ใหแ้ต่ละคนท ากระดาษดาบคนละ  2  แผน่  แผน่ท่ี

เขียน ขอ้ท่องจ าลงไปคือ  “...พระเจา้จะไม่ละทิ้งท่าน”  อีกแผน่หน่ึงเอากาวทาหลอดดูดแลว้ติดกลางกระดาษดาบ

ยาว  เสร็จแลว้เอากระดาษดาบท่ีมีขอ้พระคมัภีร์  ปิดลงไปใหต้รงกนั  (ครูอาจจะตอ้งท าใหดู้เป็นตวัอยา่ง)  เม่ือท า
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เสร็จแลว้ส่วนนั้นของหลอดดูดจะอยูต่รงกบัขอ้ท่องจ า  ท าใหม้องเห็นตวัหนงัสือเด่นชดัข้ึนใหน้อ้ง ๆ เก็บดาบ

ของแต่ละคนไว ้  อาจจะน าไปแขวนในห้องนอนหรือในท่ีท่ีมองไม่เห็นไดง่้าย  เพื่อจะเตือนความจ าใหคิ้ดถึงการ

ช่วยเหลือและความสัตยซ่ื์อของพระเจา้ 
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บทที ่ 9  หลานชายเปาโล 

ข้อพระคมัภีร์    กจ. 21:27-36, กจ. 23:6-24 

เป้าหมายบทเรียน 

 สอนใหรู้้วา่เปาโลไดรั้บความปลอดภยัเม่ือหลานชายของเขามาบอกความจริง  ใหน้อ้ง ๆ  เป็นคนกลา้พดู

ความจริงตลอดเวลา 

ขอ้ท่องจ า  “จงพดูความจริงแก่กนัและกนั”  (ศคย. 8:16) 

ข้อคดิส าหรับครู 

 จะพดูหรือไม่พดูน่ีเป็นค าถาม  เด็ก ๆ  มกัจะมีการต่อสู้ในจิตใจท่ีจะตอบค าถามน้ีเพราะไม่ทราบวา่ควรจะ

เล่าเร่ืองของคนอ่ืนหรือไม่  บทเรียนของเราอาทิตยน้ี์เก่ียวกบัชายหนุ่มคนหน่ึงท่ีพยายามจะช่วยลุงของเขา  เขาตอ้ง

ใชค้วามกลา้เป็นอยา่งมากในการตดัสินใจท่ีจะพดูความจริง  เนน้ใหรู้้วา่บางทีการพดูความจริงไม่ใช่เร่ืองง่าย  แต่ก็

เป็นทางเดียวท่ีจะท าใหพ้ระเจา้พอพระทยั 

 เพื่อจะใหเ้ด็ก ๆ สนใจ  ใหท้  าป้ายประกาศติดท่ีหนา้ห้องเรียนมีขอ้ความดงัน้ี  “คนผวิเขียวหา้มเขา้”  อีก

แผน่หน่ึงจะใชใ้นการสอนเขียนวา่  “คนท่ีไม่เป็นยวิหา้มเขา้  ถา้เขา้ก็จะตอ้งเสียชีวติ”   

บทเรียนจากพระคมัภีร์ 

ค าถาม  นอ้ง ๆ  เห็นมีอะไรผดิปกติไหม  ขณะเดินเขา้ห้องเรียน?  (ชกัชวนอภิปรายสั้น ๆ)  คิดวา่ป้ายนั้นเก่ียวกบั

บทเรียนอาทิตยน้ี์อยา่งไร?  มนัแปลกมากใช่มั้ย?  (ใหเ้วลาตอบค าถาม) 

 ในบทเรียนอาทิตยน้ี์   ผูน้  าศาสนาบางคนโกรธแคน้อาจารยเ์ปาโล  เพราะเขาคิดวา่อาจารยเ์ปาโลไม่เช่ือ

ฟังป้ายท่ีเขียนไวข้า้งวหิารกรุงเยรูซาเล็ม    ในสมยันั้นพวกถือศาสนายวิจะไม่ยอมคบคา้กบัคนต่างชาติ  ดูเหมือน

พวกเขาเหยอ่หยิง่  และไม่น่าคิดวา่พวกเขาเป็นคนท่ีพระเจา้ทรงเลือกสรรไว ้      แต่ถา้เราเขา้ใจประวติัของชน

ชาติยวิจะท าใหเ้ราเขา้ใจความคิดของเขาดีข้ึน 

 ตลอดเวลาในพระคมัภีร์เดิมเม่ือคนยวิ   เร่ิมคบคา้หรือแต่งงานกบัคนต่างชาติ  พวกคนต่างชาติไดช้กัชวน

ใหพ้วกเขากราบไหวรู้ปเคารพ  เม่ือใดท่ีพวกเขาท าอยา่งนั้นเขาก็ไดท้  าผิดพระบญัญติั 1 ขอ้   ในบญัญติั  10 

ประการ  “พระบญัญติั  ขอ้นั้นคืออะไร?”  (ใหน้อ้ง ๆ ตอบ)  เป็นพระบญัญติัขอ้แรกท่ีพระเจา้ประทานใหแ้ก่
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โมเสส  “อยา่มีพระเจา้อ่ืนต่อหนา้เราเลย”  (อพย. 20:3)  เวลาใดท่ีชนชาติยวิไม่เช่ือและหนัออกจากทางของพระ

เจา้  พระองคอ์นุญาตใหศ้ตัรูรบชนะและท าลายประเทศของเขา  แลว้พวกยวิจะส านึกผดิ  แต่อีกไม่นานพวกเขาก็

กลบัไปไหวรู้ปเคารพอีก  เหตุการณ์อยา่งน้ีเกิดข้ึนคร้ังแลว้คร้ังเล่า  ดงันั้นคงจะเขา้ใจวา่ท าไมพวกยวิจึงไม่ยอมให ้ 

คนต่างชาติเขา้ไปในพระวหิาร  จะเขา้ไดเ้ฉพาะส่วนนอกของพระวหิารเท่านั้น  เพื่อจะท าใหเ้ป็นกฎของพระวหิาร

ท่ีจะไม่ใหพ้วกคนต่างชาติฝ่าฝืนเขา้ไป  พวกผูน้ าทางศาสนาไดท้  าป้ายปิดประกาศหา้มไว ้  (ใหน้อ้ง ๆ ดูป้ายท่ีท า

ไวแ้ลว้)   

 เพื่อความเป็นธรรมแก่คนต่างชาติ  เราควรรู้วา่ในเวลานั้นพวกต่างชาติไม่ไดรั้บการสอนธรรมบญัญติั

เหมือนพวกยวิ  ดงันั้นเขาจึงไม่เขา้ใจวา่การกราบไหวรู้ปเคารพนั้นเป้นความผดิบาปมากนกั  เขารู้เร่ืองเก่ียวกบั

พระเจา้นิดหน่อยเท่านั้นเอง  พระเจา้ไดท้รงเรียกอาจารยเ์ปาโลใหเ้ป็นมิชชนันารีออกไปสั่งสอนคนต่างชาติ  เพื่อ

เขาจะไดรั้บความรอดโดยการรับเช่ือพระเยซูคริสต์ 

 วนัหน่ึงอาจารยเ์ปาโลไดเ้ขา้ไปนมสัการพระเจา้ร่วมกบัคนยวิอ่ืน ๆ  ในพระวหิารกรุงเยรูซาเล็ม  และมี

คนยวิท่ีไม่เช่ือพระเยซูเห็นอาจารยเ์ปาโลและจ าท่านได ้ พวกเขาจึงพดูต่อ ๆ กนัวา่อาจารยเ์ปาโลน าคนต่างชาติเขา้

ไปในพระวหิารชั้นใน  พวกยวิท่ีมานมสัการไดย้นิข่าวนั้นก็โกรธแคน้มาก  จึงจบัอาจารยเ์ปาโลลากออกจากพระ

วหิารและปิดประตูเสีย    แสดงภาพ 9.1  และพวกท่ีโกรธแคน้ก็ทุบตีอาจารยเ์ปาโลอยา่งไม่ปรานี  ถา้ทหารโรมนั

ไม่มาช่วยท่านคงจะถูกคนเหล่านั้นฆ่าตาย  ทหารโรมนัคนท่ีช่วยอาจารยเ์ปาโลไวน้ั้นไดจ้บักุมท่าน  และน าไปใน

กรมทหารช่ือแอนโทเนีย  ซ่ึงอยูถ่ดัจากก าแพงของพระวิหาร  บางทีมีการจลาจลท่ามกลางพวกยวิ  ดงันั้นพวก

ทหารโรมนัจึงตั้งกรมทหารไวท่ี้นัน่เพื่อรักษาความสงบ    ผูบ้ญัชาการทหารไม่เขา้ใจวา่ท าไมพวกยวิโกรธแคน้

เปาโล    ดงันั้นวนัรุ่งข้ึนเปาโลจึงถูกน าไปท่ีสภาเพื่อสอบสวนคดี 

 สมาชิกสภาคร่ึงหน่ึงเป็นฟาริสี  อีกคร้ังหน่ึงเป็นพวกสะดูสี     ขณะท่ีสอบสวนเปาโลพวกเขาทั้งสองฝ่าย

ก็ขดัแยง้กนัเอง  พวกฟาริสีคิดวา่ควรจะปล่อยเปาโลไป  พวกสะดูสีไม่เห็นดว้ยพดูวา่เปาโลควรจะถูกพิพากษาให้

ตดัสินถึงตาย  เม่ือมีความขดัแยง้กนัมากข้ึนก็มีการโตเ้ถียงกนัอยา่งรุนแรง  ในท่ีสุดทหารโรมนัจึงรับเปาโลออกมา

จากพวกนั้นเกรงวา่จะถูกฆ่าตาย  และยงัไม่รู้วา่พวกยวิกล่าวหาเปาโลดว้ยเร่ืองอะไร  เปาโลไดน้ าถูกน าไปขงัไว้

ในกรมทหารโรมนัเหมือนเดิม   แสดงภาพ 9.2   วนัรุ่งขน้มีพวกยวิท่ีโกรธแคน้เปาโลมาก    เป็นพิเศษมาชุมนุม

กนั  40  คนเขาไดช่้วยกนัวางแผนและใหค้  าปฏิญาณ  (อ่าน กจ. 23:12,13) 

ค าถาม   พวกเขาใหค้  าปฏิญาณวา่อะไร?  (ใหน้อ้ง ๆ ตอบ)  พวกเขาจะเขาไม่ด่ืมหรือกินอะไรจนกวา่เปาโลจะถูก

ฆ่าตาย  แลว้พวกเขาคิดหาทางท่ีจะฆ่าเปาโลพวกเขาไปหาหวัหนา้ปุโรหิต  ขอน าเปาโลมาท่ีสภา  และใหบ้อกกบั

ผูบ้ญัชาการทหารโรมนัวา่ตอ้งการจะสอบสวนเปาโลอีกคร้ังหน่ึง  และขณะท่ีก าลงัน าเปาโลมานั้น  พวกเขาก็ซุ่ม
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ดกัอยูแ่ละจะฆ่าเปาโลกลางทาง  แสดงภาพ 9.3  หลานชายของเปาโลแอบไดย้นิเร่ืองแผนการร้าย  “นอ้ง ๆ  จะท า

อะไร  ถา้นอ้ง ๆ เป็นหลานชายหรือหลานสาวของเปาโล?”  หลานชายองเปาโลรีบไปหาลุงของเขาท่ีคุกและบอก

ข่าวร้ายนั้น  เม่ือเปาโลไดย้นิถึงแผนการเหล่านั้น  เขาจึงเรียกเจา้หนา้ท่ีคนหน่ึงมาบอกวา่เด็กหนุ่มคนน้ีมีบางส่ิงจะ

บอกใหผู้บ้ญัชาการทราบ  หลานชายเปาโลจึงถูกน าไปหาผูบ้ญัชาการและเล่าเร่ืองทั้งหมดใหฟั้ง  ผูบ้ญัชาการบอก

เขาวา่อยา่บอกเร่ืองน้ีกบัใคร 

 ผูบ้ญัชาการไดสั่งใหน้ายทหารสองคน  ใหน้ าพลทหาร 200 ทหารหอก 200 ทหารมา้ 70 คน  

เตรียมพร้อมท่ีจะเดินทางไปซีซารียาเวลา  3 ทุ่ม  คืนนั้นเลยและใหเ้ตรียมมา้ให้เปาโลข่ี  ป้องกนัใหเ้ขาปลอดภยั

จนถึงผูว้า่ราชการเมืองเฟลิกส์ผูบ้ญัชาการทหารโรมนัรู้วา่พวกยวิ 40 คน จะไม่กลา้ท าร้ายเปาโลท่ีซีซารียาเพราะ

เปาโลไดรั้บการคุม้ครองจากทหาร 470 คน  เปาโลรอดชีวิตไดก้็เพราะความกลา้หาญและความฉลาดของ

หลานชายของเขา 

ค าถาม   การกระท าของหลานชายช่วยชีวติของเปาโลอยา่งไร?  (ชกัชวนอภิปราย)  ค  าพดูของหลานท าให้เปาโล

ออกจากเยรูซาเล็มดว้ยความปลอดภยัถา้ไม่อยา่งนั้น           ท่านเปาโลคงไม่มีโอกาสเขียนหนงัสือหลายเล่มใน

พระคมัภีร์  เม่ือเราเห็นคนหน่ึงก าลงัท าร้ายคนอีกคนหน่ึง  จ  าเป็นท่ีเราจะตอ้งบอกความจริงวา่ใครท าเหมือน

หลานชายของเปาโล  การกระท าของเราจะตอ้งไม่ท าเพื่อการแกแ้คน้  (ชกัชวนอภิปราย)  ค  าพดูของหลานท าให้

เปาโลออกจากเยรูซาเล็มดว้ยความปลอดภยั  ถา้ไม่อยา่งนั้นท่านเปาโลคงไม่มีโอกาสเขียนหนงัสือหลายเล่มใน

พระคมัภีร์  เม่ือเราเห็นคนหน่ึงก าลงัท าร้ายคนอีกคนหน่ึง  จ  าเป็นท่ีเราจะตอ้งบอกความจริงวา่ใครท าเหมือน

หลานเปาโล  การกระท าของเราจะตอ้งไม่ท าเพื่อการแกแ้คน้เพื่อจะไดค้วามดี ความชอบ  แต่ท าเพราะเราเป็นคน

ของพระเจา้  ท่ีพระองคท์รงตอ้งการให้เราพูดความจริงเพื่อช่วยคนอ่ืน  “จงพดูความจริงแก่กนัและกนั”  (ศคย. 

8:16)  การพดูความจริงเป็นพลงัในการเป็นพยานเพื่อพระคริสต ์  ถา้เราเป็นคนพดูความจริงคนก็จะเช่ือฟังและนบั

ถือและจะเป็นโอกาสน าคนอ่ืนมาถึงความรอดได ้       อธิษฐานขอพระเจา้ทรงช่วยทุกคนใหมี้ความกลา้ท่ีจะพดู

ความจริง 

ค าถามทบทวน 

1.ท าไมพวกยวิไม่ยอมใหค้นต่างชาติเขา้ไปในพระวหิาร?  

(เพราะเขาคิดวา่พวกต่างชาติจะชกัชวนใหค้นยวิกราบไหวรู้ปเคารพ) 

2.พวกยวิพดูข่าวลืออะไรเก่ียวกบัท่านเปาโล   

(บอกวา่เปาโลน าคนต่างชาติเขา้ไปในพระวหิาร) 
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3.พวกยวิ 40 คน ใหค้  าปฏิญาณอะไร?  

 (พวกเขาจะไม่กินหรือด่ืมจนกวา่เปาโลจะถูกฆ่าตาย) 

4.ใครเป็นคนไดย้นิแผนการร้ายนั้น?   

(หลายชายเปาโล) 

5.ผลแห่งการพดูความจริงเก่ียวกบัแผนการร้ายนั้นคืออะไร? 

 (เปาโลถูกน าไปซีซารียาดว้ยความปลอดภยั) 

กจิกรรม 

1.ท าแบบฝึกหดั  บทท่ี 9  เฉลยแบบฝึกหดั “จงพดูความจริงแก่กนัและกนั” 

2.ท าโมบาย  เตรียมกระดาษแขง็ขนาด 3 คูณ 5 น้ิว ดินสอ  กรรไกร  ตะปูตวัเล็ก  ดา้ย  เชือกเส้นเล็ก  ปากกาเมจิก  

หริอดินสอสี  กระดาษหนงัสือพิมพ ์หรือวารสารท่ีมีหลากสี  กาว ไมส้ าหรับแขวนตวัอกัษร  ใหเ้ขียนตวัอกัษรบน

แผน่กระดาษแขง็ขนาด 3 คูณ 5 น้ิว  ท่ีแจกใหเ้ขียนตวัใหญ่ ๆ แบบวาดเอา   เสร็จแลว้ใหต้ดัตวัอกัษรนั้นออก  เจาะ

หวัหรือบางทีตอ้งเจาะทั้งหวัและทา้ย  เพื่อจะร้อยเขา้ดว้ยกนัหรือแขวนเรียงกนั  (ตามภาพ)  น าตวัอกัษรมารวมกนั

ใหเ้ป็นประโยควา่ “จงพดูความจริง”  ถา้มีนอ้ง ๆ นอ้ยกวา่ 13 คน ใหบ้า้งคนท าอกัษรมากกวา่หน่ึงตวั  ถา้มี

มากกวา่ 13 คนใหบ้างคนท างานดว้ยกนั 

3.เล่นเกมส์คนตาบอด 

 ใหเ้ตรียมผา้เช็ดหนา้หรือผา้ผกูคอ ส าหรับปิดตา  ใหค้นหน่ึงเป็นคนตาบอดโดยเอาผา้เช็ดหนา้  หรือผา้ผกู

คอปิดตาไวย้ืนอยูต่รงกลาง  ใหค้นอ่ืนลอ้มวงคนตาบอดเสร็จแลว้ใหค้นตาบอดหา  ใหค้นอ่ืนลอ้มวงคนตาบอด

เสร็จแลว้ให้ตาบอดหา  คนท่ียืนอยูร่อบ ๆ และใหบ้อกวา่เป็นใคร  จะคล าท่ีตวัเพื่อช่วยในการเดาก็ได ้ คนท่ียนือยู่

อาจจะหลบหรือเบนตวัหนีได ้  แต่หา้มเดินหนี  ถา้คนตาบอดเดาถูกคนไหนคนนั้นตอ้งท่องขอ้พระคมัภีร์  และ

เป็นคนตาบอดแทน  ถา้เดาไม่ถูกก็ใหค้นตาบอดท่องขอ้พระคมัภีร์ แลว้ใหเ้ปล่ียนกนัเป็นคนตาบอดไปเร่ือย ๆ 

เพื่อทุกคนจะมีโอกาสเล่นเกมส์ 
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บทที ่ 10  ผู้ท าเตน็ท์และผู้น าวญิญาณ 

ข้อพระคมัภีร์    กิจการ 18:1-21,โรม 16:3-4 

เป้าหมายบทเรียน 

 สอนใหรู้้ถึงการท างานร่วมกบัคนอ่ืนของเปาโลและใหน้อ้ง ๆ ร่วมกนัท างานเพื่อพระเจา้ 

ข้อท่องจ า “เราทั้งหลายร่วมกนัท างานเพื่อพระเจา้”  (1 โครินธ์ 3:9) 

ข้อคดิส าหรับครู 

 การท างานหรืออาชีพท่ีเราพดูในบทเรียนอาทิตยน้ี์         ซ่ึงพดูถึงเปาโลไดท้  างานร่วมกบั   อควลิลาและ

ปริสสิลลานั้นไม่ใช่จุดส าคญั  ท่ีเราจะพดูถึงหรือส่ิงท่ีตอ้งเนน้คือการท่ีสามารถท างานร่วมกบัคนอ่ืนได ้ บางทีการ

ท างานร่วมกบัคนอ่ืนไดดี้นั้น  ก็ไม่ใช่เร่ืองง่ายแต่พระเจา้จะทรงช่วยใหเ้ราแกปั้ญหาความยุง่ยากได ้  ถา้เรามีท่าทีท่ี

ถูกตอ้งและใหค้วามรักของพระองคห์ลัง่ไหลสู่ใจเรา 

น าสู่บทเรียน 

 ใหน้อ้ง ๆ พบักระดาษท าเป็นเต็นทห์ลายหลายอนัท าใหเ้ป็นหมู่บา้น  ถา้มีกระดาษสีเขียวก็ท าเป็นตน้ไม ้ 

ใหใ้ชก้อ้นกรวดเล็กวางบนพื้น เป็นท่ีราบสูง  ใชก้ระจกหรือกระดาษฟอยลท์  าเป็นแม่น ้า  ขณะท างานใหคุ้ยเร่ือง

คนสมยัพระคมัภีร์อาศยัอยูใ่นเต็นทเ์พราะไม่มีบา้นเหมือนสมยัน้ี 

บทเรียนจากพระคมัภีร์ 

 อาควลิลาและปริสสิลลาอพยพมาอยูท่ี่เมืองโครินธ์เพราถูกขบัไล่ใหอ้อกจากรุงโรม  พร้อมกบัยวิคนอ่ืน ๆ 

พวกยวิมีขอ้ขดัแยง้กนัเอง  และเกิดการจลาจลจกัรพรรดิคลาวดิอสัไดอ้อกค าสั่งใหย้วิทุกคนออกจากโรม  ทั้งสอง

ไดเ้ขา้มาอยูใ่นเมืองใหญ่  และท าการคา้ท่ีชาวโครินธ์  นบัวา่มีโอกาสดีกวา่อีกหลายคนท่ีหนีมา  เขาไดเ้ร่ิมท าเตน็ท์

ขาย  และไดพ้บสถานท่ีท่ีเหมาะในการคา้ขายจนท าใหมี้ธุรกิจท่ีดี    แสดงภาพ 10.1  ในเวลาเดียวกนันั้นมีช่างท า

เตน็ทอี์กคนหน่ึงมาถึงโครินธ์ดว้ย  (ขอใหน้อ้ง ๆ อ่าน กจ. 18:1-3)  เปาโลไดเ้ดินทางไปเทศนาสั่งสอนท่ีกรุง

เอเธนส์  ก่อนท่ีจะเดินทางมาถึงโครินธ์ท่านหาเล้ียงชีพ  โดยการท าเตน็ทข์ายและขณะเดียวกนัก็ไดส้ั่งสอนเร่ือง

ของพระเยซูไปดว้ย  เม่ือท่านรู้วา่มีคนยวิสองคนซ่ึงเป็นช่างท าเตน็ทเ์หมือนกนัจึงไดไ้ปหา   และทั้งสองไดช้วน

ใหเ้ปาโลพกัอยูด่ว้ยกนั 
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ค าถาม  พวกยวิรู้สึกอยา่งไรเม่ือไดย้นิค าสอนของเปาโล? (ใหน้อ้ง ๆ ตอบ และขอให้อ่าน กจ. 18:6)  พวกยวิไม่

ยอมรับค าสอนใหม่นั้นเลย  เขาไม่เห็นดว้ยกบัเปาโล  เพราะไม่เช่ือวา่พระเยซูเป็นพระบุตรของพระเจา้   เขาได้

ต่อตา้นเปาโลในทุกวถีิทาง  ในท่ีสุดเปาโลจึงบอกพวกยวิจะไม่พยายามสอนพวกยวิเก่ียวกบัพระเยซูอีกต่อไป  แต่

จะไปสอนคนต่างชาติ   แสดงภาพ 10.2  มีชาวต่างชาติท่ีเป็นคริสเตียนคนหน่ึงไดอ้าศยัอยูใ่กล ้ๆ  กบัธรรมศาลา 

ช่ือทิทิอสัยสุทสั  เขาไดเ้ชิญใหเ้ปาโลไปประชุมท่ีบา้นของเขา   ก็เขา้ไปฟังในบา้นนั้นไดค้ริสปัสนายธรรมศาลา  

และครอบครัวไดรั้บเช่ือพระเยซู   และเม่ือมีคนเช่ือพระเยซูมากข้ึนก็ท าใหพ้วกยวิท่ีไม่เช่ือเกลียดชงัเปาโลมากข้ึน

ดว้ย  เน่ืองจากอควลิลาและปริสสิลลาเป็นเพื่อน  และท างานร่วมกบัเปาโลก็พลอยถูกเกลียดชงัไปดว้ย 

 คืนวนัหน่ึงพระเจา้ทรงปรากฏต่อเปาโลในความฝันและไดบ้อกท่านวา่  “อยา่กลวัท่ีจะประกาศข่าว

ประเสริฐนั้น”  (ขอใหอ่้านกิจการ 18:9-10)  พระเจา้ทรงสัญญาวา่จะสถิตอยูก่บัเปาโล  และจะไมใ้หท้่านถูกท าร้าย  

ดว้ยวา่มีคริสเตียนหลายคนในโครินธ์ท่ีตอ้งการเรียนรู้เร่ืองของพระเจา้ 

 หลงัจากนั้นประมาณหน่ึงปีคร่ึง  มียวิกลุ่มหน่ึงกล่าวหาเปาโลชกัชวนใหน้มสัการพระเจา้  ในวธีิท่ีขดัต่อ

กฎหมายของโรม  พวกเขาไดจ้บัเปาโลไปฟ้องต่อเจา้เมือง  แต่เจา้เมืองไดย้กเลิกคดีเสีย  เพราะไม่เห็นมีความผดิ

อนัใด  ไม่อยากเสียเวลากบัส่ิงไร้สาระนั้น  หลงัจากท่ีเหตุการณ์นั้นแลว้เปาโลไดอ้าศยัอยูท่ี่โครินธ์อีกระยะหน่ึงจึง

คิดวา่ควรจะยา้ยออกจากโครินธ์  เพราะวา่มีคนต่างชาติอีกมากามายท่ียงัไม่มีโอกาสไดย้นิข่าวประเสริฐของพระ

เจา้  ดงันั้นท่านจึงไดอ้  าลาพี่นอ้งคริสเตียนท่ีนัน่เพื่อเดินทางไปซีเรีย   แสดงภาพ 10.3    คร้ังน้ีท่านไม่ไดเ้ดินทาง

คนเดียว 

ค าถาม  “นอ้ง ๆ  คิดวา่ใครท่ีร่วมเดินทางไปกบัเปาโล?”  อาควลิลาและปริสสิลลาเดินทางไปกบัเปาโลดว้ย เพื่อ

ในงานประกาศในท่ีต่าง ๆ นอ้ง ๆ คิดวา่ท าไมเปาโลจึงมีความมัน่ใจในอาควลิลาและปริสสิลลา?   (อ่านโรม 16:3-

4)   แมว้า่พระคมัภีร์จะไม่ไดบ้อกละเอียดแต่ทั้งสามคนก็มีโอกาสอยูร่่วมกนั   จะเห็นวา่อควลิลาและปริสสิลลาได้

เส่ียงชีวติเพื่อช่วยเหลือเปาโล   และท่านก็เช่ือวา่ทั้งสองคนมีความสัตยซ่ื์อต่อพระเจา้ 

 ทั้งสามคนไดแ้ล่นเรือมาถึงเมืองเอเฟซสั  เปาโลไดข้ึ้นจากเรือไปท่ีธรรมศาลาในเมืองและไดป้ระกาศ

เร่ืองของพระเยซูแก่พวกยวิท่ีนัน่เพราะพวกเขาไม่เคยไดย้ินเร่ืองพระเยซูมาก่อนเลย  พวกเขาตอ้งท่ีจะฟังค าสั่ง

สอนมากยิง่ข้ึน  แต่เปาโลจะตอ้งเดินทางต่อไป  ดงันั้นอควลิลาและปริสสิลลาตอ้งอยูท่ี่เมืองเอเฟซสัเพื่อช่วยสอน

ชาวเอเฟซสัแทนเปาโล  จากนั้นพระคมัภีร์ไม่บอกเก่ียวกบัเร่ืองของอควลิลาและปริสสิลลามากนกั  แต่ทุกคร้ังท่ี

กล่าวถึงลว้นแต่เป็นเร่ืองท่ีดีทั้งส้ิน  ในจดหมายสามฉบบัของเปาโลไดก้ล่าวค าทกัทายต่อทั้งสองหรือส่งความคิด

ถึงของทั้งสองถึงคนอ่ืน 
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 ในหนงัสือ  2  ทิโมธี  เปาโลขอใหทิ้โมธีทกัทาย อควลิลาและปริสสิลลาแทนท่านดว้ย  ในหนงัสือโรม

เปาโลไดพ้ดูถึงทั้งสองคนวา่เป็นเพื่อนร่วมงานของท่าน  และทั้งพี่นอ้งคริสเตียนทัว่ไปก็รู้สึกเป็นหน้ีบุญคุณ

อาควลิลาและปริสสิลลามาก  เขาไดใ้ชบ้า้นของเขาในกรุงโรมเป็นสถานท่ีประชุม  จดหมายฉบบัแรกท่ีท่านเขียน

ถึงคริสเตียนท่ีเมืองโครินธ์  ไดเ้ขียนในขณะท่ีทั้งสามคนก าลงัท างานของพระเจา้ร่วมกนัท่ีเมืองเอเฟซสั  แมว้า่

ระยะทางจะห่างไกลกนั  แต่อควลิลาและปริสสิลลาก็ยงัห่วงใยพี่นอ้งคริสเตียนท่ีโครินธ์ทั้งสองไดป้รนนิบติังาน

ของพระเจา้ดว้ยความยากล าบาก  ถูกเกลียดชงัเพราะเป็นผูร่้วมงานของเปาโล   และไดเ้ส่ียงชีวติหลายคร้ังยอม

ท างานหนกัและน าคนอ่ืนมารับเช่ือในพระเยซู  ทุกหนทุกแห่งท่ีไปก็ไดท้  างานร่วมกนัเพื่อน าวิญญาณ 

 เขามีชีวติสอดคลอ้งกบั 1  โครินธ์  3:9 คือ  “เราทั้งหลายร่วมกนัท างานเพื่อพระเจา้”  (ใหอ่้านซ ้ าหลาย ๆ 

คร้ัง)  เราจะท างานเพื่อพระเจา้ไดห้ลายอยา่งถา้เราร่วมมือร่วมใจกนัถา้นอ้ง ๆ  ท่ียงัไม่เช่ือชกัชวนให้เขาตอ้นรับ

พระเยซูเขา้มาในจิตใจ 

ค าถามทบทวน 

1.เปาโลท างานกบัใครตอนท่ีท่านอยูท่ี่โครินธ์? 

(ปริสสิลลาและอคิวลลา) 

2.เขาทั้งสองมีอาชีพท าอะไร? 

(ช่างท าเตน็ท)์ 

3.พระเจา้ตรัสกบัเปาโลในนิมิตวา่อยา่งไร? 

(พระองคจ์ะคุม้ครองใหท้่านปลอดภยัและใหส้อนต่อไป) 

4.เจา้เมืองท าอยา่งไรเม่ือพวกยวิฟ้องเปาโล? 

(ยกเลิกคดี) 

5.ใครเดินทางไปเอเฟซสักบัเปาโลและช่วยงานประกาศท่ีนัน่? 

(ปริสสิลลาและอคิวลลา) 
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กจิกรรม 

1.ท าแบบฝึกหดั  บทท่ี  10 

เฉลยแบบฝึกหดั  “เพราะวา่พวกเราทั้งหลายร่วมกนัท างานเพื่อองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้” 

2.เกมส์ต่อเตน็ท ์

 ใหน้อ้ง ๆ ท ากระดาษรูปเต็นท ์ โดยใชแ้ม่พิมพแ์บบท่ีเตรียมใหท้าบและขีดเส้นใตต้ามรอยรูปแลว้ตดัออก 

จะไดรู้ปเตน็ท ์(ดงัตวัอยา่ง)  ใหต้ดัแบ่งรูปเตน็ทอ์อกเป็นช้ินหลายช้ิน  พอท่ีจะเขียนลงในแต่ละช้ิน  เสร็จลา้ท าให้

ปนกนัใส่ในซองจดหมายหลงัจากนั้น  ครูจะบอกใหแ้ต่ละคน  เทช้ินส่วนทั้งหมดออกจากซองจดหมาย  แลว้ต่อ

ใหค้วามถูกตอ้งเหมือนเดิม  เม่ือทุกคนต่อเสร็จแลว้ใหท้่องดว้ยกนัหลาย ๆ คร้ัง  ใหน้อ้ง ๆ น ากลบับา้นดว้ย  

เพื่อใหท้บทวนความจ า 

3.มือขอการช่วยเหลือ 

 ใหเ้ตรียมกระดาษแขง็ ดินสอ ปากกาเมจิก กาวและไหมพรม  ใหน้อ้ง ๆ ใหมื้อของเขาทาบลงบนกระดาษ

และลากเส้นตามรูปมือและน้ิวท่ีกางออกเล็กนอ้ย  เสร็จแลว้เอาเส้นไหมพรมทากาวนิดหน่อย  ติดท่ีขอบเส้นของ

มือและน้ิว  (ดงัรูป)  ใหคิ้ดถึงส่ิงท่ีเขาอยากจะช่วยเหลือคนอ่ืน  (ครูอาจจะเขียนยกตวัอยา่งบนกระดาน เช่น ช่วย

ลา้งชาม ช่วยลบกระดานด า ช่วยถูบา้น ช่วยเล้ียงนอ้ง เป็นตน้)  เม่ือท ากิจกรรมเสร็จแลว้อธิษฐานดว้ยกนั  ขอให้

พระเจา้ทรงช่วยใหน้อ้ง ๆ ท าในส่ิงท่ีเขียนท่ีมือ 
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บทที ่ 11  บารนาบัสเป็นเพือ่นที่ด ี

ข้อพระคมัภีร์    กจ. 9:26-28;11:22-26;12:25;13:13;15:36-39 ,คส.4:10;2ทธ.4:11 

เป้าหมายบทเรียน  

สอนใหรู้้วา่บารนาบสัเป็นเพื่อนท่ีดีของเปาโลและยอห์นมาระโก  

ใหน้อ้ง ๆ ช่วยเหลือผูอ่ื้นโดยการเป็นเพื่อนท่ีดีกบัเขา 

ข้อท่องจ า  “มิตรสหายก็มีความรักอยูทุ่กเวลา และพี่นอ้งก็เกิดมาเพื่อช่วยกนัยามทุกขย์าก”  (สภษ 17:17) 

ข้อคดิส าหรับครู 

 เป็นการยากท่ีจะลืมความเจบ็ใจ  โดยเฉพาะถา้การกระท านั้นไม่เป็นธรรม  ถึงกระนั้นเด็ก ๆ ชั้นประถม

ปลายควรจะเรียนรู้วา่พระเยซูคริสตท์รงตอ้งการใหพ้วกเขาเป็นผูรู้้จกัการให้อภยัผูอ่ื้น  พระเจา้ไม่ทรงประสงคใ์ห้

เราเป็นคนใจแคบ  แต่ตอ้งการใหค้ริสเตียนรู้จกัหนุนใจคนท่ีอ่อนแอและคนท่ีขาดความรัก 

 บทเรียนในอาทิตยน้ี์เราจะเรียนถึงชายคนหน่ึงเป็นคนท่ีมีน ้ าใจและหนุนใจเพื่อน ๆ เขาคือ “บารนาบสั”  

แปลวา่ ลูกแห่งการหนุนน ้าใจ  (กจ. 4:36)         พระคมัภีร์ไดก้ล่าวถึงสามเร่ืองแสดงใหเ้ห็นถึงการหนุนใจของ

บารนาบสัท่ีมีความส าคญัต่อการด ารงชีวติอยูข่องมนุษย ์              ใหเ้นน้วา่คริสเตียนควรมีคุณสมบติัเหมือนกบั

บารนาบสั  

น าสู่บทเรียน 

“รูปมิตรภาพ”  ให้เตรียมกระดาษวาดเขียน และดินสอสี  ใหน้อ้ง ๆ วาดรูปเก่ียวกบัส่ิงท่ีท าต่อเพื่อนท่ีเขารัก  

ตวัอยา่ง รูปเด็กสองคนก าลงัแบ่งขนมกนั เด็กสองคนก าลงัท างานดว้ยกนัและขอใหอ้ธิบายความหมายของภาพท่ี

วาด  อธิบายสั้น ๆ เก่ียวกบัลกัษณะของการเป็นเพื่อน 

บทเรียนจากพระคมัภีร์ 

 นอ้ง ๆ รู้ไหมวา่ช่ือบุคคลในพระคมัภีร์  และรวมทั้งช่ือของเราทุกวนัน้ีมีความหมาย  มีการบนัทึกวา่พระ

เจา้ไดเ้ปล่ียนช่ือของคนบางคน  เช่น ยาโคบ ซ่ึงแปลวา่หรอกลวง แต่เม่ือเขาไดถ้วายตวัต่อพระเจา้แลว้  ช่ือของเขา

ไดเ้ปล่ียนเป็น  อิสราเอล  หมายความวา่  เจา้ชายของพระเจา้  หลงัจาก เซาโล ไดเ้ป็นคริสเตียนเปล่ียนช่ือเขาป็น 

เปาโลซ่ึงแปลวา่ เล็กนอ้ย 
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 วนัน้ีเราเรียนเก่ียวกบัชายคนหน่ึงช่ือโยเซฟ  แต่เพื่อน ๆ เรียกเขาวา่ บารนาบสั  แปลวา่     ลูกแห่งการ

หนุนใจ  เราจะเรียนรู้วา่เขาไดรั้บช่ือน้ีไดอ้ยา่งไร? 

 นอ้ง ๆ จ าไดไ้หมวา่ก่อนท่ีเปาโลเป็นคริสเตียนเขาเป็นคนอยา่งไร?  เป็นคนฉลาดมีการศึกษาดี และรู้พระ

วจนะในพระคมัภีร์เดิมเป็นอยา่งดี  แต่ไม่เช่ือพระเยซู  เพราะวา่คริสเตียนมีความเช่ือท่ีผดิ  ท่านไดเ้ดินทางไป

หลายท่ีหลายแห่ง   เพื่อจะจบัพวกคริสเตียนมาขงัคุกคริสเตียนสมยัแรก กลวัเปาโลเป็นอนัมาก 

ค าถาม พวกคริสเตียนในกรุงเยรูซาเล็มมีท่าทีอยา่งไรเม่ือเปาโลบอกพวกเขาวา่เป็นคริสเตียนแลว้?  (ชกัชวน

อภิปราย และอ่าน กจ. 9:26-28)  ไม่มีใครสนใจเปาโลเพราะคิดวา่เสแสร้ง  เพื่อเป็นกลอุบายท่ีจะจบัพวกคริสเตียน

ขงัคุก  แต่บารนาบสัเช่ือวา่เปาโลพดูความจริง ยอมรับฟังเร่ืองการกลบัใจของเปาโล  แสดงภาพ 11.1  ท่านน า

เปาโลไปหาผูน้ าคริสเตียน  และบอกเร่ืองรางของเปาโลทั้งหมด  ผูน้ าไดต้ดัสินใจท่ีจะเช่ือตามความคิดเห็นของ

บารนาบสั  ตั้งแต่นั้นมาพวกคริสเตียนจึงยอมรับเปาโล อีกคร้ังหน่ึงบารนาบสัไดใ้หค้วามช่วยเหลือ  แก่คริสตจกัร

ชนิดท่ีไม่เคยมีใครท ามาก่อนเลย  คริสตจกัรในกรุงเยรูซาเล็มเจริญเติบโตข้ึนโดยมีสมาชิกท่ีเป็นคนยวิเท่านั้น  

ผูน้  าคริสตจกัรไดข้่าววา่คริสตจกัรท่ีเมืองอนัทิโอกอนุญาตใหค้ริสเตียนท่ีเป็นคนต่างชาติเขา้มาในคริสตจกัรดว้ย  

ซ่ึงเป็นเร่ืองใหม่  บางทีพวกยวิอาจจะกลวัพวกคริสเตียนต่างชาติน ารูปเคารพเขา้มาในคริสตจกัรก็เป็นได ้  ดงันั้น

ผูน้ าอยากจะรู้วา่เร่ืองราวทางอนัทิโอกเป็นอยา่งไรบา้ง  จึงไดส่้งบารนาบสัเป็นตวัแทนไปดูแลเหตุการณ์  ถา้เห็น

วา่คริสเตียนท่ีนัน่ถูกตอ้งแลว้  ก็ขอใหบ้ารนาบสัอยูท่ี่อนัทิโอก  เพื่อช่วยเหลือคริสเตียนท่ีเช่ือใหม่ต่อไป  (ขอให้

นอ้ง ๆ อ่าน กจ. 11:22-24)  เม่ือบารนาบสัเดินทางถึงอนัทิโอก  ท่านไดพ้บวา่พระเจา้ก าลงัอวยพระพรท่ีนัน่  และ

มีความยนิดีมากท่ีจะช่วยเหลืองานคริสตจกัรเขาหนุนใจใหค้ริสเตียนใหม่มีชีวติใกลชิ้ดกบัพระเจา้  บารนาบสัเป็น

ผูน้ าคนหน่ึงของคริสตจกัรนั้น 

 ขณะท่ีท่านก าลงัช่วยงานอยูท่ี่อนัทิโอก  ไดมี้ความคิดวา่เปาโลน่าจะเป็นผูน้ าท่ีดีท่ีน่ีดว้ย  บารนาบสัจึง

เดินทางไปรับเปาโลท่ีเมืองทาร์ซสัชกัชวนใหม้าช่วยงานท่ีอนัทิโอก   ทั้งสองคนไดท้  างานร่วมกนัท่ีนัน่ไดห้น่ึงปี  

พวกท่ีเช่ือพระเยซูถูกเรียกวา่  เป็น “คริสเตียนเป็นคร้ังแรก” 

 บารนาบสัมีญาติลูกพี่ลูกนอ้งคนหน่ึงช่ือ ยอห์น มาระโก  เขามีอายนุอ้ยกวา่เปาโล  และบารนาบสัหลายปี

แต่เขาก็อยากจะท างานกบั  คนทั้งสองเขามาจากครอบครัวท่ีเป็นคริสเตียน  เม่ือเปาโลและบารนาบสัเดินทางเป็น

มิชชนันารีคร้ังแรก  มาระโกไดติ้ดตามไปดว้ย   (กจ.12:25) 

 การเป็นมิชชนันารีสมยัแรกนั้นการเดินทางยากล าบากมาก  แสดงภาพ 11.2  ตอ้งเดินทางโดยใชเ้รือเล็ก

ซ่ึงไม่ค่อยปลอดภยัเม่ือมีพายุหนกัหรือเดินทางดว้ยเทา้ซ่ึงท าใหเ้หน็ดเหน่ือยมาก  เม่ือเดินทางถึงเมืองต่าง ๆ ก็เร่ิม

สอนเร่ืองพระเยซูเม่ือมีคนไดย้นิก็คิดวา่พวกเขาสอนผิดจึงไดแ้สดงการต่อตา้นพวกมิชชนันารีเหล่านั้น 



53 

 

 เม่ือบารนาบสั เปาโล และมาระโก  เดินทางไปไดไ้ม่มานนกั  มาระโกตดัสินใจท่ีจะกลบับา้น (กจ. 13:13)  

พระคมัภีร์ไมไ้ดบ้อกวา่เพราะเหตุใด  จะเป็นดว้ยเหตุผลใดก็แลว้แต่เปาโลคิดวา่มาระโกตดัสินใจไม่ถูกตอ้ง  ใน

ท่ีสุดมาระโกเดินทางกลบับา้น โดยปล่อยใหเ้ปาโลและบารนาบสัเดินทางต่อโดยล าพงั  มีหลายคนไดรั้บความ

รอด   โดยความสัตยซ่ื์อของมิชชนันารีสองคนซ่ึงท างานของท่านเตม็ไปดว้ยความทุกขล์ าบาก 

 เม่ือเสร็จส้ินการเดินทางแลว้  บารนาบสักบัเปาโลไดเ้ดินทางมาท่ีอนัทิโอก  หลงัจากนั้นเปาโลไดช้กัชวน

ใหบ้ารนาบสัเดินทางไปเยีย่มคริสตจกัรต่าง ๆ ท่ีไดเ้ร่ิมไวเ้ม่ือสมยัเดินทางเป็นมิชชนันารีคร้ังแรกอีกคร้ัง  และบาร

นาบสัแนะน าวา่จะเอามาระโกไปดว้ย  (อ่าน กจ. 15:36-39)  เปาโลไม่เห็นดว้ยท่ีจะเอามาระโกไปอีกคร้ังหน่ึง  

เร่ืองการขดัแยง้ของทั้งสองคนไม่ถือวา่เป็นเร่ืองท่ีไม่ดี  เพราะวา่แต่ละคนก็ยอ่มคิดวา่  ความคิดของตนมีเหตุผล

ถูกตอ้ง 

ค าถาม นอ้ง ๆ คิดวา่เปาโลมีเหตุผลอะไรท่ีไม่ยอมใหม้าระโกไปดว้ย?  (ใหน้อ้ง ๆ ตอบค าถามและใหค้รูเขียนลง

บนกระดาน โดยจะมีขอ้ความเหล่าน้ีรวมอยูด่ว้ย)  มาระโกอาจจะหนีกลบับา้นเหมือนคร้ังแรก  มาระโกไม่มีความ

อดทนพอ  อยากไดค้นหน่ึงท่ีจะวางใจได ้   ถา้ท่านให้โอกาสแก่มาระโกอีกคร้ัง  คนอ่ืนอาจจะคิดวา่ไม่เอาจริงเอา

จงักบังานของพระเจา้นั้นเป็นส่ิงท่ีไม่ส าคญั 

ค าถาม นอ้ง ๆ คิดวา่บารนาบสัมีความคิดอยา่งไรท่ีจะเอามาระโกไปดว้ย?  มาระโกไดมี้บทเรียนจากเหตุการณ์คร้ัง

แรก  เขามีโอกาสท่ีจะแกต้วัคร้ังท่ีสองไดบ้ารนาบสัอาจจะคิกวา่ถา้ไม่หนุนใจ  มาระโกอาจจะละทิ้งงานของพระ

เจา้ไป  มาระโกอาจจะช่วยงานไดม้ากเพราะเขาเป็นคนมีความรู้ดี 

 เหตุผลของใครถูกตอ้ง?  (ให้นอ้ง ๆ ออกความคิดเห็น และขอใหอ่้าน คส. 4:10  และ  2 ทธ. 4:11)  หลาย

ปีต่อมาเราไดอ่้านขอ้ความในจดหมาย  ของเปาโลกล่าววา่ท่านไดส่้งความคิดถึงของมาระโกมายงัพี่นอ้งคริสเตียน

ท่ีโคโลสี  น่ีแสดงวา่เวลานั้นมาระโกไดอ้ยูก่บัเปาโลและความคิดของเปาโลท่ีมีต่อมาระโก  คงเปล่ียนไปและ

เปาโลยงักล่าวอีกวา่จะส่งมาระโกไปยงัโคโลสีดว้ย  เปาโลจะส่งคนท่ีท่านไวใ้จไดเ้ท่านั้นท่ีจะหนุนใจคริสเตียน  

ดงันั้นแสดงวา่เปาโลไวใ้จมาระโกในเวลานั้น 

 เม่ือเปาโลอยูใ่นกรุงโรม  ท่านเขียนจดหมายถึงทิโมธีขอใหพ้ามาระโกมาดว้ยเพราะท่านตอ้งการพบมาระ

โก  หลงัจากท่ีบารนาบสัและเปาโลมีความคิดเห็นขดัแยง้กนัแลว้  จากนั้นต่อ ๆ มา ความคิดของอาจารยเ์ปาโลก็

เปล่ียนไป   แสดงภาพ 11.3  ทุกวนัน้ีเราไดรั้บพระพรเน่ืองจากบารนาบสัไดใ้หโ้อกาสแก่มาระโก  ลองทายซิวา่

ใครเป็นคนเขียนหนงัสือพระธรรมมาระโก?  ถูกตอ้ง  ท่านยอห์นมาระโกซ่ึงเป็นลูกพี่ลูกนอ้งของบารนาบสั  เป็น

ผูเ้ขียน  บารนาบสัเป็นเพื่อนท่ีดีของมาระโกและเปาโลห่วงใยทุกคนแมว้า่คนนั้นเป็นผูท่ี้ไม่มีใครยอมรับก็ตาม  

และท่านมีชีวติสอดคลอ้งกบัขอ้ท่องจ าอาทิตยน้ี์ (ใหท้บทวนขอ้ท่องจ าหลาย ๆ คร้ัง)  เพื่อนแทคื้อเพื่อนท่ีอยูด่ว้ย
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ทั้งเวลาสุขและทุกข ์ “นอ้ง ๆ เป็นเพื่อนประเภทน้ีหรือเปล่า?”  (ชกัชวนสนทนาใหน้อ้ง ๆ แต่ละคนอธิษฐานสั้น ๆ 

ขอพระเจา้ทรงช่วยเขาทั้งหลาย  ท่ีจะเป็นเพื่อนท่ีสัตยซ่ื์อของพระเยซูและคนอ่ืน)  เพราะพระเยซูเป็นเพื่อนท่ีดี

ท่ีสุด  ถา้มีนอ้ง ๆ ท่ียงัไม่เช่ือชกัชวนใหเ้ขาตอ้นรับพระเยซูเป็นพระผูช่้วยใหร้อด  เป็นเพื่อนท่ีคอยช่วยเหลือและ

เขา้ใจเราทุกอยา่ง 

ค าถามทบทวน 

1.บารนาบสั หมายความวา่อยา่งไร? 

(ลูกแห่งการหนุนน ้าใจ) 

2.ผูน้ าคริสตจกัรในเยรูซาเล็ม ส่งบารนาบสัไปท่ีไหน? 

(อนัทิโอก) 

3.เม่ือเดินทางไปเป็นมิชชนันารีคร้ังแรก  บารนาบสัและเปาโลเอาใครไปดว้ย? 

(ยอห์น มาระโก) 

4.ท าไมบารนาบสัและเปาโลมีความคิดเห็นท่ีขดัแยง้กนั? 

(บารนาบสัอยากจะพามาระโกไปดว้ย ในการเดินทางคร้ังท่ีสอง แต่เปาโลไม่เห็นดว้ย) 

5.ชีวติของมาระโกมีความส าคญัต่อพวกเขาอยา่งไร? 

(เขาไดเ้ขียนพระธรรมมาระโก) 

กจิกรรม 

1.ท าแบบฝึกหดั 

เฉลยแบบฝึกหดั 

2.ขอ้ท่องจ ารูปหวัใจ 

“มิตรสหายก็มีความรักอยูทุ่กเวลา และพี่นอ้งก็เกิดมาเพื่อช่วยกนัยามทุกขย์าก”  (สภษ 17:17) การใหอ้ภยั  แบ่งปัน

ช่วยเหลือ  เมตตา  ใกลชิ้ด 
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 ใหเ้ตรียมกระดาษแขง็สีแดง  กระดาษยน่  หรือกระดาษลูกไมสี้ขาว  กาวติดกระดาษ กรรไกร  ปากกาเม

จิกดินสอ  และกระดาษแม่พิมพรู์ปหวัใจ  แจกกระดาษแขง็สีแดงใหน้อ้ง ๆ และแมพ่ิมพแ์บบรูปหวัใจ  ใหเ้อา

แม่พิมพว์างทาบบนกระดาษขีดเส้นตามรูป  แลว้ตดัออก จะไดก้ระดาษเป็นรูปหวัใจ  ใหค้นละ 2 แผน่  แผน่หน่ึง

เขียนขอ้ท่องจ าลงไป  ต่อไปใหต้ดักกระดาษยน่หรือกระดาษลูกไมใ้หก้วา้งพอประมาณ  แลว้ท าเป็นจีบ (ดงัภาพ)  

เสร็จแลว้ใหท้ากาวริมขอบ  น าไปติดท่ีขอบของกระดาษรูปหวัใจ  แผน่ท่ีมีขอ้ท่องจ า  ต่อไปเอากาวทากระดาษรูป

หวัใจอีกแผน่หน่ึง  แลว้น ามาติดกบัแผน่แรกเป็นอนัวา่เสร็จ นอ้ง ๆ จะไดข้อ้ท่องจ ารูปหวัใจท่ีน่ารัก 

3.ท าท่ีแขวนมิตรภาพ 

 ใหเ้ตรียมกระดาษแขง็  ปากกาเมจิ  แม่พิมพก์ระดาษรูปวงกลมริบบิ้น ห่วงกลม ใหอ้ธิบายกบันอ้ง ๆ ถึง

คุณสมบติัในการเป็นมิตรท่ีดี  เขียนขอ้คิดเห็นบนกระดานตวัอยา่ง  จงรักภกัดี สัตยซ่ื์อ ใหอ้ภยัเมตตา ช่วยเหลือ 

อยูใ่กลชิ้ด ใหโ้อกาสแกต้วั เป็นตน้  แจกกระดาษแม่พิมพรู์ปวงกลม ใหน้อ้ง ๆ ตดั กระดาษเป็นรูปวงกลมหลาย ๆ 

วง พอท่ีจะเขียน แต่ละขอ้ความลงไปในแต่ละแผน่ได ้ (ดงัภาพ)  แลว้ทากาวห่วงติดกาวใหแ้น่นเพื่อจะแขวนได ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



56 

 

บทที ่ 12  อปอลโลท าหน้าที่อย่างดทีี่สุด 

ข้อพระคมัภีร์     กจ. 18:24-28;19:1 , 1 คร. 3:1-9 

เป้าหมายบทเรียน 

สอนใหรู้้วา่อปอลโลไดรั้บใชพ้ระเจา้และท าหนา้ท่ีอยา่งดีท่ีสุด ใหน้อ้ง ๆ รับใชพ้ระเจา้โดยใชค้วามสามารถท่ีมีอยู่

เพื่อท าใหแ้ผนการของพระองคส์ าเร็จ 

ขอ้ท่องจ า  “ทุกคนจะไดค้่าจา้งตามการท่ีตนกระท าไว”้  1 โครินธ์ 3:8 

ข้อคดิส าหรับครู 

 พระเจา้ไม่ไดท้รงสร้างใหเ้รา ทุกคนมีรูปร่างเหมือนกนัและรวมทั้งความสามารถของแต่ละคนก็มีไม่

เหมือนกนั  เช่น คนบางคนแขง็แรงบึกบึน  บางคนอาจจะขยนัหมัน่เพียร  บางคนอาจท างานดว้ยมืออยา่งช านาญ  

หรือมีความสามารถพิเศษทางดา้นดนตรี 

 ในบทเรียนอาทิตยน้ี์ให้เนน้วา่  ในสายพระเนตรของพระเจา้  เราทุกคนเป็นคนท่ีมีคุณค่าส าหรับพระเจา้ 

น าสู่บทเรียน 

 ใหค้รูเพาะถัว่งอกประมาณ 3 วนั  ก่อนสอนใหเ้พาะหลาย ๆ ตน้  พอส าหรับนอ้ง ๆ ทุกคนใหน้ ามาชั้น

เรียนพร้อมทั้งน าถว้ยพลาสติกเล็ก ๆ และดินมาดว้ยใหน้อ้ง ๆ ปลูกถัว่ท่ีงอกแลว้  ลงในถว้ยเดียวกนั  ใหร้ดน ้าใน

ชั้นเรียนดว้ยกนั  แลว้น ากลบับา้นเพื่อดูแลความเจริญเติบโตของถัว่ต่อไป  และน ามาชั้นเรียนดว้ยในอาทิตยต่์อไป 

บทเรียนจากพระคมัภีร์ 

 เปาโลไดใ้ชต้วัอยา่งของคนปลูกและคนรดน ้าเพื่ออธิบายขอ้โตเ้ถียงท่ามกลางพวกคริสเตียน  เขาเถียงกนั

ระหวา่งเปาโลกบัอปอลโลวา่ใครเป็นครูท่ีดีกวา่กนั 

 อปอลโล เป็นคนฉลาดและมีการศึกษาท่ีดี  อาศยัอยูท่ี่อเล็กซานเดรียในประเทศอียปิต ์  เขาไดย้นิค าสอน

ของยอห์นบติัศโต  ซ่ึงสอนวา่พระมาซีฮาก าลงัจะมา  ให้ทุกคนพร้อมท่ีจะตอ้นรับพระองค ์  อปอลโลมีความรู้ใน

พระวจนะของพระเจา้  เป็นนกัพดูท่ีดีรู้จกัชีวติและพระราชกิจของพระเยซูคริสต ์  เร่ิมสั่งสอนเร่ืองของพระเยซู  

แต่ไม่รู้จกัชีวติทั้งหมดของพระองค ์ คือเร่ืองการวายพระชนมแ์ละการฟ้ืนคืนพระชนม ์
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 อปอลโลไดม้าเมืองเอเฟซสั  ในฐานะผูป้ระกาศ  ผูป้ระกาศคือคนท่ีเดินทางไปในหลายท่ีหลายแห่ง   เพื่อ

สั่งสอนและน าคนมารับเช่ือพระเยซู  เม่ือท่านเดินทางมาถึงเอเฟซสั  ก็ไดไ้ปสั่งสอนเร่ืองของพระเยซูในธรรม

ศาลาของคนยวิ  ปริสสิลลาและอควลิลาไดย้นิค าเทศนาท่ีเตม็ไปดว้ยฤทธ์ิอ านาจและความจริงใจของอปอลโล  แต่

ทั้งสองคนเขา้ใจวา่ท่ีแทจ้ริงอปอลโลไม่รู้ความจริงทั้งหมดเก่ียวกบัพระเยซู  แสดงภาพ  12:1  เม่ือสั่งสอนเสร็จ

แลว้ปริสสิลลาและอควลิลา  ไดอ้ธิบายใหอ้ปอลโลฟังหลายอยา่งเก่ียวกบัชีวติและพระราชกิจของพระเยซู  เขาทั้ง

สองไดบ้อกถึงเร่ืองการวายพระชนม ์การฟ้ืนคืนพระชนมใ์หอ้ปอลโลฟัง  และพดูถึงการเสด็จมาของพระวิญญาณ

บริสุทธ์ิดว้ย  หลงัจากนั้นอปอลโลไดส้ั่งสอนทุกอยา่งท่ีไดเ้รียนรู้จากทั้งสองนั้น  อปอลโลคิดจะเดินทางไปแควน้

อาคายา  พี่นอ้งคริสเตียนท่ีเอเฟซสัได ้  สนบัสนุนใหท้่านไปปริสสิลลาและอควลิลาเขียนจดหมายถึงพี่นอ้งคริส

เตียนท่ีโครินธ์ใหต้อ้นรับอปอลโล 

 อปอลโลไดเ้ดินทางไปถึงเมืองโครินธ์และไดส้ั่งสอนคนยวิท่ีนัน่  เก่ียวกบัเร่ืองของพระเยซู  พระเจา้ทรง

ใชท้่านช่วยพวกคริสเตียนท่ีนัน่  ชาวโครินธ์ถือวา่การมีความรู้สูงเป็นเร่ืองส าคญั  ดงันั้นพวกเขาจึงพอใจอปอลโล

และยอมฟังท่านพดู  เพราะรู้วา่ท่านมีการศึกษาดี 

 ท่านไดถ้กเถียงกบัคนยวิในท่ีสาธารณะ (ขอใหน้อ้ง ๆ อ่าน กจ. 18:27-28)  อปอลโลรู้จกัพระวจนะของ

พระเจา้เป็นอยา่งดี  สามารถท่ีจะอา้งขอ้พระคมัภีร์  จากพระคมัภีร์เป็นขอ้พิสูจน์วา่พระเยซูคริสตเ์ป็นพระผูช่้วย  ท่ี

พวกคนยวิรอคอยมาเป็นเวลานานอปอลโลมีความเช่ือมาก  จนไดน้ าพวกยวิหลายคนรับเช่ือพระเยซู   แสดงภาพ 

12:2   เม่ืออปอลโลออกมาจากเมืองโครินธ์แลว้  พวกคริสเตียนท่ีนัน่ก็เร่ิมถกเถียงกนั  บางทีพวกคริสเตียนท่ีรับ

เช่ือ  ขณะท่ีเปาโลอยูท่ี่นัน่คงจะคิดวา่เปาโลเป็นครูสอนท่ีส าคญักวา่  ควรจะไดรั้บการนบัถือมากกวา่  แต่อีกพวก

หน่ึงท่ีรับเช่ือโดยค าสอนของอปอลโลก็คงจะคิดวา่อปอลโลดีกวา่  และเม่ือมีการโตเ้ถียงกนัมากข้ึนก็มีการแบ่ง

พวกกนั  และบางคนไดเ้พิ่มช่ือผูน้ าบางคนเขา้ไปดว้ย  บางกลุ่มคิดวา่เปโตรเป็นครูสอนท่ียิง่ใหญ่ท่ีสุด  บางกลุ่ม

อา้งวา่พระคริสตย์ิง่ใหญ่ท่ีสุด  ท่ีเขาอา้งนั้นก็ถูกตอ้ง  แต่ท่ีเขาโตเ้ถียงกนัก็เพื่อเป็นการอวดตวั  มีท่าทีท่ีไม่ถูกตอ้ง  

หลงัจากนั้นมีการแตกแยกในหมู่คริสเตียน  แทนท่ีจะช่วยกนัน าคนมาเช่ือพระเยซู  แต่ไดใ้ชเ้วลาในการโตเ้ถียง

กนัเองวา่  ครูของใครจะยิง่ใหญ่กวา่กนั 

ค าถาม  คิดวา่การโตเ้ถียงกนัของคริสเตียนมีผลต่อคนท่ีไม่เช่ืออยา่งไร?  (ชกัชวนการสนทนา)  พระเยซูทรงสั่ง

สอนใหผู้ติ้ดตามพระองครั์กซ่ึงกนัและกนั  แต่พวกคริสเตียนท่ีเมืองโครินธ์ไม่ไดป้ฏิบติัตาม   คนท่ีไม่เช่ือแต่รู้สึก

ประทบัใจเม่ือเห็นความประพฤติของพวกคริสเตียนท่ีเมืองโครินธ์  จึงรีบเขียนจดหมายถึงพวกเขาทนัที  (อ่าน 1 

คร. 3:1-4)  แสดงภาพ 12.3   ท่านติเตียนคริสเตียนท่ีโครินธ์วา่พวกเขามีความประพฤติเหมือนกบัทารกฝ่าย
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วญิญาณ  ทุกคนท าตามใจตนเอง       ถา้ไมไ่ดอ้ยา่งใจก็ทะเลาะววิาทกนั  ท่านกล่าวต่อไปวา่พวกเขาไม่ยอมให้

พระเจา้เป็นผูค้วบคุม  เป็นเร่ืองไร้สาระท่ีมาโตเ้ถียงกนัวา่อปอลโลกบัเปาโลใครส าคญักวา่กนั 

 เอาตน้ถัว่ท่ีปลูกไวย้กเป็นตวัอยา่ง  ใหเ้ขียนช่ือนอ้ง ๆ คนหน่ึงลงไปวา่เป็นคนปลูก  แลว้เขียนช่ืออีกคน

หน่ึงวา่เป็นคนรดน ้า 

ค าถาม  “ใครเป็นคนท าใหถ้ัว่งอก เป็นตน้ข้ึนมา?”  ถา้ไม่ไดร้ดน ้าเมล็ดถัว่จะงอกไดห้รือเปล่า?  หรือถา้เอาน ้ารด

เฉย ๆ โดยไม่ไดป้ลูกเมล็ดถัว่ลงไปจะมีตน้ถัว่งอกข้ึนมาไดไ้หม?  ถา้สมมุติวา่เอาหินฝังดินแทนเมล็ดถัว่อะไรจะ

เกิดข้ึน?  จะมีอะไรงอกออกมาหรือเปล่า?  (ชกัชวนสนทนา) 

 การปลูกและการรดน ้าทั้งสองอยา่งก็เป็นส่ิงจ าเป็น  ในการเจริญเติบโตของพืช  แด่พระเจา้ผูท้  าใหเ้ติบโต  

พระองคท์รงสร้างมนัข้ึนมา  (ขอใหน้อ้ง ๆ อ่าน ปฐก. 1:11-12)  เปาโลไดบ้อกคริสเตียนวา่ทั้งอปอลโลและเปาโล

ก็มีความส าคญัเท่า ๆ กนั (อ่าน 1 คร. 3:5-9 อ่านดว้ยกนัดงั ๆ )  “เปาโลเปรียบเทียบกบัอปอลโลอยา่งไร?  “ท่าน

กล่าววา่ชาวโครินธ์เป็นเหมือนท่ีดินท่ีวา่งเปล่าอยู ่  เม่ือเปาโลเดินทางมาถึงโครินธ์คร้ังแรก  ท่ีน่ีไม่มีคริสเตียนเลย  

ท่านไดป้ลูกความจริงท่ีวา่พระเยซูคริสตเ์ป็นพระผูช่้วยใหร้อดลงในจิตใจของชาวโครินธ์ 

 หลงัจากนั้น  เม่ืออปอลโลเดินทางมาโครินธ์ท่านจึงไดน้ าใหห้ลายคนรับเช่ือและไดช่้วยใหค้ริสเตียนท่ี

เช่ือ โดยการน าของเปาโลใหเ้จริญข้ึนในความเช่ือดว้ย  และกล่าวอธิบายอีกวา่ทั้งท่านและอปอลโลมี

ความสามารถคนละอยา่ง  แต่ทั้งสองไดใ้ชค้วามอิจฉาซ่ึงกนัและกนั  แต่ท างานของพระเจา้ดว้ยกนั  เพราะทั้ง

เปาโลและอปอลโลไม่มีใครมีความสามารถท่ีจะท าใหค้นเช่ือพระเจา้โดยทางพระเยซูคริสตเ์ท่านั้น  ท่ีไดเ้ปล่ียน

จิตใจของคนใหเ้ป็นลูกของพระองค ์  พระเจา้ทรงใชเ้ปาโลและอปอลโลใหไ้ปบอกคนอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวกบัเร่ืองของ

พระองคแ์ละชกัชวนใหค้นรับเช่ือพระเยซู   แต่พระเจา้ทรงท าใหเ้ขารอด 

 ใหอ่้าน 1 คร. 3:8  ดว้ยกนั  พระเจา้ทรงใชค้วามสามารถของเราแต่ละคน  เพื่อจะบอกใหค้นอ่ืนรู้เร่ืองของ

พระเยซู และชกัชวนใหเ้ขารับเช่ือ  พระเจา้จะทรงให้รางวลัแก่ทุกคนท่ีรับใชพ้ระองค ์  ถา้นอ้ง ๆ ยงัไม่ไดรั้บ

พระองคไ์วเ้ป็นพระผูช่้วยให้รอด  และเป็นเพื่อนท่ีประเสริฐ  เชิญตอ้นรับพระองคว์นัน้ี   พระองคจ์ะทรงใชเ้ราใน

งานของพระองค ์ (ให้โอกาสบางคนท่ีอยากรับเช่ือ) 

ค าถามทบทวน 

1.ใครเป็นคนท่ีมีการศึกษาดีท่ีปริสสิลลาแลเอควลิลาไดย้นิค าเทศนาของเขา? 

(อปอลโล) 
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2.เม่ืออกจากเอเฟซสัแลว้อปอลโลเดินทางไปเทศนาสั่งสอนท่ีไหน? 

(เมืองโครินธ์) 

3.พวกคริสเตีนรท่ีโครินธ์โตเ้ถียงกนัเร่ืองอะไร? 

(เขาเถียงกนัระหวา่งเปาโล กบั อปอลโลใครส าคญักวา่กนั) 

4.ท่านเปาโลพดูอะไรเก่ียวกบัการโตเ้ถียงกนั? 

(ท่านติเตียนพวกเขาวา่เป็นเหมือนเด็กฝ่ายจิตวิญญาณ) 

5.เปาโลเปรียบเทียบคริสตจกัรโครินธ์วา่เหมือนอะไร? 

(เหมือนสวน) 

กจิกรรม 

1.ท าแบบฝึกหดั  บทท่ี 12 

2.การตดัต่อภาพ 

 ใหเ้ตรียมรูปภาพของตน้ไม ้ ดอกไมห้รือเมล็ดพืช  รูปน ้า (ฝน)  ดวงอาทิตย ์และพื้นดิน (อาจจะหาไดจ้าก

กระดาษห่อของขวญัหรือวารสารเก่ียวกบัผกัต่าง ๆ ) กาวติดกระดาษ และกรรไกร โปสเตอร์ท่ีตดัเป็นรูปของพืช

หรือดอกไมใ้หญ่ ๆ รูปภาพตอ้งติดใหเ้ตม็กระดาษโปสเตอร์ทั้งหมด  อธิบายวา่  เราตอ้งการทุกส่ิงน้ีท่ีจะช่วยใน

การเจริญเติบโตของพืช  แต่พระเจา้ทรงท าใหม้นัมีชีวิต 

 

3.ความสามารถพิเศษ 

 ใหเ้ตรียมกระดาษโปสเตอร์แผน่ใหญ่ ๆ การ์ดสีขาวตดัแบ่งคร้ังตามยาว  ปากกาเมจิก  ฟองน ้า  น ้าหมึก 

กาว สบู่ และผา้เช็ดมือ ใหเ้ขียนค าวา่  “ความสามารถพิเศษ”  ตวัใหญ่ ๆ ลงริมกระดาษ ใหเ้ขียนรายการ

ความสามารถหรืองานอดิเรกของนอ้ง ๆ  บนกระดาน ตวัอยา่งเช่น  ร้องเพลง เล่นเปียโน เล่นเบสบอลล ์หรือข่ีมา้ 

เป็นตน้ ใหแ้จกกระดาษสีขาวแผน่เล็ก ๆ ใหแ้ต่ละคนเขียน หรือวาดภาพส่ิงท่ีชอบท า  หรือส่ิงท่ีสนใจเป็นพิเศษลง

บนกระดาษนั้น  และเขียนช่ือของเจา้ของก ากบัไวด้ว้ย  เสร็จแลว้เอากาวทาติดไวบ้นกระดาษโปสเตอร์แผน่ใหญ่ท่ี

เตรียมไว ้ และใหน้อ้ง ๆ ป้ัมลายหวัแม่มือโดยกด  หวัแม่มือลงบนฟองน ้าท่ีหมึก  และกดลงขอบโปสเตอร์เรียงกนั
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ไปแต่ละคน  เม่ือเสร็จแลว้ใหล้า้งมือ  ครูตอ้งเนน้เขา้ใจวา่ลายหวัแม่มือของแต่ละคนไม่เหมือนกนั ดงันั้น

ความสามารถของแต่ละคนไม่เหมือนกนัดว้ย 
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บทที ่ 13  ฉันเป็นคนรับใช้หรือ? 

ข้อพระคมัภีร์    มธ. 5:44, 6:24,25, ลก. 6:27, ยน. 13:14-20 

เป้าหมายบทเรียน 

สอนใหรู้้วา่ พระเยซูทรงเป็นแบบอยา่งท่ีดีในการรับใช ้ ใหน้อ้ง ๆ เลียนแบบจากรพะเยซู  ในการด าเนินชีวิตและ

ท างานรับใชพ้ระองค ์

ขอ้ท่องจ า  “ใหป้รนนิบติัพระเยโฮวาห์พระเจา้ของท่านดว้ยสุดจิต สุดใจของท่านทั้งหลาย  (ฉลบ. 10:12) 

ข้อคดิส าหรับครู 

 บทเรียนอาทิตยน้ี์เนน้ถึงส่ิงส าคญัคือ  คริสเตียนจะตอ้งยอมรับใชผู้อ่ื้น  อธิษฐานขอพระวญิญาณบริสุทธ์ิ

ทรงช่วยในการหนุนใจนอ้ง ๆ ใหเ้ขาถวายตวัรับใชพ้ระเจา้  ขอพระวญิญาณบริสุทธ์ิจะทรงช่วยเด็ก ๆ ใหเ้ป็นผูรั้บ

ใชท่ี้สัตยซ่ื์อ 

น าสู่บทเรียน 

 แจกดินสอสีกระดาษอ่อน ๆ แก่นอ้ง ๆ ทุกคน  ใหอ้ภิปรายถึงเร่ืองการรับใชพ้ระเจา้  เช่นโดยการช่วยลา้ง

ชาม  ท าความสะอาดบา้น ช่วยเหลือคนสูงอายทุ  างานบางอยา่ง  อธิษฐานเผือ่มิชชนันารี  ศิษยาภิบาลเป็นตน้  เสร็จ

แลว้ใหน้อ้ง ๆ วาดรูปเก่ียวกบัส่ิงท่ีจะท าเพื่อเป็นการรับใชพ้ระเจา้  ใหใ้ชสี้ตดักนักบักระดาษเพื่อจะมองเห็นภาพ

ไดช้ดัเจนจะตีกรอบภาพวาดก็ได ้

บทเรียนจากรพคมัภีร์ 

 หลายอาทิตยม์าแลว้  เราไดพ้ดูถึงการเป็นผูรั้บใชท่ี้ดี  พระคมัภีร์ไดก้ล่าวถึงเร่ืองน้ีไวม้ากมาย  วนัน้ีเราจะ

ทบทวนถึงส่ิงท่ีเราไดเ้รียนมาแลว้  และใหดู้ขอ้พระคมัภีร์ท่ีพดูถึงส่ิงท่ีไดเ้รียนมาแลว้  และใหดู้ขอ้พระคมัภีร์ท่ีพดู

ถึงการรับใชพ้ระเจา้ 

 ในบทแรกเราพดูถึงคุณสมบติัของผูรั้บใชแ้บบอยา่งท่ีดีท่ีสุดคือ  พระเยซู  พระองคท์รงยอมรับใชเ้พราะ

พระองคท์รงรักเรา  และทรงรู้วา่เราตอ้งการความช่วยเหลือจากพระองค ์ (ขอให้อ่านยอห์น 13:14,15) แสดงภาพ 

13.1  “พระเยซูตรัสวา่จงท าเหมือนกบัท่ีพระองคไ์ดท้  า” 
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ค าถาม  “เราจะท าได ้ อยา่งไร?”  เราควรจะลา้งเทา้ใหค้นอ่ืนจริงหรือ?”  (ชกัชวนอภิปราย)  บางทีขอ้พระคมัภีร์

บางตอนก็เขา้ใจยาก  แต่เราสามารถเช่ือถือในพระเจา้และพระวจนะของพระองคถ์า้เราไม่เขา้ใจเราก็ถามคนอ่ืนได ้

 เม่ือพระเยซูตรัสวา่  จงท าเหมือนกบัพระองค ์  ไม่ไดห้มายความวา่ใหเ้ราไปลา้งเทา้คนอ่ืนจริง ๆ  แต่

หมายถึงใหเ้รายอมรับใชค้นอ่ืนอยา่งจริงใจ  “ท าไมการลา้งเทา้ใหซ่ึ้งกนัและกนัทุกวนัน้ี จึงไม่ค่อยมีความหมาย

เหมือนในสมยัก่อน?”  (ชกัชวนใหแ้สดงเหตุผล)  ในสมยัก่อนการลา้งเทา้ใหค้นหน่ึงคนใดคือ  การแสดงความรัก  

และนบัถือต่อบุคคลนั้น  คนสมยัก่อนเดินทางโดยเทา้  ท าใหเ้ทา้สกปรก  ทุกวนัน้ีเรามีรถและอาบน ้าท าความ

สะอาดเสมอ  และทุกคนมกัสวมรองเทา้  จึงไม่จ  าเป็นท่ีจะมีคนคอยลา้งเทา้ให้ 

ค าถาม  ถา้เราจะท าตามแบบอยา่งของพระเยซู  เราจะรับใชค้นอ่ืนโดยวธีิไหนบา้ง?  ใหน้อ้ง ๆ แสดงความคิดเห็น  

และเขียนความคิดเห็นบนกระดานช่องท่ีหน่ึง  “การรับใช”้  เช่น ท าความสะอาดบา้น ช่วยงานบา้นโดยไม่บ่นและ

ยนิดีท างานอ่ืน ๆ  โดยไม่ตอ้งรอใหข้อร้อง  ให้อ่าน มธ. 6:24 พร้อมกนั  “พระคมัภีร์ขอ้น้ีมีความหมายต่อนอ้ง ๆ 

อยา่งไร?”  (ชกัชวนให้ตอบค าถาม)  พระเจา้ทรงตอ้งการเป็นหน่ึงในชีวิตของเรา  พระเยซูตรัสวา่ “จงรักพระเจา้

ดว้ยสุดจิต สุดใจของเจา้  ดว้ยส้ินสุดความคิดและดว้ยส้ินสุดก าลงัของเจา้” (มธ. 12:30)  หรือหมายความวา่เราจะ

รักพระเจา้และส่ิงของต่าง ๆ เท่าเทียมกนัไม่ได ้  บางทีเราตอ้งยอมเสียสละบางอยา่งเพื่อจะรับใชพ้ระเจา้  พระเจา้

ทรงสัญญาวา่พระองคจ์ะทรงอวยพรผูท่ี้ยอมรับใชพ้ระองค ์

ค าถาม “พระวจนะขอ้น้ีท างานในชีวติของเราอยา่งไร  เราขอใหพ้ระเจา้เป็นท่ีหน่ึงในชีวติในทางไหนบา้ง?”  (ให้

เขียนความคิดเห็นของนอ้ง ๆ บนกระดาษช่องท่ี 2  เช่น อธิษฐาน อ่านพระคมัภีร์ พดูความจริง ถวายสิบลด เป็น

ตน้) ให้น าอ่าน มธ. 16:21,25   ใครจะบอกความหมายพระคมัภีร์ขอ้น้ี?  ผูรั้บใชพ้ระเจา้จะเป็นผูรั้บใชท่ี้ดีไม่ได ้ ถา้

เขายดึเอาตวัเองเป็นท่ีหน่ึง   คนท่ีเห็นแก่ตวัมกัจะพดูวา่  “ฉนัไม่อยากจะท าอยา่งนั้น”  “มนัยุง่ยากเกินไป”  หรือวา่ 

“ถา้ใหค้่าจา้งฉนัจะท า”  การปฏิเสธการช่วยเหลือผูอ่ื้น  เม่ือมีโอกาสหมายถึงการเห็นแก่ตวัใหคิ้ดถึงการไม่เห็นแก่

ตวัใหคิ้ดถึงการไม่เห็นแก่ตวับางอยา่ง  (ใหเ้ขียนความคิดของนอ้ง ๆ บนกระดานในช่องท่ี 3 ใหค้นอ่ืนเล่นเกมส์

ก่อน   ยอมฟังคนอ่ืนพดูจบก่อนค่อยพดู เป็นตน้) 

 ถา้เราไม่เห็นแก่ตวั  เราก็จะท าตามท่ีพระเยซูตรัส  ในลก. 6:31 “จงปฏิบติัต่อผูอ่ื้น อยา่งทีท่านปรารถนา

ใหเ้ขาปฏิบติัต่อท่าน” (ขอให้คนหน่ึงอ่านพร้อมทั้งให้อธิบาย) 

 พระเจา้ทรงท าหลายอยา่งเพื่อเรา  พระองคท์รงสร้างโลกท่ีสวยงามใหเ้ราไดอ้ยูอ่าศยั  ทรงเป็นผูป้ระทาน

ชีวติแก่เรา  ไดส่้งพระเยซูมาเพื่อช่วยเราใหห้ลุดพน้จากบาป  ทรงสัญญาวา่จะช่วยเราเม่ือเราทูลขอต่อพระองค ์ 

และจะทรงสถิตอยูก่บัเราทุกคน  แสดงภาพ 13.2  “ถา้เรารักพระเจา้อยา่งแทจ้ริง เราควรจะถวายชีวติใหพ้ระองค ์

“ถา้เรามอบชีวิตแด่พระเจา้ จะมีการเปล่ียนแปลงอะไรในชีวติของเรา?”  (ใหเ้ขียนความคิดเห็นของนอ้ง ๆ ในช่อง
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ท่ี 4 เช่น  ใหค้วามเมตตาและเป็นเพื่อนกบัผูท่ี้ไม่ค่อยมีคนคบหา  อ่านพระคมัภีร์และอธิษฐานทุกวนั   ยนิดี

ตอ้นรับเพื่อนท่ีมาใหม่    ชกัชวนคนอ่ืนมาประชุมท่ีโบสถแ์ละเคารพต่อสถานนมสัการพระเจา้)  ขอให้อ่าน ลก. 

6:27-29,35 มธ. 5:44  

ค าถาม  เป็นเร่ืองง่ายหรือเปล่าท่ีจะท าดีต่อคนท่ีร้ายต่อเรา?  (ชกัชวนอภิปราย)  “พระเยซูมีท่าทีต่อศตัรูของ

พระองคอ์ยา่งไร?”  ถา้พระเยซูเป็นแบบอยา่งท่ีดี  เราก็ตอ้งพยายามท าตามและพระองคจ์ะทรงช่วยเราใหท้  าได ้ 

การเป็นผูรั้บใชผู้อ่ื้นก็เป็นเร่ืองง่ายเหมือนเป็นเร่ืองธรรมดา   แต่บางทีก็ยากจนคิดวา่อาจจะเป็นไปไม่ได ้  แต่การ

รับใชก้็จะอยูร่ะหวา่งยากและง่าย   แสดงภาพ 13:3  บางทีอาจจะอยูใ่นช่องท่ี  2  หรือท่ี  4  ตวัอยา่ง เช่น ท่ีจะรับใช้

พอ่แม่จะอยูใ่นช่องไหน (ให้นอ้ง ๆแสดงความคิดเห็นเป็นส่วนตวัตามตารางท่ีมีให)้ พระวจนะของพระเจา้กล่าว

วา่  “ไม่วา่ท่านจะท าส่ิงใดกจ็งท าดว้ยความเตม็ใจ เหมือนกระท าถวายองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ ไม่ใช่เหมือนกระท าแก่

มนุษย ์ ท่านรู้วา่จะไดรั้บมรดกจากองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้เป็นบ าเหน็จ  ท่านปรนนิบติัพระคริสตอ์ยู ่ (คส. 3:23,24) เม่ือ

เรามอบชีวติและงานของเราใหก้บัพระเจา้  และท าทุกอยา่งเพื่อพระคริสต ์ แมจ้ะเป็นเร่ืองยากก็ไม่ยากเกินไปจ าไว้

วา่พระเจา้ทรงมีพระประสงคท่ี์จะใหเ้ราท างานของพระองคใ์หส้ าเร็จ  เพื่อจะน าคนอ่ืนมาหาพระองค ์ (อ่าน  1 คร. 

10:31)  เราแต่ละคนสามารถท่ีจะท าตามขอ้ท่องจ าไดคื้อ  “ใหป้รนนิบติัพระเยโฮวาห์พระเจา้ของท่าน  ดว้ยสุดจิต

สุดใจของท่านทั้งหลาย” (ฉลบ. 10:12)  อธิษฐานเผือ่นอ้ง ๆ เพื่อจะใหทุ้กคนยอมถวายตวัต่อพระเจา้  ถา้มีคนท่ียงั

ไม่เช่ือใหโ้อกาสท่ีขาจะรับเช่ือ  ใหอ้ธิษฐานเผือ่ซ่ึงกนัและกนั 

ค าถามทบทวน 

1.พระเยซูทรงรับใชพ้วกสาวกอยา่งไร? 

(ทรงลา้งเทา้ใหพ้วกเขา) 

2.เม่ือพระเยซูตรัสวา่ใหท้  าตามแบบอยา่งของพระองคห์มายความวา่อยา่งไร? 

(เราตอ้งยอมรับใชผู้อ่ื้น) 

3.ใครควรจะมาเป็นท่ีหน่ึงในชีวติของเรา? 

(พระเจา้) 

4.พระเยซูทรงตอ้งการให้เราปฏิบติัต่อศตัรูอยา่งไร? 

(เมตตาและยอมรับใชเ้ขา) 
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5.เม่ือเรารับใชค้นอ่ืน  หมายถึงเรารับใชใ้ครดว้ย? 

(พระเจา้) 

กิจกรรม 

1.แบบฝึกหดับทท่ี 13 

เฉลยแบบฝึกหดั  “จงหนุนใจและช่วยเหลือกนัและกนัดว้ยความรัก” 
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ข้อทดสอบ 

 แบบทดสอบเตรียมไวเ้พื่อทดสอบความรู้หรือผลการเรียน  ครูอาจจะใชข้อ้สอบความรู้พื้นฐานของนอ้ง 

ๆ  ก่อนเร่ิมการสอนหรืออาจจะใชห้ลงัจากเรียนจบแลว้  เพื่อวดัผลการเรียนก็ได ้ ใหถ่้ายเอกสารหลาย ๆ แผน่ พอ

ส าหรับนอ้ง ๆ ทุกคน 

 เม่ือท าการทดสอบ  ครูควรจะอ่านค าถามชา้ ๆ และชดัเจน  และใหเ้วลาคิดและเลือกค าตอบท่ีคิดวา่

ถูกตอ้ง  อยา่ท าการกวดขนัเกินไป  ควรจะอธิบายวา่  การทดสอบน้ีจะไม่มีการใหค้ะแนน  แต่เป็นการทดสอบ

ความรู้เบ้ืองตน้หรือวดัผลการเรียนเท่านั้น 

1.พระเยซูท าใหส้าวกประหลาดใจโดย? 

ก.ลา้งเทา้เขาทั้งหลาย 

ข.เยบ็เส้ือนอกใหส้าวกแต่ละคน 

ค.อบขนมปังให้ 

2.สาวกคนไหนท่ีไม่ยอมให้พระเยซูรับใช?้ 

ก.ยอห์น 

ข.มทัธิว 

ค.เปโตร 

3.โยเซฟ อาริมาเธียเป็นสมาชิกของ? 

ก.กองโจร 

ข.ศาลสูง 

ค.คณะนกัร้อง 

4.งานส าคญัท่ีโยเซฟ อาริมาเธียไดท้  าคืออะไร? 

ก.เชิญพระองคไ์ปทานอาหาร 

ข.ฝังพระศพของพระเยซู 
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ค.ถวายเงินใหพ้ระเยซู 

5.ก่อนท่ียากอบจะพบกบัพระเยซูเขามีอาชีพอะไร? 

ก.ช่างไม ้

ข.ชาวนา 

ค.ชาวประมง 

6.ช่ือใหม่ของยากอบและยอห์นคือ? 

ก.ลูกแห่งความช่ืนชม 

ข.ชายฟ้าแลบ 

ค.ลูกฟ้าร้อง 

7.พวกพี่ชายเกลียดชงัโยเซฟเพราะ? 

ก.เป็นลูกคนเล็ก 

ข.โยชูวาและเอลีชา 

ค.อาโรนและเฮอร์ 

13.นาอามานป่วยเป็น? 

ก.โรคเร้ือน 

ข.ไขห้วดัใหญ่ 

ค.โรคหดั 

14.เด็กรับใชบ้อกนาอามานถึงผูพ้ยากรณ์ช่ือ 

ก.โมเสส 

ข.เอลีชา 

ค.ซามูเอล 
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15.เดโบราห์เป็น 

ก.พระราชินี 

ข.ช่างเยบ็ผา้ 

ค.ผูพ้ยากรณ์ 

16.หลานชายเปาโลไดรู้้แผนร้ายวา่ 

ก.ช่วยเปาโลออกจากคุก 

ข.จะเผาท่ีคุมขงั 

ค.ฆ่าเปาโลเสีย 

17.หลานชายของเปาโลท าอยา่งไร? 

ก.รายงานแผนร้ายต่อผูบ้ญัชาการ 

ข.นัง่เงียบไม่พดู 

ค.บอกใหแ้ม่ของเขาทราบ 

18.เม่ือเปาโลอยูท่ี่โครินธ์ท่านท่านท างานกบั? 

ก.ยากอบและยอห์น 

ข.ปริสสิสลลาและอควลิลา 

ค.เปโตรกบัทิโมธี 

19.ปริสสิลลาและอควิลลาแนะน าใครต่อพี่นอ้งคริสเตียนเมืองโครินธ์? 

ก.ผูพ้ิพากษา 

ข.ทิโมธี 

ค.ช่างท าเตน็ท ์

20.เปาโลเดินทางไปเป็นมิชชนันารีกบั? 
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ก.เปโตร 

ข.ทิโมธี 

ค.บารนาบสั 

21.เปาโลกบับารนาบสัมีการขดัแยง้กนัเร่ือง? 

ก.ใครจะเป็นคนขบัเรือ 

ข.จะใหม้าระโกเดินทางไปดว้ยหรือไม่ 

ค.ใครจะเป็นคนท าอาหาร 

22.ปริสสิลลาและอวลิลาแนะน าใครต่อพี่นอ้งคริสเตียนเมืองโครินธ์? 

ก.อปอลโล 

ข.ทิโมธี 

ค.เปาโล 

23.อาจารยเ์ปาโลเขียนวา่  อปอลโลและท่านเองเป็น 

ก.ผูพ้ิพากษา 

ข.ชาวสวน 

ค.นายแพทย ์

24.ใครเป็นตวัอยา่งท่ีดีท่ีสุด  ส าหรับเรา 

ก.เปโตร 

ข.เปาโล 

ค.เพระเยซู 

25.พระเจา้ตอ้งการให้เราเป็นผูรั้บใชแ้บบไหน? 

ก.หยิง่ 
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ข.สัตยซ่ื์อ 

ค.เห็นแก่ตวั 

การน าวิญญาณ 

 การน านอ้ง ๆ ให้รับเช่ือเป็นส่ิงท่ีส าคญัของการสอน  ให้ครูผูส้อนฉวยโอกาส  ท่ีจะชกัชวนใหเ้ด็กวยัน้ี

กลบัใจรับเช่ือพระเยซูเป็นพระผูช่้วยใหร้อด  โดยพยายามช่วยใหน้อ้ง ๆ เขา้ใจอยา่งชดัเจน  โดยยกขอ้พระคมัภีร์

ประกอบค าอธิบายชกัชวน  ครูจะเขียนขอ้พระคมัภีร์แต่ละขอ้ลงบนการ์ดเล็ก ๆ เก็บไวห้นา้พระคมัภีร์  หรือเขียน

โน๊ตไวริ้มพระคมัภีร์  เพื่อจะใหเ้ขาอ่านขอ้พระคมัภีร์ขอ้นั้น ๆ ดว้ย 

1. เพราะวา่พระเจา้ทรงรักทุกคน  และหวงัท่ีจะใหเ้ป็นบุตรของพระเจา้  1 ยอห์น 4:9  ยอห์น 3:16   

2. ความบาปกั้นเราไม่ให้เป็นบุตรของพระเจา้  พระคมัภีร์กล่าววา่เราทุกคนเป็นคนบาป  (ใหน้อ้ง ๆ วา่เขารู้

ไหมวา่เขาเป็นคนบาป  ยกตวัอยา่ง ความบาป  เช่นการไม่เช่ือฟัง การพดูโกหก เหล่าน้ีเป็นความบาป  

โรม 3:3 ยากอบ 4:17) 

3. การลงโทษความบาปคือ  ความตาย  คือการแยกจากพระเจา้ชัว่นิรันดร์  โรม 6:23 

4. พระเยซูทรงรับโทษแทนเรา  โดยยอมถูกตรึงท่ีไมก้างเขน  โรม 5:8     1 เปโตร /ซ/ภ 

5. ความรอดคือของประทานจากพระเจา้  เราซ้ือหาเองไม่ได ้ เอเฟซสั 2:8,9 

6. เราตอ้งสารภาพบาป  ขอการอภยัโทษจากพระเจา้  (น าให้นอ้ง ๆ อธิษฐาน ขอการอภยัโทษบาป)  กิจการ 

3:19 

7. เราก็ไดรั้บของประทานคือ  ความรอดพน้บาป (น าให้อธิษฐานขอบพระคุณพระเจา้ ส าหรับความรอดท่ี

พระเจา้ประทานให)้ ยอห์น 1:12, กิจการ 16:31 

8. บอกคนอ่ืนใหรู้้วา่ไดรั้บเช่ือพระเยซูเป็นพระผูช่้วยให้รอดแลว้ โรม 10:9 

หนุนใจใหผู้ท่ี้รับเช่ือใหม่เจริญเติบโตฝ่ายวญิญาณโดย 

1.อ่านพระคมัภีร์ทุกวนั 

2.อธิษฐานทุกวนั 

3.ไปร่วมนมสัการทุกวนัอาทิตย ์

4.เช่ือฟังค าสั่งสอนของพระเจา้ 

การสอนเด็กใหส้รรเสริญพระเจา้ 
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 การสรรเสริญคือ  การกล่าวขอบพระคุณ, การกล่าวค าชมเชยผูอ่ื้น, เราควรกล่าวถอ้ยค าแห่งการยกยอ่ง

ชมเชยต่อกนัและกนั  ซ่ึงเหนือกวา่ส่ิงอ่ืนใดเราควรจะกล่าวสรรเสริญพระเจา้ 

เราควรจะบอกพระเจา้วา่ เรารักพระองค ์

เราควรจะขอบพระคุณพระองคท์รงดีต่อเรา 

เราควรบอกถึงความใหญ่ยิง่และดีเลิศของพระองค ์

พระค าของพระเจา้บอกวา่เราควรจะสรรเสริญพระองคต์ลอดเวลา: 

สดุดี 34:1 “ขา้พเจา้จะสรรเสริญพระเจา้ตลอดไป  ค าสรรเสริญพระองคอ์ยูท่ี่ปากขา้พเจา้เร่ือยไป” 

เราสามารถสรรเสริญพระเร่ือยไป...ไม่วา่จะท่ีบา้น, ท่ีโรงเรียน,  ท่ีคริสตจกัร 

เราจะสรรเสริญพระเจา้ไดอ้ยา่งไร? 

1.พดูออกมา  “ฉนัรักพระองค ์โอพระเจา้”  “ขอบพระคุณพระเยซู” 

 สดุดี  63:5  “ปากของขา้พเจา้จะสรรเสริญพระองคด์ว้ยริมฝีปากท่ีช่ืนบาน” 

2.เปล่งเสียงช่ืนบาน “พระสิริ”  “ฮาเลลูยา”  “โฮซนันา” 

 สดุดี  47:1  “ดูก่อนชนชาติทั้งหลาย  จงตบมือโห่ร้องถวายพระเจา้ดว้ยเสียงไชโย 

3.ร้องเพลง “โอ ขา้รักพระเยซู”  “พระเจา้ดี” 

 สดุดี  100:2  “จงเขา้มาเฝ้าพระองคด์ว้ยการร้องเพลง” 

4.ร้องเพลงบทใหม่  “เป็นภาษาหรือ  ภาษาท่ีใชใ้นการอธิษฐาน 

 เอเฟซสั 5:18-19  “แต่จงประกอบดว้ยพระวิญญาณ จงปราศรัยกนัดว้นเพลงสดุดี 

 เพลงนมสัการ  และเพลงสรรเสริญคือร้องเพลงสรรเสริญและสดุดีจากใจของท่าน 

ถวายองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้” 

5.ปรบมือ 

 สดุดี 47:1  “ตบมือ  จงโห่ร้องถวายพระเจา้ดว้ยเสียงไชโย” 
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6.เตน้ร าและกระโดดเตน้ดว้ยความยนิดี 

 สดุดี 149:3  “ใหเ้ขาสรรเสริญพระนามของพระองคด์ว้ยเตน้ร า” 

7.ชูมือข้ึนสูงสุดในการสรรเสริญและยอมจ านน 

 สดุดี 63:4  “.......ขา้พระองคชู์มือต่อพระนามของพระองค”์ 

8.เล่นดนตรี 

 สดุดี 150:3-6    “จงสรรเสริญพระองคด์ว้ยเสียงแตร...ดว้ยพิณเขาคู่ 

 และพิณใหญ่...ดว้ยร ามะนา...ดว้ยเคร่ืองสายป่ี...ดว้ยเสียงฉ่ิง...ดว้ยเสียงฉาบ 

ท าไมเราจึงตอ้งสรรเสริญพระเจา้? 

 พระเยซูตรัสวา่  “เราตอ้งรักพระเจา้ดว้ยส้ินสุดจิต สุดใจ และดว้ยส้ินสุดก าลงัความคิด” ถา้เรารักพระเจา้

อยา่งแทจ้ริง  เราตอ้งสรรเสริญพระองคทุ์กวนั  ดว้ยส้ินสุดชีวติของเรา   การสรรเสริญ  ท าใหพ้ระเจา้มีความสุข

และเป็นท่ียกยอ่งพระองค ์  พระองคส์มควรท่ีจะไดรั้บค าสรรเสริญ  เราสามารถสรรเสริญพระเจา้ไดท้ั้งร่างกาย

และจิตใจ 

 เม่ือเราสรรเสริญพระเจา้  (ถึงแมร่้างกายของเราจะเม่ือยลา้)  เราจะรู้สึกดีข้ึน    การสรรเสริญบอกถึงความ

เช่ือของเราและช่วยจิตวิญญาณของเราเติบโตแขง็แรงข้ึน 

 มารไม่ชอบเม่ือเราสรรเสริญพระเยซู  มนัท าให้เราหยดุสรรเสริญมนัท าใหเ้รารู้สึกไม่ชอบท า  หรือท าให้

เรารู้วา่มีคนมองเราอยู ่  มนัเป็นนกัโกหก  มนัเกลียดพระเยซูและเกลียดเราดว้ย  เม่ือเราสรรเสริญพระเยซูดว้ย

ส้ินสุดใจของเรา  จะช่วยขบัไล่มารและวญิญาณชัว่ใหห่้างไกลกบัเรา ฮาเลลูยา! 

พระเจา้ปรารถนาให้เด็กนมสัการพระองค์ 

 ยงัจ าเร่ืองในพระคมัภีร์ไหม?  เม่ือพระเยซูเสด็จมาจากวหิาร  และเร่ิมท่ีจะรักษาคนเจ็บป่วย?  อยูม่ทัธิว 

21:12-16  เด็กๆ เหล่าน้ีมองดู  เม่ือพวกเขาไดเ้ห็นเหตุการณ์ต่าง ๆ  ท่ีเกิดข้ึน  พวกเขาร้องตะโกน “โฮซนันาแก่

ราชาโอรสดาวดิ” 

 ในเวลานั้นมีพวกผูน้ าศาสนาอยูด่ว้ย  แทนท่ีพวกเขา  จะมีความสุขท่ีไดเ้ห็นประชาชนไดรั้บการรักษา  

แต่พวกเขากบัโกรธ  เพราะเด็ก ๆ ร้องสรรเสริญพระเยซู  พวกเขาถามพระเยซูและพระองคท์รงตรัสตอบเขากบั
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โกรธ  เพราะเด็ก ๆ ร้องสรรเสริญพระเยซู  พวกเขาถามพระเยซู และพระองคท์รงตรัสตอบเขาวา่  “ค าสรรเสริญ

อยา่งแทจ้ริงมาจากปากเด็กและทารก” 

 พระเจา้ปรารถนาท่ีจะไดย้นิเด็กสรรเสริญพระองค ์  เราไดเ้รียนวธีิใหม่ ๆ หลายวธีิในการสรรเสริญพระ

เยซู ดงันั้นเราควรสรรเสริญพระองคทุ์ก ๆ วนัตราบเท่าท่ีชีวติของเรายงัมีอยู ่

ขอ้ควรปฏิบติั 

1.ผูน้ าเตรียมเพลงใหพ้ร้อม 

2.ฝึกหดัร้องมาก่อนท่ีจะสอนจริง 

3.ควรจ าเพลงไดอ้ยา่งแม่นย  า 

4.ควรมีนกัดนตรีเล่นอยูด่ว้ย ผูน้  านมสัการและนกัดนตรีตอ้งส่ือสารกนัอยา่งชดัเจน 

5.ควรรู้วา่เพลงนั้นอยูใ่นคียอ์ะไร? เขียนรายช่ือเพลง หาคียเ์พลงนั้น ๆ ใส่ในเพลง ตามคียเ์พลง 

6.เลือกเพลงท่ีมีคียเ์ดียวกนัเพื่อใหล่ื้นไหล 

7.ควรจะไวต่อพระวญิญาณบริสุทธ์ิ 
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