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แนะน าวิธีใช้คู่มือ                                                           

 
1. แนะน าวิธีใช้คู่มือ 

คู่มือเล่มน้ีจะช่วยแนะน าวธีิการสอนพระคมัภีร์แก่เด็กเล็ก 2-3 ขวบ โดยไดแ้บ่งการสอนออกเป็น 13 
สปัดาห์ ครูควรเตรียมบทเรียนล่วงหน้าอยา่งน้อย 1 สัปดาห์ เน่ืองจากการสอนเด็กเล็กจ าเป็นตอ้งมีอุปกรณ์
การสอนมากและครูตอ้งมีวธีิการสอนหลายแบบ เพือ่จะช่วยใหเ้ด็กรู้สึกต่ืนเตน้และรักการมาโบสถ ์
 ในการเตรียมบทเรียนแต่ละบท เราแบ่งการสอนออกเป็นช่วงต่างๆดงัน้ีคือ 

- เร่ิมตน้ชั้นแรก 
- นมสัการ 
- เร่ืองจากพระคมัภีร์ 
- การตอบสนองจากเด็ก 
- ขอ้ท่องจ า 
- กิจกรรมเลือกท า 
- เลิกชั้นเรียน 

 
2. เร่ิมต้นช้ันเรียน  

เราเร่ิมตน้ชั้นเรียนดว้ยกิจกรรม เพื่อจะช่วยใหเ้ด็กเล็ก รู้สึกอยากจะเขา้ชั้นเรียนในวนัอาทิตย(์เด็ก 2-
3 ขวบยงัตอ้งการอยูก่บัผูป้กครอง ดงันั้นในระยะแรกควรให้ผูป้กครองของเด็กมานั่งอยูด่ว้ย) ในกิจกรรม
หน่ึงเราจะใชภ้าพระบายสี หุ่นมือ ตุก๊ตา เกมส์ หรืออ่ืนๆเพราะเด็กเล็กจะเขา้ใจเร่ืองพระเจา้ยากดงันั้นถา้เขา
ได้เห็น ได้เล่น จบัตอ้งด้วยมือของเขา ก็จะช่วยเด็กเขา้ใจเร่ืองในพระคมัภีร์ได้ดีขึ้น และถ้ามีเด็กบางคน
ร้องไหใ้นเวลาน้ี กิจกรรมจะช่วยเรียกความสนใจเด็กและหยดุร้องได ้

ถา้เราใชศู้นยก์ารเรียนรู้ควรจะแนะน าเด็กๆ ในชั้นเรียนของเราดว้ยในเวลาเรียนตน้ชั้นเรียน เพือ่เด็ก
จะเขา้ใจและเลือกได ้

3. นมัสการ 

ช่วงเวลานมสัการ ประกอบไปดว้ยการร้องเพลงสรรเสริญพระเจา้ การร้องเพลงเป็นส่วนหน่ึงใน
การเรียนพระคมัภีร์อาทิตย ์เราไดแ้นะน าเพลงไวบ้า้ง มีเน้ือร้องและคอร์ดกีตาร์ อยูใ่นภาคผนวกของคู่มือน้ี
แต่ถา้จะใหเ้กิดผลเตม็ที่ 

ครูควรจะหาเพลงอ่ืนๆที่สอดคลอ้งกบับทเรียนแต่ละอาทิตยด์ว้ย พยายามให้เขาไดมี้โอกาสร้อง
เพลงดว้ยความสนุกสนานยนิดี สอนใหเ้ด็กรู้วา่การร้องเพลงเป็นการยกยอ่งสรรเสริญพระเจา้ พระเจา้ทรงดี
พระทยัเม่ือเด็กๆยกยอ่งสรรเสริญพระเจา้อยา่งจริงใจ แต่ครูจะตอ้งจ าไวว้า่เด็กแต่ละคนจะแสดงออกไม่
เหมือนกนั ดงันั้นเวลาร้องเพลง บางคนอาจจะแสดงวา่เป็นนกัร้อง บางคนชอบอยูเ่ฉยๆ ไม่แสดงอะไรเลย 
อยา่ทอ้ใจถา้เด็กบางคนไม่ยอมฟังเราเวลาร้องเพลง 
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เพลงที่เราแนะน าไวบ้างเพลงอาจจะเป็นเพลงใหม่ส าหรับครู ครูควรท าแผ่นเพลงไวใ้ห้เด็ก โดยมี
ภาพประกอบสวยๆ เด็กวยั 2-3 ขวบยงัอ่านหนังสือไม่ไดก้็จริง แต่จะช่วยให้เด็กไดมี้ส่วนในการรับใชพ้ระ
เจา้ เช่น ออกมายนืถือเพลงและยงัช่วยใหเ้ด็กจ าเพลงไดด้ว้ย 

ในเวลานมสัการ เราไดแ้นะน ากิจกรรมที่ง่ายๆ ที่เด็กเขา้ใจได ้ซ่ึงครูจะตอ้งท าเป็นตวัอยา่งก่อนแลว้
ใหเ้ด็กท าตามและให้ท  าพร้อมกนัไป เพื่อจะน าจิตใจของเด็กในการนมสัการพระเจา้ กิจกรรมน้ีเก่ียวขอ้งกบั
เร่ืองที่จะเรียนดว้ย ครูอาจคิดขึ้นเองตามความเหมาะสม 

- อธิษฐาน 
เด็กในวยัน้ีส่วนใหญ่จะเป็นการอธิษฐานตามครู ครูควรสอนเด็กใหอ้ธิษฐานดว้ยค าง่ายๆสั้นๆ เวลา

อธิษฐานเป็นเวลาที่เด็กพูดกบัพระเจา้ พระเจา้ทรงฟังค าอธิษฐานของเด็ก และพระองคส์ามารถตรัสกบัเด็ก
ไดต้ามน ้ าพระทยัของพระองค ์และส่ิงที่ครูจะประหลาดใจก็คือ เด็กของเรามีความเช่ือมาก(เด็กบางคนอาจ
ไม่สนใจ เขาตั้งใจที่จะ พดู พูด พูด ในขณะที่คนอ่ืนๆ จะฟัง ขอให้ครูพยายามทา้ทายเขาบ่อยๆ ให้หลบัตาลง
และใหพ้ดูตาม) 

- ถวายทรัพย์ 
การสอนให้เด็กถวายตั้งแต่เล็กๆ เป็นส่ิงที่สมควร เพราะเม่ือเขาโตขึ้นเขาจะไม่รู้สึกหวงในส่ิงใด

ส าหรับพระเจา้เลยครูควรใหเ้ด็กไดรั้บรู้แนวความคิดง่ายๆ เช่น เป็นค าสั่งของพระเจา้ เราใชเ้งินถวายในงาน
ของพระเจา้ (ซ้ือบทเรียน เกมส์ เป็นตน้) การผ่านถุงถวายโดยให้เด็กเปล่ียนกนัถือขนัถวาย เพื่อให้เด็กสนใจ
การถวาย ครูควรหนุนใจและทา้ทายเขาบ่อยๆใหเ้ด็กถวายดว้ยความยนิดีและเตม็ใจอาจเล่าประสบการณ์ของ
ครูใหเ้ด็กฟังวา่ ถา้เราซ่ือสตัยใ์นการถวาย พระเจา้ทรงอวยพรเราอยา่งไร 

4. เร่ืองจากพระคมัภีร์ 

เวลาเล่าเร่ืองจากพระคมัภีร์เป็นเวลาที่ส าคญัที่เด็กจะไดเ้รียนรู้กบัพระเจา้ ในการเร่ิมตน้เล่า ครูควร
สร้างบรรยากาศให้กบัเด็กในชั้นเรียนของเราดว้ยค าพูดหรือท่าทางที่จะท าไห้เด็กต่ืนเตน้ อยากรู้อยากเห็น 
อยากที่จะฟังเร่ืองเล่า และครูควรจะใชค้  าพดูของเราเองไม่ควรท่องจากคู่มือ เราตอ้งจ าไวว้่าเด็กในวยัน้ีมีช่วง
ความสนใจในการฟังเร่ือง 2-3 นาทีเท่านั้น ดงันั้นครูควรจะเตรียมตวัมาอย่างดี *รูปภาพอยูด่้านหลังของ
หนงัสือเล่มน้ี* 

5. เด็กตอบสนอง 

ช่วงน้ีเราจะใชค้  าถามทบทวน หรือมีการท ากิจกรรมสั้นๆเพือ่จะย  ้าให้เด็กจดจ าเร่ืองและสอนเขาให้
รู้จกัน าเร่ืองที่เขาเรียนมาประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั และนอกจากนั้นยงัจะช่วยประเมินผลไดว้า่ เด็กเขา้ใจ
เร่ืองมากนอ้งเพยีงไร 

6. ข้อท่องจ า 

เราไดแ้นะน าขอ้ทอ่งจ าไวส้ าหรับบทเรียนทุกบท เป็นขอ้ความสั้นๆ จากพระค าของพระเจา้ และมี
การท าท่าทางประกอบเวลาทอ่งหรืออาจจะหาขอ้พระคมัภีร์ใหม่และคิดท่าทางเองตามความเหมาะสม 
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7. กิจกรรมเลือกท า 

เราไดเ้สนอกิจกรรมเลือกท า 2 อยา่งในแต่ละบท หรือเรียกวา่ ศูนยก์ารเรียน แต่ครูส่วนใหญ่มกัพบ
ปัญหาเร่ืองเดียวกนัคือ ไม่มีที่ส าหรับแบ่งกลุ่ม และครูไม่พอ แต่ถา้เราเร่ิมท าในห้องเดียวกนัโดยจดัให้เป็น
มุมต่างๆไวแ้ละพยายามหาผูช่้วยคนหน่ึงที่จะคอยช่วยแนะน าเด็กในการท ากิจกรรมในมุมนั้นๆ จะช่วยให้
การเรียนน่าสนใจขึ้น ให้เด็กเลือกเองวา่เขาอยากจะท าอะไร ทุกกิจกรรมที่ท  าก็เก่ียวขอ้งกบัเร่ืองที่จะเรียนใน
อาทิตยน์ั้นและมีค  าแนะน าในการพดูคุยกบัเด็กขณะที่ท  ากิจกรรมซ่ึงจ าเป็นมาก อยา่ปล่อยใหเ้ด็กท ากิจกรรม
ตามล าพงั ครูตอ้งให้ความสนใจเด็ก คอยดู คอยช่วยเขาตลอดเวลา เพราะเด็กเล็กมกัพบปัญหา ท าไม่ได ้ท  า
ไม่เป็น บางคนอาจมีค  าถามอ่ืนๆ และควรจะชมเขาดว้ยเม่ือเขาท า เด็ก ชอบเม่ือครูชมเขา เขาจะมีก าลงัใจ ดี
ใจ อยากเขา้ร่วมกิจกรรมมากขึ้น ครูควรฉวยโอกาสที่จะอยูใ่กลชิ้ดกบัเด็ก พดูคุยกบัเขา ในเวลาที่ท  ากิจกรรม 
จะช่วยใหค้รูไดรู้้จกันิสยัของเด็กแต่ละคน ไดง่้าย เวลาท ากิจกรรมเด็กจะรู้สึกสบายและแสดงออกอยา่งอิสระ 

8. เลิกช้ันเรียน 

เวลาเลิกชั้นเรียนเป็นเวลาที่ครูอธิษฐานเผือ่เด็กๆ และเราใชเ้พลง “ลา ลา ลา” ร้องประจ าเพือ่ช่วยให้
เด็กเลิกชั้นเรียนอยา่งมีระเบียบ และครูควรจะอยูก่บัเด็กจนกวา่ผูป้กครองจะมารับ 
 

การใช้ศูนย์การเรียนรู้ 

 
เหตุใดเราจึงใช้ศูนย์การเรียนรู้ส าหรับเด็กเล็ก 

 
1. ศูนยก์ารเรียนรู้ช่วยใหใ้ชเ้วลาอยา่งมีประโยชน์ที่สุด ตั้งแต่เด็กเขา้มาในชั้นเรียน เขาก็รู้ว่าเขาอยูใ่น

ชั้นรวีฯ เขาควรมีส่วนในบทเรียนดว้ยมันจะเป็นการน่าเบื่อยา่งยิง่ที่เขาตอ้งนั่งรอเพื่อนที่มาสาย ศูนยก์าร
เรียนรู้ท าใหช้ั้นการเรียนของครูเร่ิมไดอ้ยา่งสนุกสนาน เราตั้งศูนยก์ารเรียนรู้ไวเ้ป็นประจ าเป็นที่ๆ ท  าให้เด็ก
เกิดความมัน่คงทางใจ เพราะเขารู้ว่ามีที่พิเศษที่เขาจะไปนั่งเล่นไดอ้ยา่งปลอดภยั มีส่ิงที่พิเศษที่จะท าในชั้น
เรียน เวลานั้นเป็นเวลาที่ครูจะคุยกบัเด็กไดอ้ยา่งอิสระ 

 
2. ศูนยก์ารเรียนรู้เป็นยทุธวิธีที่ดีของครู เด็กไดเ้รียนรู้โดยการเห็น ไดย้นิ สมัผสั และดมกล่ินรวมถึง

การชิมดว้ย ศูนยก์ารเรียนรู้ท าใหเ้ด็กไดมี้โอกาสเรียนรู้หลายๆวธีิ 
 
3. ศูนยก์ารเรียนรู้ส่งเสริมความเจริญฝ่ายวิญญาณ การท างานกลุ่มเล็กๆร่วมกนั ท าใหเ้ด็กเรียนรู้การ

แบ่งปัน และการร่วมมือกบัคนอ่ืน เด็กๆตอ้งมีโอกาสเรียนรู้ที่จะเขา้กบัผูอ่ื้นได ้
 
4.ศูนยก์ารเรียนรู้ช่วยน าเด็กให้คิดถึงบทเรียน  เร่ืองจากพระคมัภีร์เป็นหัวใจของบทเรียน กิจกรรม

ในศูนยก์ารเรียนรู้ช่วยเตรียมเด็กเพือ่การเรียนรู้เร่ืองจากพระคมัภีร์ 
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ศูนย์การเรียนรู้ที่ได้ผลด ี

 
1. ขอความช่วยเหลือจากคนอ่ืน ในการเรียนแบบศูนยก์ารเรียนรู้ เราตอ้งมีครูประจ าอยูทุ่กกลุ่มอาจมี

ผูป้กครองของเด็กหรือผูใ้หญ่ช่วยในศูนยต่์างๆ เยาวชนในคริสตจกัรเป็นผูท้ี่จะช่วยไดเ้ป็นอยา่งดี 
 
2. เร่ิมไปชา้ๆ หากคุณยงัไม่เคยใชศู้นยก์ารเรียนรู้ ก็ให้เร่ิมเพียง 1  หรือ 2 กลุ่มก่อน กลุ่มงานบา้ง 

หรือที่อยูอ่าศยั เป็นกลุ่มที่เร่ิมตน้ไดดี้เพราะเด็กคุน้เคยกบับา้นอยูแ่ลว้ เขาสนุกที่จะท าส่ิงที่เขาเห็นในบา้น 
 
3. เด็กเลือกศูนยก์ารเรียนรู้เอง เขาอาจอยูท่ี่เดียว หรือเลือกไปที่อ่ืนดว้ย 
 
4. ให้วางอุปกรณ์ของแต่ละศูนยใ์นพื้นที่ของมนั “เจ๊ียบ หนูเอาบล็อกไปไวก้บัของเล่นนะจะ๊ ส่วน

ไมก้วาดเอามาไวท้ี่ตรงน้ี เด็กตอ้งใจดี อดทนนะ” 
 
5. ใหมี้คนแนะน าเด็กไปยงัศูนยท์ี่เขาชอบเม่ือเขาเขา้มาในชั้นเรียน 

 
ลักษณะของเด็กวัย 2-3 ปี 

 
1.1 ดา้นร่างกาย 
เด็กวยัน้ีเป็นวยัที่ก  าลงัเจริญเติบโตและซุกซนมาก ร่างกายเปราะบาง เจ็บป่วยง่าย ระบบประสาท

สัมผสัไวต่อเสียงและส่ิงกระตุน้ต่างๆ และเป็นวนัที่อยากรู้อยากเห็น อาศยัการสัมผสัทั้งห้าที่จะเรียนรู้ส่ิง
ใหม่ๆ 

 
1.2 ดา้นสติปัญญา 
จะมีความสนใจในแต่ละส่ิงนานประมาณ 2-3 นาที มีความคิดความอ่านอยู่ในขอบเขตจ ากัด 

สามารถเขา้ใจเร่ืองจ านวน เวลา และระยะทางไดบ้า้งนิดหน่อย ยงัไม่เขา้ใจวา่อะไรจริง อะไรเทจ็ 
 
1.3 ดา้นสงัคม 
ไม่ค่อยสนใจคนอ่ืน ช่วยตวัเองไม่ค่อยได ้ชอบเล่นคนเดียว หวงของเล่น เห็นตวัเองเป็นส าคญั 
 
1.4 ฝ่ายวญิญาณ 
พระเจา้จะมีความส าคญัต่อเขาในส่ิงที่เขาตอ้งการ เขาชอบฟังเร่ืองเล่าจากพระคมัภีร์ ใหเ้นน้ค าบาง

ค าซ ้ าๆ ซากๆจนเขาจะจ าไดแ้ละเขา้ใจวา่ พระเยซูเป็นเพือ่นที่ดีของเขา 
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เป้าหมาย 1. เพือ่ใหเ้ด็กรู้วา่ พระเจา้ทรงส่งท่านยอห์นมาประกาศวา่ “พระเยซูมาบงัเกิดในโลก” 
 2. ใหเ้ด็กยนิดีกบัการเสด็จมาของพระเยซู 
 3. ใหเ้ด็กไดพ้ดูวา่ “พระเยซูก าลงัมา” 
ขอ้พระคมัภีร์ ลูกา 1:5-17 
ขอ้ท่องจ า มทัธิว 2:1 “พระเยซูไดท้รงบงัเกิด” 
อุปกรณ์ กระดาษสี ไหมพรม กาว เทปกาว 
 
1. แนวคดิส าหรับครู 

แม้ว่าเด็กอาจเคยผ่านเทศกาลคริสมาสมาปีหรือสองปี เขาก็คงจ าเหตุการณ์ที่ผ่านมาเกือบไม่ได ้
ดงันั้น งานคริสมาสปีน้ีจึงนบัไดว้า่เป็นส่ิงที่น่าต่ืนเตน้ส าหรับเขามาก 

ดงันั้นคริสมาสปีน้ีจึงเป็นประสบการณ์ใหม่ส าหรับเขาทุกคน จงสืบทอดความรู้สึกยนิดีต่ืนเตน้และ
ขอบพระคุณไปยงัจิตใจของเขา 

ครูควรตกแต่งห้องให้งดงามและให้เด็กมีโอกาสช่วยบา้ง อธฺษฐานขอพระเจา้ช่วยเราให้ความยนิดี
และสามารถแบ่งปันความยนิดีนั้นใหก้บัเด็กๆในชั้นเรียนของเราได ้
 
2. เร่ิมช้ันเรียน 

ตดักระดาษสีเป็นรูปวงรี เจาะรูไวด้า้นหน่ึง แจกใหเ้ด็กทุกคน ทากาวขา้งหลงัและให้เด็กแปะลงบน
กระดาษรูปไข่นั้น เขียนวา่ “พระเยซูก าลงัมา” ร้อยไหมพรมใหเ้ด็กหอ้ยคอ 

 
3. นมัสการ 

เราจะมานมสัการพระเจา้ดว้ยกนั ใหเ้ด็กมารวมกลุ่มที่มุมนมสัการ 
 

ร้องเพลง พระเจา้รักฉนั,  
 พระเยซูเป็นเพือ่นของฉนั,  
 พวกเราไปยงัเบธเลเฮ็ม 

 
กิจกรรมนมสัการ    ใหเ้ด็กท าท่าตามครู  
  พระเยซูก าลงัจะมา ทุกคนพร้อมแลว้หรือยงั     
  (มือป้องตา มองไปรอบๆข้าง) 

   พร้อมแลว้ พร้อมแลว้ ยอห์นพร้อมที่จะบอกทุกคน  
 (พยกัหน้าๆ มือป้องปาก) 
 คอยดู แลว้คอยมอง มองหาพระเยซู   

บทที่ 1 เตรยีมยอห์นให้พร้อม 
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 (มือป้องตา มองไปรอบๆ ข้าง) 
 นัน่ไง นัน่ไง พระเยซูในรางหญา้   
 (ชีไ้ปที่รูปพระเยซูในรางหญ้า) 

 
อธิษฐาน  ขอบพระคุณที่พระเยซูทรงบงัเกิด ทรงรักเรามาก  

 ขอพระเจา้ช่วยใหเ้รารักพระองคม์ากที่สุด 
 
ถวายทรัพย ์ ร้องเพลง “ถวายดว้ยใจยนิดี” และใหเ้ด็กคนหน่ึงถือถุงถวาย 
 

4. เร่ืองจากพระคมัภีร์ 

คร้ังหน่ึงนานมาแลว้...พระเจา้จะส่งพระบุตรของพระองคม์าบงัเกิดในโลกน้ี แต่...ก่อนที่พระเยซูจะ
มา พระเจา้ตอ้งใหมี้อีกคนที่จะประกาศข่าวดีนั้นก่อน เศคาริยาห์เป็นปุโรหิต ท่านท างานอยูใ่นพระวหิารของ
พระเจา้ ทุกวนัท่านจะอธิษฐานต่อพระเจา้ เพื่อประชาชนทั้งหลาย และท่านจะสัง่สอนใหรู้้จกัพระเจา้วนัหน่ึง
... ขณะที่ท่านเศคาริยาห์ก าลังท างานอยูใ่นพระวิหารเพลินๆ อุ้ย!มีทูตสวรรค์องค์หน่ึงมาปรากฏแก่ท่าน 
(แสดงภาพที่1-1)  

 
ท่านเศคาริยาห์ตกใจมาก ท่านเอามือถูที่ตา ท่านจ้องดู มองดู (ครูท าท่าเหมือนที่บรรยาย) ด้วย

ความรู้สึกที่กลวัและประหลาดใจ “อยา่กลัวเลย” ทูตสวรรคก์ล่าวแก่ท่าน”เราน าข่าวดีจากพระเจา้มาบอก
ท่าน รู้ไหมวา่พระเจา้ทรงฟังค าอธิษฐานของท่าน พระองคจ์ะประทานบุตรชายคนหน่ึงใหท้่าน” 

 
เด็กๆคิดวา่ท่านเศคาริยาห์ดีใจไหม? (ให้เด็กตอบ) ท่านดีใจมากเลย รอมาตั้งนาน พระเจา้จะให้ท่าน

มีลูกเล็กๆแลว้ไชโย!  
 
ทูตสรรคก์ล่าวต่อไปวา่”ท่านจะมีบุตรชาย จงตั้งช่ือเขาวา่ “ยอห์น” เขาจะโตขึ้นเป็นผูป้ระกาศใหทุ้ก

คนรู้วา่พระเยซูพระบุตรของพระเจา้จะเสด็จมา “ครับ...ครับ...ขา้พเจา้จะให้ช่ือเขาวา่ ยอห์น” ท่านเศคาริยาห์
ตอบอยา่งมีความสุข  

 
ไม่นานนัก นางเอลีซาเบธภรรยาของท่านก็ตั้งทอ้ง และคลอดบุตรเป็นชาย ช่ือว่าอะไรนะ... อยา่งที่

ทูตสวรรคบ์อก... (ใหเ้ด็กตอบ) (แสดงภาพที่1-2) 
 
ทุกคนต่างขอบคุณพระเจา้ส าหรับยอห์นเพราะดีใจ พวกเขารักยอห์นมาก คุณแม่อุม้ยอห์นไวใ้นออ้ม

อก (ท าท่าอุม้ และใหเ้ด็กท าท่าอุม้ดว้ย) เขาให้ยอห์นกินอาหารที่ดีและมีประโยชน์ ยอห์นก็โตขึ้น โตขึ้นทุก
วนั จนเป็นหนุ่มรูปร่างใหญ่โต เหมือน...เปรียบเทียบกบัผูช้ายตวัใหญ่ๆในคริสตจกัรที่เด็กๆรู้จกั)  ท่านยอห์
นออกไปตามที่ต่างๆ เพือ่ประกาศวา่ “พระเยซูก าลงัมา” ใหทุ้กคนพดูพร้อมกนัซิวา่ “พระเยซูก าลงัมา” 
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5. เด็กตอบสนอง 

จดัเด็กใหน้ัง่เป็นวงกลม และใหเ้ด็กกระซิบหูต่อกนัจนครบวา่”พระเยซูก าลงัมา” 
 
6. ข้อท่องจ า 

ท่องขอ้ท่องจ าพร้อมกบัตบมือดงัน้ี(พระเยซู-ตบมือ2คร้ัง) (ไดท้รง-ตบมือ 2 คร้ัง) (บงัเกิด-ตบมือ 2 
คร้ัง) มทัธิว 2:1  
 
7. กิจกรรมเลือกท า 

มุมบ้าน-ครอบครัว 
จดัหาของจริงหรือของเล่นเด็กอ่อนซ่ึงจะตอ้งไม่แตกง่าย เช่น เส้ือผา้ ขวดนม ตุ๊กตา เป็นตน้ และถา้

มีรูปภาพที่เหมาะส าหรับใชต้กแต่งหอ้งเด็กอ่อนใหเ้ตรียมมาดว้ย และอธิบายให้เด็กรู้วา่ สมมุติว่าเด็กทุกคน
ก าลงัช่วยเตรียมหอ้ง และของใชส้ าหรับนอ้งเล็กๆที่จะเกิดมา 

 
คุยกับเด็ก : เด็กๆ เคยช่วยคุณพ่อคุณแม่เตรียมของส าหรับน้องเล็กๆที่จะเกิดมาไหม? วนัน้ีเราจะ

ช่วยกนัแต่งหอ้งและเตรียมของใชใ้หน้้องเล็กๆของเรา เราจะช่วยกนัติดรูปภาพน่ารักๆ ไวใ้ห้นอ้งดูดว้ยและ
ช่วยกนัพบัเส้ือผา้ เก็บขวดนม ตุ๊กตาไวบ้นชั้นวางของ เด็กๆรู้ไหมว่ามีอะไรอีกที่น้องของเราตอ้งใช?้ ก่อนที่
พระเยซูจะมา มีผูห้น่ึงเตรียมทุกส่ิงทุกอยา่งใหพ้ร้อมส าหรับพระองคค์ือใคร... (ใหเ้ด็กตอบ) 

 
มุมดนตรี-เพลง 
เตรียมระฆงัให้เด็กๆแต่อยา่ให้ช้ินเล็กเกินไปกลวัว่าเด็กจะอม ให้เด็กๆ เคาะระฆงัและตบมือ พร้อม

กบัร้องเพลงในท านอง “จิงเกอร์เบล” 
มาฟังเพลง  มาฟังเพลง   พระเยซูจะมา 
เคาะระฆัง  และตบมือ พระเยซูจะมา  เย้  
 

คุยกบัเด็ก : ทูตสวรรคไ์ดบ้อกว่า ยอห์นก าลงัมา เม่ือยอห์นโตขึ้น ยอห์นบอกวา่ พระเยซูก าลงัมา เรา
ทุกคนก็บอกวา่ พระเยซูก าลงัมาดว้ย เราเคาะระฆงั ตบมือ และร้องวา่ “พระเยซูก าลงัมา” 
 
8. เลิกช้ันเรียน 

ใชเ้ทปกาว (หรือชอลก์) ติดเป็นวงกลมที่พื้นห้อง ให้ใหญ่พอที่เด็กทุกคนจะยนืรอบวงกลมไดโ้ดย
ไม่เบียดกนั ให้เด็กเดินรอบวงกลมตามจงัหวะเพลงมาร์ค ดว้ยท่าทางกระฉับกระเฉงเหมือนทหาร ครูจะยนื
อยูข่า้งในวงกลมเม่ือดนตรีหยดุใหทุ้กคนหยดุ ถา้เด็กคนไหนยนืตรงหนา้ครู ใหค้รูถามวา่”ใครก าลงัมา?” เด็ก
ตอบวา่” พระเยซูก าลงัมา” เม่ือครบทุกคนแลว้ใหทุ้กคนพดูพร้อมกนัวา่ “พระเยซูก าลงัมา” เป็นการเตือนให้
เด็กคิดถึงค  าพดูของยอห์นที่ประกาศกบัทุกคนวา่ “พระเยซูก าลงัมา” 
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(ภาพที่ 1-1) 
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(ภาพที่ 1-2) 
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เป้าหมาย 1. เพือ่ช่วยใหเ้ด็กรู้จกักบัครอบครัวของพระเยซู 
  2. ใหเ้ด็กยนิดีที่พระเยซูมีครอบครัวที่รักพระองค ์

3. ใหเ้ด็กพดูช่ือคนที่อยูใ่นครอบครัวของพระเยซู 
 ขอ้พระคมัภีร์ ลูกา 1:26-33 ,2:1-5 

ขอ้ท่องจ า มทัธิว 2:1 “พระเยซูไดท้รงบงัเกิด” 
อุปกรณ์ ซองจดหมาย กระดาษโปสเตอร์ รูปพอ่ แม่ ลูก  
                     สีเมจิก กระดาษสี กาว เส้ือผา้ ฟาง กล่องใบใหญ่  

 
1. แนวคดิส าหรับครู 

 
เร่ืองครอบครัวเป็นเร่ืองที่ส าคญัส าหรับเด็กเล็กมาก โลกทั้งโลกของเขาคือครอบครัว พอ่และแม่เป็น

ผูเ้ล้ียงดู ปกป้องเขาเม่ือเขากลวัเขาจะวิ่งหนีไปหาพ่อแม่ทนัที แผนการของพระเจา้ส าหรับมนุษยท์ุกคนคือ 
การที่เขาจะมีครอบครัวที่รักและมีความสุข  

 
พระเจา้ทรงเตรียมครอบครัวไวใ้ห้พระบุตรของพระองคด์ว้ย พระองคท์รงเลือกมารียแ์ละโยเชฟ ให้

เป็นผูเ้ล้ียงดูปกป้องพระบุตรของพระองค์จนเติบใหญ่ เพื่อพระองค์จะได้ทรงกระท าการของพระเจา้ให้
ส าเร็จ 

 
นอกจากนั้นพระคุณพ่อคุณแม่ของพระเยซูจะตอ้งมีคุณสมบติัอ่ืนดว้ยคือ ทั้งสองตอ้งเป็นเช้ือสาย

ของกษตัริยด์าวคิ (อิสยาห์ 9.7 , 3.23-31) และคุณพอ่คุณแม่ของพระองคก์็ตอ้งเป็นสาวพรมจารีดว้ย (อิสยาห์ 
7.14 , ลูกา 1.27 ) สอนใหเ้ด็กขอบพระคุณพระเจา้ส าหรับครอบครัวของเขา  

 
เด็กบางคนอาจขาดครอบครัว ขาดพ่อ ขาดแม่ เด็กบางคนอาจอยูก่บัญาติ บางคนเป็นเด็กที่เขารับมา

เล้ียง อยา่งไรก็ดี ใหเ้ขาขอบพระคุณพระเจา้ส าหรับผูท้ี่รับและเล้ียงดูเขา 
 
2. เร่ิมต้นช้ันเรียน 

 
ครูเตรียมรูปบบา้นจากกระดาษโปสเตอร์ หรือกระดาษหนังสือพิมพ ์แล้วติดรูป พ่อ แม่ ลูก อยู่

ขา้งหน้าบา้น เม่ือเด็กเขา้มา ถามเขาว่าเป็นใคร เช่น พ่อ แม่ ลูก (หรืออาจเพิ่มรูป คุณตาคุณยาย ฯลฯ) (รูป
เหล่าน้ีจะตอ้งตดัจากวารสาร หรือวาดเองก็ได)้ 

บทที่ 2 ครอบครัวพเิศษ 
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3. นมัสการ 

เวลาน้ีเราจะมานมสัการพระเจา้ดว้ยกนั เราเป็นครอบครัวใหญ่ มีหลายคน มานมสัการพระเจา้
ดว้ยกนั พระเจา้ททรงชอบดุเด็กร้องเพลงและบอกวา่”เรารักพระองค”์ 

 
ร้องเพลง พระเจา้ทรงดีต่อฉนั 

พระเยซูเป็นเพือ่นของฉนั 
พวกเราไปยงัเบธเลเฮ็ม 
 

กิจกรรม ใหเ้ด็กท าท่าตามครู 
พระเยซูลงมาบงัเกิด (ท าท่าอุม้เด็กกล่อม) 
พระองค ์มีคุณพ่อ มีคุณแม่ (ยกมือขึ้นเหมือนบอกความสูงคุณพ่อคุณแม่)
คุณพอ่คุณแม่เล้ียงดู ปกป้อง (ท าท่าอุม้เด็กและป้อนนมจากขวด) 
ขอบคุณพระเจา้ส าหรับคุณพอ่คุณแม่ของพระเยซู  
(กม้ศีรษะ พนมมือขอบคุณ) 
 

อธิษฐาน   ขอบคุณพระเจา้ส าหรับคุณพอ่คุณแม่และพีน่อ้งของเรา  
ขอบคุณพระเจา้ที่ทรงเตรียมครอบครัวส าหรับพระเยซูดว้ย เอเมน 
 

ถวายทรัพย ์ ร้องเพลงถวายดว้ยใจยนิดี ให้เด็กคนหน่ึงถือถุงถวาย 
 

4. เร่ืองจากพระคมัภีร์ 

 
พระเจา้ยิ่งใหญ่ของเรา ผูท้รงอยู่ที่สวรรค์ซ่ึงไกลจากเรามาก แต่...พระเจา้ทรงให้พระบุตรของ

พระองคม์าอยูใ่นโลกกบัพวกเรา พระเยซูตอ้งมาเป็นเด็กเล็กๆแลว้ใครจะดูแลพระองค ์ใครจะป้อนนมป้อน
ขา้ว ป้อนน ้ าใหพ้ระองคใ์ครจะอาบน ้ าใหพ้ระองค ์

 
เด็กบอกไดไ้หมว่าครอบครัวของเรามีใครบา้ง (ให้เด็กตอบ )ใช่แลว้เด็กๆ รักคุณพอ่แม่ไหม? เรารัก

คุณพอ่คุณแม่ของเรา พระเยซูตอ้งมีคุณพอ่ คุณแม่ดว้ย ใหเ้รามาดูซิวา่ พระเจา้ทรงท าอยา่งไร (แสดงภาพที่ 2-
1) 

 
มีผูห้ญิงคนหน่ึงช่ือ มารีย ์เธอเป็นคนที่น่ารักมาก วนัหน่ึงขณะที่มารียน์ั่งอยูค่นเดียว พระเจา้ไดส่้ง

ทูตสวรรคม์าหาเมรีย ์เมรียต์กใจมาก แต่ทูตสวรรคพ์ูดกบัมารียว์่า “อยา่กลัวเลย เราน าข่าวดีจากพระเจา้มา
บอกเจา้” “เอ...เร่ืองอะไรนะ?“ มารียค์ิด ทูตสวรรคพ์ดูกบัมารียว์า่.. “เธอเป็นคนที่พระเจา้โปรดปราน จงรู้เกิด
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วา่เธอจะตั้งทอ้ง และจะคลอดบุตรเป็นชาย จงตั้งช่ือบุตรนั้นว่า “พระเยซู” พระองคเ์ป็นพระบุตรของพระเจา้ 
เจา้จะไดเ้ป็นแม่ของเด็กที่พเิศษที่สุด (แสดงภาพที่ 2-2) 

 
มารียมี์ความสุขมากที่จะไดเ้ป็นคุณแม่ แต่...ใครละที่จะมาเป็นคุณพอ่ที่จะดูและพระเยซูดว้ย พระเจา้

ทรงเลือกชายใจดี และรักพระเจา้ ช่ือ โยเซฟ เป็นพอ่ของพระเยซู 
 
5. เด็กตอบสนอง 

เอารูปภาพใหเ้ด็กดูอีกคร้ัง และใหเ้ขาทบทวนเร่ือง โดยครูถามน า ใหเ้ด็กตอบ 
 

6. ข้อท่องจ า 

“พระเยซูไดท้รงบงัเกิด” มทัธิว 2:1 ใหเ้ด็กพดูตามพร้อมกบัท าท่าช้ีขึ้นไป กบัท่ากล่อมเด็ก 
 
7. กิจกรรมเลือกท า 

มุมบา้น 
ครูเตรียมสถานที่คลา้ยกบัโรงววั โดยใชก้ล่องใบใหญ่ๆ ตดัเป็นช่องๆให้เหมือนกบัคอกสัตว ์ตดัฝา

ปิดดา้นบนออก ให้มีมุมหน่ึงส าหรับเก็บฟาง สมมุติวา่เด็กๆ เป็นมารียแ์ละโยเซฟก าลงัหาฟางเพื่อท าที่นอน
ใหก้บัพระเยซู ถา้มีรูปสตัวท์ี่พบัจากกระดาษแขง็หรือป้ันจากดินน ้ ามนัใหน้ ามาไวใ้นคอกสตัวด์ว้ย 

คุยกบัเด็ก พระเยซูทรงบงัเกิดในครอบครัวที่พิเศษ โยเซฟและมารียเ์ป็นคุณพ่อ คุณแม่ของพระองค ์
เขาช่วยกันเตรียมที่นอนให้พระเยซูนอนในรางหญา้ มารียพ์กัอยูท่ี่ไหน พวกเราไม่ไดอ้ยู่ในคอกสัตว ์แต่
ครอบครัวของหนูๆอยูท่ี่ไหน 

 
มุมนักแสดง เตรียมเส้ือผา้ให้เด็กๆที่จะแต่งตวัเป็นมารีย ์หรือโยเซฟ เช่น เส้ือเช้ิต แขนสั้น เนคไท 

เขม็ขดั ผา้เช็ดตวั เส้ือคลุม ชุดกระโปรง กางเกง ฯลฯ และหากระจกบานใหญ่ที่สามารถไดเ้ตม็ตวั เพือ่เด็กจะ
ไดดู้เวลาแต่งตวั ช่วยเด็กๆที่จะใส่ชุดดว้ย 

คุยกบัเด็ก  (ช่ือ) อยากจะแต่งตวัเป็นใคร เป็นมารียห์รือโยเซฟในครอบครัวของพระเยซู มารียต์อ้ง
ท างานที่ส าคญัมาก เธอตอ้งใหพ้ระเยซูกินอาหารที่ดี พาพระเยซูไปนอน 
 
8. เลิกช้ันเรียน 

ก่อนจะเลิกชั้นเรียนใหเ้ด็กระบายสีในกิจกรรมบทที่ 2 “พอ่ แม่ ลูก” แลว้แจกให้เขาน ากลบับา้นไป
โชวคุ์ณพอ่คุณแม่ ร้องเพลงลา และอธิษฐานเผือ่เด็กๆ และครอบครัวของเขา 
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(ภาพที่ 2-1) 
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(ภาพที่ 2-2) 
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ระบายสีใหส้วยงาม 
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เป้าหมาย  1. ใหเ้ด็กรู้วา่ในวนัคริสมาสเราจะฉลองวนัเกิดของพระเยซู 
   2. เพือ่ช่วยใหเ้ด็กไดย้นิดีกบัการบงัเกิดของพระเยซู 
   3. ใหเ้ด็กพดูวา่ “สุขสนัตว์นัเกิดของพระเยซู” 
 
ขอ้พระคมัภีร์ ลูกา 2:6-20 
 
ขอ้ท่องจ า มัทธิว 2:1 “พระเยซูได้ทรงบังเกิด” 
 
อุปกรณ์   กระดาษแขง็, กาว, รูปพระเยซู, รางหญา้,  
                      หญา้แหง้,  ลูกบอล, เทปกาว 

 
1. แนวคดิส าหรับครู 

บทเรียนน้ีเป็นบทเรียนสุดทา้ยก่อนวนั 
คริสตมาส เด็กๆหลายคนคงรู้สึกต่ืนเตน้รอวนัส าคญันั้น ครูตอ้งเตรียมพร้อมรับความกระตือรือร้น

ของเขา 
 
ลองหวนคิดถึงท่าทีของเราเองที่มีต่อวนัคริสตมาส เราเองรู้สึกต่ืนเตน้ที่พระเจา้ทรงส่งพระบุตรของ

พระองค์มาหรือไม่? เรามีความสุขที่ว่าพระเจา้ประทานของขวญัที่ดีที่สุดแก่เรา และเราสามารถแบ่งปัน
ความสุขแก่ผูอ่ื้นไดด้ว้ยหรือไม่? เรารู้สึกต่ืนเตน้ในวนัคริสตมาสกลายเป็นอดีตหรือไม่ ? 

 
ไม่ว่าเราจะรู้สึกอยา่งไรกบัวนัคริสตมาส จงใชเ้วลากบัพระเจา้ที่จะมีความรู้สึกปล้ืมปิติอยา่งที่มารีย ์

รับในวนัที่ทูตสวรรคม์าบอกข่าวดีนั้น ขอพระเจา้ให้เรายนิดีดงัคนเล้ียงแกะที่ไดฟั้งข่าวจากทูตสวรรค ์เม่ือ
จิตใจของเราพร้อมและมีความช่ืนชมยนิดีอยา่งแทจ้ริง ความช่ืนชมยนิดีนั้นจะถูกส่งผ่านไปยงัเด็กๆของเรา
ดว้ย 
 
2. เร่ิมช้ันเรียน 

เตรียมภาพรางหญา้ขนาดใหญ่พร้อมกบักาวและหญา้แห้ง ให้เด็กช่วยกันติดหรือปูหญา้แห้งลงใน
รางหญา้ บอกเด็กว่าเม่ือพระเยซูเกิดพระองคท์รงนอนในรางหญา้ บอกเด็กว่าเม่ือพระเยซูเกิด พระองคท์รง
นอนในรางหญา้ 
 

บทที่ 3 พระเยซูทรงบังเกิด 
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3. นมัสการ 

“สมมุติว่าเราก าลังมาเยี่ยมน้องเด็กๆ เราตอ้งเดินเบาๆ ไม่ท าเสียงดงัให้น้องต่ืน” พาเด็กๆมาที่มุม
นมสัการ 

ร้องเพลง พวกเราไปยงัเบธเลเฮ็ม 
ท่ามกลางฝงูลา 
พระเยซูรักฉนั 
 

กิจกรรม ใหเ้ด็กๆ พดูและท าท่าตามครู.. 
เราเตรียมทุกส่ิงพร้อม 
ส าหรับพระเยซูแลว้หรือยงั (เอามือป้องตา หมุนตวัไปรอบๆ)  
ยอห์นพร้อมแลว้...   (เอามือป้องปาก)  
คุณพอ่คุณแม่พร้อมแลว้  
พระเยซูจะนอนที่ไหน (มองไปรอบๆ)    
อ๋อ ทรงนอนสบายในรางหญา้ (เอาแกม้วางบนมือพนม-หลบัตายิม้) 
 

อธิษฐาน  ขอบคุณพระเจา้ที่ส่งพระเยซูมาช่วยเรา  
ขอบคุณพระเจา้ที่ทรงใหพ้วกเราเกิดมาดว้ยความปลอดภยั  
 

ถวายทรัพย ์ ร้องเพลงดว้ยใจยนิดี ใหเ้ด็กคนหน่ึงถือถุงถวาย  
(สอนใหเ้ด็กถวายตั้งแต่เล็กๆนั้นเป็นส่ิงส าคญัเป็นส่ิงที่สมควร  
เพราะเม่ือเขาโตขึ้นเขาจะไม่รู้สึกหวงส่ิงใดส าหรับงานของพระเจา้เลย) 

 
4. เร่ืองจากพระคมัภีร์ 

ถา้ครูมีตุ๊กตาให้น ามาและหาผา้มาพนัท าเป็นเหมือนทารก แลว้ให้นอนในรางหญา้ที่เด็กๆ ช่วยกนั
ท า ดูซิ! ดูซิ ! ดูสวยงามจริงๆ แต่เราตอ้งเงียบๆนะ อยา่ท าเสียงดงั คุณพ่อโยเซฟคุณแม่มารียก์  าลงันอนหลบั
อยูใ่นคอกสัตว ์ทั้งลา ววั แกะก็ก าลงัหลบัสบายและที่ส าคญัที่สุดพระเยซูบงัเกิดแลว้ พระองค์นอนในราง
หญา้นัน่ไง ... หลบัสบายนะ...พระกุมารนอ้ย...(ร้องเพลงกล่อม ท่ามกลางฝงูลา)  

 
ในคืนนั้นคนเล้ียงแกะก าลงัเฝ้าแกะอยูท่ี่เนินเขา อากาศก็หนาวมาก พวกเขาก าลงันั่งผิงไฟ เขาร้อง

เพลงเบาๆ และเล่าเร่ืองจากพระคมัภีร์ บางคร้ังก็มีเสียงแกะบางตวัต่ืน มาร้อง แบ แบ แต่แกะตวัอ่ืนๆ ก็ก าลงั
หลบัสนิท คร๊อกฟ้ี คร๊อกฟ้ี (แสดงภาพที่ 3-1) 
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ในทนัไดนั้นมีทูตสวรรคข์องพระเจา้มาปรากฏบนทอ้งฟ้า”ใครนะ?” คนเล้ียงแกะตกใจและกลวัมาก 
ทูตสวรรคบ์อกว่า ”อยา่กลวัเลย เราน าข่าวดีจากพระเจา้มาบอกท่าน วนัน้ีพระบุตรของพระเจา้มาบงัเกิดที่
เมือง...เบธเลเฮ็ม ท่านจะพบพระองคน์อนในรางหญา้” 

ต่อจากนั้ นก็มีทูตสวรรค์อีกมากมายมาร้องเพลงสรรเสริญพระเจา้ดังก้องฟ้าพวกเราก็ร้องเพลง
สรรเสริญพระเจา้เหมือนกบัทูตสวรรคด์ว้ย เราร้องเพลงอะไรบา้ง?  
 

คนเล้ียงดีใจมากเขาอยากเห็นพระเยซูไวไว เรารีบไปเฝ้าพระเยซูกนั เร็วเขา้ วิ่งเร็วๆ วิง่ แลว้พวกเขา
ก็รีบวิง่ไป ผา่นป่า ทุ่งนา(ท าท่าหอบ) ไปในเมืองเบธเลเฮ็ม แลว้ในที่สุดก็มาถึงที่คอกสตัว ์(แสดงภาพที่ 3-2) 

 
“จุ ๊จุ๊ เบาๆหน่อย” เขาเขา้ไปขา้งในคอกสตัวแ์ละพบมารีย ์โยเซฟ และใครอีก (ให้เด็กตอบ) ใช่แลว้

เขาพบพระเยซูนอนในรางหญา้ พวกเขาดีใจมากแลว้พวกเขาก็รีบกลบัไปบอกเพือ่นๆวา่ พระเยซูเกิดแลว้ 
เด็กพดูพร้อมกนัซิวา่”พระเยซูเกิดแลว้” 
 
5. เด็กตอบสนอง 

ใหเ้ด็กตอบค าถาม เช่น 
1. ใครมาบอกคนเล้ียงแกะวา่พระเยซูบงัเกิด 
2. คุณแม่ของพระเยซูคือใคร 
3. พระเยซูนอนที่ไหน 
4. ในคอกสตัวมี์อะไรบา้ง 

 
6. ข้อท่องจ า 

ทบทวนขอ้ท่องจ าบทที่ 1,2 และ ท่องขอ้ท่องจ าพร้อมกบัตบมือดงัน้ี  
(พระเยซู-ตบมือ2คร้ัง)   (ไดท้รง-ตบมือ 2 คร้ัง)   (บงัเกิด-ตบมือ 2 คร้ัง)   มทัธิว 2:1  

 
7. กิจกรรมเลือกท า 

มุมเกมส ์
ใชเ้ทปกาวหรือชอลก์เขียนเป็นวงกลมให้กวา้งพอที่เด็กจะนั่งไดทุ้กคน ครูนั่งตรงกลางแลว้กล้ิงลูก

บอลให้เด็กทีละคน พร้อมกบัถามว่า วนัน้ีเป็นวนัเกิดของใคร (วิภา) ? แลว้เด็กจะกล้ิงลูกบอลกลบัมาที่ครู
พร้อมกับตอบว่า สุขสันตว์นัเกิดพระเยซู จนครบทุกคน   คุยกบัเด็ก วนัคริสตมาสเป็นวนัเกิดของพระเยซู 
พระบุตรของพระเจา้ ใหเ้ราบอกกบัพระองคว์า่ “สุขสนัตว์นัเกิดของพระเยซู” 

 
มุมศิลปะ 
แจกกระดาษแข็งให้เด็กพร้อมกับรูปภาพพระเยซูนอนในรางหญา้ตามแบบ ช่วยเขาปะลงไปใน

กระดาษแขง็ ติดหญา้แหง้เล็กๆปะลงไป 
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8. เลิกช้ันเรียน 

เร่ิมตน้ดว้ยการให้เด็กเงียบ เวลาน้ีให้เด็กอธิษฐานพูดตามคุณครู ขอบคุณพระเจา้ที่ทรงรักเราทุกคน 
เรารักพระองค ์อาเมน ให้เด็กจบัเอวต่อกนั แลว้กระโดดไปรอบๆ ห้องพร้อมกบัร้องเพลง ”พระเยซูรักฉัน” 
(อาจใหต้บมือ นัง่ เดิน สลบักนัไป) 
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(ภาพที่ 3-1) 
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(ภาพที่ 3-2) 
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ระบายสใีห้สวยงาม 

 

 

1. ตัดรูปเด็กทารก 

   

2. ตัดตามรอยเส้นปะ 

 

 

http://www.google.co.th/imgres?um=1&hl=th&rlz=1T4GGLL_thTH392TH394&biw=1366&bih=641&tbs=itp:clipart&tbm=isch&tbnid=yxEdL8i4e2tk7M:&imgrefurl=http://variety.teenee.com/foodforbrain/6356.html&docid=vtiKX0lpYhEe_M&imgurl=http://variety.teenee.com/foodforbrain/img6/34073.gif&w=350&h=519&ei=kxMNUJBAieKsB46E-MkI&zoom=1&iact=hc&vpx=1139&vpy=134&dur=1854&hovh=273&hovw=184&tx=106&ty=129&sig=109546104829347873144&page=2&tbnh=143&tbnw=97&start=24&ndsp=28&ved=1t:429,r:27,s:24,i:233
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เป้าหมาย  1. เพือ่ใหเ้ด็กรู้วา่มารียก์บัโยเซฟพาพระเยซูไปในโบสถ ์
   2. เพือ่ใหเ้ด็กรู้สึกดีใจที่พระเยซูเป็นคนพเิศษ 

3. ใหเ้ด็กบอกวา่ “พระเยซูเป็นคนพเิศษ” 
 

 ขอ้พระคมัภีร์   ลูกา2:21-39 
 

ขอ้ท่องจ า  ลูกา 2:52 “พระเยซูก็ไดจ้  าเริญขึ้น” 
 
อุปกรณ์   กระดาษขาว, กระดาษสีอ่อนตดัเป็นรูปคน  

กาว, ของเล่น 
 
1. แนวคดิส าหรับครู 

การที่เด็กจะรู้วา่ พระเยซูทรงเคยเป็นเด็กๆ เหมือนกบัเขานบัเป็นกา้วส าคญัในการวางรากฐานความ
เช่ือกบัเด็กๆ เขาจะมีความมัน่ใจว่า พระองคท์รงเห็นใจเขาเม่ือเขาเจบ็ ไม่สบาย พระองคก์บัเขาเป็นเพือ่นกนั 
บทเรียนทั้งบทจะเนน้วา่ พระเยซูทรงเคยเป็นเด็กเหมือนกบัเขา ทรงหิว ทรงร้องไหเ้หมือนกบัเด็กทัว่ๆไป 

เด็กๆจะชอบเร่ืองน้ีเพราะเขายงัเป็นเด็กตวัเล็กๆ เหมือนพระเยซูในเร่ือง เขาเองชอบน้องที่เล็กกว่า
ดว้ย เขาจะรู้สึกใกลชิ้ดกบัพระเยซูมากยิง่ขึ้น 

ในระหวา่งอาทิตยท์ี่ครูเตรียมบทเรียน ใหส้ังเกตดูวา่ เด็กเล็กๆ รอบขา้งเรามีความสุขเม่ือไหร่ เพราะ
อะไร เหตุไดเขาจึงร้องไห้ แลว้กนัมาใคร่ครวญความจริงที่ว่า พระเยซูทรงรักเรามากเพียงไร ที่ทรงยอมมา
เป็นเด็กทารก เติบโตขึ้นเพือ่ไปยงัเป้าหมายคือ ไมก้างเขน 
 
2. เร่ิมช้ันเรียน 

เม่ือเด็กเขา้มาในชั้นเรียนใหท้กัทายเขา จบัมือเขาและบอกวา่ หนูโตขึ้นทุกอาทิตยเ์ลยนะ  น ารูปตาม
ตวัอยา่งมาใหเ้ด็กดู และถามเขาวา่ คนไหนตวัเล็ก คนไหนตวัโต 
 
3. นมัสการ 

ใหเ้ด็กมานัง่รวมกลุ่มกนั 
 

ร้องเพลง พระเจา้แสนดี 
พวกเราไปยงัเบธเลเฮ็ม 

บทที่ 4 พระเยซูทรงเตบิโต 
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ท่ามกลางฝงูลา 
 
กิจกรรมนมสัการ ใหเ้ด็กพดูและท าท่าตามครู... 

องคพ์ระกุมารเยซู (ท  าท่าอุม้เด็กกล่อมในออ้มแขน) 
ทรงเติบโต ตวัใหญ่ขึ้น สูงขึ้น แขง็แรงขึ้น  
(ท  าท่ายองๆ ค่อยๆยดืตวัขึ้น เบ่งกลา้ม) 
พวกเราก็เป็นเด็กเล็กๆ  (ช้ีไปที่ทุกคน) 
เราจะโตขึ้นอยา่งพระเยซู  (ท  าท่าซ ้ าประโยคที่ 2) 
 

 
อธิษฐาน   ขอบคุณพระเจา้ที่ทรงใหพ้ระเยซูมาบงัเกิดเป็นเด็กนอ้ย   

เรารักพระองคม์าก  
 
 
ถวายทรัพย ์  ร้องเพลงถวายดว้ยใจยนิดี ให้เด็กคนหน่ึงถือถุงถวาย 

 
4. เร่ืองจากพระคมัภีร์ 

พระกุมารเยซูทรงอยูก่บัคุณพอ่ คุณแม่ครอบครัวของพระองคเ์ป็นครอบครัวเล็กๆ คุณพอ่คุณแม่เล่น
กบัพระเยซู ป้อนขา้ว อาบน ้ าแต่งตวัใหด้ว้ย พระเยซูรักคุณพอ่คุณแม่มาก 

  
(แสดงภาพที่ 4-1) วนัหน่ึงมารียแ์ละโยเซฟจะพาพระเยซูไปที่โบสถ์ ใครพาหนูมาที่โบสถ์? (ให้เด็ก

ตอบ) ก่อนที่เราจะมาโบสถ์เราตอ้งอาบน ้ า ใส่เส้ือ คุณแม่ไดอ้าบน ้ าให้พระเยซู (ครูท าท่าอาบน ้ าเด็กในอ่าง) 
เช็ดตวัใหแ้หง้ ใส่แป้งหอมๆ และก็ใส่เส้ือผา้สะอาดใหพ้ระเยซู   

 
แหม พระเยซูน่ารักจงั ตอนน้ีพร้อมที่จะไปโบสถ์แลว้ ใครช่วยหนูอาบน ้ า ใส่เส้ือผา้และพามาที่

โบสถว์นัน้ี? 
 
เม่ือคุณแม่อุม้พระเยซูเขา้ไปในโบสถผ์ูค้นต่างหนัมามองพระเยซูดว้ยความเอ็นดู “น่ารักดูซิแกม้เป็น

พวง ยิม้ก็เก่งดว้ย” ดูซิ พระเยซูน่ารักเหมือนพวกเราที่น่ีเลย  
 

(แสดงภาพที่ 4-2) แลว้เขาก็ไดพ้บชายชราคนหน่ึงช่ือ “สิเมโอน” ในโบสถ์นั้น ท่านเป็นคนแก่มาก
แลว้ เหมือนกบัคุณตาของเรา ท่านไดอุ้ม้พระเยซู อธิษฐานขอบคุณพระเจา้ที่ทรงให้ท่านไดพ้บกบัพระเยซู 
พระบุตรของพระเจา้ 
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และยงัมีคุณยายฮนันา ซ่ึงอยูใ่นโบสถ์ดว้ย คุณยายจะมาอธิษฐาน นมัสการพระเจา้ทุกวนัในโบสถ ์
คุณยายมีความสุขมากที่ไดเ้ห็นพระเยซู และบอกวา่ “ขอบคุณพระเจา้ ที่ทรงประทานพระเยซูมาช่วยเราทุก
คน” 

 
5. เด็กตอบสนอง 

หนุนใจเด็กอธิษฐาน ขอบคุณพระเจา้ตามคุณครู ขอบคุณพระเจา้ที่ทรงประทานพระเยซูแก่เรา อา
เมน 
 
6. ข้อท่องจ า 

ใหเ้ด็กนัง่ยองๆท่องพระคมัภีร์ตามครู พระเยซูก็ไดจ้  าเริญขึ้น ลูกา2:52 (โดยใหค้รูท าท่าค่อยๆยดืตวั
ยนืขึ้น และใหเ้ด็กๆท าตามขนาดท่องจ า) 
 
7. กิจกรรมเลือกท า 

มุมของเล่น 
 ของเล่นที่น ามาตอ้งแน่ใจว่าปลอดภยัส าหรับเด็กๆ เช่น เส้ือผา้ เตียงนอนเด็ก ตะกร้าใส่ของตุ๊กตา 
ตุก๊ตา ฯลฯ บอกเด็กๆวา่ เราจะช่วยกนัดูแลนอ้งเล็กๆ ของเรา ใส่เส้ือผา้ใหน้อ้ง ป้อนขา้ว และกล่อมนอ้งนอน 
(ถา้มีรูปภาพเช่น เด็กก าลงัใส่เส้ือผา้ ดูดนม อ่ืนๆ ใหน้ ามาติดไวใ้นหอ้งเรียน เพือ่เด็กจะไดเ้ขา้ใจง่ายขึ้น) 

คุยกบัเด็ก เม่ือพระเยซูเป็นเด็กเล็กๆ เด็กตอ้งการความรักและการเล้ียงดูเขาให้โตขึ้น มารียแ์ละโย
เซฟรักพระเยซูมาก พาพระเยซูไปที่โบสถ์ดว้ยพวกเรามีคุณพ่อคุณแม่ที่รักเรา พาเรามาโบสถ์วนัน้ี ให้เรา
ช่วยกนัเตรียมตวัใหน้อ้งตุก๊ตาเพือ่ที่จะไปโบสถ ์
 มุมความคิด 
 เตรียมรูปคนดงัตวัอยา่ง ขนาดเล็ก ใหญ่ ตามล าดบั แจกใหเ้ด็กคนละ 3-4 รูปและสอนใหเ้ขารู้ว่าเล็ก 
ใหญ่ แตกต่างกนัอยา่งไรและใหแ้ปะรูปลงบนกระดาษเรียงตามล าดบั (อาจใชใ้บไมแ้ทนตวัคนก็ไดโ้ดยวาด
หนา้ตา ลงบนใบไมน้ั้นดว้ย)  
 
8. เลิกช้ันเรียน 

ใหเ้ด็กๆ ช่วยกนัเก็บกิจกรรม ร้องเพลงและอธิษฐานขอบคุณพระเจา้ที่เราจะโตขึ้น 
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(ภาพที่ 4-1) 
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(ภาพที่ 4-2) 
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32 
 

 
 
 
 
 

เป้าหมาย           1. เพือ่ใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้ถึงความยนิดีที่นกัปราชญไ์ดถ้วายของขวญัแด่พระเยซู 
             2. เพือ่เขาจะมีความรู้สึกอยากจะใหด้ว้ย 
             3. ใหเ้ขาพดูวา่ “การใหท้  าใหมี้ความสุข” 
 
 
ขอ้พระคมัภีร์      มทัธิว 2:1-11 
 
 
ขอ้ท่องจ า  กิจการ 20:35 “การใหท้  าใหมี้ความสุข” 
 
 
อุปกรณ์           เส้ือผา้แสดงละคร, ของเล่น, กล่อง, ริบบิ้น, กรรไกร,  

กาว, สี, ช็อคโกแลตเหรียญทอง, รูปนกัปราชญก์บัอูฐ  
 
1. แนวคดิส าหรับครู 

นกัปราชญห์รือโหราจารย ์ซ่ึงเป็น ผูค้งแก่เรียน  ถา้เป็นสมยัน้ีก็น่าจะเรียกไดว้า่เป็นนักปรัชญาหรือ
นกัวทิยาศาสตร์ พวกเขาไดเ้ห็นดวงดาวใหญ่ที่สุกสวา่งสดใสปรากฏขึ้นบนทอ้งฟ้า ดาวซ่ึงบอกถึงการบงัเกิด
ของกษตัริยผ์ูย้ิง่ใหญ่ พวกเขาเดินทางตามการน าของดาวนั้นและได้พบที่พระกุมารน้อย พวกเขาไดก้ราบ
ถวายนมสัการพระกุมาร และถวายของขวญัที่เตรียมมาคือ ทองค า ก ายาน และมดยอบ ของขวญั 3 ส่ิงที่เป็น
เคร่ืองหมายถึงส่ิงส าคญั 3 ประการในพระพระกุมารเยซู 
    ทองค า  : เป็นของขวญัที่คู่ควรส าหรับผูท้ี่เป็นกษตัริย ์
    ก ายาน  : เป็นเคร่ืองหอมที่เผาถวายบูชาแด่พระเจา้ 
    มดยอบ : เป็นยาสมุนไพรที่ใชท้  าน ้ ายาอาบศพ เล็งถึงการมาเพือ่ตายไถ่บาปใหก้บัมนุษย ์

ดาวดวงใหญ่และของขวญัทั้งสามเล็งถึงพระเยซูทรงเป็นกษตัริยเ์หนือกษตัริย ์ทรงเป็นมหาปุโรหิต
ของพระเจา้ เป็นพระผูช่้วยใหข้องของมนุษย ์

 
เม่ือกษตัริยเ์ฮโรดรู้ถึงข่าวการบงัเกิดของกษตัริยผ์ูย้ิง่ใหญ่องคใ์หม่ก็หมายจะฆ่า พระกุมารเยซู มารีย ์

แลโยเซฟจึงตอ้งหนีไปอยูป่ระเทศอียปิต ์แน่นอนการยา้ยที่อยูใ่หม่ทั้งครอบครัวนั้นตอ้งมีทุนส ารองในการ
เล้ียงดูครอบครัวและพระกุมารเยซู 

บทที่ 5 ของบรรณาการ (ของขวัญพิเศษ) 
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พระเจา้ทรงส าแดงในธรรมชาติ ดว้ยดาวดวงใหญ่อนัสุกสว่างสดใสซ่ึงน านักปราชญม์าพบพระเยซู 
และพระเจา้ก็ทรงส าแดงการจดัเตรียมของส าหรับพระบุตรของพระองคด์้วย ทองค า ก ายาน และมดยอบ 
เช่นกนัพระเจา้ทรงจดัเตรียมใหก้บัเราดว้ย 

ปกติเด็กๆเขาชอบเป็นผูรั้บมากกวา่เป็นผูใ้หใ้ห ้ดงันั้น วนัน้ีเราจะสอนใหเ้ด็กมีความยนิดีในการเป็น
ผูใ้ห ้เพือ่เขาจะไดมี้ความสุขในใจเม่ือไดแ้บ่งปันส่ิงดีๆกบัคนอ่ืน 

 
 

2. เร่ิมช้ันเรียน 

ถ่ายเอกสารภาพหนา้ที่20 และตดัใหเ้รียบร้อย เม่ือเด็กเขา้มาแจกกล่องให้เด็กพบัตามรอยปะให้เป็น
กล่องของขวญั แลว้บอกกบัเด็กๆวา่ “ในวนัเกิดของพระเยซู มีคนเอาของขวญัมาใหพ้ระองคด์ว้ย เด็กๆเรามา
ระบายสีใหก้ล่องของขวญัน้ีสวยๆเพือ่ผูรั้บของขวญัของเราจะไดช่ื้นชอบและช่ืนใจ ระบายสีเสร็จแลว้ส่งให้
ครูผูช่้วย” ใหค้รูผูช่้วยใส่ช็อคโกแลตเหรียญทองลงไปในกล่อง ทากาวและติดโบว ์
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3. นมัสการ 

น าเด็กๆมาที่มุมนมสัการ 
 

ร้องเพลง โอเ้พือ่นรักเรามาพบกนั 
พวกเราไปยงัเบธเลเฮ็ม 
พระเจาทรงดีต่อฉนั 

 
กิจกรรม (ใหก้ล่าวค าต่อไปน้ีและท าทา่ ซ่ึงครูคิดขึ้นเอง  

ใหเ้ป็นท่าที่สนุกและไม่ยากเกินไปที่เด็กจะท าตามได)้ 
“องคพ์ระกุมารเยซู” 
“ทรงโตขึ้น โตขึ้นทุกวนั”  
“ทั้งตวัฉนัและเพือ่นๆ จะโตขึ้น”  
“โตขึ้น โตขึ้นเหมือนพระเยซู” 

 
อธิษฐาน ขอบคุณพระเจา้ส าหรับของขวญัที่นักปราชญ์น ามาถวายแค่พระเยซู ขอ

พระองคท์รงรับเราเป็นของขวญัดว้ย 
 

ถวายทรัพย ์ ร้องเพลงถวายดว้ยใจยนิดี แลว้ใหเ้ด็กคนหน่ึงถือถุงถวาย 
 
4. เร่ืองจากพระคมัภีร์  

เด็กๆ ชอบดูดาวบนท้องฟ้าไหม? (ครูท ามือกระพริบ) วนัหน่ึงนักปราชญ์ (นักปราชญ์ในที่ น้ี
หมายถึงผูมี้ความรู้ทางเร่ืองดวงดาว) เห็นดาวประหลาดดวงหน่ึง โอโ้ฮ! ดาวดวงนั้นใหญ่มากเลย รู้ไหมดาว
ดวงใหญ่น้ีจะพานกัปราชญไ์ปหาพระเยซู (แสดงภาพที่ 5-1)  
 

นกัปราชญ์อยากถวายของขวญัแด่พระเยซู เม่ือเขาออกเดินทาง เขาก็เอาของขวญัผูกบนหลงัอูฐไป 
แลว้เขาก็เร่ิมเดินทาง อูฐเดินไปชา้ๆ กระโดก กระเดก ท าท่าเอนไปมา คะม าหนา้ หงายหลงั 

 
เอ...เขาไปทางไหนละ? เขาเดินตามดาวดวงใหญ่นั้นไป ดาวพาเขามาถึงเมืองหลวง เป็นเมืองใหญ่

ทีเดียว สงสยัพระเยซูคงจะอยูใ่นเมืองน้ี เขาจึงเขา้ไปในวงั แต่...ไม่มี ไม่พบพระเยซูอยูใ่นวงั  
 
แลว้ถ้าอยา่งนั้นพระเยซูอยู่ที่ไหน? ไม่มีใครรู้ นักปราชญ์จึงออกจากวงั ออกเดินทางตามดาวดวง

ใหญ่ต่อไป 
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ในที่สุด ดาวดวงใหญ่ก็น าทางนักปราชญม์าถึงเมืองเบธเลเฮ็มแลว้ก็หยดุอยูก่บัที่.. ใช่แลว้ พระเยซู
อยูท่ี่เมืองเบธเลเฮ็ม  
 

(แสดงภาพที่ 5-2) เด็กๆรู้ไหมวา่ ดาวหยดุตรงไหน มนัหยดุอยูท่ี่บา้นหลงัหน่ึง นกัปราชญรี์บลงจาก
หลังอูฐ เม่ือเขาเขา้ไปขา้งในก็พบพระเยซูนั่งเล่นอยู ่น่ารักจงั มารียอ์อกมาตอ้นรับท่านนักปราชญ์ และ
นกัปราชญไ์ดถ้วายของขวญัแด่พระเยซู คนหน่ึงถวาย ทองค า อีกคนหน่ึงถวาย ก ายาน และอีกคนหน่ึงถวาย 
มดยอบ ทั้งหมดน้ีเป็นของขวญัที่ดีที่สุด เด็กดีใจไหมที่พระเยซูไดรั้บของขวญั 
 
5. เด็กตอบสนอง 

แบ่งเด็กเป็นคู่ ครูให้ขนม 2 ช้ินกบัเด็กคนหน่ึง และเขาตอ้งแบ่งช้ินหน่ึงให้เพื่อนของเขา เม่ือเขาท า
เช่นนั้น ใหช้มเชยเขาดว้ย 
 
6. ข้อท่องจ า 

ขอ้ท่องจ า กิจการ 20:35 “การใหท้  าให้มีความสุข”  พูดพร้อมๆกนัว่า “การให้” (เอากล่องของขวญั
ยนืใหเ้พือ่น), “ท าให”้  (ใหเ้พือ่นรับกล่องของขวญั) “มีความสุข” (ผูใ้หก้บัผูรั้บกอดกนั) 
 
7. กิจกรรมเลือกท า 

มุมของเล่น  
หาของเล่นหลายๆอยา่ง สมมุติว่าพระเยซูอยูท่ี่น่ีวนัน้ี อาจจะให้เด็กทุกคนออกมาเลือกของเล่นช้ิน

หน่ึง ใหเ้ด็กๆคิดว่า พระเยซูน่าจะชอบของเล่นอะไร ใหเ้ด็กแสดงวธีิที่จะเล่นของเล่นนั้น ถามเขาวา่ท าไมหนู
อยากจะให้ของเล่นน้ีกบพัระเยซู (เด็กเล็กอาจจะใหเ้หตุผลไม่ละเอียดในการเลือกของเล่นอยา่บงัคบัใหเ้ด็ก
ตอบ) 

มุมละคร 
ให้เด็กๆใส่เส้ือผา้เท่าที่หามาได้ ให้เขาแสดงละครตามเร่ืองในพระคมัภีร์ เลือกเด็ก2คน คนหน่ึง

แสดงเป็นมารีย ์อีกคนหน่ึงแสดงเป็นโยเซฟ หาตุ๊กตามาตวัหน่ึง สมมุติวา่เป็นพระเยซู เด็กๆที่เหลือจบัคู่กนั
แสดงเป็นนักปราชญแ์ละอูฐ น าของขวญัมาถวายแด่พระเยซู เล่าเร่ืองยอ่ๆ ให้เด็กๆฟัง ช่วยเขามีความกลา้ที่
จะแสดงออก 

คุยกบัเด็ก สมมุติว่าตอนน้ีเราเป็นนักปราชญ ์ก าลงัเดินทางไปพบพระเยซู หนูๆน าของขวญัมาให้
พระเยซูหรือเปล่าใหเ้ราบอกพระเยซูวา่ “สุขสนัตว์นัเกิดพระเยซู”  
 
8. เลิกช้ันเรียน 

น าภาพอูฐและนกัปราชญท์ี่ตดัแลว้มาใหเ้ด็ก กรีดรอยตรงกลางเพือ่จะใสนกัปราชญล์งไป 
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(ภาพที่ 5-1) 
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(ภาพที่ 5-2) 
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เป้าหมาย 1. เพือ่ช่วยใหเ้ด็กรู้วา่ พระเจา้ทรงน า และปกป้องพระเยซูในการเดินทางไกล 
  2. ใหเ้ด็กรู้สึกดีใจที่พระเจา้คุม้ครองพระเยซู 

3. เล่นการเดินทางเหมือนพระเยซู 
 

 ขอ้พระคมัภีร์  มทัธิว 2:12-23 
 
 ขอ้ท่องจ า สดุดี 119:117 “ฉนัจะปลอดภยั” 
 
 อุปกรณ์  รูปพาหนะแบบต่างๆ สี กระเป๋าเดินทาง 
 
1. แนวคดิส าหรับครู 

 โยเซฟคิดอยา่งไรนะ? กบัการที่เขาไดม้าเป็นบิดาเล้ียงพระเยซู เขาไม่ไดค้าดคิดมาก่อนว่า อยูดี่ๆวา่ที่
เจา้สาวของเขาก็มาบอกว่าเธอมีครรภ์ เขารู้ว่าเขาไม่ใช่พ่อของเด็ก และเธอก็บอกว่า เด็กในครรภเ์ป็นพระ
บุตรของพระเจา้ ยิง่กว่านั้นมีทูตสวรรคมี์ปรากฏแก่เขาในความฝัน บอกวา่เร่ืองที่มารียเ์ล่าให้ฟังทั้งหมดนั้น
เป้นความจริง ในที่สุด โยเซฟก็มารับมารียเ์ป็นภรรยาของเขาตามกฎหมายโดยไม่ไดยุ้ง่เก่ียวกบัเธอเลย 
 

หลงัจากที่พระเยซูประสูติ ชีวิตก็เร่ิมเขา้สู่สภาวะปรกติธรรมดา ต่อมานักปราชญ์มาเยีย่มนมัสการ
พระเยซู กล่าวยอมรับว่าพระเยซูเป็นกษตัริยผ์ูย้ิง่ใหญ่ พร้อมกบัถวายเคร่ืองบรรณาการที่มีค่ายิง่ ไม่นานนัก 
หลงัจากที่นักปราชญจ์ากไปแลว้ โยเซฟก็ฝันอีกคร้ัง คราวน้ีทูตสวรรคม์าบอกเขาว่า... จะตอ้งพาภรรยาและ
บุตรนอ้ยหนีไปยงัประเทศอียปิต ์เพราะกษตัริยเ์ฮโรดตอ้งการประหารพระเยซูเสีย 

 
คืนนั้นเอง โยเซฟไดลุ้กขึ้น ออกเดินทางไปยงัประเทศอียปิต์ไม่รีรอ คุณคิดอยา่งไร คิดว่าโยเซฟ

ชอบใชชี้วติแบบน้ีไหม?  
 
เขาวางแผนสมรสกบัคู่หมั้นของเขา เตรียมที่จะด าเนินชีวติอยา่งเรียบง่าย โยเซฟไดเ้ช่ือฟังพระเจา้ไม่

วา่เขาจะตอ้งพบความล าบากเพยีงไร น่ีเป็นเหตุหน่ึงที่ท  าใหแ้ผนการของพระเจา้เพือ่มนุษยช์าติส าเร็จลงได ้
 
 
 
 

บทที่ 6 พระเยซูทรงหนี 
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2. เร่ิมช้ันเรียน 

เตรียมถาดทราย เตรียมรูปสัตวพ์าหนะหรือยานพาหนะบก เช่น รถไฟ รถยนต์ เกวียน แล้วติด
กระดาษแขง็ให้แขง็แรงพร้อมใหเ้ด็กเล่น  เม่ือเด็กเขา้มาในชั้นเรียนใหเ้ขาเล่นพาหนะเหล่านั้น เดินหรือวิง่อยู่
บนถาดทราย หรือครูอาจวาดเสน้ทางเดินไวบ้นพื้นหอ้งนั้น ใหเ้ด็กน าพาหนะของเขาวิง่ไปตามทาง 

 
3. นมัสการ 

ร้องเพลง ถึงฉนัเป็นเด็กๆ 
พระเจา้รักฉนั 
ลึกและกวา้ง 

 
กิจกรรม ท าท่าและพดูตามครู.. 

“โยเซฟ มารีย ์พาพระเยซูไป” 
“ไปไหน ไปไหน ไปไกลแสนไกล” 
“เดินทางขี่ลา ขึ้นเขา ผา่นป่า” 
“จนถึงเมืองใหญ่ในแผน่ดินอียปิต”์ 

 
อธิษฐาน  ขอบคุณพระเจา้ที่ทรงน าเรามาถึงคริสตจกัรดว้ยความปลอดภยั  

ขอบคุณที่ทรงคุม้ครองเราทุกเวลา 
 

ถวายทรัพย ์ ร้องเพลงเราถวายดว้ยใจยนิดี ให้เด็กคนหน่ึงถือถุงถวาย 
 

4. เร่ืองจากพระคมัภีร์  

เวลากลางคืนเด็กๆ จะอยูท่ี่ไหน เราท าอะไรในเวลากลางคืน เราออกไปเล่นขา้งนอกบา้นไหม ไม่
เลย เวลากลางคืนเรานอนหลบั คืนนั้นขณะที่มารีย ์โยเซฟและพระเยซูก าลงัหลบัสบา๊ยสบาย จุ ๊จุ ๊เงียบหน่อย 
อยา่ท าเสียงดงั (แสดงภาพที่ 6-1)  

 
คืนนั้นเองโยเซฟฝันไปเขาฝันเห็นทูตสวรรคข์องพระเจา้มาหาเขาบอกว่า “โยเซฟเอ๋ย จงลุกขึ้น พา

พระเยซูและมารดาหนีไปอยู่ที่อียปิต์ และให้คอยอยู่ที่นั่นจนกว่าเราจะบอกให้กลับ และพระเจา้จะทรง
คุม้ครองรักษาท่านไว ้

“มารีย ์ต่ืนเถอะ”โยเซฟเรียกมารียเ์บาๆ “ทูตสวรรคม์าบอกวา่เราตอ้งเดินทางไปอียปิตค์ืนน้ี” “โอโ้ฮ! 
อียปิต์อยู่ไกลมากนะ” มารียก์ะซิบ แต่เธอก็รีบเก็บเส้ือผา้และเตรียมอาหารห่อไปกิน ส่วนโยเซฟออกไป
เตรียมลา เม่ือเตรียมเสร็จก็ออกเดินทางคืนนั้นเลย (แสดงภาพที่ 6-2) 
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ในเวลานั้นยงัไม่มีรถ รถไฟ หรือเคร่ืองบิน เพราะฉะนั้นเขาเดินไป เอาของใส่หลงัลามารียแ์ละพระ
เยซูนั่งบนหลงัลาและเดินไป ก๊อบ ก๊อบ เขาเดินไปในความมืด เขาไม่ง่วงนอนเลยคืนนั้นอากาศหนาวดว้ย 
แต่ขอบคุณพระเจา้ที่ทรงปกป้องทุกคนไว ้ในที่สุดก็มาถึงประเทศอียปิตโ์ยเซฟมีอาชีพช่างไม ้เขาเป็นช่างไม้
ที่เก่งมาก โยเซฟท าเกา้อ้ี ท  าโต๊ะ ท  าตูเ้ส้ือผา้ ท  าเตียง คุณพ่อ คุณแม่ของเด็กๆท างานอะไร(ถามเด็กทีละคน) 
เม่ือพระเยซูโตขึ้นก็ช่วยโยเซฟท าดว้ย เด็กเคยช่วยงานอะไรคุณพ่อคุณแม่บา้ง? เก่งมาก ทุกคนช่วยคุณพอ่คุณ
แม่ท างาน ขยนัเหมือนพระเยซูเลย 

 
เวลาผา่นไปหลายเดือนทูตสวรรคก์็ไดม้าบอกใหโ้ยเซฟพาพระเยซูกลบัไปยงับา้นได ้ดงันั้นเขาจึงพา

พระเยซูและมารียก์ลบัมาอีกคร้ังดว้ยความปลอดภยั 
 
5. เด็กตอบสนอง 

ถามค าถามใหเ้ด็กตอบ 
1.ใครพาพระเยซูไปอียปิต ์
2. ใครมาบอกโยเซฟใหไ้ปอียปิต ์
3. พระเยซูปลอดภยัไหม 

 
6. ข้อท่องจ า 

ใหทุ้กคนท่องตามและตบมือเป็นจงัหวะ   “ ฉนัจะ (ตบมือ2คร้ัง) ปลอดภยั (ตบมือ2 คร้ัง)”  
 
7. กิจกรรมเลือกท า 

มุมศิลปะ  
แจกรูปรถให้เด็กคนละคนัและให้ระบายสี จากนั้นท าท่าทางบนพื้นห้องดว้ยชอล์กหรือเทปกาวให้

เด็กๆน ารถของเขาเดินไปตามทาง โดยเร่ิมตน้จากจุดหน่ึงที่สมมุติวา่เป็นเบธเลเฮ็มไปยงัอียปิต ์และกลบัมาที่
นาซาเร็ธ   **คุยกบัเด็ก พระเยซูเดินทางดว้ยรถตูใ้ช่ไหม? ถา้ไม่ใช่แลว้พระเยซูเดินทางอยา่งไร? เด็ก? เคย
เดินทางดว้ยลาไหม? พระเจา้ทรงดูแลรักษาเราใหเ้ดินทางไปไหนๆ ดว้ยความปลอดภยั ใหเ้ราเคล่ือนรถของ
เราไปตามทาง และพดูวา่ “ฉนัจะปลอดภยั” 

 
มุมบา้น 
ให้เด็กๆสมมุติวา่พวกเขาก าลงัจะเดินทางเหมือนพระเยซูกระเป๋าเดินทางเล็กๆ หรือเป้ เส้ือผา้และ

ของเล่น ให้เด็กๆทุกคนสะพายกระเป๋า เตรียมพร้อมที่จะเดินทาง เลือกเด็กคนหน่ึงเป็นหัวหน้าน าการ
เดินทาง และใหเ้ดินไปรอบๆหอ้ง  **คุยกบัเด็กสมมุติวา่พวกเราก าลงัเดินทางเหมือนพระเยซู พวกเราจะตอ้ง
มีกระเป๋าเดินทาง ใส่เส้ือผา้ อาหาร ของเล่น ทุกคนพร้อมจะออกเดินทางหรือยงั พร้อมแลว้ ก่อนที่จะออก
เดินทางให้เราอธิษฐานขอพระเจา้ทรงคุม้ครองเรา เหมือนกับที่พระองค์ทรงคุม้ครองรักษาพระเยซูเม่ือ
พระองคเ์ดินทางไปอียปิต ์ออกเดินทางไดแ้ลว้ ใหทุ้กคนพดูวา่ “ตามเรามา ตามเรามา” (เดินไปรอบๆหอ้ง) 
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8. เลิกช้ันเรียน 

ให้เด็กยนืเป็นวงกลม ร้องเพลงถึงฉันเป็นเด็กๆ ให้เด็กจบัมือกนั อธิษฐานขอบคุณพระเจา้ที่ทรง
ปกป้องคุม้ครองรักษาพระเยซูและพวกเราทุกคนตลอดเวลา ร้องเพลงลา 
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(ภาพที่ 61-1) 
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(ภาพที่ 6-2) 
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เป้าหมาย 1. เพือ่ช่วยใหเ้ด็กรู้วา่ พระเยซูทรงไปโบสถเ์หมือนเขา 
  2. เพือ่ใหเ้ด็กรู้สึกดีใจที่พระเยซูชอบไปโบสถ์ 
  3. ใหเ้ด็กบอกวา่เขาชอบอะไรที่โบสถบ์า้ง 
 
ขอ้พระคมัภีร์ ลูกา 2:41-52 
 
ขอ้ท่องจ า ทบทวนบทที่ 4  ลูกา 2:52 “พระเยซูก็ไดจ้  าเริญขึ้น” 
 
อุปกรณ์ กระดาแขง็ตดัเป็นรูปอาคารคริสตจกัร, สี, กระดาษ,  
                    ส าลี, รูปอาคารแบบต่างๆ 

1. แนวคดิส าหรับครู 

วนัน้ีเด็กๆ จะไดเ้รียนรู้วา่พระเยซูทรงไปที่โบสถ ์และพระองคท์รงรักที่จะอยูท่ี่พระวิหารของพระ
เจา้ แต่เด็กๆของเรารักที่จะมาเรียนรวไีหม บางคนอาจมีปัญหาซ่ึงเราช่วยไดโ้ดย 

1. การที่บิดามารดาออกจากหอ้งไป ท าใหเ้ขารู้สึกไม่สบายใจ ดงันั้นเราตอ้งตกลงกบัผูป้กครองก่อน
วา่ เราจะท าอยา่งไร เราจะให้ผูป้กครองอยูด่ว้ยสักระยะหน่ึงจนเขาคุน้ หรือจะสอนให้เขาเรียนรู้ที่จะอยูใ่น
หอ้งเองตั้งแต่แรกที่มา 

2. เม่ือเด็กเขา้มาในชั้นเรียน จงหากิจกรรมสนุกๆให้เขาทนัทีในเวลาเร่ิมตน้ชั้นเรียนเด็กเล็ก เรามกัมี
กิจกรรมที่สนุกๆใหเ้ขาท า เม่ือเขาสนุกเขาก็จะอยูติ่ดหอ้งมากขึ้น 

3. ครูตอ้งรักและเอาใจใส่เด็กที่ร้องไห ้เพือ่เขาจะไดรู้้วา่ครูรักและเป็นห่วงเขา 
4. ไม่ควรให้พ่อแม่แอบออกไป แต่เด็กควรเรียนรู้ที่จะไวใ้จทั้งครูและบิดามารดา ควรให้ทั้งสอง

บอกเด็กใหรู้้วา่เขาไปไหนและจะกลบัมารับแน่นอน เม่ือเด็กคุน้และรักการมาคริสตจกัร  
อยา่งไรก็ดีเราตอ้งยอมรับวา่เด็กแต่ละคนมีภูมิหลงั และนิสยัใจคอที่แตกต่างกนั เราอาจตอ้งแปรวิธี

ชกัชวนเขาใหเ้ขาอยูใ่นหอ้งดว้ย และส่ิงส าคญัยิง่ยวดคือ ความร่วมมือของผูป้กครอง 
2. เร่ิมช้ันเรียน 

เตรียมรูปอาคารคริสตจกัรแผ่นใหญ่ๆ ติดไวท้ี่ผนังห้อง และเตรียมรูปคนไวด้ว้ย  เม่ือเด็กเขา้มาใน
ห้อง ให้เขาปะรูปคนไวท้ี่รูปอาคารคริสตจกัร บอกเขาว่า ถึงวนัอาทิตยเ์ราจะมานมัสการพระเจา้ดว้ยกนัที่
คริสตจกัร (ครูวาดรูปหรือตดัจากหนงัสือพมิพ)์ 
 
3. นมัสการ 

ร้องเพลง  น าเด็กๆมาที่มุมนมสัการ 

บทที่ 7 ฉันรักโบสถ์ของพระเจ้า 
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เพลง..ถึงฉนัเป็นเด็กๆ 
เพลง.. ฉนัรักบา้นของพระเจา้ 
เพลง.. พระเจา้ทรงดีต่อฉนั 

 
กิจกรรม เดินรอบๆหอ้งดว้ยกนัไหม (ครูเดินคุยไปดว้ย) 

 “เอ๊ะ ...  เราจะไปไหน?  
 อ๋อ  ... เราจะไปโบสถ ์ 
 ไปท าอะไรที่โบสถ?์ 
 ไปร้องเพลง... ไปอธิษฐาน... ไปฟังเร่ือง... 
 ไปเล่นกบัเพือ่นฯลฯ ใหเ้ด็กๆช่วยตอบ” 

 
อธิษฐาน ขอบคุณพระเจา้ที่เรามีกลุ่มคริสเตียน  

ขอพระเจา้ช่วยให้เรารักกนัมากๆ ขอใหห้นูกบัเพือ่นรักกนัดว้ย 
 

ถวายทรัพย ์ ร้องเพลงเราถวายดว้ยใจยนิดี ให้เด็กคนหน่ึงถือถุงถวาย 
 
4. เร่ืองจากพระคมัภีร์ 

เด็กๆจ าไดไ้หมว่า พระเยซูเคยเป็นเด็กเล็กๆเด๋ียวน้ีพระองคโ์ตขึ้นเหมือนกนั...(ช่ือเด็กอายปุระมาณ 
12 ปีในคริสตจกัรและเป็นคนที่เด็กคุน้ๆ จะช่วยใหเ้ด็กเขา้ใจวา่พระเยซูโตขนาดไหน) (แสดงภาพที่ 7-1) 

 
วนัหน่ึงพระเยซูกบัคุณพ่อคุณแม่ รวมทั้งลุงป้า และเด็กคนอ่ืนๆ ครอบครัวอ่ืนๆ ก็ไดพ้ากนัเดินทาง

ออกจากเมืองที่พระองคอ์ยูไ่ปยงักรุงเยรูซาเล็ม เขาเดินทางหลายวนั จนในที่สุด ก็มาถึงโบสถ์ใหญ่...ทุกคน
ร้อง อู ้ฮู มีคนมากจริงๆ โบสถ์ก็ใหญ่และสวยดว้ย พระเยซูทรงต่ืนเตน้และยนิดีมาก ที่โบสถ์...เขาเล่าเร่ือง
พระเจา้อยา่งที่หนูมาฟังครูเล่าเร่ือง เขาร้องเพลงเพราะพระเยซูรักที่นั่นมาก แต่แลว้... ทุกคนตอ้งเตรียมตวั
กลบับา้น ทุกคนเร่ิมเก็บของเขา้กระเป๋าเพือ่ออกเดินทาง 

 
เชา้วนัต่อมา เขาออกเดินทางไปดว้ยกัน เขาเร่ิมออกเดินทางตั้งแต่เช้าตรู่ พอตกเยน็ทุกคนก็เหน็ด

เหน่ือย ตอ้งพกัผอ่น หุงหาอาหารกิน เอ๊ะ พระเยซูหายไปไหน คุณแม่ถาม”เอ!...ไม่รู้ซิ ที่จริงไม่เห็นลูกตั้งแต่
เชา้” โยเซฟตอบ  ไปถามเพื่อนๆก็ไม่มีใครเห็น ถามคุณลุงคุณป้า ถามเด็กๆทุกคนตอบเป็นเสียงเดียวกนัว่า 
“ไม่เห็นเลย ฉนัไม่เห็นพระเยซูตั้งแต่เชา้แลว้”  
“ไป ไปกนัเถอะ เราตอ้งกลบัไปที่กรุงเยรูซาเล็มก่อน บางทีพระเยซูอาจจะอยูท่ี่นัน่และหาเราไม่พบ” โยเซฟ
พูดกบัมารีย ์ทั้งสองจึงกลับไปยงักรุงเยรูซาเล็ม เม่ือไปถึงก็เที่ยวตามหาพระเยซูที่ตลาด โรงเล้ียงสัตว ์ร้าน
ขายของเล่น สวนเด็กเล่น ไม่มี...พระเยซูหายไปไหนนะ (แสดงภาพที่ 7-2) 
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ในที่สุด โยเซฟกับมารียก์ลับไปที่โบสถ์ เด็กๆคิดว่าทั้ งสองเห็นอะไร เขาเห็นพระเยซูอยู่ที่นั่น 
พระองคก์ าลงันัง่อยูก่บัพวกอาจารยท์ั้งหลายที่โบสถ ์มารียก์บัโยเซฟดีใจมากที่ไดพ้บพระเยซู มารียบ์อกพระ
เยซูวา่ ”โธ่ลูก พ่อกบัแม่ตามหาลูกมาเกือบทุกแห่ง..” พระเยซูตอบว่า.. ”แม่ไม่รู้หรือว่า ลูกตอ้งอยูใ่นโบสถ์
ของพระเจา้พระบิดา พระเยซูทรงรักที่จะไปโบสถจ์ริงๆ 
 

 

5. เด็กตอบสนอง 

เอากระดาษแผน่ใหญ่มา วาดรูปอาคารให้เป็นรูปทรงต่างๆและมีรูปโบสถ ์ถามเด็กวา่เราจะพบพระ
เยซูที่ไหน...หรือวาดรูปลงบนกระดานก็ได ้
 
6. ข้อท่องจ า 

ทบทวนขอ้ท่องจ าบทที่ 4  ให้เด็กนัง่ยองๆท่องพระคมัภีร์ตามครู พระเยซูก็ไดจ้  าเริญขึ้น ลูกา2:52 
(โดยใหค้รูท าท่าค่อยๆยดืตวัยนืขึ้น และใหเ้ด็กๆท าตามขนาดทอ่งจ า) 
 
7. กิจกรรมเลือกท า 

มุมศิลปะ  
แจกรูปอาคารคริสตจกัรตดัจากกระดาษแขง็ใหเ้ด็กทุกคนตามรูป น าไปวางบนกระดาษอีกแผน่หน่ึง 

จบัมือเด็กวาดรูปคริสตจกัร ใหเ้ด็กเติมไมก้างเขนและประตู 
คุยกบัเด็กเด็กวาดรูปคริสตจกัรไดไ้หม? วนั น้ีเราจะวาดรูปคริสตจกัร พระเยซูชอบมาคริสตจกัร เด็ก

ชอบคริสตจกัรไหม? ให้เราใส่ของเราตรงน้ี (ก๊ิกชอบไปคริสตจกัร) ให้เด็กอ่านตมโดยเอ่ยช่ือของแต่ละคน 
และใหพ้ดูพร้อมกนั 

มุมฟังเร่ือง 
ตั้มก าลงักินขาไก่ที่คุณแม่ทอดอยา่งเอร็ดอร่อย แลว้คุณแม่ก็เขา้มา 
 

แม่ : โอโ้ฮ วนัน้ีลูกแม่เก่งจริงๆเรียบร้อยมากไม่ท าอาหารหกเลย 
        ตั้ม : น่องไก่อร่อยมากๆเลยครับคุณแม่ ผมชอบอาหารเยน็วนัอาทิตยน้ี์จริงๆ 
       แม่ : ขอบใจจะ๊ วา่แต่วา่ตอนน้ีหนูอยากฟังเร่ืองจากพระคมัภีร์ไหม  

       ไปหาคุณพอ่ซิเด๋ียวคุณพอ่จะเล่าใหฟั้ง 
 
       
 

แล้วตั้มก็ไปหาคุณพ่อ แล้วคุณพ่อก็เล่าเร่ืองจากพระคัมภีร์เหมือน ในบทเรียนวนัน้ีเลย คุณครู
ของตั้มก็สอนเร่ืองน้ีที่โบสถ์ดว้ย แลว้คุณพ่อก็เล่นเป็นครู ตั้มเป็นเด็ก เหมือนเชา้วนัอาทิตย ์ตั้มสนุกมากที่
บา้นเขาของเป็นเหมือนที่โบสถ ์
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ตั้ม : พระเยซูชอบไปโบสถ ์ตั้มก็ชอบไปโบสถด์ว้ย 
พอ่ : ลูกตั้มชอบอะไรที่โบสถบ์า้ง? 
ตั้ม : ตั้มชอบร้องเพลง และฟังเร่ืองพระเยซู ระบายสี เดินไปรอบๆห้องเรียน และช่วย

คุณครู 
        พอ่ : เม่ือพระเยซูโตขึ้น พระเยซูก็ยงัชอบไปที่โบสถ ์ 

       ตั้มก็ชอบไปที่โบสถเ์หมือนพระเยซูดว้ย พอ่ดีใจมาก พระเจา้ก็ดีใจมากเช่นกนั 
        
8. เลิกช้ันเรียน 

ร้องเพลงเราทั้งสองนัง่เล่นดว้ยกนั อธิษฐานเพือ่เด็กๆและครอบครัว 
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(ภาพที่ 7-1) 
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(ภาพที่ 7-2) 
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เป้าหมาย      1. ใหเ้ขารู้วา่พระเยซูสอนเก่ียวกบัการเล้ียงดูของพระเจา้ 
        2. ใหเ้ขา้ไดย้นิดีที่พระเยซูสอนเร่ือง การเล้ียงดูของพระเจา้ 
        3. สมมุติเขาเป็นดอกไมห้รือนกในเร่ืองที่พระเยซูสอน 
 
ขอ้พระคมัภีร์ มทัธิว 6:25-33 
 
ขอ้ท่องจ า 1ยอห์น 4:19 ”พระเจา้ทรงรักเรา” 
 
อุปกรณ์           กระดาษสี, กระดาษหนงัสือพมิพ,์ กาว, ไหมพรม, รูปดอกไม,้ ดินสอ 

 
 
1. แนวคดิส าหรับครู 

พระเยซูทรงเป็นยอดของนักเล่าเร่ือง ทรงใชต้วัอยา่งเพื่อสอนความจริงของพระเจา้ ไม่ว่าจะเป็นทุ่ง
นาเหลืองอร่าม สวนองุ่น ฝูงแกะ ดอกไม้และนก พระองคท์รงใชส่ิ้งเหล่าน้ีเล่าถึงความรักของพระเจา้ได้
อย่างน่าประทบัใจ เร่ืองของพระองคจ์บัใจผูฟั้ง พระองค์ทรงน าส่ิงง่ายๆรอบตวัมาท าให้คนเหล่านั้นเขา้
ใจความจริงของพระเจา้ 

 
เม่ือพระเยซูทรงมองนกน้อยโผบินไป เม่ือทรงพิจารณาดอกไมบ้นภูเขา พระองค์ทรงเห็นความ

งดงามและสันติสุขในส่ิงเหล่านั้น แต่เม่ือดูหน้าของประชาชนที่ติดตามพระองค์ไป ก็เห็นแต่ความกังวล
ใจความทุกขแ์ละความผิดหวงัสะทอ้นออกมาจากใบหน้าเหล่านั้น พระทยัของพระองคป์รารถนาที่จะแบ่ง
ความสุขที่พระองคมี์อยูใ่หเ้ขา้ยิง่นกั 

 
เราเคยกงัวลอะไรบา้งไหม แน่นอนเราทุกคนเคยมีความกงัวลหรืออาจมีความกงัวลอยูใ่นเวลาน้ี อยา่

ลืมว่า พระค าของพระเยซูนั้นมีเพื่อเราดว้ย จงดูนกในอากาศ ดูดอกไมใ้นทุ่งหญา้ ท่านไม่ประเสริฐกวา่ส่ิง
เหล่าน้ีหรือ? จะเป็นการดีกว่าสักเพียงไร หากเราไดว้างใจในพระเจา้ ท  าตวัง่ายๆตามสบายอยา่งที่พระเยซู
ทรงบอกเรา 
   
 
 

บทที่ 8 พระเจ้าทรงเลี้ยง 
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2. เร่ิมช้ันเรียน 

ติดรูปตน้ไมซ่ึ้งตดัออกมาจากกระดาษหนงัสือพมิพ ์ปะไวท้ี่หนา้ห้อง และแอบรูปนก ดอกไม ้ใบไม้
จริง ไวต้ามที่ต่างๆ เม่ือเด็กเขา้มาในห้องก็ให้เขาคน้หาทั้งสามส่ิงนั้น เม่ือพบแล้วให้น ามาปะไวบ้นตน้ไม ้
บอกเด็กๆวา่.. “พระเจา้ทรงดูแลรักษาส่ิงเหล่าน้ี พระองคจ์ะดูแลรักษาเราดว้ย” 
3. นมัสการ 

น าเด็กๆมาที่มุมนมสัการ อาจใชหุ่้นมือในช่วงน้ี เชิญชวนใหเ้ขามาร้องเพลงดว้ยกนั 
 
ร้องเพลง  เพลง.. พระเจา้ทรงดีต่อฉนั 

เพลง.. ใครนะสร้างฟ้า 
เพลง.. ฉนัไดย้นิเสียง 

 
กิจกรรม เพลง.. ฉนัไดย้นิเสียง ที่เราแนะน าในวนัน้ี เป็นเพลงที่เด็กๆชอบมาก  

เราอาจเปล่ียนช่ือสตัวใ์หต่้างกนัออกไป อาจเป็นนก เป็ด ไก่ หมู ววั ฯลฯ  
ทบทวนเพลงน้ีเป็นกิจกรรมนมสัการ 

 
อธิษฐาน ขอบคุณพระเจา้ส าหรับส่ิงสวยงามที่พระองคท์รงสร้างมา หนูชอบดอกไม ้ 

ชอบนก และสตัวต่์างๆที่พระองคท์รงสร้าง 
 
ถวายทรัพย ์ ร้องเพลง เราถวายดว้ยใจยนิดีพร้อมกบัถวายทรัพย ์
 

4. เร่ืองจากพระคมัภีร์ 

เด๋ียวน้ีพระเยซูทรงโตเป็นผูใ้หญ่แล้ว พระองค์ทรงเป็นครู เด็กๆชอบมาฟังพระเยซูสอนผูใ้หญ่ก็
ชอบมาฟังดว้ยใครชอบฟังเร่ืองเล่าบา้ง(ให้เด็กตอบ) รู้ไหมวา่พระเยซูทรงเล่าเร่ืองเก่งที่สุดเลย (แสดงภาพที่ 
8-1) 
 

ไม่ว่าพระเยซูจะไปที่ไหน คนมากมายจะตามพระองค์ไปด้วย ไปตามคน ไปที่ตลาด ไปที่โบสถ ์
หรือไปที่ภูเขาทั้งเด็กและผูใ้หญ่จะตามพระเยซูไป เม่ือพระเยซูทรงนั่งที่กอ้นหินใหญ่ เขาจะนั่งลงที่ทุ่งหญา้
เขียวสด บางคร้ัง พระเยซูทรงนัง่สอนในเรือและประชาชนก็จะนัง่ฟังพระองคท์ี่ชายหาด  

 
สมมุติว่าเราก าลังนั่งอยู่ที่ทุ่งหญ้าใหญ่และกวา้ง บนภูเขาลูกเล็กๆ เด็กๆเห็นนกตวันั้นไหม? ดูซิ 

ดอกไมก้็สวยงามจริงๆเสียงนกร้อง จ้ิบ จ้ิบ ดอกไมโ้อนเอนตามลมที่พดัมาเรามาลองเป็นนกกนัซิ...(ท  าท่า
นกบิน) และร้องเพลง”ฉนัเป็นนกนอ้ย” (แสดงภาพที่ 8-2) 
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เอ๊ะ! แลว้พระเยซูทรงสอนว่าอยา่งไรบา้ง? “จงมองดูนกซิ...พระเจา้ทรงเล้ียงดูนกน้อย พระองคจ์ะ
ทรงเล้ียงดูเราดว้ย” 

 
พระเยซูทรงมองดูดอกไม้สวยงามที่ทุ่งหญา้ เห็นดอกไมน้ี้ไหม มันไม่ตอ้งตดัเส้ือใส่ มันไม่ตอ้ง

กงัวล แต่มนัก็สวยงาม พระเจา้ทรงสร้างดอกไมง้ามน้ี พระเจา้ประทานเส้ือผา้ที่ตอ้งใส่ พระเจา้จะประทาน
ทุกส่ิงที่จ  าเป็นใหแ้ก่เรา เพราะพระเจา้ทรงรักเราทุกคน 

 
คนเหล่านั้นก็มองดูดอกไมท้ี่สวยงาม...ใช่แลว้พรเจา้ทรงสร้างมันมาให้สวยงาม มีสีอะไรบา้ง(ให้

เด็กตอบ) และพวกเขาไดย้นิเสียงนกร้องทุกๆเชา้ เขาก็เห็นดว้ยว่าพระเจา้ทรงเล้ียงดูนกเหล่านั้นเป้นอยา่งดี 
เขาขอบคุณพระเจา้ที่ทรงสอนเขาและบอกพระองคว์า่...เรารักพระองค ์

 
คนเหล่านั้นก็มองดูดอกไมท้ี่สวยงาม...ใช่แลว้พรเจา้ทรงสร้างมันมาให้สวยงาม มีสีอะไรบา้ง(ให้

เด็กตอบ) และพวกเขาไดย้นิเสียงนกร้องทุกๆเชา้ เขาก็เห็นดว้ยว่าพระเจา้ทรงเล้ียงดูนกเหล่านั้นเป้นอยา่งดี 
เขาขอบคุณพระเจา้ที่ทรงสอนเขาและบอกพระองคว์า่...เรารักพระองค ์

 
5. เด็กตอบสนอง 

เด็กๆเล่าเร่ืองประกอบรูปภาพพร้อมกบัครูอีกคร้ังเป็นการทบทวนเร่ือง 
 
6. ข้อท่องจ า 

ขอ้ท่องจ ามีว่า พระเจา้ทรงรักเรา ใชท้่าทางประกอบการท่องดงัน้ี พระเจา้(ช้ีขึ้นไป) ทรงรัก(เอามือ
ทั้งสองทาบหนา้อก) เรา(ช้ีที่ตวัเอง) 
 
 
7. กิจกรรมเลือกท า 

มุมศิลปะ 
น าตวันกมาให้เด็กระบายสี และติดปีกให้เขา เจาะรู ติดไหมพรมหรือดา้ยหนาผูกติดไม้(ถ้าหาไม้

ท่อนสั้นๆอยา่งไมจ้ิ้มผลไมไ้ด)้  **คุยกบัเด็กเด็กๆรู้ไหมวา่ พระเจา้ทรงสร้างนกมา พระองคท์รงเล้ียงดูมัน 
ใหอ้าหารมนักินตลอด ทรงดูแลรักษาเราและพระเจา้จะทรงดูแลรักษาเราทุกคนดว้ย 

 
มุมปริศนา 
วาดรูปดอกไม1้2รูป ระบายสีสลบักนัสีละดอก แจกเด็กทุกคน แลว้ใหเ้ด็กๆลากเสน้จบัคู่ดอกไมท้ี่สี

เหมือนกนั  **คุยกบัเด็กดอกไมด้อกน้ีสีอะไร เด็กๆช่วยหาดอกหน่ึงอยูต่รงไหน (ให้เด็กออกมาช้ี) ให้เด็กๆ
ลากเส้นไปจบัคู่กนั พระเจา้ทรงสร้างดอกไมมี้สีสวยงาม ทรงดูแลรักษาดอกไม ้และพระเยซูสอนวา่พระเจา้
ทรงดูแลรักษาเราทุกคนดว้ย 
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8. เลิกช้ันเรียน 

ให้เด็กๆมารวมกนัก่อนเลิกชั้นเรียน บอกว่า พวกเรารู้วา่พระเจา้ทรงดูแลนก เพราะวา่พระองคท์รง
เล้ียงดูมนั แต่เรารู้ว่าพระเจา้ทรงดูแลใครมากกว่านก? (ให้เด็กตอบ) พระเยซูสอนว่าพระเจา้ทรงดูแลเราทุก
คน ใหเ้ราอธิษฐานขอบคุณพระเจา้ที่พระองคท์รงดูแลเรา และส่งพระเยซูมาสอนเราดว้ย 
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(ภาพที่ 8-1) 
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(ภาพที่ 8-2) 
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เป้าหมาย 1. ใหเ้ขารู้วา่พระเยซูทรงรักษาคนตาบอดใหเ้ห็นได ้
  2. ใหเ้ขาวางใจในพระเจา้ทรงรักษาเม่ือเขาไม่สบายหรือเจบ็ป่วย 
  3. ใหเ้ขาขอบคุณพระเยซู ส าหรับความรักของพระเจา้ 
 

 ขอ้พระคมัภีร์  มาระโก 10:46-52 
 
 ขอ้ท่องจ า 1 ยอห์น 4:19 “พระเจา้ทรงรักเรา” 
 
 อุปกรณ์ กระดาษสี รูปเด็กนอน เศษผา้ ดินน ้ ามนั 
 
1. แนวคดิส าหรับครู 

 ครูควรจ าไวเ้สมอวา่ เด็กเล็กไม่เคยเบื่อเร่ืองซ ้ า แต่เขารักที่จะฟังเร่ืองพระเยซูไดค้ร้ังแลว้คร้ังเล่า ฟัง
ไดทุ้กวนั วนัละหลายๆหน และเขาจะเช่ือทุกค  าครู หรือที่คุณพ่อคุณแม่เล่า   “ครู” เป็นผูท้ี่มีโอกาสและมี
ความรับผิดชอบสูงในการหล่อหลอมความคิดความเขา้ใจของเด็กที่มีต่อองคพ์ระผูช่้วยให้รอด พระเยซู
คริสตจ์ะทรงช่วยคุณน าวิญญาณของเด็กเล็กเหล่าน้ี พระองคท์รงมีวิธีของพระองคเ์อง ขอเพียงตั้งใจแน่วแน่
ที่จะเป็นเคร่ืองมือของพระองคอ์ยา่งดีที่สุด ให้กล่าวถึงพระนามของพระองคบ์่อยๆให้เด็กคุน้กบัพระนาม
ของพระองค ์ 

 
เม่ือครูเล่าถึงพระด ารัสของพระองคใ์ห้พูดมาอยา่งเคารพ บอกเด็กๆว่า “ให้เรามาตั้งใจฟังเร่ืองของ

พระองค ์ฟังให้ดีๆ” เม่ือร้องเพลง ให้ร้องดว้ยความยนิดี สนุกสนาน ท าท่าทางประกอบ  เม่ืออธิษฐาน สอน
ให้เด็กรู้จกัสงบ น่ิงอยูด่ว้ยความเคารพในพระเจา้ แต่...อยา่อธิษฐานนานเกินไป เพียง 2-3 ประโยคก็พอ ใช้
ถอ้ยค  าง่ายๆจริงใจ เม่ือเล่าเร่ืองพระเยซู ตอ้งเล่าอยา่งต่ืนเตน้ สนุกสนาน ยนิดีไปกบัเน้ือเร่ืองและเหตุการณ์
ในเร่ืองนั้น เวลาเล่าตอ้งมีการใชเ้สียงสูงต ่า ดงั เบา ตามอารมณ์ของเร่ือง 

 
วนัน้ี ครูจะช่วยให้เด็กเรียนรู้ว่า พระเยซูทรงรักและเป็นห่วงเขาเม่ือเขาไม่สบาย ให้เขาได้สัมผสั

ความรักของพระเยซูที่ มีต่อชายตาบอดขอทาน จงรักเด็กของคุณอย่างที่พระคริสต์รักให้ความรักของ
พระองคผ์า่นตวัคุณไปยงัเขา ความรักน้ีจะช่วยสร้างพื้นฐานความสมัพนัธก์บัพระคริสตใ์หก้บัเด็ก และเขาจะ
ไม่ห่างไปจากทางของพระองคเ์ลย 
 
 

บทที่ 9 บารทีเมอัสเห็นได้  
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2. เร่ิมช้ันเรียน 

เตรียมดินน ้ ามนัมาให้เด็กๆเม่ือเขาเขา้มา ช่วยเขาป้ันรูปคน ตวัใหญ่บา้ง เล็กบา้ง ครูช่วยเขาโดยให้
เขาติดแขน ขาเอง อาจเพิม่หน้าตาเขาดว้ยการใชดิ้นสอจุดลงไป หากเด็กในชั้นยงัเล็กมาก ก็เพียงแต่ป้ันหน้า
กลมๆใชดิ้นสอแต่งหน้าตา  บอกเด็กๆว่า ไม่ว่าเราจะตวัเล็ก ตวัใหญ่ ตวัด า ตวัขาว พระเยซูทรงรักเรา เอา
ตุก๊ตานอนลงบนกระดาษ สมมุติว่าเป็นเส่ือหาหมอนให้ เอาเศษผา้ท าเป็นผา้ห่ม บอกเขาว่าเม่ือเราไม่สบาย 
พระเยซูทรงรักษาเรา 

 
 

3. นมัสการ 

 
ร้องเพลง เพลง.. พระเยซูรักฉนัรู้แน่ 

เพลง.. พระเจา้ทรงดีต่อฉนั 
เพลง.. พระเยซูทรงรักเด็กเล็กอยา่งฉนั 

 
กิจกรรม  ใหเ้ด็กท าท่าตามครู 

บารทิเมอสัตาบอด  
“มองอะไรไม่เห็น 
ทางน้ีก็มืด ทางนั้นก็มืด 
แต่พระเยซูทรงท าใหเ้ขาเห็นได”้ 

 
อธิษฐาน ขอบคุณพระเจา้ที่ทรงรักบารทิเมอสัและทรงใหเ้ขาเห็นได ้ 

ขอพระเจา้ทรงโปรดอวยพระพรใหเ้ด็กๆทุกคน 
 

ถวายทรัพย ์ ร้องเพลง เราถวายดว้ยใจยนิดี ให้เด็กคนหน่ึงถือถุงถวาย 
 
4. เร่ืองจากพระคมัภีร์ 

หนูรู้ไหมวา่ตาของหนูส าคญัมากเอาไวม้องคุณครูพ่อแม่ เอาไวดู้นกและตน้ไม ้ถา้เราหลบัตา เราจะ
มองไม่เห็น (ให้เด็กหลับตาและถามเขาว่าเห็นอะไรบา้ง)ขอบคุณพระเจา้ที่เรามีตาดีๆ มองเห็นส่ิงต่างๆ
ชดัเจน (แสดงภาพที่ 9-1) 

 
ชายคนน้ีช่ือ บารทิเมอสั เขาเป็นคนตาบอด มองอะไรไม่เห็นเลย ดงันั้นเขาจะฟังส่ิงต่างๆรอบตวัได ้

แต่มองอะไรไม่เห็นเลย 
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ทุกวนับารทิเมอสั จะไปขอทานที่ขา้งถนน “นายครับ ขอสตางคใ์หผ้มบา้งครับ” เม่ือมีคนใส่สตางค์
ลงในกระป๋อง ก๊อง ก๊อง เขาจะบอกวา่ “ขอบคุณครับ ท่านใจดีมาก...” 

 
บารทิเมอสัมองไม่เห็น แต่เขาไดย้นิเสียงคนเดินไปมา ไดย้นิเสียงเด็กๆ วิ่งเล่นไดย้นิเสียงร้องเพลง 

เขาอยากมองเห็นเหมือนคนอ่ืนเหลือเกิน 
 
วนัหน่ึง บารทิเมอสั ไดย้นิเสียงคนมากมายเดินผ่านมาทางถนนที่เขานัง่อยู ่เขาเง่ียหูฟัง คนทั้งหลาย

พดูกนัว่า พระเยซูเดินมาทางน้ี “พระเยซูหรือ? โอดีใจจงั พระเยซูตอ้งช่วยเราไดแ้น่ๆ ดงันั้น บารทิเมอสั จึง
ร้องตะโกนดงัลัน่ถนนวา่ “พระเยซูครับ พระเยซูครับ”  

 
แต่คนขา้งๆบอกวา่ “เบาๆหน่อย บารทิเมอสัเจา้อยา่ไปรบกวนพระเยซูเลย” 
แต่เขาไม่ฟังเสียงกลบัร้องตะโกนขึ้นอีก “พระเยซูครับ พระเยซูครับ” เขามัน่ใจวา่ พระองคท์รงท า

ใหเ้ขาหายตาบอดไดเ้ขาตะโกนจนสุดเสียง  
เอาละ...ใหเ้ราเรียกช่ือพระเยซูพร้อมๆกนั “พระเยซู...พระเยซู...” (แสดงภาพที่ 9-2) 

 
พระเยซูทรงไดย้นิเสียงร้องของ บารทิเมอสั พระองคก์็หยดุ ตรัสวา่ “จงน าเขามาที่น่ี” มีบางคนช่วย

จูงบารทิเมอสัมาหาพระเยซู 
 
เขาต่ืนเตน้มาก เขากระโดดและเดินมาหาพระเยซู พระองคบ์ารทิเมอสั ตรัสถามว่า “เจา้อยากให้เรา

ท าอะไรแก่เจา้หรือ?” 
 
“ผมอยากมองเห็นไดค้รับ” บารทิเมอัสตอบ พระเยซูทรงรักษาตาของเขา ให้หายในเวลานั้นเอง 

เด๋ียวน้ีบารทิเมอสัมองเห็นไดแ้ลว้ เขาดีใจมากและเขาเดินตามพระเยซูไปทุกแห่ง 
 
5. เด็กตอบสนอง 

เด็กๆเล่าเร่ืองประกอบรูปภาพพร้อมกบัครูอีกคร้ัง เป็นการทบทวนเร่ือง 
 
6. ข้อท่องจ า 

ขอ้ท่องจ ามีวา่ “พระเจา้ทรงรักเรา” ใชท้่าทางประกอบการท่องดงัน้ี พระเจา้ (ช้ีขึ้นไป) ทรงรัก (เอา
มือทั้งสองขา้งทาบหนา้อก) เรา (ช้ีที่ตวัเอง) 
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7. กิจกรรมเลือกท า 

มุมบา้น 
เตรีนมตุ๊กตา ผ่าห่ม (เศษผา้) ขวดนมให้เด็กๆ ดูแลน้องตุ๊กตาที่ป่วยอยู ่ให้เขาห่มผา้ให้น้อง น้องจะ

ไดอุ่้น เอาน ้ าและนมมาใหน้้องด่ืม   **คุยกบัเด็กเวลาเด็กๆไม่สบาย คุณพ่อคุณแม่ท าอะไร สมมุติว่าเราเป็น
คุณแม่(พ่อ)ที่ก  าลงัดูแลเด็กๆที่ไม่สบาย เด็กๆอาบน ้ าให้น้องเป็นไหม? พระเยซูทรงรักเด็กๆที่ไม่สบายไหม 
ใหเ้ราอธิษฐานเผือ่นอ้งของเราที่ไม่สบาย ใหเ้ด็กโตเล่นเป็นหมอก็ได ้

 
มุมศิลปะ 
ใหเ้ด็กๆเอามือวางบนกระดาษ แลว้วาดเป็นรูปมือ ระบายสี แลว้แจกพลาสเตอร์คนละแผน่ ใหติ้ดลง

บนมือนั้น  **คุยกบัเด็กเด็กๆเคยเป็นแผลที่มือไหม? สมมุติเราถูกมีดบาดที่มือ เราจะติดพลาสเตอร์ลงบนมือ
น้ี พระเยซูทรงรักษาเด็กที่ไม่สบาย รักคุณหมอรักคนตาบอด บารทิเมอสัมองไม่เห็น พระเยซูทรงรักษาเขา
ใหม้องเห็นได ้พระเยซูทรงรักษาเราทุกคนไดถ้า้เราไม่สบาย ใหเ้ราอธิษฐานใหพ้ระองครั์กษา 
 
8. เลิกช้ันเรียน 

ถามเด็กๆว่าเวลาน้ีมีใครไม่สบายปวดหัว เจ็บคอ เป็นหวดั เราจะอธิษฐานขอให้พระเจา้รักษา 
อธิษฐานเผือ่เด็กๆ และครอบครัวทุกคน 
 
 
 
 
 



64 
 

(ภาพที่ 9-1) 
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(ภาพที่ 9-2) 
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เป้าหมาย 1. เพือ่ใหเ้ด็กรู้วา่ พระเยซูและเปโตรเดินบนน ้ า 
  2. ใหเ้ด็กรู้สึกขอบคุณที่พระเยซูรักเขา และช่วยเขาเม่ือเขากลวั 
  3. ใหเ้ด็กอธิษฐาน “ฉนัรักพระเยซู” 
 
ขอ้พระคมัภีร์ มทัธิว 14:22-33 
 
ขอ้ท่องจ า ทบทวนบทที่ 6,9  มทัธิว 2:12-23, 1 ยอห์น 4:19 
 
อุปกรณ์ หุ่นมือ บตัรช่ือ บล็อกหรือใบไม ้เทปกาว  
                     กระดาษแขง็ ไมไ้อศกรีม สี 

 
1. แนวคดิส าหรับครู 

หลงัจากที่พระเยซูทรงเล้ียงคน 5000คน แลว้พระองคก์็ทรงสั่งสาวกและประชาชนกลบัไป ทรงสั่ง
ใหส้าวกน าเรือขา้มทะเลสาบไปยงัอีกฝ่ังหน่ึง และพระเยซูก็เสด็จขึ้นภูเขาเพื่ออธิษฐานตามล าพงั ขณะที่ทรง
อธิษฐานอยูน่ั้น สาวกก็ก าลงัเจอพายใุหญ่ ท  าไมพระเยซูทรงสัง่สาวกมาเจอพายเุล่า? ส่วนใหญ่ความเช่ือและ
การวางใจพระเจา้ของเรานั้นจะมีมากขึ้นถา้เราหดัที่จะวางใจในพระองคเ์ม่ือเราเจอพายใุนชีวติ 

 
เด็กๆก็มีความกลวั เขากลวัความมืด กลวัพาย ุกลวัเสียงดงั กลวัสตัวใ์หญ่ๆ จะมีอะไรดีไปกวา่ใหเ้ขา

รู้ว่า พระเยซูทรงอยู่กับเขาเสมอ พระองค์ทรงรักและทรงช่วยเราให้ผ่านพายุและความกลวั เหมือนกบัที่
พระองค์ทรงมีอ านาจเหนือพายุในวนันั้น พระองคท์รงควบคุมเหนือชีวิตของเรา เพียงแต่เราทูลขอความ
ช่วยเหลือจากพระองค ์อยา่งที่เปโตรไดท้  า และเราจะไดเ้ห็นความช่วยเหลือของพระองค ์

 
บทเรียนวนัน้ี มีค  าสอนส าคญัเก่ียวกบัองคพ์ระเยซูคริสต์ของเรา พระองคท์รงอยู่กบัเราเสมอทรง

พร้อมที่จะช่วยทรงรักเรา และทรงมีอ านาจที่จะเดินบนน ้ า และท าใหค้ล่ืนลมสงบ 
  
การที่เปโตรเดินบนน ้ าได้นั้ น แสดงให้เห็นถึงความเช่ือของมนุษยเ์ร่ืองน้ีควรกระตุ้นให้เราได้

สรรเสริญพระเจา้อยา่งที่สาวกไดส้รรเสริญพระองคใ์นคืนนั้น 
 
2. เร่ิมช้ันเรียน 

บทที่ 10 พระเยซูทรงรักคนที่กลัว  
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เตรียมบตัรช่ือตดัเป็นรูปเรือจากกระดาษสี เม่ือเขาเขา้มาในห้องก็เขียนวา่ พระเยซูทรงรัก...(ช่ือของ
เขา) ใชเ้ทปใส มว้นติดเป็นห่วงกลม ใชติ้ดบตัรนั้นกบัอกเส้ือของเขา (หากเด็กไม่ชอบ ก็ไม่ตอ้งใส่ให้เขา) 
และเตรียมเส้นเป็นรอยรูปเรือบนพื้นห้องให้เด็กเอาบล็อกวางทบัรอยนั้น หรือถา้ไม่มีบล็อก ก็เอาใบไมว้าง
เรียงกนั ติดเทปต่อกนัเป็นรูปเรือ ขณะที่เด็กท างานน้ี ใหค้รูคุยเร่ืองเรือกบัเขา 
 
3. นมัสการ 

 
น าเด็กมานัง่ในเรือ สมมุติวา่เราก าลงัพายเรือไปดว้ยกนั 

ร้องเพลง เพลง.. พระเจา้ทรงอยูก่บัฉนั 
    เพลง.. พระเจา้ทรงดีต่อฉนั 
    เพลง.. ฉนัไดย้นิเสียง 
 

กิจกรรม  (ท าท่าประกอบค าพดู) 
    “เราพาย เราพาย พายเรือไป 
     พายไปในทะเลสาบใหญ่ 
    พายมุา ลมพดัแรง คล่ืนลูกโต  
    ไม่ตอ้งกลวั เพราะพระเยซูอยูด่ว้ย” 
 

อธิษฐาน ขอบคุณพระเจา้ที่ทรงอยูก่บัเราทุกเวลา เราไม่ตอ้งกลวั สรรเสริญพระเจา้  
 
ถวายทรัพย ์ ใหเ้ด็กคนหน่ึงถือถุงถวาย เดินไปรับเงินถวายจากเพือ่น  

ร้องเพลงเราถวายดว้ยใจยนิดี 
 
4. เร่ืองจากพระคมัภีร์ 

 ให้เด็กๆนั่งในเรือที่เขาช่วยกันท าตอนเร่ิมตน้ชั้นเรียน เด็กๆเคยกลัวไหม? หนูกลัวอะไร (ให้เขา
ตอบ) แต่ถึงแมว้่าเราจะกลวั พระเยซูทรงอยูก่บัเราเสมอ เราไม่ตอ้งกลวั (แสดงภาพที่ 10-1) เปโตรเป็นเพือ่น
คนหน่ึงของพระเยซู วนัหน่ึงพระเยซูทรงบอกเพื่อนๆทุกคนว่า “จงพายเรือเราไปที่ฝ่ังทะเลดา้นโน้น เราจะ
ขึ้นไปบนภูเขา” ...ดงันั้นเพือ่นของพระเยซูทุกคนจึงพายเรือไป 
 

เขาพายเรือไปในความมืด เขาไม่กลวัเพราะลมสงบ คล่ืนซดัเบาๆ...แต่แลว้ทนัใดนั้นเอง! ก็เกิดพายุ
ใหญ่มาก ลมพดั วิว้ วิ้ว เสียงลม แรงมากทีเดียวมีคล่ืนลูกใหญ่พดัมาท าเรือโคลงเคลงไปมา (ครูน าเด็กๆเอน
ตวัไปมา) เขาทุกคนเกิดกลวั เอ...ถา้เรือล่มเราตอ้งจมน ้ าตายกนัหมดนะซิ  
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(แสดงภาพที่ 10-2) ขณะนั้นเอง เขาก็เห็นคนๆหน่ึง เดินบนน ้ าทะเล  เขาตกใจมาก เอ๊ ! เป็นไปได้
อยา่งไรนะคนเดินบนน ้ า ไม่จมน ้ า พวกเขากลวัมาก สั่นไปทั้งตวั ใครนะ? มองไม่ชดัเลย “อยา่กลวัเลย” คน
นั้ นพูด “อ้าวเสียงพระเยซูนั่นเอง พระเยซูจริงๆนั่นไง ดีใจจัง” เปโตรตะโกน “ขอผมเดินบนน ้ าไปหา
พระองคไ์ดไ้หมครับ” 

“มาซิ” พระเยซูตอบ ดงันั้นเปโตรจึงเดินลงจากเรือ เขาไม่ว่ายน ้ า แต่...เขาเดินบนน ้ าได ้เพื่อนๆทุก
คนในเรือยิง่ตกใจมาก เปโตรเดินดว้ยความภาคภูมิใจเขาเดินบนน ้ าไดแ้ลว้  แต่...เกิดมีลมพดัมาอยา่งไร วิ้ว 
วิว้ ! เปโตรตกใจกลวั เขาก็เลยจมน ้ า“ช่วยดว้ย ช่วยดว้ย! พระเยซูช่วยผมดว้ย!” เปโตรร้องสุดเสียงดว้ยความ
กลวั พระเยซูทรงเดินมาจบัมือดึงเขาขึ้นทนัที ก่อนที่เขาจะจมลงไป แลว้ทั้งสองก็เดินขึ้นไปบนเรือ แน่นอน 
เปโตรตอ้งขอบคุณพระเยซู เพราะพระองคช่์วยเขาทุกคนไวไ้ม่ใหก้ลวั 

 
5. เด็กตอบสนอง 

เอารูปไปใหเ้ด็กดูอีกคร้ัง ถามเขาวา่... มีใครเดินบนน ้ าบา้ง?  พระเยซูกลวัไหม ?  เปโตรกลวัไหม ? 
ใครช่วยเปโตร?  ถา้เรากลวัใครช่วยเราได ้? 
 
6. ข้อท่องจ า 

ทบทวนขอ้ท่องจ าของ 4 บทที่ผา่นมา ใหร้างวลักบัทุกๆคนที่สนใจท่อง ใหทุ้กคนท่องตามและตบ
มือเป็นจงัหวะ   “ฉนัจะ (ตบมือ2คร้ัง) ปลอดภยั (ตบมือ2 คร้ัง)” ขอ้ท่องจ ามีวา่ พระเจา้ทรงรักเรา ใชท้่าทาง
ประกอบการท่องดงัน้ี พระองค ์(ช้ีขึ้นไป) ทรงรัก (เอามือทั้งสองขา้งทาบหนา้อก) เรา (ช้ีที่ตวัเอง) 
 
7. กิจกรรมเลือกท า 

มุมศิลปะ 
กระดาษส่ีเหล่ียมวาดเป็นรูปทะเลให้เด็กระบายสีฟ้า ใชมี้ดกรีดตรงกลาง จากนั้นน าเรือซ่ึงตดัจาก

กระดาษแขง็มาติดกบัไมไ้อศกรีม สอดลงไปในช่องที่กรีดไว ้สมมุติว่าเป็นเรือที่ก  าลงัแล่นอยูใ่นทะเลเด็กจะ
ชอบมากขึ้นถา้มีรูปเขาติดอยูบ่นเรือ 

 
มุมธรรมชาติ 

เตรียมอ่างน ้ าเล็กๆ และเรือพลาสติก กอ้นหิน ตุ๊กตาคน ช่วยเด็กๆ ดนัเรือไปรอบๆอ่าง ให้เขาโยน
กอ้นหินลงไปในน ้ า ถามเขาว่า ลอยหรือจม ใหตุ้๊กตาเดินบนน ้ า ให้เด็กท าท่าเป่าให้มีลมพดับนน ้ า  **คุยกบั
เด็ก สมมุติว่าลมพายกุ  าลงัพดัเพื่อนของพระเยซูตกใจไหม? เม่ือมีพายพุดัแรงๆใครจะช่วยเพื่อนๆของพระ
เยซู เปโตรสามารถเดินบนน ้ าไดไ้หม? อะไรเกิดขึ้นเม่ือเปโตรกลัว   พระเยซูรักเปโตรไหม เยซูช่วยเปโต
รไหม? พระเยซูรักเด็กๆไหม เม่ือเด็กๆกลวั พระเยซูช่วยเด็กๆไหม?  
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8. เลิกช้ันเรียน 

เตรียมหุ่นมือ 2 ตวัตามแบบใหเ้ด็กๆนั่งบนเรืออีกคร้ัง บอกเขาว่าพระเยซูรักเด็กชาย(หญิง) ใครเป็น
เด็กชาย(หญิง) ใหเ้ด็กยกมือพร้อมกบัพดูวา่ “ฉนัรักพระเยซู”และพดูพร้อมกนัวา่ “พระเจา้รักทุกคน” 



71 
 

(ภาพที่ 10-1) 
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(ภาพที่ 10-2) 
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เป้าหมาย 1. เพือ่ใหเ้ด็กรู้วา่ พระเยซูทรงรักศกัเคียส แมว้า่เขาเป็นคนเต้ียขี้โกง 
  2. เพือ่ใหเ้ขาอยากรู้จกักบัพระองคเ์หมือนกนัศกัเคียส 
  3. เล่นละครเร่ืองศกัเคียส 
 
ขอ้พระคมัภีร์ ลูกา 19:1-10 
 
ขอ้ท่องจ า 1 ยอห์น 4:19 “พระเจา้ทรงรักเราก่อน”   
 
อุปกรณ์  กระดาษหนงัสือพมิพ ์กาว ใบไม ้รูปศกัเคียสตามแบบ  
                    นกตดัจากกระดาษสี ขนมกินเล่น จาน ชอ้นสอ้ม 

 
1. แนวคดิส าหรับครู 

ในพระธรรมลูกาบทที่ 18 พระเยซูไดท้รงบอกใหช้ายหนุ่มผูม้ ัง่ค ัง่คนหน่ึง ขายทุกส่ิงที่เขามีอยูแ่ละ
ติดตามพระองค์ไป แต่เขาทนไม่ได้ที่จะท าเช่นนั้น พระเยซูได้ตรัสว่า เป็นการยากที่คนร ่ ารวยจะเขา้ใน
แผน่ดินของพระเจา้ ความมัง่คัง่อาจเป็นอุปสรรคส าคญัของความรอด 

 
แต่ในบทที่ 19 เราได้พบศกัเคียสซ่ึงเป็นเศรษฐีอีกคน ศกัเคียสไม่เหมือนกนัชายหนุ่มคนนั้นที่ได้

รักษาธรรมบญัญติัมาตั้งแต่เด็ก เขายอมรับต่อพระเยซูอยา่งตรงไปตรงมาวา่เขาไดโ้กงคนอ่ืนมามาก เขายนิดี
แบ่งความมัง่คัง่ให้กบัคนยากจนและคืนเงินให้กบัคนที่เขาโกง ศกัเคียสไดรั้บความรอด...ต่างจากชายหนุ่ม
หวงทรัพยแ์ละหนัหลงัใหพ้ระเยซูคริสต ์

 
แมว้่าทรัพยส์มบติัเป็นอุปสรรคส าหรับบางคน แต่ความปรารถนาของศกัเคียสที่จะรู้จกัและรับพระ

เยซูนั้ น ท าให้เขาสละทุกส่ิงได้ เพื่อรับความมั่งคั่งนิรันดร์ หลายคนได้ยินเร่ืองพระเยซูก็ไม่มีอะไร
เปล่ียนแปลง ผิดกบัศกัเคียสซ่ึงไดรั้บการเปล่ียนแปลงจิตใจทนัทีที่พบพระเยซูพระเยซูทรงรู้ใจเขา ทรงรู้ชดั
วา่ศกัเคียสไดรั้บความรอดแน่... 

 
พระเยซูทรงรู้จกัเด็กๆในชั้นเรียนของคุณทรงรักเขาทุกเวลา ไม่วา่ในตอนนั้นเขาจะด้ือหรือเป็นเด็กดี

วนัน้ี เราจะเตือนความทรงจ าของเด็กวา่ “พระเยซูทรงรักเขาเสมอ” 
 

บทที่ 11 พระเยซูทรงรักชายเตี้ย  
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2. เร่ิมช้ันเรียน 

ท ารูปตน้ไมใ้หญ่ไวท้ี่ผนงัหอ้งดว้ยกระดาษหนงัสือพมิพ ์เตรียมใบไมไ้วใ้หเ้ขาเม่ือเด็กมาถึงก็ติดกาว
และแกะใบไมล้งไปบนกระดาษหนงัสือพมิพน์ั้น ถามเขาวา่ “เด็กๆปีนตน้ไมไ้ดถึ้งยอดไหม?” ไม่ไหว แต่นก
จะบินขึ้นตน้ไมไ้ด ้ดูนกตวันั้นซิ...” (ครูติดนก1ตวับนยอดไม)้ 

 
3. นมัสการ 

ร้องเพลง เพลง.. พระเยซูรักฉนั  
เพลง.. พระเจา้ทรงดีต่อฉนั 
เพลง.. พระเยซูทรงรักเราทุกคน 

กิจกรรม (ใหเ้ด็กท าท่าตามครู ใหค้รูคิดท่าออกมาเอง) 
ฉนัเป็นเด็กเล็กๆ 
มองไม่เห็นพระเยซู 
คนโนน้ก็บงั คนน้ีก็บงั 
ไม่เป็นไร ไม่เป็นไร ปีนตน้ไมดู้พระองค ์

อธิษฐาน  ขอบคุณพระเจา้ที่ทรงรักหนูทุกคน ขอพระเจา้ช่วยให้หนูทุกคนรักพระองค ์
ถวายทรัพย ์ ร้องเพลง เราถวายดว้ยใจยนิดี ให้เด็กถือถุงถวาย 

 
4. เร่ืองจากพระคมัภีร์ 

น าเด็กๆเดินรอบหอ้ง “รู้ไหมวา่..เด็กๆอยา่งเรามองไม่เห็น ถา้พระเยซูมาและมีคนเยอะแยะ เราจะถูก
เขาบงัหมด ไม่เห็นพระเยซูแน่ๆ (เดินมาที่ตน้ไม)้ แต่ มีชายคนหน่ึงเขาตอ้งปีนตน้ไม ้เพื่อจะไดเ้ห็นพระเยซู 
เรามานั่งฟังซิว่าเร่ืองเป็นอยา่งไร ?” พระเยซูทรงรักเราทุกคน ไม่ว่าจะรวยหรือจน ทั้งคนตวัขาว ตวัด า ตวั
เล็กๆ ตวัโตๆทั้งเด็กและคุณครู คุณพอ่ คุณแม่  

(แสดงภาพที่ 11-1) ศกัเคียสเป็นคนตวัเต้ีย และร ่ารวยมาก เขามีบา้นสวยมาก มีลูกน่ารัก เขาไดย้นิว่า
พระเยซูก าลงัมาที่เมืองของเขา ใครๆก็พูดถึงพระเยซู ใครๆก็ต่ืนเตน้ที่จะพบพระเยซู ศกัเคียสก็ อยากเห็น
พระเยซูด้วย “พระเยซูอยู่นอกเมืองน่ีเอง” ชาวเมืองพูดกัน “ฉันจะไปดูพระเยซู” “ฉันก็จะไปด้วย” “รอ
เด๋ียวๆ” ศกัเคียสตื่นเตน้ “ขอฉนัไปดว้ย ฉันจะไดเ้ห็นพระเยซูวนัน้ีแน่ๆ”ทุกคนไปที่ถนน โอโ้ฮ คนเยอะแยะ
ไปหมด ศักเคียสพยายามเบียดคนอ่ืนเข้าไป  โอ้ย! ถูกคนอ่ืนเหยียบเท้าบางคนก็เอาศอกมาชนที่หัว
ของศกัเคียส “อุย้ ! เจบ็จงัเลย” ศกัเคียสคล าหวั  

(แสดงภาพที่ 11-2) “ดีใจจงั ฉันเห็นพระเยซูแลว้” ศกัเคียสร้อง เม่ือพระเยซูเดินผ่านมา พระองคไ์ด้
หยุดยืนใตต้้นไม้ที่ศกัเคียสอยู่ พระองค์ตรัสว่า “ศกัเคียสเอ๋ย...ลงมาเถอะ เราจะไปพกัที่บา้นท่านคืนน้ี” 
ศกัเคียสลงมาด้วยความดีใจ “โอ ้พระเยซูจะไปพกับา้นของเรา” ศกัเคียสพาพระเยซูไปที่บา้นของเขาทนัที 
ศกัเคียสจดังานเล้ียงใหญ่ตอ้นรับพระเยซู เขามีความสุขมากที่พระองครั์กเขา เขาคิดว่า “ฉันจะท าให้พระเยซู
มีความสุขที่สุด” เรารู้วา่พระเยซูรักเราทุกคนที่น่ีดว้ย 
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5. เด็กตอบสนอง 

ร้องเพลง “ศกัเคียสเป็นผูช้ายรูปร่างเล็กๆ” ใหเ้ด็กฟัง ท าท่าทางประกอบเพลงดว้ย 
6. ข้อท่องจ า 

ขอ้ท่องจ าวนัน้ีคือ “พระเจา้ทรงรักเราก่อน” ใหเ้ด็กท่องโดยยนืขึ้น และกระโดด 1 คร้ัง หลงัจากท่อง
แต่ละค ากงัน้ี พระเจา้-กระโดดช้ีขึ้นไป ทรงรัก-กระโดดเอามือทั้งสองทาบอก เราก่อน-กระโดดช้ีขึ้นไปที่
เพือ่นรอบๆหอ้ง 
 
7. กิจกรรมเลือกท า 

มุมศิลปะ  น ากระดาษหนงัสือพมิพม์าพบัส่ีทบ ตดัเป็นตน้ไมอ้อกมาแจกเด็กคนละตน้ แจก
รูปศกัเคียสคนละตวั ให้เด็กติดลงบนตน้ไมข้องเขา ถา้มีเวลาก็ใหเ้ขาเติมใบไมล้งไป 

** คุยกบัเด็ก ศกัเคียสตวัเต้ียปีนขึ้นตน้ไม ้เพื่อจะไดเ้ห็นพระเยซูใช่ไหม ให้เราติดรูปศกัเคียสลงบน
ตน้ไมใ้หเ้ด็กๆ ช้ีซิวา่ผูช้ายเต้ียที่พระเยซูรักอยูท่ี่ไหน พระเยซูรักผูช้ายตวัเต้ียอยา่งศกัเคียส 

 
มุมบา้น  จดัหาขนมกินเล่นหลายๆอยา่ง และจานไวใ้หเ้ด็กที่จะเตรียมอาหารส าหรับพระเยซู ช่วยเขา

เลือกวา่เขาจะท าอะไรส าหรับพระเยซู บอกเขาวา่ ศกัเคียสตอ้งท าอาหารส าหรับพระเยซู 
** คุยกับเด็ก สมมุติว่า พระเยซูก าลังทานอาหารเยน็ที่บา้นของเรา เด็กๆคิดว่าพระเยซูชอบทาน

อะไร ศกัเคียสมีความสุขไหมที่พระเยซูมาที่บา้น เด็กๆคิดวา่พระเยซูกินอาหารอะไรที่บา้นของศกัเคียส 
 
8. เลิกช้ันเรียน   

ร้องเพลงลา ก่อนที่จะพดูลากนั อธิษฐานขอพระพรเพือ่เด็กๆและครอบครัว 
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(ภาพที่ 11-1) 
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(ภาพที่ 11-2) 
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เป้าหมาย 1. เพือ่ใหเ้ด็กรู้เร่ืองของพระเยซูกบัเด็กๆ 
  2. เพือ่ใหเ้ด็กรู้สึกมีความสุขที่พระเยซูรักเขา 
  3. ใหเ้ด็กร้องเพลง “พระเยซูรักฉนั” 
 
ขอ้พระคมัภีร์ มาระโก 10:13-16 
 
ขอ้ท่องจ า 1 ยอห์น 4:19  “พระเจา้ทรงรักเราก่อน”   
 
อุปกรณ์ กระดาษกาว กรรไกร ไหมพรม รูปเด็กตดัจากวารสาร 

 
 
1. แนวคดิส าหรับครู 

 
พฤติกรรมของเด็กแต่ละคนที่แสดงออกมานั้นแตกต่างกนัมาก เพราะเด็กบางคนเกิดมาท่ามกลาง

ความรักความอบอุ่น การเล้ียงดู เอาใจใส่อยา่งดี แต่ยงัมีเด็กอีกมากมายที่ไม่มีใครสนใจเขา พูดจาหยาบคาย
กบัเขา ถูกทุบตีอยา่งทารุณและทิ้งเขาไวแ้ละบางคนก็รู้สึกเฉยเมย คิดวา่เขาไม่มีความส าคญัอะไร 

 
พระเยซูทรงเต็มใจให้เด็กๆ เขา้มาหาพระองค ์และทรงอุม้เขากอดเขาไวใ้นออ้มกอดของพระองค ์

พระองคท์รงเห็นวา่จิตวญิญาณของเด็กๆมีความส าคญัที่สุด พระองคท์รงอุม้เด็กนั่งที่ตกัทรงอวยพรเขาและ
อธิษฐานเผื่อเขา พระองคท์รงใช้เวลาอยูก่ ับเขา เพื่อเด็กจะไดรู้้ว่าพระองค์ทรงรักเขา ห่วงใยเขา สนใจเขา 
ดงันั้นผูท้ี่เป็นครู จ  าเป็นตอ้งมีหวัใจแบบพระผูช่้วยใหร้อดของเรา 

 
ผูท้ี่เป็นพ่อแม่ส่วนใหญ่แลว้เขาจะตอบสนองดว้ยความยนิดี และเต็มใจ ถา้คุณครูไดใ้ห้ความสนใจ

แก่เด็กๆอยา่งแทจ้ริง จงสืบทอดความรักแก่เด็ก และพ่อแม่ของเด็ก อยา่งที่พระคริสตไ์ดท้รงกระท าไว ้เป็น
แบบอยา่งแก่เราแลว้ 
 
 
 

บทที่ 12 พระเยซูทรงรักเด็ก 
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2. เร่ิมช้ันเรียน 

เตรียมรูปเด็กๆไว ้โดยตดัจากหนังสือพมิพห์รือวารสารต่างๆ ติดกระดาษโปสเตอร์เป็นรูปหัวใจไว้
ที่ผนงัหอ้ง เม่ือเด็กเขา้มา ก็ใหเ้ขาช่วยปะรูปเด็กลงไปบนกระดาษรูปหวัใจนั้น ทุกคร้ังที่เด็กติดรูปลงไป บอก
เขาวา่ พระเยซูทรงรัก...(ช่ือของเด็ก) 
 
 
3. นมัสการ 

ร้องเพลง   น าเด็กๆมาที่มุมนมสัการ 
เพลง.. พระเยซูทรงรักเด็กเล็กอยา่งฉนั 
เพลง.. พระเจา้รักฉนั 
เพลง.. พระเยซูเป็นเพือ่นของฉนั 

 
กิจกรรม น าลูกบอลเล็กๆมาลูกหน่ึง ใหเ้ด็กนัง่รอบเป็นวงกลม หากมีคุณแม่ 

หรือพีเ่ล้ียงมาดว้ยก็ใหเ้ขานัง่ดว้ย ส่งบอลต่อๆกนั เร่ิมตน้จากครู  
สมมุติครูส่งต่อใหห้นุ่ย ทุกคนในหอ้งจะพดูวา่ “พระเยซูรักหนุ่ย”  
หนุ่ยส่งต่อใหน้ ้ าผึ้ง ทุกคนก็จะพดูวา่ “พระเยซูรักน ้ าผึ้ง”  
ท  าอยา่งน้ีจนครบวง 

 
อธิษฐาน ขอบคุณพระเยซูที่ทรงรักเรามาก เราทุกคนรักพระองคด์ว้ย  

ขอใหเ้รารักและเช่ือฟังพระองคท์ุกๆวนั 
 

ถวายทรัพย ์ ใหเ้ด็กคนหน่ึงถือถุงถวาย ร้องเพลง เราถวายดว้ยใจยนิดี 
 

4. เร่ืองจากพระคมัภีร์ 

วนัหน่ึงอากาศดีมาก ลมพดัมาเยน็สบายแดดไม่ร้อน เม่ือเช้าฝนตกพร าๆ แต่เด๋ียวน้ีฝนหยุดแล้ว 
ตน้ไม ้ตน้หญา้ ดูสดช่ืน เสียงนกร้อง จ้ิบ จ้ิบ อยา่งสดใส เด็กๆชอบวนัน้ีมากเลย เพราะน่าออกไปวิง่บนเนิน
เขา 

 
ไชโย ! เด็กๆ กระโดดดว้ยความดีใจ เด็กๆอยากพบพระเยซูมาก คุณพ่อ คุณแม่พาเด็กๆไปหาพระ

เยซู เขาพากนัไป เดินไปคุยไป จุก๊จ๊ิกๆ (แสดงภาพที่ 12-1) แต่เม่ือไปถึงสาวกเห็นเด็กๆก็หา้มทนัทีและพดูว่า 
ไปใหพ้น้นะ ! ถอยออกไปห่างๆเด็กๆอยา่มายุง่ที่น่ีนะหา้มเขา้มา พระเยซูไม่วา่ง 
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เด็กๆหน้าเสีย เขากลวัและเสียใจมาก “ท าไมหนูเขา้ไปหาพระเยซูไม่ได ้พระเยซูไม่รักเด็กๆหรือ” 
(แสดงภาพที่ 12-2) แต่เม่ือพระเยซูเห็นสาวกพดูงันั้น พระเยซูจึงบอกว่า”จงยอมใหเ้ด็กเล็กๆเขา้มาหาเรา อยา่
ห้ามเขาเลย แลว้เด็กๆก็เขา้มาหาพระเยซู พระเยซูทรงอุ้มเขาและอวยพรเขา บางคนไม่สบาย พระเยซูทรง
รักษาเขา และเด็กๆทุกคนก็รักพระเยซู พวกเรารักพระเยซูไหม? 
 
5. เด็กตอบสนอง 

ถามเด็กๆว่า พระเยซูทรงรัก...(ช่ือ) ไหม? เด็กจะตอบว่า ...รัก และถามต่อไปว่า หนูดีใจไหม ? เด็ก
ตอบวา่ดีใจ ใหเ้ด็กแสดงความดีใจ โดยใหห้วัเราะ ตบมือฯลฯ ครูจะถามใหท้ัว่หอ้ง 
 

6. ข้อท่องจ า 

ทบทวนขอ้ท่องจ าในบทที่ 11 พระธรรม 1 ยอห์น 4.19 
 
ขอ้ท่องจ าวนัน้ีคือ “พระเจา้ทรงรักเราก่อน ให้เด็กท่องโดยยนืขึ้น และกระโดด 1 คร้ัง หลงัจากท่อง

แต่ละค ากงัน้ี พระเจา้-กระโดดช้ีขึ้นไป ทรงรัก-กระโดดเอามือทั้งสองทาบอก เราก่อน-กระโดดช้ีขึ้นไปที่
เพือ่นรอบๆหอ้ง 

 

7. กิจกรรมเลือกท า 

มุมศิลปะ 
ตดักระดาษสีเป็นรูปกลมและเจาะรูที่ดา้นหน่ึง เขียนวา่พระเยซูรัก ...(ช่ือ) ผกูไหมพรม หอ้ยคอเด็ก  

**คุยกบัเด็ก พระเยซูรักใคร? พระเยซูรักเด็กๆที่มีความทุกขไ์หม? พระเยซูรักเด็กๆที่มีความสุขไหม? พระ
เยซูรักเด็กๆที่มาเรียนวนัอาทิตยด์ว้ย พระเยซูรักเด็กในหอ้งน้ีไหม ? ใช่พระเยซูทรงรักเราทุกคนเหมือนกบั
เพลงที่เราร้องไปแลว้ 

 
มุมดนตรี 
ครูจดัหาเคร่ืองดนตรีมาหลายๆอยา่ง โดยท าขึ้นเอง เช่นเอาทราย กอ้นหินใส่ในขวดแป้งที่หมดแลว้ 

ปิดฝา ให้เด็กเขยา่เล่นและเอาฝาน ้ าอดัลมมาร้อยกบัลวดเส้นใหญ่ๆให้เด็กเขยา่ กระป๋องใส่ขนม และไมท้  า
เป็นกลอง เป็นตน้ และให้เขาร้องเพลง “พระเยซูทรงรักเราทุกคน” พร้อมกับเคาะดนตรีของตวัเองไปดว้ย  
**คุยกบัเด็กวนัน้ีเราจะร้องเพลง และใหทุ้กคนช่วยกนัเล่นดนตรี ทุกคนมีเคร่ืองดนตรี พร้อมแลว้เราจะร้อง
เพลงว่า พระเยซูทรงรักเราทุกคน พระเยซูรักเด็กที่มีความสุข ความทุกข ์ตวัด า ตวัขาว ตวัเล็ก ตวัใหญ่ พระ
เยซูรักหนูไหม? 

 

8. เลิกช้ันเรียน 

น าเด็กๆอธิษฐานขอบคุณพระเยซูที่ทรงรักหนูและหนูรักพระองคด์ว้ย  
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(ภาพที่ 12-1) 
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(ภาพที่ 12-2) 
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เป้าหมาย  1. เพือ่ใหเ้ด็กรู้วา่คุณพอ่ของพระเยซูช่วยลูกชายของเขาที่ป่วย 
  2. ใหเ้ด็กวางใจวา่ครอบครัวเขาจะอธิษฐานเผือ่เขา 
  3. ใหเ้ด็กสญัญาวา่จะขอบคุณครอบครัวของเขาทีอ่ธิษฐานเผือ่เขา 
 

ขอ้พระคมัภีร์ ยอห์น  4.46-53 
 
ขอ้ท่องจ า ทบทวน 
 
อุปกรณ์ กระดาษสี กรรไกร สีเมจิก กระจก รองเทา้ 

 

1. แนวคดิส าหรับครู 

บทน้ีเป็นบทสุดทา้ยในชุดซ่ึงเน้นความรัก ความห่วงใยของพระเจา้ที่มีต่อมนุษยท์ุกคน ลูกชายของ
ขา้ราชการไดรั้บการรักษา ทั้งๆที่พระเยซูก็ไม่ไดเ้สด็จไปยงับา้นของเรา แต่บิดาซ่ึงมาหาพระเยซูเช่ือในพระ
ค าของพระองค ์เขาวางใจพระองคอ์ยา่งเตม็ที่ และเขาไดรั้บค าตอบตามความเช่ือของเขา 

ในตอนแรก เขาไม่มีความเช่ือ แต่พระเยซูตรัสวา่ “ถา้พวกท่านไม่เห็นหมายส าคญัและการอศัจรรย์
ท่านจะไม่เช่ือ” (ยอห์น 4.8)แต่เขาตอบสนองต่อพระองคอ์ยา่งรวดเร็ว เขาขอใหพ้ระองคไ์ปรักษาและก็เช่ือ
ทนัที เขาไม่แสวงหาหมายส าคญัอีกต่อไป เขาไม่ออ้นวอนใหพ้ระองคไ์ปกบัเขาอีกต่อไป เขาเช่ือวา่ลูกหาย
ป่วยตามค าของพระเยซู 

แต่...อยา่งไรก็ดี เม่ือกลบัมาบา้นเขาถามกบัคนใชถึ้งเวลาที่ลูกหาย ก็เป็นเวลาเดียวกบัที่พระเยซูตรัส
วา่ บุตรของท่านจะไม่ตาย เม่ือได ้
ยนิดงันั้น ท าใหเ้ขามีความเช่ือเพิม่ขึ้นอีก 

คุณล่ะ..? คุณเช่ือค าของพระเจา้ไหม ? พระองคต์รัสวา่”จงฝึกเด็กในทางที่เขาควรตะเดินไป และเม่ือ
โตขึ้นเขาจะไม่พรากไปจากทางของพระเจา้ ถา้คุณเช่ือคุณจะเห็นผลตามที่ตั้งใจไว ้

2. เร่ิมช้ันเรียน 

น ากระดาษสีมาพบัคร่ึง แลว้ตดัเป็นรูปตามแบบ จะไดรู้ปหัวใจ เขียนเคร่ืองหมาย ? ไวข้า้งหน่ึง เม่ือ
เด็กเขา้มา ถามเขาว่า” พระเยซูรักใคร? ” เขาตอบวา่ “พระเยซูรักเขา” ใหค้รูวาดรูปเด็กง่ายๆอีกขา้งหน่ึงและ
เขียนวา่ “พระเยซูรัก...(ช่ือเด็ก)ติดสก๊อตเทปไวท้ี่อกเส้ือเด็ก 
 
 

บทที่ 13 พระเยซูทรงรักษาเด็กป่วย 
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3. นมัสการ 

ร้องเพลง เพลง.. พระเจา้ทรงดีต่อฉนั 
เพลง.. ลึกและกวา้ง 
เพลง.. พระเจา้รักฉนั 

 
กิจกรรม (ใหเ้ด็กพดูและท าท่าตามครู) 

“พระเยซูเป็นพระเจา้ 
ทรงช่วยเราไม่วา่งเวน้ 
ใหข้องดีทั้งเชา้เยน็ 
เราขอบคุณพระองค”์ 

 
อธิษฐาน ขอบคุณพระเจา้ที่ทรงรักเรา เวลาที่หนูไม่สบาย  

พระองคท์รงรักษา เม่ือหนูเจบ็ป่วย พระองคก์็ใหบ้รรเทา 
 

ถวายทรัพย ์ ใหเ้ด็กคนหน่ึงถือขนัถวาย ร้องเพลง “เราถวายดว้ยใจยนิดี” 
 

4. เร่ืองจากพระคมัภีร์ 

นานมาแลว้ สมยัที่พระเยซูยงัอยูใ่นโลกน้ี มีเด็กชายคนหน่ึง น่ารักมาก ครูให้ช่ือเขาวา่ “หนูบีบี้ ” วนั
หน่ึงบีบี้ไม่สบายมาก ไม่สบายเป็นอยา่งไร? (ให้เด็กตอบ) ใช่แลว้ ตวัร้อน นอนก็ไม่สบาย กินขา้วไม่อร่อย 
ไอดว้ย วิง่ไม่ไหว ด่ืมนมก็ไม่ได ้อาเจียนออกมาหมด บีบี้ ร้องไห้ เพราะปวดหวัมาก คุณพอ่เห็นอยา่งนั้นก็รีบ
ไปตามหมอมารักษา...แต่บีบี้ก็ไม่หายป่วย คุณพ่อ คุณแม่กลุม้ใจมากดูซิตอ้งเช็ดตวัให้บีบี้ตลอดเวลา ไขไ้ม่
ลดเลย  

(แสดงภาพที่ 13-1) เออ...แต่คุณพอ่นึกไดว้า่ มีคนหน่ึงช่วยไดแ้น่ คุณพ่อรีบขี่มา้ไปทนัที ก๊อบ ก๊อบ 
ก๊อบ คุณพอ่ขี่มา้ไปหาพระเยซู และในที่สุดก็มาถึง 

“พระเยซูเจา้ขา้โปรดไปรักษาบุตรชายขา้พเจา้ดว้ย เพราะเขาจะตายอยูแ่ลว้” พระเยซูตรัสตอบเขาว่า 
“ท่านคงไม่เช่ือ ถา้ท่านไม่เห็นการอศัจรรยซิ์นะ” 
“ไดโ้ปรดเถิดครับ ขอพระองคไ์ปกบัขา้พเจา้ ก่อนที่ลูกของขา้พเจา้จะตาย” พระเยซูตรัสแก่เขาว่า “น่ีแน่ะ.. 
ท่านจงกลบัไปที่บา้นของท่านเถิด ลูกของท่านจะไม่ตาย”  “โอดีใจจริงๆ ขอบคุณพระเยซูมากครับ”เขากราบ
พระองคแ์ลว้รีบขี่มา้กลบับา้นทนัที 

กลางทาง...คุณพ่อพบกบัคนใชซ่ึ้งยิม้มาแต่ไกล พร้อมกบัร้องว่า “นายครับๆบุตรของท่านหายป่วย
แลว้” “โอ ดีใจจงั หายเม่ือไหร่ล่ะ?” “เม่ือวานน้ี บ่ายโมงครับ...” นั่นเป็นเวลาเดียวกบัที่พระเยซูบอกเขาวา่ลูก
จะหาย  

(แสดงภาพที่ 13-2) เม่ือเขากลบัถึงบา้น ทุกคนขอบคุณ พระเยซู หนูขอบคุณพระเยซูไหม? 
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5. เด็กตอบสนอง 

ใหเ้ด็กตอบค าถามของครู 
1. เวลาหนูตวัร้อนจะท าอยา่งไร? 
2. เวลาหนูไม่สบายจะท าอยา่งไร? 
3. เวลาหนูเป็นแผลตอ้งท าอยา่งไร ? 
(ค  าตอบคอื เช็ดตวั นอน ท าแผล ใส่ยา และที่ส าคญัคือ อธิษฐาน) 

6. ข้อท่องจ า 

ช่วยให้เด็กไดท้บทวนขอ้ท่องจ าตั้งแต่ตน้โดยครูอาจน ารูปภาพที่เคยสอนมาใหเ้ด็กดูเพื่อเตือนใหเ้ขา
นึกตั้งใจ และท่องไดดี้ 
 

7. กิจกรรมเลือกท า 

มุมศิลปะ 
ตดัรูปเด็กตามแบบออกมา ขา้งหน่ึงวาดหน้าป่วย คุยกบัเด็กๆว่าเขาเป็นอะไร ตอ้งให้นอนบนเตียง 

(กระดาษส่ีเหล่ียมธรรมดา) แจกรูปอยา่งน้ีให้เด็กทุกคน และถามเขาว่า จะตอ้งท าอยา่งไรจึงจะดีขึ้น...(ตอ้ง
อธิษฐานและนอนพกั) ใช่ เม่ือท าอยา่งนั้นแลว้เราจะดีขึ้น...เด็กๆช่วยวาดหนา้ยิม้อีกขา้งหน่ึง 

 
มุมความคิด 
เตรียมกระจกที่มองเห็นทั้งตวั และหารองเทา้ที่เป็นของเด็กชาย เด็กหญิง และของผูใ้หญ่หลายๆคู่มา

ผสมกนั ใหเ้ด็กๆช่วยกนัหาคู่รองเทา้นั้น และใหเ้ขาใส่ที่หน้ากระจก แลว้ถามเขาวา่รองเทา้คู่น้ีเหมาะส าหรับ
ใคร? ถา้มีคนอยูใ่นครอบครัวเขาในหอ้งใหอ้ธิษฐานเผือ่เด็ก   

**คุยกบัเด็ก ใครจะใส่รองเทา้คู่น้ี พระเจา้ทรงรัก...(ช่ือเด็ก) ในครอบครัวของหนูมีใครบา้ง? คุณพ่อ
ของบีบี้ท  าอะไร ? หนูขอบคุณพระเจา้ไหม ? ที่มีคุณพอ่คุณแม่คอยห่วงเรา อธิษฐานเผือ่เราเวลาเราไม่สบาย 

 

8. เลิกช้ันเรียน   

ถามเด็กๆวา่มีใครที่ไม่สบายบา้ง คุณครูอธิษฐานเผือ่เด็กๆ ที่ไม่สบาย  
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