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แนะน าการใช้บทเรียน 
 

 ในฐานะท่ีเป็นครูของเยาวชน เราจึงมีความรับผิดชอบอันยิ่งใหญ่ เพราะนอกจากจะต้องสอนพระ
คําของพระเจ้าแล้ว เรายังต้องช่วยให้ผู้เรียนได้นําเอาสิ่งท่ีเรียนมาแล้วไปใช้ในชีวิ ตของเขาอีกด้วย 
หนังสือคู่มือเล่มนี้มีไว้เพื่อจุดประสงค์ดังต่อไปนี้ 
 

1. แผนของบทเรียน ส่วนนี้จะให้รายละเอียดสําคัญเก่ียวกับบทเรียนท้ังหมด โดยช่วยให้ครู
ทราบถึง 

1) เปูาหมายของบทเรียน 
2) ข้อพระคัมภีร์ท่ีเป็นกุญแจของบทเรียน 
3) ข้อควรจํา 
4) อุปกรณ์ที่ต้องใช้เพื่อประกอบการสอน ซึ่งครูจะต้องตรวจรายการให้ครบ ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับ

การเลือกกิจกรรมของครูเองด้วย 
 

2. เริ่มต้นบทเรียน  บางคร้ังการเร่ิมต้นเรียนพระคัมภีร์ในวันอาทิตย์เป็นสิ่งท่ีผู้เรียนไม่ใคร่ใส่ใจ
นัก ถึงแม้ว่าเขาเข้ามาในชั้นเรียนแล้วแต่ความคิดยังคงอยู่กับสิ่งท่ีเกิดขึ้นท่ีบ้าน หรือท่ีโรงเรียนโดยไม่ได้
คิดถึงสิ่งท่ีเขากําลังจะเรียนในวันนั้นเลย เปูาหมายสําคัญของส่วนนี้คือ เพื่อครูจะดึงความสนใจของ
ผู้เรียนและนําความคิดของเขาเข้ามาสู่บทเรียน 

 

3. ค้นพบความจริงจากพระคัมภีร์  เมื่อครูได้ความสนใจของผู้เรียนแล้ว ผู้เรียนก็พร้อมท่ีจะ
เรียนรู้สิ่งต่างๆจากพระคัมภีร์ ส่วนนี้จึงเป็นหัวใจสําคัญของบทเรียนท้ังบทท่ีได้บรรจุเนื้อหาท่ีจําเป็นต่อ
การสอนในครั้งหนึ่งไว้ท้ังหมด 
 

4. การด าเนินชีวิตในความจริง  ถึงช่วงนี้ผู้เรียนก็รู้แล้วว่าพระคัมภีร์ได้กล่าวถึงอะไรบ้าง 
จําเป็นท่ีเขาจะต้องรู้ว่าพระคําของพระเจ้ามีประโยชน์ในการดําเนินชีวิตของเขาอย่างไร ถ้าเขาไม่ได้เรียน
ว่าพระคํานั้นสําคัญและจําเป็นอย่างยิ่งต่อการดําเนินชีวิตของเขา ไม่นานพวกเขาก็จะลืมสิ่งท่ีได้เรียนมา
ในชั่วโมงนั้นๆทันทีท่ีก้าวออกจากห้องเรียน ในส่วนนี้จึงมีความสําคัญไม่แพ้กัน 

1) ช่วยให้ผู้เรียนได้รวบรวมหลักคําสอนและความจริงจากบทเรียน 
2) นําพวกเขาให้ตัดสินใจท่ีจะนําความจริงเหล่านั้นมาใช้ในชีวิตประจําวัน 

นอกจากนี้ เราได้ให้คําแนะนําเก่ียวกับกิจกรรมต่างๆในกรอบสี่เหลี่ยม ครูไม่จําเป็นต้องใช้
กิจกรรมท่ีเสนอมาทุกชิ้น ให้เลือกใช้สิ่งที่เหมาะสมกับชั้นเรียนนั้นๆ 

 
หนังสือคู่มือนี้มิใช่คู่มือทางเทคนิคท่ีครูจะต้องปฏิบัติตามอย่างเคร่งครัด แต่ขอให้ครูได้ดัดแปลง

และเลือกใช้สิ่งท่ีเหมาะสมกับความต้องการ ท้ังด้านวัย ความคิด เบื้องหลังทางครอบครัว และความ
ต้องการฝุายวิญญาณของผู้เรียนในชั้นซึ่งวิธีนี้จะเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียนมากท่ีสุด 
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หลัก 10 ประการที่น าการสนทนา 
 
 การนําสนทนาเป็นเร่ืองสําคัญ แต่ไม่ค่อยมีใครพูดถึงสักเท่าไร ครูไม่ได้รับการแนะนําวิธีการ
สนทนา บางครั้งเมื่อครูเริ่มต้นใช้คําถาม แต่ไม่มีใครตอบ ทําให้ครูรู้สึกติดขัด และบรรยากาศในชั้นเรียน
ก็เร่ิมอึดอัด ไม่ราบร่ืนมีแต่ความเงียบ มองหน้ากันไปมา หรือบางคร้ังผู้เ รียนจะหลบสายตาของครูเสีย 
ครูเลยคิดว่าวิธีนี้ไม่ดี และไม่คิดจะทําการสนทนาในชั้นเรียนอีก แต่ถ้าครูได้ฝึกฝนและมีเคล็ดลับในการนํา
สนทนาก็จะช่วยให้การสนทนาเป็นไปอย่างราบร่ืนและได้ผล 
 

1. ครูต้องเตรียมค าถามไว้มากกว่าที่จะใช้จริงในชั้นเรียน การท่ีครูจะต้องไปคิดคําถาม
เพิ่มขณะท่ีอยู่ต่อหน้าผู้เรียนไม่ใช่เร่ืองง่าย บางคนอาจมีความสามารถในการถาม แต่ถ้าไม่ได้เตรียมมา
ก่อนอาจทําพลาดได้เช่นกัน ถึงแม้คู่มือจะเสนอคําถามไว้บ้างแล้ว แต่ครูควรจะเพิ่มคําถามลงไปอีก โดย
ให้คําถามใหม่นั้นสอดคล้องกับคําถามเดิมและเข้ากับชีวิตของผู้เรียน ท้ังนี้ถ้าครูมีเวลาไม่พอในการใช้
คําถามนั้นก็ให้ตัดท้ิงไปบ้างก็ได้ 

คําถามท่ีดีไม่ควรได้มาง่ายๆ เราอาจทําโดยตั้งคําถามท่ีจะใช้ ไม่ว่าเป็นคําถามท่ีดีหรือไม่แล้ว
เขียนลงในกระดาษ หลังจากนั้นจึงจะเลือกคําถามท่ีไม่ดีท้ิงไป การทําเช่นนี้ช่วยให้ครูสามารถมีคําถาม
เพิ่มขึ้นอีกด้วย เมื่อครูมีโอกาสเตรียมบทเรียนเพิ่มเติม 
 

2. ใช้ค าถามที่ต้องการความคิดเห็น  คําถามบางอย่างต้องการเพียงคําตอบว่าใช่หรือไม่ใช่
เท่านั้น ซึ่งทําให้การสนทนาชะงัก เช่น คําถามท่ีว่า “คริสเตียนพูดโกหกบาปหรือไม่?” ผู้เรียนเพียงตอบ
ว่าผิดหรือถูกเท่านั้น แต่คําถามว่า “ทําไมเราจึงคิดวา่การโกหกเป็นสิ่งท่ีผิดสําหรับคริสเตียน?” จะช่วยให้
ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็นซึ่งจะทําให้การสนทนาในชั้นเรียนดําเนินไปได้ด้วยดี 

ในทํานองเดียวกัน ครูจําเป็นต้องหลีกเลี่ยงคําถามท่ีครูมีคําตอบท่ีถูต้องอยู่แล้ว เพียงคําตอบ
เดียว  เพราะจะทําให้การสนทนาชะงักเช่นกัน คําถามจะกลายเป็นเกมส์ซึ่งเมื่อตอบถูกก็จบกันแค่นั้น แต่
ครูจะต้องนําการสนทนาให้มีความคิดเห็นในแนวทางต่างๆ จนผู้เรียนสามารถสรุปได้เองว่า อะไรเป็น
คําตอบท่ีใกล้ความจริงท่ีสุด ซึ่งอาจจะตอบไม่ตรงกับความคิดเห็นของครูก็ได้ แต่ครูจะช่วยนําให้เขาเข้า
ไปสู่ความจริงในท่ีสุด การเรียนในลักษณะนี้ ครูต้องหนุนใจให้เขาเกิดความรู้สึกเห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วย
กับความคิดของครู หรือกับบทความท่ีเขาพบในหนังสือพิมพ์ วารสาร หรือแม้เขาอาจไม่เห็นด้วยในชั้น
เรียน แต่เขาจะเรียนรู้ท่ีจะแสวงหาความจริงด้วยตนเองจากวิธีนี้ 
 

3. ใช้ค าถาม “ท าไม” เสมอ นี่เป็นเคล็ดลับท่ีสําคัญมากเพราะคําถามเช่นนี้จะช่วยให้ผู้เรียนได้
คิดว่าเขาควรเชื่ออะไร แทนท่ีจะเชื่อตามบรรพบุรุษ หรือกลุ่มเพื่อนของเขา บ่อยคร้ังท่ีเรามักเชื่อตาม
ครอบครัวหรือตามคนอื่น โดยท่ีเราไม่เคยคิดถึงความสําคัญหรือความหมายของสิ่งนั้น บางคร้ังเยาวชน
หรืออนุชนมักจะคิดว่าสิ่งท่ีเขาเชื่อนั้นถูกต้องอยู่แล้ว หรือสิ่งท่ีเขาคิดนั้นถูกต้องท่ีสุด ท้ังท่ีจริงคําพูดหรือ
ความเชื่อนั้นก็เป็นการเลียนแบบผู้อื่นมาก่อน แต่เมื่อเขาพบคนท่ีไม่เห็นด้วยกับความคิดของเขา เขากลับ
รู้สึกไม่มั่นคง ไม่รู้จะตอบคนท่ีถามเขาในเร่ืองของพระเจ้าอย่างไร เด็กคริสเตียนบางคนไม่รู้เลยว่าพระ-
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คัมภีร์มีความหมายอย่างไรกับชีวิตของเขา เขาจําข้อพระคัมภีร์แบบนกแก้วนกขุนทอง ฉะนั้นครูสามารถ
พัฒนาความเชื่อของเขา ด้วยการให้เขามีโอกาสคิดถึงพระเจ้าท่ีเขาเชื่อ และรู้เหตุผลชัดว่าเหตุใดเขาจึง
เชื่อในพระองค์ 

คําถาม “ทําไม” ช่วยให้การสนทนาเป็นไปอย่างมีเปูาหมายขึ้น ช่วยดึงความคิดเห็นของหลายๆ
ฝุายออกมา ช่วยสร้างการตอบสนองในชั้นเรียน คําถามท่ีว่า “ทําไมผู้เรียนจึงพูดเช่นนั้น?” “ทําไมผู้เรียน
จึงคิดอย่างนั้น?” “ทําไมคนนั้นจึงคิดเช่นนั้น?” เป็นคําถามท่ีดีซึ่งนําไปสู่การสนทนาท่ีน่าสนใจ 
 

4. ถามเพื่อขอตัวอย่าง โดยท่ัวไปแล้วคําตอบท่ีได้มักเป็นคําตอบท่ีค่อนข้าง “ธรรมดา” หรือ 
“ไม่เฉพาะเจาะจง” ซึ่งไม่ช่วยกระตุ้นผู้เรียนให้ได้คิด การขอตัวอย่างจากผู้เรียนจะช่วยให้เขาได้เห็น
ความหมายของแนวคิดหนึ่งๆชัดเจน ตัวอย่างเช่น คําว่า “พระเจ้าเป็นความรัก” เป็นคําพูดง่ายๆไม่
ก่อให้เกิดความคิด แต่ถ้าครูขอให้ผู้เรียนยกตัวอย่างของพระราชกิจของพระเจ้า ท่ีแสดงให้เห็นถึงความ
รักของพระองค์ก็จะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจความรักของพระองค์ได้กระจ่างขึ้น 

บางคร้ังครูอาจทําในทางกลับกัน คือ ครูยกตัวอย่างให้ผู้เรียนเห็นด้วย การใช้คําถาม “เรา
หมายความอย่างนี้...ใช่ไหม?” ซึ่งคําถามแบบนี้ช่วยให้เขาสนใจคิดอย่างลึกซึ้งมากขึ้น ตัวอย่าง...ผู้เรียน
อาจพูดว่า “พระเจ้าทรงกระทําทุกสิ่งได้” ครูจะถามว่า “ผู้เรียนหมายความว่าพระเจ้าทรงสร้างปืนใช่
ไหม?” หรือหมายความว่า พระเจ้าทรงบังคับให้เราเป็นคนดีใช่ไหม?” ซึ่งคําถามเช่นนี้จะช่วยให้ผู้เรียนได้
คิดมากขึ้น เพราะถ้าผู้เรียนได้คิดว่า “เออ...ฉันไม่ได้หมายความอย่างนั้นนี่นา” เขาก็จะพิจารณาสิ่งท่ีเขา
ได้พูดออกไปอย่างละเอียดยิ่งขึ้น 
 

5. เสนอความคิดผิดๆ โดยครูจะเสนอความคิดท่ีครูรู้แน่ว่าผู้เรียนจะไม่เห็นด้วย ทําให้ผู้เรียน
จะต้องการคําตอบและหาจุดยืนท่ีแน่นอนเช่น ครูอาจพูดว่า “ครูคิดว่าพระเยซูจะเป็นขึ้นมาจากความตาย
หรือไม่นั้นเป็นสิ่งที่ไม่สําคัญอะไร?” การพูดเช่นนี้อาจทําให้ผู้เรียนหลายคนตอบสนองออกมาด้วยความไม่
พอใจ หรือบางคนอาจอยู่เฉยๆ แต่มันจะช่วยให้เกิดความคิดโต้แย้งขึ้นมาว่า เหตุใดการคืนพระชนม์จึง
สําคัญ การใช้วิธีนี้จะช่วยนําการสนทนาให้กับกลุ่มผู้เรียนท่ีไม่ค่อยชอบแสดงความคิดต่างหรือพวกท่ีชอบ
คิดตามครูไปเรื่อยๆ การสร้างคู่โต้แย้งขึ้นมาจะช่วยให้เขาฝึกความสามารถ เมื่อเขาจําเป็นต้องโต้ตอบกับ
คนท่ีไม่เชื่อในพระเจ้า 

บางคร้ังครูอาจพบกับกลุ่มผู้เรียนท่ีไม่ค่อยแสดงความคิดเห็นของตนเองอย่างอิสระ เป็นพวก 
“ถามคํา-ตอบคํา” ซึ่งไม่ช่วยให้การสนทนาเป็นไปอย่างราบร่ืน ครูต้องพยายามเค้นเอาคําตอบจากเขา
อย่างอดทน ซึ่งครูจะพบว่ามันไม่สนุกเลย หรือครูอาจพบกลุ่มท่ีชอบพูดแสดงความเห็น ซึ่งครูจะทําให้
ผู้เรียนกลุ่มนี้ฟังคนอื่นบ้างไม่ง่ายนัก แต่ก็เป็นไปได้โดยใช้เคล็ดลับประการต่อไปนี้ช่วยพวกเขา 
 

6. ถ้าไม่มีใครตอบค าถามหลังจากความเงียบชั่วขณะ ครูขอให้ผู้เรียนคนหนึ่งตอบ 
บางครั้งครูก็พบว่าไม่มีใครรู้คําตอบเลย การเรียกคนหนึ่งให้ตอบสนองจะช่วยเร่ิมต้นการสนทนา แต่ต้อง
จําไว้ว่าอย่าเรียกคนหนึ่งคนใดบ่อยๆ หรือเรียกเขาเร็วเกินไป เพราะจะทําให้ทุกคนรอให้ผู้นั้นตอบเสียคน
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เดียว การถามเป็นเชิงแนะนําว่า “คิดอย่างไร?” จะช่วยให้ผู้เรียนรู้สึกว่าต้องตอบ และนี่เองจะช่วยให้ท้ัง
ชั้นได้คิดมากขึ้น เพราะถ้าเขาถูกเรียกให้ตอบเขาก็จะตอบได้ 

 

7. ทวนค าตอบของผู้เรียนด้วยการใช้ค าที่แตกต่างกันไป การกระทําเช่นนี้ ก่อให้เกิดผล
สามประการคือ 
1) ให้ผู้เรียนเห็นว่า ครูมีส่วนร่วมกับเขา 
2) ทําให้แน่ใจว่าทุกคนเข้าใจคําตอบ (ซึ่งถ้าครูเข้าใจผิดก็จะเป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แก้

ความเข้าใจผิดนั้น) 
3) เป็นการหนุนใจให้ผู้เรียนคนอื่นได้แสดงความเห็นต่อคําตอบนั้น 
วิธีนี้เป็นวิธีท่ีดีท่ีสุด แต่อย่าทําบ่อยเกินไป เพราะในการสนทนาเราต้องการความเห็นของผู้เรียน

มากกว่านอกจากนี้ครูอาจให้ผู้เรียนคนหนึ่งเป็นคนทบทวนก็ได้ 
 

8. ครูขอให้คนอื่นตอบสนองต่อค าตอบที่ได้มา นั่นคือ ครูถามว่า “นิภา เธอคิดอย่างไรกับ
คําตอบของปิยะ?” คําถามเช่นนี้เป็นการเพียงพอท่ีจะช่วยให้การสนทนาเร่ิมต้นด้วยดี เพราะอาจมี
ความเห็นท่ีไม่ตรงกันเกิดขึ้น  แต่ถ้าครูใช้คําถาม “มีใครไม่เห็นด้วยกับปิยะบ้าง?” จะทําให้ไม่ได้ผลนัก 
เพราะผู้เรียนอาจจะไม่ต้อการความขัดแย้ง หรือบางทีอาจเกิดความไม่พอใจกันขึ้นได้ ฉะนั้นครูจึงควรใช้
คําถามท่ีได้กลา่วมาแล้วในข้อต้นๆ 

 

9. นี่เป็นวิธีท่ีง่ายท่ีสุด นั่นคือ รอให้มีอาสาสมัครสักคนที่จะตอบ ความเงียบท่ีเกิดขึ้นนั้นเป็น
สิ่งท่ีผู้เรียนไม่ชอบพอๆกับท่ีครูเกลียด ผู้เรียนบางคนจะพยายามตอบเพื่อหลีกเลี่ยงความเงียบดังกล่าว 
บางครั้งวิธีนี้ เป็นวิธีท่ีใช้ได้ผลในขณะท่ีใช้วิธีอื่นแล้วล้มเหลว 
 

10. ครูเสนอความเห็นของครูเอง  ซึ่งวิธีนี้จะใช้เมื่อผู้เรียนได้เสนอความคิดของพวกเขาแล้ว 
และจะเป็นความคิดท่ีผู้เรียนมีสิทธิ์จะเห็นด้วยหรือค้านก็ได้ ท่ีต้องทําเช่นนี้ก็เพราะหากครูได้เสนอ
ความเห็นของครูมากกว่าความเห็นของผู้เรียน หรือหากครูเสนอความคิดเห็นก่อน ผู้เรียนก็มักจะไม่แสดง
ความคิดเห็นด้วย 
 

ผู้เขียนบทเรียนได้เน้นวิธีการสนทนาในชั้นเรียน เพราะเป็นวิธีการสอนท่ีดี ช่วยให้ครูได้รู้ความ
คิดเห็นของผู้เรียน และยังช่วยสอน “วิธีแก้ปัญหา” ได้ดี การสนทนาในชั้นเรียนเป็นวิธีท่ีครูผู้เชี่ยวชาญมัก
ใช้ เพราะทําให้การเรียนการสอนสนุกสนานขึ้น ถ้าครูยังไม่เคยใช้วิธีนี้ การฝึกตามลําดับขึ้นท่ีกล่าวมาก็
จะช่วยให้ครูสอนได้ดียิ่งขึ้น 
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 “พระเยซู” 
 

 
 ผู้เขียนปัญญาจารย์ได้กล่าวว่า “ซึ่งจะทําหนังสือมากก็ไม่มีท่ีสิ้นสุด” (ปัญญาจารย์ 12:12) ซึ่ง
เป็นความจริง เพราะคนในโลกนี้กําลังเขียนหนังสือออกมามากมาย บทเรียนในคู่มือนี้แต่ละบทครอบคลุม
เนื้อหาไว้กว้างมาก ฉะนั้นไม่สามารถจะเรียนให้จบภายใน 1 ชั่วโมง ครูจึงควรสนับสนุนให้ผู้เรียนได้
ค้นคว้าเพิ่มเติมเป็นส่วนตัวด้วย 
 
 ขอบเขตของหนังสือคู่มือนี้อยู่ในเร่ืองของ ชีวิตพระเยซู พระราชกิจ คําสอนของพระเยซู มรดก
ของชาวยิว การเมือง และความสําคัญของแผ่นดินปาเลสไตน์ ท้ายสุดคือ สภาพทางด้านจิตวิญญาณ
สมัยพระเยซูทรงดําเนินในโลกนี้ เร่ืองเหล่านี้เป็นเร่ืองค่อนข้างยากแต่เป็นส่วนสําคัญท่ีช่วยให้ผู้เรียน
เข้าใจพระคัมภีร์ได้ดียิ่งขึ้น 
 
 เมื่อเตรียมบทเรียนขอให้ครูระลึกถึงเปูาหมายของบทเรียนอยู่เสมอ ให้ค้นคว้าและอ่านข้อพระ
คัมภีร์ซึ่งเป็นกุญแจอย่างละเอียด ท้ังคิดค้นหาวิธีสอนท่ีจะช่วยให้บทเรียนดึงดูดความสนใจของผู้เรียน
มากท่ีสุด การวางแผนทํากิจกรรมท่ีเหมาะสมจะช่วยให้การเรียนการสอนน่าสนใจมากขึ้น 
 
 ประวัติศาสตร์ คือ เร่ืองราวของบุคคลและเหตุการณ์ในอดีต บทเรียนต่อไปนี้จะนําครูและ
ผู้เรียนไปพบกับบุคลท่ีพระเยซูทรงเก่ียวข้องด้วย ผู้เรียนจะเข้าใจท่าทีท่ีคนเหล่านั้นมีต่อพระองค์ เพราะ
ได้เรียนรู้ชีวิตของคนในสมัยนั้น ทางด้านการเมืองและสภาพฝุายวิญญาณ เมื่อผู้เรียนได้เห็นภาพของคน
สมัยนั้นชัดเจน เขาก็จะได้เห็นพระราชกิจของพระเจ้าชัดเจนขึ้นเช่นกัน 
 
 ครูอาจกําหนดโครงงาน 13 อาทิตย์ให้ผู้เรียนไปค้นคว้าเก่ียวกับชีวิตของคนปาเลสไตน์ โดยมี
หัวข้อเก่ียวกับพระวิหาร การค้า อาชีพ กลุ่มศาสนา การเมือง และเร่ืองอื่นๆ หลังจากนั้นก็ให้ทําบท
ละครเพื่อแสดงชีวิตของพระเยซูและคนท่ีพบพระองค์ รวมท้ังเหตุการณ์ต่างๆท่ีเกิดขึ้นกับพระองค์ เพื่อ
ผู้เรียนจะเข้าใจชีวิตของคนในสมัยนั้นมากขึ้น โครงงานจะใช้เวลามาก รวมท้ังต้องการความช่วยเหลือจาก
ครูมากด้วย แต่ผลท่ีได้ออกมาจะคุ้มกับความพยายาม 
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บทที่ 1 ยิว...ประชากรของพระเจ้า 
 

เป้าหมาย 1)  เพื่อช่วยให้ผู้เรียนได้เข้าใจประวัติศาสตร์ความเป็นมาของชาวยิว 
2) เพื่อให้ผู้เรียนต้อนรับพระเยซูและเตรียมการเสด็จกลับมาของพระองค์ 

 

ข้อพระคัมภีร์  ปฐมกาล 12:1-3  โรม 9:1-5, 25-29  ยอห์น 4:21-26 
 

ข้อควรจ า “เราจะให้เจ้าเป็นชนชาติใหญ่ เราจะอวยพรแก่เจ้า จะใหเ้จ้ามีชื่อเสียงใหญ่โต 
เลื่องลือไป แล้วเจ้าจะช่วยให้ผู้อ่ืนได้รับพร”  (ปฐมกาล 12:2) 
 

อุปกรณ์ กระดาษการ์ดขนาด 3x5 นิ้ว  หนังสือค้นคว้า  กระดาษ  ดินสอ   
แบบฝึกหัด  พระคัมภีร์ 

 
 

เริ่มต้นบทเรียน 
 

ต่อค า เขียนข้อพระคัมภีร์ท่ีคุ้นเคยและสั้นๆ 3 ข้อ ลงในกระดาษ 3x5 นิ้ว โดยเขียน 1 คําต่อ 1 
แผ่น แล้วเอาข้อพระคํา 2 ข้อมาผสมรวมกัน ส่วนอีกข้อแยกไว้ต่างหาก จากนั้นแจกข้อพระคําท่ีถูกผสม
กันให้ผู้เรียนคนละแผ่นหรือมากกว่านั้นแล้วให้เขาพยายามต่อข้อความนั้นให้ถูกต้อง โดยไม่บอกว่ามีข้อ
พระคําสองข้อปนกันอยู่ ให้เวลาทําสัก 2-3 นาที จากนั้นจึงของการ์ดคืนมา จะเห็นได้ว่าเขาเกิดความ
สับสนในการต่อข้อพระคํานั้น จากนั้นแจกการ์ดชุดท่ี 3 ซึ่งเป็นข้อพระคําข้อเดียวกัน ให้เวลา 1 นาที ใน
การต่อคํา เมื่อเขาต่อข้อพระคําเสร็จก็ให้สนทนากันถึง “ความสําคัญของการท่ีเราต้องรู้แผนการก่อนท่ีจะ
ลงมือกระทํา” 
 

 พระเจ้าได้ทรงเตรียมการล่วงหน้าสําหรับการเสด็จมาบังเกิดในโลกของพระเยซูเป็นอย่างดี ท้ัง
การเมือง สังคม วัฒนธรรม หรือแม้แต่สภาพทางจิตวิญญาณของประชาชน พระองค์ทรงส่งผู้เผยพระ
วจนะมาล่วงหน้าเพื่อประกาศถึงพระเยซู การส่งผู้มาเตรียมรับการเสด็จนั้นทําให้การประกาศเร่ืองความ
รอดของพระองค์เป็นไปอย่างรวดเร็ว และมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด และเป็นเหตุเป็นผลท่ีทําให้คริสเตียน
ยุคแรกเป็นผู้พลิกประวัติศาสตร์โลก 
 
 

ค้นพบความจริงจากพระคัมภีร์ 
 

 เราคงเคยได้ยินถึงชาวยิวตั้งแต่ท่ีประเทศของพวกเขาได้ตั้งขึ้นมาใหม่ มีเอกราชเป็นของตนเอง 
ตั้งแต่ปี ค.ศ.1948 เป็นต้นมา ชาวโลกต่างเฝูาดูประเทศเล็กๆนี้ด้วยความสนใจว่า เหตุใดประเทศ
อิสราเอลจึงมีอิทธิพลต่อโลกมากนักท้ังๆท่ีมีประเทศอื่นอีกหลายประเทศท่ีรํ่ารวยกว่า มีกําลังมากกว่า แต่
กลับไม่สามารถเทียบความสําคัญกับอิสราเอลได้เลย 
 



9 

 

 เราอาจรู้สึกประหลาดใจท่ีเป็นอย่างนั้น เพราะพระเจ้าทรงวางแผนให้เป็นไปเช่นนี้ พระองค์ทรง
เลือกให้ชาวยิวเป็นผู้แบ่งปันสิทธิพิเศษและความรับผิดชอบอันยิ่งใหญ่แก่ชาวโลก พวกเขาเป็นผู้เตรียมโลก
สําหรับการเสด็จมาขององค์พระผู้ช่วยให้รอด 
 

 พระเจ้าได้ทรงอวยพรแก่ชายผู้มีความเชื่อคนหนึ่งและครอบครัวของเขา เพื่อว่าพระองค์ ได้ทรง
บรรลุเปูาหมายของพระองค์ คนนั้นคืออับราฮัม และพระองค์ได้ทรงอวยพรแก่ลูกหลานของเขาสืบมา
ด้วย จะเห็นได้ว่าจากเวลาท่ีพระเจ้าได้ทรงให้เราเร่ิมต้นออกเดินทางไปยังดินแดนแห่งพระสัญญา 
จนกระท่ังถึงการปรากฏของทูตสวรรค์ต่อมาเรีย เหตุการณ์ทุกอย่างท่ีเกิดขึ้นต่างมีเปูาหมายอันเดียวกัน 
คือ สําแดงพระคริสต์ 
 

1. จากคนเดียวกลายมาเป็นประเทศ  (ปฐมกาล 12:1-3) 
 

สมมติว่าเรามีเพื่อนท่ีรักท่ีสุด เขาสัตย์ซื่อต่อเราแม้ว่าคนอื่นจะท้ิงเราไป เรามีอํานาจท่ีจะให้อะไร
ก็ได้ต่อเพื่อนคนนี้ แล้วเราก็ตัดสินใจท่ีจะให้เขามีอาณาจักรเป็นของตนเอง ให้เขามีอํานาจปกครอง
อาณาจักรนั้น และยังให้เขามีสิทธิเป็นบุตรคนหนึ่งของเรา สิ่งเดียวท่ีเขาต้องทําคือ ต้องเชื่อฟังคําสั่งของ
เราและมีความสัตย์ซื่อ 

 

…พระเจ้าทรงให้รางวัลต่ออับราฮัมในแบบท่ีได้กล่าวมาแล้วข้างต้น พระเจ้าได้เฝูามองดูคนท่ีหัน
หลังให้กับพระองค์ และใช้ชีวิตตามทางของตนเอง มีอับราฮัมเท่านั้นท่ีแตกต่างจากผู้อื่น เขารักพระเจ้า
และต้องการท่ีจะรับใช้พระองค์ (อ่านปฐมกาล 12:1-3) 

 

ประเทศอิสราเอลเกิดจากคนๆเดียวท่ีเชื่อฟังน้ําพระทัยของพระเจ้า ท่ีมีต่อชีวิตของเขา ตราบใดท่ี
คนของพระเจ้าเชื่อฟังพระองค์ ชีวิตของเขาจะดําเนินไปด้วยดี แต่เมื่อใดท่ีพวกเขาให้ความเห็นแก่ตัวมามี
อิทธิพลเหนือการกระทําของตนมากกว่าน้ําพระทัยของพระเจ้าแล้ว พวกเขาก็จะพบกับความยากลําบาก 

 

จากอับราฮัมก็มาถึงบุตรชายของท่าน คือ อิสอัค และพระสัญญาก็ดํารงต่อไปถึงบุตรชาย
ของอัสอัค คือ ยาโคบ และต่อไปยังบุตรท้ังหลายของเขา ซึ่งกลายเป็นชน 12 เผ่าแห่งอิสราเอล 

 
เมื่อพวกอิสราเอลเชื่อฟัง พวกเขาได้รับการปลดปล่อยจากการเป็นทาสในอียิปต์ แต่เมื่อเขาหันไป

จากพระเจ้า พวกเขาก็ต้องเร่ร่อนอยู่ในถิ่นทุรกันดารเป็นเวลา 40 ปี เมื่อพวกเขาหันกลับมาเชื่อฟังพระ
เจ้าก็ได้รับชัยชนะเหนือศัตรู พอขาดการเชื่อฟังก็ต้องพ่ายแพ้อีกเป็นอย่างนี้เร่ือยไป 

 
ค้นคว้า เตรียมหนังสือค้นคว้า (พจนานุกรม หนังสืออธิบายพระคัมภีร์ พระคัมภีร์ฉบับแปลต่างๆ) 

แล้วแบ่งผู้เรียนออกเป็นสองกลุ่มเล็กๆ ให้เขาหาความหมายของคําว่า  

* การรับเป็นบุตร 

* พันธสัญญา 

* พระบัญญัต ิ
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2. การสืบต่อของชาติ  (โรม 9:25-29) 
 

ต่อมา...พวกยิวยังคงมีท้ังความสัตย์ซื่อต่อพระเจ้า และการไม่เชื่อฟังควบคู่กันไปเป็นเวลาหลายปี 
จนในท่ีสุด ในปี 605 กคศ. พระเจ้าทรงอนุญาตให้กษัตริย์เนบูคัดเนสซาร์มาตีกรุงเยรูซาเล็มแตก และ
จับพวกยิวไปเป็นเชลย แต่ในเหตุการณ์อันเลวร้ายนี้ พระเจ้าทรงมีเปูาหมายของพระองค์ พวกยิวได้เร่ิม
ตระหนักว่า เขาต้องเลือกระหว่างความเชื่อในพระเจ้า หรือเลิกล้มความเชื่อท้ังหมดไปเลย และหลายคน
ได้เลือกท่ีจะเชื่อในพระเจ้าต่อไป 

 

หลังจากปี 536 กคศ. ประเทศอิสราเอลกลายเป็นประเทศท่ีไม่มีอํานาจทางการเมือง แต่พระ
เจ้าก็ทรงห่วงใยประชากรของพระองค์ พวกเขาเป็นของพระองค์และไม่ว่าจะเกิดอะไรขึ้น พระองค์ทรง
เฝูามองดูพวกเขาอยู่ (โรม 9:29) 

 

พวกยิวต้องเผชิญต่อความสยดสยองของการเป็นเชลย แต่ก็ยังรักษาความเชื่อไว้ เขาได้เรียนรู้ว่า 
ในเมื่อเขาไม่มีความปลอดภัยในบ้าน ในพระวิหาร หรือในท่ีๆเขาคุ้นเคย พระเจ้าก็ยังสถิตอยู่กับเขา พระ
คําของพระเจ้าให้กําลังแก่เขาในสถานการณ์ต่างๆ ในปี 536 กคศ. ความเชื่อของพวกเขาก็ได้รับคําตอบ
เป็นรางวัล นั่นคือคนท่ีต้องการจะกลับไปยังปาเลสไตน์ได้รับอนุญาตให้กลับไปได้ 

 

 ค าถาม...ให้บอกถึงสถานการณ์ที่ทําให้ยิวตกเป็นเชลยในกรุงบาบิโลน 
 

 ในระหวา่งการเป็นเชลยพวกยิวไม่มีพระวิหาร เขาใช้ชีวิตโดยพึ่งธรรมบัญญัติซึ่งเป็นสิ่งเดีวท่ีพวก
เขามี แต่การตีความหมายของธรรมบัญญัตินั้นไกลความเป็นจริงไปมาก และทําให้เกิดการถือกฎบัญญัติ
แบบเกินเลยสุดขอบขนบธรรมเนียมและการตีความหมายกลายเป็นสิ่งสําคัญสําหรับพวกเขา มากกว่า
แผนการของผู้ประทานบัญญัติ 
 

 ในท่ีสุดชาวยิวก็ได้กลับประเทศบ้านเกิดเมืองนอนของตนเพื่อตั้งประเทศขึ้นมาใหม่ สร้างเมือง 
สร้างพระวิหารขึ้นใหม่ แต่ไม่ใช่พวกยิวทุกคนจะได้กลับไปยังปาเลสไตน์ มีบางคนเดินทางไปยังประเทศท่ี
ห่างไกล และตั้งรกรากอยู่ในดินแดนใหม่นั้นเลย  
 

3. พระเจ้าทรงรักษาพระสัญญา (ยอห์น 4:21-26) 
 

หลังจากท่ีพวกยิวกลับสู่แผ่นดินปาเลสไตน์ เขายังคงเป็นประเทศท่ีไม่มีอํานาจ โลกแถบนี้ถูก
ปกครองจากประเทศต่างๆสลับกันไปมา กษัตริย์อเล็กซานเดอร์มหาราชได้รับชัยชนะและได้นําภาษากรีก
มายังอิสราเอล พวกยิวถูกปกครองโดยคนต่างชาติ ซึ่งครอบงําเหนือขนบธรรมเนียมประเพณีของตน แต่
ยังมีบางคนที่ยึดมั่นในความเชื่อของบรรพบุรุษและในพระสัญญาของพระเจ้า 

 

 ประเทศอิสราเอลจะไม่มีโอกาสเป็นประเทศท่ีเต็มไปด้วยอํานาจและความรุ่งเรืองดังสมัยกษัตริย์
ดาวิดและซาโลมอนอีกเลย เนื่องจากมีการต่อสู้แย่งชิงอํานาจกันอยู่เสมอ ในช่วงเวลาท่ีพระเยซูเสด็จมา
ในโลกนี้ อาณาจักรโรมได้เอาพวกยิวไปเป็นทาส และจําคุกเขาในดินแดนของพวกเขาเอง การปกครอง 
เศรษฐกิจ และสังคมถูกควบคุมจากภายนอกประเทศ แต่พระเจ้ามิได้ทรงลืมแผนการของพระองค์ 
พระองค์ยังเฝูามองพวกยิวและคอยเวลาอันเหมาะสมท่ีจะส่งพระเยซูลงมา 
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 เมื่อพระเยซูเสด็จมา พระองค์ได้ทรงเตือนสติหญิงชาวสะมาเรียท่ีบ่อน้ําเก่ียวกับการท่ีพระเจ้า
ทรงเลือกอิสราเอล “ซึ่งเจ้านมัสการนั้นเจ้าไม่รู้จัก ซึ่งพวกเรานมัสการเรารู้จัก เพราะความรอดนั้น
มาจากพวกยิว” (ยอห์น 4:22) 
 

 พระเยซูคริสต์เองทรงเป็นคนยิว ทรงรู้จักธรรมบัญญัติและคําพยากรณ์ท้ังสิ้น พระองค์ทรงเรียน
ในโรงเรียนของพวกยิว ทรงรู้อย่างแน่ชัดว่าพวกเขาเชื่ออะไร พระองค์ทรงเตือนสติหญิงผู้นั้นว่า ยิวเป็น
ประชากรท่ีพระเจ้าทรงเลือกสรร พระองค์ทรงบอกเธอว่า เพื่อพวกเขาจะได้มีโอกาสสร้างความสัมพันธ์
กับพระเจ้าอีกคร้ังหนึ่ง  
 

 ในโรม 9:4 อาจารย์เปาโลได้เขียนเก่ียวกับ “การรับเป็นบุตร”  ในสังคมของชาวยิวการรับเป็น
บุตรมีความหมายมากกว่าในสังคมของเรามาก สิทธิในการรับมรดก และสิทธิพิเศษในครอบครัวนั้น
สําคัญมาก ซึ่งสิทธิเหล่านี้มิได้มีสําหรับบุตรตามสายเลือดเท่านั้น แต่จะเป็นของทาสท่ีถูกไถ่ซื้อไว้ด้วย 
 

 และคําว่า “บิดา” ไม่ได้หมายถึง พ่อทางร่างกายเท่านั้น แต่เป็นผู้คุ้มครองและบํารุงเลี้ยง เหตุ
ฉะนั้นเมื่อพระคริสต์ซื้อเรามาเท่ากับว่าพระองค์ทรงทําให้เราเป็นบุตรของพระเจ้าและนําเราเข้าสู่
ครอบครัวของพระองค์ 

 

ค้นคว้าพระคัมภีร์ ค้นพระคัมภีร์ใหม่ท่ีมีคําซึ่งเก่ียวข้องกับ “การรับเป็นบุตร” (โรม 
8:15,23,9:4  กาลาเทีย 4:5  เอเฟซัส 1:5)  หลังจากท่ีได้อ่านพระคําดังกล่าวแล้ว ก็ให้ค้นข้อพระคําอื่น
ท่ีเก่ียวข้องกับการรับเป็นบุตรอีก (ตัวอย่าง ยอห์น 1:12  โรม 8:16-17,29  2โครินธ์ 6:17-18  กาลา
เทีย 3:26  ฟีลิปปี 2:15  1ยอห์น 3:1-2) 
 
 

ด าเนินชีวิตในความจริง 
 

 ชาวยิวเป็นส่วนสําคัญในแผนการของพระเจ้าเพื่อนําความรอดมาสู่โลก ในประวัติศาสตร์ท่ีผ่าน
มา เขาเป็นประชากรแห่งการทรงเลือกของพระองค์เสมอ แต่มิได้หมายความว่า พระเจ้าทรงรักยิว
มากกว่าประชาชาติอื่นๆ เป็นเพียงแต่ว่า เขาถูกเลือกให้เป็นทางท่ีพระเจ้าจะทรงสําแดงพระองค์แก่
มนุษย์ชาต ิ
 

 ปัจจุบันพระเจ้าทรงเรียกคริสเตียนทุกคนให้ทําสิ่งเดียวกันนี้ให้สําเร็จ พระองค์ทรงปรารถนาท่ี
จะให้ความรักของพระองค์ไปถึงคนท่ัวโลก โดยผ่านเราทุกคน เราเป็นประชากรท่ีพระเจ้าทรงเลือกสรร
เหมือนกัน 
 

 ในฐานะเป็นชาติ พวกยิวปฏิเสธไม่ยอมรับพระเยซูว่าเป็นพระเมสสิยาห์ (พระผู้ช่วยให้รอด) ผลก็
คือ เขาจึงพบกับความยากลําบากแสนสาหัส แต่พระเจ้ายังทรงรักและทรงรอคอยให้เขากลับมาหา
พระองค์เช่นเดียวกัน พระเจ้าทรงห่วใยเราถึงแม้ว่าเราจะไม่สนใจพระองค์ก็ตาม การท่ีพวกเราต้องทน
ทุกข์เป็นผลมาจากความบาปและการท่ีเราปฏิเสธการทรงเรียกของพระองค์ แต่พระเจ้าทรงรอคอยด้วย
ความอดทน รอให้เรากลับมาหาพระองค์ 
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 เมื่อเราอยู่กับพระเจ้าด้วยความเชื่อฟัง เราสามารถวางใจในความห่วงใยและพระพรของ
พระองค์ พระองค์ทรงห่วงใยเราเป็นส่วนตัว ทรงอยู่ใกล้เรา และทรงสนพระทัยในปัญหาเล็กน้อยของ
เรา ทรงห่วงใยอนาคต การเรียน การทํางาน ปัญหาครอบครัว ฯลฯ พระองค์จะทรงช่วยเราเมื่อเราอยู่
กับพระองค์ด้วยความเชื่อและการเชื่อฟัง 
 

 บางคนอาจยังไม่เคยมีประสบการณ์กับความรักของพระเจ้าเป็นส่วนตัว พระเยซูผู้ทรงรักและ
ห่วงใยพวกยิว ทรงรักและห่วงใยเราเช่นกัน ขอเชิญให้ผู้เรียนรับพระเยซูเป็นพระผู้ช่วยให้รอดในวันนี้ 

 

เป็นพยาน ให้เขียนชื่อของผู้ท่ีมีส่วนนําเขามาหาพระเจ้า หลังจากนั้นจับคู่กันแล้วให้แต่ละคน
อธิบายให้คู่ของตนฟังว่า คนนั้นทําอะไรบ้าง หลังจากนั้นครูนําอธิษฐานขอบพระคุณสําหรับแผนการของ
พระเจ้าต่อชีวิตของทุกคนในชั้น 
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แบบฝึกหัดที่ 1 “ประชากรของพระเจ้า” 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

เติมค าลงในช่องว่างข้างล่างให้ถูกต้อง แล้วน าค าตอบเหล่าน้ันใส่ลงในปริศนาอักษรไขว้ด้านบนตามทิศทางท่ีลูกศรก าหนด 
เช่น   3        ,   8 
 
(3      ) ..................................... อิสราเอลเริ่มต้นจาก (12       ) .............................................ผู้หนึ่งท่ีเชื่อฟัง   
(5      ) ................................ เขาผู้นั้นคือ (13       ) .................................. พระสัญญาของพระเจ้าสืบต่อไปยัง 
(1       ) ............................................ บุตรชาย (15        ) ................................................. เขาและยาโคบซึ่ง 
(6      ) ................................. น้ันก็ได้สืบต่อเนื่องไปยังลูกชาย 12 คนของ (8      ).......................................... 
พวกเขากลายเป็นชนท้ัง 12 เผ่าแห่ง (1       ) ......................................................... 
 
(14      ) ...................................... ศาสตรช์าติอิสราเอลนั้นมีท้ังความรุ่งเรืองและความตกต่ า พวกเขาต้องตกเป็น 
(7       ) .......................................... เพราะพวกเขาไม่ (9      ) ......................................... พระเจ้าและหลาย 
(4       ) ................... ปีต่อมา พระเจ้าก็ทรงน าพวกเขากลับมายังแผ่นดินปาเลสไตน์  
(11       ) ..................... 
ยิวเป็น (3      )..........................................ที่พระเจ้าทรง (9      ).............................................พวกเขาเท่านั้นมี
สิทธิ์เรียกพระเจ้าว่า (6      ) .............................. แต่ (11      ) ....................................... เยซูได้เสด็จมาเพื่อ
เปิดทางให้เราเข้าเป็นสมาชิกคนหนึ่งใน (2       ) ....................................... ของพระเจ้า และบัดน้ีเราสามารถ 
(10      ) ...................................... พระเจ้าว่า “พระบิดา” เช่นกัน  
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บทที่ 2  โรม...ผู้ปกครอง 
 
เป้าหมาย 1)  เพื่อผู้เรียนเห็นถึงสภาพการเมืองในปาเลสไตน์สมัยศตวรรษแรก  

    และการจัดเตรียมแผนการของพระเจ้าผ่านอาณาจักรโรม  
2) ให้ผู้เรียนตระหนักถึงแผนการของพระเจ้าและด าเนนิชีวิตอยู่ 

ในแผนการของพระองค์ 
 

ข้อพระคัมภีร ์ ลูกา 2:1-3, 20,21-25  ยอห์น 19:12-16  กิจการ 23:26-35   
กาลาเทีย 4:4 
 

ข้อควรจ า แล้วพระองค์ตรัสกับเขาว่า “ของของซีซาร์จงถวายแก่ซีซาร์  
และของของพระเจ้า จงถวายแด่พระเจ้า”  (ลูกา 20:25) 
 

อุปกรณ์ พระคัมภีร ์
 
 

เริ่มต้นบทเรียน 
 

 เราเคยเห็นการเลือกตั้งผู้แทนราษฎร (ส.ส.) จะเห็นได้ว่ามีงานหลายอย่างท่ีต้องทําก่อนการ
เลือกตั้ง มีการวางแผนมากมาย มีการหาเสียง ผู้สมัครทุกคนต่างพยายามสุดความสามารถเพื่อจะ
เอาชนะใจคนให้เลือกฝุายตน ผู้สมัครเข้ารับเลือกตั้งต่างมีความตึงเครียดจากการดิ้นรน เพื่อจะได้
ตําแหน่ง 
 

 นอกจากนั้นสื่อมวลชนเช่น วิทยุ โทรทัศน์ หนังสือพิมพ์ ก็จะกล่าวถึงสิ่งต่างๆท่ี เก่ียวข้องกับการ
เลือกตั้ง ทุกคนต่างรอคอยด้วยความตื่นเต้น เพราะอยากท่ีจะรู้ว่าฝุายใดจะเป็นผู้ชนะ แต่เมื่อการ
เลือกตั้งสิ้นสุดลง ความตื่นเต้นท่ีเคยมีก็หายไป ผู้ท่ีจะต้องอยู่กับผลของการเลือกตั้งก็คือ ประชาชน
นั่นเอง ในประเทศของเรา เรามีสิทธิ์ท่ีจะไม่เห็นด้วยกับผู้นําทางการเมืองของเราได้ ซึ่งในหลายประเทศ
พลเมืองไม่มีสิทธิ์ดังกล่าว 
 

 เช่นเดียวกับท่ีเราต้องอยู่กับผลของการดิ้นรนทางการเมือง ประชาชนปาเลสไตน์ในสมัยศตวรรษ
แรกก็ต้องอยู่กับผู้นําซึ่งพวกเขามิได้เลือกตั้งขึ้นมา 
 

 
 

ค้นพบความจริงจากพระคัมภีร ์
 

1. อาณาจักรโรม : ความยากล าบาก 
อาณาจักรโรมมีนโยบายท่ีจะครอบครองท้ังโลก พวกเขามีชัยชนะเหนือนานาประเทศมิใช่ด้วย

กําลังพลแต่อย่างเดียว แต่โดยการสร้างความสัมพันธ์กับผู้ปกครองอาณาจักรต่างๆ โรมจะสนับสนุนผู้นํา
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ท่ีสยบและให้ความมั่นคงกับโรม หากเกิดมีท่าทีแข็งข้อขึ้นมาเมื่อใด หรืออาณาจักรนั้นอ่อนแอลง โรมก็จะ
เข้าครอบครองท้ังหมด 

 

 องค์พระเยซูคริสต์ทรงบังเกิดในเวลาท่ีกษัตริย์เฮโรด และอาณาจักรโรมร่วมกันปกครอง
ปาเลสไตน์ เฮโรดพยายามรักษาสัมพันธไม่ตรีกับโรม เพราะโรมสนับสนุนพระองค์อยู่ ส่วนพวกยิวนั้น
ไม่ได้สนับสนุนกษัตริย์เฮโรดแต่อย่างใด 
 

 การเมืองหรืออํานาจเป็นสิ่งที่เฮโรดสนใจมากท่ีสุด พระองค์มิได้สนใจความเป็นอยู่ของประชาชน
แม้แต่น้อย และยิ่งเร่ืองศาสนาแล้วล่ะก็ไม่สนใจเลย อย่างไรก็ตาม เฮโรดได้สร้างวิหารสําหรับคนนอก
ศาสนาเพื่อเอาใจโรม ในเวลาเดียวกัน พระองค์ก็ซ่อมแซมพระวิหารของพวกยิวในกรุงเยรูซาเล็ม เฮโรด
สามารถเป็นผู้นําท่ียิ่งใหญ่ได้ แต่... 
 

 ค าถาม...หากกษัตริย์เฮโรดมีความสามารถท่ีจะเป็นผู้นําท่ียิ่งใหญ่ ทําไมพระองค์จึงมิได้เป็น? 
(เปิดโอกาสให้สนทนากันในชั้นเรียน) 
 

 ตอบ...เฮโรดมีแรงจูงใจในทางท่ีผิด แทนท่ีจะใช้อํานาจของพระองค์อย่างฉลาด และปกครอง
อย่างยุติธรรมพระองค์กลับปล่อยให้ความเห็นแก่ตัวและความโลภเข้ามาทําลายชีวิตของพระองค์เอง 
 

 เฮโรดมิได้เป็นคนเชื้อสายยิวแต่เป็นชาวอีดูเมียน (จากหนังสือสํารวจพระคัมภีร์ใหม่ เขียนโดย 
พอล เบนแวร์) พระองค์มีความกลัวว่าทุกคนจะต่อต้านพระองค์ เพราะพวกยิวไม่ชอบพวกอีดูเมียนและ
โดยเฉพาะอยา่งกษัตริย์เฮโรด ดังนั้นพระองค์จึงสมรสกับมาเรียมซึ่งเป็นหลานสาวของมหาปุโรหิต โดยมี
ความหวังว่าจะได้รับการสนับสนุนจากคนท่ีกล่าวหาว่าพระองค์ทรงฆ่ามหาปุโรหิตผู้นั้น ท่ีจริงพระองค์ก็
ทรงมีความห่วงใยนางอยู่บ้าง แต่ใจท่ีปรารถนาแต่อํานาจของพระองค์ได้ทําลายพระองค์รวมท้ังมาเรียม
ด้วย เพราะหลังจากนั้นพระองค์ได้กล่าวหาว่านางเป็นคนหนึ่งท่ีสมคบคิดฆ่าพระองค์ และพระองค์ก็ได้
ฆ่านางเสีย จากนั้นเป็นต้นมา สถานการณ์ในชีวิตของเฮโรดก็เลวลงเร่ือยๆ 
 

 อีกประการหนึ่งเฮโรดมักฟังคําแนะนําผิดๆเสมอ พระองค์หูเบาเชื่อสิ่งท่ีไม่ดีท้ังหมด มีบางคนทํา
ให้พระองค์เข้าใจว่า บุตรชายท้ังสองของพระองค์วางแผนต่อสู้พระองค์ ดังนั้นพระองค์จึงสั่งประหาร
บุตรชายท้ังสองเหมือนท่ีได้ฆ่าแม่ของพวกเขา ความตึงเครียดและความกลัวทําให้พระองค์กลายเป็นชาย
แก่ท่ีไม่มีครอบครัว ไม่มีความรัก ไม่มีเพื่อนและได้ส้ินพระชนม์อย่างว้าเหว่ 
 

 ความตายของเฮโรดเป็นสิ่งท่ีโรมรอมานานแล้ว โรมได้เข้ายึดครองปาเลสไตน์แต่ก็ยังอนุญาตให้
บุตรชายอีก 3 คนของเฮโรดท่ีเหลือแบ่งกันปกครองท่ัวอาณาจักร แต่ก็เป็นการปกครองเพียงในนาม
เท่านั้น เพราะอํานาจแท้จริงเป็นของโรม  
 

 ค าถาม...เราได้เรียนรู้อะไรจากความผิดพลาดของเฮโรดในการปกครองประเทศ? (นําผู้เรียนเข้า
สู่การสนทนาเกี่ยวกับคุณสมบัติของผู้นําท่ีดี หลังจากตอบสนองต่อคําถามข้างต้นแล้ว) 
 

ละคร แสดงละครในชั้นเรียนเพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจความรู้สึกของชาวยิวท่ีมีต่อโรม บทละครอาจ
อยู่ในแนวทางที่จะแนะนําไว ้
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1) เด็กหนุ่มชาวยิวออกจากบ้านร่วมมือกับเพื่อนเพื่อจะโจมตีทหารโรมัน ประท้วงการท่ีโรมเข้า
มาครอบครองแผ่นดินปาเลสไตน์ พ่อของเขาพยายามห้ามเขาแต่ก็ไม่สําเร็จ 

2) มีชาวยิวคนหนึ่งไปประมูลซื้อสิทธิในการเก็บภาษีจากรัฐบาลโรม เขาจะเสียเงินเป็นจํานวน
หนึ่ง และจะต้องเก็บภาษีให้ได้ครบตามท่ีรัฐบาลโรมกําหนด ส่วนท่ีเขาเก็บเกินเขาก็จะได้เป็น
ผลประโยชน์ของตนเอง (ดูศัพทานุกรมเพื่อความเข้าใจในรายละเอียด) 

 

เมื่อแสดงละครเสร็จให้ถามคําถามต่อไปนี้  

* คิดว่าตัวเองมีความรู้สึกคล้ายใครในบทละครนี้? 

* ถ้าเราเป็น....(คนหนึ่งในละคร) เราจะทําอย่างไร? (เช่น ถ้าเราเป็นพ่อในบท 1 หรือถ้าเราเป็นลูก
ของคนที่ไปซื้อสิทธิ์ในการเก็บภาษีในบท 2) 

 

2. ระบบของโรม  (ลูกา 2:1-3, 20, 21-25  ยอห์น 19:12-16) 
โรมปกครองดินแดนต่างๆแบบผู้แทนราชการ โดยผู้แทนดังกล่าวมีหน้าท่ีรับผิดชอบ 3 สิ่ง คือ 

การเงิน กฎหมาย การทหารและกฎระเบียบในสังคม ระบบการปกครองแบบนี้มั่นคงและประสบ
ความสําเร็จเป็นอย่างดี ท้ังยังมีอิทธิพลเหนือชาวยิวมากด้วย 

 

“อยู่มาคราวนั้น มรีับสั่งจากมหาจักรพรรดิ์ซีซาร์ ออกัสตัสให้จดทะเบียนส ามะโนครัวท่ัว
ทั้งแผ่นดิน นี่เป็นครั้งแรกที่ได้จดทะเบียนส ามะโนครัว เมื่อคีรินิอสัเป็นเจ้าเมืองซีเรีย” (ลูกา 2:1-2) 

 

 เราคิดว่าเร่ืองนี้เป็นส่วนหนึ่งของการบังเกิดของพระคริสต์ แต่สําหรับชาวยิวการจดทะเบียนคือ 
การท่ีจะต้องเสียภาษีให้รัฐบาลโรม ถ้าเราไม่ชอบเร่ืองการเสียภาษีในปัจจุบัน พวกยิวก็ต้องไม่ชอบพวก
โรมแน่นอน เพราะเขาถูกบังคับให้จ่ายเงินท่ีหามาได้อย่างลําบากแก่ศัตรูของเขา 
 

 หลังจากนั้น พวกปุโรหิตท่ีต้องการทําลายพระเยซูพยายามท่ีจะใช้เรื่องเงินที่ซีซาร์ควบคุมอยู่นั้น
เป็นเหตุจับพระเยซู แต่พระองค์ทรงทราบว่าพวกเขากําลังทําอะไร และพระองค์ทรงทําให้สถานการณ์
ร้ายกลายเป็นดีได้ในท่ีสุด (อ่านลูกา 20:21-25) 
 

 เราจะต้องเรียนรู้ท่ีจะยอมกับอํานาจเหนือเรา แต่ยังคงมีความเชื่อมั่นในสิ่งท่ีถูกต้อง ดังเช่นพระ
เยซูทรงอยู่กับพวกที่มีอํานาจ และยังคงดํารงอยู่ในความเชื่อมั่นในพระองค์เอง เราต้องให้พระเจ้าเป็นท่ี
หนึ่งในชีวิตของเราเสมอ ไม่ควรให้สิ่งใดหรือบุคคลใดมาเปลี่ยนสิ่งท่ีเรารู้ว่าถูกต้องและพอพระทัยพระเจ้า 
พระเยซูทรงเผชิญสถานการณ์เฉพาะหน้าเป็นอย่างดี เมื่อพระองค์ตรัสว่า “ของของซีซาร์ จงถวายแก่ซี
ซาร์ และของของพระเจ้า จงถวายแด่พระเจ้า” (อ่านลูกา 20:25) 
 

 ปุโรหิตกลุ่มเดียวกันนี้ได้พยายามทําลายพระเยซู โดยใช้อํานาจทางกฎหมายของผู้ปกครองชาว
โรมัน แต่แผนการของเขาทําได้เพียงชั่วครู่ชั่วยามเท่านั้น (อ่านยอห์น 19:12) ปีลาตเป็นชาวโรมัน เขา
ทราบดีว่าพระเยซูมิได้มีความผิดแต่อย่างใด ตามกฎหมายของโรมเรื่องท่ีเขาฟูองพระองค์เป็นเรื่องท่ี
เกี่ยวกับศาสนา แต่การท่ีเขาจะถูกกล่าวหาว่าเป็นศัตรูต่อซีซาร์นั้นเป็นอันตรายมาก ปีลาตไม่มีทางเลือก 
เขาจึงพยายามพิสูจน์ว่าพระเยซูยกตัวเองเป็นกษัตริย์ในการปกครองของโรมท่ีปีลาตเป็นผู้แทนอยู่ ซึ่งมี
ส่วนช่วยทําให้พระเยซูต้องสิ้นพระชนม์ ซึ่งเป็นการทําให้ราชกิจบนแผ่นดินโลกของพระเยซูนั้นสําเร็จ 
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พระเยซูตรัสถึงอาณาจักรท่ีพระองค์ทรงครอบครอง อ่านพระธรรมต่อไปนี้และให้ผู้เรียนจับคู่กัน
เสนอความคิดเห็นว่าอาณาจักรของพระองค์เป็นอย่างไร เมื่อพระองค์เสด็จกลับมาอีกคร้ัง มีการปกครอง
คล้ายคลึงหรือแตกต่างจากรัฐบาลท่ีเรารู้จักอย่างไร? (มัทธิว 5:17-20  มาระโก 10:13-16  ลูกา 
17:20-21  ยอห์น 18:33-37  วิวรณ์ 11:15-18) 
 

3. โลกของอาณาจักรโรม  (กิจการ 23:26-35  กาลาเทีย 4:4) 
 

ชาวกรีกเป็นผู้นําทางขนบธรรมเนียมและผู้คนส่วนใหญ่ใช้ภาษากรีกกันท่ัวไป แต่เมื่อโรมชนะก็ถึง
เวลาท่ีพระเจ้านําสันติสุขและความรุ่งเรืองมาสู่โลก ซึ่งเป็นเวลาอันสุกงอมสําหรับการเสด็จมาของพระ
เยซู ในเวลาอันเหมาะเจาะนี้ พระเจ้าได้ประทานพระบุตรของพระองค์ อาจารย์เปาโลเขียนไว้ว่า “แต่เมื่อ
ครบกําหนดแล้ว พระเจ้าก็ทรงใช้พระบุตรของพระองค์มาประสูติจากสตรีเพศและทรงถือกําเนิดใต้ธรรม
บัญญัต”ิ (กาลาเทีย 4:4) 

 

พระเจ้าได้ทรงกําหนดเวลาอันแน่นอนในการส่งพระบุตรของพระองค์มาในโลกเพื่อเป็นพระผู้ช่วย
ให้รอดและอย่างท่ีพระองค์ได้ทําตามแผนซึ่งพระองค์ทรงกําหนดสําหรับพระเยซู พระองค์ทรงสัตย์ซื่อท่ี
จะให้น้ําพระทัยของพระองค์ได้สําเร็จในชีวิตของเราด้วย 
 

เป็นพยาน ให้เตรียมการก่อนหน้านี้สัก 2-3 วัน เชิญอนุชนหรือผู้ใหญ่มาเป็นพยานว่า พระเจ้า
ทรงทําการตามเวลาอันเหมาะสม ให้พวกเขารู้ว่าพระองค์ทรงส่งพระเยซูมาในเวลาอันเหมาะ และ
พระองค์จะทรงทํากิจในตัวเราในเวลาอันควรเช่นกัน 
 

 พวกโรมได้ทําการสร้างถนนสายต่างๆท่ัวอาณาจักร ถนนเหล่านี้ช่วยในการประกาศพระกิตติคุณ
ให้เป็นไปด้วยดี คริสตจักรแรกได้นําข่าวประเสริฐไปท่ัวอาณาจักรโรมภายในเวลา 30 ปี หลังจากการ
สิ้นพระชนม์ของพระเยซู 
 

 การสื่อสารท้ังในสมัยของพระเยซูและเวลาต่อมาก็ง่ายกว่าแต่ก่อนมาก เพราะภาษาลาตินและ
กรีกกลายเป็นภาษาราชการ มีการพูดภาษากรีกกันท่ัวไป และได้มีการแปลพระคัมภีร์เดิมซึ่งเป็นภาษา
ฮีบรูให้เป็นภาษากรีกด้วยและภาษากรีกนี้เองท่ีพระเจ้าทรงกําหนดใช้ในพระคัมภีร์ใหม่ 
 

 ประวัติศาสตร์โลกถูกเปลี่ยนแปลงโดยชาวโรมัน อํานาจทางการเมืองของพวกเขามีส่วนทําให้
พระเยซูต้องสิ้นพระชนม์ แต่พวกเขาก็ช่วยสร้างความสงบให้กับโลก ทําให้คริสเตียนสามารถเดินทางไป
ท่ัวเพื่อประกาศข่าวประเสริฐได้ 
 

 หลังจากนั้นอํานาจทางการเมืองดังกล่าวมีส่วนในการสั่งจําคุกอาจารย์เปาโลด้วย พระเจ้าได้ทรง
ใช้อํานาจทางการเมืองเพื่อผลฝุายวิญญาณ (กิจการ 23:26-35) ในเวลาที่อาจารย์เปาโลถูกจําจองอยู่ใน
คุกโรมนั้น ท่านได้นําหลายคนมารู้จักพระเจ้า ท้ังโดยการเป็นพยานส่วนตัวและโดยหนังสือท่ีท่านเขียน 
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ด าเนินชีวิตในความจริง 
 

 ชีวิตในปาเลสไตน์ยุคแรกนั้น ไม่เป็นท่ีน่าปรารถนาสําหรับชาวยิวเลย เขาถูกบังคับให้เชื่อฟังกฎ
ของโรม เช่นเดียวกัน จะมีบางเวลาที่เราไม่เห็นด้วยกับผู้มีอํานาจเหนือเรา แต่เราสามารถเรียนรู้ท่ีจะ
เผชิญกับสถานการณ์นั้นจากประสบการณ์ของผู้อื่น 
 

 การท่ีพวกยิวต้องตกอยู่ในความยากเข็ญก็เพราะเขาไม่เชื่อฟังพระเจ้า เป็นประการแรก ประการ
ท่ีสองนั้น พวกเขามิได้มีชีวิตอยู่ในความบริสุทธิ์ สังคมไม่ค่อยนิยมความบริสุทธิ์ทางศีลธรรมท้ังๆท่ีพวก
เขาเห็นว่าน้ําบริสุทธิ์หรืออากาศบริสุทธิ์เป็นสิ่งที่ดี พระเจ้าทรงเน้นไว้หลายคร้ังถึงการท่ีเราจะต้องเป็นผู้
บริสุทธิ์และมีศีลธรรมอันบริสุทธิ์ (ดูอพยพ 19:6, 20:7, 8:26) 
 

 สําหรับเราแล้วอะไรเป็นสิ่งสําคัญท่ีมีอิทธิพลเหนือมาตรฐานแห่งศีลธรรมของเราเอง? หนังสือ
อ่านเล่น โทรทัศน์ วิทยุ เพลงลูกทุ่ง เพลงร็อค ดิสโก้ หรือกลุ่มเพื่อนท่ีโรงเรียน? จําเป็นมากท่ีเราจะต้อง
รู้กฎเกณฑ์ของพระเจ้าและดําเนินชีวิตตามมาตรฐานของพระองค์ 
 

 อีกประการหนึ่ง ท่ีทําให้พวกยิวต้องตกในความลําบาก นั่นคือ พวกเขาคาดหวังในสิ่งท่ีไม่เป็นจริง 
นั่นคือ ความยิ่งใหญ่ทางการเมือง เขารอคอยแต่พระเมสสิยาห์ผู้ซึ่งเขาคิดว่าจะเป็นผู้นําทางการเมือง
ของเขา ในขณะท่ีพระเจ้าทรงส่งพระผู้นําชีวิตฝุายวิญญาณลงมา และพวกเขาก็มิได้ต้อนรับพระองค์ แต่
กลับปฏิเสธพระองค์ 
 

 เป็นการง่ายท่ีเราจะพลาดการทรงนําของพระเจ้า หากเราจะยอมรับแต่คําตอบที่เราต้องการ
เท่านั้น พระเจ้าสามารถนําเราอย่างไรก็ได้ตามน้ําพระทัยโดยไม่มีขอบเขตจํากัด 
 

 ถ้าเราไม่เคยต้อนรับพระเยซูเป็นพระผู้ช่วยให้รอด เราสามารถต้อนรับพระองค์ได้เด๋ียวนี้ แล้ว
เราจะได้ประสบการณ์แห่งความชื่นชมและสันติสุข ซึ่งจะมีได้ก็ต่อเมื่อพระเยซูได้ทรงนําชีวิตเท่านั้น 
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แบบฝึกหัดที่ 2 “โรมผู้ปกครอง” 
  

  

 ก.ต่อไปนี้เป็นก าแพงอิฐท่ีมีลวดลายเฉพาะตัว  

และในลวดลายนั้นมีพระค าของพระเจ้าเขียนไว้  

จงเอาอิฐท่ีมีลวดลายเดียวกันข้างบน  

มาใส่ลงในที่ท่ีถูกต้อง 

ในก าแพงข้างล่าง 

ก็จะได้พระค าข้อนั้น 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 ข. จงเลือกค าต่อไปน้ี เติมลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 

 

กรกี     เขยีน      โรม     เหมาะสม     พระค า    โลก    
ค าสอน    ถนน   ภาษา    ประกาศ   ชาวยวิ 

 
พระเยซูเสด็จมาในเวลาที ่ ................................. พวก ................................... ไดใ้ห้
ขนบธรรมเนียมประเพณแีกโ่ลก  
ชาวตะวนัตกไดใ้ช้ ..................................... กรกี ทัง้พูดและ ...............................  
ทุกคนสามารถเข้าใจ ........................... ของพระเยซูและอา่น ............................... ของพระเจ้า
ได ้
เมือ่ ................................ ชนะพวกกรกี จงึไดน้ าสันตภิาพและไดส้ร้าง ................................ 
ทัว่ไป 
ท าให้การ.................................. พระวจนะของพระเจ้าไปตามทีต่า่งๆอยา่งทัว่ถงึ 
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บทที่ 3  แผ่นดินแห่งค าสัญญา 
 
เป้าหมาย เพื่อให้ผู้เรียนได้เข้าใจถึงความส าคัญของแผ่นดินแห่งค าสัญญา  

ว่ามีความหมายอย่างไรในชีวิตส่วนตัวของเขา 
 

ข้อพระคัมภีร์ ปฐมกาล 12:1-7, 15:17, 18-21  โยชูวา 21:8-15  2ซามูเอล 7:10 
 

ข้อควรจ า “และเราจะก าหนดที่หนึ่งให้อิสราเอลประชากรของเรา  
และเราจะปลูกฝังเขาไว้ เพื่อเขาทั้งหลายจะได้อยู่ในที่ของเขาเอง  
และไม่ต้องถูกกวนใจอีก และคนชั่วจะไม่ข่มเหงเขาอีก” (2ซามูเอล 7:10) 
 

อุปกรณ์ แผนที่แผ่นดินในพระคัมภีร์เดิม  แบบฝึกหัด  พระคัมภีร์ 
 
 

เริ่มต้นบทเรียน 
 

 ปัจจุบันเราอาศัยอยู่ในสังคมท่ีมีการอพยพเคลื่อนย้ายท่ีอยู่ ในประเทศของเรามีการย้ายท่ีอยู่กัน
ตลอดเวลา การย้ายดังกล่าวเป็นไปอย่างสะดวกสบายเพราะความเจริญก้าวหน้าทางการขนส่ง มีการตัด
ถนนใหม่ข้ึนหลายสายท่ัวประเทศ 
 

 แต่ในอดีตสภาพการณ์มิได้เป็นเช่นทุกวันนี้ ครอบครัวส่วนใหญ่จะตั้งรกรากอยู่ในหมู่บ้านหนึ่งๆ
เป็นเวลาหลายชั่วอายุคน  
 

 ใครไม่เคยได้ยินชื่ออับรามหรืออับราฮัมบ้าง? เหตุผลหนึ่งท่ีทําให้ท่านเป็นท่ีรู้จักกันดีคือ ท่าน
พร้อมท่ีจะทําในสิ่งท่ีพระเจ้าทรงบัญชา พระเจ้าตรัสสั่งให้ท่านเดินทางออกจากบ้านเกิดเมื่อท่านอายุได้ 
75 ปี เวลานั้นท่านอาจมีความกลัวและความสงสัย อย่างไรก็ดี ท่านก็ได้ออกเดินทางไปตามเสียงเรียก
ของพระองค์ 
 
 

ค้นพบความจริงจากพระคัมภีร์ 
 

 ถ้าเราจะมามองดูอับราฮัมซึ่งเคยมีชีวิตอยู่ในโลกประมาณ 4,000 ปีท่ีแล้ว การเดินทางย้ายท่ีอยู่
จะเป็นการยากกว่าปัจจุบันสักเท่าใด โดยเฉพาะอย่างยิ่งมันเป็นการย้ายจากท่ีๆสบายไปสู่ ท่ีซึ่ง
ยากลําบากกับการเริ่มต้นใหม่ 
 

 ช่วงเวลาท่ีอับรามเติบโตขึ้นมาพร้อมกับพี่น้อง 2 คน คือ นาโฮร์ และฮารานนั้น ท่านมีชีวิตท่ี
สะดวกสบาย ครอบครัวของท่านคงจะรํ่ารวยมาก เมื่อท่านแต่งงานกับนางซาราห์ นางคงตั้งใจท่ีจะร่วม
ชีวิตอันสุขสบายกับอับรามในเมืองนั้น แต่พระเจ้าทรงวางแผนอ่ืนสําหรับชีวิตของท่าน 
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 อับรามปรารถนาท่ีจะมีความสัมพันธ์กับพระเจ้าเท่ียงแท้ ท่านต้องการนมัสการพระผู้สร้าง มิใช่
สร้างพระเจ้าขึ้นมาเอง พระเจ้าทรงเห็นความเชื่อของท่าน (พระองค์ได้ก้าวเข้ามาในชีวิตของท่าน) ปฐม
กาล 12:2-3 
 

1. พระสัญญาที่ส าคัญ  (ปฐมกาล 12:1-7) 
 

บางคนคิดว่าอับรามนั้นเสียสติไปแล้วเมื่อท่านบอกว่า พระเจ้าตรัสสั่งให้ท่านอพยพไป ซาราห์
อาจพูดว่า “แต่อับรามท่านแน่ใจหรือ? มันอาจเป็นเพียงความฝันเท่านั้น ท่านคิดไปเองเสียกระมัง?” โลท
อาจตั้งคําถามกับท่านว่า “ท่านลุงยังไม่รู้เลยว่าท่ีนั่นอยู่ท่ีไหน แล้วถ้าเราหลงทางล่ะ เราจะทําอย่างไร?” 

 

เราไม่ทราบแน่ว่าพวกเขาพูดอะไรกัน แต่เรารู้ว่า อับรามได้กระทําอะไรลงไป ท่านฟังเสียงของ
พระเจ้าและได้เชื่อฟัง (อ่านปฐมกาล 12:5) ท่านได้รวบรวมทรัพย์สิน คนรับใช้ และครอบครัว เดินทาง
ออกจากบ้านเกิดเมืองนอนไปทันที 
 

แสดงละคร แบ่งผู้เรียนออกเป็น 3 กลุ่ม แสดงละครสั้น 
กลุ่มท่ี 1  แสดงให้เห็นท่าทีและบรรยากาศในครอบครัวของอับรามเมื่อเขากล่าวว่า 

  เขาจะต้องจากไป (ในสมัยของอับราม) 
กลุ่มท่ี 2 แสดงบทบาทเดียวกันแต่สมมติว่าเรื่องเกิดขึ้นในสมัยปัจจุบัน 
กลุ่มท่ี 3 แสดงบทบาทนักข่าวรายงานการจะเดินทางจากไปของอับราม  
จากนั้นให้อภิปรายถึงสิ่งต่างๆจากละครท้ัง 3 เรื่อง 

 

 การออกเดินทางของอับรามเป็นส่วนหนึ่งในข้อตกลงระหว่างท่านกับพระเจ้า พระเจ้าได้ทรงทํา
พระสัญญาพิเศษกับท่าน เนื่องมาจากความเชื่อฟังและความเชื่อมั่นท่ีอับรามมีต่อพระองค์ (ปฐมกาล 
12:1-3) 

1) พระเจ้าได้ทรงสัญญาต่อท่านว่า จะได้ครอบครองดินแดนคานาอัน ดินแดนท้ังหมดนั้นจะเป็นของ
ท่าน 

2) พระเจ้าได้ทรงสัญญาว่า อับรามจะมีลูกหลานมากมาย 
3) และทรงสัญญาว่า พระองค์มิได้เป็นเพียงพระเจ้าของอับรามเท่านั้น แต่ทรงเป็นพระเจ้าของ

ลูกหลานของท่านด้วย 
 

พระเจ้าทรงทําตามสัญญาของพระองค์เองเสมอ แม้ว่าอับรามหรือลูกหลานของท่านจะไม่ทํา
ตามสัญญาในบางคร้ัง พระเจ้าก็มิเคยผิดสัญญาของพระองค์ พระสัญญาท่ีทรงทําแก่อับรามเป็น
จุดเริ่มต้นของเหตุการณ์อันน่าตื่นเต้นในเวลาต่อมา 

 

 เร่ืองราวของชนชาติยิว ซึ่งเป็นลูกหลานของอับรามนั้นวนเวียนอยู่ในเร่ืองของชัยชนะกับความ
พ่ายแพ้ของเขาในแผ่นดินคานาอัน ในขณะท่ีพระเจ้ายังคงรักษาสัญญาของพระองค์ พวกยิวได้ยึดครอง
ดินแดนคานาอันและได้เพิ่มจํานวนประชากรมากมายกลายเป็นประเทศท่ีสําคัญในโลก ตลอดเวลาท่ีผ่าน
มา พระเจ้ามิเคยทอดท้ิงพวกเขา ถึงแม้ว่าเขาจะหันหลังให้พระองค์อยู่เสมอ 
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2. วิธีรักษาพระสัญญา  (ปฐมกาล 15:17-21) 
 

การออกจากบ้านไปยังดินแดนท่ีไม่รู้จักนั้นเป็นการเสี่ยงอันตราย แต่พระเจ้าทรงสัญญาต่ออับ
รามเพิ่มอีกว่า “อับรามเอ๋ย เจ้าอย่ากลัวเลย เราเป็นโล่ห์ของเจ้า บําเหน็จของเจ้าจะยิ่งใหญ่ เราคือพระ
เจ้าท่ีพาเจ้าออกจากเมืองเออร์ของชาวเคลเดีย เพื่อจะยกดินแดนนี้ให้เป็นกรรมสิทธิ์ของเจ้า” (ปฐมกาล 
15:17) 

 

พระเจ้ามิได้เพียงแต่ประทานดินแดนให้แก่อับรามเท่านั้น แต่พระองค์ทรงปกปูองตลอดการ
เดินทางของท่านด้วย ทรงทําให้ท่านแน่ใจถึงการทรงอยู่ และทรงให้รางวัลสําหรับความสัตย์ซื่อของท่าน 
ทรงควบคุมสถานการณ์ในอนาคตท้ังสิ้น 

 

พระเจ้ามิได้เพียงแต่ตรัสว่า “เราจะให้ดินแดนบางส่วน” แต่พระองค์ทรงเจาะจงให้ดินแดนท่ี
แน่นอนแก่อับราม (อ่านปฐมกาล 15:18-21 แสดงแผนท่ีให้ดูว่าดินแดนนั้นอยู่ท่ีใด) 
 

3. พระพรที่ยงัด ารงอยู่  (โยชูวา 24:8,13-15  2ซามูเอล 7:10) 
ถึงแม้ว่าพวกยิวจะต้องทําสงครมเพื่อจะได้ครอบครองดินแดนนั้น แต่พระเจ้าเป็นผู้ให้ชัยชนะแก่
พวกเขา  
 

โฆษณา แบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มให้แต่ละกลุ่มเขียนข้อความลงโฆษณา หัวข้อรับสมัคร .... ”
คุณสมบัติของผู้ท่ีจะได้เป็นผู้รับแผ่นดินปาเลสไตน์มาครอบครอง” (ให้เขียนในลักษณะแบบเดียวกับการลง
โฆษณาในหนังสือพิมพ์) 
 

 การเข้าสู่คานาอันของพวกยิวนั้นเหมือนฝัน ทุกสิ่งท่ีจําเป็นในการดํารงชีวิตรอเขาอยู่ท่ีนั่นแล้ว 
เขาไม่ต้องทําไรไถนา พืชผลรอพวกเขาอยู่พร้อมท่ีจะเก็บเก่ียวได้ ไม่ต้องสร้างบ้าน เพราะมีผู้สร้างไว้แล้ว 
แต่พระเจ้าได้ทรงขอบางอย่างจากเขาเป็นสิ่งแลกเปลี่ยน (อ่านโยชูวา 24:13-15) 
 

 การมีชีวิตอยู่เพื่อพระเจ้าจําเป็นท่ีเราจะต้องมีความรับผิดชอบด้วย เราจะนั่งเฉยๆรอให้พระเจ้า
ทรงทําทุกสิ่งเพื่อเราโดยท่ีเราไม่ถวายชีวิตแด่พระองค์นันไม่ได้ สิ่งสําคัญท่ีเราควรทําเหมือนกับท่ีชาวยิว
ได้ทําก็คือ การตัดสินใจเลือกท่ีจะรับใช้พระเจ้า “จงเลือกเสียในวันนี้ว่า ท่านจะปรนนิบัติผู้ใด แต่ส่วน
ข้าพเจ้าและครอบครัวของข้าพเจ้าเราจะปรนนิบัติพระเจ้า” (โยชูวา 24:15) ตราบท่ีพวกเขาเลือก
เอาพระเจ้าและไว้วางใจพระองค์ ชีวิตของเขาจะเป็นไปโดยดี 
 

 พระเจ้ามิได้เพียงแต่ประทานดินแดนคานาอันให้เท่านั้น แต่พระองค์ทรงนําพวกเขาเสมอ และยัง
ทรงปกปูองพวกเขาด้วย การพูดเท็จและการผิดสัญญาทําให้ความสัมพันธ์ของมนุษย์ท้ัง 2 ฝุายต้อง
พังทลายลง แต่แม้ในเวลาท่ีพวกยิวมุสาและเพิกเฉยต่อพระเจ้า พระองค์ยังทรงอภัยเขาและทรงนําพวก
เขาต่อไป การท่ีทุกวันนี้ยังมีชาติอิสราเอลอยู่เป็นเคร่ืองพิสูจน์ถึงความรักมั่นคงของพระเจ้าต่อพวกเขา 
 

ให้ผู้เรียนอ่าน โยชูวา 24:15 จากนั้นให้เขาเขียนพระธรรมตอนนี้ด้วยสํานวนของตนเอง 
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ด าเนินชีวิตในความจริง 
 

 พวกเราเป็นเหมือนกับชาวยิว คือ เราจะต้องเอาชนะเหนือบางสิ่งบางอย่าง อาจจะไม่ใช่ดินแดน
คานาอันเช่นชาวยิว แต่เป็นสิ่งท่ีมีความสําคัญในชีวิต คานาอันเป็นสิ่งท่ีมองเห็นได้ เพื่อให้ชาวยิวได้เห็น
ชัดเจนว่า พระเจ้าทรงเป็นพระเจ้าของพวกเขา ทรงเป็นผู้ปกปูองคุ้มครองพวกเขาตลอดมา 
 

 มีอะไรท่ีเราจะต้องเอาชนะด้วยการทรงช่วยของพระเจ้า? บางทีปัญหาของเราอาจเป็นการหา
เวลาทําการบ้าน หรือการท่ีเพื่อนมาชวนให้เราทําผิดต่อพระเจ้า อาจเป็นความเกียจคร้านของเราเอง 
การทดลองต่างๆ แต่ไม่ว่าจะเป็นการทดลองแบบใด พระเจ้าทรงช่วยเราได้ ดังท่ีพระองค์ทรงช่วยยิวให้มี
ชัยชนะเหนือศัตรู 
 

 เราอาจคิดว่าเรามิใช่เป็นคนพิเศษ ทําไมพระเจ้าจึงต้องมาช่วยฉันด้วย? ท่ีจริงพวกยิวมิได้มี
ความสําคัญในตัวเอง แต่ท่ีเขาสําคัญขึ้นมาได้เพาะพระเจ้าทรงรักเขาและทรงปรารถนาท่ีจะให้ความรัก 
และดินแดนแห่งพระสัญญาแก่พวกเขา พระเจ้าทรงพร้อมท่ีจะให้ความรัก และการทรงนําแก่เรา อย่างท่ี
พระองค์ทรงให้แก่ชาวยิวมาแล้ว ความล้มเหลวของเราท่ีผ่านมาจะไม่ทําให้โอกาสของเราหมดไป เรา
ต้องเลือกว่าเราจะปรนนิบัติใคร พวกยิวเองได้ทําผิดพลาดคร้ังแล้วคร้ังเล่า แต่เขาก็ยังเป็นคนของพระ
เจ้า และพระสัญญานั้นเป็นของเราทุกคนในท่ีนี้ด้วย (อ่าน โรม 4:16-21) 
 

 ไม่ว่าเราจะต้องการชัยชนะในเร่ืองใด อาจเป็นสภาพท่ีบ้าน ท่ีโรงเรียน นิสัยท่ีไม่ดีหรือ
ความสัมพันธ์ท่ีเลวร้าย พระเจ้าทรงสามารถท่ีจะช่วยเราได้ จงยอมรับพระเจ้าและก้าวไปสู่เปูาหมาย 
เอาชนะสิ่งท่ีไม่ดีวันต่อวันกับพระองค์ แล้วดินแดนแห่งพระสัญญาของเราจะใกล้เข้ามาเร่ือยๆ และใน
ท่ีสุดเราก็จะมีชัยชนะอย่างสมบูรณ์ 
 

เขียนจดหมาย เขียนจดหมายถึงพระเจ้า โดยเขียนว่า เขาควรเอาชนะนิสัยอะไรในตัวเองเพื่อ
จะได้ก้าวไปสู่เปูาหมายท่ีวางไว้ให้เขา ทูลขอความช่วยเหลือจากพระเจ้า เมื่อเขียนจบก็ให้ใส่ซองปิดผนึก
ไว้ เมื่อเรียนบทเรียนในเล่มนี้จบก็คืนจดหมายนั้นแก่พวกเขา เพื่อให้แต่ละคนได้ประเมินตนเองว่า 
ก้าวหน้าไปแค่ไหนแล้ว 
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แบบฝึกหัดที่ 3 “แผ่นดินแห่งค าสัญญา” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ก. จงเลือกค าตอบท่ีถกูท่ีสดุ 
 

1. พระเจ้าทรงเรียกให้อบัราฮมัจากบ้านเกิดเม่ืออายุ 
     ก. 99 ปี            ข. 35 ปี            ค. 75 ปี 
 

2. พระเจ้าทรงสญัญากบัอบัราฮมัวา่พระองค์จะประทาน 
     ก. ทรัพย์สินมากมาย         ข .แผน่ดนิคานาอนั          ค. รถจกัรยาน 
 

3. พระเจ้ามิได้ทรงสญัญาวา่พระองค์จะให้อะไรแก่อบัราฮมั 
     ก. ปกป้องเขา       ข. ให้เขามีพงศ์พนัธ์มากมาย     ค. พระราชวงั 
 

4. จงวงกลมรอบสิ่งท่ีพระเจ้าทรงสญัญาวา่จะประทานให้เรา 
 ก. สนัตสิขุ    ข. จะทรงอยู่ด้วย   ค. ความยินดี    ง. รถยนต์คนัใหม่ 
 จ. การทรงน า  ฉ. ความชว่ยเหลือ   ช. ก าลงั     ซ. เสือ้ผ้าใหม่ๆ  
 ญ. ความสะดวกสบาย    ฎ. บ้าน 



25 

 

ข. การเดนิทาง..ข้างลา่งนีช้ว่ยให้น้องๆได้สมัผสักบัความรู้สกึของอบัราฮมัเม่ือเขาเร่ิมออกเดินทาง
โดยท่ีไมรู้่วา่จดุหมายของเขานัน้จะจบเม่ือไหร่ ให้เร่ิมต้นจากมมุขวาด้านบน ข้อพระคมัภีร์ท่ีก ากบั
ไว้นัน้จะชว่ยให้รู้ว่า ถึงดนิแดนไหนแล้ว เม่ือเดนิทางถึงจดุท่ี 3 ก็ตอบค าถามข้างลา่งได้ 
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บทที่ 4  สุสานฉาบปูนขาว 
 

เปา้หมาย 1) เพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจสภาพจิตวิญญาณและท่าทีของผู้นําทางศาสนา 
   ในคนยุคสมัยพระเยซู  

   2) เพื่อใหผู้้เรียนระวังตัวไม่ให้มีท่าทีเช่นนั้นเกิดข้ึนในชีวิต 
 

ข้อพระคัมภีร์ มัทธิว 5:20, 21:12-16, 42-46, 23:13, 23-28, ลูกา 18:10-14 
 

ข้อควรจ า เพราะว่าทุกคนท่ียกตัวขึ้นจะต้องถูกเหยียดลง แต่ทุกคนท่ีได้ถ่อมตัวลง 
จะถูกยกข้ึน (ลูกา 18:14) 
 

อุปกรณ์ กระดาษแผ่นใหญ่  สีเมจิค  หนังสือค้นคว้า  หน้ากาก   
แบบฝึกหัด  พระคัมภีร์ 

 
 

เริ่มต้นบทเรียน 
 

 ก่อนเข้าชั้นเรียนให้เตรียมหน้ากากไว้สัก 3-4 อัน โดยให้หน้ากากนั้นปิดหน้าให้มิด แต่ละอันมี
ใบหน้าแสดงความรู้สึกต่างๆ เช่น ยิ้ม เศร้า บูดบึ้ง หัวเราะ ฯลฯ 
 

 ครูใส่หน้ากากปิดหน้าไว้ แล้วให้ผู้เรียนทายว่าครูทําหน้าตาอย่างไรหลังหน้ากากนั้น โดยครูจะ
แสดงสีหน้าไม่เหมือนกับหน้ากาก เช่น หน้ากากยิ้ม แต่ครูจะทําเป็นหน้าเศร้า เป็นต้น ซึ่งผู้เรียนจะทาย
ไม่ถูก 
 

 หลังจากนั้นถามเขาว่า เหตุใดจึงทายไม่ถูกท่ีเป็นเช่นนั้น เพราะหน้ากากได้บังหน้าท่ีแท้จริงของ
ครูไว้ เช่นเดียวกับพวกฟาริสีแม้ภายนอกเขาจะประพฤติดีแต่ภายในกลับซ่อนความบาปไว้ เพราะการ
กระทําของเขาไม่มาจากใจจริง ชี้ให้ผู้เรียนเห็นว่าการกระทําของเราต้องเร่ิมต้นมาจากใจชอบธรรม การ
กระทํานั้นจึงจะมีคุณค่า 
 
 

ค้นพบความจริงจากพระคัมภีร์ 
 

1. ความชอบธรรมแท้มาจากไหน? (มัทธิว 5:20  ลูกา 18:10-14) 
 

เปูาหมายของชาวยิวและคริสเตียนเป็นอย่างเดียวกัน คือ ต้องการท่ีจะมีความสัมพันธ์อันถูกต้อง
กับพระเจ้า แต่ปัญหาท่ีซ่อนพวกเขาไว้ก็คือ ท้ังสองได้ให้ความสําคัญกับความประพฤติมากกว่าเปูาหมาย 

 

พวกธรรมาจารย์และพวกฟาริสีเป็นผู้นําทางศาสนาสมัยพระเยซู แต่พระเยซูมิได้ประทับใจกับ
ความประพฤติของเขาแม้แต่น้อยพระองค์ตรัสกับผู้ติดตามพระองค์ว่า “ถ้าความชอบธรรมของท่านไม่ยิ่ง
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กว่าความชอบธรรมของพวกธรรมาจารย์ และพวกฟาริสี ท่านจะไม่มีวันได้เข้าสู่แผ่นดินสวรรค์”  (มัทธิว 
5:20) 

 

คําว่า “ฟาริสี” มาจากคําซึ่งหมายความว่า “แยกออก” ความคิดในการแยกออกจากความบาป
และความชั่วนั้นเป็นสิ่งท่ีดีมากจริง แต่พวกฟาริสีได้นําความคิดนี้ออกไปไกลจากความจริง พวกเขาว้าวุ่น 
เพื่อจะเป็นผูท่ี้แตกต่างจากคนอื่นและหยิ่งผยองในเร่ืองนั้น โดยลืมท่ีจะรักษาเปูาหมายท่ีแท้จริง คือ การ
เป็นท่ีพอพระทัยพระเจ้าและช่วยให้คนอื่นได้พบพระองค์ 

 

เรามาดูคนเหล่านี้ซิว่า พวกเขาเข้าใจคําว่า “บริสุทธิ์” อย่างไร (อ่านลูกา 18:10-14) ชายคนนี้
อาจจะภูมิใจในตัวเองและทําให้คนท่ีไม่รู้อะไรมากประทับใจในตัวเขา แน่นอนว่าพระเยซูมิได้ประทับใจใน
ตัวเขาแม้แต่น้อย พวกฟาริสีสนใจรายละเอียดของพระบัญญัติมากกว่าเปูาหมายของพระบัญญัติ เขาได้
ลืมทัศนคติของพระเจ้าท่ีมีต่อความเย่อหยิ่ง “ความเย่อหยิ่งเดินหน้าการถูกทําลาย และจิตใจท่ียโส
นําหน้าการล้ม” (สุภาษิต 16:18) 
 

ตัวอย่างที่ดี ยูดาสเป็นตัวอย่างที่ช่วยให้เราเห็นสภาพจิตวิญญาณสมัยพระเยซูได้เป็นอย่างดี ให้
ผู้เรียนได้เขียนบุคลิกของยูดาสออกมา โดยอ่านจาก มัทธิว 26:14-16,47-50, 27:3-5  มาระโก 14:10-
11  ลูกา 22:3-6  ยอห์น 12:3-6  กิจการ 1:16-19  ชี้ให้เห็นว่า ยูดาสมีโอกาสเหมือนๆกับสาวกคนอื่นๆ 
เขาเป็นผู้เลือกทางเดินของเขาเอง เขาเป็นคนหน้าซื่อใจคด คําถามต่อไปนี้จะช่วยให้เห็นบุคลิกของยูดาสดี
ขึ้น 

1) ทําไมยูดาสจึงแพ้การทดลองได้ง่าย? 
2) ยูดาสสนใจอะไรมากท่ีสุด? 
3) ในกลุ่มสาวกหน้าท่ีของเขาคืออะไร? 
4) ยูดาสชอบช่วยเหลือคนยากจนจริงหรือ? 
5) สาวกคนอื่นรู้ไหมว่ายูดาสมีนิสัยอย่างไร? 
6) ความเกี่ยวข้องระหว่างฟาริสีและยูดาส ทําให้เราได้รู้ว่าฟาริสีและยูดาสเป็นอย่างไร? 

ให้เขียนลักษณะของยูดาสบนกระดาน ขณะท่ีสนทนาถึงแต่ละข้อ 
 

2. อธิษฐานหรือผลประโยชน์  
 

พวกธรรมาจารย์และฟาริสีเป็นผู้นําในพระวิหารท่ีมีความละโมบ พวกเขาจะหาเงินได้ง่ายรวดเร็ว
หากปล่อยให้ประชาชนเข้ามาในพระวิหาร และตั้งท่ีแลกเงินสําหรับคนต่างชาติ ท้ังยังจะมีรายได้มากขึ้น 
ถ้าให้พวกท่ีเรขายเข้ามาขายสัตว์เพื่อถวายบูชา แทนท่ีจะให้ประชาชนนําเคร่ืองบูชามาเองอย่างท่ีพระเจ้า
ได้ทรงบัญชาไว้ (มัทธิว 21:12-13) 

 

 เหตุการณ์นี้เป็นตัวอย่างท่ีพระเยซูโกรธรุนแรงมากท่ีสุด ในพระคัมภีร์ใหม่พระวิหารนั้นสร้างขึ้น
เพื่อเป็นท่ีนมัสการพระบิดา แต่พวกธรรมาจารย์และฟาริสีกลับมาทําให้เป็นท่ีค้าขาย 
 ค าถาม...ปัญหาของวัยรุ่น คือ ความอยากเป็นคนดังใช่ไหม? ให้เขาคิดถึงคนในพระคัมภีร์ท่ีเลือก
จะสัตย์ซื่อต่อพะเจ้ามากกว่าการมีชื่อเสียง (เช่นดาเนียล) เราควรเอาอย่างเขาได้อย่างไร? ชี้ให้ผู้เรียน
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เห็นว่าความอยากดังเป็นผลมาจากการรักโลกและเป็นความเย่อหยิ่งอย่างหนึ่งเหมือนพวกฟาริสีและธรร
มาจารย์ 
 

3. ไม่มีการแข่งขันเพื่อชื่อเสียง  (มัทธิว 21:42-46) 
 

บางครั้งมันเป็นการง่ายท่ีจะทําตามอย่างฝูงชนมากกว่าท่ีจะทําตัวเป็นแบบอย่างท่ีดี การทําตาม
อย่างสังคมนั้นไม่ช่วยอะไรมากนัก พระเยซูทรงทราบว่าคําสอนของพระองค์นั้นจะไม่ทําให้พระองค์เป็นท่ี
นิยมของประชาชน เพราะคําสอนนั้นตรงไปตรงมาไม่เห็นแก่หน้าผู้ใด (มัทธิว 21:42) 
  

พระองค์ตรัสอย่างนี้ เล็งถึงการท่ีพวกปุโรหิตและพวกฟาริสีปฏิเสธพระองค์ ถึงแม้ว่าเขาไม่
ยอมรับพระองค์ พระเจ้าก็ได้ทําให้พระเยซูเป็น “ศิลามุมเอก” หรือรากฐานแห่งอาณาจักรของพระเจ้า 
  

พวกฟาริสีเข้าใจดีว่า คําตรัสของพระองค์หมายความว่าอย่างไร ซึ่งทําให้พวกเขาโกรธมากยิ่งขึ้น
และต้องการจะจับพระเยซู แต่ก็ยังกลัวกลุ่มคนท่ีกําลังนิยมและติดตามพระองค์ “ผู้ใดล้มทับศิลานี้ ผู้นั้น
จะต้องแตกหักไปแต่ศิลานั้นจะตกทับผู้ใด ผู้นั้นจะแหลกละเอียดไป” (มัทธิว 21:44) 

 

 หากพวกเขายอมรับพระองค์ ความหยิ่งผยองในชีวิตจะต้องถูกทําลายแตกหักไป แต่ในการท่ี
พวกเขาปฏิเสธพระองค์ ทําให้พวกเขากลายเป็นกลุ่มท่ีถูกทําลายไปจนแหลกละเอียด 
 เราคิดว่าคําตรัสดังกล่าวจะทําให้พระเยซูเป็นท่ีนิยมของผู้นําทางศาสนาไหม? สําหรับพระเยซู
แล้ว ความจริงสําคัญกว่าการท่ีจะเป็นผู้มีชื่อเสียง แล้วพระกิตติคุณมีความสําคัญต่อเรามากกว่าชื่อเสียง
ไหม? เราควรเอาอย่างพระเยซูคือกล้าอย่างพระองค์ 
 

4. สิ่งที่เป็นจริง   (มัทธิว 23:13,23-28) 
 

ในสมัยพระเยซูคริสต์ หากคนในปาเลสไตน์ไม่ต้องการจะมีความเชื่อแบบฟาริสีหรือธรรมาจารย์ 
พวกเขาก็มีพระอื่นท่ีจะนมัสการ เพราะพวกโรมได้นําเอาเทพเจ้า เทพธิดาต่างๆมาเผยแพร่ และยังมีการ
นมัสการจกัรพรรดิโรม ซึ่งหลายคนถือว่าเป็นพระเจ้าและมีอํานาจเหนือธรรมชาติ 

 

นอกจากนั้นยังมีศาสนาอื่นซึ่งมาจากทางตะวันออกซึ่งศาสนาเหล่านี้ทําให้คนรู้สึกว่าตนมีพระ
ประจําตัว และจะมีชีวิตเป็นอมตะ อีกท้ังยังมีกลุ่มอื่นท่ีมีความเชื่อตั้งอยู่บนโหราศาสตร์ เวทมนตร์ โชค
ลาง หมอผี วิญญาณชั่ว มีหลายคนได้หลงงมงายในความเชื่อเหล่านี้ เราจะเห็นได้ว่าปัจจุบันคนเป็นอัน
มากยังหลงอยู่กับอํานาจชั่วดังกล่าว 

 

ท่ามกลางความหลอกลวงของศาสนาต่างๆนั้นก็มีศาสนายิวซึ่งพวกเขาเป็นคนของพระเจ้า แต่
ผู้นําอยู่ห่างไกลจากเปูาหมายฝุายวิญญาณ การท่ีพระเยซูทรงตําหนิเขา มิใช่เพราะเขาหลงจากทางแห่ง
ความจริงเท่านั้น แต่ยังเป็นอุปสรรคให้คนอื่นไม่ได้เข้าสวรรค์อีกด้วย (อ่านมัทธิว 23:23-28 ให้ผู้เรียน
ลองพูดถึงพวกฟาริสีเป็นคําพูดของตนเอง) 
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ในสภาพการณ์เช่นนี้ พระเยซูพระบุตรของพระเจ้าได้เสด็จมา พระองค์ทรงมาพร้อมกับความ
จริงและความรัก ทรงเป็นคําตอบเดียวสําหรับผู้ท่ีแสวงหาความจริงในชีวิต พระองค์เท่านั้นท่ีจะประทาน
สันติสุขและความหวังใหม่ พระองค์เท่านั้นสามารถทําให้เราทุกคนสะอาดท้ังภายในและภายนอกได้ 
 

การพรางตัว มีสัตว์จําพวกหนึ่งท่ีสามารถเปลี่ยนสีตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมเพื่อปูองกันตัวเอง 
เช่น กิง้ก่า จิ้งจก หาภาพสัตว์เหล่านี้และชี้ให้ผู้เรียนได้เห็นความจริงว่า บางคร้ังเราก็พรางตัวเข้ากับผู้อื่น
เพื่อปูองกันตัวเอง การมีชีวิตท่ีแตกแยกออกมาเลยนั้น อาจทําให้เราถูกหวาดระแวงได้ 
 
 

ด าเนินชีวิตในความจริง 
 

 พระเยซูทรงสอนไว้ว่า เราจะต้องเป็นคนจริงในทุกส่วนของชีวิต ต้นไม้มีผลจะออกผล ต้นไม้
หนามจะเป็นหนาม เราเป็นอย่างไรก็จะออกผลมาอย่างนั้น (มัทธิว 12:33) เราไม่สามารถแสดงการ
กระทําดีแต่ภายนอกตลอดไป เพราะจะมีปัญหาเกิดขึ้นแน่นอน เป็นไปได้ไหมท่ีเราจะ “สําแดงชีวิตจริง” 
เสมอ? 
 

 เป็นไปได้อย่างแน่นอน การอยู่อย่างถูกต้องมิได้ชําระการกระทําของเรา สิ่งท่ีต้องชําระคือ สิ่งท่ี
อยู่ภายในนั้นต่างหาก ซึ่งเป็นสิ่งท่ีพระเยซูทรงสอนพวกฟาริสี (มัทธิว 12:34-35) เราอาจหลอกคน
ท้ังหลายระยะหนึ่งได้ว่าเป็นคริสเตียน แต่ความรักของพระเยซูอยู่ในใจของเราจริงหรือไม่? หากไม่แล้ว 
วันหนึ่งคนจะรู้ความจริงและวันนั้นเราจะเห็นว่าเหตุการณ์ท้ังหลายไม่เข้าข้างเราเลย คนจะไม่ไว้ใจเรา
ต่อไป 
 

 เราจะแน่ใจได้อย่างไรว่า การกระทําของเราเป็นสิ่งท่ีจริงใจ เคล็ดลับก็คือ ให้สิ่งท่ีถูกต้อง ต้อง
มาจากข้างใน “จงชําระถ้วยชามภายในเสียก่อนเพื่อข้างนอกจะได้สะอาด” (มัทธิว 23:26) 
 

 จงเก็บพระคําของพระเจ้าไว้ในใจ ตั้งแต่วันนี้ ยิ่งเราอ่านและเรียนรู้ เชื่อในพระคํานั้นมากเท่าไร 
พระคําจะเปลี่ยนชีวิต ท่าทีของเรา และเราจะเป็นเหมือนพระเยซูยิ่งขึ้นทุกวัน (สดุดี 19:11) 
 

หน้ากาก แจกหน้ากากแก่ผู้เรียนคนละอัน ให้เขาใส่หน้ากากนั้น และแกล้งแสดงตัวปลอมของ
เขาออกมา การอยู่หลังหน้ากากเป็นการหลอกลวงตนเองและผู้อื่นด้วย ให้แต่ละคนถอดหน้ากากออก 
และจับมือกันอธิษฐานขอพระเจ้าให้เราไม่ใส่หน้ากากต่อกัน 
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แบบฝึกหัดที่ 4 สุสานฉาบปูนขาว 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าถามน าเพื่อการสนทนา 
1. น้องๆคิดว่า สิ่งท่ีโจ้ท านั้นเป็นที่พอพระทัยพระเจ้าหรือไม่? 
2. วิทยาไม่เป็นคริสเตียน การกระท าของโจ้มีผลอย่างไรต่อวิทยา? 
3. สุดใจจะรู้สึกอย่างไรถ้าโจ้พยายามท่ีจะเป็นพยานเรื่องพระเจ้ากับเธอ? 
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ชีวิตของพระเยซู 
 
 ไม่มีใครในโลกเป็นเหมือนพระเยซูคริสต์ พระองค์ทรงมีแผนอันแน่นอนท่ีจะช่วยเหลือผู้เชื่อใน
พระองค์ พระองค์ทรงเข้าใจความต้องการท้ังทางจิตวิญญาณ และทางร่างกายของมนุษย์ ทรงรู้ว่า
คนเราไม่ได้ต้องการเฉพาะเรื่องฝุายวิญญาณเท่านั้น แต่มีความต้องการทางร่างกายและทางอารมณ์ด้วย 
พระเยซูได้ทําการช่วยเหลือชาวโลกประมาณ 2,000 ปีผ่านมาแล้ว และพระองค์จะทรงช่วยเหลือเราทุก
คนในปัจจุบันเช่นกัน  
 
 เมื่อครูเตรียมสอนบทเรียนนี้ ขอให้นึกถึงความต้องการของผู้เรียนในชั้นด้วย เขาอาจมีปัญหาท่ี
หนักเกินท่ีจะรับได้ เยาวชนเป็นวัยของการพัฒนาบุคลิกของตนเอง และเร่ิมท่ีจะเข้าใจผู้อื่น เมื่อครูเห็น
ปัญหาชัดเจน ขอให้นําเอาความจริงจากพระคัมภีร์ซึ่งอยู่ในบทเรียนมาประยุกต์ใช้ในชีวิตของพวกเขา 
 
 บทเรียนต่อไปนี้ ครอบคลุมเนื้อหาเปูาหมายของพระเจ้า ในการส่งพระเยซูมาในโลก การต่อสู้กับ
การทดลองของพระองค์ รวมท้ังเร่ืองราวต่างๆจากพระคัมภีร์ กฎด้านจิตวิญญาณ เนื้อหาของบทเรียน
จะมีส่วนเก่ียวข้องกับปัญหาของมนุษย์ การอภัย ความหวัง การทดลอง ความกลัว ความไว้วางใจ สิทธิ
อํานาจและการยอมจํานน 
 
 ขณะท่ีครูสอนขอให้ระลึกถึงพระเยซูคริสต์ ให้เลียนแบบพระองค์ พระองค์ทรงสอนโดยให้ผู้คน
ได้ใช้ความคิด พระองค์ทรงนําเข้าไปสู่กระบวนการเรียนรู้ นี่เป็นเหตุผลท่ีทําให้คําอุปมาของพระองค์
เกิดผล พระองค์ใช้ตัวอย่าจากสิ่งท่ีผู้ฟังคุ้นเคย ถึงแม้พระองค์ทรงเป็นครูและนักพูดท่ียิ่งใหญ่ แต่
พระองค์ทรงทราบว่าการเรียนรู้จะไม่เกิดผลด้วยคําพูดแต่อย่างเดียว จําเป็นท่ีผู้ฟังจะมีส่วนร่วมในการ
สังเกต และการปฏิบัติด้วย ดังนั้นขอให้ครูใช้กิจกรรมท่ีบทเรียนนี้แนะนําในชั้นเรียนบ้าง เพื่อช่วยเสริม
ความเข้าใจของผู้เรียน 
 
 กุญแจสําคัญที่จะช่วยในการสอนให้เกิดผล นอกจากการเตรียมบทเรียนและกิจกรรมอย่างดี คือ 
ความกระตือรือร้นของครูในการสอน หัวข้อนี้ขอให้ครูรู้ว่า เร่ืองท่ีสอนเป็นเร่ืองท่ีน่าสนใจ น่าติดตาม น่า
เรียนรู้ ซึ่งจะช่วยส่งความรู้สึกอยากเรียนรู้ให้กับผู้เรียนได้อีกด้วย 
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บทที่ 5  เวลาอันเหมาะ 
 

เป้าหมาย ให้ผู้เรียนได้เข้าใจพระประสงค์ของพระเจ้าในการส่งพระเยซูคริสต์ลงมาในโลก  
และให้ผู้เรียนขอบคุณพระเจ้า 
 

ข้อพระคัมภีร์ มัทธิว 1:20-23, ยอห์น 3:16-17, กาลาเทีย 4:4-5, ทิตัส 2:11-14, ฮีบรู 1:1-2. 
 

ข้อควรจ า แต่เมื่อครบกําหนดแล้ว พระเจ้าก็ทรงใช้พระบุตรของพระองค์มา  
เพื่อให้เราได้รับฐานะเป็นบุตร (กาลาเทีย 4:4-5) 
 

อุปกรณ์ หนังสือศัพทานุกรมพระคัมภีร์ หนังสืออธิบายพระคัมภีร์ แบบฝึกหัด พระคัมภีร์ 
 
 

เริ่มต้นบทเรียน 
 

เขียนคําว่า “บาป” และ “ความผิดพลาด” ลงบนกระดาน และให้ผู้เรียนเลือกว่า จากข้อความ
ต่อไปนี้ ข้อใดเป็นความผิดพลาด ข้อใดเป็นความบาป 

1) โกงในการสอบ 
2) ทําหนังสือเรียนหล่นในห้องเรียน 
3) ตั้งใจกลับบ้านดึกกว่าท่ีพ่อแม่ห้าม  
4) ใส่ถุงเท้าสีขาวข้างข้างหนึ่ง สีน้ําตาลข้างหนึ่ง 
5) กินข้าวมากจนไม่มีท่ีเหลือสําหรับขนม 

สนทนากันว่าเหตุใดบางอย่างเป็นบาป บางอย่างเป็นเพียงความผิดพลาด ช่วยให้ผู้เรียนได้เห็น
ว่า บาปนั้นเป็นเรื่องใหญ่กว่าความผิดพลาดมากๆ 
 
 

ค้นพบความจริงจากพระคัมภีร์ 
 

 จากเวลาท่ีอาดัมและเอวาได้กินผลไม้แห่งการรู้ดีรู้ชั่วเป็นต้นมา มนุษย์กลายเป็นคนบาปและ
เนื่องจากความบาปนั้น เขาต้องถูกแยกจากพระเจ้า แต่พระเจ้ายังทรงรักและทรงต้องการอยู่ใกล้ชิด
มนุษย์ที่พระองค์ทรงสร้าง พระองค์ได้เตรียมแผนการท่ีจะแก้ปัญหานี้ (อ่านยอห์น 1:1-5) 
 

 พระเจ้าทรงต้องการท่ีจะส่งแสงสว่างแห่งความรักของพระองค์เข้ามาในท่ีมืดแห่งความบาป 
พระเยซูทรงเป็นผู้เดียวท่ีสามารถนําชีวิตและแสงสว่างกลับมายังโลกได้ 
 

1. แผนการของพระเจ้า (มัทธิว 1:20-23  ยอห์น 3:16-17  ฮีบรู 1:1-2) 
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หากเราเคยร่วมกันวางแผนสําหรับงานใหญ่ๆ เราจะรู้ว่าการจัดการสิ่งต่างๆไม่ใช่เร่ืองง่ายเลย 
อย่างเช่น การเตรียมพิธีสมรสจะต้องมีการจัดสถานท่ี การเชิญแขก การเตรียมเสื้อผ้าเจ้าบ่าว – 
เจ้าสาว การเตรียมผู้ท่ีจะเข้าช่วยในการประกอบพิธี เตรียมดอกไม้ คนจัดดอกไม้ และยังมีการฝึกซ้อม
ก่อนถึงงานจริง นอกจากนั้นก็ต้องมีทะเบียนสมรส แหวนแต่งงาน ฯลฯ งานสมรสต้องเตรียมหลายอย่าง 
ให้เราลองมาคิดถึงการเตรียมส่งพระเยซูมายังโลกเพื่อช่วยรักษาบาดแผลแห่งความบาป และการนําพระ
บิดากับบุตรท้ังหลายของพระองค์มาคืนดีกันอีกคร้ัง จะต้องมีงานในการตระเตรียมมากยิ่งกว่างานสมรส
สักเท่าใด 

 

มีหลายคนเข้ามามีส่วนในงานนี้และการเตรียมนั้นใช้เวลาหลายปี แต่ในท่ีสุดเวลาท่ีเหมาะสมก็
มาถึง (ฮีบรู 1:1-2) พระเยซูได้เสด็จมาเพื่อนําการอภัยบาป พระเจ้าได้สรุปแผนการของพระองค์ไว้ใน
พระธรรมยอห์น 3:16 ขอให้เราอ่านและใคร่ครวญถึงความหมายของพระธรรมข้อนี้ 
 

ถอดความ ให้เขียน ยอนห์น 3:16 ด้วยสํานวนของตนเอง และเอามาอ่านหน้าชั้น สัก 2-3 
สํานวน จุดสําคัญ 3 ข้อ คือ ประการแรก  พระเจ้าทรงรัก ถึงแม้ว่ามนุษย์จะหันหลังให้กับพระองค์ 
ยอมให้บาปครอบงําชีวิต พระองค์ก็ยังทรงรัก นี่เป็นความรักแท้จริง คือ ความรักท่ีไม่มีเงื่อนไข ประการ
ท่ีสอง พระเจ้าทรงให้  พระเจ้ามิได้ประทับอยู่บนพระท่ีนั่งและพอพระทัยกับความรักท่ีพระองค์ทรงมี
ให้แก่มนุษย์ ผู้เป็นคนบาป แต่พระองค์ทรงพร้อมท่ีจะให้ของดีท่ีสุดและมีค่ามากท่ีสุดแก่เรา นั่นคือ พระ
บุตรองค์เดียวของพระองค์ ประการท่ีสาม พระเจ้ามิได้เห็นแก่พระองค์เอง การอภัยบาปของพระองค์
มิได้เพื่อประโยชน์ของพระองค์ แต่ทรงต้องการให้มนุษย์เป็นอิสราะจากภาระแห่งความบาป พระองค์
ทรงต้องการท่ีจะให้เรามีชีวิตนิรันดร์ ท่ีปราศจากความผิด พระเยซูมิได้มาเพื่อพิพากษาอย่างน่ากลัว แต่
พระองค์ทรงนําชีวิตนิรันดร์และความรักมาให้ นั่นเป็นแผนการของพระเจ้า เป็นความจริง มีเปูาหมาย
ชัดเจน พระเจ้าทรงวางแผนอย่างรอบคอบ และเมื่อทุกสิ่งพร้อมพระองค์ก็ทรงส่งพระเยซูมา (อ่านมัทธิว 
1:20-23) 
 

คําพยากรณ์และพระเยซู หาคําพยากรณ์ท่ีเล็งถึงพระเยซู อิสยาห์ 42:7, 61:1-3  คําพยากรณ์
เหล่านี้เป็นส่วนของการเตรียมให้พระเยซูเสด็จมาในโลก 
 

2. ทางแก้ปัญหา (ทิตัส 2:11-14) 
 

พระเจ้ามิได้ทรงส่งพระเยซูมาในโลกอย่างทันทีทันใด พระองค์ต้องทรงเตรียมการหลายประการ 
1) พระองค์ทรงส่งพระบุตรของพระองค์มายังบุคคลท่ีพระองค์ทรงเลือกไว้ล่วงหน้า 
2) พระองค์ประทานดินแดนให้คนเหล่านั้น 
3) พระองค์ทรงควบคุมสภาวะทางการเมือง 
 

ความต้องการผู้นําของชาวยิวและการท่ีโรมได้ส่งผู้ปกครองมาดูแลพวกเขา ทําให้การเสด็จมา
ของพระเยซูเป็นไปได้ และประสบความสําเร็จ แม้แต่ความตายด้านทางจิตวิญญาณของพวกยิวหลายคน 
ก็ช่วยเป็นการดึงดูดความสนใจของผู้คนมายังพระเยซูเอง 
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พระเยซูมิได้เสด็จมาเพื่อสร้างความเป็นมิตรและพยายามมีอิทธิพลเหนือประชาชน พระองค์มา
เพื่อจะอภัยความบาป และนําคนของพระเจ้าเข้ามาสู่ครอบครัวของพระองค์ (อ่านยอห์น 10:7-18 แล้ว
เขียนบนกระดานว่า “พระเยซูได้ตรัสถึงการเสด็จมาของพระองค์อย่างไร?”) 

1) นําชีวิตครบบริบูรณ์มาให้เรา (ข้อ 10) 
2) มอบชีวิตของพระองค์ (ข้อ 11,15,17,18) 
3) เลี้ยงดูคนของพระองค์ (ข้อ 14) 

 

ยอห์น 10:16 ชี้ให้เห็นความจริงอันสําคัญ แม้ว่าพระเจ้าได้เลือกสรรพวกยิวให้เป็นประชากร
พิเศษของพระองค์ แผนการของพระองค์ก็คือ เพื่อจะช่วยมนุษย์ทุกคน ถึงแม้ว่า พระเยซูได้เสด็จไปหา
พวกยิวก่อน แต่พระองค์ก็ประกาศว่า พวกเขามิใช่ชาติเดียวท่ีจะได้รับพระคําของพระองค์ (อ่านทิตัส 
2:11,12,14) 

 

พระเจ้าทรงให้โอกาสกับทุกคน ถึงแม้ว่าเราจะมีความผิดพลาด ไม่สมบูรณ์แต่สิ่งสําคัญ คือ เรา
ทุกคนมีโอกาสในการรับการอภัยบาปจากพระเยซูเหมือนกัน ไม่ว่าเราจะเป็นใคร เราสามารถขอให้พระ
เยซูชําระเราและรับเราไว้เป็นบุตรของพระเจ้า การเสด็จมาของพระเยซูเป็นหลักประกันว่า เราทุกคนมี
โอกาสนั้น 
 

3. พระเจ้าทรงรับเป็นบุตร  (กาลาเทีย 4:4-5) 
 

ค้นคว้าเกี่ยวกับการรับเป็นบุตรของชาวยิว และความแตกต่างของการรับเป็นบุตร ระหว่างยิวกับ
คนต่างชาติรวมท้ังเร่ืองการรับมรดกด้วย (ค้นคว้าจากศัพทานุกรมพระคัมภีร์,หนังสืออธิบายพระคัมภีร์) 

 

เคยคิดบ้างไหมว่า การรับเป็นบุตรนั้นประเสริฐขนาดไหน? หากเราอยู่ในโลกนี้แต่เพียงลําพังโดย
ไม่มีพ่อแม่ท่ีรักและห่วงใย และการท่ีจะได้อยู่ในครอบครัวอันอบอุ่น เป็นเพียงความฝันเท่านั้นจะเป็นเช่น
ไร?  

 

เราทุกคนอยู่ในฐานะนั้นในสายพระเนตรของพระเจ้า ในด้านจิตวิญญาณเราไม่มีพ่อ เราหลงทาง
อยู่อย่างลําพังในโลก แต่เหตุการณ์อันอัศจรรย์ได้เกิดขึ้น และได้เปลี่ยนแปลงสถานการณ์ท้ังสิ้นในเวลาท่ี
กําหนดไว้ เพื่อพระเจ้าได้ทรงส่งพระบุตรของพระองค์ลงมา (อ่านกาลาเทีย 4:4-5) 

 

เมื่อเราต้องการพระเยซู พระองค์ก็ได้เสด็จมา พระองค์มิได้มาเพื่อสร้างกฎเกณฑ์ในการดําเนิน
ชีวิต แต่พระองค์มาเพื่อให้เรามีชีวิตท่ีครบบริบูรณ์ เมื่อเรามาเป็นคริสเตียนเท่ากับเรารับความรักของ
พระคริสต์และกลายเป็นบุตรของพระองค์ เป็นทายาทแห่งพระบิดาและเป็นทายาทร่วมกับพระเยซูคริสต์ 
(โรม 8:16-17) ทุกสิ่งที่เป็นของพระเจ้าก็เป็นของเรา 
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ด าเนินชีวิตในความจริง 
 

 สมมติว่า เรารู้สึกไม่สบายจึงไปหาแพทย์ และแพทย์ได้ตรวจร่างกายอย่างละเอียด ผลการ
ตรวจท่ีออกมานั้นไม่น่าพึงใจเลย เพราะแพทย์บอกว่าเรามีโรคร้ายถึงตาย เราจะคิดอย่างไร? โกรธหรือ
สิ้นหวัง? เรารู้สึกต้องการอะไรในเวลานั้น? คนส่วนใหญ่ต้องการความหวัง หวังให้ผลการตรวจท่ีออกมา
นั้นผิดพลาด หวงัว่าจะมีทางแก้ไขถึงแม้จะมีโอกาสเพียงน้อยนิดก็ตาม 
  

เราอยู่ในสถานการณ์นั้น ปัญหาของเรามิได้อยู่ท่ีความเจ็บปุวย แต่เป็นปัญหาใหญ่ซึ่งนําไปสู่
ความตาย โรคนั้น คือ บาป ผลการตรวจโรคของเราอยู่ใน โรม 3:23 “เพราะว่าทุกคนทําบาปและเสื่อม
จากพระสิริของพระเจ้า” แต่โอกาสท่ีจะรอดชีวิตบันทึกอยู่ใน โรม 6:23 “ค่าจ้างของความบาปคือความ
ตาย...แต่ของประทานจากพระเจ้าคือชีวิตนิรันดร์ในพระเยซูคริสต์องค์พระผู้เป็นเจ้าของเรา” 
 

 แต่ยังมีความหวัง...และความหวังเป็นสิ่งท่ีทําให้คริสเตียนนั้นแตกต่างจากคนอื่นในโลก พระเจ้า
ทรงสัญญาท่ีจะให้การอภัยบาปและชีวิตนิรันดร์แก่เรา เราสามารถรับพระสัญญานั้นในวันนี้  รับพระเยซู
เป็นพระผู้ช่วยให้รอดแล้วหรือยัง? พระองค์ทรงเป็นเจ้านายในชีวิตของเราหรือเปล่า? หากพระองค์มิได้
เป็นเช่นนั้น ก็เพียงแต่เราจะทูลเชิญพระองค์ให้เข้ามาในใจ พระองค์ก็จะเป็นพระเจ้าของเราในวันนี้ 
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แบบฝึกหัดที่ 5 เวลาอันเหมาะ 
 

1. มนุษย์มีปัญหาใหญ่ เป็นโรคร้าย
ท่ีไม่มีใครสามารถรักษาได้ ?? โรม3:23 
“..................................... 
....................................................... 
....................................................... 
....................................................” 

2. ปัญหาหนักแค่ไหน ? โรม 
6:23 ก. “.................................... 
..................................................... 
.................................................... 
..................................................” 

3. วิธีรักษาท่ีถูกต้องนั้นทํา
อย่างไร?? โรม 6:23 ข. “..... 
................................................... 
.................................................. 
................................................” 
 
 
 
 
 

 
จงหาประโยคท่ีซ่อนอยู่ โดยเดินไป
ตามลูกศร และเมื่อพบอักษร ผ,ส
,ม, ให้ตัดท้ิงไป 
คําเฉลย ..................................... 
...................................................
...................................................
.................................................. 
จากพระธรรม ...........................  

 

 

ด ป ง พื ่ เ ผ ป ง อ ะ ส 
อ ส ทั ้ อ ม ร ด ้ พ ข ว ่ า 
ม ว น ช ่ ว า ไ ร ณ า ร 
ร ง ค ส ล ้ ก า ะ ค ุ พ พ 
ห ้ ใ ย ว แ ฏ จ้ เ ะ ร เ 
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บทที่ 6  การเริ่มต้นที่แปลก 
 
เป้าหมาย เพื่อหนุนใจให้ผู้เรียนรู้จักพระวจนะและใช้พระวจนะของพระเจ้าและ 

ฤทธิ์อํานาจของพระวิญญาณในการเอาชนะการทดลอง 
 

ข้อพระคัมภีร์ มัทธิว 4:1-11  ลูกา 4:16-32  กิจการ 1:8  เอเฟซัส 3:14-19  ฮีบรู  
2:16-18 
 

ข้อควรจ า  อ้ายซาตาน จงไปเสียให้พ้น เพราะพระคัมภีร์มีเขียนไว้ว่า จงกราบนมัสการองค์ 
พระผู้เป็นเจ้าของท่าน และปรนนิบัติพระองค์แต่ผู้เดียว (มัทธิว 4:10) 
 

อุปกรณ์ อุปกรณ์สําหรับวาดรูป กระดาษ แบบฝึกหัดบทท่ี 6 พระคัมภีร์ 
 
 

เริ่มต้นบทเรียน 
 

 ให้ทุกคนเอาของลงมาจากโต๊ะให้หมด!! แล้วเอากระดาษและปากกาเตรียมให้พร้อม ถ้าครูท่ี
โรงเรียนเริ่มต้นการสอนในลักษณะนี้ เราก็รู้ทันทีว่าครูกําลังจะทําอะไร หากเราเตรียมตัวมาล่วงหน้าก็ไม่
มีปัญหาอะไร แต่ถ้าไม่ได้อ่านหนังสือมา เราก็จะรู้สึกแย่มากๆ 
 

 ไม่ว่าเราจะได้เตรียมตัวมาพร้อมหรือไม่ก็ตาม เราต้องทําข้อสอบและพิสูจน์ตัวเองว่ามีความ
เข้าใจในบทเรียนท่ีผ่านมา ข้อสอบอาจจะยาก เราอาจรู้สึกว่ามันไม่ยุติธรรมเลย แต่เราก็ต้องทําให้ดีท่ีสุด 
 ค าถาม...คุณครูให้นักเรียนสอบเพื่ออะไร? 

1) เพื่อให้นักเรียนท้อแท้? 
2) เพื่อวัดความสามารถของนักเรียน? 
3) เพื่อจะได้รู้ว่าในห้องนั้นใครฉลาดท่ีสุด ใครโง่ที่สุด 
4) เพื่อไม่ปล่อยเวลาให้เสียไป ดีกว่าอยู่เปล่าๆ 

 

ข้อสอบในโรงเรียนไม่ใช่การทดสอบอย่างเดียวท่ีเราเจอ บางทีพ่อแม่อาจทดสอบเราเพื่อจะดูว่า
ท่านวางใจเราได้หรือไม่ ยกตัวอย่างเช่น แทนท่ีท่านจะให้เงินเราประจําวัน ท่านอาจให้เป็นเดือนและให้
เราควบคุมการใช้จ่ายเอง เป็นต้น ท่านต้องการรู้ว่า เราโตเป็นผู้ใหญ่พอท่ีจะควบคุมตนเองและช่วย
ตนเองได้หรือไม่ 

 

ไม่ค่อยจะมีใครชอบการทดสอบ การทดสอบท้ังหลายเหมือนกับจะพูดกับเราว่า “ฉันจะประเมิน
ค่าของตัวคุณจากความสามารถในการทําข้อสอบเหล่านี้” ซึ่งทําให้เรารู้สึกเครียด แต่เราจะต้องจําไว้ว่า 
ในทุกคร้ังที่เราทําข้อสอบเราจะต้องทําให้ดีท่ีสุด 

 

เราจะพบการทดสอบตลอดชีวิตของเรา ซึ่งเราอาจจะไม่ชอบการทดสอบเหล่านั้น แต่เราต้อง
เรียนรู้ท่ีจะเผชิญกับการทดสอบ ทางหนึ่งท่ีจะช่วยให้เราเผชิญกับมันได้ ก็โดยการท่ีเรารู้ว่า เรามิได้อยู่



39 

 

ตามลําพัง แม้เราอาจคิดว่า ไม่มีใครสนใจ แต่พระเจ้าทรงห่วง เราเป็นลูกของพระองค์และพระองค์ทรง
รักเรา เราสามารถไปหาพระองค์และขอความช่วยเหลือจากพระองค์ได้ พระเจ้าจะไม่ทรงทําการ
อัศจรรย์และให้คําตอบกับเราโดยท่ีเราไม่ได้เรียนรู้อะไรเลย พระองค์ทรงช่วยให้เราจําสิ่งท่ีเราเรียนรู้
มาแล้ว และให้เรามีความมั่นใจในความสามารถของตัวเราเอง จงขอให้พระองค์ช่วยเรา เมื่อเราพบการ
ทดสอบครั้งต่อไป 
 
 

ค้นพบความจริงจากพระคัมภีร์ 
 

 เราอยากเรียนเป็นเวลาถึง 30 ปีเพื่อการทดสอบครั้งใหญ่เพียงครั้งเดียวไหม? เราทุกคนคงไม่ได้
ทําอย่างนั้น แต่พระเยซูทรงผ่านประสบการณ์นั้นมาแล้ว พระองค์ทรงเตรียมตัวเป็นเวลา 30 ปี ก่อนท่ี
จะทรงเร่ิมพระราชกิจของพระองค์ เรารู้ว่าอย่างน้อยจากเวลาท่ีพระองค์ทรงอายุ 12 พรรษา พระองค์
ทรงทราบว่า พระองค์จะต้องทรงเตรียมตัวให้พร้อมเพื่อพระราชกิจนั้น (อ่าน ลูกา 2:41-52) 
 พระเยซูต้องเรียนพระคัมภีร์เหมือนกับเด็กชายชาวยิวท่ัวไป เข้าเรียนในธรรมศาลา และเรียน
พระคัมภีร์เดิมแน่นอนท่ีว่าพระองค์ทรงเข้าใจบทเรียนของพระองค์เป็นอย่างดี เรารู้ได้จากการท่ีพระองค์
ทรงทําให้พวกผู้นําศาสนาประหลาดใจ เมื่อได้พูดคุยกับพระองค์  
 

1. การทดสอบ (ฮีบรู 2:16-18) 
 

หลังจากท่ีพระเยซูทรงเยี่ยมพระวิหาร เมื่อพระองค์ทรงมีอายุ 12 พรรษา พระคัมภีร์มิได้บันทึก
พระราชกิจของพระองค์เลย จนกระท่ังพระองค์ทรงพบกับยอห์นเพื่อรับบัพติศมา (มัทธิว 3:13-17) การ
บัพติศมาเป็นเครื่องหมายทางจิตวิญญาณ แสดงถึงการท่ีพระเจ้าทรงยอมรับพระเยซู และเป็นเหมือนกับ
พิธีรับปริญญาด้วย เป็นการแสดงว่าพระเยซูทรงพร้อมท่ีจะกระทําพระราชกิจท่ีพระเจ้าทรงกําหนดให้
พระองค์ 

 

บางคร้ังเราอาจสงสัยว่า พระเยซูทรงรู้ถึงความทุกข์ และความลําบากของเราหรือไม่ พระองค์
ทรงเข้าใจเรา เมื่อเราต้องเผชิญกับการทดสอบหรือการทดลองหรือเปล่า การต่อสู้ดิ้นรนท่ีเราต้องพบท่ี
โรงเรียนนั้นเป็นเรื่องใหญ่ แต่พระองค์ทรงเข้าใจ เพราะพระองค์ทรงเป็นพระเจ้า ยิ่งกว่านั้นพระเยซูทรง
รู้ซึ้งถึงความรู้สึกของเรา เมื่อพระองค์ทรงอยู่ในโลกนี้ พระองค์ทรงต้องพบกับประสบการณ์อย่างท่ีเรา
พบ ฉะนั้นเราจงมั่นใจว่าพระเจ้าทรงรู้และเข้าใจเราดีท่ีสุด (อ่านฮีบรู 2:16-18) 

 

ใช่แล้ว พระเยซูทรงทราบว่าเราต้องเผชิญกับปัญหาอะไร พระองค์ทรงช่วยเราได้  เพราะ
พระองค์ก็เคยผ่านการทดลองอย่างท่ีเราพบมาแล้ว 

 

พระวิญญาณบริสุทธิ์ผู้เสด็จลงมา เมื่อพระเยซูรับบัพติศมาในน้ําแล้ว ทรงนําพระองค์ไปยังถิ่นทุร
กันดาน เพื่อเผชิญการทดลองจากซาตานผู้ซึ่งต้องการให้พระองค์พ่ายแพ้ 
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พระเยซูต้องตัดสินพระทัยอย่างท่ีเราก็ต้องตัดสินใจ เมื่อเราเผชิญสถานการณ์ร้าย พระองค์
ผจญกับการทดลองในฐานะทรงเป็นมนุษย์ไม่ใช่พระเจ้า และการท่ีพระองค์ทรงผ่านการทดลองได้ ก็เป็น
เครื่องแสดงว่าเราก็สามารถทําได้เช่นกัน  
 

2. อ านาจแห่งพระวจนะ  (มัทธิว 4:1-11  ลูกา 4:16-32) 
 

การอ่านตอบรับ ให้ผู้เรียน 3 คนออกมาอ่านพระธรรมมัทธิว 4:1-11 โดยให้อ่านออกความรู้สึก
อย่างละคร คนหนึ่งเป็นคนบรรยาย คนหนึ่งอ่านตอนของมาร และอีกคนอ่านตอนของพระเยซู 
 

 จากการเตรียมตัวของพระเยซู ก็มีการนํามาใช้จริงๆ พระองค์ได้ใช้พระวจนะของพระเจ้าเอาชนะ
ซาตาน พระองค์ทรงตอบโต้มันด้วยพระวจนะท่ีทรงเรียนมาตั้งแต่เด็ก ทุกคร้ังท่ีซาตานพยายามโจมตี
พระองค์ พระเยซูจะตรัสว่า “มีพระคัมภีร์เขียนไว้ว่า” 
 

 ซาตานทดลองพระเยซูคร้ังแรกว่า “ถ้าท่านเป็นพระบุตรของพระเจ้า จงสั่งก้อนหินเหล่านี้ให้
กลายเป็นพระกระยาหาร” (มัทธิว 4:3) แต่พระเยซูตรัสตอบว่า “มีพระคัมภีร์เขียนไว้ว่า มนุษย์จะบํารุง
ชีวิตด้วยอาหารสิ่งเดียวหามิได้ แต่บํารุงด้วยพระวจนะทุกคําซึ่งออกมาจากพระโอษฐ์ของพระเจ้า ” 
(มัทธิว 4:4) 
 

 ในการทดลองครั้งที่สอง ซาตานใช้วิธีท่ีฉลาดมาก 
ค าถาม...ซาตานมีแผนอะไรในคร้ังนี้? (อ่านมัทธิว 4:6 และอีกคนอ่าน สดุดี 91:11-12)

คราวนี้มันใช้ข้อพระคัมภีร์ซึ่งเป็นอาวุธของพระเยซูมาดักพระองค์ มันแน่ใจว่ากลยุทธนี้จะได้ผล
แน่ แต่พระเยซูทรงตอบโต้ด้วยพระธรรมจากอพยพ 6:16 “อย่าทดลองพระองค์ผู้เป็นพระ
เจ้าของท่าน”  

ค าถาม...เราคิดว่าคําตอบของพระเยซูทําให้ซาตานรู้สึกอย่างไร? (ให้ตอบ 2-3 คน) 
และแล้วมันก็ใช้ความพยายามคร้ังสุดท้าย ทดลองพระองค์ด้วยการท่ีจะมอบอาณาจักรแห่งโลก
นี้ให้มัน ขอเพียงให่พระเยซูก้มกราบนมัสการมันเท่านั้น แต่พระเยซูมิได้ยอมมัน คําตอบของ
พระองค์ทําให้การทดลองสิ้นสุดลง (มัทธิว 4:10) 

และพระคัมภีร์ได้บันทึกไว้ว่า ผีร้ายนั้นได้ละพระองค์ไปและทูตสวรรค์ได้มาปรนนิบัติ
พระองค์ พระเยซูทรงใช้ฤทธิ์แห่งพระวจนะปกปูอง พระองค์จึงไม่พ่ายแพ้การทดลอง แม้ว่า
พระองค์จะทรงเหนื่อยอ่อน เพราะอยู่ในสภาพท่ีหิวกระหาย แต่พระองค์ก็มิได้แพ้การทดลองเลย 

 

การถอดความ อ่าน ฮีบรู 4:12 ให้ผู้เรียนฟังและให้เขาเขียนใหม่เป็นสํานวนของเขาเอง 
 

3. ฤทธิ์อ านาจแห่งพระวิญญาณ  (เอเฟซัส 3:14-19  กิจการ 1:8) 
 

พระเยซูยังทรงมีพลังอีกอย่างท่ีช่วยให้พระองค์ชนะการทดลอง พลังนั้นเรามองไม่เห็นแต่เต็มไป
ด้วยฤทธิ์เดช  นั่นคือ พลังแห่งพระวิญญาณบริสุทธิ์ พระองค์ทรงทํางานร่วมกับพระคําของพระเจ้า ทรง
ทํางานใกล้ชิดกับพระคําจนยากท่ีเราจะแยกท้ังสองออกจากกัน อาจารย์เปาโลได้อธิบายการทํางานของ
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พระองค์ใน เอเฟซัส 6:17 ว่า “จงเอาความรอดเป็นหมวกเหล็กปูองกันศีรษะ และจงถือพระแสงแห่งพระ
วิญญาณ คือ พระวจนะของพระเจ้า”  

 

เราแสวงหาฤทธิ์เดชของพระวิญญาณได้พระองค์ทรงเป็นอาวุธจําเป็นในสงครามท่ีเรากําลังต่อสู้
อยู่ สงครามนั้นคือความบาป เราจะชนะสงครามได้ เมื่อเราฟังเสียงของพระองค์และให้พระองค์ทรง
สอนเราด้วยพระคําของพระเจ้า (อ่าน เอเฟซัส 3:14-19) 
 

การสนทนา เมื่อผู้เรียนอ่านเอเฟซัส 3:14-19 แล้วจึงถามคําถามต่อไปนี้ 
1) อาจารย์เปาโลอธิษฐานเผื่ออะไร? (ข้อ 16)  

เพื่อพระเจ้าจะประทานเรี่ยวแรงฝุายจิตใจ 
2) เหตุใดท่านจึงต้องกังวล? (ข้อ 17) 

เพื่อพระเจ้าจะสถิตในใจโดยความเชื่อ 
3) อะไรคือเปูาหมายสําคัญ? (ข้อ 18-19) 

เพื่อเขาจะได้เข้าใจและรู้ถึงความรักของพระคริสต์ 
4) การรู้จักความรักของพระคริสต์ก่อให้เกิดผลอย่างไร? (ข้อ 19) 

เขาจะเข้าสู่ความไพบูลย์ในพระคริสต์ 
 

เมื่อพระเยซูทรงอยู่ในโลก พระองค์ทรงพึ่งพระวิญญาณบริสุทธิ์ พระเยซูทรงจําเป็นท่ีจะติดต่อ
ใกล้ชิดกับพระวิญญาณเสมอ ภายหลังต่อมา เมื่อพระองค์จะเสด็จสู่สวรรค์ พระองค์ทรงสัญญากับเหล่า
สาวกว่า พระองค์จะประทานฤทธิ์เดชอย่างที่พระองค์ทรงมี (อ่านกิจการ 1:8) 

 

พระเยซูได้ทรงส่งพระวิญญาณบริสุทธิ์มาเพื่อช่วยเรา เราไม่ได้อยู่แต่เพียงลําพังในขณะท่ีเรา
ต้องเผชิญกับการทดลอง  

 
 

ด าเนินชีวิตในความจริง 
 ไม่มีใครชอบการทดลอง พระเยซูเองทรงถูกทดลองซ้ําแล้วซ้ําเล่า แต่พระองค์ทรงมีชัยเหนือการ
ทดลองเหล่านั้น แล้วเราจะเผชิญกับการทดสอบหรือการทดลองท่ีผ่านเข้ามาในชีวิตอย่างไร? บางทีเรา
อาจอยากท่ีสู้กับมันด้วยกําลัง ความสามารถของเรา ถ้าเป็นเช่นนั้น เราจะแพ้อย่างแน่นอน  

 

อาวุธสงคราม แจกกระดาษ และสีเมจิก ให้ผู้เรียนวาดอาวุธท่ีเขาจะใช้ต่อต้านการทดลอง 
หลังจากท่ีวาดเสร็จแล้ว ให้จับคู่กันคุยถึงภาพท่ีแต่ละคนวาด 
 

 ยากอบมีวิธีสู้กับการทดลอง ท่านเขียนไว้ในหนังสือ ยากอบ 1:2-4 ว่า “ดูก่อนพี่น้องของข้าพเจ้า 
เมื่อท่านท้ังหลายประสบความทุกข์ยากลําบากต่างๆ ก็จงถือว่าเป็นเร่ืองน่ายินดี เพราะท่านท้ังหลายรู้ว่า 
การทดลองความเชื่อของท่านนั้น ทําให้เกิดความหนักแน่นมั่นคง และจงให้ความมั่นคงนั้นบรรลุผลอัน
สมบูรณ์ เพื่อท่านท้ังหลายจะได้เป็นคนดีพร้อมมีคุณสมบัติครบถ้วน ไม่มีสิ่งใดบกพร่องเลย”  
 

 นี่คือคําสัญญาท่ีสําคัญ ซึ่งครั้งต่อไปเมื่อเราต้องเผชิญกับการทดลอง จงจําไว้สามประการ 
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1) เรามีอาวุธ 2 ชนิด ในการสู้กับการทดลองนั้น คือ พระคําของพระเจ้า และพระวิญญาณของ
พระองค์ แต่อาวุธท้ังสองจะใช้ได้ผลก็ต่อเมื่อ มีการเตรียมตัวร่วมกับอาวุธไว้ล่วงหน้า 

2) การทดลอง เป็นสิ่งที่เกิดข้ึนชั่วครู่ชั่วยาม มันมิได้มีตลอดไปเป็นนิตย์ (มัทธิว 4:11) 
3) หลังจากการทดลองผ่านพ้นไป และเรามีชัยชนะเท่ากับเรากําลังก้าวสู่ความเจริญฝุายวิญญาณ

อีกขั้นหนึ่ง 
แต่บางคนอาจยังไม่ได้รับเอาพระเยซูเป็นพระผู้ช่วยให้รอด  ขอเชิญให้รับพระองค์ในวันนี้ เมื่อ
เราได้มอบชีวิตท้ังสิ้นแด่พระองค์ เราก็จะสามารถมีชัยชนะเหนือการทดลอง และมีชีวิตแห่งชัย
ชนะเสมอไป 
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แบบฝึกหัดที่ 6 “การเริ่มต้นที่แปลก” 

 
 

 
** จับคู่ การทดลองกับวิธีการแก้ไขปัญหาจากในพระคัมภีร์ 

 
1. เราทําจานแก้วราคาแพงของคุณแม่แตก... จึงรีบเก็บไปทิ้ง 

วันหนึ่งคุณแม่ถามหาจานแก้วนั้น เราเลยทําเป็นไม่รู้ไม่เห็น 
 

2. เราอยู่ที่สวนสาธารณะกับเพ่ือนๆ แล้วเพื่อนก็ยื่นบุหรี่ให้  
เราก็รับด้วยความเต็มใจและกล่าวคําว่า “ขอบคุณ”  
 

3. เราออกไปเท่ียวกับเพื่อน จวนจะค่ําถึงเวลาที่ต้องกลับบ้าน  
แต่ แหม ! บรรยากาศดอีย่างนี้ ขออยู่ต่อสักพักดีกว่า 

 
4. ในร้านขายซีดีอัลบั้มเพลงแห่งหนึ่ง ฉันเห็น:ซีดีของศิลปินคนโปรด 
   ที่อยากได้มากๆ มองซ้ายมองขวาไม่มีคนอยู่ในร้าน “น่าหยิบใส่กระเป๋าจังนะ” 
 
5.  อยู่ๆเพ่ือนก็เอาสมุดการบ้านวิชาคณิตศาสตร์มาให้เราลอก  

 “อิอิ.. ไหนๆเพ่ือนก็อนุญาตให้ลอกแล้ว หวานหมูเลยเรา” 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

ก. อพยพ20:15, มาระโก4:19, เอเฟซัส4:28      

ข. สุภาษิต17:7, ยอห์น3:21, โคโลสี3:9, 1ทิโมธี4:2 

ค. สดุดี119:128, สุภาษติ11:3,21:25 

ง. โรม13:1-2, โคโลส3ี:20 

จ. โรม12:1-2, 1โครินธ์6:19-20, 2โครินธ์5:10, 1เธสะโลนกิา

5:8     

ถ้าเราเองพบการทดลองแบบเหตุการณ์

ข้างล่างน้ีเราจะท าอย่างไร? 
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บทที่ 7  ฤทธิ์เดชที่ไม่จ ากัด 
 

เป้าหมาย 1. เพื่อช่วยใหผู้้เรียนรู้ว่า พระเยซูทรงมีฤทธิ์เดชอันไม่จํากัด  
2. ให้เขาเชื่อวางใจในพระองค์และเป็นพยานในฤทธิ์เดชของพระองค์ 
 

ข้อพระคัมภีร์ มาระโก 4:35-5:20 
 

ข้อควรจ า ท่านนี้เป็นผู้ใดหนอ? จนชั้นลมและทะเลก็เชื่อฟังท่าน” มาระโก 4:41 
 

อุปกรณ์ กระดาษแผ่นใหญ่  หนังสือค้นคว้า  แบบฝึกหัด  พระคัมภีร์ 
 

 

เริ่มต้นบทเรียน 
  

เราเคยตกใจกลัวบ้างไหม? กลัวแบบขนหัวลุก ใจสั่น มือเท้าอ่อนปวกเปียกไปหมด เราอาจมี
ประสบการณ์เก่ียวกับความกลัวแตกต่างกันออกไปมีท้ังกลัวมาก กลัวน้อย 

 

 มีความกลัวอยู่อย่างหนึ่งที่พวกเราทุกคนมักจะมีคือ ความรู้สึกกลัวผี โดยเฉพาะอย่างยิ่งตอนเป็น
เด็ก เรามักกลัวถูกผีหลอก นอกจากนั้น บางคนกลัวนวนิยายท่ีมีเร่ืองเก่ียวกับสิ่งลึกลับ ผีสางนางไม้ เมื่อ
ฟังเร่ืองเหล่านี้ เราก็จะเขยิบเข้าใกล้เพื่อนท่ีนั่งฟังอยู่ หรือบางทีก็เตรียมตัววิ่งหนีเผื่อมีผีมาจริงๆ เป็นต้น 
ถึงแม้รู้ว่าเป็นเรื่องเล่า แต่ก็อดไม่ได้ท่ีจะกลัวจนขนลุก 
 

 แต่ความกลัวในบางเร่ือง ไม่ใช่นิยายแต่เป็นเร่ืองจริง และความกลัวนั้นอาจฝังแน่นอยู่ใน
ความรู้สึก เป็นเวลาหลายปีทีเดียว อาจเป็นความกลัวอนาคต บางคนกลัวสภาพแวดล้อมใหม่ๆ บางคน
กลัวความเจ็บปุวยหรือความตาย แต่ท่ีแน่ๆคือ ทุกคนกลัวภัยธรรมชาติ เพราะมันเป็นสิ่งท่ีเราไม่สามารถ
ควบคุมได้ และเราจะรอคอยโดยหวังว่ามันจะผ่านไปก็ไม่ได้เช่นกัน เราต้องเผชิญกับมันเมื่อภัยนั้นมาถึง 
 

 มีทางเดียวท่ีจะจัดการกับความกลัวเหล่านั้น คือ การมีความสัมพันธ์ส่วนตัวกับพระผู้มีอํานาจ
เหนือธรรมชาติ องค์พระเยซูคริสต์ทรงรู้ว่าเรากลัวอะไร และพระองค์ทรงรู้ว่าจะให้เราเผชิญกับ
สถานการณ์นั้นอย่างไร สิ่งที่เราจําเป็นต้องทําอย่างเดียวก็คือ การวางใจในพระองค์ 
 
 

ค้นพบความจริงจากพระคัมภีร์ 
 

1. ฤทธิ์อ านาจเหนือโลกทางกายภาพ (มาระโก 4:35-41) 
 

วันหนึ่งหลังจากท่ีพระเยซูทรงเทศนาสั่งสอนมาท้ังวัน ทุกคนรู้สึกเหนื่อยอ่อน พระเยซูทรงตัดสิน
พระทัยว่าจะข้ามทะเลกาลิลีไปอีกเมืองหนึ่งทางตะวันออกเฉียงใต้ พระองค์และสาวกก็ได้ลงเรือข้ามฟาก
ไป 
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ขณะท่ีอยู่ในเรือ พวกสาวกอาจจะนั่งเล่นสบายๆ เพื่อคลายเหนื่อย และพูดคุยกันถึงบทเรียนท่ี
พระเยซูได้ทรงสอนในวันนั้น แต่แล้ว...อากาศก็เร่ิมแย่ลง และพายุใหญ่ได้บังเกิดขึ้น คลื่นก็ซัดเข้าเรือ จน
เรือจวนจะเต็มอยู่แล้ว ฝุายพระองค์บรรทมหนุนหมอนนอนอยู่ท้ายเรือ เหล่าสาวกจึงมาปลุกพระองค์ทูล
ว่า “พระอาจารย์เจ้าข้า ข้าพเจ้าท้ังหลายกําลังจะจมอยู่แล้ว ท่านไม่เป็นห่วงบ้างหรือ?” (มาระโก 4:37-
38) สิ่งที่เกิดข้ึนนั้น เกินความสามารถท่ีเขาจะควบคุมได้ ความจริงแล้วพวกสาวกกลัวว่าจะต้องตาย 

 

ท่ามกลางความตื่นตระหนกของสาวก พระเยซูทรงนอนหลับสนิท พระองค์ไม่ทรงเป็นกังวลแต่
อย่างใด พระองค์มิได้ตกใจกลัวเมื่อพวกเขามาปลุกพระองค์ คําตรัสท่ีว่า “จงสงบเงียบซิ” ช่างตรงข้าม
กับความรู้สึกหวั่นกลัว รอบๆข้างพระองค์ และหลังจากท่ีพระองค์ตรัส ความเงียบสงบก็เกิดขึ้น 

 

แล้วลมก็หยุด คลื่นก็สงบเงียบท่ัวไป พระองค์จึงตรัสแก่เขาว่า “ทําไมเจ้ากลัว เจ้าไม่มีความเชื่อ
หรือ?” (มาระโก 39-40) 

 

พระเยซูมิได้ส่ังเสียงดังมาจากสวรรค์เพื่อทําให้คลื่นลมสงบ แต่พระองค์ทรงควบคุมสถานการณ์
ร้ายอย่างง่ายๆและสงบนิ่ง 

 

ค าถาม...พวกสาวกมีท่าทีอย่างไรกับการท่ีพระเยซูสามารถทําให้คลื่นลมสงบ? เหตุใดจึงมีท่าที
อย่างนั้น? (เปิดโอกาสให้สนทนา) 

 

หลังจากเวลานั้น จิตใจของสาวกก็มีแต่ความประหลาดใจ และความกลัวเกรง (อ่านมาระโก 
4:41) พวกสาวกยังไม่ได้เรียนรู้ว่า เขาได้อยู่กับผู้ท่ีสามารถให้พายุสงบได้เสมอ ไม่ว่าจะเป็นพายุทาง
ธรรมชาติ หรือ พายุท่ีเกิดในใจ นี่เป็นเพียงเหตุการณ์หนึ่งในหลายๆเหตุการณ์ท่ีพระเยซูทรงแสดงฤทธิ์
อํานาจอันไม่จํากัดของพระองค์ 
 

แผ่นโปสเตอร์ ก่อนจะเข้าชั้นเรียนให้ติดแผ่นกระดาษไว้บนผนัง เตรียมสีเมจิกไว้ด้วย เขียนคํา
ว่า “ฉันอยากให้พระเยซูตรัสว่า ‘จงสงบ’ เมื่อฉัน...” 

 

 เมื่อสอนถึงตอนนี้ให้ผู้เรียนได้ออกมาเติมคําลงไป อธิบายให้เขาฟังว่า เมื่อเกิดปัญหาและความ
ลําบาก พระเยซูเพียงตรัสว่า “จงสงบ” แล้วทุกสิ่งทุกอย่างก็สงบเรียบร้อย พระเจ้าจะทรงช่วยควบคุม
สถานการณ์เมื่อเขามีความเชื่อ 
 
 

2. ฤทธิ์อ านาจเหนือโลกแห่งวิญญาณ  (มาระโก 5:1-17) 
 

สาวกของพระเยซูแทบจะไม่มีเวลาจะปรับความเข้าใจท่ีเขามีต่อพระองค์ เมื่อเขาพบกับอีก
สถานการณ์หนึ่งซึ่งเป็นสถานการณ์ที่เขาไม่สามารถควบคุมได้ นั่นคือ ชายคนหนึ่งที่ถูกผีเข้า 

 

เราไม่ทราบว่าชายผู้นี้เชื่ออะไร สิ่งท่ีเรารู้ก็คือ เขามีชีวิตท่ีน่าสมเพช ถูกครอบงําด้วยอํานาจของ
ผีร้าย เขาอาศัยอยู่ในปุาช้า ไม่ใส่เสื้อผ้า ผีทําให้เขาแข็งแรงมาก จนกระท่ังไม่มีใครสามารถควบคุมเขา
ได้ แม้จะล่ามด้วยโซ่ท่ีแข็งแรงที่สุด แต่พระเยซูทรงเปลี่ยนชีวิตของเขาทันที (อ่าน มาระโก 5:2-7) 
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ฤทธิ์ของพระเยซูนั้นทรงอํานาจมาก เพียงแค่การปรากฏของพระองค์ก็ทําให้ชายผู้นี้ต้องมา
คุกเข่าต่อพระพักตร์พระองค์ 
  

พวกผีรู้ว่าพระเยซูคือใคร สาวกอาจรู้สึกประหลาดใจอีกและคิดว่า “พระองค์คือใคร?” แต่ผีร้าย
รู้จักพระองค์ และเรียกพระองค์ว่าพระบุตรของพระเจ้าสูงสุด พวกมันรู้ด้วยว่าหากพระองค์ตรัสสั่งให้มัน
ออกจากชายผู้นั้น มันก็ต้องไป พวกมันสิ้นอํานาจเมื่อพบกับอํานาจท่ีแท้จริง  

 

 พระเยซูทรงกระทําอะไร? พระองค์พยายามท่ีจะล่ามโซ่เขาหรือ? พระองค์ทรงใช้กําลังควบคุม
เขาหรือ? เปล่าเลย พระองค์ทรงขับไล่ผีร้ายออกไปด้วยสิทธิอํานาจของพระองค์ โดยตรัสสั่งมันเท่านั้น 
(อ่านมาระโก 5:9-14) 
 

 หลังจากท่ีพระเยซูทรงอนุญาตให้ผีร้ายออกไป มันได้เข้าไปสิงในฝูงสุกร ลองนึกสภาพหมู 2,000 
ตัวท่ีวิ่งสุดกําลังไปยังหน้าผา ไม่มีสิ่งใดหยุดมันได้ แม้คนเลี้ยงท่ีวิ่งตามไปก็ไม่สามารถทําอะไรได้ หมูท้ัง
ฝูงวิ่งลงทะเลตายหมด 
 

 การสูญเสียหมูถึง 2,000 ตัวไม่ใช่เรื่องเล็กน้อย บางทีหมูเหล่านั้นอาจจะเป็นรายได้ของหลายคน
ในเมืองนั้น เจ้าของหมูไม่สนใจชายผีสิงคนนั้นแต่เขาเป็นห่วงเงินและหมูมกกว่า เมื่อได้ยินข่าวร้ายพวกเขา
ก็ได้ออกมาดูเหตุการณ์ด้วยตัวเอง (อ่านมาระโก 5:15) 
 

การเขียนสร้างสรรค์ สมมติว่า ผู้เรียนเป็นคนหนึ่งท่ีเห็นพระเยซูขับผีออกจากชายคนนี้ไปยังฝูง
สุกร ให้เขาเขียนถึงสิ่งที่เขาเห็น จากนั้นให้นําหนังสือค้นคว้ามาและให้ผู้เรียนแบ่งกลุ่มอ่านเร่ืองเก่ียวกับผี
และการถูกผีเข้า ให้แต่ละกลุ่มออกมาตอบคําถามต่อไปนี้ 

1) ผีคืออะไร? 
2) เราคิดว่าคริสเตียนถูกผีสิงได้ไหม? 
3) ปัจจุบันยังมีผีหรือไม่? 
4) พระเยซูทรงจัดการกับผีอย่างไร? และพระองค์ยังทรงทําการในปัจจุบันหรือไม่? 

 

 คนเหล่านี้กลัวชายผีสิงเมื่อเขาเป็นบ้าอยู่ แต่ตอนนี้พวกเขาต้องเกรงกลัวจริงๆเมื่อพบกับอํานาจ
ยิ่งใหญ่ ที่ไม่มใีครให้คําตอบได้ แทนท่ีพวกเขาจะยอมรับการอัศจรรย์ของพระเจ้า เขากลับขอให้พระเยซู
ออกจากเมืองของเขาไป 
 

 หันมาดูชายคนนั้นท่ีถูกผีสิง เขาไม่ต้องการให้พระเยซูจากไป และหากพระองค์ต้องไป เขาก็
ต้องการท่ีจะติดตามพระองค์ เขาได้รับความรอดแล้ว พระเยซูทรงเป็นผู้นําสันติมาให้ เขา บัดนี้เขา
ปรารถนาท่ีจะอยู่กับพระองค์ 
 

3. ชีวิตใหม่ (มาระโก 5:18-20) 
 

แน่นอน ชายคนนี้อยากอยู่กับพระเยซู แต่พระเยซูทรงมีงานท่ีสําคัญให้เขาทํา เขาจะต้องกลับไป
หาคนรู้จัก เพื่อนฝูงของเขาและบอกให้คนเหล่านั้นรู้ว่า พระเจ้าทรงช่วยเขาอย่างไร (อ่านมาระโก 5:20) 
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พระเยซูทรงจากเมืองนั้นไปแล้ว คนท้ังหลายก็กลับบ้านของตน ชานเมืองนั้นก็เงียบสงบอีกคร้ัง 
แต่มีชายคนหนึ่งที่ไม่สามารถหยุดเล่าถึงการอัศจรรย์ท่ีพระเยซูทรงทําเพื่อเขาได้ 

 

 ค าถาม...เราควรเอาอย่างชายผู้นี้หรือไม่? 
 ชายท่ีรับการปลดปล่อยผู้นี้เป็นตัวอย่างอันดีสําหรับชีวิตของเรา พระเยซูหวังให้เราทําเช่นเขา 
ชีวิตของเขารับการเปลี่ยนแปลงจากความเศร้าสลดมากกลายเป็นความยินดี และเนื่องจากความยินดีและ
การขอบพระคุณ  ทําให้เขาอยากอยู่กับพระเยซู แต่พระเยซูทรงรู้ว่า ความยินดีของเขานั้นจะช่วยเขาได้
เมื่อเขาได้ออกไปเล่าถึงความช่วยเหลือของพระเจ้า เราก็เช่นเดียวกัน เราต้องรักและนมัสการพระองค์ 
แต่เราจะต้องมองเห็นน้ําพระทัยของพระเจ้าว่า เราต้องออกไปและบอกกับคนอื่นว่า พระเจ้าได้ทรงทํา
อะไรเพื่อเรา 
 
 

ด าเนินชีวิตในความจริง 
 

จงวางใจ ให้ผู้เรียน 2 คนเตรียมแสดงโดยไม่ให้ใครรู้ และขออาสาสมัคร 1 คนในชั้น จากนั้นให้
เขาออกมาเอาผ้าผูกตาไว้ ให้คนหนึ่งผลักเขา แต่อีกคนรับไว้ แล้วก็ผลักเขากลับไปให้คนเดิม  อธิบายให้
ท้ังชั้นเห็นว่า คนท่ีถูกผูกตาต้องวางใจเพื่อนท่ีจะรับเขาไว้ไม่ให้ล้ม เช่นเดียวกัน เราต้องวางใจพระเยซูว่า
พระองค์จะไม่ปล่อยให้เราล้มลง 
 

 เช่นเดียวกันกับท่ีสาวกได้วางชีวิตของพวกเขาไว้กับพระเยซู เราต้องวางใจในพระองค์ด้วย การ
ไว้วางใจไม่ง่ายสําหรับมนุษย์ เพราะเรามักจะพบกับคนท่ีเราวางใจไม่ได้เสมอ แต่การวางใจเป็นบันไดขั้น
แรกท่ีจะช่วยให้พระเยซูได้มีโอกาสท่ีจะควบคุมชีวิตของเรา พระคัมภีร์เดิมได้บอกเราไว้ว่า “จงวางใจพระ
เจ้าด้วยสุดใจของเจ้า และอย่าพึ่งพาความรอบรู้ของตนเอง จงยอมรับรู้พระองค์ในทุกทางของเจ้า และ
พระองค์จะทรงกระทําให้วิถีของเจ้าราบร่ืน” (สุภาษิต 3:5-6) 
 

 เรารู้ว่าในทุกวันนี้เราต้องอาศัยแหล่งพลังงานเพื่อเราจะได้กําลังมาใช้ในงานต่างๆ ถ้าแหล่ง
พลังงานนั้นไม่มีพลังให้เราอีกต่อไป เราก็จะตกอยู่ในความลําบาก 
 

 หากเราไม่ได้วางใจในแหล่งพลังงานท่ีเรามีอยู่ มันจะเป็นอย่างไร? ทุกคร้ังท่ีเราเปิดสวิทซ์ไฟ เรา
มั่นใจว่าจะมีแสงออกมาหรือเราต้องอธิษฐานเพื่อมันจะได้สว่าง? ทุกคร้ังท่ีเราขึ้นรถประจําทางเราต้อง
อธิษฐาน เพื่อน้ํามันท่ีมีอยู่จะทําให้เคร่ืองยนต์วิ่งหรือเปล่า? ถ้าเรามีความสังสัยอยู่ในทุกๆเร่ือง ชีวิตของ
เราก็เป็นชีวิตท่ีมีเหตุฉุกเฉินตลอดเวลา 
 

 คริสเตียนบางคนใช้ชีวิตเช่นนั้น เมื่อเขาต้องการความช่วยเหลือเขากลับไม่ไว้วางใจพระเจ้าอย่าง
เต็มท่ี เมื่อปัญหาเกิดขึ้นเขามักสงสัยไม่แน่ใจว่า พระเจ้าจะทรงช่วยเขาได้ ไม่ว่าพระเจ้าจะเคยช่วยเขาสัก
ก่ีคร้ังมาแล้วก็ตาม เขาก็ยังรู้สึกไม่สามารถวางใจพระองค์อย่างเต็มท่ี 
 

 เราไม่จําเป็นต้องมีชีวิตแบบนั้น เราควรวางใจพระองค์ร้อยเปอร์เซ็นต์ เพราะพระองค์ทรงช่วย
เราได้แน่นอน วันนี้ขอให้เราได้เร่ิมท่ีจะวางใจให้พระองค์ช่วยเราทุกเมื่อ พระเยซูจะไม่ทําให้เราผิดหวัง 
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แบบฝึกหัดที่ 7 ฤทธิ์ที่ไม่จ ากัด 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

เราคงไม่อยากให้ใครมาว่าเราว่า.. “ขี้ขลาด ตาขาว” แต่ความจริง เราทุกคนต่างมีความ

กลัวท่ีแตกต่างกันออกไป? เมื่อดูภาพข้างบนแล้วให้เขียนลงไปว่า น้องๆ กลัวอะไรบ้าง เพราะ? 
 

 

 

 

 

ไม่กลัวเลย เคยกลัว ยังกลัว 
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บทที่ 8  พระด ารัสอัศจรรย์ 
 

เป้าหมาย เพื่อให้ผู้เรียนรู้ว่าพระดํารัสของพระเยซูนั้นเต็มไปด้วยฤทธิ์อํานาจ  
ให้เราวางใจในพระองค์ เชื่อฟังพระดํารัสของพระองค์ 
 

ข้อพระคัมภีร์ มาระโก 1:40-45, 5:22-24, 35-43  ฮีบรู 11:6 
 

ข้อควรจ า พระเยซูทรงสงสารเขาจึงยื่นพระหัตถ์ถูกต้องคนนั้น ตรัสแก่เขากว่า  
“เราพอใจแล้ว จงหายเถิด” (มาระโก 1:41) 
 

อุปกรณ์ ภาพตารางปริศนา  กระดาษ  ดินสอ  แบบฝึกหัด  พระคัมภีร์ 
 
 

เริ่มต้นบทเรียน 
 

ค าพยานจากชีวิตจริง คําพยานจากประสบการณ์ท่ีบุคคลหนึ่งได้พบเห็นมาเองจะเป็นเร่ือง
น่าสนใจ ฉะนั้นให้คนท่ีได้รับการรักษาโรคจากพระเจ้ามาเป็นพยานในชั้น โดยเลือกจากอนุชนหรือพี่น้องใน
คริสตจักรก็ได ้ให้เป็นพยานประมาณ 5 นาที 
 

 เราเคยพิจารณานางแบบหรือนายแบบโฆษณาทางโทรทัศน์ไหม? พวกนี้แบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ คน
ธรรมดาอย่างเราๆ และอีกกลุ่มหนึ่ง คือ คนท่ีมีชื่อเสียงเป็นท่ีรู้จักกันท่ัวไป พวกนี้จะสร้างความประทับใจ
ในสินค้าได้มากกว่า 
 

 คนท่ีมีชื่อเสียงจะได้รับค่าจ้างเป็นเงินจํานวนมาก เพื่อล่อให้เราซื้อสินค้าท่ีเราคิดว่าเขาใช้อยู่ คิด
บ้างไหมว่า นักกีฬา”ท่ีเรานิยมกําลังโกหกเราอยู่? แล้วคิดหรือว่าดารายอดนิยมใช้ยาสีฟันยี่ห้อนั้นจริงๆ? 
การโฆษณาส่วนใหญ่ตั้งอยู่บนพื้นฐานของการหลอกลวง คนท่ัวไปมักจะเชื่อคนท่ีตนชื่นชอบ 
 

 การไว้วางใจเป็นเร่ืองค่อนข้างละเอียดอ่อน และอาจถูกทรยศได้ง่ายๆ การท่ีเราเลือกซื้อสบู่สัก
ก้อนตามคําโฆษณาเป็นเร่ืองหนึ่ง แต่การท่ีเราจะวางใจใครสักคน สําหรับมาตรฐานการดําเนินชีวิตและ
เปูาหมายนั้นก็เป็นอีกเร่ืองหนึ่ง 
 

 สิ่งท่ีน่าเสียใจก็คือ เราได้วางใจคนท่ีเราไม่รู้จักแต่กลับเมินเฉยคนท่ีห่วงใยเราจริงๆ ไม่ว่าจะเป็น
คนในครอบครัวหรือเพื่อนสนิท อย่างไรก็ตาม มีคนหนึ่งท่ีเราไว้ใจได้ แม้แต่คนท่ีรักเราก็ไม่สามารถช่วย
เราได้ มีผู้เดียวท่ีช่วยได้ทุกสิ่งคือ พระเยซู พระองค์ทรงรักและไม่ทําให้เราต้องผิดหวัง เรามั่นใจใน
พระองค์ได้อย่างเต็มท่ี 
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ค้นพบความจริงจากพระคัมภีร์ 
 

 หลังจากท่ีพระเยซูได้เร่ิมภาระกิจของพระองค์ไม่นาน คนท้ังหลายก็เร่ิมวางใจในพระองค์ ไม่ว่า
พระองค์จะเสด็จไปท่ีใด ฝูงชนจะห้อมล้อมพระองค์เต็มไปหมด 
 

1. ทรงสัมผัสคนไม่สะอาด  (มาระโก 1:40-45) 
 

คนกลุ่มหนึ่งท่ีต้องการพระเยซูอย่างมาก คือ คนปุวย โดยเฉพาะอย่างยิ่งคนโรคเร้ือน พวกเขา
ไม่ได้รับอนุญาตให้อยู่ในหมู่บ้าน หรืออยู่ร่วมกับครอบครัวเพราะเป็นผู้ท่ี “ไม่สะอาด” จึงต้องแยกตัวอยู่
ต่างหากและขอทานเพื่อประทังชีวิต 

 

เราไม่ทราบว่าชายโรคเร้ือนผู้นี้ได้ยินถึงพระเยซูอย่างไร แต่เขารู้ว่าพระเยซูทรงเป็นความหวัง
เดียวของเขา เขาไปหาพระองค์ มิได้ขอเงินทองจากพระองค์ แต่ขอการรักษาโรค ลองนึกดูซิว่าเราจะรู้สึก
อย่างไร ถ้าเรามีโรคร้ายถูกตัดขาดจากสังคมโดยส้ินเชิง และได้ยินว่าพระเยซูทรงเสด็จมาบริเวณท่ีเราอยู่ 
เราจะทําอย่างไร? (อ่านมาระโก 1:40) 

 

พระเยซูได้ยื่นพระหัตถ์แตะต้องชายผู้ไม่สะอาด และทรงชําระเขา ชายผู้นี้ขาดความรักจากเพื่อน
มนุษย์ แต่บัดนี้เขาได้สัมผัสความรักจากพระเจ้า (อ่านมาระโก 1:42-45) พระเยซูได้ทรงรักษาเขาทันที 

และได้ส่งเขาไปยังวิหารเพื่อพวกปุโรหิตจะได้ทําพิธีเพื่อแสดงว่าเขาสะอาดหายจากโรคร้ายแล้ว และเขา
จะได้ใช้ชีวิตอย่างอิสระตามธรรมดาวิสัยอีกคร้ังหนึ่ง 
 

2. การอัศจรรย์ต่อเด็ก 12 ขวบ  (มาระโก 5:22-24,35-45) 
 

ข่าวเรื่องฤทธ์ิอํานาจของพระเยซูคริสต์มิได้แพร่ไปเฉพาะท่ามกลางสามัญชนเท่านั้น แต่ไยรัส ซึ่ง
เป็นนายธรรมศาลาเป็นคนสําคัญท่ามกลางยิว เป็นผู้นําการนมัสการในธรรมศาลาและจะเป็นผู้เลือกคนท่ี
จะอธิษฐาน อ่านข้อพระธรรมและเทศนา ชีวิตของเขาตรงกันข้ามกับชายโรคเร้ือนท่ีเรากล่าวถึงสักครู่
อย่างสิ้นเชิง เขามีท้ังอิทธพล มีความรักในครอบครัว และมีทรัพย์สมบัติ 

 

แต่ความต้องการจําเป็นของไยรัส ขณะนั้นสําคัญกว่าตําแหน่งหน้าท่ีของเขา ลูกสาวของเขาปุวย
หนักเขาจึงมาหาพระเยซูโดยมิได้หยิ่งผยองดั่งเช่นพวกฟาริสีและธรรมาจารย์ (อ่านมาระโก 5:22-23) 
  

  ละครสั้น ให้ผู้เรียน 3-4 คนแสดงเกี่ยวกับไยรัสและลูกสาว ให้เวลาเตรียม 4-5 นาที 
 

 สิ่งสําคัญท่ีไยรัสได้กระทําคือ เขาได้มาหาพระเยซู โดยมั่นใจว่า พระองค์สามารถแก้ปัญหาของ
เขาได ้เขาไม่ได้คิดว่าปัญหานั้นหนักเกินไปหรือสงสัยว่า พระเยซูอาจทําไม่สําเร็จ 
 

 เมื่อคนๆหนึ่งเร่ิมท่ีจะมอบความไว้วางใจของเขากับพระเยซู ซาตานจะพยายามให้เขาสงสัย คร้ัง
นี้ก็เช่นกัน ระหว่างทางท่ีเขาจะไปถึงบ้านของไยรัส คนรับใช้ได้มาบอกว่าสายเกินไปแล้ว เพราะลูกสาว
ของเขาสิ้นใจแล้ว พระเยซูไม่ได้แปลกใจกับข่าวนั้น แต่ทรงเตือนสติไยรัสให้วางใจพระองค์ 
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 เมื่อมาถึงบ้านของไยรัส ก็พบคนร้องไห้ครํ่าครวญกัน ซึ่งแน่นอนน้ําตาทําให้คนท่ีมีความเชื่อสงสัย
ได้ (อ่านมาระโก 5:38-40)พระเยซูทรงนําพ่อแม่ของเด็ก และสาวกของพระองค์เข้าไปในห้อง และท้ิง
พวกท่ีไม่มีความเชื่อไว้ข้างนอก (อ่านมาระโก 5:41-43) 
 

 พระเยซูทรงเดินตรงไปหาเด็กหญิงนั้น ทรงบอกให้เธอลุกขึ้น และทรงสั่งให้พ่อแม่หาอาหารให้
เธอ ความรักของพระเยซูเต็มด้วยฤทธิ์อํานาจและความช่วยเหลือ เฉพาะพระดํารัสของพระองค์ก็ทําให้
ความตายพ่ายแพ้ไป 
 

ต่อภาพปริศนา ทําภาพปริศนาอันหนึ่งลงในกระดาษแข็ง (หรือซื้อก็ได้) ตัดเป็นชิ้นๆ และให้
ผู้เรียน 2 กลุ่มออกมาหน้าชั้นเพื่อต่อภาพปริศนานี้ให้ถูกต้อง (กลุ่มหนึ่งมี 2 คน คนหนึ่งเป็นคนต่อภาพ
ปริศนา อีกคนหนึ่งคอยพูดทําให้เพื่อเสียกําลังใจ)  เมื่อต่อภาพเสร็จให้คนท่ีทําได้อธิบายให้เพื่อนในชั้นฟัง
ว่า เขารู้สึกอย่างไรท่ีมีคนคอยทําให้ท้อใจตลอดเวลา บอกผู้เรียนว่าซาตานพยายามทําให้เราเสียกําลังใจ 

ท้อใจ หรือเกิดความสงสัยตลอดเวลาเช่นกัน 
 

3. พระพรส าหรับความเชื่อ (ฮีบร ู11:6) 
 

พระเยซูไม่มีขีดจํากัดดังเช่นมนุษย์ท่ัวไป ชนชั้นวรรณะทางสังคมมิได้มีอิทธิพลเหนือพระองค์ เชื้อ
โรคหรือความตายไม่สามารถทําลายพระองค์ได้ ไม่มีอะไรมาหยุดพระองค์ตราบท่ียังมีคนท่ีมีความเชื่อ 

(ฮีบร ู11:6) 
  

ท้ังชายโรคเร้ือนและไยรัสมีสิ่งท่ีเหมือนกัน คือ เขาท้ังสองมีความต้องการท่ีชัดจน และเขารู้ว่า
พระเยซูสามารถแก้ปัญหาของเขาได้ เราทุกคนต่างมีปัญหาความต้องการจําเป็นท้ังสิ้น แต่เรามิได้แสดง
ความไว้วางใจอย่างชายท้ังสอง ความไว้วางใจนี้เองทําให้เกิดความแตกต่างระหว่างชีวิตนิรันดร์กับความ
ตาย ระหว่างความรอดกับชีวิตท่ีปราศจากการอภัยบาป 
  

ท้ังชายโรคเร้ือนและไยรัสมองเห็นความต้องการของตนเอง และรู้ว่าพระเยซูทรงเป็นความหวัง
เดียวเท่านั้น ก่อนท่ีจะมาพบพระองค์ เขาได้มุ่งตรงมายังพระองค์ คุกเข่าเฉพาะพระพักตร์และทูลอ้อน
วอนขอความช่วยเหลือ 

 

 แม้ว่าหลังจากท่ีเขาท้ังสองพบพระองค์แล้ว เขาอาจพลาดไปได้หากเขาไม่ได้วางใจในพระดํารัส
ของพระองค์อย่างสุดใจ แต่ท้ังสองมีความมั่นใจ “เพียงแต่พระองค์จะทรงโปรด ก็จะทรงบันดาลให้ข้า
พระองค์หายโรคได้...” 
 

 “ขอเชิญพระองค์ไปวางพระหัตถ์บนเขาเพื่อเขาจะได้หายโรคและไม่ตาย”  
 

เรื่องประกอบ อ่านเร่ืองต่อไปนี้ในชั้นและสนทนากัน สมชัยเป็นคริสเตียนใหม่ เขาต้องเข้าผ่าตัด
ใหญ่และต้องใช้เวลาพักฟื้นนานมาก เขารู้สึกกลัว และท้อแท้ใจ เขามาหาเราเพราะเราเป็นเพื่อนสนิทท่ีสุด 

เราจะพูดอย่างไรกับสมชัย” จะช่วยเขาได้อย่างไรและหนุนใจเขาอย่างไร? 
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ด าเนินชีวิตในความจริง 
  

จะมีเวลาหนึ่งในชีวิตท่ีเราจะเห็นถึงความต้องการของตัวเอง และจะต้องวางใจในพระเยซู หรือ
เราอาจรู้สึกต้องการช่วยเหลือตัวเอง วางใจในความสามารถของตัวเอง หรือเพื่อนฝูง โดยท่ีไม่ต้องการให้
พระองค์มาเกี่ยวข้อง แต่ขอให้เราได้ระลึกเสมอว่า ถึงแม้เพือ่นจะหวังดีหรืออาจมีสิ่งต่างๆท่ีช่วยได้แต่พระ
เยซูทรงเป็นความหวังเดียวของเรา 
 

 ท้ังไยรัสและคนโรคเร้ือนอาจจะได้ไปหาความช่วยเหลือของมนุษย์มาทุกวิถีทางแล้ว แน่นอนพระ
เยซูทรงปรารถนาให้เราช่วยเหลือตัวเองด้วย แต่เมื่อถึงเวลาท่ีต้องการพระองค์ ต้องการพระดํารัสอัน
ทรงฤทธิ ์เพียงแต่พระองค์ตรัสเราก็จะหายโรค 
 

 อาจมีบางคนต้องการการรักษาจากพระเยซูในวันนี้ อาจมีความต้องการทางร่างกาย การเงิน 

หรือจิตวิญญาณ สิ่งท่ีเราต้องทําคือ การทูลขอให้พระองค์ช่วยเรา และวางใจในพระองค์ เมื่อเราร้องหา
พระองค์โดยความเชื่อ พระองค์จะสดับและตอบคําอธิษฐานของเรา 
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แบบฝึกหัดที่ 8 “พระด าริอัศจรรย”์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

A. หนทางที่จะได้รับการรักษาโรคคือ..................................................................................... 

B. พระเจ้าเป็น ................................................................... ให้แก่คนท่ีแสวงหาพระองค ์(ฮีบรู11:6) 
1. ไยรัสขอให้พระเยซูไปรักษา ............................................................................................ ของเขา 
2. ทุกวันนี้พระเยซูยังทรงเป็นแพทย์ผู้ ........................................................................................ เรา 
3. พระเยซูทรง .......................................................................... เรา เมื่อทรงเห็นความทุกข์ของเรา 
4. พระเยซูตรัสกับคนโรคเรื้อนว่า “เรา ................................................................. แล้ว จงหายเถิด” 
5. เราสามารถ .................................................................................. ในพระนามพระเยซูตลอดเวลา 
6. คนนั้นออกไปแล้วก็ปุาวประกาศ จนพระเยซูเสด็จเข้าไป .................................... โดยเปิดเผยไม่ได้ 
7. ไยรสักราบลงที่ ...................................................................................................... ของพระเยซู 
8. ในมาระโก1:40 กล่าวว่ามีคนเป็น .......................................................................... มาหาพระเยซู 
9. พระเยซูทรงยื่น ..................................................... ออกเพื่อรักษาชายโรคเรื้อนและบุตรสาวไยรัส 
10. ท้ังไยรัสและชายโรคเรื้อนมี ............................................................................. จึงได้รับการรักษา 
11. ถ้าไม่มีความเชื่อจะเป็นท่ี ................................................................. ของพระเจ้าไม่ได้ (ฮีบรู11:6) 
12. พระผู้ช่วยให้รอดของเราคือ ......................................................................................................... 
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บทที่ 9  สิทธิอ านาจของพระคริสต์ 
 

เป้าหมาย เพื่อให้ผู้เรียนได้ยอมรับอํานาจอันยิ่งใหญ่ของพระเยซูเข้ามาในชีวิต  
 

ข้อพระคัมภีร์ มัทธิว 7:15-20,29  มาระโก 11:11-33 
 

ข้อควรจ า พระองค์ได้ทรงสั่งสอนเขาด้วยสิทธิอํานาจ  (มัทธิว 7:29) 
 

อุปกรณ์ แผ่นกระกาษ 3X12 นิ้ว  สีเมจิก  กระดาษ  ดินสอ  แบบฝึกหัด  พระคัมภร์ี 
 
 

เริ่มต้นบทเรียน 
 

 “ฉันเอาชนะนายได้ทุกเร่ือง ท่ีไหนก็ได้ เมื่อไรก็ได้” เราเคยได้ยินคําโอ้อวดเช่นนี้มาก่อนหรือไม่? 
เด็กตัวใหญ่ท่ีสุดในกลุ่มมักโอ้อวดเช่นนี้เสมอ แล้วเรารู้สึกกับคนเช่นนี้อย่างไร? จริงๆแล้ว เรามักพยายาม
หลีกเลี่ยง พวกท่ีชอบคุยโวอย่างนี้ ไม่ว่าคนนั้นจะเป็นเด็กหรือผู้ใหญ่ 
 

 อย่างไรก็ตามมีบางคนท่ีเรารู้สึกยกย่องเขาจริงๆ ลองคิดถึงคนท่ีเรานิยมซิ ช่างต่างกับพวกขี้โม้
เสียเหลือเกิน คนๆนั้นอาจได้ความนับถือจากเรา เพราะเขารู้จักใช้สิทธิอํานาจของเขา เขารู้ว่าจะปฏิบัติตัว
กับเราอย่างไร และทําให้เราสบายใจ 
 

 ในชีวิตของเรา เราจะต้องอยู่ใต้อํานาจของบุคคลอื่นเสมอ บางทีอาจจะเป็นนักเลงโตท่ีชอบ
วางอํานาจข่มขู่ หาผลประโยชน์ใส่ตัวเอง บ้างอาจเป็นคนท่ีทํางานร่วมกับเรา เป็นคนท่ีเราวางใจได้ โดยท่ี
เขามีอํานาจเหนือเรา แต่ไม่วางอํานาจดังเช่นเผด็จการ 
 

 ลองคิดถึงคนท่ีมีอํานาจเหนือเรา เช่น พ่อ แม่ ครูท่ีโรงเรียน เจ้าหน้าท่ีบ้านเมือง นายกฯ เรา
อยากเชื่อฟังคนไหนมากท่ีสุด? เรามักมีแนวโน้มท่ีจะเชื่อฟังคนท่ีเราเคารพยกย่อง แต่เราจะเชื่อฟังเคารพ
นักเลงโตก็ต่อเมื่อเราอยู่ต่อหน้าเขาเท่านั้น 
 

 จําเป็นท่ีเราจะต้องยอมรับผู้มีอํานาจด้วยความเต็มใจ การยอมต่ออํานาจเป็นส่วนหนึ่งของการ
เชื่อฟังพระคริสต์ พระองค์ทรงเป็นพระผู้ครอบครองชีวิตของเรา พระเยซูทรงเป็นผู้มีอํานาจสูงสุดในชีวิต
ของเราหรือไม่? 
 

ให้ผู้เรียน 4 คนออกมาแสดงละครสั้น 2 คนเป็นนายจ้าง อีก 2 คนเป็นลูกจ้าง นายจ้างคนหนึ่ง
จะใช้อํานาจของเขาอย่างเหมาะสม โดยความยุติธรรม มีความห่วงใยลูกน้อง ส่วนอีกคนแสดงเป็น
นายจ้างท่ีจู้จี้ ใช้งานหนัก หลังจากนั้นให้แต่ละคนสนทนากันว่า คนไหนเป็นนายท่ีเหมือนพระเยซู และคน
ไหนเป็นคนที่ลูกน้องจะทํางานได้สบายใจกว่า 
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ค้นพบความจริงจากพระคัมภีร์ 
 

1. ต้นไม้ที่ไร้ผล  (มาระโก 11:12-14) 
 

พระเยซูทรงเป็นตัวอย่างท่ีสมบูรณ์ของการใช้สิทธิอํานาจ เราเห็นอํานาจของพระองค์ ความ
ยุติธรรม และความห่วงใยในการควบคุมสถานการณ์ต่างๆ ระยะเวลาช่วงสุดท้ายของชีวิตของพระองค์ใน
โลกนั้น พระองค์ทรงอยู่กับสาวก และทรงสั่งสอนเขา มีหลายบทเรียนท่ีเก่ียวข้องกับสิทธิอํานาจของ
พระองค์ 

 

 เมื่อพระเยซูทรงขี่ลาเข้าไปยังกรุงเยรูซาเล็ม พร้อมกับมีประชาชนเป็นอันมาก พากันโห่ร้อง
สรรเสริญพระองค์นั้น เป็นการง่ายท่ีสาวกจะยอมรับสิทธิอํานาจของพระองค์ แต่พวกเขาก็จะต้องเรียนรู้
ว่า มีบางคร้ังท่ีอํานาจของพระองค์ถูกท้าทาย แต่ไม่มีสิ่งใดสามารถจํากัดพระองค์ได้ ซึ่งในวันต่อมาพวก
เขาก็ได้รับบทเรียนนั้น 
 

 ระหว่างทางจากบ้านเบธานีมายังกรุงเยรูซาเล็ม พระเยซูทรงอยากพระกระยาหาร (อ่านมาระโก 

11:13) พระเยซูทรงหวังท่ีจะกินผลมะเดื่อ ถึงแม้ว่าต้นไม้ดูดีแต่มันกลับไร้ผล ในช่วงเวลานั้นควรจะมีผล
มะเดื่อเขียวๆอยู่บนต้น ซึ่งผลจะสุกในเวลาต่อมา ในเมื่อต้นไม่ออกผล พระเยซูจึงทรงแช่งสาปมัน  
 

แยกชั้นเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม ให้สมมติตัวเองว่าเป็นคนทําสวนมะม่วง เมื่อถึงหน้ามะม่วง ส่วน
ใหญ่จะออกผลเต็มต้น แต่มีบางต้นท่ีไม่ออกผลเลย เมื่อเป็นเช่นนี้ คนสวนจะรู้สึกอย่างไร? เขาอยากเก็บ
ต้นไม้ท่ีไร้ผลนั้นไว้หรือไม่? ให้ผู้เรียนปรึกษากันก่อนท่ีจะออกมาเสนอความคิดหน้าชั้นและให้เขา
เปรียบเทียบกับชีวิตคริสเตียนท่ีไม่เกิดผล 
 

2. ผลฝ่ายวิญญาณ  (มัทธิว 7:15-20  มาระโก 11:15-22) 
 

พระเยซูมักจะทรงใช้คําท่ีเก่ียวกับการเพาะปลูกมาใช้ในการสอนของพระองค์ หลายคนเลี้ยงชีวิต
ด้วยการเพาะปลูก ดังนั้นการยกตัวอย่างจากสิ่งท่ีชาวบ้านคุ้นเคย ทําให้พวกเขาเข้าใจคําสอนของ
พระองค์ (อ่านมัทธิว 7:17-18) 

 

 สิ่งที่พระเยซูทรงหมายความถึงก็คือ จะเก็บผลส้มมาจากต้นกล้วยไม่ได้ เช่นเดียวกันเราจะไม่พบ
สาวกแท้ท่ียังดําเนินชีวิตในความบาป 
 

 เมื่อพระเยซูเสด็จมาถึงกรุงเยรูซาเล็ม ก็ทรงพบศัตรูเก่าของพระองค์ แทนท่ีคนเหล่านั้นจะทําตัว
ให้เหมาะกับการเป็นผู้นําฝุายวิญญาณ พวกเขากลับทําให้พระวิหารกลายเป็นตลาด แทนท่ีพระวิหารจะมี
เสียงร้องอธิษฐานและนมัสการพระเจ้า กลับมีแต่เสียงร้องขายสัตว์ เสียงร้องเชิญแลกเงิน และเสียงสัตว์
ร้องดังไปท่ัว (อ่านมาระโก 11:15-16) 
 

 เมื่อดูจากภายนอกในระยะไกล พระวิหารเป็นท่ีซึ่งสวยงามเหมือนใบของต้นมะเดื่อท่ีทําให้ต้นดู
สวยงาม แต่เมื่อเดินเข้ามาใกล้พระวิหารก็ได้ยินเสียงดังระงมยิ่งกว่าโรงสีข้าว  พระเยซูได้จัดการไล่คนซื้อ
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ขายของออกไป ทรงคว่ําโต๊ะของคนแลกเงิน พระองค์ทรงชําระพระวิหารและได้ตรัสสั่งสอนว่า “มีพระ
วจนะเขียนไว้มิใช่หรือว่า นิเวศของเราจะเรียกว่า เป็นนิเวศอธิษฐานสําหรับประชาชาติท้ังหลาย แต่เจ้า
ท้ังหลายได้กระทําให้เป็นถ้ําของพวกโจร” (มาระโก 11:17) 
 

 เป็นธรรมดาท่ีความจริงจะทําให้คนหนึ่งรู้สึกเจ็บใจเมื่อรู้อยู่เต็มอกว่าตนทําผิด มหาปุโรหิตและ
ธรรมาจารย์ต่างพากันแค้นเคืองพระองค์ พวกเขาต้องการฆ่าพระองค์ แต่ยังมีคนนับถือพระองค์จํานวน
มากจึงยังไม่มีโอกาสท่ีจะทําเช่นนั้น 
 

 คืนนั้นสาวกของพระเยซูคงมีเร่ืองท่ีจะต้องคิดหลายอย่าง วันต่อมาก็มีเร่ืองท่ีเขาต้องเรียนจาก
พระเยซูอีก (อ่านมาระโก 11:20-21) เมื่อเขาเดินทางจากเบธานีกลับมายังเยรูซาเล็ม เปโตรเห็นว่าต้น
มะเดื่อท่ีพระเยซูทรงสาปนั้นแห้งตายไป เปโตรต้องการคําอธิบายจากพระองค์ เขารู้ว่าเหตุการณ์นั้นเป็น
มากกว่าท่ีต้นไม้ตาย มันเป็นบทเรียนฝุายวิญญาณสําหรับเขาอีกเรื่องหนึ่ง 
 

3. ผลแห่งความเชื่อ  (มาระโก 11:23-26) 
 

หากเราจะอยู่เพื่อพระคริสต์แล้ว ชีวิตของเราต้องเกิดผล ซึ่งถ้าเราจะออกผลด้วยตนเองก็คง
เป็นไปไม่ได้ เราต้องเชื่อในพระเจ้าแล้วเราจะทําได้ทุกสิ่ง (อ่านมาระโก 11:23) 

 

พระเยซูกําลังบอกพวกสาวกว่า งานท่ีพระองค์ทรงมอบหมายให้เขาทํานั้น ไม่เกินกําลัง สิ่งท่ีพวก
เขาต้องทําคือ ทูลขอและสิ่งสําคัญในการอธิษฐาน คือ ต้องมีความเชื่อ 

 

สังเกตดูว่า ในการอธิษฐานของพวกเขานั้นมีข้อจํากัด นั่นคือ เขาจะต้องเชื่อฟัง และจะต้องอภัย
โทษให้แก่พี่น้องในทุกเรื่องด้วยความเต็มใจ ดังท่ีพระเจ้าได้ทรงอภัยโทษเขา เมื่อเรายอมให้พระเจ้าทรงมี
อํานาจเหนือชีวิตของเรา เราก็จะเกิดผล (อ่านโรม 6:20-22) 
 

การอ่านตอบสนอง ให้ผู้เรียน 3 คนอ่านมาระโก 11:27-33 คนหนึ่งอ่านบรรยาย อีกคนอ่านตอน
ผู้นํายิว และอีกคนอ่านตอนของพระเยซู 
 

4. เมื่อมีค าถาม  (มาระโก 11:27-33) 
 

หัวหน้าพวกยิวคิดว่า หากพวกเขาพิสูจน์ได้ว่าพระเยซูไม่มีอํานาจฝุายวิญญาณ พระองค์ก็จะ
กลายเป็นคนไร้อํานาจ ในสายตาประชาชนเพียงแต่เขาสามารถจับผิดพระองค์ได้ ประชาชนก็จะเลิก
ติดตามพระองค์ แต่พระเยซูทรงรู้ว่าพวกเขาต้องการอะไร พวกเขาต้องการทําลายพระองค์ แต่ก็กลัวว่า
จะเกิดความวุ่นวายขึ้นในหมู่ประชาชน  

 

พระเยซูมักตอบคําถามด้วยการถามกลับ ซึ่งเป็นวิธีการสอนอันเป็นท่ีนิยมในสมัยนั้น ความสําเร็จ
ในการสอนของพระองค์พิสูจน์ให้เห็นว่า ทรงมีสิทธิอํานาจ ประชาชนมองเห็นว่าพระองค์ทรงเหมาะเป็น
ผู้นํา ไม่ใช่พวกปุโรหิต “เพราะว่าพระองค์ได้ทรงสั่งสอนเขาด้วยสิทธิอํานาจหาเหมือนพวกธรรมาจารย์
ของเขาไม่” (มัทธิว 7:29) 
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 ไม่ว่าพวกฟาริสีและธรรมาจารย์จะพยายามดักพระเยซูด้วยคําถามอันมีเล่ห์เหลี่ยมแบบใดก็ตาม 

พวกเขาไม่สามารถสู้ความจริงท่ีพระเยซูทรงสอนประชาชนได้ พระเยซูทรงได้รับสิทธิอันชอบธรรมจาก
พระเจ้า พระองค์ไม่มีวันแพ ้
 

ตามค าแนะน า เลือกผู้เรียนออกมา 3 คน แจกรูปภาพข้างล่างนี้ให้เขาคนละรูป  
 

 
 

 

 ท้ัง 3 คนจะเป็นผู้อธิบายการเขียนรูปออกมาให้เพื่อนในชั้นเรียน ซึ่งจะเขียนตามคําบอกบน
กระดาษของพวกเขา ทุกคนไม่ทราบว่าภาพนั้นมีลักษณะอย่างไร แต่จะต้องเขียนตามคําแนะนําเท่านั้น 

(เวลาแนะนําให้ใช้คําว่า...ลากไปทางทิศเหนือ วาดเฉียงลงมา ห้ามใช้คําอธิบายว่าเป็นรูปทรงเรขาคณิต 

เช่น สี่เหลี่ยม สามเหลี่ยม หรือวงกลม เป็นต้น) เมื่อท้ังชั้นวาดรูปนั้นลงบนกระดาษ ครูอธิบายให้ผู้เรียนรู้
ว่า การท่ีเราวางใจในพระเยซูก็เช่นกัน เราต้องทําตามคําแนะนําทีละก้าวอย่างระมัดระวัง มิฉะนั้นเรา
อาจจะพลาดได้ พระเยซูจะทรงนําเราไปในทางที่ถูกต้องเสมอ 
 
 

ด าเนินชีวิตในความจริง 
 

 ไม่มีใครชอบให้ผู้อื่นมาควบคุมการกระทําของตนในทุกวันนี้ผู้คนต่างทําในสิ่งท่ีเป็นประโยชน์ต่อ
ตนเองเท่านั้น และเห็นว่าคนอื่นจะอยู่อย่างไรไม่สําคัญ ผู้นําอยู่ได้นานต่อเมื่อเขาให้ประโยชน์ต่อกลุ่มท่ี
ช่วยให้เขาได้มาอยู่ในอํานาจ 
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 แต่นั่นไม่ใช่มาตรฐานของพระคัมภีร์ พระเจ้าสอนให้เราสนใจประโยชน์ของผู้อื่น และให้อธิษฐาน
เผื่อผู้ท่ีมีตําแหน่งสูง ใน 1ทิโมธี 2:1-2 อาจารย์เปาโลกล่าวว่า “ข้าพเจ้าขอร้องท่านท้ังหลายให้วิงวอน
อธิษฐานทูลขอและขอบพระคุณเพื่อคนท้ังปวง เพื่อกษัตริย์ท้ังหลาย และคนท้ังปวงท่ีมีตําแหน่งสูง เพื่อ
เราจะได้ดําเนินชีวิตอย่างเงียบๆและสงบสุขในทางธรรมและอย่างนอบน้อม” มันเป็นการยากสําหรับเรา
บางคนท่ีจะเชื่อฟังกฎท่ีผู้นําตั้งขึ้น และยิ่งยากกว่านั้นอีกถ้าจะต้องอธิษฐานเผื่อพวกเขา แต่เราจะมี
ความสุขใจ สันติสุข และมีสุขภาพฝุายวิญญาณดี เมื่อเราได้กระทําตาม 
 

 พระเยซูทรงเป็นผู้มีสิทธิอํานาจเหนือทุกสิ่ง พระองค์ทรงอนุญาตให้บุคคลหนึ่งๆก้าวขึ้นมาสู่อํานา 

เมื่อเรายอมจํานนต่อผู้มีอํานาจก็เท่ากับเรายอมต่อองค์พระเยซูคริสต์ 
 

 เรายอมต่อผู้มีอํานาจได้อย่างไร? ประการแรก เราต้องตัดสินใจแน่วแน่ว่า เราจะยอมให้พระ
คริสต์ควบคุมชีวิตของเรา จากนั้นก็ทูลขอให้พระองค์ทรงช่วยเราในการยอมนํานนต่อพระองค์ พระเยซู
ทรงทราบไหมว่า บางครั้งเป็นการยากสําหรับเราท่ีจะยอมต่อพระองค์? (อ่านฮีบรู 5:8) ใช่แล้ว พระองค์
ทรงเข้าใจ พระองค์จึงทรงช่วยเราได้ 
 

 บางคร้ังเราพบกับเหตุการณ์หรือการทดลองท่ีทําให้เราอยากทําตามใจตัวเอง ทําตามแบบของ
เราเอง ให้เราอธิษฐานต่อพระเจ้าเมื่อพระองค์ทรงเป็นส่วนสําคัญในการตัดสินใจของเราก็เป็นการง่าย ท่ี
เราจะยอมรับสิทธิอํานาจของพระองค์ในชีวิต 
 

 บางคร้ังเป็นการยากท่ีเราจะยอมต่อพระคริสต์ เพราะเราเองไม่เคยได้รับการอภัยและความรัก
ของพระองค์ ดังนั้นหากเรายังไม่ได้รับพระองค์เป็นพระผู้ช่วยให้รอด ให้รับพระองค์เสียวันนี้ เมื่อเรายอม
ต่อพระองค์ พระองค์ทรงสร้างเราให้เข้มแข็ง และจะทรงอวยพรเราอย่างมากมาย 
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แบบฝึกหัดที่ 9 “สิทธิอ านาจพระคริสต์” 
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จงเขียนเครื่องหมายถูกในช่องที่ตอบถูก 

 
 

1. พระเยซูทรงสอนเหมือนกับครูทั่วๆไป 
2. เราท าอะไรไม่ได้เลยถ้าเรามีความเชือ่  
3. เสรีภาพแท้จริงเกิดขึ้นเมื่อเรายอมต่อพระคริสต์ 
4. ฉันเชื่อฟังพระคริสต์แต่ไม่เชื่อฟังคุณครูกไ็ด้ 
 

(^_^)   (^_^)   (^_^)   (^_^)  (^_^   (^_^)   (^_^)   (^_^) 

 
เพื่อที่จะช่วยให้นักเรียนรู้ว่าค าตอบในช่องว่างข้างล่างคอือะไร 
ให้นักเรียนระบายสีลงในช่องว่างที่มีจุดเท่านัน้ 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

จริง ไม่จริง 
  
  
  
  

 

จงให้พระเยซูเป็นดั่ง............................ ในชีวิตของเรา 
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บทที่ 10  พันธสัญญาใหม่ 
 

เป้าหมาย  เพื่อหนุนใจให้ผู้เรียนได้เชื่อในพระเยซูเพื่อจะได้รับความรอด  
และยอมรับการสละพระองค์เองเพื่อไถ่บาปเขา 
 

ข้อพระคัมภีร์ มัทธิว 5:17  ยอห์น 1:29, 3:16-21  ทิตัส 3:4-7  ฮีบรู 9:1-14,24,27 
 

ข้อควรจ า เพราะว่าพระเจ้าทรงรักโลก จนได้ประทานพระบุตรองค์เดียวของพระองค์ 
เพื่อทุกคนท่ีวางใจในพระบุตรนั้นจะไม่พินาศ แต่มีชีวิตนิรันดร์  (ยอห์น 3:16) 
 

อุปกรณ์ กระดาษ  แบบฝึกหัด  พระคัมภีร์ 
 
 

เริ่มต้นบทเรียน 
  

เราคงเคยได้ยินคําว่า “เสียสละ” มาหลายคร้ัง แม้เราเองก็อาจต้องเสียสละบางสิ่งบางอย่างใน
ชีวิตของเรา (ครูอาจยกตัวอย่างถึงการเสียสละท่ีครูเองได้ประสบมาในชีวิต) 
  

การเสียสละมีความหมายแท้จริงอย่างไร? การเสียสละมิใช่เพียงการกระทําเท่านั้น แต่เป็น
เครื่องหมายว่า เรายอมสละบางสิ่งเพื่อจะได้ส่ิงท่ีสําคัญกว่า มีใครท่ีเสียสละเพื่อเราบ้างไหม? 
 

ค้นพบความจริงจากพระคัมภีร์ 
 

 หากว่าคนในโลกทุกคนต่างก็เป็นโรคร้ายแรงท่ีไม่มีทางรักษาให้หาย  แน่นอนทุกคนจะต้อง
พยายามทุกวิถีทางท่ีจะรักษาโรคนั้น ไม่ว่าจะด้วยวิธีการสมัยใหม่หรือด้วยแพทย์แผนโบราณ แพทย์และ
นักวิทยาศาสตร์คงจะต้องใช้เวลาท้ังวันและคืนในการค้นหาวิธีรักษาโรคนั้น และคงจะมีการบริจาคเงินกัน
เป็นจํานวนมาก เพื่อช่วยในการค้นคว้าวิจัยเพราะทุกคนต่างหวังว่าจะมีทางแก้ 
 

 เชื้อโรคนั้นเป็นสิ่งท่ีเรามองไม่เห็น แต่ก็แพร่กระจายอยู่ท่ัวไป และติดต่อได้ง่ายด้วย ความบาปก็
เช่นกัน มันเป็นเหมือนเชื้อโรคท่ีฆ่าไม่ตาย ไม่มีทางหนีจากมัน ไม่มีทางปูองกัน ทุกคนล้วนติดโรคบาปนั้น  
 

1. ปัญหาคือ ความบาป  (ฮีบรู 9:27) 
 

ในความเป็นจริงมีโรคชนิดหนึ่งระบาดอยู่ท่ัวโลก เป็นโรคท่ีหมอรักษาไม่ได้ เงินจํานวนมหาศาลก็
ไม่สามารถช่วยได้ และโรคนั้นนํามาซึ่งความตายเสีย โรคร้ายนั้นคือบาป พวกเราต่างต้องทนทุกข์เพราะ
บาปนั้นและเราท้ังหมดจะต้องตายเพราะบาป และบาปนี้เองเป็นต้นเหตุของความตายตั้งแต่สมัยอาดัม 

เอวา เป็นต้นมา (ฮีบร ู9:27) 
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ยิ่งไปกว่าการเป็นต้นเหตุแห่งความตายฝุายร่างกาย บาปเป็นต้นเหตุแห่งความตายฝุายวิญญาณ 

บาปเป็นตัวทําลายความสัมพันธ์ระหว่างพระเจ้ากับมนุษย์ตั้งแต่แรกมาจนกระท่ังทุกวันนี้ 
 

ผลของความตายฝุายวิญญาณคืออะไร? สิ่งเลวร้ายท่ีสุดคือ การต้องถูกแยกจากพระเจ้าเป็น
นิตย์ เราเองอาจไม่เข้าใจความน่ากลัวท่ีจะเกิดขึ้น แม้กระท่ังในชีวิตนี้ บาปก็ได้นําวิบัติต่างๆมาสู่เรา 
กฎเกณฑ์อันสมบูรณ์ของโลกท่ีพระเจ้าได้ทรงกําหนดก็เปลี่ยนแปลงไปในทางเลวลง และเราต้องทนทุกข์
เนื่องจากการแช่งสาปนั้น (อ่านโรม 8:19-21) 

 

บาปทําให้แผนการท่ีพระเจ้าทรงวางไว้ให้โลกเปลี่ยนแปลงและทําให้สภาพของมนุษย์ท่ีมีพระ
ฉายาของพระเจ้าเปลี่ยนแปลงไปด้วย ธรรมชาติภายในของมนุษย์กลายเป็นคนบาปชั่ว คดโกง “พระเจ้า
ทรงเห็นว่าความชั่วช้าของมนุษย์มีมากในแผ่นดิน และทรงเห็นว่าเค้าความคิดในใจของเขาล้วน
เป็นเรื่องร้ายเสมอไป” (ปฐมกาล 6:5) เมื่อมนุษย์ไม่มีพระเจ้า ชีวิตของเขาก็มีแต่ความเกลียดชัง ความ
ชั่วช้า อคติและการทําลาย 

 

ดูเหมือนมนุษย์จะไม่มีหวังอันเนื่องจากผลของบาป แต่พระเจ้ามิได้ตั้งพระทัยให้มนุษย์ต้องตาย 

ไม่ว่าจะเป็นฝุายร่างกาย หรือฝุายวิญญาณ หลังจากท่ีความบาปแรกได้นําความตายมาสู่โลก พระเจ้า
ทรงเตรียมแผนท่ีจะทําลายบาปนั้น 
 

2. แผนการ...เครื่องบูชา  (มัทธิว 5:17  ยอห์น 1:29) 
 

ในพระคัมภีร์เดิม พระเจ้าได้ประทานข้อปฏิบัติแก่พลไพร่ของพระองค์ ข้อปฏิบัติอย่างหนึ่งใน
หลายๆข้อนั้น คือ การถวายเคร่ืองบูชา เคร่ืองบูชาบางอย่างเป็นการฆ่าสัตว์ ให้เลือดตกแทนผู้ท่ีทําบาป 

เพราะบาปจึงก่อให้เกิดความตาย แต่เป็นท่ีน่าเสียใจว่าเครื่องบูชาต่างๆเหล่านั้นกลับไม่ถาวร 
 

อีกประการหนึ่ง การท่ีเขาต้องถวายเคร่ืองบูชาซ้ําแล้วซ้ําเล่า ก็เพื่อจะให้เขารู้ว่าเมื่อทําบาปนั้น 

เขาจะต้องสูญเสียอะไรบ้างเป็นผลท่ีตามมา บาปมีผลต่อชีวิตของเขาและนี่เป็นเหตุให้พิธีถือเทศกาลปัสกา
ด้วย (อ่านกันดารวิถี 9:1-4) 
 

การแสดง แบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่ม ให้กลุ่มหนึ่งเป็นแกะ อีกกลุ่มเป็นคนศาสนายิว ให้คนยิวอธิ
บายให้แกะฟังว่าเหตุใดเขาจึงจับแกะบางตัวมาเป็นเคร่ืองบูชา  และให้แกะถามคนยิวกลับเก่ียวกับ
สถานการณ์นี้ 
 

 ประชาชนจะกระทําตามพระบัญญัติ แม้ในเวลาสมัยพระคริสต์เขาก็ยังถือว่าพระบัญญัติเป็นสิ่งท่ี
มีอํานาจในการจัดการกับความบาป แต่ไม่ว่าเขาจะถวายเคร่ืองบูชาหรือฉลองกันมากเท่าไรก็ตาม ชีวิต
ของพวกเขาก็ไม่เปลี่ยนแปลง เขายังคงมีบาป และก็ต้องคอยถวายเครื่องบูชาอยู่เป็นประจํา 
  

แล้วก็ถึงเวลาท่ีพระเยซูเสด็จมายังโลก พระองค์นําคําตอบใหม่มาให้กับปัญหาเก่าแก่นี้ พระองค์
ตรัสว่า “อย่าคิดว่าเรามาเลิกล้างธรรมบัญญัติ และค าของผู้เผยพระวจนะ เรามิได้มาเลิกล้าง แต่
มาท าให้สมบูรณ์ทุกประการ” (มัทธิว 5:17) พระองค์ทรงเตือนให้พวกยิวรู้ว่า ธรรมบัญญัติและการ
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ถวายเคร่ืองบูชาไม่ใช่สิ่งสําคัญ แต่สิ่งสําคัญคือ การมีความสัมพันธ์อันถูกต้องกับพระเจ้า ธรรมบัญญัติมี
ไว้เพื่อเป็นข้อแนะนําทางที่ถูกต้อง 

 
 ยอห์นผู้ให้บัพติศมา ได้เห็นความจริงในข้อนี้ ท่านได้ประกาศว่า พระเมสสิยาห์ผู้จะนําการอภัย
บาปนั้นกําลังเสด็จมา จนในท่ีสุดก็ถึงเวลาท่ีพระเยซูได้มาเพื่อการนั้น ยอห์นได้แนะนําพระองค์ต่อ
ประชาชน (อ่านยอห์น 1:29) 
 
 หากพวกเขาจะยอมรับพระคริสต์ เขาก็ไม่ต้องพึ่งธรรมบัญญัติ เพื่อจะได้มีความสัมพันธ์กับพระ
เจ้าต่อไป เพราะพระบุตรของพระเจ้าได้เสด็จมาเพื่อนําการรักษาโรคบาปให้แล้ว 
 

เรื่องตัวอย่าง อ่านเร่ืองต่อไปนี้ให้ผู้เรียนฟัง ท่ีประเทศหนึ่งมีการติดต่อสื่อสารกันแบบใหม่ นั่น
คือ จะไม่มีการพูดติดต่อกันโดยตรงระหว่างบุคคลสองฝุาย แต่จะมีการติดต่อไปยังตัวกลางและตัวกลาง
จะติดต่อไปยังอีกฝุายให ้แบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่ม ให้แต่ละกลุ่มสนทนาในหัวข้อวา่ 

1) การสื่อสารแบบนี้จะทําให้มีปัญหาอย่างไร? 
2) เราจะรู้สึกอย่างไรถ้าอยู่ในประเทศนี้? 
3) วิธีการสื่อสารแบบนี้ควรได้รับการแก้ไขอย่างไร? 

อธิบายให้ผู้เรียนฟังว่า แต่ก่อนพระเจ้าทรงติดต่อกับมนุษย์ด้วยผู้เผยพระวจนะ และพระบัญญัติ 
แต่เมื่อพระเยซูเสด็จมา พระองค์ทําให้มนุษย์สามารถติดต่อกับพระเจ้าได้โดยตรง และเราก็สามารถมี
ความสัมพันธ์กับพระเจ้าโดยตรงได้โดยไม่ต้องผ่านใคร 
 

3. ทางแก้...ความรอด  (ยอห์น 3:16-21  ฮีบรู 9:1-14) 
 

พระวิหารและมหาปุโรหิตเป็นศูนย์กลางของการนมัสการ ชาวยิวจะติดต่อกับพระเจ้าได้ก็โดย
มหาปุโรหิต ผู้จะทําพิธีท่ีได้กําหนดไว้ในธรรมบัญญัติ จนกระท่ังเมื่อพระเยซูเสด็จมา พระองค์ทรงเปลี่ยน
สิ่งเหล่านั้นท้ังหมด (อ่านสลับกัน ในฮีบร ู9:1-14) 

 

 พระเยซูมิได้อาศัยพิธีกรรมต่างๆเพื่อนําการอภัยบาปและความรอด พระองค์สามารถตรัสกับ
มนุษย์โดยตรง พระองค์มิได้เป็นเพียงผู้ถวายเคร่ืองบูชาเท่านั้น แต่พระองค์ทรงเป็นเคร่ืองบูชาเสียเอง 
ข้อปฏิบัติท่ีพระเจ้าได้ทรงให้ไว้นานแล้วนั้นเป็นเพียงการเล็งถึงสิ่งท่ีจะเกิดขึ้นในเวลาต่อมาเท่านั้น 

“เพราะว่าพระคริสต์ไม่ได้เสด็จเข้ามาในสถานศักดิ์สิทธิ์ซึ่งสร้างขึ้นด้วยมือมนุษย์อันเป็นแบบจําลองจาก
ของจริง แต่พระองค์ได้เสดจ็ไปสวรรค์นั้นเพื่อเข้าเฝูาพระเจ้าเพื่อเราท้ังหลาย” (ฮีบร ู9:24) 
 

 บัดนี้พระคริสต์ได้ประทับในสวรรค์เพื่อนําความบาปของเราออกไป พระองค์สามารถเข้าหาพระ
บิดาได้โดยตรง พระองค์ทรงเป็นเคร่ืองถวายบูชาท่ีสมบูรณ์แบบ พวกเขาไม่ต้องใช้เคร่ืองบูชาอื่นอีก หาก
เขาจะยอมรับพระองค์ พระองค์คือ ของประทานแห่งความรักจากพระเจ้า พระองค์มิได้มาเพื่อกล่าวโทษ
มนุษย์ แต่ทรงนําความรัก ความสว่างและชีวิตมา และสิ่งท่ีทุกคนต้องทํา คือ เชื่อในพระองค์ (อ่านยอห์น 

3:16) 
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อภิปราย อ่าน ยอห์น 3:16 แล้วช่วยกันอภิปรายและตีความหมายของพระคัมภีร์ข้อนี้ 

* พระเจ้าทําอะไรเพื่อเรา? 

* เราควรตอบสนองอย่างไร? 
 

4. การรักษาบาปส าเร็จผลหรือไม่?  (ทิตัส 3:4-7) 
 

ในพระคัมภีร์เดิม พระเจ้าประทานวิธีรักษาบาปเพียงชั่วครู่ชั่วยาม ซึ่งวิธีการดังกล่าวช่วยชําระ
บาป แต่มิได้รับประกันว่าปัญหาเดิมจะไม่กลับมาอีก แต่การรักษาของพระเยซูนําสู่ชีวิตนิรันดร์ (อ่านทิตัส 

3:4-7) พระเจ้ามิได้เพียงอภัยบาปเรา โดยผ่านพระคริสต์เท่านั้น แต่พระองค์ทรงรับเราเป็นบุตรของ
พระองค์ด้วย 

 

 ลองนึกถึงเหตุการณ์อันเดิมอีกคร้ัง หากว่าทุกคนในโลกกําลังเป็นโรคร้ายท่ีรักษาไม่หายและก็มี
การค้นพบวิธีรักษาแล้วด้วย หากเขาไม่ยอมรับการรักษาก็เป็นเร่ืองท่ีน่าสมเพชยิ่งนัก ถึงแม้จะมีคนหาย
โรคเป็นพยานให้เขาฟัง จะมีบางคนท่ีไม่ยอมเชื่อ และบางคนท่ีเชื่อแต่ไม่สนใจจะรักษา บางคนยังไม่
ยอมรับด้วยซ้ําว่าเขาจะตายแน่ๆ 
 

 ช่างโง่เขลาเสียนี่กระไร แต่นี่ก็คือสิ่งท่ีคนในโลกกําลังทําอยู่ในเร่ืองของโรคบาป กับวิธีรักษาของ
พระเจ้า โดยความเชื่อในพระเยซูคริสต์ ซึ่งก็เป็นเหมือนกับยาท่ีต้องใช้จึงจะได้ผล 
 
 

ด าเนินชีวิตในความจริง 
 

 พระคําของพระเจ้าได้แนะนําวิธีท่ีจะได้รับความรอดอย่างชัดเจน ถ้าบุคคลหนึ่งจะเชื่ออย่างจริงใจ
ว่า พระเยซูทรงเป็นเครื่องบูชาอันสมบูรณ์แบบและเชื่อว่าพระองค์ทรงยอมตายบนไม้กางเขนเพื่อเขา เขา
จะต้องสําแดงความเชื่อของเขาท่ีจะหวังว่ายานั้นช่วยรักษาได้ แต่ไม่กินมันก็ไม่เกิดผล ฉะนั้นเมื่อเขารู้ว่า
เขาปุวยเขาต้องทําทุกอย่างเพื่อช่วยให้ตนเองหายดี 
 

 เช่นเดียวกัน เราจะต้องยอมรับสิ่งท่ีพระเยซูทรงเสนอท่ีจะมอบให้กับเรา นั่นคือ การอภัยบาป 

และการเปลี่ยนแปลงชีวิต ซึ่งเป็นหลักประกันชีวิตนิรันดร์ พระองค์จะทรงปล่อยเราจากอดีตและจากการ
เป็นทาสบาป พระองค์จะทรงให้เราเป็นอิสระเพื่ออนาคตใหม่ สิ่งท่ีเราจะต้องทําก็คือ เชื่อและยอมรับเอา
พระเยซูเป็นพระผู้ช่วยให้รอด 
 

หากพระเยซูทรงเป็นยารักษาโรคร้ายแห่งบาป เราควรรับยาท่ีพระองค์เตรียมไว้ มีรายละเอียด
ใน โรม 3:23, 6:23, 10:9-10 ให้ผู้เรียนอ่านพระธรรมดังกล่าวและเติมข้อความต่อไปนี้  
“ฉันรับ / ไม่รับยาท่ีพระเยซูเตรียมไว้ เพราะ..................................” ให้เขียนลงไปและเก็บมันไว้หนุนใจ 

ให้พวกเขาอา่นและคิดถึงเรื่องนี้ทุกวัน 
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แบบฝึกหัดที่ 10 “พันธสัญญาใหม”่ 
 

ก. จงหาค าส าคัญค าหนึ่งซึ่งซ่อนอยู่ในตารางนี้ แล้วตอบลงใน

ช่องข้างล่างนี้ 

 

1. ปรากฏอยู่ 8 ครั้ง 
2. อยู่เหนือ ล. ไป 5 ช่อง 
3. อยู่ใต้ ม. 
4. ปรากฏอยู่เพียงครั้งเดียวในตาราง 
5. เป็นอักษรตัวเดียวทีม่ีสระอยู่ข้างบน 
6. มีอักษร ธ. อยู่ข้างซา้ยและขวา 
7. อยู่เหนือ ย.  
8. ปรากฏเพียง 3 ครั้งในตาราง 
9. เป็นสระตัวเดียวในแถว 9 

 

 
 

 

ข. จงค้นหาคําตอบจากพระคัมภีร์และตอบให้ถูกต้อง (^_^) 
1. “อย่าคิดว่าเรามาเลิกล้างธรรมบัญญัติ และคําสอนของผู้เผยพระวจนะ เรามิได้มาเลิกล้าง 

      แต่มาทําให้ .................... ทุกประการ มัทธิว 5:17 
a. เป็นท่ีรู้จัก       b. สมบูรณ์        c. ดีข้ึนใน      d. เป็นความจริง 

 
2. วันรุ่งขึ้น ยอห์นเห็นพระเยซูกําลังเสด็จมาทางท่าน ท่านจึงกล่าวว่า “จงดูพระเมษโปดกของพระเจ้า 

ผู้ทรงรับความผิดบาปของ ............................. ไปเสีย ยอห์น 1:29  
a. โลก       b. อิสราเอล        c. คนยากจนขัดสน      d. ฟาริสี 

 
3. เราจะได้เป็นคนชอบธรรมโดยพระคุณของพระองค์และจะได้เป็นผู้รับมรดกที่มุ่งหวังคือ ............ 

........................... คําน้ีเปน็ความจริง ทิตัส 3:7 
a. การรับใช้ของเรา      b. ชีวิตท่ีจําเริญ      c. ชีวิตนิรันดร์      d. ชีวิตท่ีสุขสบาย 

พระเยซูทรงท าสิ่งนี้ด้วย....................................................... 
...............................................................................
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บทที่ 11  ความสัมพันธ์ใหม่ 
 

เป้าหมาย 1) ให้ผู้เรียนได้เห็นประโยชน์ของการเป็นบุตรของพระเจ้า  
   2) ให้ผู้เรียนยอมเป็นบุตรของพระเจ้า และเป็นบุตรของพระองค์ตลอดไป 

 

ข้อพระคัมภีร์ มัทธิว 19:13-14, 21:15-16  ยอห์น 1:10-13  โรม 8:14-17  1ยอห์น 3:1-3 
 

ข้อควรจ า แต่ส่วนบรรดาผู้ท่ีต้อนรับพระองค์ ผู้ท่ีเชื่อในพระนามของพระองค์  
พระองค์ก็ทรงประทานสิทธิ์ให้เป็นบุตรของพระเจ้า  (ยอห์น 1:12) 
 

อุปกรณ์  สี  กระดาษ  แบบฝึกหัด  พระคัมภีร์ 
 
 

เริ่มต้นบทเรียน 
 

 โลกเราจะเป็นอย่างไร หากพระเจ้ามิได้ตั้งสถาบันครอบครัวไว้ บางคนอาจคิดว่ามันคงจะดีไม่
น้อย เพราะจะไม่มีพ่อแม่คอยบอกเราว่าจะต้องทําอะไรบ้าง ไม่มีพี่น้องมาทําให้เราหัวเสีย เราคิดว่าดี
ไหม???... 
 

 สมมติว่า เราเติบโตขึ้นมาจากเมล็ดพืชชีวิตของเราจะต้องขึ้นอยู่กับใครคนหนึ่งท่ีคิดว่าจะดูแลเรา 

ปูองกันเราไว้โดยไม่ให้ความรักแก่เรา ไม่มีความอบอุ่น ไม่มีความรักของครอบครัว มีแต่ “คนสวน” ท่ีสน
ในการปลูกมนุษย์ 
 

 และเราอาจเติบโตเป็นวัยรุ่น แต่เราจะต้องตัดสินใจในการดําเนินชีวิตเอง เมื่อเราต้องการความ
ช่วยเหลือก็ไม่มีใครคอยช่วย เพราะไม่มีใครสนใจเราเป็นส่วนตัวจริงๆ ถ้าเป็นเช่นนี้ เราจะรู้สึกอย่างไร? 
 

 ครอบครัวมีความหมายและมีความสําคัญมาก ถึงแม้จะมีบางคนหรือบางอย่างในครอบครัวท่ีเรา
ไม่ชอบ แต่ครอบครัวก็เป็นสิ่งท่ีมีค่ายิ่งสําหรับชีวิต ครอบครัวจะเป็นผู้ท่ีให้ความรัก ความห่วงใย การ
แนะนําในการดําเนินชีวิต คนเราไม่เหมือนสัตว์ เราต้องใช้เวลาในการเติบโตเป็นเวลานานพอสมควร กว่า
ท่ีจะช่วยเหลือตัวเองได ้ฉะนั้นเราจึงต้องการคนรักและห่วงใยในช่วงเวลาท่ีเรากําลังเติบโต 
 

ชั่วโมงครอบครัว สมมติว่าท้ังชั้นเป็นนักเล่าเร่ือง ครูจะเร่ิมต้นเล่าและผู้เรียนจะช่วยกันต่อเร่ือง
เล่านี้ทีละคน “สมพรได้หนีออกจากบ้าน เพื่อจะพิสูจน์ให้เห็นว่าเธอสามารถทําอะไรได้ด้วยตัวเอง ดังนั้น
ครอบครัวของเธอ...” ใช้เวลาเล่ากัน 5-6 นาที และให้ครูเป็นคนสรุปเร่ือง เน้นให้เห็นถึงความสําคัญของ
ครอบครัว 
 
 

 
ค้นพบความจริงจากพระคัมภีร์ 
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1. เป็นเหมือนเด็ก  (มัทธิว 19:13-14, 21:15-16) 
 

เราเรียนรู้จักพระเยซูจากท่าทีของพระองค์ท่ีมีต่อคนซึ่งปฏิเสธพระองค์  และต่อผู้ ท่ียอมรับ
พระองค์ เราจะเห็นว่า พระองค์ทรงสนพระทัยท่ีจะให้มนุษย์ได้คืนดีกับพระเจ้าอีกคร้ัง ซึ่งเราจะเห็น
พระทัยของพระองค์ได้ชัด เมื่อพระองค์ทรงอยู่กับเด็กๆ (อ่านมัทธิว 19:13-14) 

 

ข้อพระคัมภีร์ตอนนี้มิใช่เพียงแต่แสดงว่า พระเยซูทรงรักมนุษย์เท่านั้น แต่พระองค์ยังทรงมี
แผนการท่ีจะให้เขาได้เป็นบุตรของพระเจ้าด้วย 

 

พระเยซูได้มอบการเร่ิมต้นใหม่ คนท้ังหลายท่ีชีวิตถูกทําลายด้วยบาปนั้น สามารถเร่ิมชีวิตใหม่
อย่างสดใส ด้วยการเป็นอย่างเด็ก เพียงแต่เขาเชื่อวางใจในพระเยซูอย่างเด็กๆเขาไม่ต้องพิสูจน์ตัวเขาเอง
ด้วยการถวายเครื่องบูชาอีกต่อไป 

 

เมื่อคนหนึ่งมารับเชื่อในพระเยซู พระองค์ก็ให้เขาเริ่มต้นใหม่เหมือนเด็กๆ พระองค์ทรงต้องการให้
เราเชื่อและวางใจในพระองค์ ดังเช่นเด็กท่ีเชื่อและวางใจในพ่อแม่ของตน 

 

พระเยซูทรงต้องการให้เราเหมือนเด็กอย่างไร? อย่างหนึ่งก็คือ เราต้องเต็มใจท่ีจะสรรเสริญ
พระองค์ เมื่อพระเยซูทรงทําการอัศจรรย์ในพระวิหาร เด็กๆได้สรรเสริญพระองค์ ขณะท่ีผู้ใหญ่มิได้
กระทํา (อ่านมัทธิว 21:15-16) พระองค์ต้องการให้เราสรรเสริญพระองค์เหมือนอย่างเด็กน้อยท่ีอวดพ่อ
ของเขาอย่างภาคภูมิใจ 

 

นอกจากนั้น เด็กทารกยังมีคุณสมบัติท่ีดีอย่างหนึ่ง คือ เขาต้องการสิ่งท่ีดีท่ีสุดสําหรับการเติบโต 

นั่นคือ น้ํานม เช่นกันเราควรปรารถนาน้ํานมฝุายวิญญาณดังอาจารย์เปาโลได้เขียนไว้ว่า “เช่นเดียวกับ
ทารกแรกเกิด จงปรารถนาน้ํานมฝุายวิญญาณอันบริสุทธิ์เพื่อโดยน้ํานมนั้นจะทําให้ท่านท้ังหลายเจริญขึ้น
สู่ความรอด” (1เปโตร 2:2) 
 

แผ่นโปสเตอร์ แบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มแจกอุปกรณ์วาดรูประบายสี ให้พวกเขาทําโปสเตอร์หนุน
ใจให้ผู้อ่ืนต้องการท่ีจะมีส่วนในครอบครัวของพระเจ้า ติดโปสเตอร์นั้นในอาคารของคริสตจักรด้วย 
 

2. เติบโตขึ้น (โรม 8:14-17) 
 

หากเราเป็นคริสเตียน เราจําเป็นต้องเจริญเติบโต และมีการเรียนรู้ดังเช่นทารก ในขณะท่ีเรา
เจริญขึ้นนั้น เราได้เปรียบเหนือคนท่ีไม่ได้รับพระเยซู เพราะว่าเราเป็นบุตรของพระเจ้า เป็นสมาชิก
ครอบครัวพิเศษ มีสิทธิพิเศษหลายอย่าง (อ่านโรม 8:14-15) 
  

เราสามารถไปหาพระเจ้าได้อย่างอิสระ ไม่ต้องมีชีวิตอยู่ด้วยความกลัว เพราะพระเจ้าทรงรักเรา
มาก พระองค์ทรงคอยดูแลเราอยู่  
  

บางคร้ังเรารู้สึกบางไหมว่า ไม่มีใครักเราอย่างแท้จริง? เราสงสัยว่าท่ีคนอื่นห่วงใยก็เพราะเป็น
หน้าท่ีท่ีเขาต้องทํา เช่นเดียวกันในบางคร้ังเราสงสัยว่าพระเจ้าทรงห่วงเราเป็นส่วนตัวหรือไม่ แต่พระเจ้า
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ทรงทราบแล้วว่า เราอาจเกิดความคิดเช่นนี้ขึ้น ดังนั้นพระองค์จึงทรงประทานองค์พระวิญญาณบริสุทธิ์
แก่เรา (โรม 8:16-17) 

 

 ดังนั้นถ้าเรารู้สึกเหงา เครียด รู้สึกไม่มีใครรัก และห่วงใย หรือรู้สึกกลัว ควรอ่านพระธรรม โรม 

8:14-17 และเชื่อตามนั้น ดําเนินชีวิตตามนั้นโดย 
1) รู้ว่าพระวิญญาณทรงนําชีวิตเรา ทรงเป็นผู้ดูแลชีวิตของเรา 
2) จงมั่นใจในพระองค์ แล้วความกลัวจะไม่สามารถผูกมัดเราไว้ต่อไป 
3) มองไปข้างหน้า พระเจ้ามิได้ทรงเพียงแต่ครอบครองชีวิตของเราในวันนี้เท่านั้น แต่พระองค์จะ

ทรงมอบมรดกแก่เราในอนาคต ในฐานะท่ีเราเป็นบุตรของพระองค์ด้วย 
 

3. ลูกที่โตแล้ว  (1ยอห์น 3:1-3) 
 

เมื่อเราอยู่ชั้นประถม 1 เรารู้สึกว่าพี่ๆชั้นประถม 6 นั้นตัวใหญ่จริงๆ แต่เมื่อ 5 ปีผ่านไปเราก็
กลายเป็นเด็ก ป.6 หลังจากท่ีต่อสู้กับการเรียนการสอนมาเป็นเวลานาน ตอนนั้นเราก็จะตระหนักว่า ยังมี
สิง่ที่เราต้องเรียนรู้ใหม่ๆเสมอ 

 

เช่นเดียวกัน ในฐานะท่ีเราเป็นบุตรของพระเจ้า เราต้องเรียนรู้เพิ่มขึ้นเสมอ ความเติบโตฝุาย
วิญญาณมิได้หมายความว่า เรารู้คําตอบของทุกปัญหา แต่เป็นการท่ีเรารู้ว่าปัญหามีอยู่ทุกท่ี และเราก็รู้
ว่าเราจะพบคําตอบสําหรับปัญหาแต่ละอย่างได้ท่ีไหน 
 

เรื่องตัวอย่าง แบ่งผู้เรียนออกเป็น 3 กลุ่ม ให้แต่ละกลุ่มพิจารณาปัญหาท่ีเกิดขึ้น กลุ่มละ 1 ข้อ 

โดยรู้ว่าการเป็นลูกของพระเจ้าช่วยให้เขามีวิธีแก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึ้น  ให้ใช้เวลาประมาณ 7-10 นาที 

หลังจากนั้นกลับมารายงาน 
1) ศักดิ์เพิ่งรู้ว่าเขาเป็นลูกบุญธรรมของพ่อแม่ แต่น้องสาวเป็นลูกแท้ๆ ทําให้เขารู้สึกไม่

พอใจ รู้สึกเกลียดเธอ เขารู้ว่าเขาผิดท่ีคิดเช่นนั้น แต่ดูเหมือนว่าเขาไม่สามารถกําจัด
ความรู้สึกนี้ออกไปได้ เราจะมีคําแนะนําเขาอย่างไร? 

2) คุณตาของแดงเพิ่งเสียชีวิต พ่อและแม่จึงรับคุณยายมาอยู่ด้วย คุณยายเร่ิมต้นจัดการ
อะไรต่างๆในบ้านและคอยยุ่งกับแดงเสมอ เธอควรจะทําอย่างไร? 

3) ศิริพรไม่ค่อยมีเพื่อนและอนุชนในโบสถ์ก็ไม่ค่อยยอมรับเธอ เธอควรทําอย่างไร? และ
กลุ่มอนุชนควรจะทําอย่างไร? 

 

 มีคําตอบสําหรับปัญหาชีวิต แต่การแก้ปัญหาบางอย่างนั้น ไม่อาจทําสําเร็จอย่างทันทีทันใด เรา
อาจต้องคอยดูว่า พระเจ้าทรงต้องการทําอะไรในชีวิตของเรา เมื่อเราพบปัญหาบางอย่างเราอยากจะหนี
มันไปให้พ้น  เราต้องอดทนอย่างพระเยซู พระองค์ไม่เคยหนีปัญหาแต่ทรงเผชิญกับมัน ถ้าเราได้ทําตาม
อย่างพระองค์แล้ว เราจะมิได้เป็นเพียงบุตรของพระเจ้าเท่านั้น แต่เราจะเหมือนองค์พระคริสต์มากขึ้น
ด้วย ในอนาคตเราจะพบว่าปัญหาท่ีเราเผชิญในวันนี้ช่างเป็นเรื่องเล็กน้อย เมื่อเราเดินตามพระเจ้า 
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 การเป็นบุตรของพระเจ้ามิได้เป็นแค่เพียงเรารู้ว่าพระเจ้าทรงรักเราเท่านั้น แต่เป็นการท่ีเราจะมี
อนาคตซึ่งหลายสิ่งท่ีทําให้เราเป็นทุกข์ใจในเวลานี้จะไม่ทําให้เราเดือดร้อนใจ อันท่ีจริงสิ่งเหล่านั้นจะไม่มี
อีกต่อไป 
 

 การเดินทางไปสู่เปูาหมายของการเป็นบุตรของพระเจ้านั้น จําเป็นท่ีใจเราต้องมุ่งมั่นสู่เปูาหมาย
และทําทุกอย่างเพื่อบรรลุความตั้งใจนั้น เราต้องตั้งใจแน่วแน่ว่าอยากเป็นเหมือนพระเยซูซึ่งก็หมายความ
ว่า เราต้องเรียนรู้ท่ีจะดําเนินชีวิตอย่างพระองค์ (อ่าน 1ยอห์น 3:3) 
 

 อย่าคิดว่าเราโตแล้ว และรู้ทุกอย่าง ให้ยอมรับว่ายังมีสิ่งท่ีต้องเรียนรู้อีกมาก ยังมีนิสัยท่ีต้อง
ควบคุม และยังต้องเรียนท่ีจะยอมรับผู้อื่นด้วย พระเยซูทรงต้องการให้เราเลียนแบบเด็กๆอย่างไรบ้าง?... 

* การอภัยและลืมความผิดของผู้อื่น 

* การเชื่อฟัง 

* การช่วยเหลือเพื่อน 

* การวางใจในผู้ท่ีรักเรา 
และมิใช่แต่เพียงเท่านี้  ยังมีอีกหลายสิ่งท่ีเราจะต้องเป็นเหมือนพระเยซู ขอให้เราวางใจในพระ

บิดาเจ้าผู้ทรงปรารถนาจะให้สิ่งที่ดีท่ีสุดแก่เรา  
 
 

ด าเนินชีวิตในความจริง 
 

 การเป็นเด็กไม่ใช่เร่ืองยาก เราทุกคนก็ผ่านการเป็นเด็กมาแล้ว เด็กสมัยใหม่อาจทําในสิ่งท่ีเราไม่
เคยทํา เขาเรียนในสิ่งท่ีเราเรียนในชั้นที่สูงกว่านั้น 
 

 ลองนึกถึงอดีตคร้ังที่เรายังเป็นเด็ก เรารู้สึกว่าทุกสิ่งทุกอย่างใหญ่เกินความเข้าใจ วันๆหนึ่งท่ีผ่าน
ไปนั้นรู้สึกนานเหลือเกิน สิ่งสําคัญที่สุดท่ีเราจะบอกผู้อื่นหรือคุณพ่อคุณแม่ได้ก็คือ “หนูรัก...” 
 

 ในสัปดาห์นี้ขอให้เราลองกลับไปเป็นเด็กอีกคร้ัง เราเป็นลูกเล็กของพระเจ้า ให้เรามองโลกว่า โลก
นี้สวยงามใหญ่โต น่าสนใจเพียงใด มองโลกอย่างท่ีเด็กเล็กๆมอง เมื่อเกิดปัญหาก็ให้เราทําอย่างเด็ก คือ 

หันไปหาพระบิดาผู้สถิตในสวรรค์ของเราดังเช่นเด็กท่ีจะหันไปหาพ่อแม่  ให้ใช้สติปัญญาท่ีพระองค์
ประทานให้ แต่สําหรับสิ่งท่ีอยู่เหนือความสามารถของเรา ขอให้เราวางใจในพระองค์ อย่าลืมท่ีจะบอก
พระองค์ว่า เรารักพระองค์มากเพียงใด 
 

 หากคนใดยังไม่รู้จักพระเจ้า ในฐานะท่ีพระองค์ทรงเป็นพระบิดาของเรา พระองค์ทรงพร้อมท่ีจะ
รับทุกคนเป็นบุตรของพระองค์ในวันนี้ เพียงแต่เราเชื่อ และวางใจในพระเยซูคริสต์ พระองค์ก็ทรงยินดีให้
เราเป็นส่วนหนึ่งของครอบครัวอันยิ่งใหญ่ของพระเจ้า  
 

แจกกระดาษดินสอให้ผู้เรียนเขียนจดหมายขอบพระคุณพระเจ้าสําหรับความรัก  ความห่วงใย 

ของพระองค์ ทูลขอความช่วยเหลือจากพระองค์ในฐานะท่ีพระองค์ทรงเป็นพระบิดา 
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แบบฝึกหัดที่ 11 “ความสัมพันธ์ใหม”่ 
เขียนโดย โยเซฟ บุตรอะมเีลค 

ณ เยรูซาเล็ม เดือนมกราคม ค.ศ.33 
 

ฉันเสียใจท่ีมีหลายคนปฏิเสธพระเยซู เราได้ข่าวลือว่าพวกผู้นําศาสนากําลังวางแผนฆ่า
พระองค์ ทําไมพวกเขาจึงเกลียดพระองค์ ท้ังๆท่ีพระองค์ทรงรักพวกเขามาก พวกเขาไม่เห็นหรือ
ว่าพระองค์เป็นพระบุตรของพระเจ้า ทรงเป็นจอมกษัตริย์ของโลกนี้ท่ีเรารอคอยตามคําของผู้
พยากรณ์ของพระเจ้า  

ฉันตัดสินใจแล้ว..... ไม่ว่าอะไรจะเกิดขึ้น ฉันจะไว้วางใจในพระองค์ตลอดไป ถึงแม้ว่าการ
ตามพระองค์อาจทําให้ฉันต้องเดือดร้อนเพราะพวกผู้นําศาสนา แม่บอกว่า..แม่ชอบคําสอนของ
พระองค์มาก แต่แม่จะตามพระองค์ก็ต่อเมื่อพระองค์ได้เป็นกษัตริย์แล้วเท่านั้น ฉันก็คิดอย่างนั้น
บ้างเหมือนกัน แต่เมื่อคิดไปคิดมา พระเยซูมิได้เลือกรักเราเฉพาะเวลาเมื่อพระองค์ปลอดภัย แม้ว่า
พระองค์จะตกอยู่ในอันตรายพระองค์ทรงรักเราตลอดเวลา พระองค์ทรงสอนให้ฉันรักและให้อภัย
ต่อกันและกัน ทรงให้ฉันเป็นส่วนหนึ่งในครอบครัวของพระเจ้า  

เพ่ือนๆในโรงเรียนหาว่าฉันบ้าท่ีเชื่อในพระเยซู ส่วนเยดียาห์ก็บอกว่าจะไม่เป็นเพ่ือนกันฉัน
อีกต่อไป เพราะเขารู้ว่าแม้แต่จะอยู่ใกล้คนท่ีเชื่อในพระเยซูก็เป็นอันตราย แต่ฉันไม่กลัวเพราะรู้ว่า

พระเจ้าจะปกปูองฉัน ฉันจะปลอดภัย 
เมื่อคืนฉันฝัน ฉันฝันว่าฉันเดินไปตาม

ถนนเส้นหนึ่ง ข้างทางนั้นเป็นเหวลึก และฉันรู้
ว่า.. ถ้าฉันขืนเดินออกเส้นทาง ฉันอาจตกเหว
ซึ่งมีอันตรายถึงขั้นเสียชีวิตได้ ขณะท่ีเดินไป
รู้สึกว่า มีอะไรพยายามดึงฉันลงข้างทาง แต่
ทุกครั้งท่ีฉันกําลังพลาดจะตกเหวนั้นก็มีอีกมือ
หนึ่งมาคอยยึดฉันไว้ให้ปลอดภัย ฉันพยายาม
มองจองไปยังหน้าของผู้ท่ีช่วยชีวิตฉันไว้แต่ก็
มองไม่เห็น และเมื่อค่อยๆมองลงมาท่ีแขนมี
รอยแผลจากการถูกเฆี่ยนตี เมื่อค่อยๆมองลง
มาอีกที่มือก็เห็นแผลเป็นรูกรวงใหญ่ ฉันก็ตกใจ
ตื่นและจากนั้นฉันก็นอนไม่หลับและเฝูาคิดถึง
สิ่งที่ฝันไปนั้นว่าหมายความว่าอย่างไร ? 
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ต่อมาไม่นานนัก พระเยซูก็ถูกพวก
ผู้นําศาสนาจับตัวไป ถูกเฆี่ยนตี และถูกตรึง
ตายบนไม้กางเขน เมื่อก่อนฉันคิดว่าพระเยซู
จะขึ้นเป็นกษัตริย์และปลดปล่อยชาวยิวจาก
การเป็นทาสของโรม โดยขับไล่พวกโรมออก
จากประเทศไป ตอนนี้ฉันรู้สึกเสียใจมากท่ี 
เหตุการณ์นี้เกิดขึ้น หลายๆคนดูถูกและต่าง
สมน้ําหน้าฉัน หมดสิ้นแล้วความหวังของฉัน 

ฉันกําลังเดินอยู่ในเส้นทางแห่งชีวิต 
และมีหลายสิ่งหลายอย่างท่ีทําให้ฉันเกือบตก
ลงไปในเหวลึกแห่งความสิ้นหวัง และแล้วเมื่อพระเยซูก็เป็นขึ้นจากความตาย พระองค์ลบคําสบ
ประมาณของหลายๆคนได้สําเร็จ ยิ่งกว่านั้นแผนการของพระเจ้าเหนือความเข้าใจของมนุษย์จริงๆ 
นั้นคือพระเยซูมิได้มาช่วยแค่ชาวยิวให้เป็นอิสระจากพวกโรมเท่านั้น แต่ทรงช่วยคนท้ังโลกให้พ้น
จากอํานาจของความบาปด้วยการสละชีวิตของพระองค์เพ่ือทุกคนท่ีเชื่อในพระองค์จะได้รับความ
รอดและทรงมีชัยชนะเหนือความตาย พระเยซูมิได้เป็นกษัตริยข์องชาวยิวเท่านั้นแต่ทรงเป็นกษัตริย์
ของคนทั้งโลกเพราะทรงเป็นพระบุตรของพระเจ้า ภาพในฝันชัดเจนขึน้ นั้นคือมือของพระเยซูที่คว้า
มือฉันไว้ ฉันปลอดภัยและเกิดเสรีภาพในใจอย่างแท้จริง ฉันจึงตัดสินใจหนักแน่ว่าฉันจะมีชีวิตอยู่
เพื่อพระเยซูตลอดไป... 

 
ชีวิตฝุายวิญญาณของเราเป็นอย่างไร? ให้ประเมินผลชีวิตของเรา เลข 1-10 น้อยไปหามาก 
1. ฉันอ่านพระคัมภีร์และเฝูาเดี่ยวเป็นประจํา  

1    2     3    4    5    6    7    8    9    10  
2. เมื่อต้องตัดสินใจเลือกอะไรหรือทําอะไรฉันจะทูลขอการทรงนําของพระเจ้าก่อนเสมอ 

1    2    3    4    5    6    7    8    9    10 
3. ฉันรู้สึกสบายตัวสบายใจเมื่อได้สนทนา อธิษฐานกับพระเจ้า เป็นเวลานาน  

1    2     3    4    5    6    7    8    9    10  
4. ฉันแสดงความรักต่อพระเจ้าอย่างไม่อาย ไม่ว่าจะเวลานมัสการพระเจ้าหรือเวลา

ส่วนตัว 
1    2     3    4    5    6    7    8    9    10  

5. ฉันรู้ว่าในฐานะที่ฉนัเป็นบุตรของพระเจา้ ยังมีอีกหลายอย่างที่ฉันต้องเรียนรู้ในพระองค์ 
1    2     3    4    5    6    7    8    9    10  

 

 
 

รวม ......................  คะแนน 
จากคะแนนเต็ม 50 
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บทที่ 12  บุคคลพิเศษ 
 

เป้าหมาย เพื่อช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจว่า พระเยซูทรงต้องการท่ีจะช่วยทุกคนให้รอด 
ไม่ว่าเขาจะเป็นคนอย่างไร และให้เขาช่วยคนอื่นให้รับความรอดด้วย  

 

ข้อพระคัมภีร์ ลูกา 19:1-10 
 

ข้อควรจ า เพราะว่าบุตรมนุษย์ได้มาเพื่อจะเท่ียวหาและช่วยผู้ท่ีหลงหายไปนั้นให้รอด   
(ลูกา 19:10) 

  

อุปกรณ์ กระดาษ  ดินสอ  วารสาร  กรรไกร  กาว  แบบฝึกหัด  พระคัมภีร์ 
 
 

เริ่มต้นบทเรียน 
 

 เราคิดอย่างไรกับชายคนหนึ่ง เขามีวิทยุยี่ห้อดีซึ่งยังใช้การได้อยู่ เขาอยากฟังรายการโปรดแต่ก็
หาไม่เจอ แทนท่ีจะหมุนคลื่นไปหาสถานีท่ีถูกต้อง เขากลับถอดชิ้นส่วนของวิทยุออกมาเป็นชิ้นๆ และ
พยายามซ่อมมัน เขาใช้เวลาหลายชั่วโมงในการร้ือและประกอบชิ้นส่วนต่างๆ กลับเข้าดังเดิม ในขณะท่ีคน
อื่นจะทําเพียงหมุนหาคลื่นให้ถูกสถานีเท่านั้น หรือเราอาจเห็นบางคนค้นหาดินสอแทบเป็นแทบตาย ท้ังท่ี
เสียบดินสอไว้ท่ีหูของตนเอง มันช่างเป็นภาพท่ีน่าขันจริงๆ 
 

 ยังมีอีกหลายคนท่ีทําสิ่งน่าขันเช่นนี้ในหลายๆเร่ือง เขาไม่รู้จักคิดให้มีเหตุผล ถ้าเราดําเนินชีวิต
ทํานองนี้มันคงน่าละอายมากๆ คิดดูซิว่าสังคมจะเป็นอย่างไร ถ้าหมอไม่สนใจคนปุวย แต่กลับให้ยากับคน
ท่ีแข็งแรง หรือช่างซ่อมรถสนใจจะดูแต่รถท่ีดี ครูประจําชันไม่เอาใจใส่ลูกศิษย์ของตนแต่ไปสนใจลูกศิษย์
ของห้องอื่นเป็นต้น 
 

ประเมินผลตนเอง แจกกระดาษ ดินสอให้ผู้เรียนเขียนสิ่งท่ีเขาชอบในตัวเองมา 5 อย่าง และสิ่ง
ท่ีไม่ชอบ 5 อย่าง หลังจากนั้นสนทนากันว่าถึงแม้เราจะมีสิ่งท่ีดีและไม่ดีในตัวเราเอง แต่พระเจ้าก็ยังทรง
รักเรา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



74 

 

 
ค้นพบความจริงจากพระคัมภีร์ 
 

 สําหรับองค์พระเยซูคริสต์ พระองค์ทรงเห็นโลกนี้ชัดเจน พระองค์ทรงรู้ว่าโลกต้องการสิ่งใด 

ทรงรู้ว่าจะช่วยพวกเราได้อย่างไร ขณะท่ีพระองค์ทรงอยู่ในโลก พระองค์ทรงทําทุกสิ่งเพื่อช่วยมนุษย์ให้
ได้รับการอภัยบาป และกลับคืนดี มีความสัมพันธ์กับพระเจ้าพระบิดา 
 

1. ความต้องการอันจ าเป็น (ลูกา 19:1-3) 
 

เราทุกคนคงเคยได้ยินเร่ืองของศักเคียสมาแล้ว เร่ืองของเขาฟังดูเป็นเร่ืองธรรมดา แต่ให้เรามา
พิจารณาเรื่องนี้อีกคร้ังหนึ่ง เราจะเห็นความต้องการของศักเคียสชัดเจน 
 

นักคิด แบ่งผู้เรยีนออกเป็น 3 กลุ่ม และอ่านลูกา 19:1-10 แบ่งหัวข้อของแต่ละกลุ่ม 
กลุ่มท่ี 1  ความต้องการของศักเคียสคืออะไร? 
กลุ่มท่ี 2 เขาแก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นอย่างไร? 
กลุ่มท่ี 3 พระเยซูตอบสนองความต้องการของเขาอย่างไร? 

 

 ศักเคียสมีปัญหาอย่างน้อย 3 ประการท่ีประดังเข้ามาในชีวิตของเขา  
ประการแรก  เขาเป็นคนเก็บภาษี แม้พวกเราในปัจจุบันจะไม่ชอบการเสียภาษี แต่ก็ยังเทียบไม่ได้

กับความเกลียดชาวยิวมีต่อคนเก็บภาษี ซึ่งนําเงินของพวกเขาไปให้รัฐบาลโรม ไม่เพียงแต่พวกเขาจะแค้น
เคืองกฎหมายโรมเท่านั้น แต่พวกเขาพบว่าคนเก็บภาษีส่วนใหญ่มักจะโกง ดังนั้นชาวยิวคนใดท่ียอมตัวเป็น
คนเก็บภาษีก็จะถูกตราหน้าว่าเป็นคนทรยศ 

 

 ประการท่ีสอง ศักเคียสยังเป็นหัวหน้าของพวกเก็บภาษีด้วย ทําให้เขารํ่ารวยมาก คนท้ังหลาย
เห็นว่า ความรํ่ารวยของเขามาจากการขูดรีดประชาชน เขาเป็นคนท่ีเรานับได้ว่า ชาวเมืองเยรีโคเกลียดชัง
มากท่ีสุด 
 

 ประการท่ีสาม เขายังเป็นคนท่ีเหงาโดดเดี่ยวมากท่ีสุด เขารู้แล้วว่าความรํ่ารวยมิได้นํามาซึ่ง
ความสุข หรือความสําเร็จในชีวิต เขากําลังแสวงหาสิ่งที่ดีกว่านั้น 
 

 เราไม่ทราบว่า ศักเคียสรู้เร่ืองพระเยซูได้อย่างไร และเหตุใดเขาจึงอยากเห็นพระเยซูนัก แต่สิ่ง
สําคัญคือ พระเยซูเป็นผู้เดียวท่ีจะช่วยเขาได้ เมื่อพระเยซูเสด็จมายังเมืองเยรีโค ศักเคียสพยายามท่ีจะ
เห็นพระเยซู แต่เขามีปัญหา คือ เขาเป็นคนตัวเตี้ย แม้พระเยซูอยู่ใกล้ๆเขาแต่เขาไม่เห็นพระองค์ เขากลัว
ว่าพระเยซูจะผ่านเขาไป 
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2. ความพยายาม  (ลูกา 19:4-7) 
 

เราไม่เข้าใจว่าเหตุใดศักเคียสจึงเห็นว่าจําเป็นท่ีเขาจะต้องพบพระเยซู  วันนั้นพระเยซูถูก
ประชาชนห้อมล้อมมากมายดังเคย  ถึงแม้ศักเคียสจะเป็นคนเตี้ย แต่เขาก็มิได้ยืนเฉยๆ และคิดว่า “แหม...
ฉันน่าจะได้เห็นพระเยซ”ู เขาหาทางที่จะเห็นพระองค์ และเขาก็ลงมือทําตามที่คิด (อ่านลูกา 19:4-5) 

 

พอจะนึกภาพของคนเก็บภาษีตัวเล็กๆในเคร่ืองแบบราชการของโรม ค่อยๆแหวกทางออกมาจาก
ฝูงชน แล้ววิ่งออกไปตามถนน เขาจะต้องเห็นพระเยซูให้ได้ วิธีของเขานั้นฉลาดแต่ค่อนข้างน่าขัน ถึงแม้จะ
ตัวเล็ก แต่เขาก็พยายามปีนขึ้นต้นมะเดื่อจนได้ 

 

และเขาก็รอดูอยู่ เขาคิดอะไรบ้างนะ? เขาอาจสงสัยว่า พระเยซูทรงเป็นผู้ใด ทําไมจึงทรงดึงดูด
ความสนใจของผู้คนได้มากนัก เขาอาจเปรียบเทียบความโดดเด่ียวของตนกับพระเยซูท่ีมีคนสนใจมากมาย 

 
เราคิดไหมว่า ทําไมพระเยซูจึงทรงรู้ว่าเขาอยู่บนต้นไม้นั้น พระองค์ทรงเรียกเขาให้ลงมาจาก

ต้นไม ้เขาเชื่อฟังและทําตามทันที 
 

เคยคิดไหมว่าหากเขาไม่พยายามท่ีจะเห็นพระเยซู ชีวิตของเขาจะเป็นอย่างไร? ถ้าเขาไม่ได้คิด
พยายามแล้ว เขาคงไม่ได้รับการเรียกจากรพระเยซู เขาคงหมดโอกาสท่ีจะพบสิ่งที่เขาพยายามแสวงหา 

 

 พระเยซูกําลังเรียกเราท้ังหลายในทุกวันนี้ ไม่ว่าเราจะอยู่ท่ีใด แต่บางคนไม่พยายามท่ีจะได้ยิน
เสียงของพระองค์ บางคนได้ยินการทรงเรียกแต่เขาต้องการสังเกตดูอยู่ห่างๆเท่านั้น บางคนคิดว่า พระ
เยซูไม่ต้องการให้เขาสนใจพระองค์ นี่เป็นความคิดของฝูงชน พระเยซูทรงต้องการอะไรจากศักเคียส? 
เขาไม่สนใจความคิดนั้น เขาพยายามท่ีจะพบพระองค์ให้ได้ 
 

เรื่องตัวอย่าง สุดารัตน์เป็นนักเรียนใหม่ การเป็นนักเรียนใหม่นั้นยากสําหรับเธอมาก เพราะ
เธอตาบอด ไมมีใครมาเป็นเพื่อนหรือมาช่วยเหลือเธอ ไม่นานเธอก็เริ่มรู้สึกว้าเหว่มากขึ้นเร่ือยๆ 

1) เราจะช่วยสุดารัตน์อย่างไร? 
2) เราจะรู้สึกแปลกไหมถ้าช่วยเธอ ทําไม? 
3) ศักเคียสและสุดารัตน์เหมือนกันอย่างไร? 

อธิบายให้ผู้เรียนฟังว่า อาชีพของศักเคียสเป็นอาชีพท่ีคนยิวเกลียด แต่พระเยซูกลับยอมรับเขา
และทรงให้ความหวังแก่เขา เราควรต้อนรับเพื่อนใหม่ในชั้นเรียน ให้ความรักของพระคริสต์ผ่านตัวเราไป
ยังผู้อื่น 
 

3. เมื่อรักตอบสนองความต้องการ  (ลูกา 19:8-10) 
 

เมื่อศักเคียสพบพระเยซู เขาก็รู้ทันทีว่า มีผู้หนึ่งท่ีรักเขา ความโดดเดียวและความโศกเศร้าของ
ชีวิตท่ีขาดความรักกลายเป็นความยินดีอันใหญ่หลวง 
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พระเยซูทรงมีเหตุผลอะไรท่ีทรงเรียกศักเคียสลงมาจากต้นไม้? พระองค์ทรงเรียกเขาเพราะทรง
รักเขา และปรารถนาท่ีจะนําเขากลับสู่ครอบครัวของพระเจ้า ศักเคียสเป็นชาวยิว ฉะนั้นเราพอจะรู้ว่า 
เขาได้รับการศึกษาดังเช่นเด็กชายยิวท่ัวไป เขารู้สิ่งท่ีดี แต่เขากลับเลือกเงินเป็นสิ่งแรก และบัดนี้พระเยซู
ทรงให้โอกาสท่ีเขาจะได้รับพระพรซึ่งครั้งหนึ่งเขาได้ปฏิเสธ 
 

ติดกระดาษแผ่นใหญ่เตรียม วารสาร กาว กรรไกร ให้ทําภาพปะแสดงถึงชีวิตท่ีไม่มีพระเจ้า และ
ชีวิตท่ีเปลี่ยนแปลงเมื่อพบพระเจ้า ให้เวลาทํางานร่วมกันและสนทนา 
 

 ชีวิตของศักเคียสเป็นตัวอย่างที่ดีว่า พระเยซูสามารถเปลี่ยนแปลงชีวิตเขาได้อย่างไร ไม่ใช่เพราะ
เขาสมควรท่ีจะได้รับการเปลี่ยนแปลง แต่เป็นเพราะพระเจ้าทรงรักเขานั่นเอง (อ่านลูกา 19:8-10) 
 

 สิ่งแรกท่ีศักเคียสทูลพระเยซูคืออะไร? นั่นคือเขาพร้อมท่ีจะทําให้ชีวิตของเขาถูกต้อง เขาต้องการ
เปลี่ยนแปลงวิถีการดําเนินชีวิต เขาจะให้ทรัพย์สมบัติคร่ึงหนึ่งแก่คนยากจน และเงินส่วนท่ีเหลือเขาจะคืน
ให้ผู้ท่ีเขาโกงไปเป็น 4 เท่า คิดว่าศักเคียสยังมีทรัพย์สมบัติเหลือเป็นของเขาอีกไหม? อาจจะเหลือน้อย
มาก แต่นั่นไม่สําคัญต่อเขาแล้ว พระเยซูได้เปลี่ยนชีวิตศักเคียส และเขาก็มีชีวิตเพื่อผู้อื่นไม่ใช่เพื่อเงิน 
 

 หลายคนปฏิเสธการเรียกของพระเยซูเพราะเขาไม่พร้อมท่ีจะเลิกชีวิตเดิมของตน  ไม่ต้องการ
เปลี่ยนแปลงวิถีเก่า เขาไม่รับว่าสิ่งที่เขายึดอยู่นั้นเป็นสิ่งท่ีดึงชีวิตให้ตกต่ําลง 
 

 สําหรับศักเคียสเมื่อเขาพบพระเยซู เขายินดีสละสิ่งต่างๆมันไม่มีความหมายต่อเขาอีกต่อไป การ
สละสิ่งเหล่านั้นสร้างความยินดีให้กับเขามากกว่าการถวายเคร่ืองบูชาเสียอีก ศักเคียสได้เปลี่ยนวิถีชีวิต
และเปลี่ยนเจ้านายในชีวิต พระเยซูทรงให้อภัยทุกอย่างในสิ่งท่ีมนุษย์ไม่สามารถอภัยได้ แทนท่ีฝูงชนจะดี
ใจที่เขาเปลี่ยนชีวิต พวกเขากลับโกรธท่ีพระเยซูไปอยู่ท่ีบ้านของคนเลวเช่นนั้น 
 

 พระเยซูทรงตอบพวกเขาอย่างไร? พระองค์มิได้มาแสวงหาคนท่ีมีชีวิตเพื่อพระเจ้าอยู่แล้ว แต่
ทรงมาเพื่อแสวงหาและนําความรอดมาสู่คนท่ีหลงไปในความบาป พระองค์ทรงมาเพื่อรักษาคนท่ีฟกช้ํา 
เพื่อชําระคนท่ีสกปรก และเพื่อรักคนท่ีขาดความรัก 
 

 ค าถาม...พระเยซูไม่ควรไปสุงสิงกับคนชั่วอย่างศักเคียส ถ้าเราเป็นพระเยซูจะตอบอย่างไร? 
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ด าเนินชีวิตในความจริง 
  

จากเรื่องศักเคียสเราได้รับบทเรียน 2 ประการ ประการแรก  สิ่งท่ีเกิดขึ้นกับตัวศักเคียสไม่มีสิ่ง
ใดท่ีจะก้ันไม่ให้พระเจ้าอภัยบาปเราหรือก้ันความรักของพระองค์ได้ ประการที่สอง ไม่มีใครท่ีพระเจ้า
ช่วยไม่ได้ นี่หมายความว่า เราจําเป็นต้องนําข่าวแห่งความรอดของพระองค์ไปสู่ทุกคน มิใช่เพื่อคนท่ีเรา
เห็นว่าดีเท่านั้น 

 

 เมื่อเราทําผิด จงจําไว้ว่าพระเยซูทรงห่วงเรา ถึงแม้ว่าเราจะพลาด ไม่ว่าบาปจะใหญ่มากน้อย
ขนาดไหน มันไม่ใหญ่ไปกว่าความรักของพระเจ้าท่ีมีต่อชีวิตของเรา พระองค์ทรงอภัยบาปเราได้เมื่อเรา
ทูลขอพระองค์ 
 

 ยิ่งกว่านั้น เราต้องจําว่าพระเยซูทรงปรารถนาท่ีจะให้ความรักแก่ผู้อื่นด้วย ไม่ว่าคนๆนั้นจะเป็น
ใคร เขาอาจเป็นขโมย หรือ เด็กขี้โกหกท่ีนั่งข้างๆเราในคริสตจักร พระองค์ทรงสามารถเปลี่ยนชีวิตทุกคน
ได้อย่างที่ทรงเปลี่ยนศักเคียส 
 

 บางครั้งเราอาจจะไม่มาหาพระเยซู เนื่องจากสิ่งต่างๆในชีวิตท่ีไม่อยากจะท้ิง แต่ไม่มีอะไรในโลก
จะนําความพอใจมาให้ชีวิตส่วนลึกได้ มีเพียงพระเยซูเท่านั้นท่ีจะประทานสันติสุขภายในให้กับเรา  
 

 ถ้าเรายังไม่เคยได้รับความสุข วันนี้เพียงแต่ทูลเชิญพระคริสต์เข้ามาในใจ พระองค์จะเสด็จมา
ประทับอยู่และประทานสันติสุขให้เกินความเข้าใจ 
 

ประเมินตนเอง แจกกระดาษที่มีข้อความต่อไปนี้ ให้ผู้เรียนประเมินตนเอง 
1) ฉันรับการอภัยบาปจากพระเจ้าแล้ว 

□ รับแล้ว    □ รับบ้างไม่รับบ้าง   □ ไม่รับเลย 
2) ฉันเป็นพยานกับเพื่อนท่ีไม่เป็นคริสเตียน 

□ เสมอๆ    □ บางครั้ง   □ ไม่เคยเลย 
3) ฉันรู้ตัวเองเมื่อฉันทําผิด 

□ เสมอๆ    □บางครั้ง   □ไม่เคยเลย 
4) ฉันให้อภัยผู้อื่น 

□ เสมอๆ    □ บางครั้ง   □ ไม่เคยเลย 
 
 ให้อธิษฐานขอพระเจ้าช่วยในข้อท่ีมีคะแนนต่ํามาก 
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แบบฝึกหัดที่ 12 “คนพิเศษ” 
** ศักเคียสเป็นชายตัวเล็กร่างเตี้ย หน้าตาไม่ดี และเป็นคนเก็บภาษีแบบขี้โกง จึงเป็นเหตุ

ให้ไม่มีใครชอบหรือให้สนใจศักเคียสสักเท่าไหร่ แต่พวกเขาคิดอย่างไรเมื่อเห็นศักเคียสกลับใจใหม่? 
 

ภรรยาของศักเคียส     ......................................................................... 
         ........................................................................ 
         ........................................................................ 
 

 
 
 
คนท่ีเคยถูกศกัเคยีสโกง    .................................................................... 

           .................................................................... 
           .................................................................... 
 

    
               
              สาวกพระเยซู             ................................................................... 

           .................................................................. 
           ................................................................... 

 

 

จงถอดรหัสตัวเลขข้างลา่งน้ี 

 

 

 

 

  

 



79 

 

 

บทที่ 13  รอดเพื่อ...? 

 
เป้าหมาย เพื่อหนุนใจผู้เรียนให้ตามแบบอย่างของพระเยซู ด้วยความรักและเข้าถึงผู้อื่น 
 
ข้อพระคัมภีร์ ยอห์น 13:3-17, 21:15-17  โรม 8:28-29 
 
ข้อควรจ า “พระองค์ทรงทราบทุกสิ่ง พระองค์ทรงทราบว่าข้าพระองค์รักพระองค์”  

พระเยซูตรัสกับเขาว่า “จงเลี้ยงแกะของเราเถิด”  (ยอห์น 2:17) 
 

อุปกรณ์ กระดาษ  ดินสอ  แบบฝึกหัด  พระคัมภีร์ 
 
 

เริ่มต้นบทเรียน 
 

 สมมติว่าเราอยู่ท่ามกลางพายุร้าย น้ํากําลังท่วม ฝนตกกระหน่ําลงมาอย่างหนัก และเราก็
รวบรวมกําลังแรงท้ังหมดพยายามท่ีจะหนีน้ําไปยังท่ีสูง แต่เมื่อเราหันกลับไปมองยังท่ีซึ่งเราเพิ่งจากมา 

เราเห็นกลุ่มคนกําลังดิ้นรนต่อสู้เพื่อจะรอดชีวิต แต่ละคนไม่รู้ว่ามีคนอื่นอยู่ข้างๆ เมื่อเรามองไปรอบตัว ก็
ไม่เห็นมีใครท่ีจะช่วยพวกเขาได้นอกจากตัวเราเองเท่านั้น 
 

 เราจะทําอย่างไรเมื่อเจอสถานการณ์เช่นนี้? จะรีบหนีออกไปเพราะเหนื่อยเกินไป? จะรีบไปหาคน
มาช่วยโดยปล่อยให้บางคนตายไปบ้าง? หรือจะช่วยคนท่ีเรารู้จัก และหวังว่าจะมีคนมาช่วยเหลือคนท่ียัง
เหลืออยู่? การตัดสินใจคร้ังนี้สําคัญมาก อย่างไรก็ดี เราทุกคนมีเร่ืองท่ีต้องตัดสินใจทุกวัน บางอย่างดู
เหมือนไม่สําคัญ แต่ท่ีจริงแล้วการตัดสินใจทุกอย่างสําคัญ 
 
 

ค้นพบความจริงจากพระคัมภีร์ 
 

 สําหรับบางคนเขาไม่รู้ว่าเขาควรจะทําอย่างไรกับชีวิตของตนเอง เขาไม่เคยขอความช่วยเหลือ 

เขาไม่เคยสนใจหาคําตอบจากพระคําของพระเจ้า ทําให้เขาต้องพบกับปัญหาคร้ังแล้วคร้ังเล่า และดู
เหมือนว่าเขาจะไม่ประสบความสําเร็จในชีวิต 
 

 พระเยซูมิได้ต้องการให้เรามีชีวิตแบบนี้ พระองค์ประทานเอกลักษณ์พิเศษให้แก่เรา พระองค์ให้
เรามีงาน แต่เราจะต้องรู้ก่อนว่า เรามีความสัมพันธ์อย่างไรกับพระองค์ และความสัมพันธ์นั้นมี
ความหมายต่อชีวิตเราอย่างไร และจะต้องรู้ว่าพระเจ้าทรงหวังอะไรจากเรา 
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1. ต้องรับการช าระ  (ยอห์น 13:3-7) 
 

สิ่งแรกท่ีพระองค์ทรงต้องการให้เราทําคือ การชําระสิ่งต่างๆ พระองค์ปรารถนาจะนําเอาความ
บาปท่ีทําให้ชีวิตของเราเปื้อนเปรอะออกไป ฉะนั้นจงยอมให้พระองค์ชําระวิญญาณจิตของเรา พระเยซู
ทรงสอนบทเรียนนี้แก่สาวกด้วย การทําเป็นตัวอย่าง (อ่านยอห์น 13:4-5) 
 

 การล้างเท้าเป็นประเพณีของชาวยิวอยู่แล้ว เมื่อมีแขกมาเยี่ยมเยียนเจ้าของบ้านหรือคนรับใช้จะ
เป็นผู้ล้างเท้าให้ เพราะถนนหนทางมีฝุุนและสกปรก แต่สิ่งท่ีสาวกต้องประหลาดใจก็คือ การท่ีพระเยซู
ทรงเป็นเจ้านาย ทรงเป็นครู เป็นผู้ท่ีพวกเขารักและยกย่องได้ล้างเท้าให้พวกเขา พวกเขาสิท่ีควรจะล้าง
พระบาทของพระองค์ 
 

 เมื่อพระเยซูจะทรงล้างเท้าของเปโตร พระองค์ทรงกลับต้องหยุด (อ่านยอห์น 13:6-11) เพราะเป
โตรคิดว่าตัวเขาเองไม่สมควรท่ีจะให้พระเยซูล้างเท้าให้ แต่พระองค์ต้องการสอนให้เขารู้ว่า พระองค์เป็น
ผู้ชําระบาปของเขาแล้ว พระองค์เป็นผู้ให้ แต่เปโตรจะต้องเรียนรู้ท่ีจะรับความรักและเลียนแบบพระองค์ 
 

 บางคร้ังสาวกไม่เข้าใจในบทเรียนฝุายวิญญาณท่ีพระองค์กําลังสอน พวกเขาเห็นว่าการล้างเท้า
ไม่มีความหมายอะไร พระเยซูทรงอธิบายเพิ่มเติม เพื่อเขาจะได้รู้ว่า การท่ีจะมีชีวิตเพื่อพระองค์นั้นเป็น
อย่างไร (ยอห์น 13:12-14) 
 

 สาวกเห็นว่าพระเยซูทรงเป็นกษัตริย์ผู้ยิ่งใหญ่ ทรงเป็นผู้ท่ีประชาชนยกย่องและชื่นชม เขาเห็นได้
จากท่ีพระองค์ทรงขี่ลาเข้ามาในกรุงเยรูซาเล็ม เมื่อไม่นานมานี้ แต่พระเยซูทรงแสดงให้พวกเขาเห็นว่า 
พระองค์มิได้มาเพื่อรับการสรรเสริญแต่พระองค์มาเพื่อรับใช้ 
 

2. ติดตามผู้น า...พระเยซู  (โรม 8:28-29) 
 

งานท่ีรอเหล่าสาวกของพระเยซูอยู่ก็คือ การท่ีจะเป็นเหมือนพระองค์ และหนุนใจให้ผู้อื่นอยาก
เป็นเหมือนพระองค์ด้วย พวกเขาเลิกเป็นชาวประมง คนเก็บภาษี หรือมีอาชีพอื่นๆ อีกต่อไป เขาท้ิง
สถานภาพเดิมและมารับหน้าท่ีเป็นผู้รับใช้ พวกเขากลายเป็นเหมือนเจ้านายของเขา คือ องค์พระเยซูมาก
ขึ้นเร่ือยๆ ซึ่งสิ่งนี้เป็นผลมาจากความสัมพันธ์ของพวกเขากับพระองค์ เราเองอาจพบว่าตัวเรากระทําหรือ
พูดเหมือนกับคนท่ีเรายกย่อง ตัวอย่างเช่น เราอาจพูดสําเนียงเหมือนคนใต้ได้ เมื่อเรามีเพื่อนใกล้ชิดเป็น
คนปักษ์ใต้ (อ่านโรม 8:28-29) ฉะนั้นถ้าจะมีบุคลิกของพระคริสต์ในชีวิตเรา เราต้องเลียนแบบพระองค์ 

 

พระเจ้าทรงส่งพระบุตรของพระองค์มาเพื่อพระองค์จะทรงสร้างความสัมพันธ์ใหม่ระหว่างพระ
เจ้ากับมนุษย์ และความสัมพันธ์นี้จะทําให้เราเป็นพี่น้องกับพระเยซู และเป็นพี่น้องกันและกันด้วย พระเจ้า
ทรงทราบแล้วว่า มีบางคนจะไม่ยอมรับพระองค์ แต่สําหรับผู้ท่ียอมรับพระองค์แล้ว พระองค์จะทรงทํา
ให้เขารู้ว่า พระเจ้าทรงดูแลชีวิตของเขา และเขาจะเป็นส่วนในครอบครัวของพระคริสต์ 
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ผู้ท่ีเป็นสมาชิกในครอบครัวของพระเจ้ามีท้ังสิทธิและหน้าท่ี เขามีสิทธิ์ท่ีจะเรียกพระเจ้าว่าพระ
บิดา และขอให้พระองค์ทรงทําสิ่งดีในชีวิตของเขา แต่เขาก็มีความรับผิดชอบท่ีจะทําให้ครอบครัวมีเกียรติ 
โดยการเป็นเหมือนพ่ีชายคนโต คือ องค์พระเยซูมากขึ้นทุกวัน 
 

3. เรามีอาชีพอะไร  (ยอห์น 21:15-17) 
 

เคยมีรายการ “สัมมนานักสืบทางทีวี” ในรายการจะมีนักสืบท่ีพยายามทายว่าแขกรับเชิญท่ีมาใน
รายการนั้นมีอาชีพอะไร โดยการตั้งคําถามขึ้นมา บางคร้ังนักสืบก็ทายถูก แต่แขกบางคนมีอาชีพท่ีแปลก
มาก จนกระท่ังไม่มีใครสามารถเดาได้เลย  

 

ในฐานะท่ีเราเป็นคริสเตียน เราอาจไปเป็นแขกรับเชิญได้โดยไม่มีใครสามารถทายว่าเรามีอาชีพ
อะไร เพราะเรามีอาชีพท่ีแปลกมากนั่นคือ เราเป็นเหมือนคนเลี้ยงแกะ เราไม่ใช่เจ้าของแกะ แต่เป็นผู้ดูแล
แกะแทนเจ้าของ เราคิดว่าจะมีคนทายอาชีพของเราถูกไหม? ท่ีจริงบางคร้ังเราอาจไม่รู้ว่า จะอธิบาย
หน้าท่ีการงานของเราได้อย่างไร แต่พระเยซูได้อธิบายไว้ชัดเจนแล้วใน ยอห์น 21:15-17 

 

ถ้าเรารักพระเยซู เราก็จะดูแลแกะของพระองค์ เปโตรเสียใจท่ีพระเยซูแสดงความสงสัยในความ
รักของเขา การเพียงแต่พูดว่ารักนั้นไม่เป็นการเพียงพอ แต่ต้องแสดงออกด้วยการกระทํา พระเยซู
ปรารถนาให้เปโตรแสดงความรักต่อพระองค์ด้วยการดูแลแกะท่ีพระองค์ทรงรัก การดูแลแกะนั้น เราต้อง
ทําอะไรบ้าง? 

 

เราต้องพร้อมท่ีจะให้ความสะดวกสบายแก่ฝูงแกะมากกว่าตนเอง เราอาจจะต้องไปในท่ีท่ีเราไม่
เคยไป ต้องอยู่ในสถานการณ์ท่ีลําบาก ต้องตื่นตัวอยู่เสมอ และจะต้องเต็มใจท่ีจะนําพวกเขาออกจาก
ความยุ่งยาก ท้ังช่วยแก้ปัญหาท่ีรัดตัวพวกเขาอยู่นั้น 

 

พระเยซูทรงมีวิธีต่างๆท่ีจะบอกเราให้ทํางานนี้ ทุกคําสั่งนั้นมีความหมายให้เราทํางานท่ีพระองค์
ทรงเร่ิมต้นนั้นต่อไป (อ่านมัทธิว 5:16, 9:36-38, 28:19-20  มาระโก 10:42-45) เหล่านี้เป็นสิ่งท่ีพระเยซู
ทรงบอกให้เรากระทํา และเราจะต้องทําด้วยท่าทีท่ีถูกต้อง ถ้าเราไม่ได้ทําด้วยความรัก เราก็ไม่ได้ทําตาม
อย่างพระองค์ 
 

สนทนา พระเยซูทรงปรารถนาให้เรารับคําบัญชาของพระองค์จริงๆ อ่านมัทธิว 28:19-20 แล้ว
ให้เขียนเป็นสํานวนของตนเอง จากนั้นอ่านให้เพือ่นในชั้นเรียนฟัง 
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ด าเนินชีวิตในความจริง 
 

 สิ่งที่พระเยซูทรงสั่งสอนเราเมื่อหลายร้อยปีมาแล้ว เป็นสิ่งท่ีนักจิตวิทยาและจิตแพทย์กําลังบอก
เรา นั่นคือ คนท้ังหลายจะต้องได้รับความรัก มิใช่ได้ยินได้ฟังเร่ืองความรักเท่านั้น ไม่ใช่เป็นการง่ายเสมอ
ไปท่ีเราจะกระทําสิ่งหนึ่งสิ่งใดด้วยความรักอย่างแท้จริง เพราะการท่ีจะบอกใครสักคนว่าเรารักเขานั้นก็
ใช้เวลา และความพยายามน้อยกว่าท่ีจะต้องแสดงออกด้วยการกระทํา แต่ในฐานะท่ีเป็นคริสเตียน เรา
มิได้เพียงแต่ให้ความรักของเราแก่ผู้อื่นเท่านั้น แต่เป็นการให้ความรักของพระคริสต์ด้วย 
 

 การเป็นห่วงเป็นใยผู้อื่นนั้น อาจหมายถึง การท่ีต้องเป็นเพื่อนกับคนท่ีแต่งตัวปอนๆ เดินคอตก 

หรือ อาจหมายถึงการเป็นเพื่อนกับคนท่ีพิการ คอยช่วยให้เขาไปไหนมาไหนสะดวกขึ้น อาจหมายถึงการท่ี
เราเสียสละเวลาของเราให้กับเพื่อนท่ีเรียนไม่เก่ง เพื่อช่วยติววิชาให้เขา เป็นต้น 
 

 ไม่ว่าเราตั้งใจทําสิ่งใดให้กับใครสักคนก็ตาม ขอให้เราสํารวจท่าทีของเราว่า เราทําเพื่อเราจะได้
หน้าหรือเราทําเพราะความรัก? เราเต็มใจท่ีจะรับใช้มากกว่าท่ีจะให้ผู้อื่นรับใช้เราหรือไม่? ในการกระทํา 
เราต้องมีความรักของพระคริสต์อยู่ในชีวิตของเรา จงแน่ใจว่าความสัมพันธ์ของเราต่อพระเจ้านั้นชุ่มชื่นมี
ชีวิตชีวาอยู่เสมอ แล้วเราจะสามารถยื่นมือออกไปให้ความรักแก่คนอื่นได้ 
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แบบฝึกหัดที่ 13 “รอดเพื่อ..” 
 

ก. ต่อไปนี้เป็นเนือ้หาจากบทเรียนของเราในวนันี ้ให้หาคําจากข้างลา่งมาเตมิในชอ่งว่างให้

 ถูกต้อง

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ในปาเลสไตนอ์ากาศ ................... และมีฝุุนมาก จึงทําให้มี .......................... ท่ีว่าเมื่อมี
แขกมาเยี่ยมที่บ้าน คนรับใช้จะเปน็ผู้ลา้งเท้าให้แขก เมื่อพระเยซเูริ่มต้นที่จะ .....................เท้าของ 
....................... ทําให้พวกเขา ........................... มาก เพราะพระเยซูทรงเป็นนายของเขา มิใช่
เป็น .................. พระเยซแูสดงให้เห็นว่า .......... ท่ีเชื่อฟังมากๆ จะพยายาม.......... ผูอ้ื่น 

 
เมื่อพระเยซูทรงเป็นขึ้นมาจากความตาย พระองค์ตรัสถามเปโตร ................. ครั้งว่าเขา

รักพระองค์หรือไม่ ???  ทุกครั้งเปโตรตอบว่าเขารักพระองค์  ดังนั้นพระเยซูจึงบอกให้ 
...................... แสดงความรักตอ่พระองค์ด้วยการเลีย้ง ..................... ของพระองค์ 

 
เช่นเดียวกัน ถ้าเรา .............. พระเยซู เราจะแสดงออกโดยการรักทุกคนใน .................... 

ของพระเจ้า แต่จงจําไว้ว่า เพียงแต่ ..................... นั้นไม่เป็นการเพียงพอ พระเยซูต้องการให้เรา
แสดงออกโดย .............. เวลา ให้การช่วยเหลือ และให้กําลังใจกับคนท่ีกําลัง .................... , 
 
 
 
 
 

ครอบครวั       ลา้ง         สาม         เหงา        

สาวก    การให ้        คน        เปโตร       

คนรบัใช ้     ประเพณ ี      รอ้น       ตกใจ      

ลกูแกะ         รบัใช ้       รกั      
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ข. “รอดเพื่อ.......”  (เขยีนเครื่องหมาย X หน้าข้อท่ีผิด และเขียนเครื่องหมาย / หน้าขอ้ท่ี
ถูกต้อง ตามความรู้สกึที่แท้จริงในใจของเรา) 
 
 

............ 1.รอดเพื่อ.. ให้คนอื่นเห็นและยกยอ่งว่าเราเป็นคนดี คนชอบธรรม  

............ 2.รอดเพือ่.. เราจะรับการชาํระรา่งกาย จติใจ และจิตวิญญาณ จากพระเจ้า  

............ 3.รอดเพื่อ.. หนจีากสังคมของคนบาปคนชั่วท้ังหลาย 

............ 4.รอดเพ่ือ.. ปรนนิบัติรับใช้คนท้ังปวงด้วยความรักเสมือนปรนนิบัติพระเจา้   

............ 5.รอดเพ่ือ.. ทําให้พ่อแม่หรือผูน้ําฝาุยวิญญาณของเรารู้สึกสบายใจ 

............ 6.รอดเพ่ือ.. ดาํเนินชีวิตติดตามพระเยซูพระผู้ช่วยให้รอด  

............ 7.รอดเพ่ือ.. จะได้เข้าไปอยู่ในแผ่นดนิสวรรค์ อย่างสุขสบาย 

............ 8.รอดเพื่อ.. ประกาศความรอดให้ผู้อืน่ให้ได้รับความรอดเหมอืนอยา่งท่ีเราได้รับ  

............ 9.รอดเพื่อ.. ทําตามพระมหาบัญชาของพระเจา้ใน มัทธิว 28:19-20 

............ 10.รอดเพื่อ.. กลบัคืนความสัมพันธ์ท่ีดีกับพระเจ้าและกับคนท้ังปวง  


