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แนะน าวิธีใช้คู่มือ                                                           

 

 1. แนะน าวธิีใช้คู่มือ 

คู่มือเล่มนี้จะช่วยแนะน าวิธีการสอนพระคัมภีร์แก่เด็กเล็ก 2-3 ขวบ โดยได้แบ่ง

การสอนออกเป็น 13 สัปดาห์ ครูควรเตรียมบทเรียนล่วงหน้าอย่างน้อย 1 สัปดาห์ 

เนื่องจากการสอนเด็กเล็กจ าเป็นต้องมีอุปกรณ์การสอนมากและครูต้องมีวิธีการสอน

หลายแบบ เพื่อจะช่วยให้เด็กรู้สึกตื่นเต้นและรักการมาโบสถ์ 

 ในการเตรียมบทเรียนแต่ละบท เราแบ่งการสอนออกเป็นช่วงต่างๆดังนี้คือ 

- เริ่มต้นชัน้แรก 

- นมัสการ 

- เรื่องจากพระคัมภรี์ 

- การตอบสนองจากเดก็ 

- ข้อท่องจ า 

- กิจกรรมเลือกท า 

- เลิกชั้นเรียน 

 

 2. เริ่มต้นชั้นเรียน  

เราเริ่มต้นชั้นเรียนด้วยกิจกรรม เพื่อจะช่วยให้เด็กเล็ก รู้สึกอยากจะเข้าชั้นเรียน

ในวันอาทิตย์(เด็ก 2-3 ขวบยังต้องการอยู่กับผู้ปกครอง ดังนั้นในระยะแรกควรให้

ผู้ปกครองของเด็กมานั่งอยู่ด้วย) ในกิจกรรมหนึ่งเราจะใช้ภาพระบายสี หุ่นมือ ตุ๊กตา 

เกมส์ หรืออื่นๆเพราะเด็กเล็กจะเข้าใจเรื่องพระเจ้ายากดังนั้นถ้าเขาได้เห็น ได้เล่น จับ

ต้องด้วยมือของเขา ก็จะช่วยเด็กเข้าใจเรื่องในพระคัมภีร์ได้ดีขึ้น และถ้ามีเด็กบางคน

ร้องไห้ในเวลานี้ กิจกรรมจะช่วยเรียกความสนใจเด็กและหยุดร้องได้ 

ถ้าเราใช้ศูนย์การเรียนรู้ควรจะแนะน าเดก็ๆ ในชั้นเรียนของเราด้วยในเวลาเรียน

ต้นชั้นเรียน เพื่อเด็กจะเข้าใจและเลอืกได้ 
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3. นมัสการ 

ช่วงเวลานมัสการ ประกอบไปด้วยการร้องเพลงสรรเสริญพระเจ้า การร้องเพลง

เป็นส่วนหนึ่งในการเรียนพระคัมภีร์อาทติย์ เราได้แนะน าเพลงไว้บ้าง มีเนื้อร้องและคอร์ด

กีตาร์ อยู่ในภาคผนวกของคู่มือนี้แต่ถ้าจะให้เกิดผลเต็มที่ 

ครูควรจะหาเพลงอ่ืนๆที่สอดคล้องกับบทเรียนแต่ละอาทิตย์ด้วย พยายามให้เขา

ได้มีโอกาสร้องเพลงด้วยความสนุกสนานยนิด ีสอนให้เด็กรู้ว่าการร้องเพลงเป็นการยก

ย่องสรรเสริญพระเจ้า พระเจ้าทรงดีพระทัยเมื่อเด็กๆยกย่องสรรเสริญพระเจา้อย่าง

จริงใจ แต่ครูจะต้องจ าไว้ว่าเด็กแต่ละคนจะแสดงออกไม่เหมอืนกัน ดังนั้นเวลาร้องเพลง 

บางคนอาจจะแสดงว่าเป็นนักร้อง บางคนชอบอยู่เฉยๆ ไม่แสดงอะไรเลย อย่าท้อใจถ้า

เด็กบางคนไม่ยอมฟังเราเวลาร้องเพลง 

เพลงที่เราแนะน าไว้บางเพลงอาจจะเป็นเพลงใหม่ส าหรับครู ครูควรท าแผ่นเพลง

ไว้ให้เด็ก โดยมีภาพประกอบสวยๆ เด็กวัย 2-3 ขวบยังอ่านหนังสือไม่ได้ก็จริง แต่จะช่วย

ให้เด็กได้มีสว่นในการรับใช้พระเจ้า เช่น ออกมายืนถือเพลงและยังช่วยให้เด็กจ าเพลงได้

ด้วย 

ในเวลานมัสการ เราได้แนะน ากิจกรรมที่ง่ายๆ ที่เด็กเข้าใจได้ ซึ่งครูจะต้องท าเป็น

ตัวอย่างก่อนแล้วให้เด็กท าตามและให้ท าพร้อมกันไป เพื่อจะน าจิตใจของเด็กในการ

นมัสการพระเจ้า กิจกรรมนี้เกี่ยวข้องกับเรื่องที่จะเรียนด้วย ครูอาจคิดขึ้นเองตามความ

เหมาะสม 

- อธิษฐาน 

เด็กในวัยนี้ส่วนใหญ่จะเป็นการอธิษฐานตามครู ครูควรสอนเด็กให้อธิษฐานด้วยค า

ง่ายๆส้ันๆ เวลาอธิษฐานเป็นเวลาที่เด็กพูดกับพระเจ้า พระเจ้าทรงฟังค าอธิษฐานของเดก็ 

และพระองค์สามารถตรัสกับเด็กได้ตามน้ าพระทัยของพระองค์ และสิ่งที่ครูจะประหลาด

ใจก็คือ เด็กของเรามีความเชื่อมาก(เด็กบางคนอาจไม่สนใจ เขาต้ังใจที่จะ พูด พูด พูด 

ในขณะท่ีคนอื่นๆ จะฟัง ขอให้ครูพยายามท้าทายเขาบ่อยๆ ให้หลับตาลงและให้พูดตาม) 

- ถวายทรัพย์ 
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การสอนให้เด็กถวายต้ังแต่เล็กๆ เป็นสิ่งท่ีสมควร เพราะเมื่อเขาโตขึ้นเขาจะไม่รู้สึก

หวงในสิ่งใดส าหรับพระเจ้าเลยครูควรให้เด็กได้รับรู้แนวความคดิง่ายๆ เช่น เป็นค าสั่งของ

พระเจ้า เราใช้เงินถวายในงานของพระเจ้า (ซื้อบทเรียน เกมส์ เป็นต้น) การผ่านถุงถวาย

โดยให้เด็กเปลี่ยนกันถือขันถวาย เพื่อให้เด็กสนใจการถวาย ครูควรหนุนใจและท้าทาย

เขาบ่อยๆให้เด็กถวายด้วยความยินดีและเต็มใจอาจเล่าประสบการณ์ของครูให้เด็กฟังว่า 

ถ้าเราซื่อสัตย์ในการถวาย พระเจ้าทรงอวยพรเราอย่างไร 

4. เรื่องจากพระคัมภีร์ 

เวลาเล่าเรื่องจากพระคัมภีร์เป็นเวลาที่ส าคัญที่เด็กจะได้เรียนรู้กับพระเจ้า ในการ

เริ่มต้นเล่า ครูควรสร้างบรรยากาศให้กับเด็กในชั้นเรียนของเราด้วยค าพูดหรือท่าทางที่

จะท าไห้เด็กต่ืนเต้น อยากรู้อยากเห็น อยากที่จะฟังเรื่องเล่า และครูควรจะใช้ค าพูดของ

เราเองไม่ควรท่องจากคู่มือ เราต้องจ าไว้ว่าเด็กในวัยนี้มีช่วงความสนใจในการฟังเรื่อง 2-

3 นาทีเท่านั้น ดังนั้นครูควรจะเตรียมตัวมาอย่างดี *รูปภาพอยู่ด้านหลังของหนังสือเล่ม

นี้* 

5. เดก็ตอบสนอง 

ช่วงนี้เราจะใช้ค าถามทบทวน หรือมีการท ากิจกรรมสัน้ๆเพื่อจะย้ าให้เด็กจดจ า

เรื่องและสอนเขาให้รู้จักน าเรื่องท่ีเขาเรียนมาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน และ

นอกจากนั้นยังจะช่วยประเมินผลได้ว่า เด็กเข้าใจเรื่องมากน้องเพยีงไร 

6. ข้อท่องจ า 

เราได้แนะน าข้อท่องจ าไว้ส าหรับบทเรียนทุกบท เป็นข้อความสั้นๆ จากพระค าของ

พระเจ้า และมีการท าท่าทางประกอบเวลาท่องหรืออาจจะหาข้อพระคัมภีร์ใหม่และคดิ

ท่าทางเองตามความเหมาะสม 

7. กิจกรรมเลอืกท า 

เราได้เสนอกิจกรรมเลือกท า 2 อย่างในแต่ละบท หรือเรียกว่า ศูนย์การเรียน แต่

ครูส่วนใหญ่มักพบปัญหาเรื่องเดียวกันคือ ไม่มีที่ส าหรับแบ่งกลุ่ม และครูไม่พอ แต่ถ้าเรา

เริ่มท าในห้องเดียวกันโดยจัดให้เป็นมุมต่างๆไว้และพยายามหาผู้ช่วยคนหนึ่งที่จะคอย
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ช่วยแนะน าเด็กในการท ากิจกรรมในมุมนั้นๆ จะช่วยให้การเรียนน่าสนใจขึ้น ให้เด็กเลือก

เองว่าเขาอยากจะท าอะไร ทุกกิจกรรมที่ท าก็เกี่ยวข้องกับเรื่องที่จะเรียนในอาทิตย์นั้น

และมีค าแนะน าในการพูดคุยกับเด็กขณะที่ท ากิจกรรมซึ่งจ าเป็นมาก อย่าปล่อยให้เด็ก

ท ากิจกรรมตามล าพัง ครูต้องให้ความสนใจเด็ก คอยดู คอยช่วยเขาตลอดเวลา เพราะ

เด็กเล็กมักพบปัญหา ท าไม่ได้ ท าไม่เป็น บางคนอาจมีค าถามอื่นๆ และควรจะชมเขาด้วย

เมื่อเขาท า เด็ก ชอบเมื่อครูชมเขา เขาจะมีก าลังใจ ดีใจ อยากเข้าร่วมกิจกรรมมากขึ้น 

ครูควรฉวยโอกาสที่จะอยู่ใกลช้ิดกับเด็ก พูดคุยกับเขา ในเวลาที่ท ากิจกรรม จะช่วยให้ครู

ได้รู้จักนิสัยของเด็กแต่ละคน ได้ง่าย เวลาท ากิจกรรมเด็กจะรู้สึกสบายและแสดงออก

อย่างอสิระ 

8. เลิกชั้นเรียน 

เวลาเลิกชั้นเรียนเป็นเวลาที่ครูอธิษฐานเผ่ือเด็กๆ และเราใช้เพลง “ลา ลา ลา” 

ร้องประจ าเพื่อช่วยให้เด็กเลิกชั้นเรียนอย่างมีระเบียบ และครูควรจะอยู่กับเด็กจนกว่า

ผู้ปกครองจะมารับ 
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การใช้ศูนย์การเรียนรู้ 

เหตุใดเราจึงใช้ศูนยก์ารเรียนรู้ส าหรับเด็กเล็ก 

1. ศูนย์การเรียนรู้ช่วยให้ใช้เวลาอย่างมีประโยชน์ที่สุด ต้ังแต่เด็กเข้ามาในชั้นเรียน 

เขาก็รู้ว่าเขาอยู่ในชั้นรวีฯ เขาควรมีส่วนในบทเรียนด้วยมันจะเป็นการน่าเบื่อย่างยิ่งที่เขา

ต้องนั่งรอเพื่อนที่มาสาย ศูนย์การเรียนรู้ท าให้ชั้นการเรียนของครูเริ่มได้อย่างสนุกสนาน 

เราต้ังศูนย์การเรียนรู้ไว้เป็นประจ าเป็นที่ๆ ท าให้เด็กเกิดความมั่นคงทางใจ เพราะเขารู้ว่า

มีที่พิเศษที่เขาจะไปนั่งเล่นได้อย่างปลอดภัย มีสิ่งที่พิเศษที่จะท าในชั้นเรียน เวลานั้นเป็น

เวลาที่ครูจะคุยกับเด็กได้อย่างอสิระ 

2. ศูนย์การเรียนรู้เป็นยุทธวิธีที่ดีของครู เด็กได้เรียนรู้โดยการเห็น ได้ยิน สัมผัส 

และดมกลิ่นรวมถึงการชิมด้วย ศูนย์การเรียนรู้ท าให้เด็กได้มีโอกาสเรียนรู้หลายๆวิธี 

3. ศูนย์การเรียนรู้ส่งเสริมความเจริญฝ่ายวิญญาณ การท างานกลุ่มเล็กๆร่วมกัน 

ท าให้เด็กเรียนรู้การแบ่งปัน และการร่วมมือกับคนอื่น เด็กๆต้องมีโอกาสเรียนรู้ที่จะเข้า

กับผู้อื่นได้ 

4.ศูนย์การเรียนรู้ช่วยน าเด็กให้คิดถึงบทเรียน  เรื่องจากพระคัมภีร์เป็นหัวใจของ

บทเรียน กิจกรรมในศูนย์การเรียนรู้ช่วยเตรียมเด็กเพื่อการเรียนรู้เรื่องจากพระคัมภีร์ 

ศูนย์การเรียนรู้ท่ีได้ผลดี 

1. ขอความช่วยเหลือจากคนอื่น ในการเรียนแบบศูนย์การเรียนรู้ เราต้องมีครู

ประจ าอยู่ทุกกลุ่มอาจมีผู้ปกครองของเด็กหรือผู้ใหญ่ช่วยในศูนย์ต่างๆ เยาวชนใน

คริสตจักรเป็นผู้ท่ีจะช่วยได้เป็นอย่างดี 

2. เริ่มไปช้าๆ หากคุณยังไม่เคยใช้ศูนย์การเรียนรู้ ก็ให้เริ่มเพียง 1  หรือ 2 กลุ่ม

ก่อน กลุ่มงานบ้าง หรือท่ีอยู่อาศัย เป็นกลุ่มท่ีเริ่มต้นได้ดีเพราะเด็กคุ้นเคยกับบ้านอยู่แล้ว 

เขาสนุกที่จะท าสิ่งที่เขาเห็นในบ้าน 

3. เด็กเลอืกศูนย์การเรียนรู้เอง เขาอาจอยู่ท่ีเดียว หรือเลอืกไปที่อ่ืนด้วย 
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4. ให้วางอุปกรณ์ของแต่ละศูนย์ในพื้นที่ของมัน “เจี๊ยบ หนูเอาบล็อกไปไว้กับของ

เล่นนะจ๊ะ ส่วนไม้กวาดเอามาไว้ท่ีตรงนี้ เด็กต้องใจดี อดทนนะ” 

5. ให้มีคนแนะน าเด็กไปยังศูนย์ท่ีเขาชอบเมื่อเขาเข้ามาในชั้นเรียน 

ลักษณะของเด็กวัย 2-3 ป ี

1.1 ด้านร่างกาย เด็กวัยนี้เป็นวัยที่ก าลังเจริญเติบโตและซุกซนมาก ร่างกาย

เปราะบาง เจ็บป่วยง่าย ระบบประสาทสัมผัสไวต่อเสยีงและสิ่งกระตุ้นต่างๆ และเป็นวันที่

อยากรู้อยากเห็น อาศัยการสัมผัสทั้งห้าท่ีจะเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ 

1.2 ด้านสติปัญญา จะมีความสนใจในแต่ละสิ่งนานประมาณ 2-3 นาที มีความคิด

ความอ่านอยู่ในขอบเขตจ ากัด สามารถเข้าใจเรื่องจ านวน เวลา และระยะทางได้บ้างนิด

หน่อย ยังไม่เข้าใจว่าอะไรจริง อะไรเท็จ 

1.3 ด้านสังคม ไม่ค่อยสนใจคนอื่น ช่วยตัวเองไม่ค่อยได้ ชอบเล่นคนเดียว หวงของ

เล่น เห็นตัวเองเป็นส าคัญ 

1.4 ฝ่ายวิญญาณ พระเจ้าจะมีความส าคัญต่อเขาในสิ่งที่เขาต้องการ เขาชอบฟัง

เรื่องเล่าจากพระคัมภีร์ ให้เน้นค าบางค าซ้ าๆ ซากๆจนเขาจะจ าได้และเข้าใจว่า พระเยซู

เป็นเพื่อนที่ดีของเขา 
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เป้าหมาย      เพือ่ใหเ้ด็กเรยีนรูว้า่นางเรเบคาห์เป็นคนใจดีมีน้ําใจงาม  

เพือ่ใหเ้ด็กๆเห็นวา่การแสดงความใจดีและมนี้าํใจนั้นเป็นสิง่ทีด่ีท่ีเราควรทํา  

เพือ่เด็กจะทําตามอย่าง คือมีน้ําใจดตีอ่คนและต่อสัตว์เลี้ยง 

ขอ้ทอ่งจาํ     ทา่นจงมนี้าํใจตอ่กัน ฟิลปิีน  2:5 

ขอ้พระคัมภรี์     ปฐมกาล  24:10 – 21   

อุปกรณ์     สิ่งของเพือ่ใหเ้ด็กสง่ตอ่กัน  รูป : เหยือกน้ํา   

ส ีกาว  สมุดเปลา่  20  แผ่น 
 

 

 

เด็กวัยสองขวบไม่เล็กเกินไปท่ีจะเรยีนเรือ่งความมีน้ําใจ  เขามีความรูส้ึกเปน็เจา้เขา้เจา้ของและไม่ค่อยคิดจะ
แบง่ปันใหใ้คร แต่เราก็เห็นเด็กวัยนี้แบง่ของใหค้นอืน่อยูบ่า้งมใิชว่า่จะหวงเสมอไป 

 เด็กวัยนี้ชอบแสดงความเป็นเจา้ของ  นี่ก็ของหนู  นี่ก็ของโจ ้ ชอบทําท่าเป็นเจา้ของจนถึงขนาดเอาไปซ่อน
เสียดว้ย  และความท่ีเขาช่วยตัวเองได้มากขึ้นกว่าเดิม  ทําใหเ้ขาย่ิงมีความเป็นตัวของตัวเองสูงเองมาก  หา กเราได้
สอนอบรมและฝึกใหเ้ขามนี้าํใจ ต่อไปเขากจ็ะแสดงสิง่เหลา่นี้ออกมาเองโดยไมต่อ้งใหใ้ครมาสัง่หรือกําหนด 

 

เราจะเล่นเกมส์ส่งของ  ด้วยการเตรียมของมาหลายๆ ชิ้น  จะเป็นอะไรก็ได้ในห้องเรียน  เมื่อเด็กเข้ามาใน
หอ้งเรยีน  ใหเ้ขาจับมือกันเป็นวงกลม แลว้เริ่มสง่ของโดยครูจะเป็นผู้เริ่มตน้ส่งใหเ้ด็กคนหนึ่งและกล่าวว่า  “ฉันแบ่ง
ให้เธอ”  ให้ส่งของนั้นจนรอบวง  จากนั้นส่งชิ้นท่ีสอง  อาจจะทําถึง  5  ชิ้น  นี่เป็นการฝึกให้เด็กรู้ว่า  เขาไม่ใช่
เจา้ของสิง่หนึ่งสิ่งใดคนเดยีว 

 

รอ้งเพลง  เพลง.. พระเยซสูรา้งสายรุง่ 

   เพลง.. พระเจา้ทรงดตีอ่ฉัน 
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   เพลง.. อยากบอกเธอวา่ฉันชอบเธอ 
 

กจิกรรมนมัสการ  ดซู ิ ฉนัมขีองมากมาย  มีหลายสิ่งอยู่ในมือ 

   ขอใหเ้พือ่นชว่ยถือ  เพิ่มมือมายกของ 
 

อธษิฐาน  ขอบคุณพระเจา้สาํหรบัเพือ่นทุกคนทีม่นี้าํใจกับเรา   

ขอพระเจา้ทรงใหเ้ราใจดีกับเพือ่นๆ ของเราดว้ย 
 

ถวายทรัพย์  รอ้งเพลง  เราถวายดว้ยใจยินด ี และใหเ้ด็กสง่ถุงถวายต่อๆ กัน 

 

คุณลุงเอลเียเซอร ์พาอฐู 10 ตัวแบกของออกเดินทางจากแควน้คานาอัน  ผ่านทะเลทรายท่ีแหง้แลง้ (แสดง
ภาพท่ี 1–1) เมื่อเดินทางไกลและแดดรอ้นๆ อูฐท้ัง 10 ตัว ของคุณลุงเอลีเยเซอร์ ก็หิวน้ํา แลว้เวลาอูฐ 1 ตัวหิวน้ํา 
มันก็กินน้ําเปน็ถังๆเลย  โอ!้! แลว้คุณลุงเอลเียเซอรจ์ะหาน้าํจากท่ีไหนใหอ้ฐู 10 ตัวกนิพอละเนีย๊...  

อูฐท้ัง 10 ตัวแบกของออกเดินทางในเวลากลางวันและพักผ่อนในเวลากลางคืน  ท่ีทะเลทรายนั้นอากาศ
รอ้นมากๆ  ใครท่ีเดนิผ่านทะเลทรายก็จะมีเหงื่อไหลออกเป็นทางเลยทีเดียว  คุณลุงเอลีเยเซอร์ยังมีผา้คลุมศีรษะและ
ใสห่มวกกันรอ้นดว้ยแต่อฐูไมม่หีมวก  ดังนั้น  มันจะโดนแดดมากกวา่ลุงเอลเียเซอร์เปน็ไหนๆ 

 พอดคีุณลุงเอลเียเซอร์เดนิทางมาจนถึงเมืองๆ หนึง่  ท่ีนั้นมีบ่อน้ําดว้ย แลง้ (แสดงภาพท่ี 1–2) โอโ้ฮแน่นอน  
อูฐทุกตัวเห็นน้ําก็ดีใจมาก  แต่  อูฐไม่สามารถก้มตัวลงไปดื่มน้ําจากบ่อได้  เพราะน้ําลึกมากๆ  ต้องเอาถังน้ําตักน้ํา
ขึ้นมา แลว้เอาน้าํเทลงใสร่างสาํหรับสัตว์ท่ีวางอยู่ขา้งๆ  เอ! จะทําอยา่งไรดนีะ  คุณลุงไม่มีถังสักใบ 

 ตอนนั้นเป็นเวลาท่ีเหล่าหญิงสาวจะออกมาตักน้ําใส่ถังและนํากลับบา้น  มีหญิงสาวคนหนึ่ง เดินมาท่ีบ่อน้ํา
นั้นพอดี  คุณลุงเอลีเยเซอร์จึงพูดกับเธอว่า  “ขอน้ําของเธอให้ฉันดื่มหน่อยซิ”  หญิงสาวรีบเอาน้ําให้คุณลุงทันที  
เธอใจดมีากจริงๆ ไมห่วงเลย  (แสดงภาพที ่1–3)   ย่ิงกว่านั้น  เธอยังบอกว่า  “หนูจะตักน้ําใหอู้ฐของคุณลุงดว้ยนะ
คะ”  (ชวนใหเ้ด็กทุกคนทาํทา่ตกัน้ําจากบอ่  และไปเทในราง)  แล้วเธอก็เทน้าํใสร่างและรีบไปตักน้ําจากบ่อขึ้นมาเท
ใสใ่นรางหลายต่อหลายถังจนเต็ม  อูฐทุกตัวก็ไดกิ้นน้ําจนอิม่ 

 ดีจริงๆ ท่ีคุณลุงเอลีเยเซอร์เจอคนใจดีมีน้ําใจอย่างนี้  เราขอบคุณพระเจา้สําหรับหญิงสาวผู้ใจดีและมีน้ําใจ
งดงามคนนี้  

 

ถา้คุณลุงเอลีเยเซอร์กับอูฐอีก 10 ตัว เดินผ่านมาหน้าบ้านของเด็กๆ และหิวน้ํามากๆ เด็กๆจะทําอย่างไรดี? 
เด็กๆจะปล่อยให้คุณลุงเอลีเยเซอร์กับอูฐท้ัง 10 ตัวเดินหิวน้ําต่อไปไหม?  ถา้คุณลุงเอลีเยเซอร์กับอูฐอีก 10 ตัว เดิน
ผ่านมาเด็กๆคนไหนจะตักน้ําให้บ้างยกมือขึ้น? (ให้ครูชมเด็กท่ียกมือขึ้นว่า  น้อง... “ชื่อ”... เป็นเด็กดีมีน้ําใจ เป็น
รายบุคคล)  
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**เลือกใช้คําถามเหล่านี้ หรือ ต้ังคําถามท่ีเก่ียวข้องกับการมีน้ําใจดีต่อคนและต่อสัตว์เลี้ยง ให้เหมาะสมกับ
เด็กในชั้นเรยีน  

- ถา้เด็กๆเห็นแมวเหมียวขา้งถนนหิวน้ํา เด็กๆจะทําอยา่งไร ? (กรณเีรยีกชือ่เปน็รายบุคคล  เพือ่ใหเ้ด็กๆกลา้แสดงความ
คิดเห็นและเขาจะรับรู้เขาเป็นส่วนหนึ่งในชั้นเรียน รูส้ึกว่าตนไดร้ับการยอมรับจากคุณครู แต่ถา้เด็กคนไหนไม่กล้า
ตอบจรงิๆ เขาอาจจะเปน็เด็กขี้อายหรือยังไมคุ่น้เคยหรืออาจจะอารมย์ไม่ดี ก็อย่าบังคับหรือตําหนิเพื่อใหเ้ขาตอบ แต่ให้
คุณครขูา้มเขาไปดว้ยรอยย้ิม แลว้เรยีกชือ่คนอืน่ตอ่เลยไดเ้ลยเพือ่ไมใ่หเ้สยีบรรยากาศในการเรียนการสอน)  
 

- ถามเด็กๆวา่.. บา้นใครเลี้ยงสัตว์บา้งยกมือ? เลี้ยงตัวอะไร? ดูแลมันอย่างไร?  สัตว์เลี้ยงของเรากินอะไร? ชมเชยเด็กๆ
ท่ีดูแลสัตว์เลี้ยง  
 

- ถามเด็กๆวา่.. ถา้ครูหวิน้ํามาก  และขอน้ําดืม่จากเด็กๆ หนจูะทําอยา่งไร? (ใหค้รูเตรียมขวดน้ําและแกว้น้ําพาสติกไวใ้น
หอ้งก่อนเวลาสอน  ใหเ้ด็กๆเทน้าํใสแ่กว้และถือแกว้มาใหค้ร ู ครอูย่าลืมกลา่วคําขอบคุณ)  

 ขอ้ท่องจาํในวันนี้คอื  “จงมนี้าํใจตอ่กัน”  ฟีลปิปีน 2:5 เราจะท่องดว้ยกัน  ทําทา่หรือตบมือดว้ยกัน  จนจาํได้ 

 กิจกรรมในวันนี้  เปน็รปูของภาชนะทีใ่สน่้าํแบบต่างๆ  ใหเ้ด็กดูรูปและบอกว่าสิ่งนั้นคืออะไร? จากนั้นแจกให้
คนละ  1  อย่างระบายสตีามใจเขา  ปะเก็บเปน็รปูแรกสาํหรับกิจกรรมของหนังสือชุดนี้  เขยีนขอ้ท่องจาํลงไปดว้ย 

 

 

 รวมเด็กอีกครั้ง  ครูนําอธิษฐานขอพระพรเพื่อเด็กๆ และครอบครัว  ก่อนออกจากห้องอย่าลืมดูแลห้องให้
สะอาดเรยีบรอ้ย  ใหเ้ด็กชว่ยเก็บของเพือ่สรา้งความเปน็ระเบยีบใหกั้บเด็ก 
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เป้าหมาย 1. ใหเ้ด็กรูว้า่อับราฮัมตอ้นรบัแขกอย่างดยีอดเย่ียม  

  2. ใหเ้ด็กมคีวามสุขในการตอ้นรับแขก 

  3. ใหเ้ด็กตอ้นรบัแขกท่ีมาเยีย่มดว้ยความยินดี กลา่วสวัสดี ย้ิม เสรฟิน้ําและขนม   

ขอ้ทอ่งจาํ  จงตอ้นรบักันและกัน  โรม  15:7 

ขอ้พระคัมภรี์  ปฐมกาล  18 : 1 – 8 

อุปกรณ์  แกว้น้ําพลาสตกิ จานใสข่นมปังแซนวชิ โต๊ะญีปุ่น่ 

                           รปูโต๊ะท่ีมีแกว้น้ํา ขนม  กาว  ส,ี 

  เตรียมไวใ้นสมุดทํางาน   

 

 

 

 การต้อนรับแขกนั้นเป็นเรื่องของการมีน้ําใจท่ีพระคัมภีร์ไดส้อนเน้นไว้  คนเอเชียจะต้อนรับแขกแตกต่างไป
จากคนตะวันตก  และวัฒนธรรมการต้องรับแขกแบบไทยๆ นั้นก็อบอุ่นเป็นกันเอง  ทําให้แขกรู้สึกได้ว่าได้รับการ
ตอ้นรับอย่างจริงใจ  แต่ในปัจจุบันนี้ศิลปะของการตอ้นรับแขกนั้นค่อยๆเลือนหายไปเรื่อยๆ นี้เป็นเหตุใหค้รูรวีฯตอ้ง
สอนและเปน็แบบอย่างเรื่องการตอ้นรับแขก การมีน้ําใจ ใหกั้บเด็กๆตามหลักพระคัมภีร์ เพื่อเด็กๆจะโตขึ้นและเป็นคน
ท่ีพระเจา้ใชก้ารได ้เป็นแบบอย่างทีด่ีของคนในสังคม 

วันนี้  เราจะไดส้อนใหเ้ด็กๆรูจ้ักการตอ้นรับแขกอย่างง่ายๆ  ยกตัวอย่างจากการตอ้นรับแขกของอับราฮัม ใน
พระธรรมปฐมกาล 18 : 1-8 และครคูวรชืน่ชมยนิดีเมือ่เด็กๆ ไดแ้สดงการตอ้นรับแขก 

 

วันนี้คุณครพูีเ่ลี้ยงกับเด็กๆจะเล่นบทบาทสมมุติกัน ใหเ้ด็กๆสมมุติว่าเป็นเจา้ของบา้น และคุณครูพี่เลี้ยงเป็น
แขกท่ีจะมาเยีย่มท่ีบา้นของเด็กๆ  

ให้คุณครูเตรียมต้ังแก้วน้ําพลาสติกและจานใส่ขนมปังแซนวิชไว้บน โต๊ะญี่ปุ่นให้พร้อมก่อนถึงเวลาเรียน 
และมอบให้เด็กในช่วงท่ีจะเล่นบทบาทสมมุตินี้ และบอกกับเด็กๆว่าเราเตรียมอาหารและน้ํานี้เพื่อ แขกพิเศษท่ีจะมา
เย่ียมบ้านของเรา)  คุณครูผู้ช่วยทําท่าเคาะประตูบา้น  ใหเ้ด็กทําท่าเปิดประตู  กล่าวคําสวัสดี ทักทายกัน  คุณครู
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ผูช้ว่ยบอกวา่วันนี้ครูมาเย่ียม..(ชือ่เด็ก).. ท่ีบา้น  คุณครูถามเด็กคนนั้นว่า.. “เมื่อมีแขกมาเย่ียมตอ้งทําอะไรบา้ง?” รอ
คําตอบจากเด็ก ถ้าเด็กตอบได้ก็ชมเชยเขา (คุณครูสามารถแนะนําเสริมได้) ถ้าเด็กตอบไม่ได้ ก็ถามเพิ่มว่า.. เราควร
เชญิแขกเขา้มานัง่ในบา้นไหม?หรือปลอ่ยใหแ้ขกย่ืนเมื้อยอยู่หนา้บา้นดีเอ๋ย? (รอเด็กตอบ) เราควรจะปล่อยใหแ้ขกหิ้ว?
หรือว่าเราจะยกอาหารมาใหแ้ขกกินดเีอย๋? (รอเด็กตอบ) 

(ใหคุ้ณครเูตรียมถว้ยน้ําและขนมปังแซนวิชย่ืนใหเ้ด็กคนท่ีคุณครูผูช้่วยเรียกชื่อ เพื่อใหเ้ด็กคนนั้นส่งอาหาร
ใหแ้ขกท่ีมาเย่ียมบา้นกิน ถา้จะใหส้นุกย่ิงขึ้นก็ใหม้ีขนมดว้ย)   

 คุณครูผูช้่วยสวมบทบาทเป็นแขกท่ีจะไปเย่ียมเด็กทุกคนท่ีบา้น โดยการเคาะประตูเรียกชื่อเด็กท่ีละคน เวียน
ใหค้รบทุกคน เพื่อใหโ้อกาสเด็กทุกคนส่งน้ําและขนมให้แขก  นี่เป็นการเล่นสวมบทบาทง่ายๆ  เพื่อใหเ้ด็กเรียนรูถ้ึง
สิ่งทีต่อ้งทําเมือ่มีแขกมาเยีย่มท่ีบา้น 

รอ้งเพลง  เพลง.. โอเ้พือ่นรักเรามาพบกนั คอร์ด D 

     เพลง.. ฉนัรักคุณดว้ยความรกัของพระเจา้ คอร์ด D 

     เพลง.. พระเจา้เปน็ความรกั คอร์ด D 
 

กจิกรรมนมัสการ  ฉันดีใจเมือ่มใีครมาเยีย่มบา้น 

     เมือ่วันวานมีคนมาเย่ียมฉัน 

     ฉันเอาน้าํใหแ้ขกดืม่เร็วพลัน 

     ขนมนั้นก็เอามาไม่หวงเลย 
 

อธษิฐาน   ขอบคุณพระเจา้สาํหรบัแขกท่ีมาเย่ียม   

ขอพระเจา้ทรงชว่ยใหเ้รามนี้าํใจตอ่แขกทุกคน 
 

ถวายทรัพย์   รอ้งเพลง  เราถวายดว้ยใจยินด ี และใหเ้ด็กสง่ถุงถวายต่อๆ กัน 

 

เท่ียงวันหนึ่ง  แดดร้อนจัด  มีชายสามคนเดินทางมาใกล้ๆ บ้านของอับราฮัม  เขาท้ังสามไม่มีร่ม  เดินมา
กลางแดดร้อนจัดๆ  เด็กๆคิดว่าชายท้ังสามจะหิวน้ําไหม?  เอ...ถ้ามีคนหิวน้ํามาท่ีบ้านเรา  เด็กๆจะทําอย่างไร?  
(แสดงภาพท่ี 2–1)  

 อบัราฮัมนัง่อยู่ใตต้น้ไม ้เอ๊ะ!  มีคนสามคนเดินมาทางนี้  เขาหยุดอยู่กลางแดดรอ้นจา้ท่ีหนา้บา้นของเรา  เรา
ตอ้งรีบไปเชิญท่านท้ังสามคนมาพักใหห้ายเหนื่อยเสียก่อน  ดังนั้นอับราฮัมจึงรีบวิ่งไปต้อนรับเขา  อับราฮัม  กล่าว
คําทักทายวา่ “สวัสดีครบั ท่านท้ังสามเดินทางไกลมาเหนื่อยๆ  เขา้มาพักใตต้น้ไม้หนา้บา้นผมก่อนนะครับ  พักผ่อน
ใหห้ายเหนื่อย แล้วผมจะเอาน้ํามาลา้งเทา้ใหท่้าน  ท่านจะไดรู้ส้ึกสดชื่นและสบายตัวขึ้น (ธรรมเนียมยิวตอ้นรับแขก
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ดว้ยการลา้งเทา้ให)้   ผมขอเชญิทา่นรบัประทานอาหารท่ีบา้นผมก่อน เพื่อท่านจะได้มีกําลังขึ้น แลว้จึงค่อยเดินทาง
ต่อไป” 

 เด็กๆ คิดว่า  แขกท้ังสามจะพักเสียหน่อยไหม?  ใช่แล้ว  พวกเขาจะพักให้หายเหนื่อยเสียก่อนค่อยเดินทาง
ต่อไป  ด้วยว่าอับราฮัมเป็นเจ้าของบ้านท่ีใจดี มีน้ําใจ เต็มใจต้อนรับแขกอย่างดีท่ีสุด  จึงทําให้แขกท้ัง 3 คน รู้สึก
สบายใจสบายตัวขึ้นเยอะเลย 

 “เอาซ ิ ดมีากๆเลย  ขอใหท่้านทําตามอย่างทีท่า่นพดูเถอะนะ”  แลว้แขกท้ังสามก็มานัง่พักใตต้น้ไม้ 

 อับราฮัมรีบวิ่งเข้าบ้านเรียกนางซาราห์ภรรยาของท่าน  “เร็วๆ หน่อยซาราห์  เราต้องทําอาหารเลี้ยงแขก
ของเราเดี๋ยวนี้ เรามีแขกรอทานอาหารอยู่  3  คน”  พอซาราห์ได้ยินอย่างนั้นก็รีบเอาแป้งมานวดกับน้ํามันเพื่อทํา
เป็นขนมปัง  (ใหเ้ด็กทําทา่นวดแป้ง) 

 พออบัราฮัมสัง่เสร็จ  ท่านก็รีบวิ่งไปท่ีฝูงสัตว์  จับลูกวัวตัวหนึ่งท่ีแข็งแรงมา  แลว้ใหค้นใชข้องท่านนํามาทํา
เป็นอาหาร  พอทุกคนทําอาหารเสร็จ  อับราฮัมก็เอาเนย  น้ํา  นม   ขนมปัง  และลูกวัวปรุงมาวางให้แขก
รบัประทาน  (แสดงภาพที ่2–2) 

 แขกท้ังสามทานอาหารดว้ยความเอร็ดอร่อย และดื่มน้ําจนร่างกายสดชื่น อับราฮัมคอยดูแลแขกของท่านเป็น
อย่างดี และเมื่อแขกทานอาหารจนอิ่มครบทุกคนเขาก็กล่าวขอบคุณอับราฮัมท่ีใจดีมีน้ําใจต่อเขา แล้วเขาก็ออก
เดินทางตอ่ไปอย่างมคีวามสุข  

 คุยกับเด็กโดยสมมติวา่  มีคนมาหาเราท่ีบา้น  เราจะทําอยา่งไรกับเขาบา้ง?  ใหเ้ด็กคิด  และตอบ 

 ขอ้ท่องจําในวันนี้มีว่า  “จงต้อนรับกันและกัน”  ใหท่้องและทําท่าตามเนื้อหาท่ีท่องนั้น  เพื่อจะท่องให้สนุก
ขึน้  ครอูาจเปลีย่นเสยีงท่ีทอ่งเป็นเสยีงเล็กๆใหญ่ๆ  เสยีงตํ่าเสยีงสงู หรือ เสยีงผูช้ายท่อง เสยีงผูห้ญงิท่อง เป็นตน้ 

 สมมตวิา่  วันนี้มแีขกมาเยีย่มเรา  เราจะเอาน้ํา  และขนมไปวางไวใ้หแ้ขกนะ  แจกรปูภาพ  โต๊ะ  ถว้ยน้ํา  ขนม  
ผลไม้ให้เด็กนําไปแปะไว้ในสมุดภาพของเขา  ให้เขาระบายสี  ซึ่งครูอาจวาดบางอย่างเพิ่มให้เขาบนโต๊ะนั้นด้วย  
เขยีนขอ้ท่องจาํ 

 

 รวมเด็กอีกครั้ง  ครูนําอธิษฐานขอพระพรเพื่อเด็กๆ และครอบครัว  ก่อนออกจากห้องอย่าลืมดูแลห้องให้
สะอาดเรยีบรอ้ย  ใหเ้ด็กชว่ยเก็บของเพือ่สรา้งความเปน็ระเบยีบใหกั้บเด็ก 
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เป้าหมาย   1. ใหเ้ด็กรูว้า่ ความมีน้ําใจของเด็กชายคนหนึ่ง  ซึง่ทําใหห้ลายคนทีห่วิไดม้ีอาหารกินอิม่ 

                 2. ใหเ้ด็กเห็นวา่ความมีน้ําใจเปน็สิ่งด ีและปรารถนาทีจ่ะเปน็คนมนี้าํใจกวา้งขวาง 

        3.  ใหเ้ด็กทําขนมปังเปน็รปูปลา 2 ตัว แลว้นําไปมอบใหเ้พือ่น 2 คนในหอ้ง 
 

ขอ้ทอ่งจาํ  “จงใหด้ว้ยใจกวา้ง”  โรม  12:7 
 

ขอ้พระคัมภรี์  ยอห์น  6:1 – 13 

อุปกรณ์   สโีปสเตอร์  กระดาษทชิชู ่ สมุดภาพ 

 

 

 เรือ่งของเด็กชายท่ีมขีนมปัง  5  กอ้นกับปลา  2  ตัว  เป็นเรือ่งท่ีเด็กๆ ทุกคนชอบฟัง  มีการประยุกต์เรื่องนี้
ใชกั้นไปต่างๆ นานา  ผูเ้ล่าเรือ่งอาจเนน้ถึงความมีน้ําใจของเด็กชาย  บางคนจะเนน้ความไม่เชือ่ของสาวก  บาง
คนเนน้ฤทธ์ิเดชของพระเยซู  สาํหรับบทเรยีนในวันนี้  เราจะเนน้คือความมีน้ําใจของเด็กชาย  

เด็กเล็กวัย 2-3 ปี เป็นวัยท่ีคิดถึงแต่ตนเอง หวงพ่อแม่ หวงของเล่น หวงขนม  นี้เป็นสิ่งทา้ทายครูผู้สอน
มากๆท่ีจะสร้างค่านิยมการมีน้ําใจให้กับเด็กๆในชั้นเรียน และจะทําอย่างไรให้เด็กๆแสดงการมีน้ําใจต่อคนนอกชั้น
เรยีนจนกลายเปน็ชวีติประจาํวันของเด็กๆ   

 

 ใหคุ้ณครเูอาขนมเคก้กอ้นใหญ่ๆ  สีสวยๆ มาและนั่งกินโชว์เด็กๆ และก็พูดถึงความอร่อยของขนมเคก้ชิ้นนั้นให้
เด็กๆฟัง กินโชว์เด็กๆสักพักใหญ่ แล้วค่อยถามเด็กๆว่าอยากกินไหม? “เอ๊ะครูจะกินคนเดียวหมดนี้เลยหรือจะแบ่งให้
ทุกๆคนไดกิ้นดีนะ? ครูจะแบ่งดีไหมนะ?”  รอเด็กๆตอบ ถามยํ้าอีกครั้ง “ใครคิดว่าการมีน้ําใจแบ่งปั่นเป็นสิ่งดีท่ีควร
ทํายกมือขึ้น” ถ้าส่วนใหญ่ในชั้นเรียนยกมือ ก็ให้ครูแบ่งขนมเค้กให้เด็กๆกิน (แบ่งเค้กชิ้นเล็กๆ พอดีคํา ใหญ่ไปจะ
เลอะเทอะและเสยีเวลา) ใชแ้ลว้การมีน้ําใจแบง่ปัน่เป็นสิง่ด ีและทําใหทุ้กคนมคีวามสุข 

รอ้งเพลง  อยากบอกเธอวา่ฉันชอบเธอ 

   พระเจา้แสนดีทรงดต่ีอฉัน   
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   พระเจา้รักฉัน  ฉนัจะรกัคนอืน่ 

กจิกรรมนมัสการ  พระเจา้ทรงดตีอ่ฉันและเธอ 

   ใหเ้ราเจอะเจอเป็นเพือ่นกัน 

   ฉันรักเธอ  เธอก็รกัฉัน 

   ฉันแบง่ปันไป  เธอก็แบง่ปันมา 

อธษิฐาน  ขอบคุณพระเจา้ทีเ่รามเีพือ่นที่ดแีละมนี้าํใจต่อกัน ขอทรงอวยพรใหเ้รารักกันมากขึ้นทุกวัน 

ถวายทรัพย์  รอ้งเพลง  เราถวายดว้ยใจยินด ี และใหเ้ด็กสง่ถุงถวายต่อๆ กัน 

 

 มีเด็กชายคนหนึ่งบา้นอยู่แถวทะเลสาบกาลิลี  เขาอายุประมาณ  10  ขวบ  เท่าๆ กับพี่ ...  (ชื่อเด็กในโบสถ์ท่ี
อายุประมาณ  10   ขวบ)  เราจะต้ังชื่อเขาว่า  ชายก็แล้วกัน  คุณพ่อของชายเป็นชาวประมง  เพราะฉะนั้น  ทุก
วันทีบ่า้นของเขาก็จะมีปลาเปน็อาหารอยู่เสมอ 

 วันหนึ่ง  ชายได้ข่าวว่า  พระเยซูจะเดินทางมาใกล้ๆ บ้านของเขา  และมีคนจํานวนมากมายหลายพันคน
อยากจะฟังเรือ่งท่ีพระเยซูเล่าเรื่องสั่งสอน และชายก็เป็นอีกหนึ่งคนท่ีจะไม่ยอมพลาดเรื่องสําคัญๆแบบนี้แน่ๆ  ชาย
จึงขออนุญาตคุณแม่ไปหาพระเยซูด้วย  และคุณแม่ก็แสนใจดี  อนุญาตให้ชายไปพร้อมเตรียม ขนมปัง  5  ก้อนกับ
ปลา  2  ตัวใหช้ายพกไปกินเวลาหวิดว้ย  (แสดงภาพที ่3 – 1) 

 พระเยซูเล่าเรื่องสั่งสอนทุกคนก็ต้ังใจฟังเป็นอย่างดีต้ังแต่เช้าจนเย็น (ครูเอามือลูบท้อง : อุย้เสียงท้องร้อง 
จ๊อกๆ ทุกคนหิ้วขา้วและเริม่หมดแรง)  พระเยซูสงสารพวกเขา  เพราะวา่พวกเขาทุกคนหวิแลว้   (เอ... ถา้เราหิว  เรา
จะทําอะไร? ใหเ้ด็กตอบ / ถามเด็กๆ : เด็กๆจาํไดไ้หมใครมอีาหารมาบา้ง? ใหเ้ด็กตอบ) 

ชายคิดว่า  “เออ ! เรามีขนมปัง  5  ก้อนกับปลา  2  ตัว  เราน่าจะเอาอาหารของเราให้พระเยซูนะ ”  
ดังนั้นชายจึงไปหาเพื่อนของพระเยซู  และบอกว่า (แสดงภาพท่ี 3 – 2) “คุณลุงคับ  ผมอยากให้อาหารนี้กับพระ
เยซูครับ” เพือ่นของพระเยซูกล่าว “อา้ว  แลว้หนูไม่เอาไวกิ้นเองหรือ” ชายตอบ “ไม่หรอกคับ  ผมอยากให้พระเยซู”  
เพือ่นพระเยซรููส้ึกประทับใจในความเป็นเด็กดมีนี้าํใจของชายแลว้จึงรีบเอาอาหารไปใหพ้ระเยซ ู 

เมือ่พระเยซูไดร้บัอาหารท่ีชายมนี้าํใจมอบใหม้านั้น คือ ขนมปัง  5  กอ้นกับปลา  2  ตัว  แลว้พระเยซูก็หยิบ
อาหารขึ้นถือไว้และอธิษฐานขอบคุณพระเจ้า (แสดงภาพท่ี 3 – 3)  จากนั้นก็แบ่งให้แก่ทุกคนกินด้วยกันจนอิ่ม  
อศัจรรย์จริงๆ พระเยซทํูาให ้ขนมปัง  5  กอ้นกับปลา  2  ตัว ของชายเด็กดีมีน้ําใจคนนี้สามารถแบ่งใหค้นจํานวน
หลายพนัคนกนิกันจนอิ่มและเหลือเก็บอีกหลายตะกรา้เลยเชียว      

 ใหเ้ด็กดรูปูภาพ  และชว่ยกันเลา่เรือ่งอกีครั้งหนึง่ 

 ขอ้ท่องจําในวันนี้คือ  “จงใหด้้วยใจกวา้ง”  ให้ครูคิดท่าทางประกอบข้อท่องจําเพื่อเด็กจะสนุกเวลาท่องข้อ
ท่องจาํ 
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 เตรียมก่อนเวลาเรยีน  

1. ขนมปังแผ่นตัดใหเ้ป็นรปูปลาขนาดเทา่ผา่มือเด็กๆ สาํหรับแจกเด็กคนละ 2 ชิ้น 
2. กรวยแต่งหนา้เคก้ หรือ สลิง หรือ ถุงรอ้น&ยางรัด หรือ ขวดซอสปากแหลม  
3. ช๊อกโกแลตซอส หรือ ซ๊อกโกแลตเคลือบแข็ง, แยมสตอเบอร์รี่, แยมถั่ว, เกล็ดน้ําตาลสีๆ, ฯลฯ จัดตามจํานวนกลุ่มๆละ 

4-5 คน   
4. เขยีนขอ้ความเหลา่นี้ไวใ้นจานกระดาษใบใหญ.่.  

 

 

 

 

 

 

  
 

5. มอบหมายงานให้ครูพี่เลี้ยงนั่งตามกลุ่มช่วยดูแลอํานวยความสะดวกใหเ้ด็กๆทํากิจกรรม และถ้าเด็กคนท่ีไม่สามารถ
วาดรปูเองไดจ้รงิๆ ก็ใหเ้ด็กถือขนมปังแลว้ครพูีเ่ลี้ยงชว่ยระบายสปีลาดว้ยอุปกรณ์ขอ้ 2และ3  
 
 ในชัว่โมงกจิกรรม 

1. แบง่กลุม่เด็ก กลุม่ละ 4-5 คนนัง่เปน็วงกลม  
2. ใหค้รพูีเ่ลี้ยงนัง่ตามกลุม่ พรอ้มอุปกรณกิ์จกรรม 
3. แจกขนมปังรปูปลาใหเ้ด็กๆคนละ 2 ชิ้น และจานกระดาษ แลว้ใหเ้ด็กๆ ระบายสีลงในขนมปังปลาโดยใชอุ้ปกรณ์ขอ้ 2

และ3  
4. เมือ่เด็กๆระบายสขีนมปังรปูปลาและวางลงในจานกระดาษเสร็จแลว้ เอา1ชิ้นฝากครูพี่เลี้ยงไวก่้อน แลว้ใหเ้ด็กๆนําไป

ใหกั้บคนในโบสถ์นอกชั้นเรยีน 1ชิ้น (ผูร้บัจะท่องขอ้ท่องจาํใหเ้ด็กฟัง) แลว้ใหเ้ด็กค่อยกลับมารับขนมปังชิ้นท่ีเหลือไป
กินได ้ 
 

 รวมเด็กอีกครั้ง  ครูนําอธิษฐานขอพระพรเพื่อเด็กๆ  และครอบครัว  ก่อนออกจากห้อง  อย่าลืมดูแลห้องให้
สะอาดเรยีบรอ้ย  ใหเ้ด็กชว่ยเก็บของเพือ่สรา้งความเปน็ระเบยีบใหเ้ด็ก 

 

 

 

ถึงผู้รับขนมปังปลาของหนู 

อา่นขอ้พระคาํนี้ให้หนฟูังด้วย.. 

“จงใหด้้วยใจกว้าง”  โรม  12:7 

ยิ้มใหห้น ูกอดหน ูและชมเชยหนดู้วยว่า.. 

“หนเูปน็เด็กนา่รัก เปน็เด็กด ี 

มนี้าํใจจรงิๆ” 
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เป้าหมาย    1. เพือ่ใหเ้ด็กรูว้า่พระเยซูสงสารคนทีเ่ปน็โรคบวมน้ํา และรักษาเขาจนหายเป็นปกติ 

  2. เพือ่ใหเ้ด็กๆสงสารคนเจ็บปว่ยไม่สบาย คนพิการ คนมบีาดแผล 

  3. เพือ่ใหเ้ด็กๆดแูลคนและอธษิฐานเผือ่ คนเจ็บปวดไม่สบาย คนพิการ คนมบีาดแผล  
 

ขอ้ทอ่งจาํ   พระเยซูทรงรกัษาเขาใหห้าย  มัทธิว  16:29 
 

ขอ้พระคัมภรี์   ลกูา  14:1 – 4 

อุปกรณ์   รปูพระเยซูนัง่  เกา้อี้  คนป่วย  ส ี กาว 
 

 

 การดีของพระเยซูเป็นท่ีประจักษ์ของคนในสมัยของพระองค์  เราได้อ่านในพระคัมภีร์ว่า  เกียรติศัพท์ของ
พระองค์ก็เลื่องลือไปไกล  สําหรับบทเรียนชุดนี้  เรากล่าวถึงความมีน้ําใจของคริสเตียนท่ีจะมีต่อผูอ้ื่น  ตัวอย่างท่ีดี
ท่ีสุดคือ  จากองค์พระเยซูคริสต์  พระองค์มีพระทัยเมตตา  และพระองค์ทรงฤทธิ์ท่ีจะกระทําสิ่งใดก็ได ้ พระเยซูไม่
เคยเมินเฉยต่อคนเจ็บป่วยท่ีเข้ามาหาพระองค์  แม้ว่า  พระองค์ถูกพวกฟาริสีตําหนิติเตียน  ต่อหน้าคนท้ังหลาย  
พระองค์ก็ไมท่รงใสใ่จกบัคําเหลา่นั้น  พระองค์ทรงเห็นแก่คนท่ียากเข็ญ  ไมไ่ดร้บัความช่วยเหลือ  พระองค์ทรงเป็น
ตัวอย่างท่ีทําให้เรารู้ว่า  เราเองซึ่งเป็นครู  ไม่ควรท่ีจะเมินเฉยต่อความต้องการหรือปัญหาของเด็กท่ีเราเห็นว่า  
เป็นเรือ่งเล็กนอ้ย 

เล่นเกมส์รกัษาแผล เตรียมอุปกรณ ์ 

1. ใชป้ากกาเมจิกสตีา่งๆ ระบายสตีกแต่งใหเ้หมือนแผลหรือรอยเย็บลงในกระดาษกาวดา้นบน แลว้ติดตามตัวของ
ครพูีเ่ลี้ยง ติดใหม้ากกวา่จํานวนเด็กในชั้นเรยีน ใหค้รพูีเ่ลี้ยงแสดงละครเปน็คนบาดเจ็บ  
2. ให้คุณครูอธิบายกับเด็กๆว่า ให้เด็กๆวางมืออธิษฐานดังนี้ว่า.. ขอพระเจ้ารักษาอาเมน แล้วดึง บาดแผล 
(กระดาษกาว) ออก แลว้ใหค้รพูีเ่ลี้ยงทําทา่ดใีจ  
3. ทําแบบนี้ให้ครบทุกคนในชั้นเรียน เมื่อบาดแผลหมดไปจากตัวครูผู้ช่วยแล้ว ให้ครูผู้ช่วยกอดเด็กๆและบอก
ขอบคุณเด็กๆท่ีอธิษฐานเผือ่และชว่ยเหลือจนแผลหายไปหมดแลว้   
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รอ้งเพลง  พระเจา้แสนดี 

     พระเจา้ทรงดตีอ่ฉัน 

     พระเยซูทรงรกัเด็กนักหนา 

กจิกรรมนมัสการ  ทุกครั้งท่ีเราเจ็บไข ้

     ขอใหพ้ระเยซูรักษา 

     พระองค์ทรงชว่ยทุกครา 

     ฉันจึงขอบคุณพระองค์ 

อธษิฐาน  ขอบคุณพระเจา้ทีพ่ระเจา้ทรงรัก  และทรงชว่ยเราเสมอ   

เมือ่เราไม่สบาย  พระองค์ก็ทรงรักษา 

ถวายทรัพย์  รอ้งเพลง  เราถวายดว้ยใจยินด ี และใหเ้ด็กสง่ถุงถวายต่อๆ กัน 

 

 เด็กๆ เคยไม่สบายใชไ่หม  เวลาเราไม่สบาย  เราทําอะไรบา้ง?  (ใหเ้ด็กช่วยกันตอบ)  เวลาเราไม่สบาย  เราก็
อยากนอน  บางครั้งเรารูส้ึกตัวรอ้น  บางครั้งไม่อยากพดูกับใครเลย  คุณแมอ่าจใหเ้รากนิยา  หรือใหเ้ราไปหาหมอ 

 มีชายคนหนึ่ง  ไม่สบายมาก (แสดงภาพที ่4 – 1) ในพระคัมภีร์บอกว่า  เขาไม่สบายเป็นโรคบวมน้ํา  โรคนี้
ทําใหตั้วบวม ท้ังแขนและขาก็บวม ไม่ว่าเขาจะทําอะไรมันก็ลําบากไปหมด  จะนอนก็ลําบาก  จะนั่งก็ลําบาก พอชาย
คนท่ีเป็นโรคบวมน้ํารู้ว่าพระเยซูมาทานข้าวท่ีบา้นของผู้ใหญ่คนหนึ่งในหมู่บ้าน  เขาก็มาหาพระองค์ท่ีนั่นทันที   
(แสดงภาพที ่4 – 2) พอพระเยซูทรงเห็นชายตัวบวมคนนี้ พระองค์ทรงสงสารเขามาก 

 พระเยซูทรงถามผูใ้หญ่หลายๆคนท่ีกําลังทานอาหารกับพระองค์ว่า “วันนี้  พวกท่านท้ังหลายคิดว่าเราควร
จะรักษาคนป่วยคนนี้หรือไม่” แต่ผูใ้หญห่ลายๆคนท่ีกาํลังทานอาหารอยู่นั้นทาํหนา้ไม่พอใจและไม่มีใครตอบอะไรพระ
เยซูเลย  

แลว้เด็กๆ คิดวา่พระเยซูจะรักษาชายคนนี้หรือเปล่า รอเด็กๆตอบ (แสดงภาพท่ี 4 – 3) ใช่แลว้ ! พระเยซูทรงน่ารัก 
และใจดีมาก  พระองค์ทรงจับชายคนนั้น  และทรงรักษาเขาใหเ้ขาหายจากอาการตัวบวมๆ นั้น ขอบคุณพระเยซูท่ี
ทรงแสนดีกับเขาจรงิๆ 

 

พระเยซูรักเราทุกคน แมเ้ราจะเปน็เด็กดหีรือเด็กซน แมเ้ราจะสุขสบายหรือเจ็บปว่ย พระเยซูรักเราและอยากใหเ้รารัก
พระองค์และรักคนอื่นๆดว้ยเช่นกัน แล้วถ้าพระเยซูถามเราว่า “วันนี้ น้อง....(ชื่อ)....คิดว่าเราควรจะรักษาดูแลคน
ปว่ยคนนี้ไหม? (ถามใหค้รบทุกคน รอเด็กๆตอบ แต่ถา้มีเด็กมากว่า 15 คนก็ใหใ้ชก้ารยกมือแทน เพื่อเด็กจะไม่รอนาน
เกนิไปจนจาํคําถามไม่ได)้     

เลือกกิจกรรมทีเ่หมาะสมกบัเด็กๆในชั้นเรยีน  
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1. ใหค้รพูีเ่ลี้ยงเลน่ละครเปน็คนปวดหลัง ถามหาคนช่วยดูแล ถามเด็กๆว่าใครอยากจะช่วยครูพี่เลี้ยงใหห้ายปวด
หลังบา้ง? ถามว่าใครจะช่วยอธิษฐานขอพระเจา้รักษาอาการปวดหลังให้ครูพี่เลี้ยงบ้าง? (วางมือท่ีหลังครูพี่เลี้ยง
แลว้อธิษฐานตามครู) หรือ ใครอยากจะช่วยนวดหลังใหค้รูพี่เลี้ยงบา้ง? (ใหเ้ด็กๆนวดขยํ้าไหล่ครูพี่เลี้ยงเบาๆ ครูทํา
ใหเ้ด็กๆดเูปน็ตัวอย่าง) 
2. เวลาทีเ่ราไม่สบายคุณแมคุ่ณพอ่ทําอยา่งไรใหเ้ราหายปว่ย (รอเด็กๆตอบ ถา้เด็กไม่ตอบใหถ้ามตอ่ โดยถา้ใช่ใหย้ก
มือขึ้น) คุณพ่อคุณแม่อธิษฐานเผ่ือเราไหม? คุณพ่อคุณแม่เช็ดตัวให้เราไหม? คุณพ่อคุณแม่ป้อนขา้วป้อนยาเราไหม? 
คุณพอ่คุณแมพ่าเราไปหาหมอไหม?  
3. มีเด็กๆคนไหนในห้องไม่สบาย หรือ มีใครท่ีเด็กๆรูจ้ักท่ีเขาไม่สบายมีไหม? ชวนเด็กๆในห้องอธิษฐานเผ่ือเขา 
ดแูลเขาตามอาการ 

 

1. ถา้หนูไม่สบายในวันนี้  และขอใหพ้ระเยซูรักษา  หนคูดิวา่พระเยซูจะทรงรักษาหนูไหม? 

2. หนจูะขอพระเยซูอย่างไร 

 

 “พระเยซูทรงรักษาเขาให้หาย”  ขอให้ครูคิดท่าทางท่ีเหมาะกับการท่อง  หรือาจจะใชก้ารตบมือเข้าจังหวะ
การท่องก็ได ้

 

 แจกรูปพระเยซูกับชายป่วย  โดยให้เด็กปะรูปพระเยซูลงบนเก้าอี้  ซึ่งครูปะไว้ล่วงหน้าในหนังสือทํางาน  
และปะรปูคนป่วยลงไปดว้ย  ทบทวนเรือ่งโดยถามเขาถึงเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นเป็นตอนๆ ไป  ทบทวนขอ้ท่องจํา  โดยให้
อา่นจากกิจกรรมบทแรกเป็นตน้มา 

 

 รวมเด็กอีกครั้ง  ครูนําอธิษฐานขอพระพรเพื่อเด็กๆ และครอบครัว  ก่อนออกจากห้องอย่าลืมดูแลให้สะอาด
เรยีบรอ้ย  ใหเ้ด็กชว่ยเก็บของเพือ่สรา้งความเปน็ระเบยีบใหเ้ด็ก 
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เพลง.. ฉนัรกัคณุดว้ยความรกัของพระเจา้  

      D                              G                              D            A7 
พระเจา้เปน็ความรกั    พระเจา้เปน็ความรกั       พระเจา้เปน็ความรกั  
      D                              G                              D  A7       D 
พระเจา้เปน็ความรกั    พระเจา้เปน็ความรกั       พระเจา้เปน็ความ 
      D              G                     D                    A7 
พระเจา้รักเธอและฉนั     รักนี้แหละเป็นความจรงิท่ีแนน่อน 
      D              G                    D         A7        D 
พระเจา้รักเธอและฉนั     รักนี้แหละเป็นความจรงิท่ีแนน่อน 

เพลง.. โอ.้.เพือ่นรกั 

D                                                
โอ.้.เพือ่นรัก                         เรามาพบกนั 
     A7     D                             G               D 
สวัสด ี สวัสด ี                    สบายหรือ?   สบายดี 
       A7        D                         A7       D   
เรายนิดทีีไ่ดพ้บกัน                เรายนิดทีีไ่ดพ้บกัน 

 

เพลง.. ฉนัรกัคณุดว้ยความรกัของพระเจา้  

D                       G             D 
ฉันรักคุณดว้ยความรกัของพระเจา้ 
                                      Em    A7  
ฉันรักคุณดว้ยความรกัของพระเจา้ 
          G     A7   F#m              Bm 
ฉันเห็นภายในคุณ ราศขีองพระเป็นเจา้ 
        G               A7          D 
ฉันรักคุณดว้ยความรกัของพระเจา้ 

 



22 

 

 

 
 

 

 

เปา้หมาย    เพือ่ใหเ้ด็กเห็นถึงความมีน้ําใจของโยนาธานท่ีมตี่อดาวดิ   

และเขาจะไดร้บัการปลกูฝังใหเ้ป็นคนใจดี  ชว่ยและแบง่ปันใหแ้ก่เพือ่นเสมอดว้ย 

ขอ้ทอ่งจาํ    ใหเ้รารักซึง่กันและกัน   1  ยอห์น  4:7 

ขอ้พระคมัภรี์    1  ซามเูอล  19:1 – 7 

อุปกรณ์   กระดาษแข็งตัดเปน็รปูวงกลม   

และรูปหัวใจตามแบบ  แต่ขยายใหใ้หญข่ึ้น 

 

 

 เราสามารถสอนเรื่องเพื่อนท่ีดีให้กับเด็กเล็กๆ ได้  โดยมีแนวสอนให้เขารักกันและกัน  ห่วงใยซึ่งกันและกัน  แม้ว่า  
เด็กๆ จะไม่ค่อยแล่นดว้ยกันสักเท่าไรในวันนี้  แต่เขาก็มีใจผูกพันกันอยู่ไม่น้อย  เพราะเราจะสังเกตไดว้่า  เด็กอยากมา
ครสิตจกัร เพราะอย่าไปหาครูหรือไปหาเพือ่นคนนั้นคนนี้  แมว้า่เขาอายุเพียง  2 – 3  ขวบ  แต่เขาก็รูจ้ักเพื่อน  และ
จาํเพือ่นไดด้พีอสมควรทีเดยีว 

 

 ใหน้ักเรยีนนัง่เปน็วงกลม  วันนี้  เราจะเริ่มตน้ดว้ยการรอ้งเพลง  “รักซึ่งกันและกัน”  ใหเ้ด็กกอดคอกัน  จากนั้น  ให้
เขาหันไปหาเพือ่นขา้งซา้ย  ย่ืนลกูบอลใหเ้พือ่นและบอกเขาวา่  “ฉันรักเธอ” 

นมัสการ 

รอ้งเพลง อยากบอกเธอวา่ 

 เธอจะก่อกําแพง 

 พระเจา้ทรงดตีอ่ฉัน 
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กจิกรรมนมัสการ 

 พระเจา้ทรงแสนดี 

 ใหเ้รามเีพือ่นนา่รัก 

 ขอบคุณพระองค์ย่ิงนัก 

 เพราะเพือ่นจะรกัทุกเวลา 

อธษิฐาน  ขอบคุณพระเจา้สาํหรบัเพือ่นในชั้นเรยีนของเรา  ขอพระเจา้ทรงชว่ยใหเ้รารักซึ่งกันและกัน
เสมอ 

ถวายทรัพย์ รอ้งเพลง  เราถวายดว้ยใจยินด ี และใหเ้ด็กสง่ถุงถวายต่อๆ กัน 

 

เรือ่งจากพระคัมภรี์ 

 เด็กๆ มเีพือ่นหลายคนใชไ่หม  เรารักเพือ่นของเราหรือเปล่า  (ใหเ้ด็กไดม้ีโอกาสบอกว่า  เขารักเพื่อนคนไหนบา้ง)  เมื่อ
เรารักเพือ่นของเรา  เราก็จะเล่นกับเขา  และเราจะชว่ยเพือ่นของเราเมือ่เขาหกลม้  หรือเลือดไหลดว้ย 

 เด็กๆ คงจะรู้จักดาวิด  คนท่ีฆ่ายักษ์โกลิอัท  ดาวิดมีเพื่อนรักคนหนึ่งชื่อโยนาธาน  ท้ังสองรักกันมาก  ดาวิดเป็นคน
จน  แต่โยนาธานเป็นคนท่ีร่ํารวยมาก  เพราะเขาเป็นเจา้ชาย  ดังนั้น  เมื่อโยนาธานมีขนม  ก็จะเอามาแบ่งใหด้าวิด  
เมือ่มเีสื้อสวยๆ มีธนดูีๆ ก็จะเอามาสง่ใหด้าวดิดว้ย  (5 – 1) 

 วันหนึ่งโยนาธานเกิดแอบไปรูว้า่  กษตัรยิซ์าอูลคดิจะทํารา้ยดาวดิ  โยนาธานไม่สบายใจเลย  สมมติว่า  กวี  ไดข้่าวว่า
มีคนจะมาแกล้งน้องฝัน  กวีจะยอมให้เขามาแกล้งหรือเปล่า  ไม่เลย  เราต้องไม่ยอม  และเราจะช่วยให้เพื่อนของเรา
ปลอดภัย 

 โยนาธานก็เช่นกัน  เขาจะไม่ยอมใหด้าวิดถูกทํารา้ย  เขารีบไปบอกดาวิดใหไ้ปซ่อนตัว  ไปแอบ  อย่าใหก้ษัตริย์เห็นได้
เป็นอันขาด  สว่นโยนาธานก็เขา้ไปหากษตัรยิ ์ (5 – 2) 

 เด็กๆ รู้ไหมว่า  โยนาธานกล้าหาญมากเลย  เพราะโยนาธาน  ได้ไปพูดกับกษัตริย์ว่า  ดาวิดเป็นคนดี  และช่วย
เหลือหลายอย่าง  ดาวดิคอยฆา่ศัตรใูห ้ ดาวดิเลน่พณิใหก้ษตัรยิฟั์ง  ขอใหก้ษตัรยิใ์จด ี อย่าทาํรา้ยดาวดิเลย 

 ขอบคุณพระเจา้  กษัตริย์ซาอูลก็ฟังคําของโยนาธาน  และก็เปลี่ยนใจไม่คิดจะทํารา้ยดาวิดอีก  โยนาธานจึงไปพาดา
วิดออกมาจากท่ีซ่อน  และดาวิดก็ขอบคุณพระเจ้าและขอบคุณโยนาธานเพื่อนรักมากๆ  เขาท้ังสองก็ได้เป็นเพื่อนกัน  
ไปไหนมาไหนดว้ยกันอกีเสมอ 
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การตอบสนองของเด็ก 

 ครูกับเด็กคุยกันว่า  ถ้าเรามีเพื่อน  เรากับเพื่อนทําอะไรด้วยกันบ้าง  ให้เด็กทุกคนมีโอกาสแสดงความคิดเห็นของ
ตัวเอง 

 

กจิกรรม 

 ติดรูปวงกลม  และหัวใจสลับกันดังตัวอย่าง  บอกเด็กๆ ว่า  เพื่อนจะรักกันเสมอ  ตลอดเวลา  เขียนหน้าตาลงใน
กระดาษวงกลม  ใหห้ันมองกันและย้ิมใหกั้น  เขยีนขอ้ท่องจาํลงใจหนา้นี้ดว้ย 

 

 

เลิกชั้นเรยีน 

 รวมเด็กอีกครั้ง  ครูนําอธิษฐานขอพระพรเพื่อเด็กๆ และครอบครัว  ก่อนออกจากหอ้งอย่าลืมดูแลใหส้ะอาดเรียบรอ้ย  
ใหเ้ด็กชว่ยเก็บของเพือ่สรา้งความเปน็ระเบยีบใหเ้ด็ก 
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เป้าหมาย   เพือ่ใหเ้ด็กเห็นถึงความมีน้ําใจของดาวดิทีช่ว่ยเมฟีโบเชธ  และเขาจะไดร้บัการปลกูฝัง 

ใหเ้ป็นคนใจดี  ชว่ยเหลือผูอ้ืน่เสมอดว้ย 

ขอ้ทอ่งจาํ   จงใหด้ว้ยใจกวา้งขวาง  โรม  12: 7 

ขอ้พระคัมภรี์   2  ซามเูอล  9:1 – 13 

อุปกรณ์   รปูของเมฟีโบเชธกับไมเ้ทา้เปน็รอยประ  กาว 

 

 

แนวความคดิสาํหรับครู 

 เรือ่งดาวดิกับเมฟีโบเชธ  เป็นเรื่องของความรักท่ีเพื่อนจะมีต่อลูกหลานของเพื่อน  และแสดงความรัก  ความเอาใจใส่
อย่างแทจ้รงิ  การกระทําของดาวดิเปน็สิ่งทีน่่าสรรเสรญิอย่างย่ิง  เปน็การกระทําทีห่าไดย้ากในสังคมปัจจุบัน 

 แต่สําหรับเด็กๆ  ของเรานั้น  เรื่องนี้ก็จะเป็นตัวอย่างแก่เขา  ท่ีเขาจะมีน้ําใจต่อคนท่ีช่วยเหลือตัวเองไม่ได ้ หรือช่วย
ตัวเองไดน้อ้ยกว่าเขา  ไม่ว่าจะเป็นคนพิการ  หรือคนชราหรือนอ้งเล็กๆ  เราไม่ไดค้าดหวังใหเ้ด็กทําสิ่งใหญ่โตเพื่อคน
เหลา่นี้  เพราะเขาเองก็ยังเล็กอยู่  แต่เราคาดวา่  เขาจะมนี้ําใจท่ีจะใส่ใจต่อคนกลุ่มดังกล่าว  และเมื่อเขาโตขึ้นนั้น  สิ่ง
ท่ีครูไดส้อนไปก็จะเกดิผลในชวีติออกมาเป็นการกระทํา 

 

เริม่ต้นชั้นเรยีน 

 เริ่มตน้ชั้นเรยีนดว้ยการแสดงความชว่ยเหลือซึง่กันและกัน  โดยครต้ัูงคําถามต่อไปนี้ 

 ถา้ครูถือของมามากๆ เด็กๆ จะทําอยา่งไร  (เมือ่เด็กตอบแลว้  ใหทํ้าทา่  ถือของ  เด็กก็มาชว่ย) 

 ถา้ครูตอ้งทําความสะอาดหอ้งนี้  เราจะชว่ยครไูดอ้ย่างไร  (แลทํ้าทา่) 

 ฯลฯ 
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นมัสการ 

รอ้งเพลง รกัซึง่กันและกัน 

 พระเจา้ทรงดตีอ่ฉัน 

 พระเจา้แสนดี 

 

กจิกรรมนมัสการ 

 บางคร้ังเราเห็นคนพกิาร 

 เราก็รูส้ึกสงสาร 

 พระเจา้ทรงรกัแมค้นพิการ 

 ชว่ยเหลือเจือจานเสมอ 

อธษิฐาน  ขอบคุณพระเจา้สําหรับทุกคนในชั้นเรียนนี้  ขอพระเจา้ทรงช่วยใหเ้ราเป็นคนมีน้ําใจท่ีจะ
ชว่ยเหลือคนอืน่เสมอ 

ถวายทรัพย์ รอ้งเพลง  ถวายดว้ยใจยินด ี และใหเ้ด็กสง่ถุงถวายต่อๆ กัน 

 

เรือ่งจากพระคัมภรี์ 

 จําได้ไหมว่า  ดาวิดมีเพื่อนท่ีรักมากคนหนึ่ง  เพื่อนรักของกษัตริย์ดาวิดชื่ออะไรเอ่ย  เขาชื่อว่า  โยนาธาน  แต่ว่าโย
นาธานเปน็ทหารไปรบ  และตายในสนามรบ  ดาวดิเสยีใจมาก  และก็คิดถึงโยนาธานเสมอมา 

 วันหนึ่งกษตัรยิด์าวดิไดเ้รยีกมหาดเล็กชือ่ศบิามาหาพระองค์  (6 – 1) 

 “นี่แน่ะ  ศิบา”  กษัตริย์ดาวิดบอกว่า  “เราอยากรู้ว่า  มีลูกหลานของโยนาธาน  เพื่อนของเราอยู่บ้างหรือเปล่า”  
เพือ่นคนนี้เปน็เพือ่นทีด่าวดิรักมาก  แต่โยนาธานตายไปแลว้  ดาวดิอยากทําอะไรกับลกูหลานของโยนาธานนะ? 

 ศิบาบอกกษัตริย์ดาวิดว่า  “โยนาธานมีลูกชายอยู่คนหนึ่ง  แต่ว่า  เขาเป็นง่อยพะย่ะค่ะ”  “อย่างนั้นหรือ  เขาอยู่ท่ี
ไหน  ไปตามเขามาหาเราหน่อยนะ”  กษตัรยิด์าวดิสัง่ศบิา 

 เด็กๆ คิดวา่  ศบิาตอ้งทําอะไร ...ใชแ่ลว้  ศบิากเ็ดินทางไปหาลูกของโยนาธสน 

 เขาชื่ออะไร  เด็กๆ ทราบไหมเอ่ย  ลูกชายของโยนาธานชื่อ  เมฟีโบเชธ  (ใหเ้ด็กพูดชื่อของเมฟีโบเชธซ้ําหลายๆ ครั้ง)  
(6 – 2) 
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 ศิบาไปท่ีบา้นของเมฟีโบเชธ  และบอกกับเขาว่า  กษัตริย์ดาวิดต้องการพบเขา  โอโ้ฮ  มีกษัตริย์ต้องการพบเขา  เขา
กลัวมากเลย  ไม่รูว้า่กษตัรยิต์อ้งการอะไร  ดังนั้น  เขาจึงรบีเดินทางไปพบกษตัรยิด์าวดิทันที 

 เมือ่ไปถึง  ดาวดิกลา่ววา่  “เมฟีโบเชธเอ๋ย  ไม่ตอ้งกลัวนะ  เรารกัโยนาธาน  พ่อของเจา้มาก  และเราจะใหท่ี้ดินของพ่อ
คืนให ้ และจะใหเ้จา้กนิขา้วรว่มโต๊ะกับเราทุกวัน” 

 ขอบคุณพระเจ้าท่ีกษัตริย์ดาวิดใจดีต่อชายง่อยเมฟีโบเชธ  กษัตริย์ไดใ้ห้ท่ีดิน  และยังให้คนทํานาในท่ีดินนั้นอีกด้วย  
เมฟีโบเชธจึงมีความสุขตลอดชีวติของเขา 

 

การตอบสนองของเด็ก 

 ใหค้รทํูาทา่เปน็คนขาขา้งเดยีว  (ถา้มไีมเ้ทา้ดว้ยย่ิงด)ี  และใหเ้ด็กๆ ทําทา่ตาม  คุยเก่ียวกับคนท่ีพอการว่า  เราจะช่วย
เขาไดอ้ย่างไรบา้ง 

 

ขอ้ทอ่งจาํ 

 “จงใหด้ว้ยใจกวา้งขวาง”  ครกัูบเด็กคิดทา่พรอ้มกับท่องไปดว้ยกัน 

 

กจิกรรม 

 ครูปะรูปเมฟีโบเชธไว้ในสมุดเรียบร้อย  ให้เด็กวาดเส้นเป็นรูปไม้เท้า  ตามรอยประ  เขียนข้อท่องจําลงไป  เปิด
ทบทวนขอ้ท่องจาํในบทท่ีผา่นมาดว้ย 

 

เลิกชั้นเรยีน 

 รวมเด็กอีกครั้ง  ครูนําอธิษฐานขอพระพรเพื่อเด็กๆ และครอบครัว  ก่อนออกจากหอ้งอย่าลืมดูแลใหส้ะอาดเรียบรอ้ย  
ใหเ้ด็กชว่ยเก็บของเพือ่สรา้งความเปน็ระเบยีบใหเ้ด็ก 
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เป้าหมาย   เพือ่ใหเ้ด็กไดเ้รยีนรูว้า่  เมือ่เพือ่นตอ้งการความชว่ยเหลือ  เราก็ควรรีบชว่ยทันที 

ขอ้ทอ่งจาํ   จงช่วย ...กันและกัน   แปลงจาก  กาลาเทยี  6:2 

ขอ้พระคัมภรี์   ปฐมกาล  14:13 – 16 

อุปกรณ์   ภาพเด็กย่ืนของใหกั้น  ภาพสเีปน็รปูสิ่งของ   

ขนาดทีว่างบนมือเด็กในรปูได ้ กาว 

 

แนวความคดิสาํหรับครู 

 เรือ่งอับราฮัมชว่ยเหลือโลทเป็นเรื่องแบบต่ืนเตน้  มีพระเอก  มีผูร้า้ย  มีการช่วยเหลือแนวเดียวกับเรื่องจากภาพยนตร์
ในปัจจุบันทีเดียว  เรื่องนี้จะช่วยให้เด็กได้เห็นถึงความพร้อมและความเต็มใจของอับราฮัมท่ีจะช่วยนําโลทออกจาก
ความทุกข์ยากลําบากทันที  ซึ่งแท้จริงคําสอนลึกๆ  จากพระคัมภีร์มีมากกว่านี้  แ ต่ในบทเรียนนี้เราจะเน้นถึงน้ําใจ
ของอบัราฮัมเปน็หลัก 

 

เริม่ต้นชั้นเรยีน 

 เมือ่เด็กเขา้มาในหอ้ง  เราจะเลน่เกมส์ทีจ่ะชว่ยใหเ้ด็กเขา้ใจเรือ่งราวท่ีจะเลา่ในวันนี้ 

 ใหเ้ด็กยืนเปน็คู่  หันหนา้เขา้หากัน  คนหนึ่งเรียกเพื่อนสมมติชื่อ  หนึ่ง  บอกว่า  “หนึ่งตอ้ยหิวน้ํามาก  จะทําอย่างไร
ด”ี  อคีนก็ตอ้งทําทา่เทน้ํา  และเอาน้ํายืน่ใหเ้พือ่น  อีกคนอาจพดูวา่  “จิว๋  กรปวดหัวมาก  จะทําอย่างไรดี”  ใหโ้อกาส
เด็กคิดวา่  เขาจะชว่ยเพือ่นของเขาไดอ้ย่างไร 

 

นมัสการ 

รอ้งเพลง พระเจา้ทรงอยู่กบัฉัน 

 พระเจา้ทรงดตีอ่ฉัน 

 อยากบอกเธอวา่ฉันรักเธอ 
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กจิกรรมการนมัสการ 

 ฉันมเีพือ่นทีร่ัก 

 ซึง่รักและชว่ยเสมอ 

 เพือ่นรักนั้นคือฉันและเธอ 

 เป็นเพือ่นเกลอไปแสนนาน 

อธษิฐาน ขอบคุณพระเจา้สาํหรบัเพือ่นของเราทุกคน  ขอพระเจา้ทรงใหเ้รารักกันมาก  และชว่ยเหลือกันเสมอ 

ถวายทรัพย์ รอ้งเพลง  เราถวายดว้ยใจยินด ี และใหเ้ด็กสง่ถุงถวายต่อๆ กัน 

 

เรือ่งจากพระคัมภรี์ 

 วันหนึ่ง  ขณะท่ีอับราอมันัง่พกัอยู่ในบา้น  ก็มชีายคนหนึ่ง  วิ่งหนา้ตาต่ืนมาหาเขา 

 เอ๊ะ  ทาํไมวิง่มาแลว้ตกใจอย่างนี้  คงตอ้งมเีรือ่งรา้ยเกดิขึ้นแน่ๆ   (7 – 1) 

 “อะไรกัน  เกิดอะไรขึ้น”  อับราฮัมถามชายคนนั้นยนืหอบเพราะวิง่มานาน  และเหนือ่ยมากดว้ย  (ครทํูาทา่หอบ) 

 “ท่านครับ  เกิดเรื่องใหญ่แล้ว  มีขา้ศึกมาปลน้เมืองท่ีท่านโลทหลานของท่านอาศัยอยู่  แล้วพวกขา้ศึกก็จับท่านโลท
กับครอบครวัของท่านไปดว้ย” 

 “อา้ว  อย่างนั้นรึ  เราตอ้งรีบไปชว่ย” 

 วา่แลว้  อับราฮัมกล็ุกขึ้นไปจัดเตรยีมคน  ท้ังอาวุธ  และมา้ตา่งๆ ใหพ้รอ้ม 

 ถ้าเพื่อนของเราตกอยู่ในอันตราย  เราต้องไปช่วยเพื่อนของเราให้พ้นอันตราย  อับราฮัมเป็นคุณลุงท่ีดีมาก  ท่าน
เตรียมตัวไปชว่ยโลททันท ี

 แลว้อบัราฮัมกร็วบรวมคน  318  คน  รบีขีม่า้ตามขา้ศึกไป  (ทําทา่ขี่มา้) 

 จนในท่ีสุดกต็ามขา้ศึกทัน  ขา้ศึกเขา้ไปในเมืองๆ หนึง่  และอยู่ในนั้น 

 อบัราฮัมแบง่คนออกเพือ่จะไดล้อ้มเมืองไวไ้ม่ใหศ้ัตรหูนไีปได ้ แลว้คืนวันนั้นเอง  ท่านก็บุกเขา้ไปสูกั้บศัตรูจนชนะ  และ
พาหลานออกมาได ้

 “ขอบคุณท่านมาก  ท่านอบัราฮัม”  ทุกคนทีไ่ดอ้อกมาจากศตัรดูใีจมาก  (7 – 2) 

 และทุกคนก็ไดข้อบคุณพระเจา้ท่ีทรงชว่ยใหอ้บัราฮัมเก่งกวา่ศัตร ู และมาชว่ยเขาไดส้าํเร็จ 
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การตอบสนองของเด็ก 

 ใหเ้ด็กไดทํ้าเกมส์แบบตอนเริ่มตน้ชั้นเรยีน  อีกครั้งหนึง่ 

 

ขอ้ทอ่งจาํ 

 “จงช่วย ...กันและกัน”  ใหเ้ด็กท่อง  และถามเขาเมือ่ท่องแลว้วา่  เราจะชว่ยเพือ่นของเราไดอ้ย่างไรบา้ง 

 

 

กจิกรรม 

 กิจกรรมวันนี้  จะแสดงถึงน้ําใจของเด็กท่ีมตีอ่กัน  เราตดัรูปเด็กท่ีกําลังย่ืนของใหกั้น  และปะรูปอะไรก็ไดเ้ช่น  ของเล่น  
ดอกไม ้ ฯลฯ  ท่ีครูตดัมาจากวารสาร  หรือหนังสือพมิพ์  เอาตดัไวท่ี้มือของเด็กท้ังสองคน 

 เก็บภาพไวใ้นสมุดทํางาน  และเขยีนขอ้ท่องจาํลงไปดว้ย  ทบทวนขอ้ท่องจาํของบทท่ีผา่นมา 

 

เลิกชั้นเรยีน 

 รวมเด็กอีกครั้ง  ครูนําอธิษฐานขอพระพรเพื่อเด็กๆ และครอบครัว  ก่อนออกจากหอ้งอย่าลืมดูแลใหส้ะอาดเรียบรอ้ย  
ใหเ้ด็กชว่ยเก็บของเพือ่สรา้งความเปน็ระเบยีบใหเ้ด็ก 
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เป้าหมาย   เพือ่ใหเ้ด็กเห็นถึงการท่ีดาวดิไม่ยอมท่ีจะแกลง้  หรือทํารา้ยกษตัรยิซ์าอูลตอบ 

ขอ้ทอ่งจาํ   จงอยู่อย่างสงบสุขกับทุกคน  โรม  12:18 

ขอ้พระคัมภรี์   1  ซามเูอล  26:1 – 12 

อุปกรณ์   รปูดาวดิ  หอก  และเหยือก  ส ี กาว 

 

แนวความคดิสาํหรับครู 

 การกระทําของซาอูลท่ีมีต่อดาวิดซึ่งบันทึกไว้ในพระคัมภีร์ตอนนี้ค่อนข้างจะโหดเหี้ยมเกินกว่าท่ีจะเล่าให้เด็กฟังใน
รายละเอยีด  เราจะบอกแต่เพียงว่า  ซาอูลโกรธและตอ้งการจับดาวิดไว ้ สิ่งท่ีดาวิดตอบแทนซาอูลนั้น  ก็เป็นสิ่งท่ีเรา
ไม่คาดว่าเขาจะทํา  นั่นคือ  เพียงแต่เข้าไปใกล ้ เอาหลักฐานท่ีแสดงใหซ้าอูลรู้ว่าเขามีโอกาสทําร้ายพระองค์ได ้ มา
เพือ่เรยีกรอ้งขอใหซ้าอูลเลกิลม้ที่จะเอาชวีติของเขา 

 ท่ีจริง  ในชีวิตของเราทุกคนอาจเคยเจอกับปัญหาท่ีคล้ายคลึงกันนี้  มีคนท่ีทําร้ายจิตใจของเราอย่างจงใจ  เรา
ตอ้งการตอบแทนทาํใหเ้ขาเจ็บอยา่งสาสม  แต่ดาวดิเปน็ตัวอย่างทีด่ีซึง่เรานา่จะเลียนแบบ  ดาวดิไม่ไดทํ้ารา้ยตอบ 

 เด็กๆ ควรจะเรยีนรูท่ี้จะไมต่อบแทนการแกลง้ดว้ยการแกลง้  แต่เขาจะต้องไปบอกผูใ้หญ่ใหจ้ัดการ  และผูใ้หญ่  หรือครูก็
ควรดแูลไม่ใหเ้ด็กรังแกกัน  เด็กท่ีชา่งรังแกก็ควรถกูกวดขันเป็นพิเศษดว้ย 

 

เริม่ต้นชั้นเรยีน 

 เมื่อเด็กๆ เขา้มาในชั้นเรียน  ใหเ้ราเล่นเกมส์เพลงดว้ยกัน  โดยจับมือเด็กเป็นวงกลม  และรอ้งเพลงสนุกๆ  จับมือเดิน
ไปรอบๆ ตามจังหวะเพลง  หรือเดินเขา้มากลางวง  แลว้เดินออกไป  เปน็ตน้ 

 

นมัสการ 

รอ้งเพลง เธอจะก่อกําแพง 

 อยากบอกเธอวา่ 
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 รกัซึง่กันและกัน 

กจิกรรมนมัสการ 

 จงอยู่ดว้ยกันดดีี 

 อย่ามใีจรา้ยต่อกัน 

 ความรกัอยู่ในใจเธอและฉนั 

 เราอยู่ดว้ยกันดดีี 

อธษิฐาน ขอบคุณพระเจา้สาํหรบัเพือ่นของเรา  ขอพระเจา้ทรงโปรดช่วยใหเ้ราอยู่ดว้ยกันดีๆ และรักซึ่งกันและ
กันเสมอ 

ถวายทรัพย์ รอ้งเพลง  เราถวายดว้ยใจยินด ี และใหเ้ด็กสง่ถุงถวายต่อๆ กัน 

 

บทเรยีนจากพระคัมภรี์ 

 เด็กๆ ดูซิ  กษัตริย์องค์นี้ชื่อกษัตริย์ซาอูล  พระองค์กําลังพาทหารมากมายออกมาตามชายคนหนึ่ง  มีทหารไปกับ
พระองค์เยอะแยะเลย  รู้ไหมว่า  คนท่ีทหารกําลังตามอยู่นั้น  ชื่ออะไร  ชื่อดาวิดไง  กษัตริย์ได้ยินว่า  ดาวิดอยู่ใน
ทะเลทราย  เด็กๆ อยากไปทะเลทรายไหม  ไม่เลย  มันไม่สนุกเหมือนไปเทีย่วทะเลจรงิๆ  (8 – 1) 

 ซาอูลไม่รกัดาวดิ  ตอ้งการจับตัวดาวดิ  ท่ีเปน็อย่างนั้น  เพราะซาอูลกลัวว่า  ดาวิดจะมาเป็นกษัตริย์แทนพระองค์  แต่
เด็กๆ รูไ้หมวา่  ดาวดิไม่ไดคิ้ดอยา่งซาอูล 

 ดาวิดจะไมย่อมทาํรา้ยซาอลูเลย  ถึงแมว้า่ซาอลูจะทําใหด้าวดิเจ็บ  แต่ดาวดิก็จะไม่ทําอะไรตอบ 

 ถา้มใีครมาแกลง้เรา  เราจะทําอยา่งไร   (ใหเ้ด็กตอบ)  เราจะตอ้งไปบอกคุณพ่อ  คุณแม่  หรือคุณครู  เราไม่ควรทําให้
เขาเจ็บ 

 กลางดึกคืนหนึ่ง  กษัตริย์ซาอูลและพวกทหารท่ีตามดาวิดมานั้น  รูส้ึกเหนื่อยมากก็จึงนอนหลับไป  หลับสนิทกันทุก
คนเลย 

 ดาวิด  ไปกับเพื่อน  ค่อยๆ ย่องไปในค่ายทหาร  ดาวิดเดินผ่านทหารท่ีนอนหลับ  (ครูทําท่าเดินย่องข้ามทหารนอน
หลับ)  ดาวดิยอ่งไป  (ทําเสยีงเบาๆ)  ย่องไป  จนในทีสุ่ดก็ถึงตัวกษัตรยิซ์าอูลกลางคา่ยนั้น 

 แทนทีด่าวดิจะแกลง้ซาอูล  หรือทําใหซ้าอูลเจ็บตัว  สิ่งท่ีดาวดิทาํก็คือ  หยบิหอกกับเหยือกน้ําของซาอูลไป  แปลกจริงๆ 
ดาวดิเอาหอกและเหยือกน้ําไปทําไมนะ 

 แลว้ดาวดิกับเพือ่นก็ค่อยๆ ย่องออกมา  (ทําเสยีงเบาๆ)  ย่องออกมาจากค่ายทหาร 

 ไม่มีทหารสักคนตืน่ขึ้นมาเห็นดาวดิ 
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 พอตอนเชา้  ซาอลูต่ืนขึ้นมาก็ไมพ่บเหยือกน้ํากับหอกของพระองค์  ทหารทุกคนก็ไม่รูว้่ามันหายไปไหน  ซาอูลแปลกใจ
มาก  เอ... ใครนะมาเอาหอกของเราไป  (8 – 2) 

 ดาวดิไม่ยอมทํารา้ยซาอลู  แมว้า่จะมีโอกาส  เขามนี้าํใจดีกับซาอูล  และวันต่อมาดาวิดก็ขึ้นไปบนภูเขาอีกลูก  ตะโกนมา
บอกซาอูลว่า  ดูซิ  เขาไปอยู่ใกลตั้วซาอูลแลว้เห็นไหมว่า  นี่เป็นหอกกับเหยือกน้ําของซาอูลไง  แต่ดาวิดไม่ทําอันตราย
กับซาอลูเลย  ขอใหซ้าอูลกลบับา้นไปและอย่ามาตามแกลง้ดาวดิอกีเลย 

 

การตอบสนองของเด็ก 

 ใหเ้ด็กสมมติตวัเองวา่เปน็ดาวดิยอ่งเขา้ไปในคา่ยทหารของซาอูล  ทําท่าย่องเขา้ไปและย่องออกมา  โดยทําท่าหยิบหอก
กับเหยือกน้ําดว้ย 

 

ขอ้ทอ่งจาํ 

 “จงอยู่อย่างสงบสุขกับทุกๆ คน”  ขอใหเ้ด็กท่องกับครู  เราไม่จําเป็นตอ้งใหเ้ด็กท่องไดใ้นวันนี้  แต่  การทบทวน  จะ
ชว่ยใหเ้ขาจําขอ้ท่องจาํไดด้ี 

 

กจิกรรม 

 ตัดรปูดาวดิ  หอก  และเหยือกน้ําเตรยีมไว ้ และวาดรปูภเูขาไว้ในสมุดทํางานของเด็ก  แจกรปูใหเ้ด็ก  และใหเ้ขาปะรูปดา
วดิลงบนภเูขา  และติดรปูหอกกับเหยือกท่ีมือของดาวดิ  ชว่ยเด็กจดัรปูใหด้ ี ถา้มเีวลาก็ใหเ้ขาระบายสดีว้ย 

 

เลิกชั้นเรยีน 

 รวมเด็กอีกครั้ง  ครูนําอธิษฐานขอพระพรเพื่อเด็กๆ และครอบครัว  ก่อนออกจากหอ้งอย่าลืมดูแลให้สะอาดเรียบรอ้ย  
ใหเ้ด็กชว่ยเก็บของเพือ่สรา้งความเปน็ระเบยีบใหเ้ด็ก 
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  เป้าหมาย   เพือ่ใหเ้ด็กเห็นถึงความรบัผิดชอบของซามเูอลในการดแูลความสะอาดเรยีบรอ้ยของพระวหิาร 

ขอ้ทอ่งจาํ   เธอจงปรบัปรุงตัวใหด้ ี  2  โครนิธ ์ 13:11 

ขอ้พระคัมภรี์   1  ซามเูอล  2:18 – 21 

อุปกรณ์   รปูเด็ก  รูปไมก้วาด  กาว  เศษกระดาษ 

แนวความคดิสาํหรับครุ 

 เราอาจรูส้ึกแปลกใจกับการท่ีนางฮันนาห์ไดม้อบซามเูอลใหอ้ยู่ในความดแูลของเอล ี เหตุใดนางจึงไม่เลี้ยงลูกเอง  ทําไม
จึงปลย่ใหเ้อลเีป็นผูด้แูลทั้งๆ ท่ีนางก็สามารถเลี้ยงดเูขาเองได้ 

 ก่อนท่ีนางจะได้ซามูเอล  นางได้ทูลขอเขาต่อพระเจ้า  และสัญญากับพระองค์ว่า  เมื่อ  พระเจ้าประทานลูกชายให ้ 
นางก็จะถวายลกูชายนั้นคืนแดพ่ระเจา้  เราทราบวา่  ซามเูอลมาอยู่กบัเอลก็ีเมือ่เขาหย่านมแลว้ 

 เราพอจะสันนษิฐานไดว้า่  ฮันนาห์จะตอ้งอบรมซามเูอลมาเปน็อย่างด ี เพราะเขารับผิดชอบงานของเขา  แมว้่าเขาจะ
เป็นเด็ก  เขามหีนา้ทีด่แูลรักษาความสะอาดในพระนิเวศของพระเจา้  และเขากทํ็าเปน็กิจวัตรทุกวัน  และซามูเอลนี่แห
ละ่ท่ีพระเจา้ทรงเลือกใหเ้ป็นผูเ้ผยพระวจนะของอิสราเอลแทนเอล ี และพระเจา้ทรงเลือกเขาตั้งแต่เขายังเปน็เด็ก 

 “จงฝึกเด็กในทางท่ีเขาควรจะเดนิไป  และเมือ่เป็นผูใ้หญ ่ เขาจะไมพ่รากจากทางนั้น” 

 

เริม่ต้นชั้นเรยีน 

 เตรียมเศษผา้มาใหพ้อกับเด็ก  ชวนใหเ้ขาช่วยจัดหอ้ง  ถูกหอ้งเรียน  ถูโต๊ะเรียน  อาจแบ่งหนา้ท่ีกัน  ใหค้นหนึ่งกวาด  
ใหค้นหนึ่งเช็ด  และรอ้งเพลง  “เราชว่ยกันทาํงานไ 

 

นมัสการ 

รอ้งเพลง รกัซึง่กันและกัน 

 พระเจา้แสนดี 

 พระเจา้รักฉัน  ฉนัจะรกัคนอืน่ 
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กจิกรรมนมัสการ 

 ถ ู ถ ู ถ ู ฉันถูบา้น 

 กวาดๆ ๆ ฉนักวาดพื้น 

 ปัด  ปัด  ปัด  ฉนัปัดโต๊ะ 

 ขอบคุณพระเจา้ทีฉ่ันแข็งแรง 

อธษิฐาน ขอบคุณพระเจา้ทีท่รงใหเ้ราทุกคนแข็งแรง  และมีกําลังท่ีจะช่วยกันทําความสะอาดหอ้งของเรา  ขอ
พระเจา้ทรงชว่ยใหเ้ราชว่ยกันทาํหอ้งใหส้ะอาดเสมอ 

ถวายทรัพย์ รอ้งเพลง  เราถวายดว้ยใจยินด ี และใหเ้ด็กสง่ถุงถวายต่อๆ กัน 

 

เรือ่งจากพระคัมภรี์ 

 วันนี้เด็กๆ จะชว่ยกันกวาดโบสถ์ฯ  (ทําทา่กวาด)  แลว้เราจะเช็ดพื้น  ปัดฝุน่ตามหนา้ตา่งใหส้ะอาด  (ทําทา่เช็ด) 

 นานมาแลว้  มีเด็กชายคนหนึ่งชือ่ซามเูอล  เขาเป็นเด็กเล็กๆ  ใสเ่สื้อไมเ่หมือนพวกเรา  ดซูวิา่  เขาใส่เสื้ออย่างไร  เขา
ใสเ่สื้อยาวลงมา  และคาดเอวดว้ยผา้อกีผืนหนึ่ง  ดนูา่รักมากทีเดยีว  เขาอาศัยอยู่ในโบสถ์ของพระเจา้กับคุณลุงเอลีซึ่ง
แก่มากแลว้  (9 – 1) 

 ทุกๆ วัน  ซามูเอลจะต่ืนแต่เช้า  รู้ไหมว่า  เขาทําอะไรบ้าง  (ให้เราทบทวนกิจวัตรประจําวันของเด็กต้ังแต่  อาบน้ํา  
แปรงฟัน  ฯลฯ) 

 หลังจากกินข้าวเช้า  ซามูเอลก็จะดูแล  ทําความสะอาดโบสถ์ของพระเจ้า  เด็กๆ บอกได้ไหมว่า  ทําความสะอาดนั้น  
ทําอะไรบา้ง 

 เขาจะไปเอาไมข้นไก่มา  และปัดฝุน่ตามตู ้ โต๊ะ  เกา้อี้  (ทําทา่)  (9 – 2) 

 เขาไปเอาไมก้วาดมากวาดตามพื้น 

 หลังจากกวาดแลว้  เขาทาํอะไรนะ 

 ใชแ่ลว้  เขาก็เอาผา้ชุบน้ํามาถพูื้นใหส้ะอาด 

 ซามเูอลไมร่บีเรง่  แต่เขาถูตามซอกมุมต่างๆ  เขาไม่ยอมใหม้ีฝุน่หนาเกาะอยู่ตามพื้น 

 เขาไม่ยอมใหม้ีรอยเลอะตามฝาผนัง 

 ถา้เกิดมรีอยเลอะ  ซามูเอลจะทําอะไร  (ใหเ้ด็กๆ ตอบ)  ซามูเอลมีน้ําใจดี  เขาอยากใหโ้บสถ์ของพระเจา้ดูสะอาด  เ ด็กๆ 
บอกครซิูวา่  หากเราเห็นกระดาษตกอยู่ตามพื้น  เราจะตอ้งทําอะไร  (ใหเ้ด็กตอบ) 
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การตอบสนองของเด็ก 

 บอกใหเ้ด็กปิดตา  และครแูอบเอาเศษกระดาษทิ้งตามพื้นหอ้งไว ้ เมือ่เขาเปิดตาขึ้นมา  เราก็จะถามเขาว่า  เอ  เราควร
จะทําอะไรในหอ้ง  ใหเ้ขาชว่ยกันเก็บเศษกระดาษเอาไปท้ิงถังขยะ 

 

ขอ้ทอ่งจาํ 

 “เธอจงปรบัปรุงตัวใหด้ี”  ใหค้รคิูดทา่ทอ่งจํา  และท่องจาํพรอ้มกับเด็ก 

 

กจิกรรม 

 ตัดรปูเด็กและไมก้วาดเตรยีมไวใ้หเ้ด็ก  แจกใหเ้ขานําไปปะใหดู้สวยงานในสมุดทํางาน  และใหติ้ดเศษกระดาษลงไวใ้หดู้
สมจรงิสมจังดว้ย  เขียนขอ้ท่องจาํลงไป 

 ใหเ้ปิดอา่นขอ้ท่องจาํจากบทก่อนๆ ท่ีครูไดเ้ขยีนไวพ้รอ้มๆ กับเด็กท้ังชั้นดว้ย 

 

เลิกชั้นเรยีน 

 รวมเด็กอีกครั้ง  ครูนําอธิษฐานขอพระพรเพื่อเด็กๆ และครอบครัว  ก่อนออกจากหอ้งอย่าลืมดูแลใหส้ะอาดเรียบรอ้ย  
ใหเ้ด็กชว่ยเก็บของเพือ่สรา้งความเปน็ระเบยีบใหเ้ด็ก 
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เป้าหมาย  เพือ่ใหเ้ด็กเห็นถึงความมีน้ําใจของชาวสะมาเรยี  ท่ีชว่ยเหลือคนบาดเจ็บ   

ท้ังๆ ท่ีคนอืน่เมินหนา้ไม่สนใจ 

ขอ้ทอ่งจาํ   จงรกัเพือ่นบา้น  ลกูา  10:27 

ขอ้พระคัมภรี์   ลกูา  10:25 – 35 

อุปกรณ์   รปูคนบาดเจ็บ  สโีปสเตอร์สแีดง  พู่กนั  เศษผา้  กาว 

 

แนวความคดิสาํหรับครู 

 เรื่องราวของชาวสะมาเรียใจดี  เป็นคําอุปมาอีกเรื่องของพระเยซู  มีการตีความกันไปต่างๆ แต่สรุปเป็นใจความใหญ่
วา่  คนทีแ่สดงความเมตตานัน่แหละ่เปน็เพือ่นบา้นของชายท่ีถกูปลน้ 

 ชีวิตของเราหลายครั้งก็ได้ผ่านปัญหาของเพื่อนเราโดยไม่ไดดู้แลแม้แต่น้อย  เราคิดว่าไม่เป็นไร  เขาแก้ปัญหาของเขา
เองได้  หรือบางครั้งเด็กมีปัญหา  แต่เรามองเห็นว่ามันเป็นเรื่องเล็ก  สําหรับเด็กแล้ว  เรื่องท่ีเกิดขึ้นกับเขาไม่ใช่เรื่อง
เล็ก  แต่เปน็เรือ่งสาํคญัทเีดยีว  ครจูึงควรทําหนา้ทีเ่ป็นชาวสะมาเรยี  คอยดแูดเอาใจใสค่วามทุกข์สุขใหด้ี 

 เด็กจะตามแบบอย่างของคุณครผููเ้ป็นชาวสะมาเรยีใจด ี เมือ่เราสอนเรือ่งอะไร  ครูควรเรียนเรื่องนั้น  และประยุกต์ใช้
ในชวีติของครดูว้ย  แลว้การสอนจะไดผ้ลดจีรงิๆ 

 

เริม่ต้นชั้นเรยีน 

 เราจะมาฝึกการเป็นชาวสะมาเรยีดว้ยกันในวันนี้  ครอีูกคนหรือเด็กอีกคนใหแ้สดงบทบาทต่อไปนี้ 

1. คนหนึ่งทําทา่หกลม้  เจ็บหัวเขา  เพือ่ทําทา่  ทายา  ปิดแผลให้ 

2. คนหนึ่งทําทา่หิวน้ํามาก  เพือ่นอกีคนทาํทา่  เอาน้ํามาใหด้ืม่ 
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นมัสการ 

รอ้งเพลง รกัซึง่กันและกัน 

 เธอจะก่อกําแพง 

 พระเจา้ทรงดตีอ่ฉัน 

กจิกรรมนมัสการ 

 และเราจะรกักัน 

 ทุกวันจะชว่ยกัน 

 และเราจะห่วงกัน 

 เหมือนพระเจา้ทรงห่วงเรา 

อธษิฐาน ขอบคุณพระเจา้ท่ีใหเ้รามีเพื่อนท่ีรักหลายคนในหอ้งนี้  ขอพระเจา้ทรงช่วยใหเ้รารักกันมากขึ้นๆ ทุก
วัน 

ถวายทรัพย์    รอ้งเพลง  เราถวายดว้ยใจยินด ี และใหเ้ด็กสง่ถุงถวายต่อๆ กัน 

 

เรือ่งจากพระคัมภรี์ 

 มีชายคนหนึ่ง  เดินทางไปถนนท่ีไม่ค่อยมีคนเดินไป  เขาไปคนเดียว  ไม่มีเพื่อนสักคน  เขาอยากผ่านถนนนี้ไปเร็วๆ  
เพราะดมูันนา่กลัวเหลือเกนิ  เวลาเด็กๆ ไปไหนก็ตอ้งไปกับผูใ้หญเ่สมอ  เขาเดินไปและขนของมากมายไปดว้ย  เขามีของ
หลายอย่าง  มทีั้งห่อเสื้อผา้  มสีตางค์มากมายดว้ย  (10 – 1) 

 ทันใดนั้น  (ทําน้ําเสียงต่ืนเตน้)  มีโจรสามคนกระโดดออกมาจากพุ่มไมข้้างทาง  มีมีดด้วย  เอามาจี้เขา  โจรท้ังสาม
เอาเสื้อผ้าของเขาไป  และยังเอาสตางค์ของเขาไปหมดด้วย  แถมยังต่อยเขา  ทุกบเขา  จนกระท่ังเขาเดินไม่ได ้ และ
นอนเจ็บปวดอยู่ตรงนั้นเอง 

 โอ  จะมใีครมาชว่ยเขาไหมหนอ 

 ไดยิ้นเสียงคนเดินมาคนหนึ่ง  โอ  เขาคงจะช่วยเรา  เอ๊ะ... แต่คนท่ีเดินมาก็เดินเลยไปเสีย  คนนั้นไม่อยากช่วยคน
ปว่ย  เด็กๆ บอกครซิูวา่  คนทีเ่ดนิมาคนแรกมีน้ําใจหรือเปล่า  (ใหเ้ด็กตอบ)  ไมม่เีลย  ไมม่นี้าํใจทีจ่ะชว่ยสักนิดหนึ่ง 

 อกีไม่นาน  เขาก็ไดยิ้นเสยีงอีกคนเดินมา  (ทําเสียงเดิน)  โอ... เขาคงจะช่วยเราไดน้ะ  แต่... คนท่ีเดินท่ีสองก็เดินเลย
ไปเสยี  โธ ่ ดซู ิ คนทีส่องก็ไมม่นี้าํใจ  เขาสนใจแต่ตวัเอง  ไมส่นใจคนทีบ่าดเจ็บสักนิด 

 ชายท่ีบาดเจ็บรูส้ึกว่าเจ็บมากขึ้น  เลือดก็ไหลมากขึ้น  โอย  อยากหาหมอ  ใหห้มอทําแผลใสย่าหน่อย 
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 ไดยิ้นเสยีงอีกแลว้  แต่ไม่ใชเ่สยีงคนนี่นา  เป็นเสยีงลาเดนิ  (ก๊อบ  ก๊อบ)  แต่ลาจะชว่ยเราไดอ้ย่างไร  มันช่วยเราไม่ได้
หรอก 

 เอ... แต่ลามันหยุดใกล้ๆ  เขาไดยิ้นเสยีคนลงมาจากหลังลา  (10-2) 

 “เอ...  ท่านคงจะเจ็บมาซนิะ  มา  มา  ขา้จะช่วยท่าน” 

 คนใจดีท่ีขี่ลามานั้น  ไดเ้อายาทาบาดแผล  และเอาผา้พันแผลให้ดว้ย  “ท่านขึ้นลาลําบากมา  ขา้จะอุม้ท่านขึ้น”  แล้ว
เขาก็อุม้ชายบาดเจ็บข้ึนลาไป 

 เขาพาไปท่ีโรงแรม  และดูแลเขาจนเช้า  ก็บอกใหเ้จ้าของโรมแรมมาช่วยดูต่อ  บอกว่า  เอาอาหารดีๆ  ใหเ้ขากิน  และ
ดแูลบาดแผลเขา  ชายใจดยัีงใหส้ตางค์กับเจา้ของโรงแรมดว้ย  และบอกวา่  ถา้ไม่พอกจ้ะเอามาใหอ้ีก  เราอยากเป็นคน
ใจดอีย่างนี้ไหม? 

 

การตอบสนองของเด็ก 

 ใหค้รแูละเด็กๆ  จดัการแสดงเรือ่งชาวสะมาเรยีใจดดีว้ยกัน  จัดเด็กใหม้ีบทบาทสมกบัตัวของเขา 

 

ขอ้ทอ่งจาํ 

 “จงรกัเพือ่นบา้น”  ท่องพระคัมภรีข์อ้นี้  โดยนัง่กันเป็นวงกลม  และส่งของผ่านต่อๆ กันไป  คนท่ีรับของตอ้งท่องพระ
คําตอนนี้ดังๆ 

 

กจิกรรม 

 แจกรูปคนป่วยให้เด็ก  โดยระบายสีเหมือนมีแผลท่ีแขน  ให้เด็กเอาเศษผ้าไปปิดแผล  หรือพันแผล  แล้วปะลงในสมุด
ทํางาน  เขยีนขอ้ท่องจาํลงในหนา้นี้ดว้ย 

 อย่าลืมอา่นทบทวนขอ้ท่องจาํบทของท่ีผ่านๆ  มา 

 

เลิกชั้นเรยีน 

 รวมเด็กอีกครั้ง  ครูนําอธิษฐานขอพระพรเพื่อเด็กๆ และครอบครัว  ก่อนออกจากหอ้งอย่าลืมดูแลใหส้ะอาดเรียบรอ้ย  
ใหเ้ด็กชว่ยเก็บของเพือ่สรา้งความเปน็ระเบยีบใหเ้ด็ก 
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เป้าหมาย    เพือ่ใหเ้ด็กเห็นวา่  พระเยซทูรงรักชายตาบอด  และพระองค์ทรงชว่ยใหเ้ขามองเห็นได้ 

ขอ้ทอ่งจาํ   เรารักท่านท้ังหลาย   ยอห์น  15:9 

ขอ้พระคัมภรี์   มาระโก  10:46 – 52 

อุปกรณ์   รปูพระเยซูกบับารทิเมอัส  กาว  ส ี

 

แนวความคดิสาํหรับครู 

 ความเมตตากรุณา  และความมีน้ําใจของพระเยซูนั้นจะตอ้งเลื่องลือไปท่ัว  การกระทําของบารทิเมอัสชี้ใหเ้ราเห็นว่า  
เขามคีวามมัน่ใจวา่   1.  พระเยซูจะตอ้งฟังเสยีงของเขา 

    2. พระเยซจูะรกัษาเขาแนน่อน 

นอกจากท่ีพระเยซูทรงมีฤทธิ์มหาศาลแลว้  พระทัยกรุณาของพระองค์ก็มีล้นเหลือ  เพียงพอสําหรับคนทุกข์
ยากท่ีมาขอพึง่พระองค์  ความมัน่ใจของบารทิเมอัสช่วยหนุนใจใหเ้รารูส้ึกมีความมั่นใจในพระองค์เช่นเดียวกัน  หาก
เรามีปัญหาในชีวิต  ไม่ว่าเรื่องอะไร  เราสามารถหันมารอ้งทูลพระองค์อย่างบารทิเมอัส  และได้รับความช่วยเหลือ
อย่างทันทีทนัใดไดเ้ชน่กัน 

 

เริม่ต้นชั้นเรยีน 

 เล่นเกมส์คนตาบอด  โดยใหค้รูหลับตา  สมมติว่าตนเองเป็นคนตาบอด  และบอกเด็กว่าครูตอ้งการใหม้ีคนพา
ไปอกีมุมของหอ้ง  มโีต๊ะ  (หรือสิ่งกีดขวางอื่นๆ)  ทําใหค้รูไม่กลา้เดินไปคนเดียว  เพราะกลัวจะชนแลว้หกลม้  ใหเ้ด็ กจูง
มือครไูป 

 

นมัสการ 

รอ้งเพลง เธอจะก่อกําแพง 

 พระเจา้ทรงดตีอ่ฉัน 
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 พระเยซูรักฉันรูแ้น่ 

 

กจิกรรมนมัสการ 

 วันหนึ่งพระเยซูเดนิผ่าน 

 ไปตามทางทีบ่ารทิเมอัสอยู่ 

 เขาจึงรอ้งเรยีกพระเยซู 

 โปรดเอ็นดรูักษาขา้เถดิ 

อธษิฐาน  ขอบคุณพระเยซูท่ีใหเ้รามีสุขภาพแข็งแรงดี  ขอพระเจา้ทรงช่วยใหเ้ราสงสารคนท่ีไม่สบาย  
และชว่ยเหลือเขาดว้ย 

ถวายทรัพย์ รอ้งเพลง  เราถวายดว้ยใจยินด ี และใหเ้ด็กสง่ถุงถวายต่อๆ กัน 

 

เรือ่งจากพระคัมภรี์ 

 (11 – 1)  ดูชายคนนี้  เขาเป็นคนตาบอด  มองอะไรไม่เห็นสักอย่าง  มีแต่ความมืด  ไปหอ้งน้ําก็มืด  ไปตลาดก็มืด   ไป
กินขา้วก็มืด  ทุกวันเขาจะไปนั่งขอทานอยู่ริมถนน  ต้ังแต่เชา้จนเย็น  ก็จะมีคนใจดีใหเ้ดินเขา  1  บาทบา้ง  3  บาท
บา้ง  10  บาทบา้ง  แต่ถึงอย่างนั้น  บารทิเมอัสก็ยังไม่มีความสุข  ในเมื่อตาบอดอย่างนี้จะมีความสุขไดอ้ย่างไร  เขา
อยากมองเห็นโลกอนัสวยงาม 

 แต่  ไม่มีใครทําใหเ้ขามองเห็นได้ 

 หมอชว่ยไม่ได ้

 คุณแมข่องเขาชว่ยไม่ได ้

 คุณพอ่ของเขาชว่ยไม่ได ้

 หลายคนพูดวา่  วันนี้  ฟ้าสวยจัง  ดซู ิ มีนกสแีดงกาํลังรอ้งเพลง  มันน่ารักมาก  แต่บารทิเมอัสมองไม่เห็น  เขาอยาก
เห็นจังเลยว่าฟ้าเป็นอยา่งไร  เมฆขาวๆ ท่ีลอยอยู่เปน็อย่างไร  แลว้นกสแีดงละ่  มันสวยแค่ไหน 

 วันหนึ่ง  ทุกคนในเมืองต่ืนเตน้กันใหญท่เีดยีว  บารทิเมอัสก็ต่ืนเตน้ดว้ย  ทําไมล่ะ  พระเยซูไง  พระเยซูกําลังมาเย่ียม
เมืองของเขา  พอเขารูว้า่  พระเยซูผา่นมาใกล้ๆ  เขาก็รอ้งเสยีงดังเลยหละ่ 

 “พระเยซูบุตรดาวดิเจา้ขา้  ขอทรงเมตตาขา้ด้วย” 

 “เงยีบๆ หนอ่ย  บารทิเมอัส”  คนขา้งๆ กระซบิเตอืน  แต่บารทเิมอสัไม่สนใจ  ย่ิงรอ้งเสยีงดังข้ึนไปอกี 
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 “บุตรดาวดิเจา้ขา้  ขอทางเมตตาขา้พระองค์ดว้ย” 

 พอเขารอ้งเสยีงดังมากๆ  พระเยซก็ูทรงหันมา  และบอกใหค้นพาบารทิเมอัสไปใกล้ๆ  

 “เออ  อยากใหเ้ราทาํอะไรใหห้รือ” 

 “ขา้พระองค์อยากเห็นได ้ พระอาจารย์เจา้ขา้”  บารทิเมอัสตอบ  เขารูว้่า  พระเยซูใจดี  และพระองค์จะทรงช่วยเขา
แนน่อน  (11 – 2) 

 และพระเยซูก็ทรงช่วยเขา  พระองค์สั่งเขาว่า  “ไปเถอะ  เจ้าเห็นได้แล้วเพราะเจา้เชื่อ !”  ทันใดนั้น  บารทิเมอัสก็
มองเห็นทุกอย่าง  เห็นนก  เห็นไก่  เห็นคน  เห็นแพะและแกะ  เขาดีใจมาก  และขอบคุณพระเยซู  พระองค์ทรงดีต่อ
เขาจรงิๆ 

การตอบสนองของเด็ก 

 พระเยซูทรงดตีอ่บารทิเมอัส  เราก็ควรจะทําดีต่อเพื่อนของเราเช่นกัน  เด็กๆ บอกครูไดไ้หมว่า  ถา้เพื่อนของเราอยาก
เล่นดนิน้ํามันกบัเรา  เราควรจะแบง่ใหเ้ขาเลน่  หรือว่าไม่จากนั้นคุยกันต่อไปว่า เขากับเพื่อนจะเล่นปั้นดินน้ํามันเป็น
รปูอะไร 

 

ขอ้ทอ่งจาํ 

 “เรารักท่านท้ังหลาย”  ใหเ้ด็กท่องจําโดยยืนกันเป็นวงกลม  และใหก้ระซิบขอ้ท่องจํานี้ใหกั้บเพื่อนคนท่ีอยู่ทางขวามือ
ของตัวเองจนครบวง 

 

กจิกรรม 

 แจกรปูพระเยซูกบับารทิเมอสั  ใหเ้ด็ก  ปะลงในสมุดทาํงาน  ในตําแหน่งท่ีเหมาะสม  เขยีนขอ้ท่องจาํประกอบ 

เลิกชั้นเรยีน 

 รวมเด็กอีกครั้ง  ครูนําอธิษฐานขอพระพรเพื่อเด็กๆ และครอบครัว  ก่อนออกจากหอ้งอย่าลืมดูแลใหส้ะอาดเรียบรอ้ย  
ใหเ้ด็กชว่ยเก็บของเพือ่สรา้งความเปน็ระเบยีบใหเ้ด็ก 
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เป้าหมาย   เพือ่ใหเ้ด็กเห็นการตอบสนองของอิสอคัท่ีมตีอ่คนพาล  และเห็นวา่ในท่ีสุดนั้น   

พระเจา้ก็ประทานของดีแก่เขา 

ขอ้ทอ่งจาํ   พระเจา้ใหท่ี้อยู่แกเ่รา   ปฐมกาล   26:22 

ขอ้พระคัมภรี์   ปฐมกาล  26:17 – 22 

อุปกรณ์   รปูบอ่น้าํ  เตน้ท์  บา้น  กาว  สี 

 

แนวความคดิสาํหรับครู 

 เรื่องของอิสอัคตอนท่ีเลือกมานี้เป็นตอนสั้นๆ  และถา้เราจะเรียนลึกๆ ลงไปก็จะเป็นถึงความหมายทางจิตวิญญาณท่ี
ลึกซึง่ 

 สิ่งท่ีเราจํานํามาสอนเด็กในวันนี้คือ  ความอดกลั้นและอดทนของอิสอัค  ท้ังๆ ท่ีบ่อน้ําเป็นเรื่องจําเป็นอย่างมาก  
สิทธิในการเป็นเจา้ของบ่อก็ควรเป็นของคนท่ีขุด  ถา้คนเลี้ยงสัตว์เพียงมาขอใช้ดว้ย  และอิสอัคใหใ้ช้ดว้ย  ก็ เท่ากับ
เขาแสดงความมนี้าํใจอยู่แลว้  แต่การมาทาํตวัเป็นอันธพาลเชน่นี้  ย่ิงทาํใหเ้ราเห็นน้ําใจของอิสอคัมากขึ้นอกี 

 เขายอมถึง  2  ครั้งท่ีจะปล่อยให้พ่อน้ําซึ่งคนงานของเขาขุดนั้น  กลับกลายเป็นกรรมสิทธิ์ของผู้อื่น  แต่เราเห็นว่า  
ในครั้งท่ี  3  เขากไ็ดม้ันมาเป็นกรรมสทิธ์ิ  และไดต้ั้งชือ่ซ่ึงชี้ถึงอนาคตอนัแจม่ใสวา่  “ท่ีกวา้งขวาง” 

 เราจะเปน็การอวยพรของพระเจา้ในขอ้ต่อมา  ซ่ึงพระพรนี้  มีคุณค่ามากกวา่บ่อน้าํทั้งสองท่ีเขาสูญเสยีไปมากมายนัก 

 

เริม่ต้นชั้นเรยีน 

 เราจะให้เด็กเข้าสู่เนื้อหาของบทเรียน  ด้วยการเตรียมทุกคนให้สัมผัสกับการขุดดิน  โดยให้เด็กยืนแบ่งเป็นสองกลุ่ม  
เรยีงหนา้กระดาน  สมมติวา่  ทุกคนถือจอบ  หรือเสยีมอยู่  และทุกคนทาํทา่ขุดดิน 

 เอาภาพท่ีเป็นกิจกรรมมาให้เด็กดูว่าลักษณะการขุดท่ีใช้เครื่องมือแต่ละแบบนี้  ไม่เหมือนกัน  แบ่งเด็กเป็น  2  พว ก  
พวกหนึง่ทาํทา่ขุดดว้ยจอบ  อีกพวกทําทา่ขุดดว้ยเสยีม 
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นมัสการ 

รอ้งเพลง อยากบอกเธอ 

 เธอจะก่อกําแพง 

 รกัซึง่กันและกัน 

กจิกรรมนมัสการ 

 คนงาน  ขุด  ขุด  ขุด  ขุด 

 เขาขุดดนิ  ลึกลงไป  ลึกลงไป 

 เจอน้าํเป็นบ่อใหญ่ 

 ไดน้้ํามาใชด้ืม่กัน 

อธษิฐาน  ขอบคุณพระเจา้สาํหรบัสิ่งสารพดัทีพ่ระเจา้ประทานให ้ ขอพระเจา้ทรงช่วยใหเ้รา  เป็นคน
ใจดเีสมอ 

ถวายทรัพย์ รอ้งเพลง  เราถวายดว้ยใจยินด ี และใหเ้ด็กสง่ถุงถวายต่อๆ กัน 

 

เรือ่งจากพระคัมภรี์ 

 (12 – 1)  เด็กๆ ดรูปูนี้ซ ิ... บอกครซิูวา่  ชายท้ังสองคนกาํลังทําอะไร  เขากาํลังขุดดนิกันอยู่ ... ท้ังสองคนเป็นคนรับ
ใชข้องชายใจดคีนหนึ่ง  ชือ่อิสอคั  ท้ังสองขุดไป  ขุดลงไป  ขุดลงไปต้ังนาน  และแลว้  ซู่ ! ซู่!  (ทําเสียงน้ําพลุ่งขึ้นมา
จากดนิ)  อะไรกันเนีย่  มนี้าํพุพลุ่งขึ้นมาจากดนิ  ท้ังสองกระโดโลดเตน้ดว้ยความดใีจ  ดูซิ  เราขุดเพื่อหาน้ํา  แลว้เราก็
พบตาน้าํ  น้าํพลุง่ขึ้นมากมายเลย  อา... คราวนี้  เราไดม้ีบอ่น้าํท่ีจะใชอ้าบ   ใชด้ืม่  และใหส้ัตว์ไดด้ืม่น้ําดว้ย 

 แต่... อะไรกันนัน่  คนเลี้ยงสัตย์ท่ีอยู่แถวนั้นมาก่อน  ไม่พอใจมาก  เขามาหาอิสอัค  และบอกว่า  นี่  น้ํานี่เป็นของเรา
นะ  ไม่ใช่ของท่าน  เอ...  แต่คนใช้ของอิสอัคเป็นคนขุดขึ้นมานี่นา  มันก็น่าจะเป็นของอิสอัค  แต่ว่าคนเลี้ยงสัตว์ขี้ตู่
ไม่ยอม  ขู่วา่จะเอาดินกลบบอ่ใหห้มดเลย 

 อสิอคัจึงบอกวา่  ไม่เป็นไร  ท่านอยากจะเอาบ่อน้ําไปก็ได ้ แลว้อิสอัคก็ใหค้นใช ้ 2  คนไปขุดน้ําอีก  เขาขุดลงไป  ขุด
ลงไป  ขุด  ขุด  ขุด  (ครูกับเด็กทําท่าขุด)  (ทําเสียงน้ําพลุ่งขึ้นมา)  โอ ้ ไดน้้ําบ่อใหม่แลว้  ดีใจจริงๆ นะเนี่ย  คราวนี้  
แกะของเราจะมีน้ําดืม่ไม่ตอ้งอดอยาก  (12 – 2) 

 แต่เมื่อคนเลี้ยงแกะอันธพาลเห็นเขา้  ก็มาบอกอิสอัคว่า  “นี่บ่อน้ําของขา้นะ  ขา้อยู่แถวนี้มาก่อน  ท่านใช้น้ําในบ่อนี้
ไม่ได”้ 

 “อา้ว !!!  ทําไมจะใชไ้ม่ได ้ ก็คนของฉันขุดมันขึ้นมานีน่า” 
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 “ไม่ได!้  ไม่ได!้  ถา้ทาํอย่างนั้นฉันจะโกรธมาก  และก็จะถมบอ่น้าํใหม้ิดเลย” 

 อสิอคัรไมอ่ยากทะเลาะกับเขาจึงบอกวา่ 

 “เอาเถอะ ... เอาบอ่น้าํของท่านไปซะ” 

 แล้วคนท้ังสองก็ไปขุดบ่อใหม่อีกครั้งหนึ่ง  เขาขุด  ขุด  ขุด  (ให้เด็กทําท่า)  แล้ว  ซู่ !  ซู่!  (ทําเสียงน้ําพลุ่งขึ้นมา)  
ไชโย !  ได้บ่อน้ําอีกบ่อแลว้หล่ะ  คราวนี้  ขอบคุณพระเจ้า  คนเลี้ยงสัตว์อันธพาลรู้สึกละอาย  ไม่กล้ามาอา้งว่าบ่อนี้
เป็นของตนอกี  อิสอคัและคนของเขาดีใจมาก  คราวนี้สัตว์ทุกตัวก็ไดกิ้นน้ําอิ่ม  อิสอัคบอกทุกคนว่า  “พระเจา้ใหท่ี้อยู่
แก่เรา  และเราก็ไดกิ้นอิม่บรบิูรณ์” 

 อสิอคัมีน้ําใจด ี แมว้า่จะถกูแกลง้  และพระเจา้ทรงปกป้องเขาไว ้ และพระเจา้ประทานบ่อน้ําท้ังท่ีอยู่ท่ีดีใหแ้ก่เขา  และ
ก็ไมม่ใีครกลา้มาแกลง้เขาอกีเลย  ขอบคุณพระเจา้...... 

การตอบสนองของเด็ก 

 ใหเ้ด็กชว่ยกันเลา่เรือ่งทบทวนอกีครั้ง  โดยครใูชคํ้าถามนําเพือ่ใหเ้ด็กเลา่ได้ 

ขอ้ทอ่งจาํ 

 “พระเจา้ใหท่ี้อยู่แกเ่รา”  ขณะท่ีทอ่งใหเ้ปลีย่นคาํวา่  “เรา”  เป็นชือ่ของเด็กๆ 

กจิกรรม 

 แจกรปูบ่อน้ํา  เตน้ท์  บา้น  ตามตัวอย่าง  และหลังจากนั้นใหน้ําไปปะในสมุดทํางาน  ใหเ้ด็กชี้แต่ละชิ้น  และบอกครู
วา่  สิ่งนั้นคืออะไร 

 เขยีนขอ้ท่องจาํใหเ้ด็ก  และทบทวนขอ้ท่องจาํของบทท่ีผ่านมา 

 

เลิกชั้นเรยีน 

 รวมเด็กอีกครั้ง  ครูนําอธิษฐานขอพระพรเพื่อเด็กๆ และครอบครัว  ก่อนออกจากหอ้งอย่าลืมดูแลใหส้ะอาดเรียบรอ้ย  
ใหเ้ด็กชว่ยเก็บของเพือ่สรา้งความเปน็ระเบยีบใหเ้ด็ก 
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เป้าหมาย   เพือ่ใหเ้ด็กเห็นถึงความมีน้ําใจของคนอสิราเอลท่ีไดช้ว่ยกันถวายสิ่งของต่างๆ   

เพือ่สรา้งพลับพลาของพระเจา้  และเด็กจะเห็นวา่  การสรา้งคริสตจักรนั้น   

ตอ้งชว่ยกันทาํ  คนเดยีวเทา่นั้นทาํไม่ได้ 

ขอ้ทอ่งจาํ   “ประชาชนนาํของมาถวายมาก”   อพยพ  36:5 

ขอ้พระคัมภรี์   อพยพ  26:2 – 7 

อุปกรณ์   อุปกรณเ์ครือ่งใชต่้างๆ ในหอ้ง  (ดเูริม่ตน้ชั้นเรยีน)   

รูปภาพประกอบเรือ่ง  ภาพพลับพลา  กาว  สี 

 

แนวความคดิสาํหรับครู 

 พระคัมภีร์ได้บันทึกเรื่องราวการสร้างพลับพลาเริ่มต้ังแต่พระเจา้ตรัสสั่งโมเสส  การถวาย  และขึ้นตอนการก่อสรา้ง
อย่างละเอียด  กว่าจะได้พลับพลาตรงตามท่ีวางแผนไว้  ทุกคนจะต้องเสียสละสิ่งท่ีเขามีอยู่  อาจะเป็นทรัพย์สิ่งของ  
หรืออาจเปน็ความสามารถและแรงงาน 

 ในการสร้างคริสตจักรของพระเจ้าเช่นกัน  เราควรจะมีผู้นําดังเช่นโมเสส  แต่เราทุกคนก็ต้องมีส่วนในการสร้าง
คริสตจักรของพระเจ้า  ไม่ว่าจะเป็นการวางรากฐานให้กับเด็กเล็ก  หรือจะเป็นการประกาศใหญ่โต  งานทุกงาน
ตอ้งการความชว่ยเหลือซึง่กันและกัน  งานจึงจะสาํเร็จอย่างงดงาม  ดังนั้นในชั้นรวีฯ  ครูก็น่าจะมีผูช้่วยท่ีจะแบ่งเบา
ภาระการงาน  ซึ่งเท่ากับเป็นการให้โอกาสผู้อื่นได้รับใช้ร่วมกับเราซึ่งเป็นครู  และเด็กจะได้เติบโตขึ้นมา  พร้อมกับ
น้ําใจของการชว่ยเหลือ 

 

เริม่ต้นชั้นเรยีน 

 แนวความคิดเก่ียวกับการถวายและการใหเ้ป็นเรื่องท่ีจะตอ้งปลูกฝังมาต้ังแต่เด็ก  ดังนั้นวันนี้เราจะฝึกใหเ้ด็กคิดเก่ียวกับ
การถวาย 

 แจกของต่างๆ  ซึง่มอียู่ในหอ้งเรียน  เช่น  ดินสอ  สี  กระดาษ  ขวดกาว  พระคัมภีร์  ฯลฯ  ซึ่งเป็นอุปกรณ์ท่ีจะใชใ้น
ชั้นเรยีนใหเ้ด็กถือ  และสมมติวา่เปน็ของเขาเอง 
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 จากนั้นใหเ้ขามายืนเป็นวงกลม  มโีต๊ะตัวเล็กๆ  หรือผา้ผืนพอเหมาะวางตรงกลาง  แลว้ครจูะบอกว่า  “ตอนนี้  หอ้งของ
เราไม่มีสีเลย”  เด็กคนท่ีมีสี  ก็จะเอาสีมาวางไวบ้นผา้ท่ีวางไวต้รงกลางเป็นการแสดงว่าให ้ จากนั้นครูจะบอกถึงสิ่ง
อืน่ท่ีขาดอยู่ดว้ย  จนเด็กทุกคนมโีอกาสวางของท่ีตนมอียู่ในมือ  และใหช้มในความมีน้ําใจของเด็กๆ 

 

นมัสการ 

รอ้งเพลง รกัซึง่กันและกัน 

 อยากบอกเธอวา่... 

 พระเจา้ทรงดตีอ่ฉัน 

กจิกรรมนมัสการ 

 เราทุกคนชว่ยกันทาํงาน 

 เราทุกคนชว่ยกันถวาย 

 เราทุกคนรว่มใจอธิษฐาน 

 เราทุกคนรว่มใจรอ้งเพลง 

อธษิฐาน ขอบคุพระเจา้ทีป่ระทานสารพดัสิ่งใหเ้รา  ขออย่าใหเ้ราเปน็คนหวง  แต่เปน็คนมนี้าํใจทุกเวลา 

ถวายทรัพย์ รอ้งเพลง  เราถวายดว้ยใจยินด ี และใหเ้ด็กสง่ถุงถวายต่อๆ กัน 

 

เรือ่งจากพระคัมภรี์ 

 (13 – 1)  ชายคนนี้ชื่อ  โมเสส  เขาเป็นใครเด็กๆ รู้ไหม  โมเสสเป็นเหมือนครู  และเป็นเหมือนคุณพ่อท่ีจะพาคน
อสิราเอลมากมายเดินทางไปไกลทีเดียว  พวกเขาต้ึงใจท่ีจะเดินทางไปยังดินแดนท่ีมีตน้ไมส้วยเขียว  และมีผลไมน้่ากิน
มากมาย 

 วันหนึ่ง  โมเสสไดยิ้นพระเจา้บอกวา่  “โมเสสเอ๋ย  จงสรา้งพลับพลาเพือ่คนจะมานมัสการเรา”  แลว้พระเจก็้บอกดว้ย
ว่า  จะใหส้รา้งพลับพลาอย่างไร  โอโ้ฮ  พลับพลาเป็นเตน้ท์ใหญ่เชียวละ  และตอ้งการอุปกรณ์มากมายในการสร้าง  
เด็กๆ รูไ้หมว่า  ตอ้งการอะไรบ้าง  (แล้วครูก็บอกถึงเครื่องมือท่ีจะใชใ้นการสรา้ง  เช่น  ค้อน  ท่ัง  เข็ม  ด้าย  เชือก  
ท่ีตเีหล็ก  คอ้นตทีอง  ฯลฯ  รวมท้ังวัสดุอุปกรณ์ท่ีจะใชใ้นการสรา้ง  เช่น  ผา้สีม่วง  ผา้สีแดง  ทอง  ไม ้ ขนแกะ  ขน
แพะ  ฯลฯ) 

 (ดอูพยพ  35:4 – 9)  (13 – 2) 

 เอ...  แลว้โมเสสจะไปหาของมากมายเหลา่นี้มาจากไหนกันด ี โมเสสไม่มีเงินทีจ่ะไปซื้อของเหลา่นี้  เพราะมันแพงมาก 
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 ในทีสุ่ด  โมเสสก็ไดบ้อกทุกๆ คนวา่  จะสรา้งพลับพลานั้น  ใครจะชว่ยบา้ง 

 เมื่อทุกคนได้ยินดังนั้น  ต่างก็มาหาโมเสสบอกว่า  ฉันเอาทองมาให้  3  เส้น  อีกคนบอกว่า  ฉันเอาขนแกะมาให ้ 
(ครทํูาทา่ประกอบและกลา่วถึงวัสดุต่างๆ ท่ีคนอสิราเอลนาํมาถวาย) 

 ทุกคนเอาของมาใหแ้ต่เชา้ทเีดียว  จนกระท่ังเยน็  อีกวันก็มคีนอืน่เอาของมาอกี  อีกวันก็มคีนเอาของมาใหอ้ีก  ในท่ีสุด  
ก็มไีม ้ มีทอง  มผีา้  มีขนแกะ  มากมายพอท่ีจะสรา้งพลับพลา 

 ขอบคุณพระเจ้าท่ีมีท้ังคนให้  มีท้ังคนสร้างพลับพลา  ทุกคนช่วยกัน  คนท่ีเก่งก็ไปสร้าง  คนท่ีทําอาหารเป็นก็
ทําอาหารมาให้ช่างก่อสร้าง  ทุกคนช่วยกัน  ในท่ีสุด  ไดส้ร้างพลับพลาเสร็จเป็นพลับพลาท่ีสวงมาก  และเขาก็ได้
เอาไวใ้ชเ้ป็นทีน่มัสการพระเจา้ดว้ยกัน 

 

การตอบสนองของเด็ก 

 ถามเด็กว่า  ถ้าครูอยากทําห้องให้สะอาด  ดูดี  จะมีใครช่วยครูบ้าง  จากนั้นก็คุยกันว่า  ถ้าทําความสะอาดต้องทํา
อย่างไร 

 

ขอ้ทอ่งจาํ 

 “ประชาชนนาํของมาถวายมาก”  (อพยพ  36:5)  โดยใหเ้ขาเดินกันเป็นวงกลม  และทําท่าไปถวายตรงกลางวงเป็น
คนๆ 

 

กจิกรรม 

 แจกรปูพลับพลาใหเ้ด็ก  ปะลงสมุด  ระบายส ี และเพิม่เมฆลงไป 

 เขยีนขอ้ท่องจาํ  และใหเ้ด็กท่องขอ้ท่องจาํของบทก่อนๆ ดว้ย 

 

เลิกชั้นเรยีน 

 รวมเด็กอีกครั้ง  ครูนําอธิษฐานขอพระพรเพื่อเด็กๆ และครอบครัว  ก่อนออกจากหอ้งอย่าลืมดูแลใหส้ะอาดเรียบรอ้ย  
ใหเ้ด็กชว่ยเก็บของเพือ่สรา้งความเปน็ระเบยีบใหเ้ด็ก 

 


