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� เด็กประถมปลายเป็นวัยที่กำ�ลังเจริญเติบโตเต็มไปด้วยพลังทั้งกายและสมอง����เขามักจะไม่ชอบอยู่
น่ิงๆ��บางทีเป็นการยากที่จะควบคุมเด็กในวัยน้ี

� หัวใจสำ�คัญของชั้นรวีวารศึกษาสำ�หรับเด็กประถมปลายก็เพื่อจะช่วยให้เด็กๆ�ได้ ใช้พลังงานและความ
สามารถในทางที่ถูกต้องและเหมาะสมกับวัย���ดังนั้นบทเรียนส่วนมากที่มีอยู่ ในหนังสือเล่มน้ีจึงเน้นและพูดถึง��
“การรับใช้พระเจ้า”��มากเป็นพิเศษ

� แต่น่าเสียดายที่ทุกวันน้ีมีคริสเตียนที่เป็นคนนั่งดูเสียเป็นส่วนใหญ่�แต่คนที่เข้ามามีบทบาทสนับสนุน
และให้ความร่วมมือในงานด้านน้ีก็มีส่วนน้อย

� เด็กประถมปลายชอบทำ�กิจกรรมแปลกๆ�ใหม่ๆ�เสมอ�����แต่เขาเหล่าน้ีต้องการคำ�แนะนำ���การสอน�
และสำ�คัญที่สุดคือ�ตัวอย่าง�ที่เขาจะปฏิบัติตาม����บทเรียนในหนังสือน้ี ได้นำ�เอาเรื่องของบุคคลในพระคัมภีร์ที่
มีบทบาทในการแสดงออกเพื่อเป็นแบบอย่างให้กับเด็กๆ������เท่านั้นยังไม่พอเด็กในวัยน้ีต้องการที่จะเห็นแบบ
อย่างจาก�คริสเตียนคนอื่นด้วย��เช่น�แบบอย่างจากครูรวีที่รับใช้พระเจ้า�หรือพี่น้องในคริสตจักรที่รับใช้พระเจ้า

การสอนรวีเด็กประถมปลายจะช่วยให้เขาเข้าใจถึงบทบาทในคริสตจักรและการสนับสนุนให้เขามีส่วนร่วมในกิจ
กรรมรวีฯและงานรับใช้ด้านอื่นๆ�ในคริสตจักร,�งานช่วยเหลือเพื่อนบ้านหรือทำ�ความสะอาดชุมชนที่เด็กๆ�อยู่�
เพื่อแสดงให้เห็นว่าคริสเตียนสนใจและเอาใจใส่ต่อชุมชนและสังคม����เด็กประถมปลายสามารถมีส่วนช่วยงาน�ค
ริสตจักรด้วย�เช่น�ทำ�ความสะอาดคริสตจักรและดูแลความเรียบร้อยทั่วๆ�ไป���เด็กๆ�ต้องการที่จะมีส่วนร่วม�
และรู้สึกได้ว่าเขาเป็นส่วนหนึ่งของคริสตจักร

� อย่าลืมเน้นบทบาทที่สำ�คัญมากอีกอย่างหนึ่งนั่นก็คือ�การเป็นพยาน���การเป็นพยานโดยเล่าเรื่องของ
พระเยซูคริสต์นั้นคืองานรับใช้พระเจ้าที่สำ�คัญ���เด็กประถมปลายสามารถเป็นพยานกับเพื่อนๆ�ของเขาได้

� หวังว่าท่านจะสามารถช่วยให้เด็กประถมปลายเป็นผู้รับใช้ที่ดีของพระเจ้า��ให้เด็กๆ�ตระหนักว่าพวกเขา
คือคนที่มีความสำ�คัญต่อคริสตจักรและส่วนรวม��ขอให้ครูทำ�ให้พลังที่มีอยู่อย่างมากมายในตัวเด็กๆ�เหล่าน้ีเป็น
พลังเพื่อพระเยซูคริสต์

คำ�นำ�
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การกำ�หนดเวลาในการเรียนการสอนรวีฯ��จะช่วยให้ครูมองเห็นภาพรวมของชั้นเรียนในวันนั้น��โดยกิจกรรมต่างๆ�
สามารถที่จะสลับสับเปลี่ยนกันได้��ไม่ควรใช้ลำ�ดับกิจกรรมเหมือนเดิมทุกสัปดาห์��เพราะเด็กๆ�จะเบื่อและไม่มี
สนใจการเรียนได้�

ตัวอย่าง��รูปแบบการจัดการเรียนการสอน��ในเวลา�60�นาที

ตัวอย่างที่�1� ก่อน�9.30� � � กิจกรรมนำ�สู่บทเรียน
� � 9.30-9.40� � � นมัสการร่วมกัน
� � 9.40-9.55� � � บทเรียนจากพระคัมภีร์
� � 9.55-10.05� � � ข้อท่องจำ�
� � 10.05-10.25� � � กิจกรรมจากพระคัมภีร์
� � 10.25-10.30� � � ทบทวน/ทำ�ความสะอาดห้องเรียน

ตัวอย่างที่�2�����ก่อน�9.30� � � กิจกรรมนำ�สู่บทเรียน
� � 9.30-9.40� � � ทบทวนบทเรียนที่แล้ว�(เกมส์�ทดสอบ�เป็นต้น)
� � 9.40-9.55� � � บทเรียนจากพระคัมภีร์
� � 9.55-10.05� � � กิจกรรมจากพระคัมภีร์
� � 10.05-10.25� � � ข้อท่องจำ�
� � 10.25-10.30� � � ทำ�ความสะอาดห้องเรียน

ตัวอย่างที่��3����ก่อน�9.30� � � กิจกรรมนำ�สู่บทเรียน
� � 9.30-9.40� � � นมัสการร่วมกัน
� � 9.40-9.50� � � ข้อท่องจำ�
� � 9.50-10.20� � � กิจกรรมการเรียนรู้จากพระคัมภีร์เช่นละคร�ค้นคว้าเป็นต้น
� � 10.20-10.30� � � ทบทวน/ทำ�ความสะอาดห้องเรียน  
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ข้อพระคัมภีร์ � � ยอห์น�13:1-14

เป้าหมายบทเรียน� สอนให้รู้ว่าพระเยซูยอมที่จะรับใช้ผู้อื่น�และให้น้องๆ�ทำ�ตามอย่างพระเยซู

ข้อท่องจำ � � “ผู้ ใดเป็นนายใหญ่ ในพวกท่านผู้นั้นย่อมรับใช้ท่านทั้งหลาย”�(มัทธิว�23:11)

ข้อคิดสำ หรับครู
� เป็นเวลา�3�ปีที่พวกสาวกมีช ีวิตอยู่ร่วมกับพระเยซู�กิน�นอน�ทำ�งานด้วยกันและเรียกพระองค์ว่าพระ
อาจารย์�เป็นการยากที่สาวกจะเข้าใจเหตุผลที่พระเยซูทรงทำ�การล้างเท้าให้กับพวกเขา�����การรับใช้ผู้อื่นเป็นบท
เรียนที่ยากในทางปฏิบัติซึ่งขัดต่อธรรมชาติและนิสัยของมนุษย์พระเยซูทรงทราบเรื่องน้ีดี������ดังนั้นพระองค์จึง
ทรงวางแบบอย่างการรับใช้ผู้อื่น����โดยพระองค์ลงมือทำ�ด้วยตัวเองและพระองค์มีพระประสงค์ ให้ทุกคนทำ�ตาม
แบบอย่างของพระองค์ด้วย���อาจเป็นการยากสำ�หรับเด็กประถมปลายที่จะยอมรับใช้ผู้อื่นแต่เมื่อเขาเข้าใจว่าอะไร
เป็นสิ่งที่ถูกต้องเขาจะยอมทำ�ตามได้��

� ขอให้ครูรวีอธิษฐานเผื่อเด็กๆ�มากๆ�เมื่อสอนบทเรียนน้ี���ขอการทรงนำ�จากพระวิญญาณบริสุทธิ์เพื่อ
ช่วยให้มีความเข้าใจในความต้องการของเด็กๆ�แต่ละคน�พระองค์จะทรงช่วยให้ท่านนำ�น้องๆ�เข้าใจความหมาย
ของการรับใช้ผู้อื่นตามแบบอย่างของพระเยซู

นำ สู่บทเรียน
� เตรียมกระดาษโปสเตอร์�หนังสือ�วารสาร�การ์ด�กาว�และกรรไกร��ให้เด็กๆ�ๆ�ตัดรูปงานหรืออาชีพ
หรือการทำ�งานจากภาพที่ครูเตรียมมา���ทากาวที่ด้านหลังรูป��นำ�รูปไปติดบนกระดาษโปสเตอร์������เมื่อ
เด็กๆ�ทำ�งานกิจกรรมเสร็จแล้วให้ถามว่าผู้ปกครองของเด็กๆ�ประกอบอาชีพอะไร��และงานประเภทใดที่เด็กๆ�
คิดว่ามีประโยชน์ต่อผู้คนบ้าง��ให้ครูเขียนสิ่งที่เด็กๆ�ตอบบนกระดาน

พระเยซูผู้รับใช้ของทุกคน

1  
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บทเรียนจากพระคัมภีร์

คำ�ถาม��� โตขึ้นเด็กๆ�อยากทำ�งานอะไร?�“อยากเป็นคนใช้ไหม?”�ให้เด็กๆ�บอกเหตุผลว่าเพราะเหตุใด?�
� � ถ้าเด็กๆ�คิดว่าการเป็นคนใช้นั้นไม่ดี��หลังจากที่ ได้เรียนบทเรียนน้ีแล้วเด็กๆ�อาจเปลี่ยนใจ

� งานฉลองปัสกาเป็นงานที่คนยิวทุกคนจะตื่นเต้นและยินดีเพราะเป็นวันสำ�คัญเหมือนกับวันขึ้นปีใหม่หรือ
วันสงกรานต์ของไทย

� สมัยก่อนโมเสสได้นำ�ชนชาติอิสราเอลออกจากอียิปต์เพราะพวกเขาได้รับการข่มเหงอย่างมากจากชนชาติ
อียิปต์��พระเจ้าทรงประสงค์ ให้คนของพระองค์จดจำ�การช่วยเหลือที่พระองค์ทรงทำ�ให้กับพวกเขา������พระเจ้า
ทรงไว้ช ีวิตบุตรชายหัวปีของอิสราเอลหากเขาทาประตูบ้านด้วยเลือดแกะที่ ไร้ตำ�หนิ����คำ�ว่า�“ปัสกา”�หมายถึง��
“เว้นผ่าน”��คือการที่ทูตแห่งความมรณะได้ผ่านบ้านของเขาไป����งานฉลองน้ีจะจัดขึ้นทุกปีเพื่อเป็นการระลึกถึง
การที่พระเจ้าทรงนำ�พวกเขาออกจากอียิปต์และนับเป็นวันขึ้นปีใหม่ทางศาสนาของคนยิวอีกด้วย

� อาหารที่รับประทานในวันปัสกานั้นแตกต่างจากอาหารที่ทานในทุกๆ�วัน����แม่บ้าน�(ภรรยา)�จะเป็นผู้
เตรียมอาหารพิเศษสำ�หรับวันน้ี

คำ�ถาม��� “ในวันหยุดคุณแม่ของเด็กๆ�ทำ�อาหารพิเศษอะไรให้ทาน?”�( ให้เด็กตอบ)

� ในวันสงกรานต์และวันขึ้นปีใหม่ของเราก็จะมีอาหาร,�ขนมอร่อยๆ�หลายชนิด��และมีงานเลี้ยงที่สนุก�
สนานหลายอย่าง��ตรุษจีนก็มีขนมเทียน�ขนมเข่งและอีกหลายอย่าง���บางประเทศกินไก่งวงเพื่อเลี้ยงฉลองวัน
ขอบคุณพระเจ้า��สำ�หรับคนยิวก็มีแกะย่างเพื่อกินในวันหยุดพิเศษของเขา

� พระเยซูและสาวกได้เดินทางไปฉลองปัสกาที่เยรูซาเล็มเหมือนกับคนอื่นๆ�เพราะที่นั่นเป็นจุดรวมใหญ่
ในการฉลองนั้น����พระเยซูทรงรักพวกสาวกมากเพราะเขาทั้งหลายเป็นเพื่อนและเป็นผู้ร่วมงานมานานถึง�3�ปี�
พระเยซูเฝ้าคอยที่จะได้เข้าร่วมในงานเลี้ยงน้ีกับสาวกของพระองค์��พระเยซูทรงทราบดีว่าถึงเวลาแล้วที่พระองค์
จะต้องกลับไปหาพระบิดาบนสวรรค์��และเป็นครั้งสุดท้ายที่พระองค์จะได้รับประทานปัสการ่วมกับพวกสาวกบน
โลกน้ี���

� (แสดงภาพ�1-1)���พระเยซูและพวกสาวกได้ขึ้นไปที่ห้องชั้นบน�����ตามธรรมเนียมยิวทุกคนต้องถอด
รองเท้าก่อนเข้าบ้าน���พระเยซูนั่งร่วมโต๊ะอาหารกับพวกสาวกซึ่งมีแกะย่าง��ขนมปังไร้เช ื้อ��เครื่องดื่ม��ผักต่างๆ��
ในเวลานั้นพระเยซูทรงต้องการที่จะแสดงให้พวกสาวกรู้ว่าพระองค์ทรงรักพวกเขามากขนาดไหน

คำ�ถาม��� เด็กๆ��จะทำ�สิ่งใดเพื่อแสดงให้เห็นว่าเรารักเพื่อน�หรือรักพ่อแม่?��( ให้เด็กตอบ�ให้ครูเขียนสิ่ง
� � ที่เด็กพูดบนกระดาน)

� (แสดงภาพ��1-2)�พระเยซูทรงทำ�ในสิ่งที่ ไม่มี ใครคาดคิดมาก่อน��( ให้เด็กๆ�อ่าน�ยอห์น�13:4-5)�
พระเยซูทรงลุกขึ้นจากโต๊ะอาหาร���ถอดเสื้อคลุมตัวนอกออก�เอาผ้าเช็ดตัวคาดเอวไว้��เทน้ำ�ใส่อ่าง�เด็กๆ�คิดว่า�
“พระเยซูจะทำ�อะไร?”��( ให้เวลาคิด)��“ทำ�ไมเด็กๆ�จึงคิดว่าพระเยซูจะทำ��....�(สิ่งที่เด็กคิด)?”��( ให้เด็กตอบ)���
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เป็นเรื่องที่เหลือเชื่อที่พระเยซูทรงแสดงความรักอันยิ่งใหญ่ต่อพวกสาวกโดยการล้างเท้าให้เขาทั้งหลาย

� ���งานล้างเท้าเป็นงานของคนใช้ซึ่งถือว่าเป็นงานต่ำ�สุดที่เขาจะทำ�������แม้ว่าทุกคนอยากให้คนอื่นล้าง
เท้าให้เราแต่ไม่มี ใครอยากล้างเท้าให้คนอื่น��แม้แต่คนใช้ชาวยิวก็ไม่อยากทำ�งานอย่างน้ี��มีแต่คนใช้ที่เป็นคนต่าง
ชาติเท่านั้นที่ยอมทำ�

� พวกสาวกแม้จะเคยดูแลช่วยเหลือพระเยซูแต่ก็ไม่เคยล้างเท้าให้พระองค์��แต่บัดน้ีพระองค์ผู้เป็นเจ้านาย��
และองค์พระผู้เป็นเจ้าของเขาทั้งหลาย��แต่งตัวเหมือนคนใช้และได้ทำ�การล้างเท้าให้เขาทุกคน

คำ�ถาม��� เด็กๆ�คิดว่า�ยากอบ�ยอห์น�ฟิลิป�อันดรูว์�เปโตร�ยูดาส�และสาวกคนอื่นมีความรู้สึกอย่างไร?�
� � ( ให้เด็กๆ�แสดงความคิดเห็น)

� พระคัมภีร์ไม่ได้บอกไว้ว่าคนอื่นๆ��คิดอย่างไรมีแต่เปโตรที่แสดงความรู้สึกออกมา�������(อ่าน��ยอห์น�
13:6-10)����บางทีเปโตรคงจะรู้สึกละอายที่พระเยซูผู้เป็นพระอาจารย์ของเขายอมถ่อมใจล้างเท้าให้เขา��(แสดง
ภาพ�1-3)�เปโตรพูดกับพระเยซูว่า��“พระองค์จะทรงล้างเท้าข้าพระองค์ไม่ได้”�����แต่พระเยซูได้เข้ามาในโลกน้ี
เพื่อรับใช้���พระองค์จึงทรงตอบว่า��“ถ้าเราไม่ได้ล้างเท้าท่าน��ท่านก็จะไม่มีส่วนในเรา”��(ยอห์น�13:8)��เปโตร
จะเป็นผู้ติดตามพระเยซูไม่ได้ถ้าไม่ยอมให้พระองค์ล้างเท้าให้เขา���ดั้งนั้นเปโตรจึงยอมให้พระองค์ล้างเท้า���แล้ว
พระองค์ได้ล้างเท้าของสาวกคนอื่นๆ�ด้วย��รวมทั้งยูดาส�อิสคาริโอท��ผู้ที่ ได้ทรยศพระองค์ด้วย��

� ในครั้งแรกพวกสาวกคิดไม่ถึงว่าพระเยซูจะทรงถ่อมใจรับใช้พวกเขาแบบน้ี��พระเยซูทรงรู้ดีว่าพวกเขาจะ
ต้องไม่เข้าใจ������ดังนั้นเมื่อพระองค์ถอดผ้าเช็ดตัวออกสวมเสื้อนอกแล้วกลับมานั่งที่ โต๊ะอาหารและได้อธิบายให้
พวกเขาเข้าใจในการกระทำ�ของพระองค์ตรัสว่า��“ท่านเรียกเราพระอาจารย์และองค์พระผู้เป็นเจ้า�ท่านเรียกถูก
แล้วเพราะเราเป็นเช่นนั้น��ถ้าเราผู้เป็นองค์พระผู้เป็นเจ้าและพระอาจารย์ได้ล้างเท้าของพวกท่าน���พวกท่านก็
ควรล้างเท้าของกันและกันด้วย”��(ยอห์น�13:13-14)

� พวกสาวกได้เถียงกันว่าใครจะเป็นใหญ่ที่สุดในสวรรค์��พระเยซูทรงแสดงเป็นตัวอย่างแก่เขาทั้งหลายว่า��
“ผู้ ใดที่อยากเป็นใหญ่จะต้องเป็นผู้ที่ยอมรับใช้ผู้อื่น”���พระองค์ทรงสอนบทเรียนแก่เขาทั้งหลาย��จากข้อท่องจำ�
ของอาทิตย์น้ีนั่นก็คือ���“ผู้ ใดเป็นนายใหญ่ ในพวกท่าน�ผู้นั้นย่อมรับใช้ท่านทั้งหลาย”���มัทธิว�23:11�( ให้เด็กๆ�
ท่องพร้อมๆ�กัน�หลายๆ�ครั้ง)��

� ความพยายามอยากเป็นคนสำ�คัญที่สุดหรือรับสิ่งที่ดีที่สุดนั้นเป็นสิ่งตรงกันข้ามกับสิ่งที่พระเยซูทรงสอน
พวกสาวก����เมื่อก่อนเราอาจจะเคยคิดอย่างน้ีซึ่งเป็นการเห็นแก่ตัวแต่เวลาน้ีเราสามารถรับการเปลี่ยนแปลงได้��
โดยการขอให้พระเยซูทรงช่วยเรา��พระเยซูทรงต้องการให้เราเป็นเหมือนพระองค์����ดังนั้นพระองค์จึงทรงทำ�ให้
เราดูเป็นตัวอย่างเพื่อให้เราปฏิบัติตาม��ทุกวันน้ีพระองค์ทรงสนพระทัยในการกระทำ�ของเราทุกคนเหมือนกับที่
พระองค์ทรงสนพระทัยพวกสาวกของพระองค์

� พระเยซูทรงวางแบบอย่างให้เห็นว่าพระองค์ทรงเสด็จเข้ามาในโลกน้ีเพื่อจะรับใช้ผู้อื่น��พระองค์ทรง
ต้องการให้เรารับใช้ไม่ ใช่เฉพาะพระองค์เท่านั้นแต่รับใช้ทุกคนด้วย��เป็นการยากที่จะรับใช้พระเยซูถ้าเราไม่ยอมรับ
ใช้ผู้อื่น���อธิษฐานเผื่อเด็กๆ�ขอพระเจ้าทรงช่วยให้ทุกคนยอมรับใช้ผู้อื่นตามแบบอย่างพระเยซู
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คำ ถามทบทวน

� 1.��พระเยซูและพวกสาวกอยู่ ในงานเลี้ยงฉลองอะไร?��(วันปัสกา)
� 2.��วันปัสกาเตือนเราให้คิดถึงอะไร?��(พระเจ้านำ�ชนชาติอิสราเอลออกจากอียิปต์ไว้ช ีวิตบุตรชายหัวปี)
� 3.��เมื่อรับประทานอาหารเสร็จแล้ว�พระเยซูทรงทำ�อะไร?��(ล้างเท้าให้สาวก)
� 4.��สาวกคนใดที่ครั้งแรกไม่ยอมให้พระเยซูล้างเท้าให้?��(เปโตร)
� 5.��พระเยซูทรงบอกให้เราทำ�อะไรเพื่อเป็นการรับใช้พระองค์?��(เราต้องยินดีรับใช้ผู้อื่น)

กิจกรรม
� 1.��แบบฝึกหัดบทที่�1
� ���เฉลยแบบฝึกหัด��“จงปฏิบัติต่อเขาอย่างที่ท่านต้องการให้เขาปฏิบัติต่อท่าน”

� 2.��ข้อท่องจำ�เคลื่อนที่
� เตรียม� � ภาพเท้า���ตัดภาพไปติดที่กระดาษ��โดยเว้นด้านบนไว้ ให้เขียนข้อท่องจำ���“ผู้ ใดเป็น 
� � � นายใหญ่�ในพวกท่าน���ผู้นั้นย่อมรับใช้ท่านทั้งหลาย”��

� เจาะรูที่ด้านบนของภาพ�แล้วนำ�เชือกมาร้อย��ให้เด็กๆ�อ่านข้อท่องจำ�ด้วยกันหลายๆ�ครั้ง��ให้เด็กๆ�
นำ�ภาพน้ีกลับไปแขวนที่บ้านเพื่อเตือนให้เด็กๆ�รู้ว่าเราจะต้องยอมรับใช้ผู้อื่นเหมือนที่พระเยซูทำ�

� 3.��กิจกรรม�“เราจะทำ�อะไรกันดีนะ”
� เตรียมกระดาษโปสเตอร์�และปากกาเมจิก��ให้เด็กๆ�แต่ละคนคิดว่า�เด็กๆ�จะทำ�สิ่งใดเพื่อเป็นการ
รับใช้ผู้อื่น��เมื่อเด็กๆ�คิดออกแล้วให้ออกมาเขียนที่กระดาษที่อยู่ด้านหน้าห้อง��ให้เด็กทำ�พร้อมๆ�กัน�(หรือวาง
กระดาษไว้ที่พืนแล้วให้เด็กๆ�เขียนคนละมุมกระดาษก็ได้��หากมีเด็กเยอะสามารถแบ่งเป็นกลุ่มๆ�ได้)
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ใครคือผู้นำ 

วิธีเล่น

� ให้เด็กๆ�ยืนเป็นวงกลมให้หนึ่งคนออกไปนอกห้อง�หรือหันหลังให้��

� ให้เด็กอีกคนที่นั่งในวงเป็นผู้นำ�ทำ�ท่าต่างๆ��ทุกคนในวงต้องทำ�ตาม�สามารถเปลี่ยนท่าได้ตามที่  
ต้องการ��แต่ห้ามให้คนที่อยู่นอกห้องรู้ว่าใครคือผู้นำ�ในการเปลี่ยนท่า�

� เด็กคนแรกที่เดินออกไปกลับเข้ามา�แล้วต้องเดาให้ได้ว่าใครเป็นผู้นำ�
 
 คำ�แนะนำ��ควรแนะนำ�ท่าที่สนุกๆ�และเปลี่ยนท่าบ่อยๆ�เด็กจะได้ไม่เบื่อ��อาจเพิ่มผู้นำ�เป็นสองคน�หรือ
ผู้เดาเป็นสองคนช่วยกันก็ได้หากเล่นกันกลุ่มใหญ่

ผู้ที่ถูกเลือก

วิธีเล่น

� ให้เด็กๆ�ยืนเป็นวงกลม���

� เมื่อครูทำ�ท่ายิงไปที่ ใครก็ ให้ทำ�ท่ายิงตอบกลับมา�พร้อมพูดว่า�“โป้ง”�สองคนที่อยู่ทางซ้ายและขวาของ
คนที่พูดว่า�“โป้ง”�ต้องพูดว่า�“ไอ๊หย๋า”�พร้อมกับยกมือทั้งสองขึ้นทำ�ท่าตกใจ���

� เด็กที่ทำ�ผิดท่าแทนที่จะทำ�ท่ายิงปืน“โป้ง”ก็กลับทำ�ท่า�“ไอ้หยา”�หรือคนที่ต้องพูด�“ไอหย๋า”�กลับ
ทำ�ท่าและพูดคำ�ว่า�“โป้ง”��ต้องออกจากเกมส์หรืออาจจะให้โดนปั๊มรูปที่มือ��ใครมีรอยปั๊มมากที่สุดให้เต้นโชว์

เกมส์แสนสนุกสุดหรรษ�
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ข้อพระคัมภีร�์� � มัทธิว�27:57-60,�มาระโก�15:42,�ลูกา23:50-53,�ยอห์น�19:38-42

เป้าหมายบทเรียน

� เพื่อให้เด็กๆ��รู้ถึงการเป็นสาวกแท้ของโยเซฟอาริมาเธียที่สัตย์ซื่อในการติดตามพระเยซูคริสต์��และให้
� เด็กๆ��เป็นสาวกของพระเยซูที่เต็มไปด้วยความสัตย์ซื่อและกล้าเป็นพยานเพื่อพระองค์

ข้อท่องจำ �� “ถ้าผู้ ใดจะรับใช้เรา��ผู้นั้นก็ต้องตามเรามา”��ยอห์น�12:26

ข้อคิดสำ หรับครู

� โยเซฟอาริมาเธียเป็นคนดี���พระกิตติคุณทั้งสี่เล่มพูดถึงนิสัยที่ดีของเขาไว้มาก��แต่ถึงอย่างไรโยเซฟก็มี
จุดอ่อนเหมือนกับเราทุกคน��ยอห์นกล่าวว่าท่านเป็นผู้ติดตามพระเยซูอย่างลับๆ��จนกระทั่งพระเยซูสิ้นพระชนม์
เพราะกลัวพวกผู้นำ�ยิว��ทุกวันน้ีมีคริสเตียนกี่คนที่กลัวคนอื่นรู้ว่าเขาติดตามพระเยซู?

� สิ่งที่สำ�คัญก็คือความรู้สึกของเด็กๆ���เด็กอาจจะรู้สึกว่าตัวเขาดีกว่าโยเซฟเพราะโยเซฟขลาดกลัว��หรือ
อาจคิดว่าตนเองแย่กว่าโยเซฟเพราะเราไม่ได้เป็นคนดีเหมือนโยเซฟ����พระเยซูทรงเปลี่ยนความกลัวของโยเซฟ��
เป็นความกล้า����จนเขาแสดงความภักดีต่อพระเยซูอย่างเปิดเผยได้���แน่นอนพระเยซูทรงสามารถเปลี่ยนแปลง
เราทุกคนได้เช่นเดียวกัน

� หนุนใจให้เด็กๆ��อธิษฐานขอพระเจ้าช่วยให้เขามีความกล้าหาญในการเป็นพยานเพื่อพระองค์

นำ สู่บทเรียน

� “ที่คั่นหนังสือ”��
แจกกระดาษแข็งขนาด�2�คูณ�6�น้ิว��และดินสอสี��ให้เขียนคำ�ว่า��“สัตย์ซื่อ”��บนกระดาษแข็งนั้น��จะระบาย
สีหรือตกแต่งอย่างไรก็ได้ตามที่เด็กๆ�ชอบ��

คว�มจงรักภักดีของโยเซฟช�วอ�ริม�เธีย
2  
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บทเรียนจากพระคัมภีร์

คำ�ถาม��� เด็กๆ��เคยแอบชื่นชมใครบางคนโดยไม่บอกให้ ใครรู้หรือเปล่า?

� บทเรียนในอาทิตย์น้ีเกิดขึ้นในวันสิ้นพระชนม์ของพระเยซูบนไม้กางเขน��มีชายคนหนึ่งที่เช ื่อพระเยซูอย่าง
ลับๆ��และเสียใจมากเมื่อพระเยซูถูกตรึง��เขาไม่บอกให้ ใครรู้ว่าเช ื่อในพระเยซูเพราะกลัวคนอื่นจะตำ�หนิ��คนๆ�
นั้นคือโยเซฟ��เกิดที่เมืองอาริมาเธีย���ดังนั้น�คนทั่วไปจึงเรียกเขาว่า��“โยเซฟอาริมาเธีย”

� แบ่งเด็กออกเป็น�4�กลุ่ม���เขียนข้อพระคัมภีร์บนกระดาน��แจกข้อพระคัมภีร์ ให้แต่ละกลุ่มดังน้ี�
� กลุ่มที่��1���มัทธิว�27:57��������กลุ่มที่�2��มาระโก�15:43
� กลุ่มที่��3���ลูกา�23:50-51�����กลุ่มที่��4��ยอห์น�19:38

� ให้เด็กๆ�อ่านข้อพระคัมภีร์ที่ ได้ ในเวลา�5�นาทจีากนั้นให้ส่งตัวแทนหรือทั้งกลุ่มช่วยกันเล่าเกิดอะไรขึ้น
จากพระคัมภีร์ตอนที่ ได้รับไป

� จากพระคัมภีร์ที่เด็กๆ�อ่านไปจะเห็นได้ว่าโยเซฟเป็นคนที่น่านับถือ��เด็กๆ�แปลกใจไหมที่คนร่ำ�รวยและ
เป็นคนสำ�คัญกลับกลัวว่าคนอื่นจะรู้ว่าเขาเชื่อพระเยซู?��( ให้เด็กๆ�ตอบ)

� กรุงเยรูซาเล็มในสมัยนั้นมีศาลสูงที่เรียกว่า��“สภาแซนฮัดริน”��(ลูกา�23:50)������สมาชิกในสภาน้ีมี�
70�คนและล้วนเป็นคนสำ�คัญของยิวและโยเซฟเป็นสมาชิกคนหนึ่งในสภาน้ี�����หมายความว่าโยเซฟเป็นบุคคล
สำ�คัญและเป็นที่รู้จักของคนทั่วไป��(แสดงภาพ�2-1)��สภาแซนฮัดรินเป็นเหมือนกับศาลในปัจจุบันน้ี���เมื่อมีผู้
ที่ทำ�ผิดกฎหมายเขาจะถูกนำ�มาที่ศาลน้ีเพื่อพิจารณาคดี���สมาชิกของสภาจะเป็นผู้พิพากษาพิจารณาคดีนั้นๆ�

� โยเซฟเชื่อพระคำ�ของพระเจ้าและเชื่อว่าพระเจ้าจะทรงส่งพระมาซีฮามายังอิสราเอล���หลังจากโยเซฟได้
พบกับพระเยซูแล้ว����เขาก็เช ื่อว่าพระเจ้าเป็นผู้ส่งพระเยซูมาตามคำ�สัญญาของพระองค์แต่ว่าสมาชิกคนอื่นๆ�ไม่
ยอมรับพระเยซู���ดังนั้น�โยเซฟจึงกลัวคนอื่นจะรู้ว่าเขาเชื่อพระเยซู�

� คืนหนึ่งพวกสมาชิกบางคนได้จับพระเยซูมาเพื่อรับการพิจารณาคดี ในศาลเพราะพวกผู้นำ�ทางศาสนา
หลายคนอิจฉาพระเยซู���พวกเขาโกรธเพราะพระเยซูอ้างตัวเองว่าเป็นพระบุตรของพระเจ้า��เรารู้ว่าพระเยซูเป็น
พระบุตรของพระเจ้าแต่คนพวกนั้นไม่เช ื่อคำ�พูดของพระองค์���ผู้พิพากษาตัดสินลงโทษพระเยซูโดยให้ตรึงที่ ไม้
กางเขนก่อนที่จะมีการพิจารณาคดีด้วยซ้ำ�ไป�����พวกเขาตัดสินอย่างไม่ยุติธรรม��เขาทั้งหลายก็รู้ดีว่าพระเยซูไม่
ได้ทำ�ผิดอะไรแต่พวกเขาใส่ร้ายพระองค์����พวกเขาได้นำ�พระเยซูให้ไปเผชิญหน้ากับปีลาตเจ้าเมืองของโรม��เพื่อ
ให้ตัดสินลงโทษพระเยซูโดยให้ตรึงบนกางเขน���พวกสมาชิกเหล่าน้ี โกรธแค้นพระเยซูมาก��แม้แต่ปีลาตซึ่งเป็น
เจ้าเมืองก็ยังเกรงกลัวพวกเขาและไม่กล้าขัดความตั้งใจของพวกเขาด้วย

� ��ไม่ ใช่เฉพาะปีลาตและโยเซฟเท่านั้นที่หวาดกลัวเหล่าสมาชิกสภาแซนฮัดริน��(แสดงภาพ�2-2)�แม้แต่
สาวกของพระเยซูทุกคนก็หนีหายไปหมดเมื่อพระเยซูถูกจับ��วันนั้นเป็นวันที่ผู้ที่เช ื่อในพระเยซูทุกคนหวาดกลัว
มาก���โยเซฟอาจจะไม่รู้ว่าพระเยซูจะทรงฟื้นคืนพระชนม์ขึ้นมาอีก��เขาคงจะเสียใจมากเมื่อเห็นพระเยซูถูกตรึงที่
กางเขน���บางทีเขาอาจจะสำ�นึกผิดอยู่ ในใจที่ ไม่บอกให้ ใครรู้ว่าเขาเชื่อพระเยซู
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� ตลอดระยะเวลา��6��ชั่วโมงที่พระเยซูกำ�ลังถูกตรึงบนกางเขนอยู่นั้น����โยเซฟได้ตัดสินใจอย่างแน่วแน่
ว่าเขาจะไม่เช ื่อพระเยซูอย่างลับๆ��อีกต่อไป������บางทีการที่ ได้เห็นความกล้าหาญของพระเยซูอาจทำ�ให้เขากล้า
ตัดสินใจเปิดเผยตัวเอง��ไม่ว่าจะด้วยเหตุผลไหนก็แล้วแต่โยเซฟไม่มีความกลัวอีกต่อไป����ตอนที่พระเยซูมีช ีวิต
อยู่โยเซฟแทบไม่ได้ทำ�อะไรเลยเพราะมัวแต่กลัว���แต่บัดน้ีพระเยซูทรงสิ้นพระชนม์แล้วโยเซฟกำ�ลังลงมือทำ�อะไร
บางอย่างเพื่อพระองค์���อ่านมัทธิว�27:57-60��เรามาดูกันว่าโยเซฟทำ�อะไร

� พระเยซูถูกตรึงเหมือนกับเป็นนักโทษทั่วไป�����ดังนั้น�ศพของพระองค์ก็ควรจะนำ�ไปฝังในหลุมฝังศพ
ธรรมดา���แต่โยเซฟคิดว่าจะทำ�กับศพของพระเยซูอย่างนั้นไม่ได้������เขาจึงไปขอศพของพระเยซูจากปีลาตและ
เป็นผู้ที่ฝังศพของพระเยซูด้วยตัวเอง�����(แสดงภาพ�2-3)���คนส่วนมากจะไม่กล้าทำ�อย่างนั้นเพราะรู้ดีว่าปีลาต
เป็นคนโหดร้ายแต่ว่าโยเซฟไม่กลัว����เขาเข้าไปหาปีลาตและขอพระศพอย่างกล้าหาญและปีลาตก็อนุญาตให้เขา
รับพระศพของพระเยซูไป����มีเพื่อนอีกคนหนึ่งช่วยโยเซฟคือ�นิโคเดมัส��ทั้งสองได้ห่อพระศพของพระองค์ด้วย
ผ้าลินินอย่างดีที่ โยเซฟได้เตรียมมา���นิโคเดมัสได้นำ�เครื่องหอมสำ�หรับใช้ ในการฝังพระศพมาด้วย��ทั้งสองได้
ฝังพระองค์ไว้ ในหลุมใหม่ที่ ไม่เคยฝังใครมาก่อน���หลุมฝังศพน้ีเป็นของโยเซฟ����เขาต้องรีบทำ�ทุกอย่างให้เรียบ
ร้อยก่อนวันสะบาโตเพราะในวันนั้นมีกฎห้ามไม่ ให้ทำ�อะไรเลย

� บางทีเราอาจคิดว่าเมื่อพระเยซูสิ้นพระชนม์แล้วการที่จะเอาศพไปฝังที่ ไหนก็ไม่ ใช่เรื่องสำ�คัญ�����แต่ว่า
สำ�หรับคนยิวถือเป็นเรื่องสำ�คัญมาก��จะต้องมีการฝังศพที่ถูกต้องตามประเพณีซึ่งโยเซฟได้ทำ�ให้คำ�พยากรณ์ ใน
พระคัมภีร์เดิมสำ�เร็จเมื่อฝังศพของพระเยซู��( ให้อ่าน�อิสยาห์�53:8-9)

คำ�ถาม��� โยเซฟทำ�ให้คำ�พยากรณ์สำ�เร็จอย่างไร?�( ให้เด็กๆ�ตอบ)

��� โยเซฟเป็นคนร่ำ�รวย��เขาได้ฝังศพของพระเยซูไว้ ในหลุมฝังศพที่เขาซื้อไว้ ให้กับตัวเอง�
� ในวันที่พระเยซูสิ้นพระชนม์��โยเซฟได้แสดงออกถึงความกล้าหาญและความภักดีที่มีต่อพระเยซู�หลัง
จากนั้น�3�วันพระองค์ทรงฟื้นคืนพระชนม์����โยเซฟคงจะดี ใจมากที่ ได้ทำ�ในสิ่งที่ถูกต้อง��ท่านได้เป็นผู้ติดตาม
พระเจ้าอย่างแท้จริง

� ข้อท่องจำ�อาทิตย์น้ีคือ��“ถ้าผู้ ใดจะรับใช้เราผู้นั้นก็ต้องตามเรามา”��(ยอห์น�12:26)��หากมีคนถามว่า
เราจะตามพระเยซูได้อย่างไรในเมื่อพระองค์เสด็จขึ้นสวรรค์ไปแล้ว��เด็กๆ�จะตอบว่าอย่างไร?�( ให้เด็กตอบ)
 
� เราติดตามพระเยซูได้โดยมีช ีวิตตามแบบอย่างของพระองค์และทำ�ในสิ่งที่พระองค์ทรงมีพระประสงค์ ให้
เราทำ�
 
� ถ้ามีเด็กที่ยังไม่เช ื่ออยู่ ในชั้นเรียน��หากเด็กเปิดใจให้ครูไวต่อการทรงนำ�ของพระวิญญาณบริสุทธิ์เพื่อจะ
นำ�เด็กๆ�ให้มาเชื่อในพระเยซู����อธิษฐานขอบคุณพระเยซูที่ทรงตายเพื่อไถ่บาปเราและอธิษฐานเผื่อเด็กทุกคนขอ
พระเจ้าช่วยให้เด็กๆ�มีช ีวิตที่ยืนหยัดอยู่เพื่อพระองค์
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คำ ถามทบทวน

� 1.��ใครเป็นสาวกลับๆ��ของพระเยซู?��( โยเซฟอาริมาเธีย)
� 2.��โยเซฟเป็นสมาชิกของที่ประชุมอะไร?��(สภาแซนฮัดริน)
� 3.��ทำ�ไมโยเซฟไม่ยอมบอกคนอื่นว่า��เขามีความเชื่อในพระเยซู?��(เขากลัวคนรู้ว่าเช ื่อพระเยซู)
� 4.��โยเซฟขออะไรจากปีลาต?��(ขอพระศพของพระเยซู)
� 5.��ใครเป็นคนช่วยโยเซฟฝังศพพระเยซู?��(นิโคเดมัส)

กิจกรรม

� 1.��ทำ�แบบฝึกหัด��บทที่�2
� ����เฉลยแบบฝึกหัด��“ฉันปรารถนาให้พระเยซูเป็นหนึ่งในชีวิตของฉัน”

� 2.��ข้อท่องจำ��“เท้า”
� เตรียม��กระดาษแข็ง��กรรไกร��กาวติดกระดาษ��ดินสอ��ปากกาเมจิก�หรือดินสอสี
� แจกกระดาษแข็ง��ดินสอสี�หรือปากกาเมจิก���ให้เด็กเอาเท้าวาที่กระดาษเอาปากกาเขียนรอบๆ�รอย
เท้าแล้วตัดออก��ทำ�ทั้งเท้าซ้ายและขวา���แผ่นหนึ่งเขียนคำ�ว่า�“ถ้าผู้ ใดจะรับใช้เรา”��อีกแผ่นหนึ่งเขียน��“ผู้
นั้นก็ต้องตามเรามา”���ทากาวด้านหลังของกระดาษทั้งสองแผ่น�(ฝั่งที่ ไม่ได้เขียนข้อท่องจำ�)�นำ�มาติดกันก็จะได้
รูปเท้าที่มีข้อท่องจำ�

� 3.��ล้อมวงต่อประโยค
� ให้เด็กๆ��นั่งเป็นวงกลม��ครูจะเป็นคนขึ้นพูด��“เราจะ�.......�เพื่อถวายเกียรติแด่พระเจ้า”��ให้เด็กๆ�พูด
ว่าจะทำ�สิ่งใดเพื่อถวายเกียรติแด่พระเจ้า�เช่น��“เราจะ�เชื่อฟังคุณพ่อคุณแม่�เพื่อถวายเกียรติแด่พระเจ้า”��
เป็นต้น
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ปลาใหญ่ปลาเล็ก

วิธีเล่น:�����

� ให้เด็กยืนเป็นรูปครึ่งวงกลม���ครูยืนอยู่ด้านหน้า����
 
� ครูแสดงตัวอย่างว่าถ้าครูพูดว่า��ปลาใหญ่ ให้กางมือออกกว้างๆ�
� ถ้าครูพูดว่าปลาเล็กให้หดมือเข้ามาชิดกัน��

� พาเด็กทำ�ไปเรื่อยๆ�จนบอกปลาใหญ่แต่หดมือเข้ามาแทน��เด็กๆ�ก็จะเผลอทำ�ตาม

กติกา� เด็กๆ�ห้ามเผลอทำ�ผิด

แช่แข็ง

วิธีเล่น

� เมื่อครูเปิดเพลง��ให้เด็กเต้นหรือทำ�ท่าอะไรก็ได้ที่ชอบ��ขยับไปให้ทั่วห้อง
  
� แต่เมื่อเพลงหยุด��เด็กต้องยืนค้างอยู่ ในท่านั้นๆ�ห้ามขยับ��เปิดเพลงและปิดเพลงสลับสักพัก��

� ความสนุกจะอยู่ที่ ให้เด็กค้างไว้นานๆ�แล้วครูไปแกล้งพูดแหย่�เด็กจะขำ�และขยับ

เกมส์แสนสนุกสุดหรรษ�
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ข้อพระคัมภีร์ � � มัทธิว�4:21-22;�กิจการฯ�12:1-2;�มาระโก�3:17,�5:36-43,�9:9,�10:35-45

เป้าหมายบทเรียน� เพื่อให้เด็กๆ��ได้เห็นถึงความสัตย์ซื่อของยากอบที่มีต่อพระเยซู�
� � � หนุนใจให้เด็กๆ��เต็มใจที่จะแสดงความสัตย์ซื่อต่อพระเยซูในทุกกรณี

ข้อท่องจำ ��� � “ดีแล้วเจ้าเป็นทาสสัตย์ซื่อ”��(มัทธิว�25:21)

ข้อคิดสำ หรับครู

� จากวันแรกที่ยากอบได้พบพระเยซูที่ทะเลกาลิลีเขาได้ติดตามพระองค์ไป����เป็นสาวกหนึ่งในสามของ
พระเยซูที่อยู่ร่วมในเหตุการณ์พิเศษที่เกิดขึ้นในชีวิตของพระเยซู����ยากอบเป็นสาวกคนแรกที่ถูกฆ่าตาย��ถ้าเรา
ได้มโีอกาสถามยากอบว่า��เขาจะติดตามพระเยซูอีกไหม��เชื่อได้เลยว่าเขาจะตอบว่า��“ตาม”���ความดีและความ
รักของพระเจ้าทำ�ให้การติดตามนั้นคุ้มค่า��

� หนุนใจให้เด็กๆ�ได้มองเห็นส่วนดีที่ยากอบได้รับจากการรับใช้พระเจ้า��แม้ว่าเขาจะทำ�ผิดบ้างแต่เขาก็ได้
ถวายตัวและใจของเขาเพื่อรับใช้พระเยซูอย่างสัตย์ซื่อในทุกสถานการณ์

นำ สู่บทเรียน

� แจกดินเหนียวให้เด็กๆ��ปั้นเรือหรือปลา��ขณะที่ปั้นอยู่นั้นให้ครูชวนคุยเรื่องการออกไปตกปลา��หรือให้
พูดถึงความหมายของคำ�ตรัสของพระเยซูที่ว่า��“ท่านทั้งหลายจะเป็นคนจับคนไม่ ใช่จับปลา”

คว�มสัตย์ซื่อของย�กอบ
3  
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บทเรียนจากพระคัมภีร์
� เมื่อพระเยซูเริ่มทำ�พระราชกิจพระองค์ได้เลือกชาย��12�คนเพื่อให้ติดตามพระองค์��หลังจากที่พระองค์
เสด็จขึ้นสู่สวรรค์แล้วคนเหล่าน้ีจะเป็นผู้ทำ�พระราชกิจของพระองค์สืบต่อไป���ทุกคนที่ต้อนรับพระเยซูเป็นพระผู้
ช่วยให้รอดก็คือผู้ติดตามพระองค์��แต่พระเยซูทรงเลือกสาวกเหล่าน้ี ไว้เพื่อเป็นผู้ช่วยพิเศษเพื่อจะทำ�งานร่วมกับ
พระองค์

คำ�ถาม��� ท่ามกลางสาวก��12��คนมี ใกล้ชิดอยู่��3�คน��เด็กๆ��รู้ไหมสามคนนั้นชื่ออะไรบ้าง?���
� � ( ให้เด็กตอบ)��ทั้งสามคือ�เปโตร��ยากอบ��และยอห์น���

� เด็กๆ��คิดว่าพระเยซูรักสามคนน้ีมากกว่าคนอื่นหรือเปล่า?���ไม่เลยพระเยซูไม่ ใช่คนเลือกที่รักมักที่ชัง��
พระองค์ทรงรักเราทุกคนเท่ากับที่ทรงรักพวกสาวกของพระองค์���บางทีอาจจะเป็นเพราะทั้งสามคนสนใจในสิ่งที่
พระองค์ทรงทำ�และรักพระองค์มากเขาจึงได้อยู่ ใกล้ชิดกับพระองค์��ดูเหมือนว่าเขาได้อยู่ ในเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นทุก
อย่าง��อาทิตย์น้ีเราจะเรียนเรื่องของสาวกคนหนึ่งที่ช ื่อว่า�“ยากอบ”

คำ�ถาม��� เด็กๆ�รู้ไหมว่าก่อนที่ยากอบจะมาเป็นสาวกของพระเยซูเขามีอาชีพอะไร?��( ให้เด็กตอบ)

� ยากอบเป็นชาวประมง��พ่อของเขาคือเศเบดีมีอาชีพเป็นชาวประมง��คุณปู่ของเขาอาจเป็นชาวประมงด้วย
เพราะคนสมัยนั้นมักจะประกอบอาชีพตามอย่างบรรพบุรุษของเขา���การมีอาชีพเป็นชาวประมงไม่ถือว่าเป็นงาน
ที่ ไม่ดีแต่ก็ไม่ได้เป็นอาชีพที่พิเศษอะไร���งานที่ทำ�ในทุกๆ�วันก็คือ��จับปลา��เลือกปลา��เอาไปขาย��ซ่อมอวน��
แล้วก็ออกไปจับปลาอีก

� วันหนึ่งการเปลี่ยนแปลงครั้งยิ่งใหญ่ ในชีวิตของยากอบก็ได้เกิดขึ้น��ซึ่งเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นก็คล้ายๆ�กับ
สาวกคนอื่นๆ��คือขณะที่ยากอบ��พ่อ��และน้องชายของเขากำ�ลังชุนอวนอยู่����(แสดงภาพ�3-1)�������เขาเห็น
ชายคนหนึ่งกำ�ลังคุยอยู่กับเปโตรและกำ�ลังเดินมาหาเขาชายผู้นั้นคือ�พระเยซู��นั่นเอง���เมื่อเดินเข้ามาใกล้แล้ว
พระองค์ได้ทรงเรียกยากอบและยอห์นน้องชายของเขาให้ติดตามพระองค์ไป��เขาทั้งสองได้เป็นสาวกของพระเยซู

� ยากอบกับยอห์นมโีอกาสได้อยู่กับพระเยซูได้ติดตามพระเยซูไปทุกแห่งหน��ได้เห็นการอัศจรรย์ที่พระ
เยซูได้ทำ���ได้ฟังคำ�สั่งสอนของพระเยซู�เห็นถึงการรักษาโรค��การรักษาคนง่อย��คนตาบอด��คนหูหนวก��ทรง
เรียกคนที่ตายแล้วให้เป็นขึ้น���เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นเป็นดังน้ี

� มีเด็กหญิงคนหนึ่งอายุ��12�ปี��ป่วยหนักและพ่อแม่คิดว่าถ้าปล่อยไว้เธอคงต้องตายแน่ๆ��พ่อของเด็ก
หญิงคนน้ีจึงรีบไปตามพระเยซูมารักษาบุตรสาวของเขา��เมื่อพระเยซูมาถึงบ้านเด็กคนนั้นเสียชีวิตแล้ว���ทุกคน
กำ�ลังร้องไห้อยู่��พระเยซูจึงบอกให้คนเหล่านั้นออกไปข้างนอก��ยกเว้นคน��5�คนที่สามารถอยู่ได้

คำ�ถาม��� เด็กๆ��คิดว่า�5�คนนั้นมี ใครบ้าง?”��( ให้เด็กๆ�ตอบ)��
� � 5�คนนั้นมี�พ่อ�แม่�ของเด็กที่ตาย,�เปโตร,�ยากอบและยอห์น��

� ยากอบได้เห็นพระเยซูจับมือเด็กหญิงคนนั้นตรัสว่า��“เด็กหญิงเอ๋ยเราว่าแก่เจ้าว่า��จงลุกขึ้นเถิด”��ใน
ทันใดนั้นเด็กหญิงก็ลุกขึ้นเดิน��พระเยซูทรงทำ�ให้เธอฟื้นขึ้นมาอีก
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คำ�ถาม��� เด็กๆ��รู้สึกอย่างไรต่อการอัศจรรย์ที่เกิดขึ้นครั้งน้ี?��( ให้เด็กตอบ)��

� คนทั้งหลายแทบจะไม่เช ื่อในสิ่งที่เกิดขึ้นและพ่อแม่ของเด็กก็มีความปิติยินดีเป็นอย่างยิ่ง������ครั้งหนึ่ง��
ยากอบ��เปโตร��และยอห์นได้เห็นในสิ่งที่คนอื่นไม่เห็น��นั่นคือพระเยซูพาทั้ง��3��คนขึ้นไปบนภูเขาสูงแต่ลำ�พัง��
(แสดงภาพ��3-2)��มีสิ่งมหัศจรรย์เกิดขึ้นกับพระกายของพระองค์คือพระพักตร์ของพระองค์ทอแสง��เสื้อผ้าของ
พระองค์ก็ขาวผ่องยิ่งกว่าสำ�ลี���มีชายสองคนมาคุยกับพระเยซูคือ��เอลียาห์และโมเสส��ทั้งสองคนได้เสียชีวิตไป
หลายร้อยปีแล้วแต่พระเจ้าได้ส่งทั้งสองคนมาคุยกับพระเยซู������ถ้าเด็กๆ��เป็นยากอบเวลานั้นจะรู้สึกอย่างไร?��
( ให้เด็กๆ�ได้พูดแสดงความรู้สึก)��ยากอบและคนอื่นดี ใจมากที่ ได้อยู่ที่นั่นในเวลานั้นและรู้สึกยำ�เกรงพระเจ้า
มากขึ้นเพราะไม่เคยเห็นอะไรแบบน้ีมาก่อน

� ในเวลานั้นมีเมฆมาปกคลุมพวกสาวกไว้��และมีเสียงตรัสออกมาจากเมฆนั้นว่า��“ท่านผู้น้ีเป็นบุตรที่รัก�
ของเรา��จงเชื่อฟังท่านเถิด”��เด็กๆ��คิดว่าเป็นเสียงของใคร�( ให้เด็กตอบ)��นั่นคือเสียงของพระเจ้า���เด็กๆ�
คิดว่าพระเยซูรู้ไหมว่าเราคิดอย่างไรอยู่?��พระองค์รู้ไหมว่าเราเป็นเด็กดีหรือเด็กดื้อ?��( ให้เด็กได้แบ่งปันสั้นๆ)��
เด็กๆ��คิดว่าก่อนที่พระเยซูจะเรียกยากอบให้เป็นสาวกพระองค์รู้ไหมว่ายากอบเป็นคนแบบไหน?��( ให้เด็กตอบ)��
พระเยซูทรงรู้จักนิสัยของสาวกทุกคน��ยากอบเป็นคนดีรักองค์พระผู้เป็นเจ้ามาก��บางครั้งเขาก็ทำ�ผิดบ้างแต่
พระเยซูยังทรงเลือกเขา

� พระเยซูทรงตั้งช ื่อพิเศษให้กับยากอบและยอห์น��(อ่าน�มาระโก�3:17)���พระเยซูทรงตั้งช ื่อเล่นของพี่
น้องสองคนว่าอะไร?��( ให้เด็กตอบ)��พระเยซูทรงเรียกทั้งสองว่า��“ลูกฟ้าร้อง”��เพราะการกระทำ�ของเขา��
ครั้งหนึ่งทั้งสองเห็นคนในเมืองมีท่าทีที่ ไม่ดีต่อพระเยซู��ทั้งสองคนโกรธคนในเมืองนั้นและขอให้พระองค์เรียกไฟ
จากสวรรค์ลงมาทำ�ลายเมืองนั้นเสีย��(อ่านลูกา�9:54-55)���แต่พระเยซูไม่ได้ทำ�ตามคำ�แนะนำ�ของพวกเขา

� อีกครั้งหนึ่ง��ยากอบและยอห์น��ขอให้พระเยซูทำ�ตามคำ�ของเขา��ให้คนหนึ่งอ่านมาระโก�10:35-45�
ทั้งสองขอมีตำ�แหน่งสำ�คัญในสวรรค์���เขาทั้งสองอยากจะนั่งข้างพระเยซูโดยไม่ได้คำ�นึงถึงสาวกคนอื่นๆ��เขา
อยากจะเป็นคนสำ�คัญ��น่ีเป็นการแสดงความเห็นแก่ตัวใช่ไหม?

� พระเยซูทรงตรัสว่า��ที่เขาทั้งสองขอนั้นเขาไม่เข้าใจ���พระเยซูทรงถามเขาว่า��“ถ้วยซึ่งเราจะดื่มนั้นท่าน�
จะดื่มได้หรือ”��เด็กๆ�คิดว่าพระเยซูหมายถึงอะไร?��( ให้เด็กตอบ)�����พระองค์หมายถึงเวลาที่พระองค์จะต้อง
ทนทุกข์และถูกตรึงที่ ไม้กางเขนสำ�หรับความบาปของเราทุกคน�����พระองค์ถามยากอบกับยอห์นว่าจะยอมทุกข์
ทรมานแบบนั้นได้หรือไม่

� ยากอบและยอห์นบอกว่า��เขาจะยอมทนทุกข์เหมือนพระเยซู��พระองค์ทรงบอกเขาทั้งสองว่า�เขาจะต้อง
ได้รับความทุกข์ยากเพราะการติดตามพระองค์��พระเยซูไม่อยากให้เขาต้องทุกข์ทรมานพราะผู้ที่ ไม่เช ื่อจะข่มเหงผู้
ที่เช ื่อในพระเจ้า
          
� ยากอบเป็นสาวกที่สัตย์ซื่อแม้จะทำ�ผิดบ้าง��นับตั้งแต่พระเยซูทรงเรียกเขาให้ติดตามพระองคเขาก็
อยู่ ใกล้ชิดกับพระองค์��พร้อมที่จะเรียนรู้เพื่อจะเป็นเหมือนพระองค์��เขาถวายตัวรับใช้ตั้งแต่นั้นมา��พระเยซูได้
บอกแก่ยากอบว่าเคล็ดลับในการเป็นคนสำ�คัญและยิ่งใหญ่นั้นก็คือต้องเป็นผู้รับใช้ของผู้อื่น�(ขอให้อ่าน�มาระโก��
10:42-44)
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(แสดงภาพ�3.3)��หลายปีต่อมา��ยากอบได้ยอมเสียชีวิตของเขาเพื่อพระเยซู��เฮโรดได้จับกุมยากอบโดยไม่มี
ความผิด��จับขังคุกไว้และภายหลังได้ฆ่าเสีย

� พระเจ้าทรงทำ�ให้ความทุกข์ยากลำ�บากของลูกของพระองค์เกิดผลดีเพราะการวายชนม์ของพระเยซูคริสต์
ทำ�ให้เรารอดบาป��การที่ยากอบยอมตายเพื่อพระคริสต์ทำ�ให้คนอื่นๆ����เชื่อว่าพระเยซูเป็นพระบุตรของพระเจ้า��
และเขาทั้งหลายได้รับความรอดด้วย��ยากอบได้รับรางวัลในงานที่สัตย์ซื่อของเขา��เขาถูกรับไปอยู่บนสวรรค์กับ
พระเยซูคริสต์ตลอดไปเป็นนิตย์��ให้ท่องข้อท่องจำ�ด้วยกันอีก��“ดีแล้วเจ้าเป็นทาสดีและสัตย์ซื่อ��เจ้าสัตย์ซื่อใน
ของเล็กน้อย��เราจะตั้งเจ้าให้ดูแลของมาก”��(มัทธิว�25:21)

�� ถ้ามีเด็กๆ��ที่ยังไม่เช ื่อพระเจ้าให้เปิดโอกาสชวนเด็กให้รับเชื่อและติดตามพระเยซู��นำ�เด็กอธิษฐาน�ขอ
พระเจ้าทรงช่วยให้น้องๆ��ทุกคนสัตย์ซื่อต่อพระเยซู

คำ ถามทบทวน

� 1.��ยากอบและยอห์นอยู่ที่ ไหนเมื่อพระเยซูทรงเรียกเขาทั้งสอง?��(อยู่ ในเรือ�กำ�ลังชุนอวนอยู่)
� 2.��เหตุการณ์สำ�คัญอะไรที่ยากอบเห็นที่บ้านของไยรัส��(พระเยซูทำ�ให้ลูกสาวของไยรัสฟื้นจากตาย)
� 3.��ใครมาปรากฏตัวอยู่กับพระเยซูบนภูเขา?��( โมเสสและเอลียาห์)
� 4.��พระเยซูตั้งช ื่อเล่นให้ยากอบและยอห์นว่าอะไร?��(ลูกฟ้าร้อง)
� 5.��พระเยซูทรงบอกเคล็ดลับอะไรกับยากอบเกี่ยวกับการเป็นคนสำ�คัญ?��( ให้รับใช้ผู้อื่น)

กิจกรรม
� 1.��ทำ�แบบฝึกหัดบทที่�3
� ���เฉลยแบบฝึกหัด:��คนหน้าซื่อใจคด��พูดปดหลอกลวง��พยานเท็จ��โกหก��หน้าไหว้หลังหลอก

� 2.��“คำ�ที่มองไม่เห็น”
� เตรียม��กระดาษวาดเขียน,��สีเทียนสีขาว,��สีน้ำ���และพู่กัน
� แจกกระดาษวาดเขียน��ให้เด็กๆ�ตัดกระดาษเป็นรูปพระคัมภีร์��ให้เขียนใช้สีเทียนเขียนข้อท่องจำ�บน
กระดาษวาดเขียน���ระบายสีน้ำ�ให้ทั่วกระดาษวาดเขียน���แล้วข้อความที่มองไม่เห็นจะปรากฎขึ้นมา��

� ให้เด็กๆ��ท่องข้อท่องจำ�ด้วยกัน��เอาผลงานที่ทำ�นั้นกลับไปบ้านและหนุนใจให้เด็กๆ�มั่นใจว่าแม้ว่าคน
อื่นจะมองไม่เห็นความดีที่เราทำ�แต่พระเจ้าทรงมองเห็น��และวันหนึ่งพระองค์จะตรัส��“ดีแล้ว��เจ้าเป็นทาสที่ดี
และสัตย์ซื่อ”��มธ.�25:21
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เกมส์แสนสนุกสุดหรรษ�

ไฟเขียวไฟแดง

วิธีเล่น
� ให้ครูยืนอยู่อีกมุมหนึ่งของห้อง�เด็กที่เหลืออยู่อีกมุมหนึ่งของห้อง��
� เด็กต้องพยายามเดินไปแตะตัวครูให้ได้�
� เมื่อครูพูดว่า�“ไฟเขียว”�เป็นสัญญาณให้เด็กเดินได้�
� เมื่อครูพูด�“ไฟแดง”�เด็กต้องหยุดอยู่กับที่�ใครขยับ�ต้องกลับไปเริ่มต้นใหม่����
� ใครที่แตะตัวครูได้แล้ว��จะได้เป็นคนบอกสัญญาณ�ไฟเขียว�ไฟแดง�แทนครู

รวมอวัยวะ

วิธีเล่น
� ให้ครูเปิดเพลง��
� เมื่อเด็กได้ยินเสียงเพลงให้เด็กๆ�เต้นไปรอบๆ�ห้อง��
� แต่เมื่อเพลงหยุด��ครูจะเป็นคนบอกว่าให้รวมอวัยวะอะไรและจำ�นวนเท่าไหร่��เด็กจะต้องรวมให้ได้ตาม
ที่ครูกำ�หนด��เช่น��10�หู��เด็กต้องรวมคนให้มจีำ�นวนหูครบ�10�ข้างตามที่กำ�หนด,��5�ปาก,�3�หัว,�เป็นต้น
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ข้อพระคัมภีร์ � � ปฐมกาล�44-45,�50:15-21

เป้าหมายบทเรียน� เพื่อให้เด็กๆ��ได้เรียนรู้ว่าแม้พี่ชายจะเกลียดชังโยเซฟและขายเขาให้ไปเป็นทาส�เมื่อ�
� � � พวกเขากลับมาพบอีกครั้งเขาก็ ให้อภัยแก่พี่ๆ�ของเขาเพราะเห็นแก่พระเจ้า��เมื่อมีคน�
� � � ทำ�ผิดต่อเด็กๆ��ให้เด็กๆ��พร้อมที่จะให้อภัยต่อคนเหล่านั้น

ข้อท่องจำ ��� � “พวกท่านคิดร้ายต่อเราก็จริงแต่ฝ่ายพระเจ้าทรงดำ�ริ ให้เกิดผลดี”�(ปฐมกาล50:20)

ข้อคิดสำ หรับครู
� มีคำ�กล่าวไว้ว่า�ความทุกข์ยากเป็นที่มาของศักดิ์ศรีฝ่ายวิญญาณ���พระคัมภีร์กล่าวไว้ว่า��“พระวิญญาณ�
นั้นเป็นพยานร่วมกับวิญญาณจิตของเราว่าเราทั้งหลายเป็นบุตรของพระเจ้า��ถ้าเราเป็นบุตรแล้วเราก็เป็นทายาท�
ของพระเจ้าและเป็นทายาทร่วมกับพระคริสต์��เมื่อเราทนทุกข์ร่วมกับพระองค์ก็เพื่อเราจะได้ศักดิ์ศรีร่วมกับ
พระองค์”��( โรม�8:16-17)���

� เราจะเห็นได้ว่าโยเซฟมีช ีวิตที่ถวายเกียรติแด่พระเจ้า��ไม่ว่าจะเรื่องชาติกำ�เนิด�หรือสถานการณ์ต่างๆ��
ที่เกิดขึ้นกับชีวิตของเขาท่ามกลางการแก่งแย่งแข่งขันและการบีบบังคับต่างๆ��โยเซฟยังดำ�เนินชีวิตตามพระเจ้า
อย่างถูกต้องจนสามารถที่จะกล่าวได้ว่า���“พระเจ้าทรงดำ�ริ ให้เกิดผลดี”�(ปฐมกาล�50:20)��เคล็ดลับมีอยู่ว่า
โยเซฟมีพระวิญญาณของพระเจ้าในจิตใจของเขา���หนุนใจให้เด็กๆ�ดำ�เนินชีวิตอย่างถูกต้องและมีชัยชนะต่อการ
ทดลอง��เด็กๆ�สามารถเป็นเหมือนกับโยเซฟได้�ถ้าโยเซฟสามารถยกโทษให้พวกพี่ชายได้ทำ�ผิดต่อเขาได้��เราก็
สามารถยกโทษให้คนที่ทำ�ผิดต่อเราอย่างมากมายได้เหมือนกัน

นำ สู่บทเรียน
� “น้ำ�แห่งการให้อภัย”��

เตรียม��น้ำ��1�เหยือก,�แก้วน้ำ��1�ใบ,�น้ำ�หมึก,�กะละมัง
� เอาแก้ววางในกะละมัง��เทน้ำ�ใส่ ในแก้วประมาณครึ่งแก้ว�“แก้วน้ำ�น้ีเปรียบเสมือนชีวิตของเรา”�หยด
น้ำ�หมึกใส่ ในแก้ว�2-3�หยด�“น้ำ�หมึกน้ีคือสิ่งไม่ดีที่เข้ามาในชีวิตเรา��ไม่ว่าจะเป็นความรู้สึกไม่ดีที่เรามีต่อคนอื่น�
หรืออาจเป็นความเสียใจที่ถูกคนอื่นทำ�ร้าย�หากเราปล่อยให้สิ่งไม่ดีอยู่ ในชีวิต�ชีวิตเราก็จะสกปรกเหมือนน้ำ�ใน
แก้วน้ี��แต่พระเจ้าได้ ให้น้ำ�แห่งการชำ�ระล้างแก่เรา”�เทน้ำ�ในเหยือกใส่แก้วจนกระทั่งน้ำ�ใส��“เมื่อเราเปิดใจให้น้ำ�
ของพระเจ้าเข้ามาชำ�ระล้างหัวใจและให้อภัยแก่คนที่ทำ�ไม่ดีกับเรา��ชีวิตเราก็จะกลับมาใสสะอาดอีกครั้ง”
   

4
โยเซฟยอมให้อภัย
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บทเรียนจากพระคัมภีร์
� เรื่องราวที่เราเรียนอาทิตย์น้ีเป็นเรื่องของผู้ชายคนหนึ่งที่ถูกพวกพี่ชายทำ�ร้ายและขายไปให้เป็นทาสใน
แดนไกล���จากนั้นก็ถูกจับเข้าคุกโดยไม่มีความผิด����แต่ตอนสุดท้ายเขาได้ถูกแต่งตั้งให้เป็นผู้ปกครองเมืองที่มี
อำ�นาจมาก��พวกพี่ชายได้มาหาเขาเพื่อขอความช่วยเหลือ��เด็กๆ�รู้ไหมว่าผู้ชายคนนั้นเป็นใคร?
� ถูกแล้ว��เขาคนนั้นคือโยเซฟนั่นเอง��เขากำ�พร้าแม่ตั้งแต่ยังเป็นเด็ก��เพราะแม่เสียชีวิตเมื่อคลอดน้อง
คนสุดท้อง��พ่อของเขามีภรรยาอีกสามคน��ดังนั้น�เขาจึงมีพี่ชายต่างมารดาอีก�10�คน���พวกพี่ชายเกลียดชัง
และอิจฉาโยเซฟ����ตอนเขาอายุ�17�ปีพวกพี่ชายก็วางที่จะฆ่าเขาเสีย��พวกเขาทุบตโียเซฟและจับเขาโยนลงใน
บ่อที่ลึกมากหวังจะให้เขาอดอาหารตาย��หลังจากนั้นหลายชั่วโมงโยเซฟก็ได้เห็นเชือกหย่อนลงมาในบ่อ

คำ�ถาม� � น้องๆ��คิดว่าโยเซฟรู้สึกอย่างไรเมื่อเขาเห็นเชือกหย่อนลงมา?�( ให้เด็กตอบ)

� แทนที่พวกพี่ชายจะขอโทษและเสียใจในสิ่งที่พวกเขาทำ�ต่อโยเซฟ��แต่เขากลับถอดเสื้อผ้าของโยเซฟออก��
แล้วขายโยเซฟให้พวกพ่อค้าที่กำ�ลังเดินทางไปอียิปต์������(แสดงภาพ�4-1)��แล้วพวกพ่อค้าได้ขายเขาให้เป็น
ทาสของโปทิฟาร์��ซึ่งมีตำ�แหน่งเป็นผู้บัญชาการทหารรักษาพระองค์ของฟาโรห์�������มีเหตุการณ์ทั้งดีและร้าย
เกิดขึ้นกับชีวิตของโยเซฟตลอดระยะเวลา��13�ปี����������รายละเอียดทั้งหมดอยู่ ในปฐมกาล�39,�40�และ�41������
โยเซฟได้รับการแต่งตั้งให้มีหน้าที่การงานที่ดีขึ้นแต่ต่อมาก็ถูกกล่าวหาจนถูกจับขังคุก��ได้รับมอบหมายงานให้
ดูแลนักโทษในคุกต่อมาถูกนำ�เฝ้าฟาโรห์เพื่อทำ�นายฝันและในที่สุดก็ถูกแต่งตั้งให้เป็นนายกรัฐมนตรีของประเทศ
อียิปต์�
 
� หลังจากนั้น�8�ปี��พวกพี่ชายของโยเซฟ��10��คนได้เดินทางมาอียิปต์��“พวกเขามาทำ�อะไร?”��(อ่าน
ปฐมกาล�42:1-3�)��(แสดงภาพ4-2)���เด็กๆ�คิดว่าพวกพี่ชายของโยเซฟรู้สึกอย่างไรขณะที่เขาเดินทางไป
อียิปต์?��พวกเขาพูดถึงโยเซฟหรือเปล่า?��เขาจำ�โยเซฟได้ไหม?��(อ่านปฐมกาล�42:8)��

 คำ�ถาม��� โยเซฟต้อนรับพวกพี่ชายอย่างไร?��(42:7,24)��เขาขอให้พี่ชายทำ�อะไร?��(42:20)��

� ปีต่อมาเมื่อข้าวหมดพวกพี่ชายก็ต้องเดินทางไปอียิปต์เพื่อจะซื้อข้าวอีกครั้งหนึ่งและครั้งน้ียูดาห์ต้องเป็น
ผู้รับประกันความปลอดภัยของเบนยามินเพราะต้องพาเบนยามินไปด้วย�����ในที่สุดยาโคบก็ยอมให้นำ�เบนยามิน
ไปด้วย���เขาเป็นน้องร่วมมารดากับโยเซฟทั้งสองเป็นลูกคนเล็กสุดของยาโคบ���แม้ว่าโยเซฟมีอายุ��39��และ
เบนยามินอายุ��33��ปี���แต่ ในความคิดของยาโคบเขาทั้งสองเป็นเหมือนเด็กเล็กๆ��อยู่����โยเซฟทดสอบดูว่า��
พวกพี่ชายอิจฉาน้องชายของเขาหรือไม่�(อ่าน�ปฐก.�43:34)����ในที่สุดโยเซฟคิดว่าถึงเวลาของพระเจ้าที่จะแสดง
ตัวให้พวกพี่น้องของเขาได้รู้ความจริงเขาจึงบอกให้คนอื่นออกไปข้างนอกและอยู่ตามลำ�พังกับพวกพี่น้อง���โยเซฟ
ร้องไห้และบอกว่าเขาเองคือโยเซฟ��(แสดงภาพ�4.3)���“ถ้าสมมุติว่าเด็กๆ��เป็นหนึ่งในพี่น้องของโยเซฟ��เมื่อ
ได้ยินอย่างนั้นจะรู้สึกอย่างไร?”��(ขอให้อ่าน�ปฐก.�45:3,5)��ทำ�ไมโยเซฟจึงคิดว่าพระเจ้าทรงต้องการให้เขาอยู่ที่
อียิปต์?��(ปฐก.�45:5-8)��โยเซฟได้ปลอบใจพวกพี่ชาย��เขาพยายามที่จะชี้ ให้พวกพี่ชายเข้าใจว่าพวกเขาคิดร้าย�
แต่พระเจ้าทรงดำ�ริ ให้เกิดผลดี�(ปฐก.50:20)��

� หลังจากนั้นหลายปียาโคบบิดาของโยเซฟได้เสียชีวิตไปแล้วพวกพี่ชายก็กลัวว่าโยเซฟจะคิดแก้แค้นพวก
ตนจึงได้ส่งข่าวไปถึงโยเซฟว่า�พวกเขาขอการยกโทษความผิดจากโยเซฟ���โยเซฟได้ ให้อภัยพวกพี่ๆ�เพราะเห็น
ว่าพระเจ้าทรงทำ�การร้ายนั้นเกิดผลดี
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  คำ�ถาม��� โยเซฟแสดงให้พวกพี่ชายรู้ถึงการยกโทษของเขาอย่างไร?��(อ่าน�ปฐก.�
17:11-12)��

� นอกจากโยเซฟจะยกโทษให้พี่ๆ�แล้วเขายังคืนเงินให้พวกพี่ชายถึงสองครั้ง��จัดงานเลี้ยงใหญ่ต้อนรับพี่
น้องของเขา��ให้รถ��เสื้อผ้า��และเงินมากมาย��และยังมองที่ดินที่ดีที่สุดในอียิปต์ ให้อีก���โยเซฟไม่ได้พูดเท่านั้น
แต่ทุกสิ่งที่ทำ�แสดงให้เห็นว่าพวกเขาได้รับการอภัยแล้ว

การประยุกต์ใช้
� แดงทำ�งานหนักตลอดเวลาเพื่อเขาจะเก็บเงินไว้ซื้อเสื้อผ้าใหม่ ให้แม่ของเขา���พ่อบอกกับแดงว่าถ้าแดง
ขายขนมได้��10���บาทพ่อจะให้แดง�2��บาท��อีก�8��บาท��ก็จะเป็นของพ่อ���แดงสงสารแม่มากเพราะแม่
ไม่เคยซื้อเสื้อผ้าใหม่เลยตั้งแต่คลอดน้องคนเล็กจนตอนน้ีน้องก็มีอายุ��3��ปีแล้ว���แดงหาเงินมาให้พ ่อและพ่อ
ให้ส่วนที่เป็นของแดง����แดงซ่อนเงินไว้ ในที่ๆ�เขาคิดว่าปลอดภัยที่สุดและคิดว่าเมื่อเก็บไว้มากพอแล้วเขาจะซื้อ
เสื้อผ้าใหม่ ให้แม่ทันที�

� เมื่อเลิกเรียนแล้วแดงเอาขนมไปขายที่ตลาดอย่างเคย���แดงรีบกลับบ้านหวังว่าจะเอาเงินไปรวมกับที่
ซ่อนไว้เพราะคิดว่าพอที่จะซื้อของให้แม่��แต่ทว่า...เมื่อเขาไปถึงที่ซ่อนเงินปรากฏว่าเงินได้หายไปแล้ว���ทันใดนั้น
พ่อของแดงก็กลับมาบ้านด้วยสภาพที่เมามาย��เมื่อเจอแดงก็ดุด่าว่าแดงซ่อนเงินไว้ ใช้คนเดียว

 คำ�ถาม��� ถ้าเด็กๆ��เป็นแดงจะรู้สึกอย่างไร?��คิดว่าแดงจะให้อภัยพ่อเหมือนโยเซฟได้ไหม?

� เด็กๆ�ลองคิดดูว่ามี ใครที่ทำ�ร้ายหรือหรือทำ�ไม่ดีกับเด็กๆ�มั้ย?�( ให้เด็กตอบ)��เด็กๆ�จะให้อภัยกับคน
ที่ทำ�ไม่ดีกับเด็กได้ไหม?�( ให้เด็กตอบ)��อ่าน�มธ.�6:14,15��ขอพระเจ้าทรงช่วยให้เด็กๆ�ให้อภัยได้อย่างแท้จริง��
ขอครูไวต่อการทรงนำ�ของพระวิญญาณ��หากเด็กๆ�เล่าถึงบางเรื่องที่เกิดขึ้นในชีวิตและเรื่องนั้นยังคงติดอยู่��ให้
ครูได้ ใช้เวลาในการอธิษฐานเผื่อเด็ก��และหนุนใจให้เพื่อนๆ�ได้อธิษฐานเผื่อเพื่อนด้วย
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คำ ถามทบทวน

� 1.��ใครเป็นพ่อของโยเซฟ��(�ยาโคบ�)
� 2.��โยเซฟมีพี่น้องกี่คน?�(�12�คน�)�
� 3.��ทำ�ไมพวกพี่ๆ��จึงคิดร้ายต่อโยเซฟ?�(พวกเขาอิจฉา)
� 4.��เราเรียนรู้อะไรจากชีวิตของโยเซฟ?��(การให้อภัยแก่ผู้ที่ทำ�ผิด)
� 5.��ถ้าเด็กๆ��พบกับเหตุการณ์ที่เหมือนโยเซฟเด็กๆ��จะทำ�อย่างไร?��( ให้เด็กๆ�ตอบ)

กิจกรรม
� 1.��ทำ�แบบฝึกหัด�บทที่�4
� ����เฉลยแบบฝึกหัด��“จงรักพระเจ้าด้วยสิ้นสุดจิตใจ��จงรักเพื่อนบ้านเหมือนรักตนเอง”

  
� 2.��ทำ�การ์ด�“ให้อภัยกันดีกว่า”
� เตรียม� กระดาษแข็งขนาด�3�คูณ�5�น้ิว,��ปากกา��และดินสอ��

� ให้เด็กๆ�เขียนข้อความในกระดาษที่แจกให้��เขียนหัวข้อ�“ให้อภัยกันดีกว่า”�โดยเขียนชื่อเด็กๆ�และ
ข้อความ�“�(ชื่อเด็ก)�“��จะใหอภัย��“�(ชื่อคนที่อยากให้อภัย)
               

� 3.��กราฟชีวิต
� เตรียม� กระดาษกราฟ,�ปากกาหรือดินสอ��แบ่งเด็กเป็นกลุ่มๆ�ละ�4�-5�คน�ให้ช่วยกันเขียนกราฟ
ชีวิตของโยเซฟ��พร้อมทั้งอธิบายเหตุการณ์สำ�คัญที่เกิดขึ้น��เริ่มต้นตั้งแต่เด็กๆ�จนถึงเป็นนายกรัฐมนตรีของ
อียิปต์
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เกมส์แสนสนุกสุดหรรษ�

เกมส์  ฉันรู้เธอเป็นใคร

อุปกรณ์�� ผ้าห่มผืนใหญ่�หนาๆ

วิธีเล่น
� แบ่งเด็กเป็นสองทีมให้หันหน้าหากันโดยมีสองคนถือผ้าห่มกั้นไม่ ให้ทั้งสองทีมเห็นหน้ากัน�
� แต่ละทีมส่งตัวแทนมานั่งหน้าผ้าห่ม�เมื่อผ้าห่มถูกปล่อยลงมา�ตัวแทนต้องเรียกชื่อคนที่อยู่ทีมตรงข้าม
ใครเร็วกว่าชนะ��
� แล้วตัวแทนที่แพ้ต้องย้ายไปอยู่ทีมที่ชนะ�

เกมส์  เก้าอี้เรียกชื่อ

อุปกรณ์�� จำ�นวนเก้าอี้ครึ่งหนึ่งของจำ�นวนเด็ก�(เด็กสิบคน�ใช้เก้าอี้ห้าตัว)
การเตรียมการ� วางเก้าอี้หันเข้าหากันเป็นวงกลม

วิธีเล่น
� เด็กครึ่งหนึ่งนั่งลงบนเก้าอี้�ที่เหลือยืนอยู่หลังเก้าอี้��ปล่อยเก้าอี้ตัวหนึ่งว่าง��
� เด็กที่ยืนข้างหลังเก้าอี้ตัวที่ว่างต้องเรียกชื่อเพื่อนที่นั่งเก้าอี้อยู่ ให้รีบวิ่งมานั่งเก้าอี้ตัวที่ว่างอยู่น้ี��
� โดยเด็กที่ยืนอยู่ตรงกับคนที่ถูกเรียกชื่อจะต้องรีบจับตัวคนนั้นไว้ก่อนที่เขาจะลุกขึ้นวิ่งย้ายที่นั่ง���
� หากคนที่ยืนอยู่จับคนที่ถูกเรียกชื่อได้��ก็ ให้นั่งที่เดิม�และคนที่ยืนที่เก้าอี้ว่างก็เรียกคนใหม่
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ข้อพระคัมภีร์  กันดารวิถี�26:59,�อพยพ�2:1-10

เป้าหมายบทเรียน� หนุนใจให้เด็กรู้ว่าการกระทำ�ที่ดูเหมือนว่าไม่สำ�คัญสามารถเป็นสิ่งที่สำ�คัญสุดยอดใน 
� � � แผนงานของพระเจ้า��หนนุใจให้เด็กๆ�ตั้งใจทำ�งานทุกอย่างให้ดีที่สุด

ข้อท่องจำ � � “มือของเจ้าจับทำ�การงานอะไร���จงกระทำ�อย่างนั้นด้วยเต็มกำ�ลังของเจ้า”��
� � � (ปัญญาจารย์�9:10)

ข้อคิดสำ หรับครู
� เด็กบางคนอาจจะชอบทำ�งานที่เขาเห็นว่าสำ�คัญหรือสิ่งแปลกใหม่มากกว่างานที่ทำ�เป็นประจำ�ซ้ำ�ซาก��มี
หลายเหตุการณ์ที่บันทึกไว้ ในพระคัมภีร์ที่ดูเหมือนว่าไม่ค่อยสำ�คัญแต่ว่าภายหลังกลายเป็นสิ่งสำ�คัญมากในพระ
ราชกิจของพระเจ้า���ใครจะคิดว่าการเฝ้าคอยดูทารกของเด็กผู้หญิงเล็กๆ��คนหนึ่งจะทำ�ให้เกิดการเปลี่ยนแปลง
ต่อคนทั้งชาติ���โมเสสซึ่งน้องชายของมีเรียมจะได้เป็นผู้นำ�ยิ่งใหญ่ของชนชาติที่พระเจ้าทรงเลือกไว้��หนุนใจให้
เด็กๆ��ตั้งใจทำ�งานทุกอย่างให้ดีที่สุดไม่ว่าจะเป็นงานใหญ่หรือเล็ก

นำ สู่บทเรียน
� “งานที่ชอบและไม่ชอบ”

� แจกกระดาษ�ดินสอ��ให้เด็กๆ�ขีดเส้นแบ่งครึ่งหน้ากระดาษ���และเขียนว่ามีงานใดที่เด็กๆ�ชอบทำ�ลง
ด้านซ้าย��และด้านขวาให้เขียนงานที่ ไม่ชอบทำ�ลงไป

5
มีเรียมเป็นพี่เลี้ยง
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บทเรียนจากพระคัมภีร์

� เด็กๆ��เคยได้ยินคำ�ว่า��“เขาทำ�สุดความสามารถ”�ไหม?����การทำ�สุดความสามารถนั้นหมายความว่า
อะไร?�( ให้เด็กๆ�ตอบ)��การทำ�อย่างเต็มกำ�ลังหรือสุดความสามารถนั้นต้องใช้เวลาและความพยายาม��เมื่อเรามี
งานที่ต้องทำ�และต้องทำ�อย่างดีที่สุดเท่าที่จะทำ�ได้��นั่นแหละคือได้ทำ�จนสุดความสามารถหรืออย่างเต็มกำ�ลัง

� พระเจ้าทรงบอกให้เราทำ�ทุกสิ่งอย่างเต็มกำ�ลังความสามารถของเรา��ข้อท่องจำ�อาทิตย์น้ีกล่าวว่า��“มือ
ของเจ้าจับทำ�การงานอะไรจงกระทำ�การนั้นด้วยเต็มกำ�ลังของเจ้า”��(ปฐมกาล�9:10)��ถ้าเราเห็นว่ามีอะไรที่ควร
ทำ���เราควรทำ�ให้ดีที่สุดที่จะทำ�ได้เพื่อให้เป็นที่พอพระทัยของพระเจ้า

� หลายปีนานมาแล้วชนชาติอิสราเอล��(ยิว)��อาศัยอยู่ที่ประเทศอียิปต์��พระเจ้าทรงอวยพระพรชนชาติ
ของพระองค์โดยให้มีพลเมืองเพิ่มมากยิ่งขึ้นจนทำ�ให้กษัตริย์ของอียิปต์เกรงว่าชนชาติยิวจะเข้าครอบครองอียิปต์
เขาจึงสั่งให้ฆ่าทารกที่เป็นชายของยิวทั้งหมด���คุณแม่ชาวยิวคนหนึ่งช ื่อโยเคเบดได้ซ่อนลูกของนางไว้��เมื่อทารก
โตขึ้นนางไม่สามารถซ่อนเขาไว้ ในบ้านได้อีกต่อไปเพราะกลัวว่าพวกทหารของอียิปต์รู้และจะจับทารกนั้นฆ่าเสีย��
นางจึงนำ�เอาต้นกกมาสานเป็นตะกร้ายาด้วยยางมะตอยและชัน����เอาทารกใส่ลงในตะกร้าและปิดฝาแล้วนำ�ไป
ลอยไว้ที่ริมน้ำ�ระหว่างกอหญ้าเพื่อไม่ ให้ลอยไปในที่มีน้ำ�ลึกโดยเชื่อว่าพระเจ้าจะทรงดูแลทารกนั้น�
 
� (อ่าน�อพยพ�2:3-4)���(แสดงภาพ�5-1)����คำ�ถาม��ใครเป็นคนคอยเฝ้าดูตะกร้าที่ทารกโมเสสนอน�
ลอยอยู่ ในน้ำ�?��( ให้เด็กๆ�ตอบ)��มีเรียมซึ่งเป็นพี่สาวของโมเสสเป็นผู้คอยเฝ้าดูว่าจะเกิดอะไรขึ้นบ้าง?

� เวลานั้นพระราชธิดาของฟาโรห์กับสาวใช้มาเดินอยู่ริมฝั่งแม่น้ำ�����ทันใดนั้นพระนางได้มองเห็นตะกร้าใบ
หนึ่งลอยน้ำ�อยู่ ในต้นกอปรือจึงรับสั่งให้สาวใช้ไปเอาตะกร้านั้นขึ้นมา���(แสดงภาพ�5-2)�����เมื่อเปิดดูก็พบว่ามี
ทารกชาวฮีบรูนอนอยู่กำ�ลังร้องไห้เสียงดัง��เธอรู้สึกสงสารและคิดจะเลี้ยงทารกนั้นไว้เป็นราชบุตรและตั้งช ื่อทารก
นั้นว่า��“โมเสส”��แปลว่า��“ฉุดขึ้นมา”

� เมื่อมีเรียมได้เห็นดังนั้นจึงได้เข้าไปหาพระธิดาและถามว่าจะให้เธอช่วยหาแม่นมชาวฮีบรูให้หรือไม่��พระ
ธิดาจึงขอให้เธอหาแม่นมชาวฮีบรูให้ทารกนั้น�����(แสดงภาพ�5-3)��มีเรียมดี ใจเป็นอย่างยิ่งจึงวิ่งไปตามแม่ของ
เธอมาพบพระธิดา�������พระธิดาได้บอกให้นางโยเคเบดนำ�ทารกนั้นไปเลี้ยงดูที่บ้านและจ่ายค่าจ้างเลี้ยงดูให้ด้วย��
โมเสสได้รับการเลี้ยงดูจากแม่แท้ๆ��ของเขาและพระธิดายังยินดีที่จะจ่ายเงินค่าจ้างให้อีกด้วย

  คำ�ถาม��� สิ่งที่มีเรียมทำ�เป็นการรับใช้พระเจ้าอย่างไร?������เด็กๆ��คิดว่าในเวลานั้นมีเรียม
กำ�ลังทำ�งานสำ�คัญของพระเจ้าหรือไม่?��( ให้เด็กๆ�อภิปราย)���การที่มีเรียมเฝ้าคอยดูโมเสสทำ�ให้แม่นมที่จะ
ดูแลโมเสสไม่ ใช่ชาวฮีบรูคนอื่น��เพราะถ้าเป็นคนอื่นดูแลโมเสสคนในครอบครัวก็จะไม่สามารถอยู่ ใกล้กับโมเสส
ได้เลยและโมเสสอาจจะไม่มโีอกาสได้เรียนรู้เรื่องของพระเจ้า���ยิ่งถ้าโมเสสอยู่แต่ ในวังเขาอาจจะนับถือรูปเคารพ��
เพราะอียิปต์มีรูปเคารพเยอะมาก���น่ีแสดงให้เห็นว่าการที่มีเรียมเฝ้าดูทารกน้อยโมเสสเป็นงานที่มีความสำ�คัญ
เป็นอย่างมาก

 คำ�ถาม� � เด็กๆ��คิดว่าสิ่งที่มีเรียมทำ�นั้นง่ายหรือสบายหรือเปล่า?��( ให้เด็กตอบ)
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� ประเทศอียิปต์นั้นอากาศร้อนมาก��ขณะที่เฝ้าดูมีเรียมต้องยืนซ่อนตัวอยู่ ในกอหญ้าและแช่น้ำ�อยู่เป็น
ระยะเวลานานๆ�เพราะเดี๋ยวทหารอียิปต์เห็น��มีเรียมคงจะมีความหวาดกลัวในใจ��แต่มีเรียมมีความกล้าหาญจึง
ออกจากที่ซ่อนไปหาราชธิดาฟาโรห์แม้รู้ว่าสิ่งที่ทำ�นั้นเป็นอันตรายมาก��การตัดสินใจทำ�แบบนั้นไม่ ใช่เรื่องง่ายเลย��
เมื่อโมเสสเติบใหญ่ขึ้นแล้วแม่ของเขาจึงได้นำ�ไปถวายพระธิดาฟาโรห์และพระนางได้รับเขาไว้เป็นราชบุตร

 คำ�ถาม��� การเฝ้าคอยดูของมีเรียมนั้นเต็มไปด้วยความยากลำ�บาก��ถ้ามีเรียมไม่ยอมทำ�
ประวัติศาสตร์ของชนชาติอิสราเอลจะเป็นอย่างไร?��( ให้เด็กอภิปรายพร้อมทั้งเขียนคำ�ตอบลงกระดาน)

� โมเสสอาจจะไม่รู้เรื่องของพระเจ้าเพราะในวังไม่มีคนเชื่อพระเจ้า��แม่ของเขามโีอกาสสอนเขาในวัยเด็กให้รู้
เรื่องของพระเจ้า���เขาคงจะไม่มีความห่วงใยชนชาติอิสราเอล��ความห่วงใยที่เขามีต่อชนชาติอิสราเอลนำ�เขาสู่การ
เป็นผู้นำ�ชนชาติของเขาเอง
 
� เมื่อเด็กๆ��เห็นว่ามีบางอย่างที่เราควรทำ�ต้องทำ�อย่างสุดความสามารถ���แม้ว่างานนั้นจะดูเหมือนว่าไม่
สำ�คัญแต่เมื่อเรายอมทำ�งานเพื่อถวายเกียรติแด่พระเจ้าพระองค์จะทรงได้รับเกียรติ ในสิ่งนั้นและเป็นพระพรต่อ
คนอื่นด้วย

 คำ�ถาม� � เด็กๆ��คิดว่าข้อท่องจำ�เกี่ยวข้องกับสิ่งที่มีเรียมทำ�หรือไม่?��ทำ�ไมจึงคิดเช่นนั้น?��� 
� � � ( ให้เด็กอภิปราย)��

� มีเรียมไม่รู้ว่าเธอได้ทำ�สิ่งสำ�คัญในเวลานั้น��เธอทำ�ในสิ่งที่เห็นว่าควรทำ�และทำ�อย่างดีที่สุด��พระเจ้า
ทรงใช้เธอในงานยิ่งใหญ่ของพระองค์��มีเรียมอาจไม่ได้คิดว่าการดูแลน้องชายจะเป็นงานสำ�คัญหรือเป็นงานรับใช้
พระเจ้า���แต่ ในสายตาของพระเจ้าถือว่าน่ีคืองานสำ�คัญและเป็นการรับใช้พระองค์

� บางครั้งเด็กๆ��อาจคิดว่างานบางอย่างดูเล็กน้อยและไม่สำ�คัญแต่พระเจ้าเปิดโอกาสให้เราได้รับใช้พระ
องค์จากงานที่ทำ�นั้น���ให้เด็กๆ�อธิษฐานขอพระเจ้าช่วยเราให้เป็นผู้รับใช้ที่ดี��หนุนใจให้เด็กๆ�ตั้งใจทำ�งานอย่าง
เต็มที่เพื่อเราจะสำ�แดงชีวิตคริสเตียนให้คนอื่นได้เห็น��และน่ีคือการเป็นพยานที่ดี
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คำ ถามทบทวน

� 1.��ทำ�ไมนางโยเคเบดจึงต้องซ่อนลูกของเธอไว้?��(เพระว่ากษัตริย์อียิปต์สั่งฆ่าเด็กชายของคนยิวทุกคน)
� 2.��เมื่อโยเคเบดไม่สามารถซ่อนทารกต่อไปเธอทำ�อย่างไร?��(นางทำ�ตะกร้าเอาเด็กใส่ลอยน้ำ�)
� 3.��ใครเป็นผู้เฝ้าคอยดูเหตุการณ์ที่จะเกิดขึ้นกับทารกนั้น?��(พี่สาวคือมีเรียม)
� 4.��ใครพบตะกร้าที่ ใส่เด็กลอยน้ำ�อยู่?��(ราชธิดาฟาโรห์)
� 5.��แล้วมีเรียมทำ�อย่างไร?��(เธอเสนอให้มารดาของเธอเป็นแม่นมของทารกนั้น)

กิจกรรม

� 1.��ทำ�แบบฝึกหัดที่�5
� ����เฉลยแบบฝึกหัด��“พระเจ้าทรงช่วยกู้ช ีวิตของข้าพเจ้าในเหตุการณ์เลวร้าย”
� 2.��ข้อท่องจำ�น้ิวมือ
� ����เตรียม��กระดาษแข็ง��ดินสอ��กรรไกร�และปากกาเมจิก
� ให้เด็กๆ�เอามือวางบนกระดาษแข็ง��กางมือ��เอาดินสอลากตามรูปน้ิวมือและตัดออก��ก็จะได้รูปมือ��
ให้เด็กๆ�เขียนข้อความใส่ ในน้ิวมือที่วาด
� � น้ิวก้อย���-��มือของเจ้า
� � น้ิวนาง���-��จับทำ�
� � น้ิวกลาง��-��การทำ�งานอะไร
� � น้ิวชี้������-��จงกระทำ�อย่างนั้น
� � หัวแม่มือ�-��ด้วยเต็มกำ�ลังของเจ้า
� � ฝ่ามือ����-��ปัญญาจารย์�9:10
� 3.��เขียนตามเนื้อเรื่อง
� ����เตรียม��กระดาษวาดเขียนและดินสอสี�
� ����แจกกระดาษและดินสอสี���ให้เด็กๆ��วาดรูปที่เกี่ยวข้องกับบทเรียนในอาทิตย์น้ี��จากนั้นระบายสี
ภาพที่วาด
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เกมส์แสนสนุกสุดหรรษ�

เกมส์ หากันจนเจอ

วิธีเล่น
� แบ่งเด็กออกเป็น�2�วง��วงข้างนอกและวงข้างในจำ�นวนเท่าๆกัน�
� เริ่มเล่นโดยเปิดเพลงให้เด็กรำ�วงไปเรื่อยๆ�โดยเดินสวนทางกัน�
� เมื่อเพลงหยุดให้แนะนำ�ตัวกับคนที่ยืนอยู่ตรงหน้าเรา��จำ�คู่ของตัวเองให้ได้
 
� รอบ�2�เปิดเพลงแล้วเต้นไปเรื่อยๆ�เพลงหยุดให้วิ่งไปหาคู่ของตัวเอง�เมื่อเจอแล้วให้นั่งลง��ใครนั่งหลัง
สุด�( ให้ออกจากเกมส์หรือแนะนำ�ตัวพร้อมทำ�ท่าประกอบ)�

� เริ่มเล่นใหม่ไปเรื่อยๆ�จนเหลือผู้ชนะแค่คู่เดียว

เกมส์  รู้จักชื่อนี้
อุปกรณ์�� ลูกโป่ง�ปากกา�ดนตรี�

การเตรียมการ� เป่าลูกโป่งให้เท่าจำ�นวนเด็ก��ให้เด็กเขียนชื่อตนเองบนลูกโป่ง

วิธีเล่น�
� เมื่อดนตรีเริ่มให้เด็กเดินเดาะลูกโป่งที่ลอยอยู่ไปเรื่อยๆ��ห้ามให้ลูกโป่งตกพื้น��
� พอดนตรีหยุด��ให้เด็กจับลูกโป่งมาแล้ว�1�ลูก��อ่านดูว่าเป็นชื่อใคร�แล้วหาเจ้าของชื่อบนลูกโป่งให้เร็ว
ที่สุด��นำ�ลูกโป่งไปให้เขา��ให้นำ�ลูกโป่งไปให้เจ้าของช้าให้เต้นโชว์��จะเต้นเพลงอะไรก็ได้��ท่าไหนก็ได้
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ข้อพระคัมภีร์ � � อพยพ�17:8-16

เป้าหมายบทเรียน� สอนให้รู้ว่าอาโรนและเฮอร์เป็นผู้ช่วยที่ดี����หนุนใจให้เด็กๆ��ยินดีและเต็มใจที่จะช่วย�
� � � เหลือคนอื่น
ข้อท่องจำ ��� � “จงรับใช้กันและกันด้วยความรัก”�(กาลาเทีย�5:13)

ข้อคิดสำ หรับครู
� เด็กประถมปลายมักจะคิดว่างานรับใช้ ในคริสตจักรเป็นงานของผู้ ใหญ่���แต่บางครั้งเขาอยากจะช่วยทำ�
บางสิ่งที่สำ�คัญ���เขาอาจจะถามว่า��“หนู/ผมจะช่วยคนอื่นได้อย่างไร?”
� อาทิตย์น้ีเมื่อครูสอนเรื่องของอาโรนและเฮอร์จะช่วยให้เด็กวัยน้ีรู้ถึงวิธีการรับใช้คนอื่น��เด็กประถมปลาย
ชอบช่วยงานบริการในชุมชนและคริสตจักร��น่ีเป็นโอกาสที่จะสอนเด็กๆ�ให้เริ่มต้นการรับใช้พระเจ้าและคนอื่น

นำ สู่บทเรียน
� “อาสาสมัครด้วยความเต็มใจ”
� เตรียม� � กระดาษ��ดินสอ��ดินสอสีหรือปากกาเมจิก��

� ให้เด็กๆ�เขียนหัวข้อ�“อาสาสมัครด้วยความเต็มใจ”�ที่ด้านบนกระดาษ��จากนั้นวาดภาพว่ามีสิ่งใดที่เรา
สามารถทำ�เพื่อเป็นการช่วยเหลือผู้อื่นได้บ้าง?�มีงานอะไรที่เราสมัครใจอยากช่วยเหลือ

 

6
อ�โรนและเฮอร์ช่วยผู้นำ�ของเข�
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บทเรียนจากพระคัมภีร์

� บทเรียนอาทิตย์น้ีเป็นเรื่องของคนสองคนที่ช่วยคนอิสราเอลรบชนะข้าศึก���ถ้าไม่ ใช่เพราะการช่วยเหลือ
ของทั้งสองคนอิสราเอลต้องแพ้สงครามแน่���บางทีสองคนน้ีอาจจะไม่ได้รับความดีความชอบในชัยชนะครั้งน้ีมาก
นักแต่เขาก็เต็มใจช่วยเหลือ

� เมื่อโมเสสอายุได้��80��ปี��พระเจ้าได้ทรงเรียกท่านให้เป็นผู้นำ�ชนชาติอิสราเอล�����ในเวลานั้นพวกเขา�
อาศัยอยู่ ในอียิปต์และชนชาติอียิปต์ได้ข่มเหงชนชาติอิสราเอลซึ่งเป็นประชากรของพระเจ้า�����พวกเขาอยู่ ในฐานะ
เหมือนทาส�����พระเจ้าทรงต้องการที่จะให้โมเสสนำ�ชนชาติของพระองค์ออกจากอียิปต์และเข้าไปในดินแดนที่
จะเป็นของเขาตามคำ�สัญญาของพระเจ้า��หลังจากที่ โมเสสมีปัญหามากมายกับพวกผู้นำ�ในอียิปต์แล้วในที่สุดเขา
ก็นำ�ชนชาติอิสราเอลออกจากอียิปต์ได้�����(แสดงภาพ�6-1)�พระเจ้าทรงแยกน้ำ�ในทะเลแดงออกเพื่อให้ชนชาติ
อิสราเอลเดินข้ามไปได้��พระองค์ได้ ให้มานาตกมาจากฟ้าเพื่อเลี้ยงดูพวกเขา���และให้มีน้ำ�ไหลออกจากหินเพื่อให้
พวกเขามีน้ำ�ดื่ม��ทุกครั้งที่มีปัญหาพระเจ้าทรงตอบคำ�อธิษฐานของโมเสสและช่วยชนชาติอิสราเอลตลอดมา

� เมื่อชนชาติอิสราเอลเดินทางจากอียิปต์มาได้ประมาณ��3��เดือนก็ได้มาถึงที่แห่งหนึ่งเรียกว่า��“เรฟิดิม”
(เขียนคำ�ว่า�“เรฟิดิม”�บนกระดาน)��ซึ่งอยู่ ใกล้กับภูเขาซีนาย����ชนชาติอิสราเอลก็ต้องพบกับปัญหาอีกคือมี
คนอามาเลขยกทัพมารบกับอิสราเอล��(เขียนคำ�ว่า�“อามาเลข”��บนกระดาน)���คนอามาเลขเป็นกลุ่มคนที่ย้าย
เข้ามาอยู่ระหว่างภูเขาซีนายและคานาอัน��ทำ�ความยุ่งยากให้แก่ชนชาติอิสราเอลอย่างมาก��( ให้เด็กๆ�อ่านเฉลย�
ธรรมบัญญัติ�25:17-18)��พวกอามาเลขจะเข้าโจมตีและฆ่าคนอิสราเอลที่เหนื่อยล้าจากการเดินทางและเดินอยู่
ด้านหลังขบวน���เขาไม่เกรงกลัวหรือนับถือพระเจ้า��ในที่สุดพวกเขาก็ยกกองทัพมารบกับชนชาติอิสราเอล

� สิ่งแรกที่ โมเสสทำ�ในการเตรียมกองทัพคือท่านได้เรียกโยชูวาและบอกให้เขานำ�กองทัพอิสราเอลออกไปสู้
รบกับคนอามาเลข��(อ่าน�อพยพ�17:9)��โมเสสแนะนำ�ให้โยชูวาทำ�อะไร?���ท่านบอกโยชูวาเลือกชายฉกรรจ์เพื่อ
ออกไปรบข้าศึก������โมเสสบอกโยชูวาอีกว่า��“พรุ่งน้ีเราจะยืนถือไม้เท้าของพระเจ้าอยู่บนยอดภูเขา”

 คำ�ถาม��� ทำ�ไมโมเสสจึงเรียกไม้เท้าของท่านว่าเป็นไม้เท้าของพระเจ้า?��( ให้เด็กๆ�ช่วยกัน
อภิปรายถึงการอัศจรรย์ที่พระเจ้าทรงกระทำ�ในอียิปต์โดยใช้ไม้เท้าของโมเสส)

� ครั้งหนึ่งพระเจ้าทรงทำ�ให้ไม้เท้าเป็นงู��อีกครั้งหนึ่งเมื่อโมเสสยื่นไม้เท้าเหนือแม่น้ำ���น้ำ�ก็กลายเป็น
เลือด���เมื่อโมเสสชี้ ไม้เท้าไปที่ทะเลแดงน้ำ�ก็แยกออกจากกันจนพวกอิสราเอลผ่านไปได้���และอีกครั้งหนึ่ง
พระเจ้าให้โมเสสเอาไม้เท้าตีที่หินน้ำ�ก็ไหลออกมาจากหินนั้น��ดังนั้นโมเสสจึงได้นำ�ไม้เท้าของพระเจ้าขึ้นไปบนภูเขา��
ดูการต่อสู้ระหว่างกองทัพอิสราเอลและกองทัพคนอามาเลข��ทุกอย่างได้เตรียมพร้อมทหารทุกคนพร้อมใจกัน
ที่จะรบเพื่อป้องกันชนชาติของเขา����(แสดงภาพ�6-2)��เช้าวันรุ่งขึ้นโยชูวาได้นำ�ทหารออกไปรบกับข้าศึก��ส่วน
โมเสส��อาโรน�และเฮอร์ได้ปีนขึ้นภูเขาเพื่อรอดูการต่อสู้���โมเสสอาจจะยืนอยู่บนภูเขาตรงที่พวกทหารสามารถ
มองเห็นท่านได้แล้วท่านก็ยกไม้เท้าขึ้นพร้อมทั้งอธิษฐานขอพระเจ้าช่วยให้กองทัพอิสราเอลรบชนะคนอามาเลข

� พระเจ้าทรงตอบคำ�อธิษฐานของโมเสสอิสราเอลรบและดูเหมือนจะได้เปรียบอามาเลข��การสู้รบเพิ่งจะ
เริ่มขึ้นพวกเขายังไม่ได้รับชัยชนะทันที��พวกเขาต้องสู้รบกันไปอีกนาน��ตลอดระยะเวลาที่อิสราเอลสู้รบโมเสสจะ
ต้องชูมือขึ้นทั้งสองข้าง
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 คำ�ถาม��� เด็กๆ��เคยถือไม้และยกมือขึ้นเหนือศีรษะทั้งสองข้างไหม?�ถือได้นานเท่าไร?��

� เมื่อโมเสสชูไม้เท้าขึ้นเป็นเวลานานแขนก็เริ่มเมื่อยล้าจนโมเสสค่อยๆ�เอามือลง������เมื่อโมเสสเอามือลง
กองทัพของอามาเลขก็เริ่มมีชัยชนะ���แต่เมื่อท่านยกมือขึ้นอีกกองทัพของอิสราเอลก็เริ่มมีชัยชนะ��เมื่อยกมือขึ้น
นานๆ�แขนก็เมื่อยล้าเกินจะทนไหว���โมเสสจึงปล่อยมือลงเพราะไม่มีแรงที่จะยกมือทั้งสองขึ้นได้แล้ว���

� (แสดงภาพ��6-3)��เมื่ออาโรนและเฮอร์สังเกตเห็นเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นเขาทั้งสองจึงได้กลิ้งหินก้อนหนึ่ง
มาให้โมเสสนั่งแล้วอาโรนและเฮอร์ได้ช่วยกันยกแขนของโมเสสคนละข้าง���เมื่อพวกทหารมองเห็นว่าโมเสสยกมือ
ของอยู่เขาก็รู้ว่าพระเจ้าทรงช่วยพวก��กองทัพสองฝ่ายต่างรบพุ่งกันอย่างหนักหน่วงตลอดวัน�����เวลาใดที่ทหาร
มองเห็นผู้นำ�ชูมืออยู่พวกเขาก็มีกำ�ลังใจและมีความกล้าหาญ����������ในที่สุดกองทัพอิสราเอลก็ชนะคนอามาเลข��
พวกเขาโห่ร้องด้วยความยินดี��พวกเขาขอบคุณพระเจ้าสำ�หรับโมเสสและโยชูวา���ส่วนอาโรนกับเฮอร์นั้นคงจะไม่
ได้รับคำ�ชมเชยมากนักแต่หากอาโรนและเฮอร์ไม่ได้ช่วยโมเสสชัยชนะครั้งน้ีคงจะเป็นของคนอามาเลขแน่นอน

� อาโรนและเฮอร์รับใช้โดยไม่เห็นแก่ตัว��ทั้งสองมองเห็นถึงความต้องการและมีความยินดีที่จะช่วยแม้ว่า�
จะไม้ได้รับการยกย่องในสิ่งที่ ได้ลงมือช่วยเหลือผู้ที่มีความต้องการ���ให้เด็กๆ�อ่าน�กาลาเทีย�5:13�

 คำ�ถาม��� พระคัมภีร์ข้อน้ีเกี่ยวกับอาโรนและเฮอร์อย่างไร?��( ให้เด็กตอบ)

เพราะทั้งสองคนยินดีที่จะช่วยโดยไม่หวังสิ่งตอบแทน��ทั้งสองได้รับใช้โมเสสและชนชาติของเขา��“เขาได้รับใช้ ใคร
อีก?”��รับใช้พระเจ้าเพราะได้ทำ�ตามคำ�สั่งสอนของพระองค์

 คำ�ถาม��� เด็กๆ��สามารถทำ�อะไรที่เป็นการช่วยคนอื่นได้บ้าง?��( ให้เด็กๆ��ตอบ)��

� ขอพระเจ้าช่วยเราให้มีความยินดีและเต็มใจที่จะช่วยเหลือผู้อื่น��การกระทำ�อย่างน้ีจะช่วยให้คริสเตียน
เป็นสำ�แดงตัวอย่างที่ดีและเป็นคำ�พยานที่ดี ในเรื่องการเป็นผู้รับใช้พระเจ้า
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คำ ถามทบทวน

� 1.��พระเจ้าทรงใช้ ใครให้นำ�ชนชาติอิสราเอลออกจากอียิปต์?��( โมเสส)
� 2.��กลุ่มชนใดที่ทำ�ความยุ่งยากให้แก่ชนชาติอิสราเอล?��(อามาเลข)
� 3.��ใครเป็นผู้บังคับบัญชาการกองทัพอิสราเอล?��( โยชูวา)
� 4.��โมเสสทำ�อะไรเพื่อช่วยเหลือกองทัพอิสราเอลให้มีชัยชนะ?�(ยืนบนภูเขาและชูไม้เท้าขึ้นเหนือศรีษะ)
� 5.��อาโรนและเฮอร์ช่วยโมเสสอย่างไร?�(หาก้อนหินให้โมเสสนั่งแล้วช่วยกันยกแขนโมเสสขึ้นคนละข้าง)

กิจกรรม

� 1.��ทำ�แบบฝึกหัดบทที่�6�
� ����เฉลยแบบฝึกหัด��พระเจ้าทรงเป็นชัยชนะของข้าพเจ้า

� 2.��ข้อท่องจำ���
� �����เตรียม� ผ้าเนื้อหยาบ�,�กระดาษแข็งสำ�หรับทำ�ธง,���ปากกาเมจิก,��ของตกแต่ง�เช่น�ลูกไม้��
� �����������������กระดุม��ลูกปัด�หรืออะไรที่มี,��กาว,��กรรไกร,��ดินสอ,�ตะเกียบ,�ไหมพรม��

� ให้เด็กๆ��ทำ�ธงขนาดใหญ่พอที่จะเขียนข้อท่องจำ�ลงไปได้���ใช้ปากกาเมจิกเขียนข้อท่องจำ�บนธงหรือตัด
กระดาษเป็นตัวอักษรข้อท่องจำ���ทากาวแล้วติดบนธง��ตกแต่งให้สวยงามด้วยของตกแต่งที่ครูเตรียมไว้��เสร็จ
แล้วให้นำ�ธงไปติดที่ตะเกียบ��ใช้ไหมพรมมัดปลายทั้งสองด้าน��แล้วนำ�ไปแขวนเพื่อเตือนความจำ�
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เกมส์แสนสนุกสุดหรรษ�

เกมส์  ผู้นำ ชัยชนะ
อุปกรณ์�� วิกผม,�ผ้า,�หมวก�หรือเครื่องแต่งตัวอะไรที่มี

วิธีเล่น
� กำ�หนดให้คนหนึ่งเป็น���“ตัวหมดแรง”��หาวิกผมมาให้ ใส่หรือหมวกก็ได้��
� อีกคนหนึ่งเป็น�“ผู้นำ�ชัยชนะ”�หาผ้ามาผูกเหมือนกับซุปเปอร์แมนหรือผ้าพันคอก็ได้��
� ตัวหมดแรงจะเดินไปแตะทุกคนที่อยู่ ในห้องโดยที่ทุกคนจะต้องเดินหนี ให้ได้��หากใครโดนแตะจะต้อง
ยืนน่ิงอยู่กับที่ห้ามขยับ��
� ในขณะเดียวกัน�ผู้นำ�ชัยชนะ�จะต้องเดินไปแตะทุกคนที่ยืนน่ิงอยู่กับที่��เพื่อให้เขากลับมาเดินได้อีกครั้ง
เล่นไปเรื่อยๆ�อาจเพิ่ม�ตัวหมดแรง�และผู้นำ�ชัยชนะ�เป็นอย่างละสองคน�เพื่อให้เกมส์สนุกยิ่งขึ้น�

 กติกา� เกมส์น้ีห้ามวิ่ง��ต้องเดินเท่านั้น

เกมส์  กระจกเงา

วิธีเล่น
�� ให้เด็กจับคู่กัน�โดยให้ฝ่ายหนึ่งเป็นกระจก�และอีกฝ่ายเป็นผู้ส่องกระจก
� คนที่เป็นกระจก�จะต้องเลียนแบบกริยาท่าทางต่างๆ�ที่ผู้ส่องกระจกทำ�
� ให้สลับฝ่ายกัน�โดยคนที่เป็นกระจกก็ไปเป็นผู้ส่องกระจก

� ข้อแนะนำ�� ครูอาจเป็นคนกำ�หนดกิจกรรมให้ทำ��เช่น�แปรงฟัน,�กินข้าว,�เต้น
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ข้อพระคัมภีร์  2��พงษ์กษัตริย์�5:1-19

เป้าหมายบทเรียน� สอนให้รู้ว่านาอามานหายโรค��เนื่องจากเด็กหญิงทาสได้แบ่งปันความเชื่อของเธอและ
� � � ให้เด็กๆ��แบ่งปันข่าวดี ให้แก่คนอื่นๆ�เพื่อเขาจะได้รับความรอด

ข้อท่องจำ  �� � “ท่านจะกระทำ�สิ่งใดด้วยวาจาหรือกายก็ตาม��จงกระทำ�ทุกสิ่งในนามของพระเยซูเจ้า”��
� � � ( โคโลสี�3:17)

ข้อคิดสำ หรับครู
� การรับใช้คนอื่นนำ�ความสุขมาให้ทั้งตัวผู้รับและตัวเราเอง��การกระทำ�อย่างน้ีคือการที่คิดถึงคนอื่นก่อน
ตัวเอง���ซึ่งเป็นสิ่งที่ทำ�ได้ยากโดยเฉพาะเด็กชั้นประถมปลาย����แต่ครูควรฝึกให้เด็กมีนิสัยที่ ไม่เห็นแก่ตัว��มี ใจ�
ช่วยเหลือผู้อื่นโดยการช่วยเหลือของพระเจ้า���เด็กผู้หญิงที่เป็นทาสที่เราจะเรียนในอาทิตย์น้ีจะช่วยหนุนใจให้ทุก
คนหาโอกาสที่จะรับใช้คนอื่น��ทั้งที่บ้าน��คริสตจักร��โรงเรียน��และในที่ช ุมชน

นำ สู่บทเรียน
� ค้นแผนที่��
� เตรียม� แผนที่ประเทศไทยแผ่นใหญ่�ๆ�

� แบ่งเด็กๆ�ออกเป็น�2�กลุ่ม���ให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนเพื่อแข่งขันกันหาจังหวัด��แม่น้ำ�ที่สำ�คัญๆ�ตาม
คำ�สั่งของคุณครู��กลุ่มไหนเจอก่อนเป็นได้คะแนน��กลุ่มไหนได้คะแนนมากสุดชนะ��(อาจใช้ลูกโลกหรือแผนที่ โลก
ก็ได้)

7
เด็กหญิงท�สแบ่งปันข่�วดี
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บทเรียนจากพระคัมภีร์

� ถ้าเป็นได้ ให้นำ�แผนที่พระคัมภีร์มาด้วยเพื่อจะชี้ ให้เด็กๆ��เห็นประเทศอิสราเอล��เมืองสะมาเรีย��แม่น้ำ�
จอร์แดน��ประเทศซีเรีย��เมืองดามัสกัส�����เพื่อจะทำ�ให้เด็กๆ�เห็นและเข้าใจมากขึ้นว่าเรื่องที่เรียนนั้นเกิดขึ้นที่�
ไหน���ขณะที่ครูสอนควรชี้แผนที่ด้วยเพื่อเด็กจะได้เห็นระยะทางจากแต่จุดหนึ่งไปยังอีกจุดหนึ่ง���

� พระคัมภีร์ที่เราจะเรียนในอาทิตย์น้ีเป็นเรื่องราวของทาสคนหนึ่งซึ่งอยู่ที่ประเทศซีเรีย�����ทาสคนน้ีเป็น
เด็กผู้หญิงอายุรุ่นราวเดียวกับเด็กๆ�น่ีแหละ���ประเทศซีเรียและประเทศอิสราเอล��(ชี้บนแผนที่)��แม้ว่าจะเป็น
ประเทศเพื่อนบ้านกันแต่ทั้งสองประเทศไม่เป็นมิตรกัน�����มีการทำ�สงครามกันอยู่บ่อยๆ���กองโจรของซีเรียได้
เข้ามายังหมู่บ้านที่อยู่ตามชายแดนของประเทศอิสราเอลเพื่อจับผู้คนและขโมยทรัพย์สิน�����ในการปล้นครั้งน้ี
พวกกองโจรซีเรียได้จับเด็กหญิงชาวอิสราเอลคนหนึ่งไปด้วย

 คำ�ถาม��� เด็กๆ��จะรู้สึกอย่างไรถ้าอยู่ๆ��ก็มีคนแปลกหน้ามาลักพาตัวไปอยู่ประเทศอื่น?��
� � � ( ให้เด็กๆ�ตอบ)��

� คิดว่าเด็กผู้หญิงคนน้ีคงจะมีความกลัวมากทีเดียวเพราะไม่รู้ว่าจะได้กลับไปเห็นหน้าพ่อแม่พี่น้องอีกหรือ
เปล่าหรือบางทีอาจจะถูกฆ่าตายก็ได้

� นาอามานเป็นคนร่ำ�รวย��เป็นผู้บัญชาการทหารของดามัสกัสและเป็นผู้มีความกล้าหาญมาก��กษัตริย์
แห่งซีเรียยกย่องเขาเป็นวีรบุรุษของซีเรีย��เนื่องจากนาอามานเป็นคนร่ำ�รวยจึงมีคนใช้หลายคน

 คำ�ถาม��� เด็กๆ��คิดว่าคนที่ร่ำ�รวยและเป็นวีรบุรุษเขาจะมีความสุขจริงไหม?��( ให้เด็กตอบ)��

� ถึงแม้นาอามานจะร่ำ�รวยมากและเป็นคนสำ�คัญเขาก็ไม่มีความสุขอย่างแท้จริงเพราะว่าเขาเป็นโรคเรื้อน��
โรคน้ีทำ�ให้ผิวหนังเป็นแผลหมอสมัยนั้นยังไม่รู้ว ิธีรักษาโรคน้ี���ในสมัยนั้นโรคเรื้อนเป็นโรคที่ร้ายแรงและทำ�ให้
ถึงตายได้

� ถึงแม้พระคัมภีร์ไม่ได้บอกละเอียดเกี่ยวกับเด็กผู้หญิงคนน้ีแต่เราก็พอจะรู้ว่าเธอเป็นคนที่มีความเชื่อใน
พระเจ้า��แม้ว่าเธอจะต้องถูกบังคับให้มาอยู่ต่างแดนและเป็นคนรับใช้ของศัตรูอิสราเอลเธอก็ยังมีความไว้วางใจใน
พระเจ้า��เธอทำ�งานดีที่สุดและสัตย์ซื่อต่อนายผู้หญิงของเธอ

 คำ�ถาม��� ถ้าเด็กๆ��จะต้องตกอยู่ ในฐานะเหมือนเด็กผู้หญิงคนน้ี�เด็กๆ�จะทำ�อย่างไร?��

� พระคัมภีร์สอนว่าให้เรารักศัตรูและทำ�ดีต่อคนที่ร้ายต่อเรา��(แสดงภาพ�7-1)����แทนท่จีะน้อยใจหรือ
โกรธเด็กหญิงคนน้ี ได้มีความเชื่อในพระเจ้าและเธอได้อธิษฐานขอพระเจ้าที่จะทรงช่วยเธอให้ทำ�ตามน้ำ�พระทัยของ
พระองค์���วันหนึ่งเมื่อเธอรู้ว่านายผู้ชายเป็นโรคเรื้อนเธอจึงต้องการที่จะช่วยนายของเธอเพราะเธอเชื่อว่าพระเจ้า
ทรงสามารถรักษาเขาให้หาย��เธอรีบไปได้บอกนายผู้หญิงว่ามีผู้เผยพระวจนะคนหนึ่งช ื่อเอลีชาซึ่งอยู่ ในอิสราเอล��
(สะมาเรีย)�สามารถช่วยนาอามานให้หายได้��(อ่าน�2�พงษ์กษัตริย์�5:3)
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� เมื่อนาอามานได้ยินเรื่องน้ีเขาจึงรีบไปหากษัตริย์แห่งซีเรียและเล่าเรื่องให้ฟัง��กษัตริย์จึงให้นาอามานไป
หาผู้เผยพระวจนะในอิสราเอล�������ถึงแม้ว่าอิสราเอลและซีเรียจะไม่เป็นมิตรต่อกันแต่นาอามานอยากหายโรค��
ดังนั้น�กษัตริย์ซีเรียจึงส่งสาส์นแนะนำ�ตัวนาอามานต่อกษัตริย์อิสราเอลพร้อมทั้งส่งเงินหนักสิบตะลันต์��ทองคำ�
หนักหกพันเชเขล�และเสื้อผ้าสิบชุดไปเป็นของขวัญด้วย
� ในที่สุดทุกสิ่งทุกอย่างก็เตรียมไว้พร้อมสำ�หรับการเดินทางของนาอามานและผู้ติดตาม��เขาทั้งหลายได้
ออกเดินทางจากเมืองดามัสกัสไปยังสะมาเรียซึ่งอยู่ ในประเทศอิสราเอล�����(ช ี้แผนที่เมืองดามัสกัสและสะมาเรีย
ให้เด็กดู)���(แสดงภาพ�7-2)��เมื่อนาอามานและคณะเดินทางถึงเมืองสะมาเรียก็ได้นำ�พระราชสาส์นถึงกษัตริย์
อิสราเอล����กษัตริย์อิสราเอลคิดว่ากษัตริย์ซีเรียส่งนาอามานมาขอในสิ่งที่เป็นไปไม่ได้���ซีเรียน่าเอาเหตุที่นาอา
มานไม่ได้รับการรักษาน้ีมาเป็นเหตุผลเพื่อโจมตีอิสราเอลอีก��พระองค์รู้ดีว่าไม่มีฤทธิ์อำ�นาจที่จะรักษาโรคให้หาย
ได้ดังนั้นจึงทรงฉีกฉลองพระองค์ด้วยความเสียพระทัย
� ผู้เผยพระวจนะเอลีชาทราบข่าวน้ีจึงบอกให้นาอามานไปหาท่าน����เมื่อนาอามานมาถึงบ้านของเอลีชา��
คนรับใช้ได้ออกมาพูดคุยกับนาอามานและบอกให้ท่านไปชำ�ระตัวในแม่น้ำ�จอร์แดน�7��ครั้งแล้วโรคของท่านก็จะ
หาย���เมื่อได้ยินดังนั้นนาอามานก็โกรธมากและเดินทางกลับทันที

 คำ�ถาม��� ทำ�ไมนาอามานจึงโกรธมาก?��( ให้เด็กตอบ�เขียนคำ�ตอบบนกระดาน)

� 1.��เขาเดินทางไกลมาด้วยความยากลำ�บาก
� 2.��เขากล้าเข้ามาในดินแดนของศัตรู
� 3.��เขานำ�จดหมายแนะนำ�ตัวจากกษัตริย์ซีเรียมาด้วย
� 4.��เขาได้นำ�ของขวัญคือเงินและเสื้อผ้ามาให้เอลีชา

� แม้ว่านาอามานจะเตรียมสิ่งของมามากมายแต่ผู้เผยพระวจนะเอลีชายังไม่ยอมออกมาคุยกับเขา��ยิ่งกว่า
นั้นยังส่งคนใช้มาบอกให้ท่านทำ�ในสิ่งที่ โง่เขลาอีกด้วย��นาอามานจึงไม่ยอมทำ�ตามคำ�แนะนำ�นั้น��ถ้าแม่น้ำ�ทั่วๆ
ไปทำ�ให้เขาหายได้แม่น้ำ�อาบานาและฟารปาร์ของดามัสกัสยังดีกว่าแม่น้ำ�จอร์แดนของอิสราเอลเสียอีก
� แต่พวกข้าราชการที่ติดตามมาด้วยได้พยายามขอร้องให้ท่านลองทำ�ตามคำ�แนะนำ�นั้น��กล่าวว่า��“ถ้า
ท่านเอลีชาบอกท่านให้ทำ�ในสิ่งยากๆ��ท่านก็ต้องทำ�ตาม����แต่น่ีท่านบอกให้ทำ�ในสิ่งง่ายๆ��ก็น่าจะลองทำ�ดู”�
(แสดงภาพ�7-3)��ในที่สุดนาอามานก็ยอมทำ�ตามและลงไปชำ�ระตัวในแม่น้ำ�จอร์แดน��7��ครั้ง��เมื่อเขาทำ�ครั้ง
ที่�7�โรคเรื้อนของเขาได้หายไปสิ้น��ผิวของเขาเรียบเนียนเหมือนกับผิวของทารก��ทั้งนาอามานและผู้ติดตามต่าง
มีความปิติยินดีเป็นอย่างยิ่ง
� พวกเขาได้กลับบ้านเอลีชา��ครั้งน้ีผู้เผยพระวจนะเอลีชาออกมาพูดคุยกับนาอามานด้วยตัวเอง��นาอามาน
แสดงความถ่อมใจและสำ�นึกในพระคุณ��เขาพูดกับท่านเอลีชาว่า��“ข้าพเจ้าทราบแล้วว่าไม่มีพระเจ้าที่ ไหนๆ�ใน
โลกนอกจากอิสราเอล”�(2�พงษ์กษัตริย์�5:15)��แล้วเขาได้มอบของขวัญแก่เอลีชาแต่ท่านปฏิเสธไม่ยอมรับไว้
� เพราะว่าเด็กหญิงอิสราเอลได้บอกเรื่องของผู้เผยพระวจนะเอลีชาให้นาอามานได้รับรู้���จึงทำ�ให้เขาได้รับ
การรักษาโรค����แต่ที่สำ�คัญไปกว่านั้นคือนาอามานได้มาเชื่อพระเจ้าเขาไม่ได้กราบไหว้รูปเคารพอีกต่อไป��เขาหัน
มานมัสการพระเจ้าเที่ยงแท้องค์เดียว��ที่เป็นเช่นน้ี ได้เพราะความสัตย์ซื่อของเด็กผู้หญิงคนหนึ่ง���ข้อท่องจำ�ของ
เรากล่าวไว้ว่า���“ท่านจะกระทำ�สิ่งใดด้วยวาจาหรือกายก็ตาม��จงกระทำ�ทุกสิ่งในนามของพระเยซูเจ้า��( โคโลสี�
3:17)���ให้พูดซ้ำ�หลาย�ๆ�ครั้ง���หนุนใจให้เด็กๆ�ทำ�หรือพูดสิ่งใดเพื่อเป็นการถวายเกียรติแด่พระเยซู��พระเจ้า
ทรงพอพระทัยและเราจะเป็นพระพรแก่ผู้อื่น



62

คำ ถามทบทวน

� 1.��เด็กหญิงอิสราเอลทำ�งาน��อยู่ ในบ้านของใคร?��(นาอามาน)
� 2.��นาอามานเป็นใคร?��(ผู้บัญชาการทหารของซีเรีย)
� 3.��นาอามานมีปัญหาอะไร?��(เขาเป็นโรคเรื้อน)
� 4.��เด็กหญิงคนนั้นบอกให้นาอามานไปหาใคร?��(�ผู้เผยพระวจนะเอลีชา)
� 5.��เอลีชาบอกให้นาอามานทำ�อะไร?���(ชำ�ระร่างกายในแม่น้ำ�จอร์แดน�7���ครั้ง)

กิจกรรม

� 1.��ทำ�แบบฝึกหัดบทที่�7
� ����เฉลยแบบฝึกหัด��“เท้าของคนที่นำ�ข่าวดีมา�ช่างงามจริงหนอ”

� 2.��การช่วยเหลือ
� เตรียม� กระดาษแผ่นใหญ่,�นิตยสาร,�กรรไกร,��กาว��และปากกาเมจิก��
� ให้เด็กๆ�ตัดภาพจากนิตยสาร��หาภาพที่แสดงถึงวิธีการรับใช้คนอื่น���จะเป็นกิจกรรมใดก็ได้ที่แสดงให้
เห็นถึงการช่วยเหลือผู้อื่น��นำ�ภาพที่ตัดมาติดบนกระดาษแข็งที่เตรียมไว้�เขียนใต้ภาพว่างานนั้นคืองานอะไร

� 3.��การต่อข้อท่องจำ�
� ให้ครูเขียนข้อท่องจำ�ใส่กระดาษ���ตัดข้อท่องจำ�ออกเป็นชิ้น���ให้เหมือนกัน�2�ชุด��แบ่งเด็กๆ�เป็น��2��
กลุ่ม��และแจกกระดาษข้อท่องจำ�กลุ่มละชุด��จากนั้นให้เด็กๆ�ทั้งสองทีมแข่งกันว่าใครจะต่อข้อท่องจำ�เสร็จก่อน
กัน��อาจให้ทำ�พร้อมกัน��หรือให้วางข้อท่องจำ�ไว้ที่หน้าห้อง��เด็กๆ�ยืนอยู่หลังห้อง��และให้วิ่งมาได้ครั้งละคน��
แล้วหยิบข้อท่องจำ�ขึ้นมา�1�ชิ้นแล้วนำ�ไปวางในตำ�แหน่งที่ถูกต้อง
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เกมส์แสนสนุกสุดหรรษ�

เกมส์  รถแท็กซี่วิ่งตามคำ บอก

วิธีเล่น�����
� ให้เด็กจับคู่กัน�คนหนึ่งปิดตาเป็นแท็กซี่�อีกคนเปิดตาเป็นคนขับ��
� แท็กซี่มองไม่เห็นแต่สามารถพูดได้�คนขับมองเห็นแต่พูดไม่ได้��
� คนขับจะต้องให้สัญญาณบอกแท็กซี่ว่าจะวิ่งอย่างไร�เช่น�ถ้าจะให้เลี้ยวซ้าย�ก็แตะที่ ไหล่ซ้าย�ถ้าจะให้เดิน
ตรงไป�ก็ ให้แตะตรงกลาง��ถ้าจะให้เลี้ยวขวาก็ ให้แตะที่บ่าขวา��ห้ามขับรถไปชนกับคันอื่น��คันใดที่ชนกันจะต้อง
เอาออกนอกถนน�(หยุดเล่น)�

เกมส์  ปี๊ดดดดด เปลี่ยน
อุปกรณ์�� นกหวีด

วิธีเล่น

� ยืนเป็นวงกลม��หันไปทางขวา��จับเอวเพื่อนคนข้างหน้า���
� เมื่อครูเป่านกหวีด��ให้เด็กๆ�ฟังคำ�สั่งว่าครูบอกให้ทำ�อะไร��เช่น��วิ่งไปข้างหน้า�วิ่งไปข้างหลัง�วิ่งไป
ด้านซ้าย�กระโดด�แล้วแต่ครูจะสั่ง��โดยเด็กๆ�ห้ามปล่อยมือจากเอวเพื่อน
� ทุกครั้งที่ครูเป่านกหวีดคือเปลี่ยนคำ�สั่ง
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ข้อพระคัมภีร์ �� � ผู้วินิจฉัย�4:1-16;�5:6-7,21,31

เป้าหมายบทเรียน
� � เพื่อสอนให้เด็กๆ�รู้ว่าความกล้าหาญของเดโบราห์ช่วยให้บาราคเข้มแข็งขึ้น���หนุนใจให้เด็กๆ��
� � กล้าที่จะหนุนใจเพื่อนๆ�เพื่อให้เพื่อนเข้มแข็งขึ้น

ข้อท่องจำ ��� “จงเข้มแข็งและกล้าหาญเถิด...พระเยโฮวาห์พระเจ้าของท่าน...จะไม่ทรงทอดทิ้งท่าน”��
� � (เฉลยธรรมบัญญัติ�31:16)

ข้อคิดสำ หรับครู

� มีสุภาษิตกล่าวไว้ว่า���“มจีำ�นวนคนมากก็ปลอดภัย”���ข้อความน้ีเป็นความจริงโดยเฉพาะเด็กชั้นประถม
ปลายชอบอยู่ ในกลุ่มเพื่อนๆ����เพื่อนมีอิทธิพลและสำ�คัญมากในชีวิตของเด็กวัยน้ี����ฉะนั้นจึงเป็นเรื่องที่ท้าทาย
มากสำ�หรับเด็กที่จะอยู่เพื่อพระคริสต์ท่ามกลางเพื่อนๆ��ที่ โรงเรียน���หนุนใจให้เด็กมีเพื่อสนิทที่เป็นคริสเตียน
สักคนหนึ่งเพื่อเพื่อจะช่วยหนุนใจเด็กๆ�ให้เข้มแข็งและพึ่งพาพระเจ้าเมื่อเกิดปัญหาในชีวิต��ให้เด็กๆ�ติดสนิทกับ
พระเจ้าและสัตย์ซื่อในความเชื่อที่มี ในพระเจ้า��เพื่อช ีวิตของเราจะเป็นแสงสว่างให้กับเพื่อนๆ�ที่ โรงเรียน

นำ สู่บทเรียน
� เตรียม� � นิตยสาร,�กรรไกร,�หนังสือพิมพ์���

� ให้เด็กๆ�ตัดภาพอะไรก็ได้ที่เขาเห็นว่าน่ากลัว��เช่นห้องมืด,�รูปงู,��ไฟไหม้��หมาตัวใหญ่�หรือน้ำ�ลึก��
เป็นต้น��ถ้าหาหนังสือไม่ได้ก็ ให้วาดรูปที่เด็กคิดว่าน่ากลัว��แล้วให้เด็กๆ�แบ่งปันความรู้สึกที่น่ากลัวเกี่ยวกับภาพ
ที่เลือกให้เพื่อนๆ�ฟัง��เสร็จแล้วให้นำ�เอารูปเหล่านั้นไปติดที่บอร์ด

8
คว�มกล้�ห�ญของเดโบร�ห์
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บทเรียนจากพระคัมภีร์
 
 คำ�ถาม��� เด็กๆ��จะรู้สึกอย่างไรถ้าประเทศอื่นมารบชนะประเทศของเราและยึดเอาอาวุธทั้งหมด
� � � ไป��มีรัฐบาลใหม่ที่กดขี่ข่มเหงราษฎร์?��( ให้เด็กอภิปราย)

� อิสราเอลมีสภาพเช่นน้ี ในสมัยนั้นเพราะยาบินกษัตริย์ของคนคานาอันและสิเสรามีกองทัพใหญ่มีอำ�นาจ
มากกว่ากองทัพของอิสราเอล���กองทัพของคนคานาอันมีอาวุธและรถรบเหล็กถึงเก้าร้อยคัน���คนอิสราเอลยัง
ไม่มีความรู้เรื่องการนำ�เอาเหล็กมาใช้เลยดูเหมือนว่าเรื่องน้ีจะเป็นความลับของทหารคานาอัน��เด็กๆ�คิดว่าทำ�ไม
พระเจ้าไม่ทรงช่วยอิสราเอล?��(อ่าน�วินิจฉัย�4:1-2�แล้วอภิปราย)

� น่าเศร้าใจแต่เป็นความจริงคนอิสราเอลได้ทำ�บาปต่อพระเจ้าอีกเขาไม่นมัสการพระเจ้า��ดังนั้น�พระองค์�
จึงทรงอนุญาตให้ศัตรูยกทัพมารบชนะอิสราเอล���คนคานาอันโหดร้ายต่อคนอิสราเอลมาก������คนอิสราเอลไม่
สามารถเดินทางไปไหนต่อไหนบนทางหลวงได้เพราะคนคานาอันดักปล้นและทำ�ร้าย��ดังนั้น�ต้องใช้เส้นทางเล็กๆ��
ในการเดินทางสัญจรไปมาทำ�ให้คนอิสราเอลลำ�บากมาก���คนอิสราเอลถูกกดขี่นานถึง��20��ปีเมื่อพบกับความ
ทุกข์จึงได้หันมาหาพระเจ้า��อธิษฐานขอให้พระเจ้าช่วยให้พ้นจากการบีบบังคับของคนคานาอัน

� คนคานาอันมีกษัตริย์ช ื่อ�ยาบิน����แต่ว่าอิสราเอลไม่มีกษัตริย์���เมื่อเขามีเรื่องขัดแย้งกันก็ต้องไปหาผู้
พิพากษา��(ผู้วินิจฉัย)��ให้ตัดสินปัญหา

 คำ�ถาม��� “ผู้พิพากษามีหน้าที่ทำ�อะไร?”��( ให้เด็กตอบ)��
� เด็กๆ��อาจจะเคยเห็นผู้พิพากษาในทีวีที่ ใส่เสื้อครุยสีดำ���ถือค้อนนั่งบนเก้าอี้ตัวใหญ่และเป็นผู้ออกคำ�
สั่งในศาล��ที่จริงแล้วผู้พิพากษามีหน้าที่มากกว่าน้ีเขาจะต้องแน่ใจว่าทุกคนได้รับการพิจารณาคดีอย่างยุติธรรม��
เขาจะต้องค้นคว้าหาความรู้เกี่ยวกับข้อมูลต่างๆ��และใช้เวลานานก่อนที่จะตัดสินคดีว่าใครผิด

� ผู้พิพากษา��(ผู้วินิจฉัย)��ของอิสราเอลเป็นผู้ได้รับสติปัญญามาจากพระเจ้า��ในการตัดสินคดีความและ
เป็นผู้นำ�ถ้อยคำ�ของพระเจ้าไปสู่ประชาชนด้วย��เขาไม่ได้ตัดสินความในศาลเหมือนทุกวันน้ีแต่ตัดสินความกันที่ ใต้
ต้นอินทผลัมซึ่งอยู่ระหว่างเมืองเบธเอลและรามา����ผู้พิพากษาคนน้ีเป็นผู้หญิงชื่อนางเดโบราห์�(แสดงภาพ�8-1)���
นางเดโบราห์เป็นผู้พิพากษาที่ดีและฉลาดในการนำ�คนอิสราเอลกลับมาหาพระเจ้าและพระเจ้าได้ทรงช่วยพวกเขา��
วันหนึ่งเดโบราห์ได้เรียกให้ผู้ชายคนหนึ่งช ื่อบาราคมาพบกับนาง���เมื่อมาถึงนางได้บอกบางสิ่งแก่เขาซึ่งทำ�ให้เขามี
ความกลัวมาก��(อ่านวินิจฉัย�4:6,7)

 คำ�ถาม����� เดโบราห์บอกอะไรกับบาราค?��( ให้เด็กตอบ)���
� เดโบราห์บอกให้บาราคไปรวมทหาร�10,000�คนเพื่อจะได้ต่อสู้กองทัพสิเสรา������นางหนุนใจบาราคว่า��
พระเจ้าจะทรงอยู่กับกองทัพอิสราเอลและรบชนะศัตรู����ดูเหมือนว่าอิสราเอลมีทหารมาก���แต่ว่าสิเสรามีรถรบ
เหล็ก�900�คัน���มีอาวุธและทหารมากกว่า�10,000�คน���และเดโบราห์ยังบอกว่าให้ออกไปรบในที่ราบอีกด้วย��
โดยปกติแล้วอิสราเอลอิสราเอลจะเลือกรถรบกับข้าศึกตามภูเขาเพื่อจะได้ซ่อนตัวและรถรบจะไม่สามารถเข้ามา
ใกล้ได้ ในที่ราบ���รถรบจะเข้ามาต่อสู้ได้ง่ายและเร็วกว่า�����ทำ�ให้พวกทหารเดินเท้าไม่มโีอกาสต่อสู้ได้สิ่งเหล่าน้ี��
บาราคเข้าใจดี��ดังนั้นจึงทำ�ให้เขากลัวมาก
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� ถ้ามีคนบอกข้อท่องจำ�อาทิตย์น้ีแก่บาราคเขาน่าจะไม่กลัวศัตรู�“จงเข้มแข็งและกล้าหาญเถิด��พระเยโฮ-�
วาห์พระเจ้าของท่านจะไม่ทรงทอดทิ้งท่าน”��(เฉลยธรรมบัญญัติ�31:6)��ในที่สุดบาราคได้ปฏิบัติตามและรวมพล
ไปรบกับกองทัพสิเสราโดยมีข้อแม้หนึ่งประการ

 คำ�ถาม��� “เขาพูดอะไรกับเดโบราห์”��(อ่าน�เฉลยธรรมบัญญัติ�4:8)��บาราคพูดว่า�“ถ้าแม้นาง
ไปกับข้าพเจ้า��ข้าพเจ้าจะไป��ถ้าแม้นางไม่ไปกับข้าพเจ้า��ข้าพเจ้าก็ไม่ไป”����บาราคอาจจะคิดว่าเดโบราห์คงจะ
ตอบว่าไม่ไปเพื่อจะไม่ต้องไปรบกับศัตรู��ถ้าคิดอย่างนั้นเขาคงจะต้องประหลาดใจเมื่อได้ยินคำ�ตอบของเดโบราห์

� เดโบราห์รู้ว่าบาราคกลัว���ดังนั้น�นางจึงทำ�ให้บาราคมีความกล้าโดยรับปากว่าจะไปกับกองทัพด้วยและ
นางเตือนบาราคว่าชัยชนะครั้งจะเป็นผู้หญิงไม่ ใช่ผู้ชาย��นางเดโบราห์ได้เดินทางไปกับบาราค���มีทหาร��10,000��
คนและรวมกันตั้งทัพอยู่ที่ภูเขาทาโบร์��เมื่อกองทัพของสิเสราได้ทราบข่าวจึงยกกองทัพซึ่งมีรถรบเหล็ก��900��
คันและทหารที่มีอาวุธมากมายที่แม่น้ำ�คโีชนใกล้กับภูเขาทาโบร์����สิเสรามั่นใจในรถรบอาวุธและกำ�ลังพลของ
เขา���คิดว่าขยี้กองทัพอิสราเอลเมื่อไหร่ก็����สิเสราไม่รู้เกี่ยวกับอาวุธลับของอิสราเอล��พระเจ้าทรงทำ�งานร่วม
กับอิสราเอล���พระองค์มี�“สูตรลับ”�บางอย่างที่กองทัพคานาอันไม่มีวันจะผลิตได้����แม้แต่ทุกวันน้ีมนุษย์ก็ไม่
สามารถทำ�ได้เหมือนกับพระเจ้า��สูตรลับของพระเจ้านั้นคืออะไร?���ให้เราตั้งใจฟังต่อไป�����(แสดงภาพ�8-2)���
นางเดโบราห์บอกกับบาราคว่า����“ถึงเวลาที่เราต้องทำ�บางอย่างแล้ว��พระเจ้ากำ�ลังนำ�เราทั้งหลายเข้าสู่สงคราม
และพระองค์ได้มอบสิเสราไว้ ในมือของเราแล้วเช่นกัน”

� ดังนั้น�กองทัพอิสราเอลก็ยกกำ�ลังเคลื่อนลงไปหุบเขา���ขบวนกองทัพรุดหน้าต่อไปและในเวลาเดียวกัน
พระเจ้ากำ�ลังใช้อาวุธลับของพระองค์โดยทำ�ให้ระดับน้ำ�ในแม่น้ำ�คโีชนสูงขึ้นๆๆๆ���ในที่สุดน้ำ�ก็ล้นเอ่อท่วมฝั่งและ
ที่ราบแถบนั้น��กระแสน้ำ�พัดพาเอารถรบและทหารของคนคานาอันไปด้วย�รถรบบางคันที่เหลือก็ติดอยู่ ในโคลน

 คำ�ถาม��� เด็กๆ�เคยพยายามถีบจักรยานในโคลนหรือเปล่า?�( ให้เด็กตอบ)��
 
(แสดงภาพ�8-3)��แม้ว่าจะพยายามตีม้าสักกี่ครั้งก็ไม่สามารถทำ�ให้มันลากรถออกจากโคลนได้���อาวุธที่ดีที่สุด
ของคานาอันก็ไร้คุณค่าไปโดยสิ้นเชิง����มีแต่จะถูกกระแสน้ำ�พัดพาหรือจมโคลนเท่านั้นเอง��กองทัพคนคานาอัน
วุ่นวายสับสนกระโดดลงจากรถรบและวิ่งหนีอย่างไม่คิดชีวิตและตกในหล่มโคลนนั้น���แม้แต่สิเสราแม่ทัพใหญ่ก็
ต้องวิ่งหนีเพื่อเอาชีวิตรอด�����ด้วยความช่วยเหลือของพระเจ้าชาวอิสราเอลได้รับชัยชนะอันใหญ่หลวงและตั้งแต่
นั้นมาคนคานาอันไม่ได้รบกวนคนอิสราเอลอีกเลยเป็นเวลา��40��ปี

� บาราคได้รับการหนุนใจจากเดโบราห์และรับการช่วยเหลือจากพระเจ้า���การรับใช้พระเจ้าจะง่ายขึ้นถ้าจะ
มีคนรอบข้างคอยหนุนใจให้เราสัตย์ซื่อต่อพระเจ้า��บางทีเด็กๆ��อาจรู้จักบางคนที่ต้องการคำ�หนุนใจ��ขอพระเจ้า
ทรงช่วยเราให้เข้มแข็งขึ้นและเป็นตัวอย่างที่ดี ในเรื่องความเชื่อและการวางใจในพระเจ้า

� �เราสามารถช่วยคนอื่นให้มีชัยชนะในการทดลองหรือหนุนใจเขาให้ต่อสู้กับปัญหาได้��ขอให้เด็กๆ��คิดถึง
เพื่อนที่ต้องการคำ�หนุนใจและนำ�ในการอธิษฐานเผื่อ����ขอพระเจ้าช่วยให้ทุกคนเป็นตัวอย่างที่ดีต่อคนอื่นและ
เปิดโอกาสหากมีเด็กที่ยังไม่รับเชื่อ
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คำ ถามทบทวน  

� 1.��คนพวกไหนที่มีอำ�นาจเหนืออิสราเอล?��(คานาอัน)
� 2.��ใครเป็นผู้พิพากษาของอิสราเอล?��(เดโบราห์)
� 3.��เดโบราห์เรียกหาใครให้เป็นผู้นำ�กองทัพอิสราเอล��(บาราค)
� 4.��บาราคตอบว่าอย่างไร?��(เขาจะไปถ้าเดโบราห์ไปด้วย)
� 5.��พระเจ้าทรงช่วยกองทัพของอิสราเอลให้มีชัยชนะอย่างไร?�
�� ����(ทำ�ให้เอ่อน้ำ�ท่วมแม้น้ำ�คโีชน��ทหารของคานาอันลูกน้ำ�พัดไป��และส่วนที่เหลือก็ติดอยู่ ในโคลน)

กิจกรรม
� 1.��ทำ�แบบฝึกหัด��“และท่านจะกระทำ�สิ่งใด��ด้วยวาจาหรือด้วยกายก็ตาม��จงกระทำ�ในพระนามของ
� ����พระเยซูเจ้า”

� 2.��เกมส์ส่งของ
� ให้เด็กๆ��ยืนเป็นวง��ใช้ลูกบอลหรือสิ่งของชิ้นไม่ ใหญ่มาก��จากนั้นให้เด็กส่งของไปรอบๆ�วง��จน
กระทั่งครูบอกว่า�“หยุด”��ของอยู่กับใครให้คนนั้นท่องข้อท่องจำ���หรือนั่งลง��เล่นจนกระทั่งเด็กท่องข้อท่องจำ�
หมดทุกคน

� 3.��ทำ�ดาบความกล้าหาญ
� เตรียม� กระดาษแข็ง,�ปากกาเมจิก,�ตัวอย่างดาบ,�กระดาษ,�กรรไกร,��กาวติดกระดาษ�และหลอดดูด
� แจกกระดาษแข็ง��ปากกา�และตัวอย่างดาบกระดาษ������ให้แต่ละคนทำ�กระดาษดาบคนละ��2��แผ่น��
แผ่นที่หนึ่งเขียนคำ�ว่า��“...พระเจ้าจะไม่ละทิ้งท่าน”�������อีกแผ่นหนึ่งเอากาวทาหลอดดูดแล้วติดกลางกระดาษ��
เสร็จแล้วเอากระดาษดาบที่มีข้อพระคัมภีร์ปิดลงไปให้ตรงกัน��(ครูอาจจะต้องทำ�ให้ดูเป็นตัวอย่าง)��เมื่อทำ�เสร็จ
แล้วส่วนนั้นของหลอดดูดจะอยู่ตรงกับข้อท่องจำ���ทำ�ให้มองเห็นตัวหนังสือเด่นชัดขึ้นให้เด็กๆ�เก็บดาบของแต่ละ
คนไว้��อาจจะนำ�ไปแขวนในห้องนอนหรือในที่ที่มองไม่เห็นได้ง่ายเพื่อจะเตือนความจำ�ให้คิดถึงการช่วยเหลือและ
ความสัตย์ซื่อของพระเจ้า
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เกมส์แสนสนุกสุดหรรษ�

เกมส์  ฮีโร่ของเรา

วิธีเล่น
� สไปเดอร์แมน�ทำ�ท่า��ปล่อยไย�
� แบทแมน�����ทำ�ท่า��เอาน้ิวโป้งและน้ิวชี้ประกอบกันเป็นตัวโอ�แล้วเอาไปวางที่ตา
� ซุปเปอร์แมน��ทำ�ท่า��กำ�มือทั้งสองข้าง��เอามือขวาชูขึ้น��มือซ้ายยกระดับอก

ขั้นที่�1��ครูพูดคำ�ไหน�ให้เด็กๆ�ทำ�ท่าที่กำ�หนด�เช่น�พูดสไปเดอร์แมน�ก็ ให้เด็กทำ�ท่าสไปเดอร์แมน
ขั้นกว่า��ครูพูดคำ�ไหน�ให้เด็กคำ�ท่าอื่นที่ ไม่ ใช่คำ�นั้น�เช่น�พูดสไปเดอร์แมน�เด็กสามารถทำ�ท่า�แบทแมน�หรือ 
� ซุปเปอร์แมนก็ได้��แต่ห้ามทำ�ท่าสไปเดอร์แมน

เกมส์  อุ้ย  โอ๊ะ  โอ๊ะ โย๊ะ โหย๋ เกลอของฉัน

วิธีเล่น
� เมื่อครูพูดว่า�“อุ้ย”�และจับส่วนไหนของร่างกาย��ให้เด็กๆ�พูดว่า�“อุ้ย”�และจับส่วนนั้นตาม
� เมื่อครูพูดว่า�“โอ๊ะ”�และจับส่วนไหนของร่างกาย��ให้เด็กๆ�พูดว่า�“โอ๊ะ”��แต่�จับส่วนนั้นของเพื่อน
� � �����������ที่อยู่ข้างๆ
� เมื่อครูพูดว่า�“โอ๊ะ�โย๊ะ�โหย๋”�และจับส่วนไหน��ให้เด็กๆ�พูด��“โอ๊ะ�โย๊ะ�โหย๋”��แต่ไปจับส่วนนั้นของ�
����������������������������เพื่อนที่อยู่ถัดไปอีกหนึ่งคน

เกมส์น้ีจะพูดเรื่องความสัมพันธ์และการให้ความสนใจ���โดยเริ่มจากตัวเราเอง�จากนั้นมองเพื่อนที่อยู่ ใกล้�และ
เพื่อนที่อยู่ห่างออกไป
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ข้อพระคัมภีร์ �� � กิจการ�21:27-36,��23:6-24

เป้าหมายบทเรียน
� � � สอนให้รู้ว่าเปาโลได้รับความปลอดภัยเมื่อหลานชายของเขามาบอกความจริง��หนุนใจ
� � � ให้เด็กๆ�เป็นคนกล้าพูดความจริงตลอดเวลา

ข้อท่องจำ ��� � “จงพูดความจริงแก่กันและกัน”��(เศคาริยาห์�8:16)

ข้อคิดสำ หรับครู
� “จะพูดดีหรือไม่พูดดี”��น่ียังคงเป็นคำ�ถามที่ต่อสู้กันอยู่ภายในจิตใจของเด็กๆ�แน่ๆ�เมื่อเขาเจอกับเรื่อง
ที่ต้องตัดสินใจ����บทเรียนของเราอาทิตย์น้ีเกี่ยวกับเด็กน้อยคนหนึ่งที่พยายามจะช่วยลุงของเขา��เขาต้องใช้ความ
กล้าเป็นอย่างมากในการตัดสินใจพูดความจริง��เน้นให้เด็กๆ�รู้ว่าบางทีการพูดความจริงไม่ ใช่เรื่องง่ายแต่ก็เป็น
ทางเดียวที่จะทำ�ให้พระเจ้าพอพระทัย

� เขียนป้ายติดที่หน้าห้องเรียนเพื่อให้เด็กๆ�เกิดความสงสัย��เขียนว่า���“คนผิวเขียวห้ามเข้า”���อีกแผ่น
หนึ่งใช้ ในช่วงที่มีการเรียนการสอนสอน��เขียนว่า��“เข้าได้เฉพาะคนยิว���ฝ่าฝืนมโีทษถึง�ตาย!!”��

9  
หล�นช�ยเป�โล
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บทเรียนจากพระคัมภีร์

 คำ�ถาม��� ก่อนเข้าห้องเรียนมาเด็กๆ��เห็นอะไรที่ผิดสังเกตุมั้ย?��( ให้เด็กแบ่งปันสั้นๆ)��คิดว่า
ป้ายนั้นเกี่ยวกับบทเรียนอาทิตย์น้ีอย่างไร?��มันแปลกมากใช่มั้ย?��(อภิปรายร่วมกัน)

� บทเรียนอาทิตย์น้ีเกี่ยวข้องกับผู้นำ�ศาสนาบางคนที่ โกรธแค้นเปาโล������เพราะเขาคิดว่าเปาโลไม่เช ื่อฟัง
ป้ายที่เขียนไว้ข้างวิหารในกรุงเยรูซาเล็ม������ในสมัยนั้นคนที่นับถือศาสนายิวจะไม่ยอมคบหาสมาคมกับคนต่าง
ชาติเลย���ดูเหมือนพวกเขาเย่อหยิ่งไม่น่าเช ื่อว่าพวกเขาเป็นคนที่พระเจ้าทรงเลือกสรรไว้���แต่ถ้าเราได้รู้ประวัติ
ของชนชาติยิวจะทำ�ให้เราเข้าใจความคิดของเขาดีขึ้น

� พระคัมภีร์เดิมได้บันทึกไว้ว่าเมื่อคนยิวเริ่มคบหาหรือแต่งงานกับคนต่างชาติ���พวกคนต่างชาติจะชักชวน
ให้พวกยิวหันไปกราบไหว้รูปเคารพเหมือนคนต่างชาติ�������เมื่อยิวหันไปนมัสการรูปเคารพพวกเขาก็กำ�ลังทำ�ผิด
คำ�สั่ง�1�ข้อในบัญญัติ��10�ประการที่พระเจ้าสั่งไว้��“พระบัญญัติข้อนั้นคืออะไรใครรู้บ้าง?”��( ให้เด็กๆ�ตอบ)��
เป็นพระบัญญัติข้อแรกที่พระเจ้าประทานให้แก่โมเสส��“อย่ามีพระเจ้าอื่นต่อหน้าเราเลย”��(อพยพ�20:3)��เวลา
ใดที่ชนชาติยิวไม่เช ื่อฟังและหันออกจากทางของพระเจ้า��พระเจ้าจะอนุญาตให้ศัตรูรบชนะและทำ�ลายประเทศของ
ชาวยิว���เมื่อพวกเขาแพ้พวกเขาถึงจะสำ�นึกผิดแต่อีกไม่นานพวกเขาก็กลับไปไหว้รูปเคารพอีก������เหตุการณ์เป็น
อย่างน้ีครั้งแล้วครั้งเล่า���น่ีจึงเป็นสาเหตุว่าทำ�ไมพวกยิวจึงไม่ยอมให้คนต่างชาติเข้าไปในพระวิหาร��ชาวต่างชาติ
จะเข้าได้ภายนอกพระวิหารเท่านั้น��เพื่อความชัดเจนชาวยิวจึงเขียนป้ายประกาศติดไว้ที่ด้านข้างพระวิหาร��(หยิบ
ป้ายขึ้นมาให้เด็กดู)��

� ชาวต่างชาติไม่ได้รับการเรียนการสอนเรื่องธรรมบัญญัติเหมือนชาวยิว��ดังนั้นเขาจึงไม่เข้าใจว่าการกราบ
ไหว้รูปเคารพนั้นเป็นความผิดบาป���พวกเขารู้เรื่องพระเจ้าเพียงเล็กน้อยเท่านั้น��พระเจ้าทรงเรียกเปาโลให้เป็น
มิชชันนารีออกไปสั่งสอนคนต่างชาติเพื่อเขาจะได้รับความรอดโดยการเชื่อในพระเยซูคริสต์

� วันหนึ่งเปาโลได้เข้าไปนมัสการพระเจ้าร่วมกับคนยิวในพระวิหารกรุงเยรูซาเล็มและมีคนยิวที่ ไม่เช ื่อพระ
เยซูเห็นเปาโลและจำ�ท่านได้��พวกเขาจึงพูดต่อๆ�กันว่าเปาโลนำ�คนต่างชาติเข้าไปในพระวิหารชั้นใน��พวกยิวที่มา�
นมัสการได้ยินข่าวน้ีก็ โกรธแค้นมากจึงจับตัวเปาโลลากออกจากพระวิหารและปิดประตูเสีย����(แสดงภาพ�9-1)��
และพวกที่ โกรธแค้นก็ทุบตีอาจารย์เปาโลอย่างไม่ปรานี���ถ้าทหารโรมันไม่มาช่วยเปาโลก็คงจะถูกฆ่าตาย��ทหาร
โรมันที่ช่วยเปาโลไว้นั้นได้จับกุมท่านและนำ�ไปส่งกรมทหารชื่อแอนโทเนียซึ่งอยู่ถัดจากกำ�แพงพระวิหาร���บางทีมี
การจลาจลท่ามกลางชาวยิวพวกทหารโรมันจึงต้องตั้งกรมทหารไว้ที่นั่นเพื่อรักษาความสงบ�����ผู้บัญชาการทหาร
ไม่เข้าใจว่าทำ�ไมพวกยิวจึงโกรธแค้นเปาโล����วันรุ่งขึ้นเปาโลจึงถูกนำ�ไปที่สภาเพื่อสอบสวนคดี

� สมาชิกสภาครึ่งหนึ่งเป็นฟาริสีอีกครั้งหนึ่งเป็นพวกสะดูสี�����ขณะที่สอบสวนเปาโลพวกเขาทั้งสองฝ่ายก็
ขัดแย้งกันเอง���พวกฟาริสีคิดว่าควรจะปล่อยเปาโลไปในขณะที่พวกสะดูสีไม่เห็นด้วยคิดว่าเปาโลควรถูกพิพากษา
ให้ตัดสินถึงตาย���เมื่อมีความขัดแย้งกันมากขึ้นก็มีการโต้เถียงกันอย่างรุนแรง���ในที่สุดทหารโรมันจึงรับเปาโล
ออกมาจากพวกนั้นเกรงว่าจะถูกฆ่าตายและยังไม่รู้ว่าพวกยิวกล่าวหาเปาโลด้วยเรื่องอะไร�����เปาโลถูกนำ�ไปขังไว้
ในกรมทหารโรมันเหมือนเดิม��(แสดงภาพ�9-2)���วันรุ่งขึ้นมีพวกยิวที่ โกรธแค้นเปาโลมากเป็นพิเศษมาชุมนุม
กัน��40��คนเขาได้ช่วยกันวางแผนและให้คำ�ปฏิญาณ��(อ่าน�กิจการ�23:12,13)
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 คำ�ถาม���� พวกเขาให้คำ�ปฏิญาณว่าอะไร?��( ให้เด็กๆ�ตอบ)��
� พวกเขาจะเขาไม่ดื่มหรือกินอะไรจนกว่าเปาโลจะถูกฆ่าตาย���พวกเขาคิดหาทางที่จะฆ่าเปาโลโดยไปหา
หัวหน้าปุโรหิตขอนำ�เปาโลมาที่สภาและบอกกับผู้บัญชาการทหารโรมันว่าต้องการจะสอบสวนเปาโลอีกครั้งหนึ่ง��
ขณะที่กำ�ลังนำ�ตัวเปาโลมานั้นพวกเขาก็ซุ่มดักอยู่หมายจะฆ่าเปาโลเสียกลางทาง�(แสดงภาพ�9-3)��หลานชาย
ของเปาโลแอบได้ยินเรื่องแผนการร้ายน้ี���สมมุติว่าเด็กๆ��เป็นหลานของเปาโลและได้ยินแผนการน้ีเด็กๆ�จะทำ�
อย่างไร?��หลานชายของเปาโลรีบไปหาลุงของเขาที่คุกและบอกข่าวร้ายนั้น��เมื่อเปาโลได้ยินถึงแผนการร้ายนั้น��
เขาจึงเรียกเจ้าหน้าที่คนหนึ่งมาบอกว่าเด็กหนุ่มคนน้ีมีบางสิ่งจะบอกให้ผู้บัญชาการทราบ��หลานชายเปาโลจึงถูก
นำ�ไปหาผู้บัญชาการและเล่าเรื่องทั้งหมดให้ฟัง��ผู้บัญชาการบอกเขาว่าอย่าบอกเรื่องน้ีกับใคร

� ผู้บัญชาการได้สั่งนายทหารสองคนให้นำ�พลทหาร�200�นาย��ทหารหอก�200�นาย�ทหารม้า�70�นาย��
เตรียมพร้อมที่จะเดินทางไปซีซารียาในเวลา��3�ทุ่ม��และให้เตรียมม้าให้เปาโลขี่เพื่อป้องกันให้เขาปลอดภัยจนถึง
ผู้ว่าราชการเมืองเฟลิกส์��ผู้บัญชาการทหารโรมันรู้ว่าพวกยิว�40�คนที่ ไม่ชอบเปาโลนั้นจะไม่กล้าทำ�ร้ายเปาโลที่
ซีซารียาเพราะเปาโลได้รับการคุ้มครองจากทหาร�470�คน��เปาโลรอดชีวิตได้ก็เพราะความกล้าหาญและความ
ฉลาดของหลานชายของเขา

 คำ�ถาม���� การกระทำ�ของหลานชายช่วยชีวิตของเปาโลอย่างไร?��( ให้เด็กตอบ)��
� ความกล้าหาญของหลานทำ�ให้เปาโลออกจากเยรูซาเล็มด้วยความปลอดภัย��ถ้าไม่อย่างนั้นเปาโลคงไม่มี
โอกาสเขียนหนังสือหลายๆ�เล่มในพระคัมภีร์��เมื่อเราเห็นคนหนึ่งกำ�ลังทำ�ร้ายอีกคนหนึ่งเราต้องบอกความจริง
ว่าใครเป็นคนทำ�ร้ายใครโดยไม่เข้าข้างใครคนใดคนหนึ่งเพื่อหวังจะได้ความดีความชอบ��แต่ ให้ทำ�ดีเพราะเราเป็น
คนของพระเจ้า���พระองค์ทรงต้องการให้เราพูดความจริงเพื่อช่วยคนอื่น��“จงพูดความจริงแก่กันและกัน”��(เศ
คาริยาห์�8:16)��การพูดความจริงเป็นพลังในการเป็นพยานเพื่อพระคริสต์��ถ้าเราเป็นคนพูดความจริงคนก็จะเชื่อ
ฟังและนับถือและจะเป็นโอกาสนำ�คนอื่นมาถึงความรอดได้�������อธิษฐานขอพระเจ้าทรงช่วยทุกคนให้มีความ
กล้าที่จะพูดความจริง
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คำ ถามทบทวน

� 1.��ทำ�ไมพวกยิวไม่ยอมให้คนต่างชาติเข้าไปในพระวิหาร?�
� � (เพราะเขาคิดว่าพวกต่างชาติจะชักชวนให้คนยิวกราบไหว้รูปเคารพ)
� 2.��พวกยิวพูดข่าวลืออะไรเกี่ยวกับท่านเปาโล��
� � (บอกว่าเปาโลนำ�คนต่างชาติเข้าไปในพระวิหาร)
� 3.��พวกยิว�40�คน�ให้คำ�ปฏิญาณอะไร?�
�� � (พวกเขาจะไม่กินหรือดื่มจนกว่าเปาโลจะถูกฆ่าตาย)
� 4.��ใครเป็นคนได้ยินแผนการร้ายนั้น?��
� � (หลายชายเปาโล)
� 5.��ผลแห่งการพูดความจริงเกี่ยวกับแผนการร้ายนั้นคืออะไร?
�� � (เปาโลถูกนำ�ไปซีซารียาด้วยความปลอดภัย)

กิจกรรม

� 1.��ทำ�แบบฝึกหัดบทที่�9��
  
� 2.��ทำ�โมบาย��
 เตรียม� กระดาษแข็งขนาด�3x5�น้ิว,�ดินสอ,��กรรไกร,��ตะปูตัวเล็ก,��ด้าย,��เช ือกเส้นเล็ก,��
� � ปากกาเมจิกหริอดินสอสี,��กระดาษหนังสือพิมพ์หรือนิตยสาร,�กาว,�ไม้สำ�หรับแขวนตัวอักษร��

� ให้เขียนคำ�ว่า�“จงพูดความจริง”�บนกระดาษแข็งขนาด�3x5�น้ิว�โดยเขียนตัวอักษรแผ่นละตัว����เจาะ
ที่หัวกระดาษเพื่อจะร้อยเข้าด้วยกันหรือแขวนเรียงกันตามยาว��นำ�ตัวอักษรมาเรียงกันให้เป็นประโยคว่า�“จงพูด
ความจริง”��แล้วนำ�ไปแขวนในมุมต่างๆ�ของห้องเรียน�หรือนำ�ไปแขวนที่บ้าน

 3.  เล่นเกมส์คนตาบอด
 เตรียม� ผ้าเช็ดหน้าสำ�หรับนำ�ไปปิดตาเด็ก��ให้เด็กคนหนึ่งเป็นคนตาบอด�(นำ�ผ้าเช็ดหน้ามาผูกตาเด็ก)
พาเด็กไปยืนอยู่กลางห้องให้เด็กที่เหลือยืนล้อมคนตาบอดแล้วยื่นมืออกมาข้างหน้า��คนตาบอดจะต้องคลำ�มือ
ของเพื่อนคนใดคนหนึ่งแล้วทายว่าเพื่อนคนนั้นชื่ออะไร��ถ้าทายถูกคนที่ถูกทายชื่อจะต้องท่องข้อท่องจำ�แล้วมา
เป็นคนตาบอดแทน��ถ้าทายไม่ถูกคนตาบอดจะต้องท่องข้อท่องจำ�เองและจับมือคนต่อไปจนกว่าจะทายถูก
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เกมส์แสนสนุกสุดหรรษ�

เกมส์  1 2 3 4 มีเฮ

วิธีเล่น
� เมื่อครูพูดว่า�“1”���ให้กำ�มือซ้ายยกขึ้นมาระดับอก�แล้วพูดว่า�“เฮ้”
� เมื่อครูพูดว่า�“2”���ให้กำ�มือขวายกขึ้นมาระดับอก�แล้วพูดว่า�“เฮ้”
� เมื่อครูพูดว่า�“3”���ให้ยื่นมือทั้งสองข้างออกมาด้านหน้า�แล้วพูดว่า�“เย่”
� เมื่อครูพูดว่า�“4”���ให้ชูมือทั้งสองข้างขึ้นด้านบน��แล้วพูดว่า�“โย่ว”�

เกมส์  ฝนตก ฟ้าร้อง  ฟ้าผ่า

วิธีเล่น
� เมื่อครูพูดว่า�“ฝนตก”����ให้เด็กๆ�เอามือทั้งสองข้างตีที่หน้าขาตัวเอง
� เมื่อครูพูดว่า�“ฟ้าร้อง”����ให้เด็กๆ�ตบมือดังๆ
� เมื่อครูพูดว่า��“ฟ้าผ่า”����ให้เด็กๆ�ชี้น้ิวช ี้ขึ้นด้านบนพร้อมพูดว่า�“เปรี้ยง”

ครูจะบอกว่า�ฟ้าผ่า�อะไร�ให้เราเดินไปแตะสิ่งที่ครูบอก��เช่น��ฟ้าผ่าคนใส่เสื้อขาว,�คนมีหูสองข้าง,�คนหล่อ,�
คนสวย��เป็นต้น
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ข้อพระคัมภีร์  กิจการ�18:1-21,�โรม�16:3-4

เป้าหมายบทเรียน� เพื่อสอนให้เด็กๆ�รู้ถึงการทำ�งานร่วมกันของเปาโลและคนอื่นๆ��หนุนใจให้เด็กๆ�ทำ�
� � � งานร่วมกับผู้อื่นเพื่อถวายเกียรติแด่พระเจ้า

ข้อท่องจำ �� � “เราทั้งหลายร่วมกันทำ�งานเพื่อพระเจ้า”��(1�โครินธ์�3:9)

ข้อคิดสำ หรับครู
� บทเรียนในอาทิตย์น้ีจะพูดถึงการทำ�งานร่วมกันระหว่างเปาโลกับอควิลลาและปริสสิลลา��สิ่งที่สำ�คัญใน
การทำ�งานร่วมกันคือ��การให้เกียรติกันระหว่างผู้ร่วมงานและท่าทีที่มีต่อกัน��การทำ�งานร่วมกันได้ไม่ ใช่เรื่องง่าย
แต่ก็ไม่ ใช่เรื่องยาก���เพราะพระเจ้าจะช่วยให้เราแก้ปัญหาและความยุ่งยากที่เกิดขึ้นได้ถ้าเรามีท่าทีที่ถูกต้องและ
ยอมให้ความรักของพระองค์หลั่งไหลสู่ ใจเราไปสู่ผู้อื่น

นำ สู่บทเรียน
� ให้เด็กๆ�ตัดกระดาษเป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้าแล้วพับครึ่งทำ�เป็นเต็นท์หลายๆ�อันวางไว้ ให้เป็นหมู่บ้าน��
ตัดกระดาษสีเขียวทำ�เป็นต้นไม้��ใช้ก้อนหินเล็กๆ�วางบนพื้น��ตัดถุงพลาสติกสีฟ้าทำ�เป็นแม่น้ำ���อธิบายให้เด็ก
ได้รู้ว่าคนในสมัยพระคัมภีร์จะพักอาศัยอยู่ ในเต็นท์

10
ผู้ทำ�เต็นท์และผู้นำ�วิญญ�ณ
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บทเรียนจากพระคัมภีร์

� อาควิลลาและปริสสิลลาอพยพมาอยู่ที่เมืองโครินธ์เพราะถูกขับไล่ ให้ออกจากรุงโรมพร้อมกับยิวคนอื่นๆ�
พวกยิวมีข้อขัดแย้งกันเองและเกิดการจลาจล���จักรพรรดิคลาวดิอัสจึงได้ออกคำ�สั่งให้ยิวทุกคนออกจากกรุงโรม��
ทั้งสองจึงได้เข้ามาอยู่ ในเมืองใหญ่และทำ�การค้าที่ชาวโครินธ์���ซึ่งถือว่ามโีอกาสดีกว่าชาวยิวอีกหลายคนที่หนีมา��
เขาได้เริ่มทำ�เต็นท์ขายและเจอที่ๆ�เหมาะในการค้าขายจนทำ�ให้มีธุรกิจที่ดี���(แสดงภาพ�10-1)��ในเวลาเดียวกัน
นั้นมีช่างทำ�เต็นท์อีกคนหนึ่งมาถึงโครินธ์ด้วย���(อ่าน�กิจการ�18:1-3)��เปาโลได้เดินทางไปเทศนาสั่งสอนที่กรุง
เอเธนส์ก่อนที่จะเดินทางมาถึงโครินธ์เปาโลมีอาชีพทำ�เต็นท์ขายพร้อมกับสั่งสอนเรื่องของพระเยซูไปด้วย����เมื่อ
เปาโลรู้ว่ามีคนยิวสองคนซึ่งเป็นช่างทำ�เต็นท์เหมือนกันจึงได้ไปหาและทั้งสองได้ชวนให้เปาโลพักอยู่ด้วยกัน

 คำ�ถาม��� พวกยิวรู้สึกอย่างไรเมื่อได้ยินคำ�สอนของเปาโล?�( ให้เด็กๆ�ตอบ�อ่าน�กิจการ��18:6)��
� พวกยิวไม่ยอมรับคำ�สอนใหม่นั้นเลย����เขาไม่เห็นด้วยกับเปาโลเพราะไม่เช ื่อว่าพระเยซูเป็นพระบุตรของ
พระเจ้าเขาต่อต้านเปาโลในทุกวิถีทาง��ในที่สุดเปาโลจึงบอกว่าจะไม่สอนพวกยิวเกี่ยวกับพระเยซูอีกต่อไปแต่จะไป
สอนคนต่างชาติ�������(แสดงภาพ�10-2)��มีชาวต่างชาติที่เป็นคริสเตียนคนหนึ่งอาศัยอยู่ ใกล้ๆ��กับธรรมศาลา�
ชื่อทิทิอัสยุสทัส��เขาได้เชิญให้เปาโลไปที่บ้านของเขา������คริสปัสนายธรรมศาลาและครอบครัวได้รับเชื่อพระเยซู���
เมื่อมีคนเชื่อพระเยซูมากขึ้นก็ทำ�ให้พวกยิวที่ ไม่เช ื่อเกลียดชังเปาโลมากขึ้น��เนื่องจากอควิลลาและปริสสิลลาเป็น
เพื่อนและทำ�งานร่วมกับเปาโลก็พลอยถูกเกลียดชังไปด้วย

� (แสดงภาพ�10-3)�คืนหนึ่งพระเจ้ามาปรากฏในความฝันของเปาโลและบอกว่า�“อย่ากลัวที่จะประกาศ�
ข่าวประเสริฐนั้น”(อ่านกิจการ�18:9-10)��พระเจ้าทรงสัญญาว่าจะสถิตอยู่กับเปาโลและจะไม่ ให้ท่านถูกทำ�ร้าย
ด้วยว่ามีคริสเตียนหลายคนในโครินธ์ที่ต้องการเรียนรู้เรื่องของพระเจ้า�����หลังจากนั้นประมาณหนึ่งปีครึ่งมียิว
กลุ่มหนึ่งกล่าวหาเปาโลว่าชักชวนให้นมัสการพระเจ้าซึ่งขัดต่อกฎหมายของโรม�������พวกเขาได้จับเปาโลไปฟ้อง
ต่อเจ้าเมืองแต่เจ้าเมืองได้�ยกเลิกคดีเพราะไม่เห็นมีความผิดอันใดไม่อยากเสียเวลากับสิ่งไร้สาระนั้น���หลังจาก
เหตุการณ์นั้นเปาโลได้ไปอาศัยอยู่ที่ โครินธ์อีกระยะหนึ่งจึงคิดว่าควรจะย้ายออกจากโครินธ์เพราะว่ามีคนต่างชาติ
อีกมากที่ยังไม่มโีอกาสได้ยินข่าวประเสริฐของพระเจ้า��ดังนั้นท่านจึงได้อำ�ลาพี่น้องคริสเตียนที่นั่นเพื่อเดินทางไป
ซีเรีย��ครั้งน้ีท่านไม่ได้เดินทางคนเดียว

 คำ�ถาม��� “เด็กๆ��คิดว่าใครร่วมเดินทางไปกับเปาโล?”��
� อาควิลลาและปริสสิลลาเดินทางไปกับเปาโลด้วยเพื่อร่วมประกาศพระเจ้าในที่ต่างๆ��เด็กๆ�คิดว่าทำ�ไม
เปาโลจึงมีความมั่นใจในอาควิลลาและปริสสิลลา?���(อ่านโรม�16:3-4)���แม้ว่าพระคัมภีร์จะไม่ได้บอกละเอียด
แต่ทั้งสามคนก็มโีอกาสอยู่ร่วมกัน���จะเห็นว่าอควิลลาและปริสสิลลาได้เสี่ยงชีวิตเพื่อช่วยเหลือเปาโลและเปาโลก็
เช ื่อว่าทั้งสองคนมีความสัตย์ซื่อต่อพระเจ้า

� ทั้งสามคนแล่นเรือมาถึงเมืองเอเฟซัส��เปาโลได้ขึ้นไปที่ธรรมศาลาในเมืองและได้ประกาศเรื่องของพระ
เยซูแก่พวกยิวที่นั่นเพราะพวกเขาไม่เคยได้ยินเรื่องพระเยซูมาก่อนเลย�������พวกเขาต้องการฟังคำ�สอนมากยิ่งขึ้น��
แต่เปาโลจะต้องเดินทางต่อไป������ดังนั้น�อควิลลาและปริสสิลลาต้องอยู่ที่เมืองเอเฟซัสเพื่อช่วยสอนชาวเอเฟซัส
แทนเปาโล����พระคัมภีร์ไม่ได้ ให้รายละเอียดเกี่ยวกับเรื่องของอควิลลาและปริสสิลลามากนักแต่ทุกครั้งที่กล่าว
ถึงล้วนแต่เป็นเรื่องที่ดีทั้งสิ้น���ในจดหมายสามฉบับของเปาโลได้กล่าวคำ�ทักทายต่อทั้งสองหรือฝากความคิดถึง
มายังทั้งสองคนเสมอ
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� ในหนังสือ��2��ทิโมธี��เปาโลขอให้ทิโมธีทักทายอควิลลาและปริสสิลลาแทนท่านด้วย���ในหนังสือโรม
เปาโลได้พูดถึงทั้งสองคนว่าเป็นเพื่อนร่วมงานของท่านและพี่น้องคริสเตียนทั่วไปก็รู้สึกเป็นหน้ีบุญคุณอาควิลลา
และปริสสิลลามาก�����เขาได้ ใช้บ้านของเขาในกรุงโรมเป็นสถานที่ประชุม�����จดหมายฉบับแรกที่เปาโลเขียนถึง
คริสเตียนที่เมืองโครินธ์ก็ได้เขียนในขณะที่ทั้งสามคนกำ�ลังทำ�งานของพระเจ้าร่วมกันที่เมืองเอเฟซัส��แม้ว่าระยะ
ทางจะห่างไกลกันแต่อควิลลาและปริสสิลลาก็ยังห่วงใยพี่น้องคริสเตียนที่ โครินธ์���ทั้งสองได้ปรนนิบัติงานของ
พระเจ้าด้วยความยากลำ�บาก��ถูกเกลียดชังเพราะเป็นผู้ร่วมงานของเปาโลและได้เสี่ยงชีวิตหลายครั้งยอมทำ�งาน
หนักและนำ�คนอื่นมารับเชื่อในพระเยซู��ทุกหนทุกแห่งที่ ไปก็ได้ทำ�งานร่วมกันเพื่อนำ�วิญญาณ

� เขามีช ีวิตสอดคล้องกับ�1��โครินธ์��3:9�คือ��“เราทั้งหลายร่วมกันทำ�งานเพื่อพระเจ้า”��(อ่านซ้ำ�หลายๆ
ครั้ง)��เราสามารถทำ�งานเพื่อพระเจ้าได้หลายอย่างถ้าเราร่วมมือร่วมใจกัน�
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คำ ถามทบทวน

� 1.��เปาโลทำ�งานกับใครตอนที่ท่านอยู่ที่ โครินธ์?
� � (ปริสสิลลาและอคิวลลา)
� 2.��เขาทั้งสองมีอาชีพทำ�อะไร?
� � (ช่างทำ�เต็นท์)
� 3.��พระเจ้าตรัสกับเปาโลในนิมิตว่าอย่างไร?
� � (พระองค์จะคุ้มครองให้ท่านปลอดภัยและให้สอนต่อไป)
� 4.��เจ้าเมืองทำ�อย่างไรเมื่อพวกยิวฟ้องเปาโล?
� � (ยกเลิกคดี)
� 5.��ใครเดินทางไปเอเฟซัสกับเปาโลและช่วยงานประกาศที่นั่น?
� � (ปริสสิลลาและอคิวลลา)

กิจกรรม

� 1.��ทำ�แบบฝึกหัด��บทที่��10

� 2.��เกมส์ต่อเต็นท์
� ถ่ายเอกสารรูปเต็นท์�(สามารถดาวน์โหลดภาพจากอินเตอร์เนตหรือหาจากภาพถ่าย)�ตามจำ�นวนเด็ก��
ตัดกระดาษรูปเต็นท์�1�รูปแล้วใส่ ในซองจดหมายไว้��แจกให้เด็กคนละซอง��เมื่อครูให้สัญญาณให้เด็กเทภาพที่
อยู่ ในซองจดหมายออกมา��จากนั้นแข่งกันต่อภาพให้เสร็จ��ใครเสร็จก่อนชนะ��ใครเสร็จคนสุดท้ายให้ท่องข้อ
ท่องจำ�

� 3.��มือน้ีพร้อมจะช่วยเหลือ
 เตรียม� � กระดาษแข็ง,�ดินสอ,�ปากกาเมจิก,�กาว�และไหมพรม��
� ให้เด็กๆ�วางมือบนกระดาษและลากเส้นตามรูปมือ��เสร็จแล้วทากาวที่เส้นรอบขอบมือนิดหน่อยเอาไหม
พรมมาวางติดรอบๆ��เขียนคำ�ว่า�“มือน้ีพร้อมจะช่วยเหลือ”��เมื่อเด็กๆ�ทำ�เสร็จแล้วให้เด็กๆ�บอกว่า�มือของเขา
พร้อมจะช่วยเหลือใคร?��ช่วยเหลืออย่างไร?
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เกมส์แสนสนุกสุดหรรษ�

เกมส์  รถไฟเด็กไทย
อุปกรณ์�� กระดาษตัดเป็นรูปสามเหลี่ยมแล้วเขียนตัวเลข�1,�2,�3�(จำ�นวนทีม)�ติดใส่ไม้แล้วปักไว้
� � ผ้าปิดตา

วิธีเล่น
� แบ่งเด็กเป็นกลุ่มละประมาณ�5-10�คน��ให้เด็กยืนต่อแถวปิดตาทุกคนยกเว้นคนสุดท้ายของทีม
� จากนั้นคนสุดท้ายเป็นคนบอกทาง��โดยบอกให้เพื่อนที่อยู่ด้านหน้า�แล้วคนนั้นก็บอกสิ่งที่ ได้ยินมาให้
คนที่อยู่ด้านหน้าฟัง��คนแรกที่ ได้รับข้อความจะต้องเดินไปตามที่เพื่อนบอกมา��โดยจะต้องเดินไปเพื่อหยิบธงที่มี
หมายเลขกลุ่มของตัวเองเท่านั้น��กลุ่มไหนที่หยิบได้ครบก่อนชนะ�

เกมส์  ปลาหมึกยักษ์หาพรรคพวก

วิธีเล่น
� พื้นที่ทั้งหมดคือมหาสมุทร�
� เด็กต้องว่ายน้ำ�ในมหาสมุทรโดยไม่ ให้ปลาหมึกยักษ์จับได้�
� ให้เด็กคนหนึ่งเป็น�“ปลาหมึกยักษ์”�โดยสามารถจะเคลื่อนไหวไปได้แค่ด้านซ้ายขวาเท่านั้น��แล้วใช้มือ
วาดไปทั่วๆ�คล้ายกับหนวดปลาหมึก�
� หากใครโดยหนวดปลาหมึกยักษ์แตะจะต้องกลายเป็นส่วนหนึ่งของปลาหมึกยักษ์โดยการจับมือกันต่อไป
เรื่อยๆ�หากมากกว่าสิบคนปลาหมึกสามารถเคลื่อนไหวไปได้ทุกทิศทาง�แต่ต้องไม่ ให้มือหลุดออกจากกัน�จนกว่า
จะจับได้หมดทุกคน
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ข้อพระคัมภีร์ �� � กิจการ�9:26-28,�11:22-26,�12:25,�13:13,�15:36-39�
� � � โคโลสี�4:10,�2�ทิโมธี�4:11

เป้าหมายบทเรียน 
� � � สอนให้รู้ว่าบารนาบัสเป็นเพื่อนที่ดีของเปาโล,�ยอห์น�และมาระโก�
� � � หนุนใจให้เด็กๆ�เป็นเพื่อนที่พร้อมจะช่วยเหลือเพื่อนเสมอ

ข้อท่องจำ ��� � “มิตรสหายก็มีความรักอยู่ทุกเวลา�และพี่น้องก็เกิดมาเพื่อช่วยกันยามทุกข์ยาก”��
� � � (สุภาษิต�17:17)

ข้อคิดสำ หรับครู
� � เป็นการยากที่จะลืมเรื่องที่ทำ�ให้เราเสียใจ��โดยเฉพาะสิ่งที่เกิดขึ้นนั้นไม่ยุติธรรมกับตัวเรา��ถึง
กระนั้นเด็กๆ�ชั้นประถมปลายควรจะเรียนรู้ว่าพระเยซูคริสต์ทรงต้องการให้พวกเขารู้จักการให้อภัยผู้อื่น��พระเจ้า
ไม่ทรงประสงค์ ให้เราเป็นคนใจแคบ��แต่ต้องการให้คริสเตียนรู้จักหนุนใจคนที่อ่อนแอและขาดความรัก

� บทเรียนในอาทิตย์น้ีพูดถึงชายคนหนึ่งซึ่งมีน้ำ�ใจและคอยหนุนใจเพื่อนๆ�อยู่เสมอ��เขาคือ�“บารนาบัส”��
แปลว่า�ลูกแห่งการหนุนน้ำ�ใจ��(กิจการ�4:36)�����พระคัมภีร์พูดถึงการหนุนน้ำ�ใจของบารนาบัสไว้สามเรื่อง��ซึ่ง
เป็นเรื่องที่มีส่วนสำ�คัญต่อชีวิตผู้อื่น����คริสเตียนควรมีนิสัยรักการหนุนใจผู้อื่นเหมือนกับบารนาบัส�

นำ สู่บทเรียน
� “เพื่อนแท้”��
 เตรียม� กระดาษวาดเขียน�และดินสอสี��
� ให้เด็กๆ�วาดรูปที่แสดงถึงสิ่งที่เพื่อนแท้ควรทำ�ต่อกัน��หรือสิ่งที่เด็กๆ�อยากแสดงออกต่อเพื่อนของเรา��
จากนั้นให้เด็กๆ�อธิบายว่าภาพที่วาดสื่อถึงคำ�ว่าเพื่อนแท้อย่างไร

11
บ�รน�บัสเป็นเพื่อนที่ดี
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บทเรียนจากพระคัมภีร์

� เด็กๆ�รู้ไหมว่าช ื่อบุคคลในพระคัมภีร์และชื่อของเราทุกคนนั้นมีความหมาย�����มีการบันทึกว่าพระเจ้าได้�
เปลี่ยนชื่อของคนบางคน���เช่น�ยาโคบ�ซึ่งแปลว่าหลอกลวง��แต่เมื่อเขาได้ถวายตัวต่อพระเจ้าแล้วชื่อของเขาได้
เปลี่ยนเป็น��อิสราเอล��หมายความว่า��เจ้าชายของพระเจ้า��หลังจาก�เซาโล�ได้เป็นคริสเตียนเปลี่ยนชื่อเขาป็น�
เปาโล�ซึ่งแปลว่า�เล็กน้อย

� วันน้ีเราจะเรียนเรื่องของชายที่ช ื่อโยเซฟแต่เพื่อนๆ�เรียกเขาว่า�บารนาบัส�แปลว่าลูกแห่งการหนุนน้ำ�ใจ��
อยากรู้ไหมว่าเขาได้ช ื่อน้ีมาได้อย่างไร?���เด็กๆ�จำ�ได้ไหมว่าก่อนที่เปาโลเป็นคริสเตียนเขาเป็นคนอย่างไร?��เป็น
คนฉลาดมีการศึกษาดี�รู้พระคัมภีร์เดิมเป็นอย่างดีแต่ไม่เช ื่อพระเยซู���เพราะเขาคิดว่าคริสเตียนมีความเชื่อที่ผิด��
เปาโลได้เดินทางไปหลายที่หลายแห่งเพื่อจะจับพวกคริสเตียนมาขังคุก���คริสเตียนในสมัยแรกกลัวเปาโลมากๆ

 คำ�ถาม��� คริสเตียนในกรุงเยรูซาเล็มมีท่าทีอย่างไรเมื่อเปาโลบอกว่าเป็นคริสเตียนแล้ว?����
� ( ให้เด็กตอบ�และอ่าน�กจ.�9:26-28)��ไม่มี ใครสนใจเปาโลเพราะคิดว่าแกล้งหลอกเพื่อเป็นกลอุบายที่
จะจับพวกคริสเตียนขังคุกแต่บารนาบัสเชื่อว่าเปาโลพูดความจริง�ยอมรับฟังเรื่องการกลับใจของเปาโล��(แสดง
ภาพ�11-1)��บารนาบัสพาเปาโลไปหาผู้นำ�คริสเตียนและเล่าเรื่องของเปาโลให้ฟัง���ผู้นำ�เชื่อในสิ่งที่บารนาบัสพูด
ตั้งแต่นั้นมาพวกคริสเตียนจึงยอมรับเปาโล����มีอีกครั้งหนึ่งที่บารนาบัสให้ความช่วยเหลือแก่คริสตจักรชนิดที่
ไม่เคยมี ใครทำ�มาก่อน���คริสตจักรในกรุงเยรูซาเล็มเติบโตขึ้นโดยมีสมาชิกที่เป็นคนยิวเท่านั้น��ผู้นำ�คริสตจักร
ได้ข่าวว่าคริสตจักรที่เมืองอันทิโอกอนุญาตให้คริสเตียนที่เป็นคนต่างชาติเข้ามาในคริสตจักรได้ด้วยน่ีเป็นเรื่อง
แปลกใหม่��บางทีพวกยิวอาจจะกลัวว่าคริสเตียนต่างชาติจะนำ�รูปเคารพเข้ามาในคริสตจักรก็เป็นได้��ดังนั้นผู้นำ�
อยากจะรู้ว่าเรื่องราวทางอันทิโอกเป็นอย่างไรจึงได้ส่งบารนาบัสไปดู��ถ้าเห็นว่าคริสเตียนที่นั่นถูกต้องแล้วก็ขอให้
บารนาบัสอยู่ที่อันทิโอกเพื่อช่วยเหลือคริสเตียนที่เช ื่อใหม่ต่อไป����(อ่าน�กิจการ�11:22-24)��เมื่อบารนาบัสเดิน
ทางถึงอันทิโอกเขาก็พบว่าพระเจ้ากำ�ลังอวยพระพรที่นั่น������บารนาบัสยินดีเป็นอย่างมากที่จะช่วยเหลืองานใน
คริสตจักรและหนุนใจให้คริสเตียนใหม่มีช ีวิตใกล้ชิดกับพระเจ้า��บารนาบัสเป็นผู้นำ�คนหนึ่งของคริสตจักรนั่น

� ขณะที่บารนาบัสกำ�ลังช่วยงานอยู่ที่อันทิโอกก็ได้มีความคิดว่าเปาโลน่าจะเป็นผู้นำ�ที่ดีที่น่ีด้วย��บารนาบัส
จึงเดินทางไปรับเปาโลที่เมืองทาร์ซัสชักชวนให้มาช่วยงานที่อันทิโอก���ทั้งสองคนได้ทำ�งานร่วมกันที่นั่นเป็นเวลา
หนึ่งปี���กลุ่มผู้เช ื่อในพระเยซูถูกเรียกว่าเป็น�“คริสเตียน”��เป็นครั้งแรก

� บารนาบัสมีญาติลูกพี่ลูกน้องคนหนึ่งช ื่อ�ยอห์น�มาระโก��เขามีอายุน้อยกว่าเปาโลและบารนาบัสหลายปี
แต่เขาก็อยากจะทำ�งานกับทั้งสองคน���เขามาจากครอบครัวที่เป็นคริสเตียน��เมื่อเปาโลและบารนาบัสเดินทาง
เป็นมิชชันนารีครั้งแรก��มาระโกได้ติดตามไปด้วย���(กิจการ�12:25)��การเป็นมิชชันนารีสมัยแรกนั้นการเดินทาง
ยากลำ�บากมาก��(แสดงภาพ�11-2)��การเดินทางโดยใช้เรือเล็กก็ไม่ค่อยปลอดภัยเมื่อมีพายุหนัก���หากเดินทาง
ด้วยเท้าก็จะเหน็ดเหนื่อยมาก��เมื่อเดินทางถึงเมืองต่างๆ�ก็เริ่มสอนเรื่องพระเยซูเมื่อมีคนได้ยินก็คิดว่าพวกเขา
สอนผิดจึงได้แสดงการต่อต้านพวกมิชชันนารีเหล่านั้น

� เมื่อบารนาบัส�เปาโล�และมาระโก��เดินทางไปได้ไม่มานนัก���มาระโกตัดสินใจที่จะกลับบ้าน�(กิจการ�
13:13)��พระคัมภีร์ไม้ได้บอกว่าเพราะเหตุใด���จะด้วยเหตุผลใดก็แล้วแต่เปาโลคิดว่ามาระโกตัดสินใจไม่ถูกต้อง��
ในที่สุดมาระโกเดินทางกลับบ้านโดยปล่อยให้เปาโลและบารนาบัสเดินทางต่อ��������มีหลายคนได้รับความรอด���
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เพราะความสัตย์ซื่อของมิชชันนารีสองคน��การทำ�งานของทั้งสองคนเต็มไปด้วยความยากลำ�บาก

� เมื่อเสร็จสิ้นการเดินทางแล้วบารนาบัสกับเปาโลได้เดินทางมาที่อันทิโอก����หลังจากนั้นเปาโลได้ชักชวน
ให้บารนาบัสเดินทางไปเยี่ยมคริสตจักรที่ ได้เริ่มไว้เมื่อสมัยเดินทางเป็นมิชชันนารีครั้งแรก���บารนาบัสแนะนำ�ว่า
จะเอามาระโกไปด้วย��(อ่าน�กิจการ�15:36-39)��เปาโลไม่เห็นด้วยที่จะพามาระโกไปด้วย���ความขัดแย้งที่เกิด
ขึ้นระหว่างทั้งสองคนไม่ถือว่าเป็นเรื่องดีเลย��เพราะต่างคนต่างคิดว่าเหตุผลของตนถูกต้อง

 คำ�ถาม� � เด็กๆ�คิดว่าเปาโลมีเหตุผลอะไรถึงไม่ยอมให้มาระโกไปด้วย?��( ให้เด็กๆ�ตอบ�เขียน
คำ�ตอบของเด็กบนกระดาน��โดยเขียนข้อความเหล่าน้ี ไว้ด้วย)��มาระโกอาจจะหนีกลับบ้านเหมือนครั้งแรก��มาระ
โกไม่มีความอดทนพอ��อยากได้คนที่วางใจได้���ถ้าเปาโลให้โอกาสมาระโกอีกครั้งคนอื่นอาจเอาเป็นเยี่ยงอย่าง
และไม่จริงจังเมื่อรับใช้พระเจ้า

 คำ�ถาม��� เด็กๆ�คิดว่าบารนาบัสคิดอย่างไรจึงจะพามาระโกไปด้วย?��มาระโกได้รับบทเรียนจาก
เหตุการณ์ครั้งแรกแล้วเขาควรได้รับโอกาสที่จะแก้ตัวอีกครั้ง���บารนาบัสอาจคิดว่าถ้าไม่หนุนใจมาระโกตอนน้ีเขา
อาจละทิ้งการรับใช้พระเจ้าไป��มาระโกอาจจะช่วยงานได้มากเพราะเขาเป็นคนมีความรู้ดี

� เหตุผลของใครถูกต้อง?��( ให้เด็กๆ�แสดงความคิดเห็น��อ่าน�โคโลสี�4:10��และ��2�ทิโมธี�4:11)��
หลายปีต่อมาข้อความในจดหมายของเปาโลกล่าวว่ามาระโกฝากความคิดถึงมายังพี่น้องคริสเตียนที่เมืองโคโลสี
ด้วย����น่ีแสดงว่ามาระโกได้อยู่กับเปาโลด้วยและความคิดของเปาโลที่มีต่อมาระโกคงเปลี่ยนไปแล้วและเปาโลยัง
กล่าวอีกว่าจะส่งมาระโกไปยังโคโลสีด้วย��เปาโลจะส่งคนที่ท่านไว้ ใจได้เท่านั้นเพื่อไปหนุนใจคริสเตียน��นั่นแสดง
ให้เห็นว่าเปาโลไว้ ใจมาระโกแล้ว

� (แสดงภาพ�11-3)�เมื่อเปาโลอยู่ ในกรุงโรมท่านเขียนจดหมายถึงทิโมธีขอให้พามาระโกมาด้วยเพราะท่าน
ต้องการพบมาระโกหลังจากที่บารนาบัสและเปาโลมีความคิดเห็นขัดแย้งกันเรื่องมาระโก���เวลาผ่านไปความคิด
ของเปาโลก็เปลี่ยนไป��ทุกวันน้ีเราได้รับพระพรเพราะบารนาบัสได้ ให้โอกาสแก่มาระโก��เด็กๆ�ลองทายซิว่าใคร
เป็นคนเขียนหนังสือพระธรรมมาระโก?��������ถูกต้อง���ยอห์นมาระโกซึ่งเป็นลูกพี่ลูกน้องของบารนาบัสเป็น
ผู้เขียน���บารนาบัสเป็นเพื่อนที่ดีของมาระโกและเปาโลห่วงใยทุกคนแม้ว่าคนนั้นเป็นผู้ที่ ไม่มี ใครยอมรับก็ตาม��
บารนาบัสดำ�เนินชีวิตสอดคล้องกับข้อท่องจำ�อาทิตย์น้ี�( ให้ทบทวนข้อท่องจำ�หลายๆ�ครั้ง)��เพื่อนแท้คือเพื่อน
ที่อยู่ด้วยทั้งเวลาสุขและทุกข์��“เด็กๆ�เป็นเพื่อนแท้ของใครหรือเปล่า?”�������( ให้เด็กๆ�ตอบชื่อเพื่อน��ให้เด็ก
อธิษฐานขอพระเจ้าช่วยให้เขาเป็นเพื่อนที่สัตย์ซื่อของพระเยซูและคนอื่น)���เพราะพระเยซูเป็นเพื่อนที่ดีที่สุด��เป็น
เพื่อนที่คอยช่วยเหลือและเข้าใจเราทุกอย่าง��ถ้ามีเด็กที่ยังไม่เช ื่อให้เปิดโอกาสพาเด็กต้อนรับพระเยซูเป็นพระผู้
ช่วยให้รอด��
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คำ ถามทบทวน

� 1.��บารนาบัส�หมายความว่าอย่างไร?
� � (ลูกแห่งการหนุนน้ำ�ใจ)
� 2.��ผู้นำ�คริสตจักรในเยรูซาเล็ม�ส่งบารนาบัสไปที่ ไหน?
� � (อันทิโอก)
� 3.��เมื่อเดินทางไปเป็นมิชชันนารีครั้งแรก��บารนาบัสและเปาโลเอาใครไปด้วย?
� � (ยอห์น�มาระโก)
� 4.��ทำ�ไมบารนาบัสและเปาโลมีความคิดเห็นที่ขัดแย้งกัน?
� � (บารนาบัสอยากจะพามาระโกไปด้วย�ในการเดินทางครั้งที่สอง�แต่เปาโลไม่เห็นด้วย)
� 5.��ช ีวิตของมาระโกมีความสำ�คัญต่อพวกเขาอย่างไร?
� � (เขาได้เขียนพระธรรมมาระโก)

กิจกรรม

� 1.��ทำ�แบบฝึกหัด

� 2.��ข้อท่องจำ�รูปหัวใจ
 เตรียม� กระดาษแข็งสีแดง,�ของตกแต่ง,�กาว,�กรรไกร,�ปากกาเมจิก,�ดินสอ��
� แจกกระดาษแข็งสีแดง��ให้เด็กๆ�วาดรูปหัวใจที่กระดาษ��แล้วตัดออก��เขียนข้อท่องจำ�ลงไป��ให้เด็กๆ�
ใช้ของตกแต่งที่ครูเตรียมไว้ตกแต่งที่รูปหัวใจตามที่เด็กๆ�ชอบ

� 3.��“วงกลมแห่งมิตรภาพ”
� เตรียม� กระดาษสีหลายๆ�สี,�ริบบิ้น,�ปากกาเมจิก
� ให้เด็กๆ�ใช้กระดาษสีตัดเป็นรูปวงกลม��(เตรียมก้นขวดไว้หลายๆ�ขนาดเพื่อให้เด็กๆ�ใช้ทาบแล้ววาด
วงกลม)��จากนั้นให้ตัดวงกลมออกมา�ทำ�คนละประมาณ�5-7�อัน��ให้เด็กๆ�คิดว่า�มิตรภาพที่ดีระหว่างเพื่อนจะ
เกิดขึ้นได้อย่างไร��เช่น�จริงใจ,�แบ่งปัน,�ช่วยเหลือ�เป็นต้น��ที่เขียนข้อความใส่ ในวงกลมแต่ละอัน��เจาะที่ด้าน
บนและด้านล่างวงแลม��จากนั้นใช้ริบบิ้นร้อยวงกลมแต่ละอันให้เป็นเส้นเดียวกัน��แล้วนำ�ไปแขวน
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เกมส์แสนสนุกสุดหรรษ�

เกมส์  เพื่อนถึงเพื่อน
อุปกรณ์�ลูกบอลพลาสติก

วิธีเล่น
� ให้เด็กนั่งเป็นวงกลม��ยื่นแขนทั้งสองข้างออกมาข้างหน้า��
� จากนั้นให้เด็กๆ�ใช้แขนส่งลูกบอลให้เพื่อนที่อยู่ทางขวา��โดยห้ามใช้มือหรือส่วนใดๆ�ของร่างกายจับบอล��
หากลูกบอลตกจะต้องเริ่มส่งใหม่

สามารถแบ่งเด็กเป็นกลุ่มและให้แข่งกันว่าทีมใดสามารถส่งบอลไปถึงคนสุดท้ายได้เร็วกว่ากัน�

เกมส์  ซุปตาร์คนดัง
อุปกรณ์�� ผ้าห่มหนาๆ

วิธีเล่น
� เลือกเด็กหนึ่งคนให้มาเป็น�“ดาราซุปตาร์คนดัง”��ให้มาหน้าห้อง
� ให้เด็กที่เหลือดูรายละเอียดของซุปตาร์คนน้ีว่าเป็นอย่างไร�ให้เวลา�5�วินาที��
� จากนั้นนำ�ผ้าห่มมาขึงบังซุปตาร์ไว้��
� ให้เด็กตอบว่าวันน้ีซุปตาร์ของเรามีลักษณะเป็นอย่างไร�บอกคนละ�1�อย่างไล่ไปเรื่อยๆ�จนนึกไม่ออก�
ห้ามบอกซ้ำ�กัน��
� หากมีเด็กเยอะอาจแบ่งเป็นสองทีม��แล้วแต่ละทีมแข่งกันตอบซุปตาร์ของทีมฝั่งตรงข้าม�หรือมีซุปตาร์�
2�คนก็ได้
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ข้อพระคัมภีร์ �� � �กิจการ�18:24-28;19:1�,�1�โครินธ์�3:1-9
เป้าหมายบทเรียน� สอนให้รู้ว่าอปอลโลได้รับใช้พระเจ้าและทำ�หน้าที่อย่างดีที่สุด���หนุนใจให้เด็กๆ�รับใช้ 
� � � พระเจ้าโดยใช้ความสามารถที่มีอยู่เพื่อทำ�ให้แผนการของพระเจ้าสำ�เร็จ

ข้อท่องจำ ��� � “ทุกคนจะได้ค่าจ้างตามการที่ตนกระทำ�ไว้”��1�โครินธ์�3:8

ข้อคิดสำ หรับครู
� พระเจ้าไม่ได้สร้างให้เราทุกคนให้มีรูปร่างเหมือนกัน���รวมทั้งความสามารถของแต่ละคนก็ไม่เหมือนกัน
เช่น�คนบางคนแข็งแรง�บางคนอาจจะขยันหมั่นเพียร��บางคนอาจเก่งด้านงานฝีมือ��หรือบางคนมีความสามารถ
พิเศษทางด้านดนตรี

� บทเรียนอาทิตย์น้ีจะชี้ ให้เห็นว่าในสายพระเนตรของพระเจ้าเราทุกคนเป็นคนที่มีคุณค่าสำ�หรับพระองค์

นำ สู่บทเรียน
� ให้ครูเพาะถั่วงอกประมาณ�3�วันก่อนสอน���เพาะให้พอกับจำ�นวนเด็กในชั้นเรียน���เตรียมถ้วย
พลาสติกพร้อมกับดินสำ�หรับปลูกต้นถั่วงอก����ให้เด็กๆ�นำ�ต้นถั่วงอกที่ครูปลูกไว้ไปปลูกในถ้วยของตนเองและ
รดน้ำ���แล้วนำ�กลับบ้านเพื่อดูแลต่อไป��โดยในระหว่างสัปดาห์เด็กๆ�ต้องหมั่นรดน้ำ�ต้นถั่วงอก���แล้วนำ�ต้น
ถั่วงอกน้ีมาด้วยในอาทิตย์ถัดไป

12
อปอลโลทำ�หน้�ที่อย่�งดีที่สุด
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บทเรียนจากพระคัมภีร์

� เปาโลยกตัวอย่างเรื่องคนปลูกและคนรดน้ำ�เพื่ออธิบายข้อโต้แย้งของคริสเตียน������พวกเขาเถียงกันว่า
ระหว่างเปาโลกับอปอลโลว่าใครเป็นครูที่ดีกว่ากัน

� อปอลโล�เป็นคนฉลาดและมีการศึกษาที่ดีอาศัยอยู่ที่อเล็กซานเดรียในประเทศอียิปต์��เขาได้ยินคำ�
สอนของยอห์นบัพติศโตซึ่งสอนว่าพระมาซีฮากำ�ลังจะมา��ให้ทุกคนเตรียมพร้อมเพื่อต้อนรับพระองค์��อปอลโลมี
ความรู้ ในพระวจนะของพระเจ้า��เป็นนักพูดที่ดีรู้จักช ีวิตและพระราชกิจของพระเยซูคริสต์��เริ่มสั่งสอนเรื่องของ
พระเยซูแต่ไม่รู้จักช ีวิตทั้งหมดของพระองค์��คือไม่รู้เรื่องการวายพระชนม์และการฟื้นคืนพระชนม์

� อปอลโลได้มาเมืองเอเฟซัสในฐานะผู้ประกาศ����ผู้ประกาศคือคนที่เดินทางไปในหลายที่หลายแห่งเพื่อ
สั่งสอนและนำ�คนมารู้จักกับพระเยซู�����(แสดงภาพ��12-1)��เมื่อท่านเดินทางมาถึงเอเฟซัสก็ได้ไปสั่งสอนเรื่อง
ของพระเยซูในธรรมศาลาของคนยิว���ปริสสิลลาและอควิลลาได้ยินคำ�เทศนาที่เต็มไปด้วยฤทธิ์อำ�นาจและความ
จริงใจของอปอลโล����แต่ทั้งสองคนรู้ว่าอปอลโลไม่รู้ความจริงทั้งหมดเกี่ยวกับพระเยซู������เมื่อสอนเสร็จแล้ว�
ปริสสิลลาและอควิลลาได้อธิบายให้อปอลโลฟังหลายอย่างเกี่ยวกับชีวิตและพระราชกิจของพระเยซู����เขาทั้งสอง
ได้บอกถึงเรื่องการวายพระชนม์��การฟื้นคืนพระชนม์ ให้อปอลโลฟัง�����และพูดถึงการเสด็จมาของพระวิญญาณ
บริสุทธิ์ด้วย��หลังจากนั้นอปอลโลได้สั่งสอนทุกอย่างที่ ได้เรียนรู้จากทั้งสองนั้น�������อปอลโลคิดจะเดินทางไป
แคว้นอาคายาโดยพี่น้องคริสเตียนที่เอเฟซัสได้ ให้การสนับสนุน���ปริสสิลลาและอควิลลาเขียนจดหมายถึงพี่น้อง
คริสเตียนที่เมืองโครินธ์ ให้ต้อนรับอปอลโล

� อปอลโลได้เดินทางไปถึงเมืองโครินธ์และได้สั่งสอนคนยิวที่นั่นเกี่ยวกับเรื่องของพระเยซู����พระเจ้าทรง
ใช้อปอลโลให้ช่วยเหลือคริสเตียนที่นั่น���ชาวโครินธ์ถือว่าการมีความรู้สูงเป็นเรื่องสำ�คัญ��ดังนั้น�พวกเขาจึงพอใจ
อปอลโลและยอมฟังสิ่งที่เขาพูดเพราะรู้ว่าอปอลโลมีการศึกษาดี

� อปอลโลได้ถกเถียงกับคนยิวในที่สาธารณะ���( ให้เด็กอ่าน�กิจการ�18:27-28)��อปอลโลรู้จักพระวจนะ
ของพระเจ้าเป็นอย่างดีสามารถที่จะอ้างข้อพระคัมภีร์เพื่อเป็นพิสูจน์ว่าพระเยซูคริสต์เป็นพระผู้ช่วยที่คนยิวรอคอย
มาเป็นเวลานาน������อปอลโลมีความเชื่อมากจนได้นำ�พวกยิวหลายๆ�คนมารับเชื่อพระเยซู���(แสดงภาพ�12-2)���
เมื่ออปอลโลออกมาจากเมืองโครินธ์แล้วพวกคริสเตียนที่นั่นก็เริ่มถกเถียงกัน���บางทีพวกคริสเตียนที่รับเช ื่อช่วง��
ที่เปาโลอยู่ที่นั่นคงจะคิดว่าเปาโลเป็นครูสอนที่ดีกว่าควรจะได้รับการนับถือมากกว่า��แต่อีกพวกหนึ่งที่รับเช ื่อโดย
คำ�สอนของอปอลโลก็คิดว่าอปอลโลดีกว่า���เมื่อมีการโต้เถียงกันมากขึ้นก็มีการแบ่งพวกกัน���หนักไปกว่านั้นคือ
มีการแบ่งกลุ่มเพิ่มเข้าไปอีกโดยบางกลุ่มคิดว่าเปโตรเป็นครูสอนที่ยิ่งใหญ่ที่สุด��บางกลุ่มอ้างว่าพระคริสต์ยิ่งใหญ่
ที่สุด��ที่เขาอ้างนั้นก็ถูกต้องแต่ที่เขาโต้เถียงกันก็เพื่อเป็นการอวดตัวนั้นเป็นท่าทีที่ ไม่ถูกต้อง��หลังจากนั้นมีการ
แตกแยกในหมู่คริสเตียนแทนที่จะช่วยกันนำ�คนมาเชื่อพระเยซูแต่กลับใช้เวลาในการโต้เถียงกันเองว่าครูของใคร
จะยิ่งใหญ่กว่ากัน

 คำ�ถาม� � เด็กๆ�คิดว่าการโต้เถียงกันของคริสเตียนมีผลต่อคนที่ ไม่เช ื่ออย่างไร?��( ให้เด็กตอบ)��
� พระเยซูทรงสอนให้ผู้ติดตามพระองค์รักซึ่งกันและกันแต่พวกคริสเตียนที่เมืองโครินธ์ไม่ได้ปฏิบัติตาม���
คนที่ ไม่เช ื่อแต่รู้สึกประทับใจในพระเยซูเมื่อเห็นความประพฤติของคริสเตียนที่เมืองโครินธ์จึงรีบเขียนจดหมาย�
ถึงเปาโลทันที��(อ่าน�1�โครินธ์�3:1-4)��(แสดงภาพ�12-3)��เปาโลติเตียนคริสเตียนที่ โครินธ์ว่าพวกเขามีความ
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ประพฤติเหมือนกับทารกฝ่ายวิญญาณ��ทุกคนทำ�ตามใจตนเอง��เมื่อไม่ได้อย่างใจก็ทะเลาะวิวาทกัน��ท่านกล่าว
ต่อไปว่าพวกเขาไม่ยอมให้พระเจ้าเป็นผู้ควบคุม��เป็นเรื่องไร้สาระที่มาโต้เถียงกันว่าอปอลโลกับเปาโลใครสำ�คัญ
กว่ากัน
 
� ( ใช้ต้นถั่วงอกที่ปลูกมายกตัวอย่างให้เด็กๆ�เข้าใจ)��สมมุติว่า�(ช ื่อเด็ก)�เป็นคนปลูกต้นถั่วงอกน้ี��แล้ว�
(ช ื่อเด็กอีกคน)�เป็นคนรดน้ำ���“ใครเป็นคนทำ�ให้ถั่วงอกน้ีเกิดขึ้นมาเป็นต้น?”��ถ้าไม่ได้รดน้ำ�เมล็ดถั่วจะงอกได้
หรือเปล่า?��หรือถ้าเอาน้ำ�รดเฉยๆ�โดยไม่ได้ปลูกเมล็ดถั่วลงไปจะมีต้นถั่วงอกขึ้นมาได้ไหม?��ถ้าสมมุติว่าเอาหิน
ฝังดินแทนเมล็ดถั่วอะไรจะเกิดขึ้น?��จะมีอะไรงอกออกมาหรือเปล่า?��(ชักเด็กพูดคุยอภิปรายกัน)

� การปลูกและการรดน้ำ�ทั้งสองอย่างเป็นสิ่งจำ�เป็นสำ�หรับการเจริญเติบโตของพืช��แต่พระเจ้าเป็นผู้ทำ�ให้
เติบโต���พระองค์ทรงสร้างมันขึ้นมา��(อ่าน�ปฐมกาล�1:11-12)��เปาโลได้บอกคริสเตียนว่าทั้งอปอลโลและ
เปาโลก็มีความสำ�คัญเท่าๆ�กัน��(อ่าน�1�โครินธ์�3:5-9��ด้วยกันดังๆ)�����เปาโลเปรียบเทียบตัวเองกับอปอลโล
ไว้ว่า���“ท่านกล่าวว่าชาวโครินธ์เป็นเหมือนที่ดินที่ว่างเปล่าอยู่��เมื่อเปาโลเดินทางมาถึงโครินธ์ครั้งแรก��ที่น่ี ไม่มี
คริสเตียนเลยท่านได้ปลูกความจริงที่ว่าพระเยซูคริสต์เป็นพระผู้ช่วยให้รอดลงในจิตใจของชาวโครินธ์�หลังจากนั้น��
เมื่ออปอลโลเดินทางมาโครินธ์ท่านได้นำ�ให้หลายคนรับเชื่อและช่วยคริสเตียนที่เช ื่อโดยการนำ�ของเปาโลให้เจริญ
ขึ้นในความเชื่อด้วย��และกล่าวอีกว่าทั้งเปาโลและอปอลโลมีความสามารถคนละอย่าง����ทั้งสองไม่ได้อิจฉาความ
สามารถของกันและกันแต่ทำ�งานของพระเจ้าด้วยกัน���เพราะทั้งเปาโลและอปอลโลไม่มี ใครมีความสามารถที่จะ
ทำ�ให้คนเชื่อพระเจ้า���มีเพียงพระเยซูคริสต์เท่านั้นที่สามารถเปลี่ยนจิตใจของคนให้กลับมาเป็นลูกของพระเจ้าได้�
พระเจ้าทรงใช้เปาโลและอปอลโลให้ไปบอกคนอื่นๆ�เรื่องของพระองค์และชวนให้คนรับเชื่อพระเยซู���แต่พระเจ้า
ทรงทำ�ให้เขารอด

� อ่าน�1�โครินธ์�3:8��ด้วยกัน����พระเจ้าทรงใช้ความสามารถของเราแต่ละคนเพื่อจะบอกให้คนอื่นรู้เรื่อง
ของพระเยซูและชักชวนให้เขารับเชื่อ��พระเจ้าจะทรงให้รางวัลแก่ทุกคนที่รับใช้พระองค์���ถ้าเด็กคนไหนยังไม่ได้มี
โอกาสรับพระองค์ไว้เป็นพระผู้ช่วยให้รอดและเป็นเพื่อนที่แสนดี��ตอนน้ีเป็นโอกาสของเราที่จะต้อนรับพระองค์
เข้ามาในชีวิต��พระองค์จะทรงใช้เราให้ทำ�งานที่สำ�คัญของพระองค์��(นำ�เด็กอธิษฐานรับเชื่อ)
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คำ ถามทบทวน

� 1.��ใครเป็นคนที่มีการศึกษาดีที่ปริสสิลลาและอควิลลาได้ยินคำ�เทศนาของเขา?
� � (อปอลโล)
� 2.��เมื่อออกจากเอเฟซัสแล้วอปอลโลเดินทางไปเทศนาสั่งสอนที่ ไหน?
� � (เมืองโครินธ์)
� 3.�พวกคริสเตียนที่ โครินธ์โต้เถียงกันเรื่องอะไร?
� � (เขาเถียงกันว่าระหว่าง�เปาโล�กับ�อปอลโล�ใครสำ�คัญกว่ากัน)
� 4.��เปาโลพูดถึงการโต้เถียงกันครั้งน้ี ไว้อย่างไร?
� � (ท่านติเตียนพวกเขาว่าเป็นเหมือนเด็กฝ่ายจิตวิญญาณ)
� 5.��เปาโลเปรียบเทียบคริสตจักรโครินธ์ว่าเหมือนอะไร?
� � (เหมือนสวน)

กิจกรรม

� 1.��ทำ�แบบฝึกหัด��บทที่�12

� 2.��ช่วยกันสร้าง�“สวนของเรา”�
� เตรียม� กระดาษโปสเตอร์แผ่นใหญ่��(แบ่งเด็กเป็นกลุ่ม)��แจกกระดาษให้เด็กแต่ละกลุ่ม��ให้เด็กๆ�
ช่วยกันวาดภาพ��“สวนของเรา”��โดยให้เด็กๆ�วาดภาพว่า�สวนของเราจะมีอะไรบ้าง?��เสร็จแล้วให้ออกมาพูดถึง
ภาพวาดของกลุ่มตนเอง��ว่าในสวนของเด็กๆ�มีสิ่งใดบ้าง
 
� 3.��“น่ีคือฉันเอง”
� เตรียม� กระดาษวาดเขียน,�สโีปสเตอร์,�จานสำ�หรับใส่สี,�น้ำ�ล้างมือ,�ผ้าเช็ดมือ
� แจกกระดาษวาดเขียนให้เด็กคนละแผ่น��จากนั้นให้เด็กๆ�ใช้น้ิวหัวแม่มือของตัวเองแตะไปที่สโีปสเตอร์��
แล้วนำ�ไปแปะที่กระดาษโดยเขียนเป็นชื่อตัวเอง�(ชื่อเล่น)��อาจเปลี่ยนสีได้ตามใจชอบ��ก่อนจะเปลี่ยนสี ให้ล้างน้ิว
ที่เปื้อนสีเก่าออกก่อน�เช็ดมือให้แห้ง�แล้วถึงจะไปแตะสี ใหม่��

� อธิบายเพิ่มเติม� น้ิวมือของเราแต่ละคนไม่เหมือนกันเลย��แม้แต่น้ิวทั้ง�10�น้ิวของเราก็ยังมีลายน้ิวมือ
ที่ ไม่เหมือนกัน��พระเจ้าสร้างเราแต่ละคนอย่างมีเอกลักษณ์ที่แตกต่างกัน��จงภูมิ ใจในสิ่งที่เรามีและเป็น��และ
พร้อมที่จะให้พระเจ้าใช้เราอย่างที่เราเป็น��อย่างเปรียบเทียบตัวเองกับใครเพราะพระเจ้ารักเราอย่างที่เราเป็น
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เกมส์แสนสนุกสุดหรรษ�

เกมส์  ฮีโร่ของเรา

วิธีเล่น
� สไปเดอร์แมน�ทำ�ท่า��ปล่อยไย�
� แบทแมน��ทำ�ท่า��เอาน้ิวโป้งและน้ิวชี้ประกอบกันเป็นตัวโอ�แล้วเอาไปวางที่ตา
� ซุปเปอร์แมน��ทำ�ท่า��กำ�มือทั้งสองข้าง��เอามือขวาชูขึ้น��มือซ้ายยกระดับอก

ขั้นที่�1��ครูพูดฮโีร่อะไรก็ ให้เด็กทำ�ท่าฮโีร่นั้น�เช่น�พูดสไปเดอร์แมน�ก็ ให้เด็กทำ�ท่าสไปเดอร์แมน
ขั้นกว่า��ครูพูดฮโีร่อะไร�ให้เด็กคำ�ท่าอื่นที่ ไม่ ใช่ท่าของฮโีร่นั้น�

เกมส์  อุลตร้าแมนปล่อยพลัง

วิธีเล่น:�����
� แบ่งเด็กเป็นสองกลุ่ม�
� ให้คิดท่าปล่อยพลังของอุลตร้าแมน�๓�ท่า�
� ให้ทั้งสองกลุ่มยืนหันหลังหากัน��โดยหลังไม่ชนกัน��เมื่อครูนับ�1�ถึง�3�ให้หันหน้ามาหากันแล้วทำ�ท่า
ปล่อยพลังใส่กัน��(ทั้งกลุ่มต้องทำ�ท่าเดียวกัน)��
� โดยกำ�หนดว่าถ้าหันหน้ามาแล้วทำ�ท่าเหมือนกันกลุ่ม�1�ได้คะแนน�
� แต่ถ้าหันมาแล้วทำ�ท่าต่างกัน�กลุ่ม�2�ได้คะแนน��
� ให้เด็กๆ�เล่นไปสักพัก��อาจเปลี่ยนตำ�แหน่งกันเพื่อความสนุกสนาน
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ข้อพระคัมภีร�์�� � มัทธิว�5:44,�6:24-25,�ลูกา�6:27,�ยอห์น�13:14-20

เป้าหมายบทเรียน สอนให้เด็กๆ�รู้ว่า�พระเยซูทรงเป็นแบบอย่างที่ดี ในการรับใช้�����ให้เด็กๆ�เลียนแบบ
� � � การดำ�เนินชีวิตและทำ�งานรับใช้ของพระเยซู

ข้อท่องจำ ��� � “ให้ปรนนิบัติพระเยโฮวาห์พระเจ้าของท่านด้วยสุดจิต�สุดใจของท่านทั้งหลาย��
� � � (เฉลยธรรมบัญญัติ�10:12)

ข้อคิดสำ หรับครู
� ประเด็นสำ�คัญของบทเรียนอาทิตย์น้ีคือคริสเตียนจะต้องยอมรับใช้ผู้อื่น�������อธิษฐานขอพระวิญญาณ
บริสุทธิ์ช่วยหนุนใจเด็กๆ�ให้ถวายตัวรับใช้พระเจ้า��ขอพระวิญญาณบริสุทธิ์ช่วยเด็กๆ�ให้เป็นผู้รับใช้ที่สัตย์ซื่อ

นำ สู่บทเรียน
� เตรียม� กระดาษสีน้ำ�ตาลอ่อนขนาดใหญ่�2�แผ่น��แผ่นหนึ่งติดไว้หน้าห้อง�เขียนหัวข้อ�“เราจะช่วย”��
อีกแผ่นติดไว้หลังห้อง�เขียนหัวข้อ�“เราจะอธิษฐานเผื่อ”��แจกปากกาเมจิกให้เด็กคนละแท่ง��จากนั้นให้เด็กเดิน
ไปที่กระดาษโดยแบ่งกลุ่มหนึ่งเดินไปหน้าห้องอีกกลุ่มไปที่กระดาษหลังห้อง��จากนั้นให้เด็กเขียนคำ�ตอบ��เช่น�
“เราจะช่วย”�ให้เด็กๆ�เขียนว่าเด็กๆ�จำทำส�่ิงใดเพื่อเป็นการช่วยเหลือ เช่น ช่วยแม่ล้างจาน �เป็นต้น �แผ่นที่
เขียน�“เราจะอธิษฐานเผื่อ”��ให้เขียนว่า�เด็กๆ�จะอธิษฐานเผื่อใคร��หลังจากเสร็จกิจกรรมให้ครูพาเด็กๆ�ไป
อธิษฐานเผื่อตามหัวข้อที่เขียนไว้

 

13
ฉันเป็นคนรับใช้หรือ
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บทเรียนจากพระคัมภีร์

� หลายๆอาทิตย์ก่อนเราพูดถึงการเป็นผู้รับใช้ที่ดี����พระคัมภีร์พูดถึงเรื่องน้ี ไว้มากมาย���วันน้ีเราจะมา
ทบทวนสิ่งที่เราได้เรียนไปแล้ว��

� บทแรก�เราพูดถึงคุณสมบัติของผู้รับใช้ที่เป็นแบบอย่างที่ดีที่สุดคือ��พระเยซู����พระองค์ทรงยอมรับใช้
เพราะพระองค์ทรงรักเราและทรงรู้ว่าเราต้องการความช่วยเหลือจากพระองค์�(อ่านยอห์น�13:14-15)��(แสดง
ภาพ�13-1)��“พระเยซูตรัสว่าจงทำ�เหมือนกับที่พระองค์ได้ทำ�”

 คำ�ถาม��� “เราจะทำ�ได้อย่างไร?”��เราควรจะล้างเท้าให้คนอื่นจริงหรือ?”��(ชวนเด็กพูดคุย)��
� ข้อพระคัมภีร์บางตอนก็เข้าใจยากแต่เราสามารถเชื่อถือในพระเจ้าและพระวจนะของพระองค์���ถ้าเราไม่
เข้าใจเราสามารถถามครูหรือคนอื่นที่เติบโตในพระเจ้ามากกว่าเราได้

� เมื่อพระเยซูตรัสว่า��จงทำ�เหมือนกับพระองค์ไม่ได้หมายความว่าให้เราไปล้างเท้าคนอื่นจริงๆ��แต่หมาย
ถึงให้เรายอมรับใช้คนอื่นอย่างจริงใจ��“ทำ�ไมการล้างเท้าให้ซึ่งกันและกันทุกวันน้ีจึงไม่ค่อยมีความหมายเหมือนใน
สมัยก่อน?”��( ให้เด็กๆ�แสดงความคิดเห็น)��ในสมัยก่อนการล้างเท้าให้ ใครถือเป็นการแสดงความรักและนับถือ
ต่อบุคคลนั้น���คนสมัยก่อนเดินทางโดยเท้าทำ�ให้เท้าสกปรก��ทุกวันน้ีเรามีรถและอาบน้ำ�ทำ�ความสะอาดเสมอ��
และทุกคนสวมรองเท้า��จึงไม่จำ�เป็นที่จะมีคนคอยล้างเท้าให้

 คำ�ถาม��ถ้าเราจะทำ�ตามแบบอย่างของพระเยซูเราจะรับใช้คนอื่นโดยวิธีไหนบ้าง?��
� ให้เด็กๆ�แสดงความคิดเห็นและเขียนความคิดเห็นบนกระดาน��ช่องที่หนึ่ง��“งานรับใช้”��เช่น�ทำ�ความ
สะอาดบ้าน�ช่วยงานบ้านโดยไม่บ่น�และยินดีทำ�งานอื่นๆ��โดยไม่ต้องรอให้ขอร้อง��

� อ่าน�มัทธิว�6:24�พร้อมกัน��“พระคัมภีร์ข้อน้ีมีความหมายต่อเด็กๆ�อย่างไร?”��ให้เด็กตอบและเขียน
คำ�ตอบบนกระดาน����พระเจ้าทรงต้องการเป็นหนึ่งในชีวิตของเรา��พระเยซูตรัสว่า�“จงรักพระเจ้าด้วยสุดจิต�
สุดใจของเจ้า��ด้วยสิ้นสุดความคิดและด้วยสิ้นสุดกำ�ลังของเจ้า”��(มัทธิว�12:30)�����นั่นหมายความว่าเราจะรัก
พระเจ้าและสิ่งของต่างๆ�เท่าเทียมกันไม่ได้��บางทีเราต้องยอมเสียสละบางอย่างเพื่อจะรับใช้พระเจ้า�����พระเจ้า
ทรงสัญญาว่าพระองค์จะทรงอวยพรผู้ที่ยอมรับใช้พระองค์

� เราจะยอมให้พระเจ้าเป็นที่หนึ่งในชีวิตเราในด้านใด?”���เขียนความคิดเห็นของเด็กๆ�บนกระดาน��อ่าน�
มัทธิว�16:21,25���พระคัมภีร์ข้อน้ีหมายความว่าอย่างไร?��ผู้รับใช้พระเจ้าจะเป็นผู้รับใช้ที่ดีไม่ได้ถ้าเขายึดเอาตัว
เองเป็นที่หนึ่ง���คนที่เห็นแก่ตัวมักจะพูดว่า��“ฉันไม่อยากจะทำ�อย่างนั้น”��“มันยุ่งยากเกินไป”��หรือว่า�“ถ้าให้
ค่าจ้างฉันจะทำ�”��การปฏิเสธการช่วยเหลือผู้อื่นเมื่อมโีอกาสหมายถึงการเห็นแก่ตัว��

� การกระทำ�แบบใดที่เรียกว่า�ไม่เห็นแก่ตัว��ให้เขียนความคิดเห็นของเด็กๆ�บนกระดาน��เช่น��ให้คนอื่น
เล่นเกมส์ก่อน���ยอมฟังคนอื่นพูดจบก่อนค่อยพูด�เป็นต้น

� ถ้าเราไม่เห็นแก่ตัวเราก็จะทำ�ตามที่พระเยซูตรัส�ในลูกา�6:31�“จงปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่างที่ท่านปรารถนา
ให้เขาปฏิบัติต่อท่าน”�
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� พระเจ้าทรงทำ�หลายอย่างเพื่อเรา��(แสดงภาพ�13-2)�พระองค์ทรงสร้างโลกที่สวยงามให้เราได้อยู่อาศัย��
ทรงประทานชีวิตให้แก่เรา��ทรงส่งพระเยซูมาเพื่อช่วยเราให้รอดพ้นจากโทษบาป��ทรงสัญญาว่าจะช่วยเราเมื่อเรา
ทูลขอต่อพระองค์��และจะทรงสถิตอยู่กับเราทุกคน������“ถ้าเรารักพระเจ้าอย่างแท้จริง��เราควรจะถวายชีวิตให้
พระองค์���

� “ถ้าเรามอบชีวิตแด่พระเจ้าจะมีการเปลี่ยนแปลงอะไรในชีวิตของเรา?”��(เขียนความคิดเห็นของเด็กๆ
บนกระดาน��เช่น��พระเจ้าจะช่วยให้เรารักคนที่ ไม่น่ารักได้,�เราจะมีพระเยซูเป็นเพื่อน,�เราจะได้นมัสการและ
อธิษฐานกับพระเจ้าได้,�เราจะได้รับการหนุนใจจากพระเจ้าและเราสามารถไปหนุนใจคนอื่นต่อได้)���อ่านลูกา�
6:27-29,35�มธ.�5:44�

 คำ�ถาม��� การทำ�ดีต่อคนที่ทำ�ร้ายเราทำ�ง่ายหรือยาก?��( ให้เด็กๆ�ตอบ)��
� “พระเยซูมีท่าทีต่อศัตรูของพระองค์อย่างไร?”����ถ้าพระเยซูเป็นแบบอย่างที่ดีเราก็ต้องพยายามทำ�ตาม
และพระองค์จะทรงช่วยเราให้ทำ�ได้���การเป็นผู้รับใช้ผู้อื่นเหมือนเป็นเรื่องธรรมดาที่ทำ�ง่ายแต่บางทีก็ยากจนคิด
ว่าไม่น่าจะเป็นไปได้�����(แสดงภาพ�13-3)����พระวจนะของพระเจ้ากล่าวว่า��“ไม่ว่าท่านจะทำ�สิ่งใดก็จงทำ�ด้วย
ความเต็มใจเหมือนกระทำ�ถวายองค์พระผู้เป็นเจ้าไม่ ใช่เหมือนกระทำ�แก่มนุษย์���ท่านรู้ว่าจะได้รับมรดกจากองค์
พระผู้เป็นเจ้าเป็นบำ�เหน็จ��ท่านปรนนิบัติพระคริสต์อยู่��( โคโลสี�3:23-24)�เมื่อเรามอบชีวิตและงานของเราให้
กับพระเจ้าและทำ�ทุกอย่างเพื่อพระคริสต์��แม้จะเป็นเรื่องยากก็ไม่ยากเกินไปจำ�ไว้ว่าพระเจ้าทรงมีพระประสงค์ที่
จะให้เราทำ�งานของพระองค์ ให้สำ�เร็จเพื่อจะนำ�คนอื่นมาหาพระองค์�����(อ่าน��1�โครินธ์�10:31)���เราแต่ละคน
สามารถทำ�ตามข้อท่องจำ�ได้คือ��“ให้ปรนนิบัติพระเยโฮวาห์พระเจ้าของท่านด้วยสุดจิตสุดใจของท่านทั้งหลาย”�
(เฉลยธรรมบัญญัติ�10:12)���

� อธิษฐานเผื่อเด็กๆ�ให้ทุกคนยอมถวายตัวแด่พระเจ้า��ถ้ามีคนที่ยังไม่เช ื่อให้เปิดโอกาสให้เด็กรับเชื่อ�
ให้เด็กๆ�อธิษฐานเผื่อซึ่งกันและกัน
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คำ ถามทบทวน

� 1.��พระเยซูทรงรับใช้พวกสาวกอย่างไร?
� � (ทรงล้างเท้าให้พวกเขา)
� 2.��เมื่อพระเยซูตรัสว่าให้ทำ�ตามแบบอย่างของพระองค์หมายความว่าอย่างไร?
� � (เราต้องยอมรับใช้ผู้อื่น)
� 3.��ใครควรจะมาเป็นที่หนึ่งในชีวิตของเรา?
� � (พระเจ้า)
� 4.��พระเยซูทรงต้องการให้เราปฏิบัติต่อศัตรูอย่างไร?
� � (เมตตาและยอมรับใช้เขา)
� 5.��เมื่อเรารับใช้คนอื่น��หมายถึงเรารับใช้ ใครด้วย?
� � (พระเจ้า)

กิจกรรม

� 1.��แบบฝึกหัดบทที่�13
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เกมส์แสนสนุกสุดหรรษ�

เกมส์  เมื่อยมั้ย
วิธีเล่น
� ให้เด็กยืนต่อแถวกัน��ให้แยกชายและหญิง��
� ให้ครูเป็นคนบอกว่าเริ่มนวดจากส่วนใดก่อน�เช่น�ให้นวดศีรษะเพื่อน�เพื่อความผ่อนคลาย�แล้วนวดที่คอ
เบาๆ�เพื่อให้เส้นคลาย��
� จากนั้นเลื่อนมือมาที่หัวไหล่ทั้งสองข้าง��บีบหัวไหล่ ให้เพื่อน�บีบเบาๆ�และเริ่มหนักขึ้นๆเรื่อยๆ�
� จากนั้นให้นวดที่เอวเพื่อน��พอไล่มาถึงเอวเด็กๆ�จะสนุกเพราะจะเริ่มจั๊กกะจี๋�

เกมส์  กระจกเงา

วิธีเล่น
�� 1.��ให้เด็กๆ�จับคู่กัน�โดยให้ฝ่ายหนึ่งเป็นกระจก�และอีกฝ่ายเป็นผู้ส่องกระจก
� 2.��คนที่เป็นกระจก�จะต้องเลียนแบบกริยาท่าทางต่างๆ�ที่ผู้ส่องกระจกทำ�
� 3.��ให้สลับฝ่ายกัน�โดยคนที่เป็นกระจกก็ไปเป็นผู้ส่องกระจก

ข้อแนะนำ�� ครูอาจเป็นคนกำ�หนดกิจกรรมให้ทำ��เช่น�แปรงฟัน,�กินข้าว,�เต้น











123

แบบทดสอบคว�มจำ�
� แบบทดสอบน้ีมีไว้เพื่อทดสอบดูว่าเด็กๆ�จำ�สิ่งที่ ได้เรียนไปแล้วแค่ไหน��ไม่ ใช่แบบวัดผลที่ต้องให้
คะแนน��หากมจีุดไหนที่เด็กๆ�ตอบผิดเป็นโอกาสดีที่ครูจะแก้ไขการเข้าใจผิดนั้น

1.��พระเยซูทำ�ให้สาวกประหลาดใจโดย?
� ก.��ล้างเท้าเขาทั้งหลาย
� ข.��เย็บเสื้อนอกให้สาวกแต่ละคน
� ค.��อบขนมปังให้

2.��สาวกคนไหนที่ ไม่ยอมให้พระเยซูรับใช้?
� ก.��ยอห์น
� ข.��มัทธิว
� ค.เ��ปโตร

3.��โยเซฟ�อาริมาเธียเป็นสมาชิกของ?
� ก.��กองโจร
� ข.��ศาลสูง
� ค.��คณะนักร้อง

4.��งานสำ�คัญที่ โยเซฟ�อาริมาเธียได้ทำ�คืออะไร?
� ก.��เชิญพระองค์ไปทานอาหาร
� ข.��ฝังพระศพของพระเยซู
� ค.��ถวายเงินให้พระเยซู

5.��ก่อนที่ยากอบจะพบกับพระเยซูเขามีอาชีพอะไร?
� ก.��ช่างไม้
� ข.��ชาวนา
� ค.��ชาวประมง

6.��ชื่อใหม่ของยากอบและยอห์นคือ?
� ก.��ลูกแห่งความชื่นชม
� ข.��ชายฟ้าแลบ
� ค.��ลูกฟ้าร้อง
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7.��พวกพี่ชายเกลียดชังโยเซฟเพราะ?
� ก.��โยเซฟเป็นลูกคนเล็ก
� ข.��โยเซฟหล่อกว่า
� ค.��พ่อรักโยเซฟมากกว่า

8.��นาอามานป่วยเป็นโรคอะไร?
� ก.��โรคเรื้อน
� ข.��ไข้หวัดนก
� ค.��โรคหัด

9.��เด็กรับใช้บอกนาอามานพูดว่าผู้พยากรณ์คนใดที่สามารถรักษาโรคเรื้อนให้หายได้?
� ก.��โมเสส
� ข.��เอลีชา
� ค.��ซามูเอล

10.��เดโบราห์เป็นใคร?
� ก.��พระราชินี
� ข.��ช่างเย็บผ้า
� ค.��ผู้พยากรณ์

11.��หลานชายของเปาโลรู้แผนการร้ายเรื่องใด?
� ก.��ช่วยเปาโลออกจากคุก
� ข.��จะเผาที่คุมขัง
� ค.��ฆ่าเปาโลเสีย

12.��หลานชายของเปาโลทำ�อย่างไรเมื่อรู้แผนการร้าย?
� ก.��รีบไปบอกเปาโลและผู้บัญชาการทหาร
� ข.��เก็บเงียบไว้ไม่บอกใครเพราะกลัวถูกทำ�ร้าย
� ค.��บอกให้แม่ของเขาทราบ

13.��เมื่อเปาโลอยู่ที่ โครินธ์ท่านทำ�งานกับใคร?
� ก.��ยากอบและยอห์น
� ข.��ปริสสิสลลาและอควิลลา
� ค.��เปโตรกับทิโมธี

14.��ปริสสิลลาและอควิลลาแนะนำ�ใครให้พี่น้องคริสเตียนเมืองโครินธ์ได้รู้จัก?
� ก.��ผู้พิพากษา
� ข.��ทิโมธี
� ค.��ช่างทำ�เต็นท์
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15.��เปาโลเดินทางไปเป็นมิชชันนารีกับใคร?
� ก.��เปโตร
� ข.��ทิโมธี
� ค.��บารนาบัส

16.��เปาโลกับบารนาบัสเกิดการขัดแย้งกันในเรื่องใด?
� ก.��ใครจะเป็นคนขับเรือ
� ข.��จะให้มาระโกเดินทางไปด้วยหรือไม่
� ค.��ใครจะเป็นคนทำ�อาหาร

17.��เปาโลเปรียบเทียบว่า��อปอลโลและตัวเขาเองคืออะไร?
� ก.��ผู้พิพากษา
� ข.��ชาวสวน
� ค.��นายแพทย์

18.��ใครคือแบบอย่างที่ดีที่สุดสำ�หรับเรา?
� ก.��เปโตร
� ข.��เปาโล
� ค.��พระเยซู
19.��พระเจ้าต้องการให้เราเป็นผู้รับใช้แบบไหน?
� ก.��หยิ่ง
� ข.��สัตย์ซื่อ
� ค.��เห็นแก่ตัว
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ก�รนำ�เด็กรับเชื่อ

� การนำ�เด็กๆ�รับเชื่อคือหัวใจสำ�คัญของการสอน����ให้ครูไวต่อการทรงนำ�ของพระวิญญาณในการนำ�เด็ก
กลับใจรับเชื่อพระเยซูเป็นพระผู้ช่วยให้รอด������อธิบายให้เด็กๆ�เข้าใจหัวใจสำ�คัญของความรอดที่เด็กๆ�จะได้รับ��
ครูควรใช้ข้อพระคัมภีร์เพื่อประกอบการอธิบาย

� 1.��เพราะว่าพระเจ้าทรงรักทุกคนและหวังที่จะให้เป็นบุตรของพระเจ้า��1�ยอห์น�4:9,��ยอห์น�3:16��
� 2.��ความบาปกั้นเราไม่ ให้เป็นบุตรของพระเจ้า��พระคัมภีร์กล่าวว่าเราทุกคนเป็นคนบาป��(อธิบายให้
� ����เด็กๆ�เข้าใจว่าเราทุกคนคือคนบาป��ตัวอย่างความบาป��เช่น�การไม่เช ื่อฟัง�การพูดโกหก�การคิด
� ����ไม่ดี�การขโมย�โรม�3:3�ยากอบ�4:17)
� 3.��การลงโทษความบาปคือ��ความตาย��คือการแยกจากพระเจ้าชั่วนิรันดร์��โรม�6:23
� 4.��พระเยซูทรงรับโทษแทนเราโดยยอมถูกตรึงที่ ไม้กางเขน��โรม�5:8
� 5.��ความรอดคือของประทานจากพระเจ้าเราซื้อหาเองไม่ได้��เอเฟซัส�2:8,9
� 6.��เราต้องสารภาพบาป��ขอการอภัยโทษจากพระเจ้า���กิจการ�3:19
� 7.��เราก็ได้รับของประทานคือความรอดพ้นบาป��ยอห์น�1:12,�กิจการ�16:31
� 8.��บอกคนอื่นให้รู้ว่าได้รับเชื่อพระเยซูเป็นพระผู้ช่วยให้รอดแล้ว�โรม�10:9

เด็กๆ จะเติบโตฝ่ายวิญญาณได้โดย
� 1.��อ่านพระคัมภีร์ทุกวัน
� 2.��อธิษฐานทุกวัน
� 3.��ไปร่วมนมัสการทุกวันอาทิตย์
� 4.��เช ื่อฟังคำ�สั่งสอนของพระเจ้า
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ก�รสอนเด็กให้สรรเสริญพระเจ้�
 การสรรเสริญคือ  การกล่าวขอบพระคุณ, การกล่าวคำ ชมเชยผู้อื่น����เราควรให้เกียรติ�ยกย่อง�ชมเชย
กันและกัน���ยิ่งไปกว่านั้นเราควรจะกล่าวยกย่องและสรรเสริญพระเจ้า

� เราควรจะบอกพระเจ้าว่า�เรารักพระองค์
� เราควรจะขอบพระคุณพระองค์ที่ทรงดีต่อเรา
� เราควรบอกถึงความใหญ่ยิ่งและความดีเลิศของพระองค์

พระคำ�ของพระเจ้าบอกว่าเราควรจะสรรเสริญพระองค์ตลอดเวลา���สดุดี�34:1�กล่าวว่า���“ข้าพเจ้าจะสรรเสริญ
พระเจ้าตลอดไป��คำ�สรรเสริญพระองค์อยู่ที่ปากข้าพเจ้าเรื่อยไป”��เราสามารถสรรเสริญพระเรื่อยไป...ไม่ว่าจะที่
บ้าน,�ที่ โรงเรียน,��ที่คริสตจักร

เราจะสรรเสริญพระเจ้าได้อย่างไร?
� 1.��พูดออกมา��“เรารักพระเจ้า”��“ขอบพระคุณพระเยซู”
� � สดุดี��63:5��“ปากของข้าพเจ้าจะสรรเสริญพระองค์ด้วยริมฝีปากที่ช ื่นบาน”
� 2.��เปล่งเสียงชื่นบาน�“สรรเสริญพระเจ้า”��“ฮาเลลูยา”��“โฮซันนา”
� � สดุดี��47:1��“ดูก่อนชนชาติทั้งหลาย��จงตบมือโห่ร้องถวายพระเจ้าด้วยเสียงไชโย
� 3.��ร้องเพลง�“โอ�ข้ารักพระเยซู”��“พระเจ้าดี”
� � สดุดี��100:2��“จงเข้ามาเฝ้าพระองค์ด้วยการร้องเพลง”
� 4.��ร้องเพลงบทใหม่��“เป็นภาษาพูดหรือภาษาแปลกๆ”
� � เอเฟซัส�5:18-19��“แต่จงประกอบด้วยพระวิญญาณ��จงปราศรัยกันด้วยเพลงสดุดี���เพลง�
� � นมัสการและเพลงสรรเสริญ��คือร้องเพลงสรรเสริญและสดุดจีากใจของท่านถวายองค์พระผู้�
� � เป็นเจ้า”
� 5.��ปรบมือ
� ��� สดุดี�47:1��“ตบมือ��จงโห่ร้องถวายพระเจ้าด้วยเสียงไชโย”
� 6.��เต้นรำ�และกระโดดเต้นด้วยความยินดี
� � สดุดี�149:3��“ให้เขาสรรเสริญพระนามของพระองค์ด้วยเต้นรำ�”
� 7.��ชูมือขึ้นสูงสุดในการสรรเสริญและยอมจำ�นน
� � สดุดี�63:4��“.......ข้าพระองค์ชูมือต่อพระนามของพระองค์”
� 8.��เล่นดนตรี
� � สดุด�ี150:3-6�“จงสรรเสรญิพระองค์ดว้ยเสียงแตร��ดว้ยพณิเขาคู่และพณิใหญ่��ดว้ยรำ�มะนา�� 
� � ด้วยเครื่องสายปี่��ด้วยเสียงฉ่ิง��ด้วยเสียงฉาบ
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ทำ ไมเราจึงต้องสรรเสริญพระเจ้า?

� พระเยซูตรัสว่า��“เราต้องรักพระเจ้าด้วยสิ้นสุดจิต�สุดใจ�และด้วยสิ้นสุดกำ�ลังความคิด”������ถ้าเรารัก
พระเจ้าอย่างแท้จริงเราต้องสรรเสริญพระองค์ทุกวันด้วยสิ้นสุดชีวิตของเรา����การสรรเสริญทำ�ให้พระเจ้ามีความ
สุข��เป็นการยกย่องพระเจ้าอย่างพระองค์ทรงสมควรจะได้รับ��เราสามารถสรรเสริญพระเจ้าได้ทั้งร่างกายและ
จิตใจของเรา

� เมื่อเราสรรเสริญพระเจ้า��(ถึงแม้ร่างกายของเราจะเมื่อยล้า)��เราจะรู้สึกดีขึ้น����การสรรเสริญบอกถึง
ความเชื่อของเราและช่วยจิตวิญญาณของเราให้เติบโตแข็งแรงขึ้น��มารไม่ชอบเมื่อเราสรรเสริญพระเยซู��มันทำ�ให้
เราหยุดสรรเสริญมันทำ�ให้เรารู้สึกไม่ชอบทำ�หรือทำ�ให้เรารู้ว่ามีคนมองเราอยู่��มันเป็นนักโกหก��มันเกลียดพระ
เยซูและเกลียดเราด้วย��เมื่อเราสรรเสริญพระเยซูด้วยสิ้นสุดใจของเราจะเป็นการขับไล่มารและวิญญาณชั่วให้ห่าง
ไกลจากเรา�ฮาเลลูยา!

พระเจ้าปรารถนาให้เด็กนมัสการพระองค์

� ยังจำ�ตอนที่พระเยซูเสด็จมาจากวิหารและเริ่มที่จะรักษาคนเจ็บป่วยได้ไหม?������อยู่ ในพระธรรมมัทธิว�
21:12-16��เด็กๆ�ที่อยู่ ในบริเวณนั้นมองดู��เมื่อพวกเขาได้เห็นเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น��พวกเขาก็พากันร้องตะโกนว่า�
“โฮซันนาแก่ราชาโอรสดาวิด”

� ในเวลานั้นมีพวกผู้นำ�ศาสนาอยู่ด้วย�แทนที่พวกเขาจะมีความสุขที่ ได้เห็นประชาชนได้รับการรักษาให้หาย
แต่พวกเขากับโกรธ��เพราะเด็กๆ�ร้องสรรเสริญพระเยซู���เมื่อพวกเขาถามพระเยซูและพระองค์ทรงตรัสตอบ�
เขากลับโกรธในคำ�ตอบของพระเยซู���“คำ�สรรเสริญอย่างแท้จริงมาจากปากเด็กและทารก”

� พระเจ้าปรารถนาที่จะได้ยินเด็กสรรเสริญพระองค์���วิธีสรรเสริญพระเจ้ามีหลากหลายวิธี�ดังนั้นเราควร
สรรเสริญพระองค์ทุกๆ�วันตราบเท่าที่ช ีวิตของเรายังมีอยู่

วิธีนำ นมัสการ

� 1.��ผู้นำ�เตรียมเพลงให้พร้อม��โดยเลือกเพลงที่มีประเด็นไปในทิศทางเดียวกัน
� 2.��ควรซ้อมนมัสการมาก่อนที่จะพาเด็กๆ�นมัสการ
� 3.��ควรจำ�เนื้อเพลงและลำ�ดับเพลงให้ได้อย่างแม่นยำ�
� 4.��หากมีนักดนตรีเล่นอยู่ด้วย�ผู้นำ�นมัสการและนักดนตรีต้องสื่อสารการเปลี่ยนเพลงและท่อนให้ดี
� 5.��เลือกเพลงที่คีย์เดียวกันเพื่อจะง่ายในการนำ�และความลื่นไหลในการร้อง
� 6.��ควรจะไวต่อการทรงนำ�ของพระวิญญาณบริสุทธิ์


