
1

 ธัญญาทิพย์                                                            J. 2-4                                                                     
คู่มือครู                                        ชั้นประถมปลาย

 พระคัมภีร์คือคำ ตอบ 

พระคัมภีร์คือคำ ตอบ   [ J.2-4]



2

บทที่ 1   ผิดไหมที่กระวนกระวาย    6
บทที่ 2   ร่างกายของเราคือพระวิหาร    15
บทที่ 3   เราจะรู้น้ำ พระทัยของพระเจ้าได้อย่างไร   25
บทที่ 4   จะเอาชนะซาตานได้อย่างไร    35
บทที่  5   ทุกวันน้ีพระเยซูยังรักษาโรคอยู่ไหม   44
บทที่  6  ทำ ไมต้องถวาย     52
บทที่  7  คนอื่นจะรู้ว่าเราเป็นคริสเตียนได้อย่างไร  60
บทที่  8  จำ เป็นต้องพูดภาษาแปลกๆ ไหม   69
บทที่  9  พระเจ้าต้องการให้เรารักใคร    78
บทที่  10  ต้องรับผลเมื่อทำ บาป    86
บทที่  11 สรรค์ นรก มจีริงไหม      95
บทที่  12 พระเจ้าต้องการให้เราเรามีช ีวิตแบบไหน   103
บทที่  13 จะรู้ได้อย่างไรว่าพระเยซูจะเสด็จมาอีก   112

แบบทดสอบความจำ       121
เฉลยคำ ตอบ       125

นำ เด็กมาถึงพระคริสต์      126

สารบัญ



3

 เด็กๆ จะเรียนรู้ได้อย่างไร?   น่ีเป็นคำ ถามที่สำ คัญที่สุด  เพราะเป็นการยากที่จะทำ ให้การ
สอนเกิดผลถ้าไม่เข้าใจขั้นตอนของการเรียนรู้   จึงขอแนะนำ ขั้นตอนของการเรียนรู้หรือขบวนการเรียนรู้
โดยแบ่งออกเป็น 5 ขั้นตอนดังน้ี

 1.  ท่องปากเปล่า   
 เป็นการเรียนเบื้องต้นโดยที่ผู้เรียนยังไม่ต้องทำ ความเข้าใจเพียงแต่พูดตามผู้สอนเท่านั้น    เช่น 
“พระเจ้าเป็นความรัก”   พูดตาม  หลายๆ เที่ยว

 2.  จำ ได้ 
 ขั้นน้ีผู้เรียนไม่เพียงแต่พูดตามเท่านั้น แต่สามารถที่จะจำ ได้โดยไม่มีคนนำ   “พระเจ้าเป็น 
................  (ผู้เรียนสามารถเพิ่มคำ ว่า  “ความรัก” ได้ )

 3.  เข้าใจความหมาย  
 คือ การทำ ความเข้าใจหรืออธิบายสิ่งที่เรียนมาแล้ว  โดยใช้คำ พูดของเด็กๆ เองได้   “พระเจ้า
เป็นความรัก” หมายความว่า   พระเจ้ามีแต่ความรักสำ หรับมนุษย์   ไม่มีการเกลียดชังหรือมุ่งร้าย

 4.  เห็นด้วยหรือยอมรับ  
 เป็นการยอมรับว่าคำ สอนนั้นจริงและเห็นว่ามีประโยชน์สำ หรับตัวเองและคนอื่น   เช่น  เด็กคน
หนึ่งในชั้นเรียนอาจจะบอกว่า  “พี่นกหายจากโรคมะเร็งเป็นเพราะความรักของพระเจ้าใช่ไหม?”     หรือ 
“คุณแม่บอกว่าพระเจ้าให้คุณพ่อมีงานทำ   น่ีคือความรักของพระเจ้าที่มีต่อครอบครัวเรา”

 5.  นำ มาใช้  
 เมื่อถึงขั้นน้ีเด็กๆ จะเอาสิ่งที่เขาเรียนรู้มาใช้จริง ๆ  ในชีวิตของเขา   เช่น  เด็กๆ มีความมั่นใจใน
ความรักของพระเจ้าที่มีต่อเขาและตอบสนองต่อความรักของพระเจ้าในสิ่งที่เกิดขึ้นกับเขาเองและกับคนอื่น
บันไดการเรียนรู้

การเติบโตของรวีวารศึกษา

 ถ้าสิ่งมีช ีวิตไม่มีการเจริญเติบโตหรือเกิดเปลี่ยนแปลงจะอยู่ไม่ได้นานและในที่สุดมันจะต้องตาย
ชีวิตทำ ให้เกิดการเปลี่ยนแปลงและเจริญเติบโต      เราสามารถนำ เอาหลักความจริงอันน้ีมาประกอบคำ 
อธิบายเกี่ยวกับพระกายของพระคริสต์ได้อย่างเหมาะสม     ถ้าร่างกายไม่มีการเจริญเติบโตหรือเปลี่ยน
แปลงก็แสดงว่าร่างกายนั้นกำ ลังอยู่ ในอันตรายหรือกำ ลังจะตาย

 แผนกรวีฯ เป็นส่วนหนึ่งที่สำ คัญของคริสตจักรท้องถิ่นเพราะคริสตจักรส่วนมากเจริญเติบโตขึ้น
ผ่านทางการสอนรวีฯ   เพราะอะไรจึงเป็นเช่นนั้น?      เพราะการสอนรวีฯ  ตอบสนองต่อความต้องการ
ฝ่ายจิตวิญญาณ  จิตใจ และสังคมโดยตรง     การสอนอย่างเดียวไม่พอต้องหาวิธีที่จะทำ ให้คริสตจักร
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เจริญเติบโตด้วย   สิ่งที่เป็นพื้นฐานที่แสดงถึงการเจริญเติบโตของคริสตจักรก็คือ  การเจริญเติบโตของ
ชั้นรวีฯ    การเจริญเติบโตน้ีจะเกิดขึ้นได้ 2 ทางคือ ทางด้านจำ นวนคน และด้านคุณภาพฝ่ายวิญญาณให้
เรามาพิจารณาดูวิธีการเจริญของการเจริญเติบโตต่อไปน้ี

 การเติบโตด้านจำานวน

 1.  ผ่านทางการเยี่ยมเยียน  ติดตามผลเป็นรายบุคคล   
 เราอาจไม่ค่อยได้ไปเยี่ยมเด็กๆ  มากนัก   แต่การเยี่ยมเยียนจะทำ ให้เด็กและผู้ปกครองเกิดความ
ประทับใจในความใส่ ใจของเรา  ถ้าต้องการให้สมาชิกเพิ่มเราจะต้องออกไปเยี่ยมเยียน    ให้เด็กรวีฯ บอก
ชื่อที่อยู่  หมายเลขโทรศัพท์ของเพื่อนที่สนใจ  หากมีเวลาให้ครูออกเยี่ยมเด็กๆ เหล่านั้น  นอกจากนั้นครู
ควรจะโทรไปคุยกับผู้ปกครองและไปเยี่ยมเด็กรวีด้วย

 การเติบโตด้านคุณภาพฝ่ายวิญญาณ

 2.  ผ่านทางการอธิษฐานเผื่อเด็กอย่างจริงจัง 
 อย่าให้เวลาผ่านไปโดยไม่ได้ ใช้เวลาในการอธิษฐานเผื่อชั้นเรียนรวีฯ   ครูควรเอ่ยชื่อเด็กแต่ละคน
ในการอธิษฐาน  ขอพระวิญญาณบริสุทธิ์ช่วยคุณให้ความเข้าใจความต้องการฝ่ายวิญญาณของเด็กและสอน
ความจริงของพระวิญญาณให้สอดคล้องกับความต้องการของเขา

 3.  ผ่านทางการให้คำ ปรึกษา
 ถ้าครูมีความไวต่อความต้องการของเด็กพระวิญญาณบริสุทธิ์จะทำ งานในจิตใจให้ครูมีความห่วงใย
และใช้เวลาเป็นพิเศษกับเด็กเพื่อพูดคุยถึงสิ่งที่เกิดขึ้น   การอธิษฐานกับเขาอาจจะเป็นเรื่องเกี่ยวกับความ
รอด  การบัพติศมาในพระวิญญาณ  หรือปัญหาลึกๆ ที่ซ่อนอยู่ ในใจของเขา    เมื่อเด็กรู้ว่าครูมีความห่วง
ใยเขาด้วยความจริงใจเขาจะมีความกระตือรือร้นและสนใจกับการสอนของครูมากขึ้น

 4.  ผ่านทางการสร้างสาวก
 เป้าหมายสูงสุดของคริสเตียนศึกษาคือ  การเป็นเหมือนพระคริสต์   ช่วยให้เขาเติบโตและเป็น
ผู้ ใหญ่ฝ่ายวิญญาณ   ดังนั้น การสอนให้เด็กเข้าใจว่า  การติดตามพระเยซูคริสต์นั้นมีความหมายหรือมี
ความสำ คัญเพียงใด  และจะดำ เนินชีวิตให้บรรลุเป้าหมายได้อย่างไรฃ

 นอกจากน้ีหนุนใจให้เด็กๆ  ให้รับบัพติศมาในน้ำ และแสวงหาการรับบัพติศมาในพระวิญญาณ
บริสุทธิ์    หนุนใจให้เด็กแสดงความรักและให้เกียรติแก่คนในครอบครัวและคนอื่นๆ   ให้รู้จักการถวาย
และเป็นพยานกับคนอื่น   การทำ สิ่งเหล่าน้ีแสดงถึงการเป็นสาวกของพระเยซูให้คนรอบข้างได้เห็น  ให้
เด็กๆ ใกล้ชิดพระเจ้าจนชีวิตของเราเปลี่ยนแปลงวันต่อวันจนเราเป็นเหมือนพระคริสต์มากขึ้นทุกวัน  ยังมี
อีกหลายวิธีที่จะช่วยให้ชั้นเรียนรวีฯ  เติบโตทั้งด้านจำ นวนและด้านคุณภาพฝ่ายวิญญาณ  คำ แนะนำ ต่างๆ  
ที่ ได้กล่าวมาแล้วนั้นเป็นเพียงวิธีการพื้นฐาน  หวังเป็นอย่างยิ่งว่าเมื่อคุณครูทั้งหลายนำ ไปปฏิบัติจะทำ ให้
เกิดการเสริมสร้างและทำ ให้ชั้นเรียนรวีฯ  ของท่านเข้มแข็งและมีช ีวิตชีวามากยิ่งขึ้น
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เรียนอยู่ที่ โรงเรียน ........................................................................................... ชั้น ................................................

งานอดิเรกที่ชอบทำ เวลาว่างคือ ..............................................................................................................................
สิ่งที่ชอบเป็นพิเศษคือ ..............................................................................................................................................
        .............................................................................................................................................
อาหารที่ชอบกิน       ............................................................................................................................................
ผลไม้ที่ชอบกิน        .............................................................................................................................................
สีที่ชอบ               .............................................................................................................................................

สิ่งที่ ไม่ชอบทำ คือ     ..............................................................................................................................................
สิ่งที่รู้สึกกลัวคือ      ..............................................................................................................................................

หากขอพรพิเศษจากพระเจ้าได้ 3 ข้อ สิ่งใดที่อยากจะขอ
          1. ...............................................................................................................................................................
          2. ..............................................................................................................................................................
          3. ..............................................................................................................................................................

ชอบทำ กิจกรรมใดในชั้นรวีมากที่สุด ........................................................................................................................
อยากช่วยครูสอนช่วงใดในชั้นรวี     ........................................................................................................................
อยากให้เพื่อนคนไหนมาเรียนรวีด้วย .......................................................................................................................

ทำ�ความรู้จักเด็กรวีของเรา
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เป้าหมาย   เพื่อช่วยให้เด็กๆ เข้าใจว่า  แม้ว่าเราจะมีความกระวนกระวาย    แต่ ใน 
    ฐานะที่เราเป็นลูกของพระเจ้าเราต้องเอาชนะเรื่องน้ี ให้ได้  โดยการวางใจ 
    ในพระเจ้าผู้ทรงรักเรา  และเชื่อว่าพระเจ้าทรงจัดเตรียมทุกสิ่งเพื่อเรา

ข้อพระคัมภีร ์  สดุดี  55:22  , มัทธิว  6:25 -34  , ฟีลิปปี  4:6-9

ข้อท่องจำา   “จงมอบภาระของท่านไว้กับพระเจ้าและพระองค์จะทรงค้ำ จุนท่าน”  
    (สดุดี  55:22)

ข้อคิดสำาหรับครู

 ความกระวนกระวายสามารถเกิดขึ้นได้กับทุกคนในช่วงเวลาใดเวลาหนึ่ง  บางทีเราอาจคิดว่าความ
คิดน้ี ไม่มีพิษภัยอะไร  แต่จริงๆ คริสเตียนไม่ควรจะดำ เนินชีวิตไปพร้อมกับการรู้สึกกระวนกระวายตลอด
เวลา   บางทีเด็กๆ อาจรู้สึกวิตกกังวลเมื่อได้รับการกดดันในบางอย่าง       ครูควรจะช่วยให้เด็กเข้าใจว่า
พระเจ้าทรงสามารถช่วย ให้เขาหายทุกข์กังวลได้   พระองค์สามารถยับยั้งสถานการณ์ทุกอย่างที่จะเกิดขึ้น

นำาสู่บทเรียน

 “กล่องร้องทุกข์” 
 เตรียม  กล่องมีฝาปิด
 เจาะช่องที่ฝาด้านบนเพื่อจะใส่กระดาษเล็กๆ ได้     แจกกระดาษชิ้นเล็กๆ     ให้เด็กเขียนสิ่งที่
เด็กๆ รู้สึกวิตกกังวลมาสัก 2-3 อย่าง     โดยเรียงจากเรื่องที่กังวลมากที่สุดไปหาเรื่องที่กังวลน้อยกว่า  
เสร็จแล้วพับใส่ลงในกล่องที่เตรียมไว้   คุณครูควรเก็บเรื่องที่เด็กๆ เขียนไว้เป็นความลับไม่เล่าให้คนอื่นๆ  
ในชั้นเรียนฟัง  จากนั้นนำ สิ่งที่เด็กๆ เขียนไปอธิษฐานเผื่อเด็กๆ ตลอดสัปดาห์

ผิดไหมที่กระวนกระวาย
1
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บทเรียนจากพระคัมภีร์

 คำ ถาม   กระวนกระวาย หมายความว่าอะไร?  ( ให้เด็กแสดงความคิดเห็น) 
 คำ ถาม   คนส่วนมากกระวนกระวายเรื่องอะไร ? ( ให้เด็กตอบ)
  
 ความกระวนกระวาย  คือ  การคิดถึงบางเรื่องตลอดเวลา และเรื่องนั้นรบกวนอยู่ภายในใจ

 มีหลายสิ่งที่ทำ ให้เกิดความวิตกกังวลกระวนกระวาย  บางครั้งมากบางครั้งน้อย   (อาจจะใช้เวลา
สักเล็กน้อย อภิปรายถึงปัญหาของเด็กๆ    เขาอาจจะพูดถึงบางสิ่งบางอย่างที่ทำ ให้เขามีความวิตกกังวล
เป็นพิเศษ)

 ความกระวนกระวายแบ่งเป็นประเภทได้ดังนี้

 1.  เป็นทุกข์กังวล      (เขียนคำ น้ีบนกระดาษแล้วถามว่าน้องๆ เคยรู้สึกเป็นทุกข์กังวลบ้างไหม? 
ให้เวลาเด็กตอบคำ ถาม) บางทีก็ยากที่จะอธิบายความรู้สึกได้  บางที่อาจจะไม่รู้สึกเป็นทุกข์กังวลเรื่องอะไร  
แต่มีความรู้สึกกลัวและไม่สบายใจน่ีแหละเราเรียกว่าเป็นทุกข์กังวล
 2. เป็นห่วงกังวล  การเป็นห่วงก็เบาหน่อยในบรรดาความกระวนกระวายอื่นๆ  ไม่เหมือนกับการ
เป็นทุกข์กังวลหรือกลัว    ตัวอย่างเช่น  น้องๆ อาจจะได้ยินว่า  อาจารย์คณิตศาสตร์ของชั้นที่จะเลื่อนขึ้น
ไปเรียนนั้นดุมาก  และน้องๆ รู้ว่าตัวเองเรียนอ่อนวิชาน้ีอาจทำ ให้เป็นห่วงเกรงว่าจะถูกดุ  ตัวอย่างต่อไป  
เช่น  น้องๆ นัดกับเพื่อนให้มารับที่บ้านเพื่อจะไปแข่งฟุตบอลกันแต่ภายหลังรู้ว่าบอกชื่อถนนผิดก็เป็นห่วง
ว่าเพื่อนจะหาบ้านไม่พบและทำ ให้ไปแข่งฟุตบอลไม่ทันเวลา อย่างน้ีเป็นต้น

 (แสดงภาพ 1-1 )  คำ ว่า “เป็นห่วงกังวล” คือรู้สึกคิดถึงปัญหาหรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นอยู่เรื่อยๆ
เรามักจะมีความเป็นห่วงกังวลในเวลานอนกลางคืน   เพราะว่าเป็นเวลาที่อยู่ลำ พังคนเดียว    เวลานั้นจึง
ทำ ให้คิดถึงปัญหาเหล่านั้นตลอดเวลา   ปัญหาที่เป็นห่วงกังวลนั้นอาจจะเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นแล้ว  หรือนึกคิด
ไปเองและเพิ่มพูนมากขึ้นๆ   อาจเริ่มจากเรื่องเล็กน้อยจนกลายเป็นเรื่องใหญ่

 สมมุติว่าน้องๆ  ถูกขอร้องให้แสดงละครที่ โรงเรียน   และจะต้องท่องจำ คำ พูดในบทแสดงโดยมี
เวลาเตรียมตัวเพียง 2-3 วัน  น้องอาจกลัวว่าจะจำ บทแสดงหรือคำ พูดทั้งหมดไม่ได้   เมื่อถึงเวลาแสดง
ในเวลากลางคืนอาจจะนอนคิดจินตนาการไปว่าจะรู้สึกอับอายขายหน้าแค่ไหนถ้าจำ บทแสดงไม่ได้   คนดู
คงจะหัวเราะเยาะแน่เลยและคงจะต้องอับอายมากทีเดียว  อาการอย่างน้ีแหละที่เขาเรียกว่า “การเป็นห่วง
กังวล”

 ถ้าเรามีความเป็นห่วงกังวลอยู่เสมอจะทำ ให้เกิดปัญหาขึ้นจริงๆ   ถ้ายังมีความกังวลต่อไปเรื่อยๆ 
เป็นการยืนยันว่าปัญหานั้นจะต้องเกิดขึ้นแน่นอนและต้องจัดการกับเหตุการณ์นั้นอย่างถูกต้อง     ความ
กระวนกระวายจะกระทบกระเทือนถึงสุขภาพทางกายด้วยถ้าเราไม่ระมัดระวัง
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 ให้เราดูว่าพระคัมภีร์กล่าวถึงความกระวนกระวายอย่างไรบ้าง?        ในสุภาษิต 12:25 กล่าวว่า 
“ความกระวนกระวายของคนถ่วงเขาลง” น่ีเป็นคำ อธิบายที่ดีแม้ว่าไม่มีพิษภัยมาก แต่มันจะทำ ให้เราท้อใจ
และเศร้าใจหมอง  พระเยซูทรงสั่งสอนถึงเรื่องความกระวนกระวายในคำ เทศนาบนภูเขา (อ่าน มัทธิว 
6:25-34) 

 คำ ถาม   พระเยซูกล่าวถึงความกระวนกระวายเกี่ยวกับอะไรบ้าง?  
   ( ให้เด็กจดรายการในสมุดทำ งานของเขา)

 คนที่พระเยซูตรัสด้วยนั้นอาจจะมีความเป็นห่วงเรื่องอาหาร  การกินการดื่ม  เครื่องนุ่งห่ม   หรือ  
พระเยซูอาจจะหยิบยกเป็นตัวอย่างในสิ่งที่เรามักจะมีความกังวลทั่วๆ ไป      และในกรณีอื่นๆ  พระเยซู
ตรัสว่า อย่ากระวนกระวายถึงสิ่งเหล่านั้น  (ข้อ 25,31, 34 )     หรืออีกอย่างหนึ่งก็หมายความว่า  อย่า
กระวนกระวายว่าจะเอาอะไรกิน  จะเอาอะไรดื่ม หรือจะเอาอะไรนุ่งห่ม  ต่อจากนั้นทรงอธิบายต่อโดยยก
คำ อุปมา 2 เรื่อง (แสดงภาพ 1-2 ) พระองค์ทรงดูแลนกในอากาศ  จริงอยู่นกจะต้องบินออกไปหาเหยื่อ
กินเองแต่มันไม่มีความกระวนกระวายเพราะว่าพระเจ้าทรงให้อาหารแก่มันตามธรรมชาติ     พระองค์ทรง
ยกตัวอย่างเรื่องดอกไม้ ในทุ่งนามันไม่ได้ทำ งานเพื่อจะมีอาหาร  หรือหาเสื้อผ้ามาใส่เพื่อให้สวยงาม    แต่
พระเจ้าทรงเป็นผู้แต่งให้ดอกไม้นั้นสวยงาม

 ทั้งสองเรื่องที่กล่าวมาพระเยซูทรงเน้นว่าเราผู้ซึ่งเป็นลูกของพระเจ้าย่อมมีความสำ คัญมากยิ่งกว่า
นกและดอกไม้   ถ้าพระองค์ทรงห่วงใยสิ่งเล็กน้อยเหล่าน้ี  พระองค์จะไม่ทรงห่วงใยพวกเรามากยิ่งกว่าสิ่ง
เหล่านั้นหรือ  อ่าน  มัทธิว 6 : 27

 คำ ถาม   ในพระคัมภีร์ข้อน้ีพระเยซูหมายความว่าอย่างไร ?  ( ให้เวลาตอบคำ ถาม )  

 พระเยซูทรงชี้ ให้เห็นว่าความกระวนกระวายไม่สามารถแก้ปัญหาได้     ก็เหมือนกับความคิดที่ว่า
อยากจะเรียนเก่งแต่ไม่อ่านหนังสือไม่ตั้งใจเรียนการคิดอย่างเดียวก็ไม่สามารถเป็นไปตามความคิดนั้นได้    
หรืออีกทางหนึ่งก็หมายความว่าความกระวนกระวายไม่มีประโยชน์อะไรเลย พระเยซูทรงชี้ ให้เราเห็นทางที่
จะเอาชนะความกระวนกระวายได้ ใน  มัทธิว 6:33 ซึ่งเป็นกุญแจดอกสำ คัญ ( ให้เด็กอ่านข้อน้ีพร้อมกัน)

 คำ ถาม   กุญแจดอกสำ คัญนั้นคืออะไร  ( ให้เวลาตอบคำ ถาม)  
 
 เมื่อเราแสวงหาแผ่นดินและความชอบธรรมของพระองค์ก่อน  พระองค์ทรงสัญญาว่าพระองค์จะ
ทรงเพิ่มเติมสิ่งทั้งปวงให้  พระองค์จะทรงดูแลเราในทุกสิ่ง

 ข้อท่องจำ   “จงมอบภาระท่านไว้กับพระเจ้าและพระองค์จะทรงค้ำ จุนท่าน”  สดุดี  55:22 ให้
ท่องพร้อมกัน”
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 อาจารย์เปาโลได้กล่าวถึงเรื่องน้ี ใน  ฟีลิปปี 4:6-9  ( ให้เด็กๆ อ่านพร้อมกัน)  (แสดงภาพ 1-3)  
ท่านกล่าวว่าอย่าให้เรากระวนกระวายแต่ ให้เราทูลทุกสิ่งที่เราต้องการต่อพระเจ้า    เมื่อเราเข้าหาพระองค์
ด้วยความเชื่อและมอบภาระปัญหาไว้กับพระองค์ๆ จะทรงให้เรามีสันติสุขในใจเกินกว่าที่เราจะเข้าใจได้  น่ี
เป็นสิ่งที่เราต้องการเมื่อเรามีความกระวนกระวายเป็นทุกข์และหนักใจ

 ใน ฟีลิปปี 4:8 เป็นกุญแจที่จะช่วยให้เรามีชัยชนะต่อความกระวนกระวาย  ( ให้อ่านพร้อมกัน)  
เมื่อความคิดของเราเต็มไปด้วยแนวคิดในทางที่ดี  เราจะไม่มีที่ว่างสำ หรับความกระวนกระวาย   เมื่อนั้น
ในใจเราจึงเต็มไปด้วยสันติสุขจากพระเจ้า

 เราควรจะเข้าใจด้วยว่าบางทีความห่วงใยในบางกรณีก็เป็นสิ่งที่ดจีะทำ ให้เรามีระมัดระวังและมี
ความห่วงใยคนอื่นและป้องกัน  เรามิ ให้ทำ ความผิดพลาด     ถ้าจะพูดว่าความกังวลห่วงใยเป็นสิ่งที่ ไม่ดี
เสียทั้งหมดก็ไม่ได้  แต่ถ้ามีความกระวนกระวายมากเกินไปก็ไม่ถูกต้อง   เมื่อเราไว้วางใจในพระเยซู  
พระองค์จะประทานสันติสุขในใจของเรา

การประกาศ

 ให้เน้นว่า  เราจะมีสันติสุขที่มาจากพระเจ้าได้ก็ต่อเมื่อเรากลับมาเป็นลูกของพระเจ้าและมีความสัม
พันธ์สนิทกับพระเยซูคริสต์   เปิดโอกาสให้บางคนรับเชื่อ
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คำาถามทบทวน

1.  ความกระวนกระวายคือ?  (การคิดถึงบางเรื่องตลอดเวลา และเรื่องนั้นรบกวนอยู่ภายในใจ)
2.  พระเยซูกล่าวถึงความกระวนกระวายเกี่ยวกับอะไรบ้าง?  (เรื่องอาหาร, การกิน, การดื่ม,เครื่องนุ่งห่ม  
    การดำ เนินชีวิตประจำ วัน)
3.  กุญแจดอกสำ คัญที่พระเยซูช ี้ทางให้เราคือ?  (มัทธิว 6 :33 แสวงหาพระเจ้าและความชอบธรรมของ    
    พระองค์ก่อน )
4.  เราจะมีชัยชนะเหนือความกระวนกระวายได้อย่างไร?   (ทูลทุกสิ่งที่เราต้องการต่อพระเจ้า
    และมอบภาระปัญหาไว้กับพระองค์)
5.  เมื่อมีเรื่องที่ทำ ให้เรากระวนกระวายเราจะต้องทำ อย่างไร?  ( ให้เด็กๆ แสดงความคิดเห็น)

กิจกรรม

1.   ทำ หน้ากิจกรรมท้ายบทเรียน
2.   การ์ด “กระวนกระวายไปทำ ไม” 
 เตรียม  กระดาษ, ปากกา, ดินสอ  
 ให้เด็กทำ ใบการ์ดเพื่อใช้เอาเตือนความจำ เมื่อมีความกระวนกระวายเกิดขึ้น  
พับกระดาษเป็นสามส่วนวาดรูปและเขียนข้อข้อท่องจำ ใส่ ในกระดาษ จากนั้นระบายสีหรือตกแต่งตามที่
เด็กๆ ชอบ

3.  ทำ โปสเตอร์
 เตรียม  กระดาษโปสเตอร์ขนาด 8 X12 น้ิวให้ทุกคน  แบ่งกระดาษเป็นสองส่วน  ส่วน
ที่หนึ่งให้วาดรูปนกบินบนท้องฟ้า  เขียนข้อความว่า  “พระบิดาทรงเลี้ยงนกไว้”  ส่วนที่สองให้วาดรูปดอก
ไม้ ในทุ่งนา  เขียนข้อความว่า  “พระเจ้าทรงตกแต่งดอกไม้ที่ทุ่งนาอย่างสวยงาม” แล้วให้ระบายสีตกแต่ง
ให้สวยงามตามที่เด็กๆ ชอบ  

 เอากลับไปติดที่บ้านเพื่อเตือนเราว่า  พระบิดาทรงเลี้ยงนกไว้   พระเจ้าทรงตกแต่งดอกไม้ที่ทุ่ง
นานั้นสวยงาม  จงมอบภาระของท่านไว้กับพระเจ้าและพระองค์  จะทรงค้ำ จุนท่าน  สดุดี  55:22

 ถ้ารู้สึกกระวนกระวาย หรือกังวล หรือเป็นห่วง   ขอให้เด็กๆ ระลึกไว้เสมอว่า พระเจ้าทรงช่วยได้
ทุกสิ่ง    และพระองค์ทรงรักเรามาก  เพียงแค่เรายอมให้พระเจ้ามาเป็นที่หนึ่งในชีวิตของเรา แล้วมอบ
ทุกปัญหาและภาระหนักของเราไว้กับพระเจ้า  พระองค์จะทรงดูแลเรามากยิ่งกว่าที่ทรงดูแลนกและดอกไม้ 
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เป้าหมาย    เพื่อช่วยเด็กๆ ให้เข้าใจว่าร่างกายของเขาเป็นที่ประทับของพระเจ้า     หนุนใจให้ 
   เด็กๆ ดูแลรักษาร่างกายให้ดีและหลีกหนีจากสิ่งที่เป็นโทษต่อร่างกายของเขา

ข้อพระคัมภีร ์  สุภาษิต 20:1 ,  23:19-21, 29- 32, 1 โครินธ์ 3:16-17, 6:19-20 

ข้อท่องจำา  “พระเจ้าได้ทรงชื้อท่านไว้แล้วด้วยราคาสูง  เหตุฉะนั้นท่านจงถวายพระเกียรติ 
   แด่พระเจ้าด้วยร่างกายของท่านเถิด  (1 โครินธ์  6:20)

ข้อคิดสำาหรับครู

 การสอนเด็กวัยน้ี ให้เข้าใจเรื่องการกินการอยู่อย่างถูกต้องนั้นคือสิ่งที่สำ คัญ   โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ให้ห่างไกลจากเหล้าบุหรี่และยาเสพติดก็ยิ่งเป็นสิ่งสำ คัญและจำ เป็นมาก     เพราะว่าเด็กวัยน้ีถูกชักจูงไป
ตามค่านิยมของเพื่อฝูงได้ง่ายๆ   นอกจากเรื่องอาหารการกินที่ต้องระวังแล้วยังมีเรื่อง การแต่งตัว หรือ
ความฟุ้งเฟ้อหรูหราต่างๆ  เด็กวัยน้ีกำ ลังอยู่ระหว่างหัวเลี้ยวหัวต่อที่สำ คัญเพราะกำ ลังก้าวสู่วัยรุ่น

 การสูบบุหรี่  ดื่มเหล้า  กำ ลังได้รับความนิยมและกระทำ กันอย่างแพร่หลายในกลุ่มของวัยรุ่นใน
โรงเรียน   เด็กในช่วงชั้นประถมปลายหลายแห่งมีปัญหาเกี่ยวกับยาเสพติด  ดังนั้น จึงเป็นสิ่งสำ คัญที่เด็ก
วัยน้ีควรจะเข้าใจว่าร่างกายของเขาคือที่ประทับของพระเจ้าผู้ทรงพระชนม์อยู่     เขาจะต้องได้รับการดูแล
รักษาไว้อย่างดี  ละเว้นจากนิสัยที่ ไม่ดีที่จะนำ ให้เกิดโรคภัยไข้เจ็บและนำ ไปสู่ความตาย

นำาสู่บทเรียน

 “วัดสุขภาพ” 
 ก่อนชั้นเรียนให้ขีดเส้นบนกระดาษแผ่นใหญ่  แบ่งออกเป็นช่องจำ นวน 10 ช่อง   เพื่อเป็นตัววัด
แล้วให้ตัดรูปจากนิตยสารหรือหนังสือพิมพ์เกี่ยวกับ   อาหารที่มีประโยชน์ต่อร่างกาย,  อาหารที่ ไม่มี
ประโยชน์ต่อร่างกาย  เช่น บุหรี่   เหล้า  และยาเสพติด  เมื่อเด็กเข้ามาในชั้นเรียนให้เขาดูรูปแล้วนำ ไป
ติดบนกระดาษที่เตรียมไว้   โดยให้เรียงลำ ดับจาก 1 (ไม่ดี ) ถึง 10 ดี (ดีที่สุด)  ตามลำ ดับ

2
ร่างกายของเราคือพระวิหาร
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บทเรียนจากพระคัมภีร์

 อาทิตย์น้ีอาจเชิญแขกที่มีความรู้พิเศษมาพูดที่ชั้นเรียน  เช่น  ตำ รวจ  แพทย์ หรือพยาบาลเพื่อให้
ความเข้าใจเกี่ยวกับโทษของเหล้า บุหรี่ ยาเสพติด  และการบริโภคอาหารที่ ไม่มีประโยชน์ต่อร่างกายหรือ
อื่นๆ  เป็นต้น

 คำ ถาม   เมื่อได้ยินคำ ว่า  “พระวิหาร” เด็กๆ คิดถึงอะไร?  (รอคำ ตอบ )   

 บางคนอาจคิดหมายถึง โบสถ์ หรือคริสตจักร  หรืออาคารใหม่ๆ  คงจะไม่มี ใครคิดถึงอาคาร
เก่าๆ เต็มไปด้วยฝุ่นละอองและหยากไย่มองแล้วเหมือนใกล้จะพังในเร็ววันน้ี

 บทเรียนอาทิตย์น้ีมีหัวข้อว่า  ร่างกายของเราเป็นวิหารของพระวิญญาณบริสุทธิ์   ไม่ ใช่แต่ตัวเรา
เองเท่านั้นที่มีช ีวิตอยู่ ในร่างกายของเรา  เมื่อเราต้อนรับพระเยซูเป็นพระผู้ช่วยให้รอด และเป็นองค์พระผู้
เป็นเจ้าในชีวิตของเราพระวิญญาณทรงสถิตอยู่ภายในเรา      (ไม่ ใช่กรณีเดียวกับการที่ผู้เช ื่อรับบัพติศมา
ด้วยพระวิญญาณบริสุทธิ์แล้วได้รับฤทธิ์อำ นาจพิเศษในการรับใช้หรือเป็นพยาน)  เมื่อเราเปิดใจต้อนรับ
พระเจ้าเข้ามาในชีวิตเราก็ได้รับความรอด  ครั้งแรกที่เราต้อนรับพระเจ้าเข้ามาพระวิญญาณก็จะมาสถิตใน
เราตั้งแต่ช่วงเวลานั้นเพื่อจะหนุนใจเราในการดำ เนินชีวิตและช่วยเหลือแนะนำ เรา

 ให้อ่าน 1 โครินธ์  6:19-20  ( ให้เด็กๆ อ่านพร้อมกัน)      

 คำ ถาม  ประโยคที่เปาโลพูดว่า “ท่านมิ ใช่เจ้าของตัวท่านเอง  เพราะว่าพระเจ้าได้ทรงซื้อ
ท่านไว้แล้วด้วยราคาสูง”  หมายความว่าอย่างไร?  ( ให้เด็กตอบ)

 เมื่อพระเยซูทรงวายพระชนม์บนไม้กางเขนเพื่อชดใช้หน้ีบาปแทนเรา  พระองค์ทรงจ่ายราคาอันสูง
ผู้เช ื่อทุกคนถูก  “ซื้อมา” ด้วยพระโลหิตของพระเยซูคริสต์  ด้วยเหตุน้ีเราจึงไม่เป็นตัวของเราเองอีกต่อไป   
อีกนัยหนึ่งหมายความว่า     เราไม่สิทธิ์ที่จะดำ เนินชีวิตหรือทำ อะไรตามใจตัวเองอีกต่อไป     เรามีความ
รับผิดชอบต่อพระเจ้าที่จะต้องรักษาตัวเองให้สะอาด มีสุขภาพดี และบริสุทธิ์     ถ้าเราไม่ทำ อย่างน้ีเราจะ
ไม่สามารถถวายเกรียติแด่พระเจ้าด้วยร่างกายของเราได้

 ข้อท่องจำ  พระเจ้าทรงชื้อท่านไว้แล้วด้วยราคาสูง  เหตุฉะนั้นท่านจงถวายเกียรติแด่พระเจ้า  
ด้วยร่างกายของท่านเถิด  (1 โครินธ์ 6:20 )

 ข้อท่องจำ อาทิตย์น้ี  เน้นถึงความสำ คัญของการถวายเกียรติแด่พระเจ้าด้วยร่างกายของเรา  เมื่อ
เรารักษาร่างกายให้อยู่ ในสภาพที่ดี  พระเจ้าทรงพอพระทัยและเราสามารถเป็นพยานที่ดีต่อหน้าคนอื่นได้
ด้วย  ( ให้เราท่องข้อท่องจำ ด้วยกันสองสามเที่ยว )
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 นิสัยการกิน

 ให้เราใช้เวลาคิดถึงการกินของเราสักครู่    เด็กๆ ชอบกินอาหารชนิดไหนมากที่สุด?     มีอาหาร
หลายอย่างในร้านค้าหรือร้ายขายอาหาร   บางทีก็เป็นการยากที่จะรู้ว่าอะไรดี  อะไรไม่ดี       เราอยู่ ใน
โลกยุคอาหารสำ เร็จรูป  ผู้คนดำ เนินชีวิตอย่างรวดเร็วทันใจ   โดยไม่ต้องเสียเวลามากกับการปรุงอาหาร
หรือการจัดหาอาหาร   บางอย่างก็ดีมีประโยชน์แต่บางอย่างทำ ให้อิ่มเท่านั้นโดยไม่มีคุณค่าทางโภชนาการ
เลย  เช่น  ขนมหวาน, อาหารจำ พวกแป้ง, อาหารทอดต่างๆ เป็นต้น   (แสดงภาพ 2-1)  เมื่อกินอาหาร
เราควรจะกินให้ได้สารอาหารที่ครบ 5 หมู่ ซึ่งประกอบด้วย  โปรตีน คาร์โบไฮเดรต  ผักผลไม้  เกลือแร่
วิตามิน ไขมัน (ชนิดที่ดีต่อร่างกาย) ถ้าเรากินอาหารไม่เป็นประโยชน์จะทำ ให้ร่างกายอ่อนแอและเกิดโรค
ภัยได้ง่าย

 การพักผ่อน

 การพักผ่อนถือว่าเป็นสิ่งสำ คัญที่จะช่วยให้มีสุขภาพดี

 คำ ถาม   ใครบ้างที่ชอบนอนดึก?   เคยอดนอนตลอดทั้งคืนไหม?   ถ้าไม่ได้นอนหลับ
   ทั้งคืนรุ่งเช้ารู้สึกอย่างไรบ้าง?  (รอคำ ตอบ)

 ถ้านอนดึกหรืออดนอนแค่บางครั้งบางคราวก็ไม่เป็นไร  แต่ถ้าทำ เป็นนิสัยก็จะก่อจะให้เกิดปัญหา
มากมายอย่างแน่นอน  ร่างกายเราต้องการการพักผ่อนคืนละ 8-9 ชั่วโมง   เพื่อให้กล้ามเนื้อและร่างกาย
ส่วนอื่นๆ ได้พ ักผ่อนถ้าเรานอนหลับอย่างเพียงพอเช้ามาร่างกายเราก็จะมีความสดชื่นขึ้น   แต่ถ้าอดนอน
หรือไม่พอก็จะทำ ให้หงุดหงิด  โมโหง่าย ไม่มีสมาธิ ในการทำ งาน     ที่สำ คัญควรจะ เข้านอนให้ตรงเวลา
และนอนหลับให้เพียงพอ    การนอนหลับอย่างเพียงพอไม่เพียงแต่จะทำ ให้เรามีสุขภาพที่ดีเท่านั้นแต่ยัง
เป็นแบบอย่างที่ดีแก่คนอื่นอีกด้วย

 เราสามารถใช้ร่างกายของเราถวายเกียรติแด่พระเจ้าด้วยการกินอาหารที่มีประโยชน์และพักผ่อน
อย่างเพียงพอ   แต่ยังมีบางอย่างที่เราต้องระมัดระวังและละเว้นจากสิ่งมโีทษต่อสุขภาพและจิตวิญญาณ
ของเรา  เช่น บุหรี่ เหล้า และยาเสพติด ( ให้เขียนสิ่งต่างๆ เหล่าน้ีบนกระดาน)

 ยาเสพติด

 บางทีเด็กๆ  อาจจะไม่ถูกทดลองในเรื่องการสูบบุหรี่  ดื่มเหล้า  หรือติดยาเสพติด ก็ขอบคุณ
พระเจ้า  แต่ระวังให้ดีเพราะว่าสักวันหนึ่งอาจถูกล่อลวงให้ทำ ผิดในสิ่งเหล่าน้ี ได้

 คนติดเหล้า  บุหรี่ และยาเสพติดนั้น  ส่วนมากมักจะเริ่มจากการทำ ตามคนอื่นเพราะว่าไม่อยาก
เป็นคนที่ดูแปลกกว่าคนรอบข้าง     ส่วนใหญ่จะมีคำ พูดทำ นองว่า  “ลองแค่ครั้งเดียวจะเป็นไรไป”  คำ 
ว่า  “ลองดูแค่ครั้งเดียวน่ีแหละคือจุดเริ่มต้นของการติดจนเลิกไม่ได้” ( ให้เด็กอ่านตัวอย่างที่ 1)
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 พระวจนะของพระเจ้าไม่ได้บอกตรงๆ ว่า  การสูบบุหรี่เป็นความบาป  อาจเป็นเพราะว่าบุหรี่ ไม่
เป็นที่รู้จักอย่างแพร่หลายในสมัยที่เริ่มเขียนพระคัมภีร์  แต่ ให้เรามาพิจารณาดูดีๆ  ข้างซองบุหรี่เขาเขียน
ไว้อย่าง?  (เตรียมภาพมาแล้วให้เด็กอ่านที่ข้างซอง)

 ให้เรามาดู 1 โครินธ์ 3:16-17  (ขอให้เด็กๆ อ่าน)   ถ้าสังเกตดูจะเห็นว่าเปาโลใช้คำ พูดที่แรงพอ
สมควร  ในข้อ 17  กล่าวว่าถ้าผู้ ใดทำ ลายพระวิหารของพระเจ้า (ร่างกายของเขา) พระองค์จะทรงทำ ลาย
ผู้นั้น   พระเจ้าไม่พอพระทัยถ้าเรามีเจตนาที่จะทำ ร้ายร่างกายของเราเอง  (แสดงภาพ 2-2 )   ทางการ
แพทย์ได้พิสูจน์ ให้เห็นแล้วว่า  การสูบบุหรี่เป็นสาเหตุใหญ่ของโรคมะเร็งปอดและนำ สู่โรคอื่นๆ เช่น  โรค
หัวใจ ถุงลมโป่งพอง เป็นต้น   ดังนั้น การสูบบุหรี่ขัดต่อคำ เตือนของพระเจ้าที่ ไม่ ให้เราทำ ลายพระวิหาร
ของพระเจ้า  อย่าหลงไปติดบ่วงแร้วของมารในเรื่องน้ี

 การดื่มเครื่องดื่มมึนเมา

 ในพระคัมภีร์ได้กล่าวถึงเรื่องการดื่มเครื่องดื่มมึนเมาไว้ด้วย      การดื่มเหล้าหรือของมึนเมาเป็น
ปัญหาของมนุษย์มานานหลายศตวรรษก่อนจะมีคริสเตียนเกิดขึ้นด้วยซ้ำ ไป

 ให้เรามาดูว่าพระคัมภีร์พูดถึงการดื่มเหล้าอย่างไรบ้าง?
 เปิด สุภาษิต  20:1 , 23:19-20, 20, 29– 32  การดื่มเหล้าเป็นนิสัยทำ ให้เกิดปัญหามากมาย  
ทั้งผู้ดื่มและผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องทางด้านสุขภาพ     ถ้าดื่มมากๆ จะเป็นอันตรายต่อตับจนทำ ให้ถึงตายได้  
และยังทำ อันตรายต่อหัวใจ สมอง และไตด้วย  การดื่มเหล้าทำ ให้สมองเฉื่อยชา  ดังนั้น จึงเป็นอันตราย
มากถ้าให้คนดื่มเหล้าขับยานพาหนะ  คนเป็นพันต้องเสียชีวิตไปเพราะการขับรถขณะมึนเมา   (แสดงภาพ 
2-3)   ทุกสิ่งที่เกิดจากการเมาเหล้านั้นไม่ดีทั้งสิ้น   มีสิ่งที่น่าสลดใจที่สุดอีกอย่างหนึ่งคือ เหล้าสามารถ
ทำ ลาย ครอบครัวให้แตกแยกได้  ( ให้เด็กอ่านตัวอย่างที่ 2 )  บางทีเราอาจคิดว่าผู้ ใหญ่เท่านั้นนั้นที่ติด
เหล้า  แต่ที่จริงแล้วเด็กในระดับชั้นประถมก็สามารถเป็นโรคพิษสุราเรื้อรังได้เหมือนกัน  เริ่มต้นด้วยการ
ลองดื่มครั้งเดียวคงไม่เป็นไร  แต่ว่านั่นเป็นกลลวงของมารเพราะเมื่อทดลองดื่มครั้งแรกแล้วก็ยากจะลอง
ครั้งต่อไปจนกระทั่งติด

 อาวุธร้ายของมารซาตานอีกอย่างหนึ่งก็คือยาเสพติดชนิดอื่นๆ ให้ระวังคนที่ ให้ยากินแล้วบอกว่า  
ถ้ากินแล้วจะรู้สึกสบายใจ    คำ พูดชักชวนนั้นอาจจริงในครั้งแรกแต่ต่อไปจะทำ ให้มีความต้องการมากขึ้น  
ในที่สุดก็ติดจนเลิกไม่ได้และเหตุผลสุดท้ายก็นำ ไปถึงความตาย  ( ให้เด็กอ่านตัวอย่างที่ 3)  การเล่นหรือ
ทดลองยาเสพติดนั้นเป็นเกมส์มรณะ        เราจะไม่รู้ตัวล่วงหน้าถึงผลร้ายของมัน   “อย่าลอง”  เพียง
เพราะคิดว่าเป็นเรื่องสนุก        เพราะเมื่อเริ่มแล้วมันจะทำ ให้เราเสพติดมากขึ้นจนเกิดความทุกข์ทรมาน     
การใช้ช ีวิตด้วยความสงบสุขในความรักและการดูแลของพระเจ้าจะเป็นสิ่งที่ประเสริฐกว่านั้นมากมาย

 การกินอาหารไม่ถูกสุขลักษณะ, การพักผ่อนไม่เพียงพอ, การดื่มเหล้า, สูบบุหรี่ และติดยาเสพติด
เป็นการทำ ลายพระวิหารของพระเจ้า   พระองค์ทรงประทานร่างกายที่ดีงามให้แก่เรา   ถ้าเราดูแลรักษา
ร่างกายน้ี ให้ดี   พระเจ้าทรงพอพระทัยและสามารถเป็นพยานที่ดีต่อคนอื่นได้ด้วย
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การประกาศ

 ชักชวนให้น้องๆ  ถวายเกียรติแด่พระเจ้าด้วยร่างกายของเขา   ใช้เวลาอธิษฐานกับผู้ที่ต้องการ
ต้อนรับพระเยซูเป็นพระผู้ช่วยให้รอด

กิจกรรม

1.  ทำ แบบฝึกหัดบทที่ 2

2.  โปสเตอร์ข้อท่องจำ 
 เตรียม  กระดาษโปสเตอร์แข็ง  ดินน้ำ มันหมึก  ไม้ปลายแหลมหรือดินสอ  
 แจกกระดาษแข็งให้เด็กคนละแผ่น  กดดินน้ำ มันลงบนกระดาษให้ทั่วแผ่นให้หนาพอสมควร  ใช้
สีน้ำ หรือน้ำ หมึกทาทับลงไปบนดินน้ำ มันรอให้แห้งเสร็จแล้ว  ใช้ดินสอหรือไม้ปลายแหลมแกะตัวหนังสือ
เป็นประโยคข้อท่องจำ และเขียนรูปคนในท่าสรรเสริญพระเจ้า

 พระเจ้าได้ทรงชื้อท่านไว้แล้ว  ด้วยราคาสูง  เหตุฉะนั้นท่านจงถวายเกียติแด่พระเจ้าด้วย  
ร่างกายของท่านเถิด (1 คร. 6 : 20)

ตัวอย่างที่ 1

 ป๊อกคิดอยู่เสมอว่าการสูบบุหรี่นั้นทำ ให้ดูเป็นคนสุขุมเยือกเย็น  และเพื่อนๆ ของเขาส่วนมากก็
สูบบุหรี่  ดังนั้น จะเป็นไรไปถ้าเขาจะสูบบ้าง      เพราะเท่าที่รู้ไม่เห็นว่าคนที่สูบบุหรี่นานๆ จะมีอันตราย
อะไร     นั่นเป็นความคิดก่อนที่เขาจะได้รู้ว่าคุณพ่อของเจิมเพื่อนของเขาซึ่งเป็นนักสูบบุหรี่ตัวยงกำ ลังป่วย
เป็นโรคมะเร็งปอดและจะมีช ีวิตอยู่ได้อีกเพียง 2 เดือนเท่านั้น  พ่อของเจิมเริ่มต้นจากการสูบบุหรี่เพียง
มวนเดียว

ตัวอย่างที่ 2

 อัมและสุ  เป็นเพื่อนที่ดีต่อกัน  แม้ว่าพึ่งรู้จักได้เพียงสองสามเดือนเท่านั้นตามปกติแล้วอัมเป็น
คนร่าเริงแต่ระยะหลังน้ีเธอกลายเป็นคนเงียบขรึม หน้าตาเศร้าซึม  และชอบอยู่คนเดียวเงียบๆ
 วันหนึ่งสุ สังเกตเห็นความผิดปกติของเพื่อนที่ดูเหมือนแย่ลง  อัมใส่เสื้อผ้ายับยูยี่ผมเผ้ายุ่งเหยิง  
ดวงตาอิดโรย  เมื่อสุถามว่ามีอะไรเกิดขึ้น?  อัมจึงเล่าว่า “คุณพ่อคุณแม่กลับมาจากงานปาร์ตี้ดึกทั้งสอง
เมาเหล้าและทะเลาะกันจนกระทั่งรุ่งเช้า”  อัมได้นอนแค่ชั่วโมงเดียวเท่านั้นเอง   เธอมีความปรารถนา
อย่างมากที่จะให้พ ่อและแม่เลิกดื่มเหล้าเสียที
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ตัวอย่างที่ 3

 เมื่อมานิตย์ย้ายโรงเรียนไปอยู่อีกโรงเรียนหนึ่ง  เขามีเพื่อนคนใหม่เพื่อนใหม่พาเขาเข้ากลุ่มนักเรียน
กลุ่มหนึ่งบอกว่าจะทำ ให้มานิตย์มีประสบการณ์ที่น่าตื่นเต้นที่สุด    วันหนึ่งเพื่อนใหม่ยื่นเม็ดสีแดงๆ ให้  
กับมานิตย์ 2 เม็ดและบอกว่า “กินซะสิ  จะได้รู้สึกว่ามีอิสระในโลกเลย”  แต่เพื่อนใหม่ไม่ได้เล่าให้มานิตย์
ฟังว่ามีเพื่อนคนหนึ่งที่เคยกินยาชนิดเดียวกันเมื่อปีที่แล้วว่าเมื่อกินแล้วอาการประหลาดคลุ้มคลั่งกระโดด 
ลงมาจากตึก   5  ชั้น  เพราะคิดว่าเขาสามารถเหาะได้และในที่สุดก็เสียชีวิต  นำ ความโศกเศร้าเสียใจมา
สู่พ ่อแม่พี่น้องเป็นอย่างมาก    เป็นเรื่องที่น่าสลดใจที่เขาต้องตายตั้งแต่อายุยังน้อย 

 ข้อท่องจำา

 “พระเจ้าได้ทรงซื้อท่านไว้แล้วด้วยราคาสูง  เหตุฉะนั้นท่านจงถวาย พระเกียรติแด่พระเจ้า  ด้วย
ร่างกายของท่านเถิด (1 โครินธ์  6:20)
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เป้าหมาย     เพื่อให้เด็กรู้ว่าการอธิษฐานและศึกษาพระวจนะของพระเจ้าสม่ำ เสมอ
    จะทำ ให้เรารู้จักพระเจ้าและน้ำ พระทัยของพระองค์  หนุนใจให้เด็กๆ  
    สร้างนิสัยที่รักการอ่านพระคัมภีร์และอธิษฐานเป็นประจำ ทุกวัน

ข้อพระคัมภีร ์  โยบ 23:1-12,  สดุดี 119:1-16,  145:18-21, 1 โครินธ์ 5:17-18,  
    2 ทิโมธี 3:15-17

ข้อท่องจำา   ข้าพระองค์ได้สะสมพระดำ รัสของพระองค์ไว้ ในใจของข้าพระองค์  
    เพื่อข้าพระองค์จะไม่ทำ บาปต่อพระองค์ (สดุดี 119:11)

ข้อคิดสำาหรับครู

 สิ่งที่ควรจะเป็นสิ่งสำ คัญที่สุดในชีวิตของเราคือ  การอธิษฐานและการอ่านพระวจนะของพระเจ้า
อย่างสม่ำ เสมอ   น่ีคือกุญแจของการเจริญเติบโตฝ่ายวิญญาณ  มีชัยชนะ และได้รับการทรงนำ    ถ้าเรา
ไม่เอาใจใส่การอธิษฐานและการอ่านพระวจนะของพระเจ้าก็เป็นการยากหรือเป็นไปไม่ได้เลยที่จะมีช ีวิตเป็น
ที่ชอบพระทัยพระเจ้า  

 วัยเด็กเป็นวัยแห่งการเริ่มต้นของการถวายตัวแด่พระเจ้า  อธิษฐานขอพระวิญญาณบริสุทธิ์ช่วยใน
การสอนของท่านเพื่อจะทำ ให้เด็กเข้าใจถึงความสำ คัญน้ี

นำาสู่บทเรียน

 แต่งกลอนหรือเพลง
  แจกกระดาษ  ดินสอ ให้เด็กแต่งกลอนหรือเขียนเพลงที่เกี่ยวกับการอธิษฐานหรือการอ่านพระ
คัมภีร์
 เช่น อ่านพระคัมภีร์ทุกวัน ทำ ให้ฉันมีความสุข ใจไม่ทุกข์ยิ้มได้เบิกบาน

3
เราจะรู้น้ำ�พระทัยของพระเจ้าได้อย่างไร
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บทเรียนจากพระคัมภีร์

 (เตรียมเครื่องเล่นวิทยุ)  ก่อนเริ่มเรียนให้เปิดวิทยุ  หมุนหาคลื่นที่มีเสียงชัดเจนที่สุด   อธิบาย
ให้เด็กๆ ฟังว่าการหมุนหาคลื่นวิทยุที่ชัดที่สุดกับการมีช ีวิตที่สอดคล้องกับน้ำ พระทัยพระเจ้านั้นเหมือนกัน
อย่างไร
 คำาถาม  เราจะรู้จักน้ำ พระทัยของพระเจ้าได้อย่างไร?

 การรู้จักน้ำ พระทัยของพระเจ้านั้นไม่ง่ายเหมือนกับการหมุนหาคลื่นวิทยุ    เราจะรู้จักน้ำ พระทัย
ของพระเจ้าได้อย่างไร    มีสองวิธีที่ช่วยให้เรารู้จักการทรงนำ ของพระเจ้าได้คือ  หนึ่ง การอธิษฐาน  และ
สอง การอ่านพระวจนะของพระเจ้า      แต่ปัญหาติดอยู่ที่คริสเตียนบางคนไม่ ใช้เวลาอ่านพระวจนะของ
พระเจ้า  และไม่ ใช้เวลาพูดคุยกับพระองค์  ก็เลยเป็นการยากที่เราจะรู้น้ำ พระทัยของพระเจ้าได้  

   พระคัมภีร์

 พระคัมภีร์เป็นหนังสือมหัศจรรย์  (แสดงภาพ 3-1) ประกอบด้วยหนังสือ  66 เล่ม (พระคัมภีร์
เดิม 39 เล่ม พระคัมภีร์ ใหม่  27 เล่ม)   มีผู้เขียน 40 คน   ใช้เวลาในการเขียนนานประมาณ 1,600 ปี     
แม้ว่าจะมีผู้เขียนหลายคนและมีระยะเวลาในการเขียนที่ยาวนานแต่ ใจความสำ คัญของเนื้อเรื่องกลับมีเพียง
แค่ประเด็นเดียวเท่านั้น      ตั้งแต่ปฐมกาลถึงวิวรณ์คือเรื่องความรักของพระเจ้าที่มีต่อมนุษย์และแผน
การไถ่บาป ตลอดเรื่องราวในพระคัมภีร์เราได้เรียนรู้เกี่ยวกับพระเจ้าองค์ตรีเอกานุภาพ   ก็คือ พระบิดา  
พระบุตร   พระวิญญาณบริสุทธิ์     

 แบบจำาลอง 
 ให้เด็กผู้ชายวาดแบบจำ ลองรถยนต์หรือเครื่องบินที่จะสร้าง    เด็กผู้หญิงออกแบบจำ ลองเสื้อผ้า
ชุดที่จะออกแสดงแฟชั่นโชว์ ในฤดูกาลน้ี     จากนั้นให้เด็กๆ ออกมาอธิบายสิ่งที่เขาทำ และคำ แนะนำ ด้วย 
“ไม่ว่าเราจะทำ อะไรต้องมีแบบอย่างและคำ แนะนำ    ถ้าไม่อย่างนั้นก็ไม่มีทางทำ ได้”  ในทำ นองเดียวกัน
การที่เราจะพยายามมีช ีวิตอยู่เพื่อพระคริสต์โดยไม่ทำ ตามคำ แนะนำ และคำ สั่งจากพระวจนะของพระเจ้า
ก็ไม่มีทางเป็นไปได้เช่นกัน   พระเจ้าไม่ได้ประทานพระคำ ของพระองค์เพื่อให้เราเก็บไว้บนชั้นหนังสือเฉยๆ  
ทรงมีพระประสงค์ ให้เราอ่านทุกวันเป็นประจำ เพื่อเราจะได้มีช ีวิตที่สอดคล้องกับแผนการของพระองค์

 คำาถาม   ใครรู้จักโยบบ้าง?  เกิดอะไรขึ้นกับชีวิตของโยบ?  
   เขามีท่าทีอย่างไรต่อเหตุการณ์เหล่านั้น?  (ขอให้อ่าน โยบ  1:13–22)

 โยบได้รับความทุกข์ทรมานอย่างเหลือที่จะคิดได้    เขาสูญเสียทุกสิ่ง  ทรัพย์สมบัติ  ครอบครัว 
เพื่อนฝูง ถึงกระนั้นคำ พูดของเขาก็น่าประทับใจมาก (อ่านโยบ 23:12 )   ตลอดเวลาแห่งการสูญเสียและ
ความทุกข์ทรมานโยบเข้าใจความสำ คัญของพระวจนะ  (แสดงภาพ 3-2) เขาบอกว่า “ข้าพระองค์ได้สะสม
พระดำ รัสของพระองค์ไว้ ในใจ” ดังนั้นพระคัมภีร์จึงได้บันทึกว่า  “ในเหตุการณ์ทั้งสิ้น  โยบมีได้ได้ทำ บาป
หรือกล่าวโทษพระเจ้า”  ( โยบ 1:22 )
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ข้อท่องจำา

 “ข้าพระองค์ได้สะสมพระดำ รัสของพระองค์ไว้ ในใจของข้าพระองค์    เพื่อข้าพระองค์จะไม่ทำ บาป
ต่อพระองค์” สดุดี 199:11     เมื่อเราสะสมพระวจนะของพระเจ้าไว้ ในใจในจิตใจของเรา  เราก็ไม่ทำ บาป
และดำ เนินชีวิตเป็นที่ชอบพระทัยพระเจ้าคือสอดคล้องกับน้ำ พระทัยของพระองค์

 (แสดงภาพ 3-3)   พระวจนะเป็นสิ่งสำ คัญช่วยนำ ทางในชีวิตคริสเตียนเหมือนกับแผนที่นำ ทาง   
พระคัมภีร์แสดงให้เห็นทางการดำ เนินชีวิตอย่างถูกต้อง  ( ให้อ่านสดุดี  37:31, 119:33-35)  พระวจนะ
เป็นเหมือนโคมหรือตะเกียงส่องทาง  การที่เราต้องไปในที่ที่เราไม่เคยไปจะเป็นอย่างไร   อุปกรณ์นำ ทาง
มีประโยชน์ ในการนำ เราไปในทางที่ถูกต้อง    เรากำ ลังเดินทางตลอดชีวิตน้ีจนถึงชีวิตนิรันดร์     เราไม่
คุ้นเคยกับทางข้างหน้าแต่ถ้าเรามีช ีวิตที่สอดคล้องกับพระวจนะของพระเจ้าเราจะพบคำ แนะนำ ที่ต้องการ

 พระวจนะของพระเจ้าเป็นคำ แนะนำ และเป็นการให้คำ ปรึกษาหารือ   (ขอให้ดู 2 ทิโมธี 3:15-17) 
การเอาใจใส่ ในพระคำ ของพระเจ้าช่วยให้เรารู้ความจริง รู้จัก และเข้าใจน้ำ พระทัยของพระเจ้า  และยังช่วย
ตักเตือนแก้ไขเมื่อเราทำ ผิดและช่วยให้เรารู้ว่าควรจะดำ เนินชีวิตคริสเตียนอย่างไร      เมื่อเรามีสิ่งเหล่าน้ี
ในจิตใจเราก็มีช ีวิตที่พร้อมสำ หรับการรับใช้  การอ่านพระคัมภีร์อย่างเดียวนั้นยังไม่เพียงพอ   เราจะต้อง
อธิษฐานด้วยจึงจะสมบูรณ์พร้อม

 คำาถาม    การอธิษฐานคืออะไร?

 การอธิษฐานคือการสนทนากับพระเจ้า     เป็นการเปิดโอกาสให้พระเจ้าตรัสกับเราการอธิษฐาน
ไม่ ใช่การพูดฝ่ายเดียว       บางครั้งพระเจ้าตรัสกับเราโดยทางพระคำ หรือเร้าใจให้เรารู้ถึงการทรงนำ ของ
พระองค์หรือบางทีทรงตรัสเป็นเสียงให้ได้ยิน   แม้ว่าจะไม่เกิดขึ้นบ่อยนักแต่ก็อาจจะมีบ้าง

 คำาถาม   เราควรอธิษฐานอย่างไร?  มีวิธีพิเศษไหม?

 พวกสาวกถามพระเยซูถึงเรื่องน้ีเช่นกัน  ทรงตอบพวกสาวกในมัทธิว 6:9-13    คำ อธิษฐานไม่ ใช่
การท่องจำ บทพูด   แต่คือคำ พูดที่มาจากใจและความรู้สึก    หัวใจสำ คัญของการอธิษฐานที่พระเยซูทรง
สอนคือแก่นแท้ของการอธิษฐาน       สิ่งที่อยู่ ในคำ อธิษฐานนั้นประกอบด้วยการสรรเสริญในความเป็น
พระเจ้าและยกย่องพระนามของพระองค์ทุกๆ วัน  สารภาพบาป   ขอการอภัยโทษ และขอให้รอดพ้นจาก
ความชั่วร้าย

 เมื่ออธิษฐานเราอาจจะไม่ได้พูดหมดทุกสิ่ง  แต่สิ่งสำ คัญเราจะต้องสรรเสริญยกย่องพระนามของ
พระเจ้า    บางทีเราอยากจะขอหลายสิ่งหลายอย่างต่อพระเจ้าก็ไม่ ใช่สิ่งผิดอะไรถ้าเราไม่อธิษฐานขออย่าง
เดียวจนเป็นนิสัย    พระเจ้าทรงต้องการได้ยินคำ สรรเสริญของเราที่จะถวายต่อหน้าบัลลังก์ของพระองค์  
พระองค์จะทรงได้รับเกียรติเมื่อเรานมัสการพระองค์และเทพระพรลงมาเหนือการนมัสการนั้น
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 คำาถาม   เราควรจะอธิษฐานเกี่ยวกับเรื่องอะไร? (อภิปราย)

 เมื่อเราสรรเสริญพระเจ้าพระเจ้าแล้วจึงทูลขอสิ่งที่ต้องการจากพระองค์   เช่น   อาหาร  เสื้อผ้า  
สิ่งที่จำ เป็นและอื่นๆ  เราอาจจะอธิษฐานเผื่อการรักษาโรคและปัญหาต่างๆ  อธิษฐานเผื่อคนอื่นและ
เชื่อว่าพระเจ้าจะช่วยได้   เราสามารถเข้ามาบอกพระเจ้าได้ ในทุกๆ เรื่องแม้แต่เรื่องการบ้านที่คุณครูให้ที่
โรงเรียน   เราไม่ควรจะปล่อยให้เกิดปัญหาเสียก่อนแล้วค่อยอธิษฐานแต่ควรพูดคุยกับพระเจ้าเป็นประจำ 
ทุกวันและเล่าสิ่งที่เกิดขึ้น สิ่งที่เราคิด สิ่งที่เรากังวล แม้ว่าจะเป็นช่วงเวลาสั้นๆ  เราควรมีเวลาสรรเสริญ
พระเจ้าและขอบคุณพระองค์ด้วย   เหมือนที่พระธรรมสดุดี 145:21 ได้กล่าวไว้

 เราน่าจะเริ่มอธิษฐานและอ่านพระคัมภีร์ตั้งแต่วันน้ีเลยใช่มั้ย   เพื่อช ีวิตของเราจะได้รับการเปลี่ยน
แปลงใหม่   เมื่อเรารู้จักกับพระเจ้าดีขึ้นกว่าเมื่อก่อนพระองค์จะประทานความรักและการทรงนำ ตลอด
ชีวิตของเรา
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การประกาศ

 อาจมีบางคนไม่กล้ารับเชื่อ  แต่หากเด็กสนใจให้ครูหนุนใจเด็กที่จะเปิดใจและอธิษฐาน    อธิบาย
ให้เด็กเข้าใจว่า  พระเยซูทรงสามารถทำ ให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในชีวิตของเขาและจะได้รับการทรงนำ   
เมื่อเขาอธิษฐานและอ่านพระวจนะของพระองค์ขอให้ครูฉวยโอกาสพูดกับบางคนเป็นส่วนตัว

กิจกรรม

1.  ทำ หน้ากิจกรรม

2. “วิทยุเตือนความจำ ”
 เตรียม  กระดาษแข็ง  กาว   กรรไกร  และปากกา  
 ให้เด็กๆ  วาดภาพวิทยุบนกระดาษแข็ง แล้วตัดออก  ที่หน้าปัดคลื่นวิทยุให้เขียนคำ ว่า   
“น้ำ พระทัยของพระเจ้า”  ที่ตัวหมุนให้เขียนว่า “อ่านพระคัมภีร์”  อีกอันหนึ่งเขียนว่า  “อธิษฐาน”  
เสร็จแล้วนำ ไปตั้งไว้ที่บ้านเพื่อเตือนความจำ 

3.  “ตารางเข้าเฝ้าประจำ วัน”
 เตรียม  กระดาษสี, ปฏิทิน, ไม้บรรทัด, ปากกา  
 แจกกระดาษให้เด็กคนละหนึ่งแผ่น  ให้ทำ ตารางการเข้าเฝ้าพระเจ้าในแต่ละวัน  (ดูตัวอย่าง) 
เสร็จแล้วให้นำ ไปติดไว้ที่หัวนอน   ให้เขียนรูปหัวใจไว้ ในช่องวันที่ ใช้เวลาอธิษฐานและอ่านพระคัมภีร์ ทำ ให้
ครบ 1 เดือน  เมื่อเสร็จแล้วอาจหนุนใจให้เด็กๆ ทำ อีกเพื่อจะฝึกการใช้เวลากับพระเจ้าจนเป็นนิสัย



ทำ ตารางเฝ้าพระเจ้า  อาทิตย์ถึงเสาร์ แล้วให้เด็กใส่วันที่เองว่าแต่ละเดือนวันนั้นตรงกับวันที่เท่าไหร่
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เป้าหมาย   เพื่อช่วยให้เด็กรู้และเข้าใจว่าเขาสามารถเอาชนะมารซาตานได้    และรู้
    เล่กลของซาตานที่จะใช้ล่อหลอก หนุนใจให้เด็กเตรียมความพร้อมในการ
    ต่อสู้โดยการยึดพระวจนะไว้เป็นดาบสำ หรับการรบเพื่อเด็กๆ จะทำ ตาม
    น้ำ พระทัยพระเจ้าได้

ข้อพระคัมภีร ์  ปฐมกาล 3:1-6, มัทธิว 4:1-11, ยากอบ 4:7, 1 ยอห์น 2:15-16  
    อิสยาห์14 :12-15 , สภษ.16 : 18, 29:23

ข้อท่องจำา   “เหตุฉะนั้น  ท่านทั้งหลายจงน้อมใจยอมฟังพระเจ้า  
    จงต่อสู้กับมารและมันจะหนีท่านไป”   ยากอบ 4:7

ข้อคิดสำาหรับครู

 สิ่งที่เป็นอันตรายที่สุดในชีวิตของมนุษย์คือการละเลยเกี่ยวกับมารซาตาน    ซาตานเป็นศัตรูที่มี
อำ นาจสามารถสั่งให้พวกเหล่าวิญญาณชั่วมาทำ ลายความดีงาม  ความสัตย์ซื่อ และความจริงได้

 เด็กๆ ควรจะรู้ว่า  มารซาตานนั้นมจีริงและต้องเข้าใจว่า ไม่มีทางที่จะต่อสู้กับมารได้ด้วยตัวเองจะ
ต้องขอความช่วยเหลือจากพระเจ้าเพื่อจะยืนอย่างมั่นคงและมีชัยชนะต่ออำ นาจของมารร้ายได้

 บทเรียนอาทิตย์น้ีจะช่วยเตรียมความพร้อมให้เด็กๆ ในการต่อสู้กับการโจมตีของมารร้าย

นำาสู่บทเรียน

 “อาวุธสำ หรับต่อสู้”
 ให้สมมุติว่าเด็กๆ กำ ลังอยู่ ในสงครามหรือการต่อสู้   เตรียมกระดาษหนังสือพิมพ์ หรือกระดาษ
วาดเขียน ให้เด็กใช้กระดาษทำ เป็นอาวุธหรือวาดอาวุธก็ได้

4
จะเอาชนะซาตานได้อย่างไร?
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บทเรียนจากพระคัมภีร์

 มีความจริงสองอย่างที่มนุษย์ทุกคนต้องเข้าใจคือมีพระเจ้าและมีซาตาน       ทั้งสองอย่างมจีริง
เหมือนกับอากาศที่เราหายใจและพื้นดินที่เรายืนอยู่

 วิธีที่ง่ายที่สุดที่จะพิสูจน์ว่ามีพระเจ้าและซาตานคือให้มองไปรอบๆ ตัวเราจะเห็นอิทธิพลของทั้ง
สองฝ่ายได้ไม่ยากนัก     ให้เขียนอิทธิพลของทั้งสองฝ่ายบนกระดาน     แบ่งกระดานออกเป็นสองด้าน
ให้ช่วยกันเสนอว่ามีอะไรบ้าง  ในโลกของเรามีอำ นาจของความดีและความชั่ว  พระเจ้าทรงเป็นต้นกำ เนิด
แห่งความดีทุกอย่าง  ซาตานเป็นที่มาแห่งความชั่วทั้งมวล   
 อิทธิพลของพระเจ้า อาจจะพูดถึงชีวิต  ความสุข  ความสวยงาม  ความสงบ  ความรัก  ความ
มั่นคง  ความหวัง  ความจริง   
 อิทธิพลของซาตาน คือ ความตาย  ความเศร้าโศก   ความสกปรก  ลามก   สงคราม  ความ
โหดร้าย  ความเกียดชัง  ความหมดหวัง  ความกลัว  เคราะห์กรรม  สิ่งหลอกลวงต่างๆ  

 บทเรียนอาทิตย์น้ีเป็นคำ สอนที่สำ คัญมาก  เราจะต้องรู้ว่าจะต่อต้านและมีชัยชนะต่อมารร้ายได้
อย่างไร   ซาตานเป็นศัตรูที่มีอำ นาจและร้ายกาจมาก    มันสามารถทำ ทุกสิ่งที่ศัตรูในโลกน้ี ไม่สามารถ
ทำ ได้เหมือนกัน  มนุษย์สามารถทำ ร้ายได้แต่กายแต่ซาตานสามารถทำ ร้ายเราได้ทั้งกายและจิตวิญญาณ

 คริสเตียนทุกคนอยู่ ในสงครามต่อสู้กับมารและอำ นาจของมันน่ีคือความเป็นจริง   ดังนั้น เราจำ 
เป็นจะต้องรู้วิธีการต่อสู้เพื่อเราจะมีชัยชนะ   ผู้นำ ทางการทหารท่านหนึ่งกล่าวไว้ว่า ในการเอาชนะศัตรูนั้น
เราจะต้องรู้ว่าศัตรูคือใคร  จุดอ่อน  จุดแข็งของศัตรูอยู่ที่ ไหน และยุทธอุบายของศัตรูคืออะไร?

 คำาถาม   ซาตานคือใคร? (รอคำ ตอบ)  ในพระคัมภีร์พูดถึงซาตานอย่างไรบ้าง?
  
 ตั้งแต่เดิมนั้นซาตานอยู่ ในตำ แหน่งที่ดีมาก  ซาตานเคยเป็นทูตสวรรค์มาก่อน      มีตำ แหน่งที่
สูงกว่าทูตสวรรค์ทั้งหมด  (แสดงภาพ 4-1)  มีช ื่อว่า “ลูซิเฟอร์”  มีความหมายว่า “ทูตแห่งความสว่าง”  
แต่เกิดเป็นโรคร้ายฝ่ายวิญญาณที่เราเรียกว่า “โรคหยิ่งผยอง”  ซึ่งเป็นโรคร้ายฝ่ายวิญญาณจิตของคนใน
ยุคปัจจุบันด้วยเช่นกัน   การมีตำ แหน่งสูงสุดท่ามกลางทูตสวรรค์ทั้งหมดยังไม่เป็นที่พอใจของลูซีเฟอร์  
เขาต้องการเป็นเหมือนพระเจ้า (อิสยาห์ 14:14)       ความหยิ่งผยองของลูซิเฟอร์นั้นมีมากจนไม่สามารถ
ควบคุมได้  ให้ดูในอิสยาห์ 14:12-15 เราจะมีคำ ว่า “ข้าจะหลายครั้งสำ หรับซาตานมีประสบการณ์ ในเรื่อง
ความหยิ่งผยองเป็นพิเศษ  เราจะต้องระมัดระวังที่จะไม่ ให้มันมีอิทธิพลเหนือชีวิตของเรา      เราควรรู้ว่า
ความหยิ่งผยองนั้น  วันหนึ่งจะทำ ให้เกิดปัญหามากมาย  (อ่าน สุภาษิต 16:18, 29:23 )  พระเจ้าไม่ทรง
ทนต่อความหยิ่งผยองนั้นได้จึงได้ขับไล่ลูซิเฟอร์ออกจากสวรรค์ยิ่งทำ ให้ลูซีเฟอร์หยิ่งผยองและเต็มไปด้วย
ความเกลียดชัง ซาตานพยายามทำ ทุกสิ่งเพื่อทำ ลายแผนการของพระเจ้าสำ หรับโลกน้ี      โลกจึงเต็มไป
ด้วยอำ นาจของมารซาตาน  (ชี้ที่ร้ายการอิทธิพลของซาตานบนกระดาน)     มันควบคุมกองทัพของผีมาร
ซาตานวิญญาณชั่ว     ตัวแทนของซาตานเหล่าน้ีทำ งานอย่างเอาจริงเอาจังที่จะทำ ให้มนุษย์ตกอยู่ ในบ่วง
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แร้วของมัน   ให้มีช ีวิตที่เต็มไปด้วยความบาป     ซาตานได้รับความสำ เร็จในการทำ งานอย่างมากคนนับ
หมื่นในโลกน้ี ไม่ยอมต้อนรับพระเยซูเพราะการขัดขวางของซาตานนั่นคือจุดประสงค์หลักของมัน   ซาตาน
จะยินดีมากที่ถ้าสามารถทำ ให้คนที่เช ื่อพระเยซูแล้วละทิ้งความเชื่อและกลับไปทำ บาปอีก

 เรารู้แล้วว่าซาตานมีลักษณะอย่างไร   ให้เรามาดูการทำ งานของมันว่ามันมีวิธีการทำ ให้มนุษย์ออก
จากทางของพระเจ้าได้อย่างไร? ซาตานให้กลอุบายน้ีล่อล่วงมนุษย์  ตั้งแต่เริ่มแรกจนถึงปัจจุบัน  อ่านใน 
1 ยอห์น 2:16 

 คำาถาม    กลอุบายของซาตานคืออะไร?

 กลอุบายคือการล่อลวง (แสดงภาพ 4:1 ) มารจะใช้ตัณหาของเนื้อหนัง  ตัณหาของตา และความ
ทะนงในลาภยศในการล่อลวงของมนุษย์ ให้ทำ บาปและหันออกจากทางของพระเจ้า

 กลลวง 2 อย่างที่กล่าวในพระคัมภีร์ ( ให้ดู ปฐมกาล 3:1-6) 
 ตัวอย่างแรก   เป็นเรื่องที่เรารู้จักกันดี      คือการเริ่มต้นความบาปในโลกมนุษย์ตั้งแต่เริ่มแรก
มารได้ดำ เนินแผนงานของมันเรื่อยมาจนถึงปัจจุบัน

 (แสดงภาพ 4-2) ซาตานเริ่มแผนการล่อลวงมนุษย์    โดยทำ ให้เอวาเกิดความสงสัยว่าถ้าเรา
ทำ บาปจะทำ ให้มโีทษจริงหรือ? พระเจ้าเป็นความรักไม่ ใช่หรือ?  ต่อจากนั้นมันก็ทำ ให้เอวาหลงกลลึกลง
ไปคือ ทำ ให้เกิดความปรารถนาเพราะเห็นว่าสิ่งนั้นทำ ให้เขามีความสุข  เช่น ทำ ให้คนติดเหล้า  บุหรี่  และ
ยาเสพติด โดยมีความเข้าใจว่าประโยชน์ของการเสพสิ่งเหล่านั้นคือทำ ให้สบายใจซึ่งเป็นความเข้าใจผิด

 เมื่อการล่อลวงขั้นที่หนึ่งผ่านไปซาตานก็ ใช้ตัณหาของตาคือ “น่าดู” เป็นขั้นต่อไป  มันทำ ให้ความ
บาปดูเหมือนเป็นสิ่งที่ดีและสวยงาม    เมื่อยิ่งมองดูก็ยิ่งคิดและเมื่อยิ่งคิดก็ยิ่งมีความปรารถนาอยากได้
ในที่สุดมารก็ทำ ให้เอวาเกิดมี ใจหยิ่งผยองโดยทำ ให้นางเข้าใจว่าผลไม้นั้นทำ ให้นางเป็นคนฉลาด      น่ีคือ 
ความหยิ่งในจิตใจของมนุษย์     หลายคนที่ตกอยู่ ในความบาปเพราะเห็นว่าหลายคนทำ ก็อยากจะทำ บ้าง
และคิดว่าการกระทำ เช่นนั้นจะทำ ให้ฉลาดและมีช ื่อเสียง 

 เอวาแพ้ต่อการทดลองของซาตาน   เธอกินผลไม้ที่พระเจ้าทรงห้าม    น่ีคือการกระทำ ผิดครั้งยิ่ง
ใหญ่   แต่ถ้าเอวาทำ เหมือนกับพระเยซูเมื่อถูกทดลองในถิ่นทุรกันดาร  เหตุการณ์ต่างๆ คงไม่เป็นเช่นน้ี

 ตัวอย่างที่สอง มธ.4:1-11
 (แสดงภาพ 4-3)    มารฉวยโอกาสทดลองพระเยซูขณะที่พระองค์หิวเพราะอดอาหารมา 40 วัน 
(ตัณหาของเนื้อหนัง)  แล้วนำ พระองค์ขึ้นไปบนยอดพระวิหาร  ยุให้พระองค์สำ แดงอำ นาจโดยให้กระโดด
ลงไปข้างล่าง  (ความหยิ่งผยอง)    และสุดท้ายได้นำ พระองค์ไปถึงตัญหาของตาโดยให้ดูความกว้างใหญ่
ไพศาลของราชอาณาจักร   ถ้าพระเยซูยอมกราบไหว้ซาตานมันบอกว่าจะมอบสิ่งเหล่านั้นแก่พระองค์
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 คำาถาม   พระเยซูต่อสู้กับซาตานอย่างไร? (รอคำ ตอบ)

 พระเยซูทรงตั้งมั่นอยู่ ในพระวจนะของพระเจ้า  ทรงอ้างถึงความถูกต้องที่ปรากฏอยู่ ในพระคัมภีร์  
และให้คำ แนะนำ ที่ดีที่จะปฎิบัติตามได้อยู่ ในข้อท่องจำ อาทิตย์น้ี

 ข้อท่องจำา

 “เหตุฉะนั้นท่านทั้งหลายจงน้อมใจยอมฟังพระเจ้า  
 จงต่อสู้กับมารและมันจะหนีท่านไป  (ยากอบ 4:7)

 เมื่อเรารู้คำ สอนในพระวจนะของพระเจ้าและเชื่อฟัง   เราจะสามารถต่อสู้กับอุบายของมารร้ายได้
และสามารถมีชัยชนะเหนือการทดลองจากซาตานได้  เราไม่ได้ต่อสู้ด้วยตัวของเราเองแต่ด้วยการช่วยเหลือ
จากพระเจ้า

การประกาศ
 สิ่งแรกที่เราต้องทำ เพื่อเอาชนะมารร้ายให้ได้คือจะต้องต้อนรับพระเยซูเป็นพระผู้ช่วยให้รอดก่อน  
ถ้ายังไม่ได้ต้อนรับพระองค์เวลาน้ีเป็นโอกาสที่ดจีะเริ่มทำ 
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กิจกรรม

1.  ทำ หน้ากิจกรรม

2.  “โปสเตอร์ข้อท่องจำ ”
 เตรียม  กระดาษแข็ง  ปากกาเมจิก  กรรไกร  กาว  ไหมพรม  หรือกากเพชร  

 ให้เขียนคำ ว่า “จงมอบ” และ “จงต่อสู้” เป็นตัวพิมพ์ขนาดใหญ่บนโปสเตอร์   ทากาวตามเส้น
ของตัวอักษรหรือจะใช้กากเพชรโรยแทนไหมพรมก็ได้  
 ใต้คำ ว่า “ จงมอบ”  ให้เขียนว่า “ตัวท่านต่อพระเจ้า” และใต้คำ ว่า “จงต่อสู้”  ให้เขียนคำ ว่า 
“กับมารและมันจะหนีท่านไป” 
 จงมอบชีวิตของท่านต่อพระเจ้า  จงต่อสู้กับมารแล้วมันจะหนีท่านไป     ยากอบ 4:7

3.  “การเปรียบเทียบ”
 เตรียม  กระดาษสีขาว และปากกาเมจิก  

 แบ่งกระดาษออกเป็นสองส่วน  ขีดเส้นแบ่งครึ่ง  
 ด้านซ้ายให้เขียนภาพ แสดงถึง การพยายามเอาชนะซาตานด้วยความสามารถของตนเอง  
 ด้านขวาให้เขียนภาพ  แสดงถึง การมีชัยชนะโดยพระวจนะและการพึ่งพาพระเจ้า
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เป้าหมาย    เพื่อให้เด็กๆ เชื่อว่าปัจจุบันน้ีฤทธิ์อำ นาจในการรักษาโรคของ 
     พระเยซูยังทรงเป็นเหมือนในสมัยพระคัมภีร์   ให้เด็กๆวางใจใน 
     การรักษาโรคอย่างอัศจรรย์ของพระองค์

ข้อพระคัมภีร ์   โรม 5:12, ยอห์น 9:1-9, 4:46-54, อิสยาห์ 9:6-7, 53:4-5  
     1 เปโตร 2:24 , ฮีบรู 4:15,  มัทธิว 4:23, ยอห์น 4:46-54,   
     ยอห์น 9:1-7,  ยากอบ 5: 13-16

ข้อท่องจำา    การอธิษฐานด้วยความเชื่อจะช่วยให้ผู้ป่วยรอดชีวิตและ
     องค์พระผู้เป็นเจ้าจะทรงโปรดให้เขาหายโรค (ยากอบ 5:15)

ข้อคิดสำาหรับครู

 การรักษาโรคเป็นคำ สัญญาสำ คัญอย่างหนึ่งจากพระวจนะของพระเจ้า  แต่บางครั้งมีการเข้าใจผิด
โดยเฉพาะเมื่อการรักษาโรคไม่ได้เกิดขึ้นตามที่เราคาดหวังไว้        บางทีก็ยากที่เด็กวัยน้ีจะเข้าใจว่าทำ ไม
พระเจ้ารักษาโรคของบางคน     แต่บางคนไม่ได้รับการรักษาและทุกข์ทรมานเนื่องจากความเจ็บป่วยเป็น
เวลานานไม่มี ใครตอบได้ว่าทำ ไมเราต้องมอบเรื่องน้ี ไว้กับ     สติปัญญาและสิทธิอำ นาจสูงสุดของพระเจ้า
อย่างไรก็ดีพระคำ ของพระเจ้าพูดถึงคำ สัญญา  ในเรื่องการรักษาโรคไว้อย่างชัดเจนและสิ่งน้ีก็เกิดขึ้นจริงใน
สมัยน้ีด้วย    หนุนใจให้เด็กวางใจในฤทธิ์อำ นาจแห่งการรักษาโรคของพระเจ้า

นำาสู่บทเรียน

      “การรักษาโรค”
      ให้เขียนคำ ว่า “พระเจ้าทรงรักษาโรควันน้ี” ตัวโตๆ บนกระดาษโปสเตอร์แผ่นใหญ่   ให้หาวารสาร
คริสเตียนที่เกี่ยวกับการรักษาโรคมาหลายๆ เล่ม    เมื่อเด็กเข้ามาในห้องเรียนให้แต่ละคนค้นดูเกี่ยวกับ
การหายโรคอย่างอัศจรรย์แล้วนำ มาติดบนโปสเตอร์ที่เตรียมไว้  หรือ “คำ พยานจากชีวิตจริง” โดยเชิญพี่
น้องในคริสตจักรที่ ได้รับการรักษาโรคจากพระเจ้า    ให้มาเป็นพยานในชั้นเรียนของวันนั้นก็ได้

5
ทุกวันนี้พระเยซูยังรักษาโรคอยู่ไหม



45

บทเรียนจากพระคัมภีร์

 คำาถาม   เมื่อน้องๆ เจ็บป่วยเป็นไข้หวัดจะทำ อย่างไร?  (รอคำ ตอบ)

 เราหลายคนทำ เหมือนกันคือ  ถ้าไม่ไปหาหมอก็ต้องทานยาหรือทั้งสองอย่าง   บางทีก็นอนพัก
ผ่อนจนกว่าอาการป่วยจะหายไปเอง

 คำาถาม    เมื่อน้องๆ เจ็บป่วยเคยมีคนมาอธิษฐานเผื่อไหม? 
   เคยถูกเจิมด้วยน้ำ มันเพื่อรักษาโรคไหม?  (รอคำ ตอบ) 

 น่าเสียดายที่คริสเตียนจำ นวนมากไม่ได้คิดถึงการอธิษฐานขอการรักษาจากพระเจ้าเมื่อเจ็บป่วย
บางทีคิดว่าการเจ็บป่วยเล็กๆ น้อยๆ ไม่ควรจะต้อง “รบกวน” พระเจ้าหรือบางทีอาจไปหาหมอและกินยา
ก่อนถ้าไม่หายจึงอธิษฐานขอ   หมายความว่าหมดหนทางแล้วจึงคิดถึงพระเจ้า

 จริงอยู่ที่หมอและยาก็ถือว่าอยู่ ในแผนการรักษาโรคของพระเจ้าแต่เราไม่ควรละเลยที่จะอธิษฐาน
เมื่อมีอาการเจ็บป่วยเพราะว่าพระเจ้าทรงสัญญาว่าจะรักษาความเจ็บไข้ของผู้เช ื่อทุกคน     ความเจ็บป่วย
เกิดขึ้นมานานพอๆ กับการเกิดของมนุษย์ชาติ       เริ่มตั้งแต่มนุษย์คู่แรกที่อยู่ ในสวนเอเดนทุกคนคงจำ 
เรื่องที่อาดัมและเอวาถูกมารล่อลวงให้ทำ บาปได้ดี   (แสดงภาพ 5-1)  เมื่อทั้งสองพ่ายแพ้ต่อการทดลอง
นั้นความบาปได้เข้ามาในโลกและบาปได้นำ ความเจ็บป่วยเชื้อโรคและความตายมาสู่มนุษย์   ( โรม 5:12) 

 คำาถาม   หมายความว่าเราเจ็บป่วยเพราะความผิดบาปใช่หรือไม่

 ไม่ ใช่เสมอไป  แต่ถ้าเราทำ สิ่งที่ห้ามไว้แล้วในบทที่ 2  (บุหรี่  เหล้า  ยาเสพติด ทานอาหารมาก
เกินไป พักผ่อนไม่เพียงพอ) จะทำ ให้เกิดอาการเจ็บป่วยได้ง่าย  แต่ส่วนมากแล้วเราเจ็บป่วยเนื่องจากเชื้อ
ไวรัสและแบคทีเรียที่มีอยู่ ในโลก  โรคเหล่าน้ีเกิดขึ้นถ้าไม่มีความบาป

 ครั้งหนึ่งพวกสาวกของพระเยซูคิดว่าความเจ็บป่วยหรือความพิการเกิดขึ้นจากความบาปของคน
ป่วยเองหรือความบาปของพ่อแม่ของเขา    สาวกถามพระเยซูถึงสาเหตุที่ทำ ให้ชายคนหนึ่งตาบอดตั้งแต่
กำ เนิด (ดู ยอห์น 9:1-7) เขาถามว่า   “พระอาจารย์เจ้าเข้าใครได้ทำ ผิดบาปชายคนน้ีหรือบิดามารดาของ
เขาจึงทำ ให้เขาเกิดมาตาบอด”   พระเยซูตรัสตอบว่า  ไม่ ใช่ความบาปของใครทั้งสิ้น   ชายคนน้ีเกิดมาตา
บอดเพราะความบาปได้มีอยู่ ในโลกแล้วไม่ ใช่ชายคนนั้นหรือพ่อแม่ของเขาได้กระทำ บาปแต่ประการใด

 แม้ว่าการรักษาโรคในทุกวันน้ีเป็นไปได้ โดยทางพระเยซูคริสต์  แต่คนในสมัยพระคัมภีร์สามารถ 
หายโรคได้โดยฤทธิ์อำ นาจของพระเจ้า (อพยพ 15:26)   พระเจ้าทรงสัญญากับชนชาติอิสราเอลว่าจะรักษา
โรคเขาทั้งหลายให้หายถ้าเขาจะปฏิบัติตาม 4 ด้านน้ี คือ ฟังพระสุรเสียงของพระเจ้า  เอาใจใส่กฎบัญบัติ
ของพระองค์  และถือรักษาคำ สั่งของพระเจ้าทุกประการ  เพื่อจะได้ระบการรักษาให้หาย
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 อิสยาห์ได้กล่าวคำ พยากรณ์เกี่ยวกับการบังเกิดของพระเยซูล่วงหน้า   ก่อนการบังเกิดของพระเยซู
หลายร้อยปี (อิสยาห์ 9:6-7)  และเกี่ยวกับการวายพระชนม์ด้วย (อิสยาห์ 53:4-5) เมื่อเขียนถึงการวาย
พระชนม์อิสยาห์มองเห็นความทุกข์ทรมานของพระเยซูและจุดประสงค์ ใหญ่ที่สำ คัญสองประการ ( ให้ดูใน
อิสยาห์ 53:5) อิสยาห์มองเห็นว่าพระเยซูเสด็จมาปลดปล่อยมนุษย์จากความผิดบาปและรักษาความเจ็บ
ป่วยให้หาย (อ่าน อิสยาห์ 53:5)

 ก่อนสิ้นพระชนม์ที่กางเขนพระเยซูเสด็จไปหลายที่เพื่อรักษาคนเจ็บป่วยให้หาย  พระกิตติคุณทั้งสี่
เล่มได้บันทึกพระราชกิจต่างๆ ของพระเยซูก่อนถูกตรึง      พระองค์ถูกจับและถูกฟ้องศาลโดยพวกผู้นำ 
ศาสนายิว   เขาพาพระเยซูไปขึ้นศาลต่อหน้าปีลาตเพราะตามกฎหมายคนยิวไม่มีสิทธิ์พิพากษาตัดสินคดี
เอง   ทหารโรมได้ทำ การทารุณกรรมพระเยซูที่นั่น

 ความทุกข์ทรมานของพระเยซูทำ ให้เราได้รับการรักษาให้หาย  ทรงถูกโบยตีด้วยเส้นหนังที่ปลาย
เส้นแส้มีชิ้นกระดูกหรือวัตถุแข็งๆ ผูกอยู่    เมื่อฟาดแส้ลงบนผิวหนังแต่ละครั้งเขาจะตวัดปลายแส้ทำ ให้
กระดุกที่ผูกอยู่ตวัดผิวหนังให้จนเป็นรอยแผลฉีกขาด   ผู้ที่ถูกเฆี่ยนจะเจ็บปวดทรมานอย่างมาก   บางที
ถึงกับเสียชีวิตไปเพราะทนต่อความเจ็บปวดไม่ไหว

 ในหนังสืออิสยาห์และเปโตรได้บันทึกว่า     (แสดงภาพ 5-2) รอยแผลเฆี่ยนที่พระเยซูได้รับนั้น  
ทำ ให้เราได้รับการรักษาให้หาย  ( ให้ดู อิสยาห์ 53:5 และ 1 เปโตร 2:24)    พระเยซูทรงรู้ดีว่าความเจ็บ
ป่วย และความเจ็บปวดเป็นอย่างไร?  (ฮีบรู 4:15)     บอกเราว่า พระเยซูทรงเป็นมหาปุโรหิตที่สามารถ  
“เห็นใจในความอ่อนแอของเราทุกประการ” พระองค์ทรงห่วงใยเมื่อเราเจ็บป่วยทรงเข้าใจถึงความเจ็บป่วย   
ดังนั้น จึงทรงสามารถช่วยรักษาเราให้หายได้

 คำาถาม   เราจะรับการรักษาจากพระเยซูได้อย่างไร?  

 ความเชื่อ  เป็นกุญแจไขคลังสมบัติแห่งคำ สัญญาของพระเจ้า  ความเชื่อทำ ให้พระเจ้าทำ งานแทน
เรา  ถ้าเรามอบความวางใจทั้งหมดไว้กับพระเจ้าพระองค์ยินดีช่วยเหลือเรา   ให้เราดูผลของความเชื่อ  ใน 
ยอห์น 4:46-54   มีข้าราชการโรมคนหนึ่งบุตรชายของเขาป่วยหนักเกือบจะตาย  ไม่มีประโยคใดที่แสดง
ให้เรารู้ว่าข้าราชการคนน้ีเป็นคริสเตียนแต่เขาคงจะได้ยินเรื่องฤทธิ์อำ นาจการรักษาโรคของพระเยซู  เมล็ด
แห่งความเชื่อเพียงเล็กน้อยที่ฝังอยู่ ในใจของเขาได้เจริญเติบโตมากพอที่จะทำ ให้เขาเดินทางมาหาพระเยซู
เป็นระยะทางไกลถึง 70 กิโลเมตร  คือจากเมืองคาเปอรนาอุมถึงเมืองคานา

 (แสดงภาพ 5-3)   เมื่อเดินทางมาถึงข้าราชการคนนั้นได้ขอร้องให้พระเยซูไปที่คาเปอรนาอุมเพื่อ
รักษาบุตรของเขา  เขาเชื่อในความสามารถของพระเยซู   พระเยซูรู้ว่าผู้คนอยากเห็นการอัศจรรย์ของพระ
เยซู       ทรงต้องการทดสอบความเชื่อและความจริงใจของข้าราชการคนนั้นจึงขอให้เขาทำ สิ่งที่ยากมาก  
คือบอกให้เขากลับบ้านแล้วบุตรของเขาจะหายป่วย  ข้าราชการคนนั้นเช ื่อและทำ ตามคำ ตรัสของพระเยซู  
เพราะความเชื่อทำ ให้บุตรของเขาหายป่วย
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ข้อท่องจำา

 เราควรมีความเชื่อเหมือนข้าราชการคนนั้นเพื่อเราจะได้รับการรักษาให้หายโรค     สิ่งที่ต้องทำ คือ  
ยอมรับคำ ตรัสของพระเยซูที่ว่า  “การอธิษฐานด้วยความเชื่อจะช่วยให้ผู้ป่วยรอดชีวิต  และองค์พระผู้เป็น
เจ้าจะทรงโปรดให้เขาหายโรค”  (ยากอบ 5:15)   (ท่องด้วยกัน 2-3 เที่ยว)

 ในยากอบ  5:14 แนะนำ เราให้ทำ  3  สิ่งเพื่อเราจะได้รับการรักษาให้หาย  มีอะไรบ้าง? ( ให้เขียน
คำ ตอบบนกระดาน )
 1.  เชิญบรรดาผู้ปกครอง
 2.  ให้เขาทั้งหลายอธิษฐานเผื่อ
 3.  เจิมคนป่วยด้วยน้ำ มัน

 ผู้ปกครองของคริสตจักร หมายถึง คริสเตียนที่เป็นผู้ ใหญ่ฝ่ายวิญญาณ      เขารู้ว่าจะอธิษฐาน
อย่างไร?  และเมื่อมีความเชื่อในฤทธิ์อำ นาจของพระเยซู      ไม่มีฤทธิ์เดชอะไรจากการเจิมด้วยน้ำ มันเป็น
เพียงสัญลักษณ์แสดงถึงฤทธิ์เดชและการสถิตอยู่ของพระวิญญาณบริสุทธิ์    การทำ สิ่งเหล่านั้นไม่ได้เป็น
เคล็ดลับในการหายโรคและไม่ ใช่วิธีเดียวที่จะทำ ให้ได้รับการรักษา    พระเยซูทำ ให้บุตรของข้าราชการคน
นั้นหายโรคเพราะเห็นว่าเขามีความเชื่อและเชื่อฟังพระองค์  พระองค์ทรงพอพระทัยและรักษาคำ สัญญา
ของพระองค์

การประกาศ

 ครั้งต่อไปถ้าเรารู้สึกว่าไม่สบาย   ให้วางใจในคำ สัญญาว่าพระองค์จะทรงรักษาให้หาย  พระองค์
ยังทรงฤทธิ์อำ นาจในการรักษาโรคในทุกวันน้ี    ใช้เวลาที่จะอธิษฐานเผื่อบางคนที่ ไม่สบายขอพระเจ้าทรง
รักษาเขาให้หายเป็นปกติ     ในเวลาเดียวกันพระเยซูทรงรักษาโรคฝ่ายจิตวิญญาณด้วยโดยการประทาน
ความรอดให้   หนุนใจและชักชวนให้บางคนรับเชื่อ

กิจกรรม

1.  ทำ หน้ากิจกรรม
2.  “กุญแจแห่งความเชื่อ
 เตรียม  กระดาษแข็ง, ดินสอ, ไม้บรรทัด, กรรไกร และปากกา
 ความเชื่อเป็นกุญแจไขคำ สัญญาของพระเจ้า  ให้เด็กๆ ออกแบบ “กุญแจแห่งความเชื่อ”  โดยใช้
กระดาษแข็งทำ เป็นกุญแจดอกใหญ่ๆ   ด้านหนึ่งของลูกกุญแจเขียนว่า “ความเชื่อ”  อีกด้านหนึ่งเขียนข้อ
ท่องจำ   ถ้ามีเวลาพอให้ตกแต่งลูกกุญแจนั้นให้สวยงามตามที่เด็กๆ ชอบ
 3.  คำ พยาน
 ให้เขียนคำ พยานเกี่ยวกับการหายโรคอาจเป็นประสบการณ์ส่วนตัวหรือได้ยินจากคนอื่น











52

เป้าหมาย   เพื่อให้เด็กๆ รู้ถึงความสำ คัญของความสัตย์ซื่อในการถวายสิบลดและ 
    การถวายพิเศษแด่พระเจ้า  หนุนใจให้มี ใจยินดีทุกครั้งที่ถวาย

ข้อพระคัมภีร ์  มาลาคี 3:6-10, 2 โครินธ์ 9:6-7, อพยพ 35:5, 21, 29 / 36:4-7

ข้อท่องจำา   “ทุกคนจงให้ตามที่คิดหมายไว้ ในใจ  มิ ใช่ ให้ด้วยนึกเสียดาย  
    มิ ใช่ ให้ด้วยการฝืนใจ  เพราะว่าพระเจ้าทรงรักคนนั้นที่ ให้ด้วยใจยินดี” 
    (2 โครินธิ์ 9:7)

ข้อคิดสำาหรับครู

 แม้ว่าเด็กในวัยน้ีจะยังไม่มีรายได้ส่วนตัวแต่เขาควรเห็นความสำ คัญของการเก็บเงิน  เด็กบางคน
อาจได้รับเงินจากการช่วยงานเล็กๆ น้อยๆ   เวลาปิดเทอมอาจทำ งานพิเศษเพื่อจะได้เงิน  เช่น  ช่วยขาย
ของ  ไปซื้อของ  ตัดหญ้า  ทำ งานบ้านบางอย่าง เป็นต้น      เมื่อมีรายได้เข้ามาไม่ว่าจะจากการทำ งาน
หรือได้รับค่าขนมเด็กๆ ต้องรับผิดชอบด้วยการจัดสรรเงินส่วนหนึ่งไว้สำ หรับงานของพระเจ้า    และเริ่ม
เรียนรู้ ในการถวายตั้งแต่ตอนน้ี ไม่ต้องรอให้มีเงินเดือนเป็นประจำ เสียก่อน เพื่อเป็นการสร้างนิสัยหรือให้
มีวิญญาณแห่งการถวายตั้งแต่เด็กๆ มีความสัตย์ซื่อและถวายด้วยความเต็มใจแด่พระเจ้า

นำาสู่บทเรียน

 “คิดเลข” 
 ให้นำ แนวคิดเรื่องการถวายสิบลดมาสร้างเป็นโจทย์คณิตศาสตร์  เช่น  นายปิยพงค์   ได้รับเงิน
ค่าจ้างทำ สวนครั้งละ 200 บาท เขาทำ งานอาทิตย์ละ 4  ครั้ง   อยากทราบว่านายปิยพงศ์มีรายได้เดือน
ละเท่าไร? และเขาต้องถวายสิบลดเท่าไหร่?
 ให้ครูสร้างโจทย์ง่ายๆ ตามที่เด็กสามารถคิดได้ แบ่งเป็นสองกลุ่มแล้วให้แข่งกันตอบ

6
ทำ�ไมต้องถวาย
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บทเรียนจากพระคัมภีร์

 คำาถาม   เด็กๆ อยากมีเงินไหม?  

 ถ้าไม่อยากมีแสดงว่าเป็นคนแปลกประหลาดมาก  เพราะว่าคนส่วนมากอยากมีเงินและถ้าเป็นได้
ก็อยากมีเยอะๆ ด้วย  การหาเงินเป็นสิ่งสำ คัญพ่อแม่ของเด็กๆ ต้องทำ งานหาเงินเพื่อนำ มาจ่ายค่าอาหาร  
ค่าที่อยู่อาศัย  เสื้อผ้า ค่าเทอม และอื่นๆ อีกหลายอย่าง  บางทจีะค่าใช้จ่ายพิเศษๆ เช่น ไปเที่ยว

 ในฐานะที่เราเป็นคริสเตียนเราจะต้องใส่ ใจในสิ่งที่พระคัมภีร์พูดเกี่ยวกับเรื่องเงิน  เงินที่พ ่อแม่หา
มาได้นั้นไม่ ใช่ของเราทั้งหมดต้องเสียภาษี ให้กับรัฐบาล  แม้เด็กๆ  จะยังไม่ต้องจ่ายภาษีแต่ก็ต้องเรียนรู้ที่
จะถวายสิบลดแด่พระเจ้า

 (แสดงภาพ 6-1) คำ ว่า “สิบลด” หมายถึง “หนึ่งในสิบ” เพราะฉะนั้นเมื่อพูดถึงการถวายสิบลด  
ก็หมายความว่า  หนึ่งในสิบของรายได้ทั้งหมดของเราที่จะต้องถวายแด่พระเจ้า   (มีเงิน 10 บาท ถวาย 1 
บาท  ถ้ามี 100 บาทก็ถวาย 10 บาท)

 คำาถาม   การถวายสิบลดสำ คัญมากมั้ย? 

 พระธรรมมาลาคี  3:6-10   ได้พูดถึงความสำ คัญของการถวายสิบลดไว้อย่างชัดเจน     ในพระ
คัมภีร์ตอนน้ีพระเจ้าตรัสกับชนชาติอิสราเอลผ่านทางผู้พยากรณ์มาลาคีว่า  พวกเขาขาดการถวายสิบลดแด่
พระเจ้าซึ่งเป็นเรื่องสำ คัญมาจนพระเจ้าตรัสว่าพวกเขาได้ฉ้อพระองค์  เป็นคำ ตำ หนิที่แรงมาก      เขาฉ้อ
พระองค์โดยไม่ยอมให้ส่วนที่เป็นของพระองค์

 คำาถาม   คริสตจักรนำ เงินที่เราถวายสิบลดไปทำ อะไร? (รอคำ ตอบ)

 เงินที่ ได้จากการถวายสิบลดทำ ให้คริสตจักรและงานของพระเจ้ามีเงินพอสำ หรับค่าใช้จ่าย  เช่น 
ค่าน้ำ  ค่าไฟ ค่าผู้ทำ การคริสตจักร เงินช่วยเหลืองานพันธกิจต่างๆ เงินช่วยเหลือพี่น้องในคริสตจักรที่
ลำ บากหรือประสบปัญหา  นอกเหนือจากการถวายสิบลดบางคนอาจถวายพิเศษเพื่อเป็นการขอบพระคุณ
พระเจ้าเนื่องในโอกาสพิเศษต่างๆ   (แสดงภาพ 6-2)   เมื่อทุกคนในคริสตจักรยอมถวายอย่างสัตย์ซื่อ  
คริสตจักรจะสามารถเป็นพระพรกับคนอื่นได้

 (จะเป็นการดีหากสามารถเชิญผู้ปกครองหรือเหรัญญิกของคริสตจักรมาให้คำ ชี้แจงเกี่ยวกับการใช้
จ่ายเงินของคริสตจักรให้เด็กๆ ทราบ) 

 ดังนั้น สมาชิกทุกคนจึงจำ เป็นต้องถวายสิบลด  ถ้าไม่อย่างนั้นแล้วจะเป็นผลเสียต่อความเป็นอยู่
ของคริสตจักร  ที่สำ คัญคือถือว่าไม่เช ื่อฟังพระเจ้า ทำ ให้เราขาดพระพร
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 จะมีปัญญาการเงินเกิดขึ้นถ้าสมาชิกไม่ถวายสิบลดอย่างสัตย์ซื่อ  แต่อย่างไรก็ดีเราควรระมัดระวัง
เกี่ยวกับการเงินของเรา  และถวายส่วนที่เป็นของพระเจ้าอย่างถูกต้อง

ข้อท่องจำา

 สิ่งสำ คัญในการถวายคือท่าทีซึ่งอยู่ ในข้อท่องจำ อาทิตย์น้ี  (ท่องข้อท่องจำ ด้วยกัน)
 บางคนยอมถวายเพราะรู้สึกว่าเป็นสิ่งที่ต้องทำ ไม่ ใช่เพราะอยากทำ   เป็นการถวายด้วยความฝืนใจ  
ไม่ได้ ให้ด้วยความยินดีเหมือนกับที่เปาโลแนะนำ ไว้

 ตัวอย่างของการถวาย
 ดู อพยพ 35:5, 21, 29, 36:4-7) แม้ว่าจะเป็นคริสตจักรชั่วคราวก็ต้องตกแต่งให้สวยงามด้วย  
ทองคำ , เงิน, ผ้าลินิน  และผ้าชนิดต่างๆ  เพื่อจะให้เป็นไปตามที่พระเจ้าทรงกำ หนดไว้     โมเสสขอให้
ประชาชนอิสราเอลถวายสิ่งต่างๆ เพื่อช่วยในการสร้างพระวิหาร

 คำาถาม   ประชาชนตอบสนองคำ ขอของโมเสสอย่างไร? 

 (แสดงภาพ 6-3)  ประชาชนพากันถวายสิ่งกันของอย่างมากมาย     จนโมเสสถึงกับต้องบอกให้
พวกเขาหยุดถวาย

 คำ ว่า “สมัครใจ” ปรากฏอยู่หลายครั้งในอพยพบทที่ 35    แสดงว่ามีความสมัครใจและมีความ
ร่วมมือกันเป็นอย่างดี ในการสร้างพระวิหาร   ประชาชนได้ถวายความรักที่ออกจากใจของเขา  เขายินดีที่
จะให้และให้มากกว่าที่ขอเสียอีก   ไม่ต้องสงสัยเลยว่าพระเจ้าจะทรงพอพระทัยและอวยพระพรแก่เขาทั้ง
หลายขนาดไหน  ถ้าคริสเตียนทุกคนมีท่าทีเหมือนกับชนชาติอิสราเอลในสมัยนั้นคริสตจักรจะไม่มีปัญหา
ด้านการเงินเลย  คนทั่วโลกจะสามารถได้ยินข่าวประเสริฐถ้ามีพอสำ หรับงานรับใช้

 การถวายสิบลด  ไม่ ใช่จะช่วยเฉพาะในงานรับใช้เท่านั้น  แต่เป็นการนำ พระพรของพระเจ้ามาด้วย  
ให้ดูในมาลาคี 3:10  อีกครั้งหนึ่ง  พระเจ้าทรงสัญญาว่าจะดูแลความต้องการของเราและประทานพระพร
มากมายจากพระวจนะของพระองค์   เมื่อเราสัตย์ซื่อต่อพระองค์  เมื่อเราถวายเกียรติพระองค์  พระองค์
จะอวยพระพรแก่เรา

 คำาถาม   เราควรถวายสิบลดเมื่อไร?  เราควรคอยจนกว่าจะมีงานทำ ก่อนหรือไม่? 
   ( ให้เด็กตอบ)

 เวลาเหมาะในการถวายควรจะเริ่มตั้งแต่เป็นเด็ก  แม้ว่าจะมีเงินเพียงเล็กน้อยให้เริ่มถวายสิบลด
แด่พระเจ้า  พระคัมภีร์ไม่ได้จำ กัดอายุ   พระเจ้าต้องการให้เราถวายในส่วนที่เป็นของพระองค์  ถ้าเราฝึก
นิสัยในการถวายตั้งแต่เดี๋ยวน้ีจะเป็นการสร้างนิสัยหรือวิญญาณแห่งการถวายซึ่งจะมีผลเมื่อเติบโตเป็น
ผู้ ใหญ่ก็จะรักในการถวายด้วยความเต็มใจตลอดชีวิต
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การประกาศ

 ใช้เวลาพูดคุยกับเด็กหากเด็กมีข้อสงสัยเรื่องการถวาย  และเปิดโอกาสให้บางคนรับเชื่อ

กิจกรรม

1.  ทำ หน้ากิจกรรม

2.  นำ เด็กๆ ร้องเพลงเกี่ยวกับการถวาย  เช่น เพลง  ถวายพระเจ้าด้วยใจยินดี, ข้ามอบทุกสิ่งแด่พระเยซู  
เป็นต้น  ถ้าเป็นไปได้ ให้มีการเดินถุงถวายและให้ทุกคนเขียนคำ สัญญาว่า “ต่อไปน้ีจะถวายสิบลดด้วย
ความสัตย์ซื่อและด้วยความยินดี” หรือหากมโีปรเจคของเด็กรวีที่ต้องทำ  ให้เด็กๆ ได้ฝึกทำ สัญญาถวาย

3.  “ปริศนาข้อท่องจำ ”
 แบ่งเด็กเป็นสองกลุ่ม  แจกกระดาษโปสเตอร์แข็งให้กลุ่มละ 1 แผ่น ให้แบ่งข้อท่องจำ ออกเป็นคำ 
ย่อยๆ เช่น   ทุกคน, จงให้, ตามที่คิด, หมายไว้ ในใจ,  มิ ใช่, ให้ด้วย, นึกเสียดาย, จากนั้นแบ่งกระดาษ
เป็นช่องๆ ให้พอดีกับจำ นวนคำ  เขียนแต่ละคำ ใส่ช่อง แล้วตัดกระดาษออกมา
 
 ให้วางชิ้นส่วนข้อท่องจำ บนพื้นสลับกันไปมา  จากนั้นให้ทั้งสองทีมแข่งกันเรียงข้อท่องจำ 
โดยให้เด็กออกมาหยิบชิ้นส่วนทีละชิ้น แล้วนำ ไปวางในตำ แหน่งที่ถูกต้อง  ทีมไหนเรียงเสร็จก่อนและถูก
ต้องก็ชนะ
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เป้าหมาย   เพื่อให้เด็กๆ รู้ว่าช ีวิตของเขาอยู่ ในสายตาของคนรอบข้าง     
    หนุนใจให้เด็กๆ  สำ แดงความรักที่เป็นผลของพระวิญญาณบริสุทธิ์  
    ผ่านทางการกระทำ และคำ พูดของเขา

ข้อพระคัมภีร ์  มัทธิว 5:14-16,  กาลาเทีย 5:22-23, ยอห์น 13:34–35 

ข้อท่องจำา   “จงส่องสว่างแก่คนทั้งปวง  เพื่อว่าเมื่อเขาได้เห็นความดีที่ท่านทำ 
    เขาจะสรรเสริญพระบิดาของท่านผู้ทรงอยู่ ในสวรรค์ (มัทธิว 5:16)

ข้อคิดสำาหรับครู

 บทเรียนอาทิตย์น้ีจะช่วยให้เด็กๆ เด็กเกิดความเข้าใจและพัฒนาด้านการเจริญเติบโตฝ่ายวิญญาณ  
การเผชิญกับความกดดันต่างๆ  มีผลกระทบต่อความเป็นอยู่และชีวิตฝ่ายวิญญาณได้  การมีช ีวิตยืนหยัด
อยู่ฝ่ายพระเยซูนั้นเป็นสิ่งท้าทายแต่ความต้องการที่จะเป็นที่ยอมรับของสังคมนั้นก็มีมาก
 ช่วยให้เด็กๆ เข้าใจความสำ คัญของการส่องสว่างเพื่อพระเยซู  และให้เขารู้ว่าพระวิญญาณบริสุทธิ์
จะช่วยให้เขายืนหยัดอยู่ได้แม้ว่าจะอยู่ ในสถานการณ์ที่ยากลำ บาก    หนุนใจให้เขาสำ แดงความรักของพระ
คริสต์และพัฒนาชีวิตฝ่ายวิญญาณเพื่อคนทั้งหลายจะได้รู้ว่าช ีวิตของเขาทั้งหลายอยู่ ในพระเยซูคริสต์

นำาสู่บทเรียน

 “อักษรน้ีมีความหมาย” 
 เตรียม กระดาษ, ดินสอ  
 ให้เด็กๆ  เขียนคำ ว่า “คริสเตียน” บนกระดาษ  โดยเขียนเรียงในแนวดิ่ง  จากนั้นให้หาว่าจาก
อักษรตัวนั้นเรานำ อักษรตัวใดมาใส่เพิ่มเติมเพื่อแสดงถึงคุณสมบัติที่คริสเตียนควรมี
 ค วามเชื่อ
 ริ ริมฝีปากที่พูดแต่คำ สุภาพ
 ส สุภาพ

7
คนอื่นจะรู้ว่าเราเป็นคริสเตียนได้อย่างไร?
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บทเรียนจากพระคัมภีร์

 (แสดงภาพ 7-1)  เด็กๆ เคยดูสารคดีเกี่ยวกับการว่ายทวนกระแสน้ำ ของปลาแซลมอนไหม?  
บางตัวว่ายทวนกระแสน้ำ ตกเพื่อจะขึ้นไปยังที่วางไข่ของมันเป็นการแสดงให้เห็นถึงพละกำ ลังอันแข็งแกร่ง
และตามตั้งใจอันแน่วแน่ของมัน

 การเป็นคริสเตียนก็คล้ายกับการว่ายทวนกระแสน้ำ ที่ ไหลเชี่ยว  เหตุน้ีทำ ให้คนส่วนใหญ่ไม่อยาก
เป็นคริสเตียน   โลกน้ีเต็มไปด้วยอิทธิพลของมารร้าย    การที่จะต้องขัดขืนหรือไม่ยอมตามนั้นเป็นสิ่งที่
ค่อนข้างยากและต้องใช้พละกำ ลังมหาศาล   การไหลไปตามกระแสของโลกนั้นเป็นสิ่งที่ง่ายกว่า

 เมื่อเราต้อนรับพระเยซูเป็นพระผู้ช่วยให้รอดชีวิตของเราจะแตกต่างจากคนอื่นๆ นั่นไม่ได้หมาย
ความว่าเราเป็นคนแปลกประหลาดหรือผิดธรรมชาติ พระเจ้าไม่ได้สั่งให้เราสวมเครื่องแบบติดเครื่องหมาย  
หรือมีทรงผมพิเศษ   แต่ช ีวิตของเรา ความคิด คำ พูด การกระทำ ของเราจะแตกต่างและทำ ให้คนอื่นๆ รู้
ว่าเราเป็นผู้ที่ติดตามพระเยซู

 (แสดงภาพ 7-2) พระเยซูบอกพวกสาวกว่าผู้ที่ติดตามพระองค์ต้องเป็นแสงสว่างของโลก   ทรง
ตรัสด้วยว่า  เมืองที่ตั้งอยู่บนภูเขาไม่อาจบิดซ่อนไว้ได้     ถ้าเราต้องเดินทางไปยังเมืองที่ตั้งอยู่บนภูเขาใน
เวลากลางคืนเราจะเข้าใจคำ ตรัสของพระเยซูได้ดี    เพราะแสงสว่างจะทำ ให้เรามองเห็นเมืองนั้นได้แต่ไกล

 แต่น่าเสียดายที่คริสเตียนบางคนเป็นเหมือนคำ เปรียบเทียบของพระเยซู  ในมัทธิว 5:15  (ขอให้
คนหนึ่งอ่าน   ถ้าเป็นได้ทำ ห้องเรียนให้มืดสนิทแล้วเปิดไฟฉายเอาผ้าหนาๆ หรือกล่องคลุมไว้  แสงสว่าง
จากไฟฉายจะถูกปิดไว้)  แสงสว่างไม่ ใช่สิ่งที่ควรปกปิดไว้  ถ้าใครไม่กล้าเป็นแสงสว่างของพระคริสต์และ
ส่องแสงเพราะกลัวหรือไม่กล้าเขาก็เป็นเหมือนแสงที่ถูกปิดซ่อนไว้และไหลไปตามกระแสของโลก

ข้อท่องจำา

 “จงส่องสว่างแก่คนทั้งปวง  เพื่อว่าเมื่อเขาได้เห็นความดีที่ท่านทำ   เขาจะสรรเสริญพระบิดาของ
ท่านผู้ทรงอยู่ ในสวรรค์”   มัทธิว 5:16

 แทนที่จะปิดซ่อนคำ พยานเราควรจะทำ ตามที่พระเยซูตรัสไว้ ใน  มัทธิว  5:16 (อ่านข้อน้ีด้วยกัน) 
นั่นคือความหมายของการเป็นคริสเตียนเราสามารถเป็นพยานกับคนอื่น   จากชีวิตที่พระเยซูประทานให้
เมื่อคนอื่นมองเห็นการงาน, ท่าที และการกระทำ ของเราจะทำ ให้คนเหล่านั้นรู้ว่าเราเป็นคริสเตียน 

 คำาถาม   อะไรที่ทำ ให้คริสเตียนดูแตกต่างจากคนอื่น?  การแต่งตัวหรือทรงผมใช่ไหม?  
   (รอคำ ตอบ)
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 จริงอยู่สิ่งที่มองเห็นได้จากภายนอกนั้นสำ คัญต่อการเป็นพยาน     แต่การเป็นคริสเตียนมีความ
หมายลึกกว่าสิ่งที่เห็นได้จากภายนอก   พระเยซูตรัสสอนถึงคุณสมบัติต่างๆ  ของคริสเตียนในคำ เทศนา
บนภูเขา   ในยอห์น 13:34-35  ก็ได้พูดถึงคำ สอนของพระเยซู “ให้เจ้ารักซึ่งกันและกัน”

 ความรักเป็นคุณสมบัติสำ คัญของคริสเตียนที่แสดงว่าเขาเป็นผู้ติดตามพระเยซู  ไม่ ใช่ความรัก
จอมปลอมที่คนทั่วไปพูดถึง  แต่เป็นความรักที่มีรากหยั่งลึกเป็นความรักต่อพระเจ้าและต่อคนอื่น

 ตัวอย่าง  ความรักแบบคริสเตียน 
 อ่านหนังสือ กิจการ 2:41-45     หลังจากการเทลงมาของพระวิญญาณบริสุทธิ์ ในวันเพ็นเทคอส
คนจำ นวนมากได้พักอยู่ ในเยรูซาเล็มมีความกระตือรือร้นอยากรู้เรื่องพระเยซูและรับใช้พระองค์มากยิ่งขึ้น
เขาสนใจในการนมัสการจนลืมกลับบ้านเมืองของเขา   (แสดงภาพ 7-3) ดังนั้น จะต้องมีที่พ ักและอาหาร
สำ หรับผู้เช ื่อใหม่เหล่าน้ีเพราะเขาอยู่ที่เยรูซาเล็มนานจนเงินหมด   พวกคริสเตียนที่บ้านอยู่ ในกรุงเยรูซา- 
เล็มได้ ให้ความช่วยเหลือและแบ่งปันสิ่งของแก่ผู้เช ื่อด้วยความยินดีแม้ว่าจะไม่ ใช่ความรับผิดชอบของเขาทั้ง
หลายที่ต้องรับภาระ    บางคนถึงกับยอมขายทรัพย์สมบัติส่วนตัวเพื่อให้ความช่วยเหลือคริสเตียนคนอื่น  
นั่นคือการแสดงความรักแบบคริสเตียน  เป็นความรักที่ ไม่เห็นแก่ตัวแสดงความห่วงใย  เอาใจใส่และไม่
หวังสิ่งตอบแทน

 ถ้าคนใดหนึ่งมีความรักเหมือนกับที่กล่าวมาแล้วก็ยิ่งเป็นการง่ายที่คนอื่นจะรู้ว่าเขาเป็นคริสเตียน  
ทุกคนต้องการความรักด้วยเหตุน้ีหลายคนจึงได้มาเชื่อในพระเยซูคริสต์    เพราะอยากมีส่วนร่วมในความ
รักนั้นด้วย

 ยังมีลักษณะอื่นๆ  อีกที่จะทำ ให้คนอื่นรู้ว่าเราเป็นคริสเตียน  ดูใน กาลาเทีย 5:22–23  (ขอให้
เด็กๆ เปิดและอ่านด้วยกัน)   ทำ ไมเราเรียกคุณลักษณะต่างๆ  เหล่านั้นว่าผลของพระวิญญาณ?     ( ให้
เด็กๆ แสดงความคิดเห็น)  ผล หมายถึง การเติบโตและการเจริญขึ้น   เมื่อเราปลูกต้นมะม่วงเราก็ไม่ได้
หวังว่ามันจะโตเป็นต้นไม้และออกลูกภายในวันเดียว  ต้องใช้เวลาหลายปีในการเจริญเติบโตจนเกิดผลได้

 เมื่อเราเป็นคริสเตียนโดยการยอมรับพระเยซูเข้ามาในจิตใจของเราแล้ว  จากนั้นเราก็จะเติบโตขึ้น
เรื่อยๆ จนตลอดชีวิตของเรา   เมื่อช ีวิตเราเติบโตก็จะมีผลฝ่ายวิญญาณ  เรียกว่า  ผลของพระวิญญาณ
บริสุทธิ์    พระวิญญาณทรงช่วยให้ช ีวิตของเราเกิดผลฝ่ายวิญญาณ

  ความรัก  เป็นผลแรกที่กล่าวถึง เราได้รู้ถึงความสำ คัญของความรักในชีวิตคริสเตียนมาแล้ว
 ความปลาบปลื้มใจ  น่าจะเป็นลักษณะที่เห็นได้ชัดในชีวิตของเราเพราะเมื่อเรามาเป็นคริสเตียน
มีหลายสิ่งหลายอย่างที่ทำ ให้เรารู้สึกปลาบปลื้มใจ
 สันติสุข  สันติสุขเป็นคุณสมบัติพิเศษอีกอย่างหนึ่งของคริสเตียนที่ทำ ให้คนที่ยังไม่รู้จักพระเยซู
คริสต์ประหลาดใจว่าทำ ไมเรามจีิตใจสงบสุขเมื่อมีปัญหา  พระเยซูทรงประทานสันติสุขที่แท้จริงแก่เรา
 ความอดกลั้นใจ  หมายถึง ความอดทนนาน  ความอดทนเมื่อเกิดปัญหาจะเป็นคำ พยานที่ดี 



63

 ความปราณีและความดี  เป็นลักษณะพิเศษที่เราควรแสดงออกต่อคนอื่น  เราควรจะมีความ
เมตตา, ความสัตย์ซื่อ, จริงใจ, ซื่อตรง  และยุติธรรม
 ความสัตย์ซื่อ  คริสเตียนควรเป็นคนที่ ใครๆ ไว้วางใจได้  ทำ ในสิ่งที่ควรทำ และถูกต้อง
 ความสุภาพอ่อนน้อม  ไม่ได้หมายถึงความอ่อนแอ  แต่หมายถึง การยอม  แม้ว่ามีสิทธิ์ที่
ควรจะเป็นผู้มาก่อน  ต้องใช้ความพยายามอย่างมากในการเป็นคนที่สุภาพอ่อนน้อม
 การรู้จักบังคับตน  หมายถึง การรู้จักควบคุมตัวเอง  เราจะต้องยอมให้พระวิญญาณบริสุทธิ์
ควบคุมความคิดและการกระทำ ของเราตลอดเวลา  เราไม่ควรปรารถนาอยากได้สิ่งที่เราไม่ควรจะมีหรือได้

 ผลของพระวิญญาณแต่ละชนิดมีความสำ คัญต่อชีวิตคริสเตียนในการเป็นพยาน บางทีเราอาจไม่มี
ผลของพระวิญญาณครบทั้ง  9  อย่างในเวลาเดียวกัน  ต้องใช้เวลาและจงพยายามต่อไป  เมื่อมีผลแต่ละ
อย่างเกิดขึ้นคนที่อยู่รอบๆ ตัวเราจะเห็นพระคริสต์ ในชีวิตเรามากขึ้นและสามารถแบ่งปันให้คนอื่นได้
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การประกาศ

 บทเรียนอาทิตย์น้ีเน้นเรื่องชีวิตคริสเตียนที่มีอิทธิพลที่ดจีนนำ คนอื่นมาเชื่อในพระเจ้าเพื่อรับความ
รอดได้   ให้เราไวต่อความต้องการของเด็กๆ  และพร้อมที่จะให้คำ ปรึกษาและอธิษฐานนำ เขารับเชื่อ

กิจกรรม

1.  ทำ หน้ากิจกรรม

2.  “เราเป็นแสงสว่างของโลก”
 เตรียม  กระดาษแข็ง, สีเมจิก, กาว, กรรไกร   
 ให้เด็กวาดภาพตะเกียงหรือเทียนที่กำ ลังส่องแสงระบายสี  และเขียนคำ ว่า   
 “เราเป็นแสงสว่างของโลก” ที่มุมของภาพ

3.  อ่านและพิจารณาสถานการณ์ต่อไปน้ี  และตอบคำ ถาม
 สถานการณ์ที่ 1
 ขณะที่เรากำ ลังเดินผ่านห้องประชุมมีเพื่อนนักเรียน 4-5 คนกำ ลังจับกลุ่มคุยซุบซิบอะไรกันอยู่    
แล้วคนหนึ่งตะโกนว่า  “มาน่ีซิ จะเล่าอะไรให้ฟัง”   เมื่อมองดูเราก็พอจะเดาได้ว่าเขากำ ลังจับกลุ่มนินทา
ใครสักคนอยู่   เรารู้อยู่ ในใจว่าการนินทาเป็นสิ่งที่ ไม่ดี  ถ้าเด็กๆ เจอสถานการณ์แบบน้ีจะทำ อย่างไร?

 สถานการณ์ที่ 2
 เราถูกเลือกเป็นหัวหน้าทีมวอลเล่ย์บอล/ฟุตบอล  และจะต้องเป็นคนเลือกลูกทีมเองด้วย  แต่มี
เพื่อนคนหนึ่งเป็นคนที่ ไม่มี ใครยอมรับแต่เขาเล่นเก่งมาก  กับเพื่อนอีกคนหนึ่งที่นิสัยดีแต่เล่นไม่เก่งเท่า
คนแรก  ถ้าเด็กๆ เป็นหัวหน้าทีมจะเลือกใครเข้าร่วมทีม?  เพราะอะไร?  คนที่ถูกเลือกจะรู้สึกอย่างไร? 
คนที่ ไม่ถูกเลือกจะรู้สึกอย่างไร?  การตัดสินใจของเรามีผลดีหรือผลเสียอย่างไร?
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เป้าหมาย   เพื่อให้เด็กๆรู้ว่าการพูดภาษาแปลกๆเป็นสัญลักษณ์ของการรับบัพติศมา 
    ในพระวิญญาณบริสุทธิ์  หนุนใจให้เด็กๆ แสวงหาที่จะรับบัพติศมาใน
    พระวิญญาณบริสุทธิ์

ข้อพระคัมภีร ์  กิจการ 1:8, 2:1-39,  10:44 -46,  19:6, 1 โครินธ์ 14:1-40

ข้อท่องจำา   “เขาเหล่านั้นก็ประกอบด้วยพระวิญญาณ  จึงตั้งต้นพูดภาษาอื่นๆ  
    ตามที่พระวิญญาณทรงโปรดให้พูด”    กิจการ 2:4

ข้อคิดสำาหรับครู

 บทเรียนอาทิตย์น้ีจะสอนเรื่องหลักความเชื่อพื้นฐานเกี่ยวกับพระวิญญาณบริสุทธิ์    หัวข้อการรับ
บัพติศมาในพระวิญญาณบริสุทธิ์   ซึ่งอาจมีบางคนไม่ต้องการรับบัพติศมาในพระวิญญาณบริสุทธิ์เพราะมี
ความเข้าใจผิดในเรื่องการพูดภาษาแปลกๆ    ผู้ที่ ได้รับบัพติศมาแล้วควรจะเข้าใจว่าการรับบัพติศมาไม่ได้
หมายถึง การครบบริบูรณ์  แต่เป็นการเริ่มต้นการดำ เนินชีวิตที่เต็มด้วยพระวิญญาณ    
 อธิษฐานขอพระวิญญาณบริสุทธิ์ทรงเจิมและนำ พาท่านในการสอนบทเรียนที่สำ คัญน้ี  เพื่อเด็กจะ
มี ใจหิวกระหายในการรับบัพติศมาในพระวิญญาณ

นำาสู่บทเรียน

 “ภาษาต่างประเทศ” อาจมีบางคนในชั้นเรียนพูดภาษาต่างประเทศได้นิดหน่อย   ให้เขาพูดและ
แปลให้ฟัง   ถ้าไม่มี   อาจเชิญบางคนที่สามารถพูดได้หลายๆ ภาษามาพูดให้เด็กฟัง หรืออาจจะโหลด
เสียงพูดจากอินเตอร์เนตมาให้เด็กๆ ฟังก็ได้  การพูดภาษาแปลกๆ ก็เหมือนกับการพูดภาษาทีเราไม่รู้จัก  
แต่พระเจ้ารู้จักภาษาน้ีเป็นอย่างดี 
 เชิญคนที่มีประสบการณ์ ในการรับบัพติศมาในพระวิญญาณบริสุทธิ์มาแบ่งปันและหนุนใจให้เด็กๆ  
รับบัพติสมาในพระวิญญาณบริสุทธิ์

8
จำ�เป็นต้องพูดภาษาแปลกๆไหม
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บทเรียนจากพระคัมภีร์

 บางทีเด็กๆ  อาจจะเคยมีประสบการณ์ส่วนตัวในเรื่องน้ีแล้ว   ไม่ว่าเด็กๆ จะเคยมีประสบการณ์
แล้วหรือไม่ก็ตาม  เด็กๆ อาจสงสัยว่าทำ ไมเมื่อรับบัพติศมาในพระวิญญาณต้องพูดภาษาแปลกๆ   บางที
เด็กๆ   อาจไม่เคยแสวงหาเรื่องน้ีเนื่องจากกลัวหรืออายที่จะทำ สิ่งประหลาดๆ     เพราะบางคนก็ร้องไห้
เสียงดัง  บางคนล้มลงนอนที่พื้น บางคนหัวเราะด้วยความชื่นชมยินดี  เมื่อรับบัพติศมาด้วยพระวิญญาณ
บริสุทธิ์   การมีความรู้สึกเช่นนั้นเป็นเรื่องธรรมดาอย่ารู้สึกว่าน่ีเป็นเรื่องแปลกประหลาด  ให้เด็กๆ เปิดใจ
แสวงหาและมั่นใจเถิดว่าพระวิญญาณจะไม่ทำ ให้ ใครอับอายเลย  เมื่อพระวิญญาณเต็มล้นอยู่ ในชีวิตของ
เราแล้วจะทำ ให้เกิดการอัศจรรย์ ใจอย่างบอกไม่ถูก

 เมื่อรับบัพติศมาแล้วควรจะการอธิษฐานเป็นภาษาแปลกๆ ทุกวัน   น่าเสียดายที่บางคนหยุดใช้
ภาษาแปลกๆ เมื่ออธิษฐาน   เราไม่ควรหยุดพูดภาษาแปลกๆ ควรจะพูดทุกๆ วัน

 คำาถาม  ทำ ไมต้องรับบัพติศมาด้วยพระวิญญาณบริสุทธิ์?

 พระเยซูสั่งให้พวกสาวกคอยคำ สัญญาของพระบิดาในกรุงเยรูซาเล็ม  บางทีพวกเขาคงไม่เข้าใจมาก
นักเกี่ยวกับสิ่งที่จะเกิดขึ้นแต่ก็รอคอยด้วยการเชื่อฟัง   พวกเขาใช้เวลาอธิษฐานอยู่นานหลายชั่วโมงจากนั้น
สิ่งที่แปลกประหลาดอัศจรรย์ก็เกิดขึ้น   (อ่านกิจการบทที่  2)   เมื่อสาวก 120  คนเป็นน้ำ หนึ่งใจเดียว
กันในการอธิษฐาน       (แสดงภาพ 8-1)  ทันใดนั้นก็ได้ยินเสียงพายุกล้าในห้องอธิษฐานและมีเปลวไฟ
สัณฐานเหมือนลิ้นปรากฏบนศีรษะของทุกคน   ทุกคนที่อธิษฐานอยู่ก็เริ่มพูดภาษาแปลกๆ  พระวิญญาณ
แห่งคำ สัญญาของพระเจ้าได้เสด็จมาแล้ว

 น่ีเป็นเหตุการณ์ที่สำ คัญยิ่งใหญ่   พวกสาวกรู้ว่าพระวิญญาณบริสุทธิ์ทรงสถิตอยู่กับเขาทั้งหลาย
และคนอื่นๆ  อีกหลายพันคนก็สังเกตเห็นว่ามีสิ่งแปลกประหลาดบางอย่างเกิดขึ้นจึงเข้ามามุงดูเหตุการณ์  
เปโตรลูกขึ้นช ี้แจงความจริงและเทศนาด้วยฤทธิ์อำ นาจจากพระวิญญาณบริสุทธิ์  ทำ ให้ 3,000 คนกลับใจ
ใหม่และเข้าร่วมเป็นสมาชิกในคริสตจักรแห่งแรก      เป็นการพิสูจน์ ให้เห็นชัดเจนว่าพระวิญญาณบริสุทธิ์
ทรงประทานฤทธิ์อำ นาจในการเป็นพยานตามคำ สัญญาในกิจการ 1:8

 คริสตจักรเกิดขึ้นในวันเพ็นเทคอสเป็นวันแห่งฤทธิ์เดชและการสถิตอยู่ของพระวิญญาณบริสุทธิ์   
คงจะเป็นประสบการณ์ที่ตื่นเต้นมากถ้าเรามโีอกาสได้อยู่ ในเหตุการณ์นั้นด้วย 

 หลังจากวันเพ็นเทคอสแล้วมีเหตุการณ์ที่คล้ายคลึงกันเกิดขึ้นอีก 2 ครั้ง    ซึ่งได้บันทึกไว้ ในพระ
คัมภีร์   (ดูกิจการ 10:44-46)  เหตุการณ์ครั้งแรกพระวิญญาณได้ทรงนำ ให้เปโตรเห็นนิมิตเพื่อจะเป็นผู้
นำ ข่าวประเสริฐไปประกาศกับคนต่างชาติที่ ไม่ ใช่ยิว   เปโตรเชื่อฟังการทรงนำ ของพระวิญญาณได้เดินทาง
ไปบ้านของโครเนลิอัส (แสดงภาพ 8-2)  เทศนาด้วยฤทธิ์เดชของพระวิญญาณเหมือนกับในวันเพ็นเทคอส
ทำ ให้โครเนลิอัสและคนต่างชาติที่อยู่ ในครอบครัวของเขาต้อนรับพระเยซูและรับบัพติศมาในพระวิญญาณ  
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 คำาถาม   อะไรคือสัญลักษณ์ที่แสดงถึงการได้รับบัพติศมา?  ( ให้เด็กตอบ)

 (แสดงภาพ 8-3)  ไม่ ใช่แค่เสียงพายุกล้าหรือมีเปลวไฟสัณฐานเหมือนลิ้น    พูดถึงแต่เพียงการ
พูดภาษาแปลกๆ เท่านั้นและมีเหตุการณ์ ในทำ นองเดียวกันบันทึกไว้ ในกิจการ     ( ให้เด็กๆ เปิดกิจการ 
19:6)  เป็นเหตุการณ์ตอนที่เปาโลเดินทางไปเป็นมิชชันนารีที่เมืองเอเฟซัส     ท่านได้ถามพวกคริสเตียน
ที่เมืองนั้นว่าตั้งแต่ได้รับเชื่อในพระเยซูคริสต์แล้วพวกท่านได้รับบัพติศมาด้วยพระวิญญาณบริสุทธิ์หรือยัง
และทราบว่าพวกเขาไม่เคยแม้แต่จะได้ยินในเรื่องน้ี   ดังนั้น เปาโลจึงสอนเขาในเรื่องการรับบัพติศมาด้วย
พระวิญญาณและได้วางมืออธิษฐานเผื่อและเขาทั้งหลายให้รับบัพติศมาในพระวิญญาณบริสุทธิ์  พวกเขา
พูดภาษาแปลกๆ ตามที่พระวิญญาณทรงนำ ให้เขาพูด
 
ข้อท่องจำา

 “เขาเหล่านั้นก็ประกอบด้วยพระวิญญาณ  จึงตั้งต้นพูดภาษาอื่นๆ  
 ตามที่พระวิญญาณทรงโปรดให้พูด”   (กิจการ 2:4)

 ในเหตุการณ์น้ีก็ได้พูดถึงการพูดภาษาแปลกๆ  เช่นเดียวกัน  ดังนั้น  จึงสรุปได้ว่า  
 1.  สัญลักษณ์ของการได้รับบัพติศมาในพระวิญญาณบริสุทธิ์  คือ  การพูดภาษาแปลกๆ  (แสดง
ภาพ 8-1  อีกครั้งหนึ่ง)  เป้าหมายสำ คัญของการพูดภาษาแปลกๆ  อ่านในกิจการ 10 : 44-46
 
 2.  การพูดภาษาแปลกๆ  ทำ ให้เรามีภาษาใหม่ ในการอธิษฐานสรรเสริญยกย่องพระเจ้า

 บางทีเมื่อเราอธิษฐานด้วยภาษามนุษย์จิตใจของเรายังสับสนและกังวลในหลายๆ สิ่งหลายๆอย่าง  
ทำ ให้เราสรรเสริญยกย่องพระเจ้าได้ไม่เต็มที่   แต่ถ้าเราอธิษฐานเป็นภาษาแปลกๆ  พระวิญญาณจะช่วย
เราในการอธิษฐาน  เราสามารถสรรเสริญยกย่องพระเจ้าได้อย่างเต็มที่และมีอิสระ     ดังนั้น  เป้าหมาย
สำ คัญของการพูดภาษาแปลกๆ  ที่สำ คัญอีกอย่างหนึ่งก็คือ  ช่วยในการอธิษฐาน

 3.  ทำ ให้พระวิญญาณบริสุทธิ์ควบคุมชีวิตของเราทั้งหมดรวมทั้งลิ้นของเราด้วย    เป้าหมายหรือ
เหตุผลของการพูดภาษาแปลกๆ ประการที่ 3  มีพื้นฐานมาจาก  ยากอบ 3:1-8  พระธรรมตอนน้ีพูด
ถึงลิ้นว่าอย่างไร?   ไม่ต้องสงสัยเลยว่ามันจะทำ ให้เกิดปัญหา  เพราะเรื่องบางอย่างไม่น่าพูดก็พูดออกไป
อย่างไม่ยั้งคิด  คำ พูดสามารถทำ ร้ายคนได้  สิ่งที่เราพูดทำ ให้ผู้พูดและคนอื่นเดือนร้อนได้เหมือนกัน

 แล้วเกี่ยวข้องกับการพูดภาษาแปลกๆ อย่างไร?   ยากอบพูดว่าลิ้นเป็นสิ่งที่ ไม่สามารถควบคุมได้
และไม่สามารถทำ ให้มันเชื่องได้   เมื่อเรายอมให้พระวิญญาณบริสุทธิ์เติมเต็มในชีวิตของเรา   พระองค์จะ
เป็นผู้ควบคุมชีวิตของเราทั้งหมดรวมทั้งลิ้นของเราด้วย  เพราะฉะนั้นการพูดภาษาแปลกๆ ไม่ ใช่เป็นเพียง
สัญลักษณ์ว่าพระวิญญาณได้ควบคุมร่างกาย  จิตใจ  และจิตวิญญาณของเราอย่างเต็มที่เท่านั้น  ถ้าเด็กๆ  
ได้รับบัพติศมาด้วยพระวิญญาณบริสุทธิ์แล้วให้จำ ไว้เสมอว่าการพูดภาษาแปลกๆ  ไม่ ใช่บัพติศมาในพระ
วิญญาณบริสุทธิ์เป็นเพียงสัญลักษณ์ที่แสดงถึงการได้รับบัพติศมา  พูดง่ายๆ ก็หมายความว่า   การพูด
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ภาษาแปลกๆ ไม่ ใช่เป็นสิ่งสำ คัญสิ่งเดียวที่แสดงถึงการได้รับบัพติศมา    แต่จะต้องมีการกระทำ ที่ ได้รับ
การปลี่ยนแปลงใหม่ตามมาด้วย  เช่น  เราจะต้องเป็นพยานเพื่อพระคริสต์  ทั้งทางคำ พูด ท่าที และ
การกระทำ  ( ให้อ่านกิจการ 1:8 พร้อมกัน)

 คริสเตียนบางคนเมื่อรับบัพติศมาในพระวิญญาณแล้วก็เข้าใจว่าสำ เร็จเรียบร้อยแล้ว  แต่เขาลืม
คิดถึงหัวใจสำ คัญของการได้รับและไม่ได้ ใช้ภาษาแปลกๆ  นั้นให้เกิดประโยชน์ ในการอธิษฐานหรือใช้ฤทธิ์
เดชของพระวิญญาณในการเป็นพยาน     การรับบัพติศมาไม่ ใช่การเข้าร่วมเป็นสมาชิกของกลุ่มเพ็นเทคอส  
แต่ประสบการณ์น้ีจะช่วยให้เราเป็นคริสเตียนที่มีฤทธิ์เดช  มีชัยชนะในการดำ เนินชีวิต และการเป็นพยาน

การประกาศ

 อาจจะมีบางคนในชั้นเรียนที่ยังไม่เช ื่อ     อธิบายให้เขาเข้าใจว่าก้าวแรกของการได้รับบัพติศมาใน
พระวิญญาณคือ  รับเชื่อในพระเยซูคริสต์ก่อน  ให้ครูเตรียมคำ อธิบายเพิ่มเติมสำ หรับคนที่ยังไม่เช ื่อพระ
เจ้าและเปิดโอกาสให้บางคนรับเชื่อ
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กิจกรรม

1.  ทำ หน้ากิจกรรม

2.  ร้องเพลงนมัสการร่วมกัน
 ให้คุณครูเตรียมตัวอธิษฐานและเตรียมเพลงไว้ล่วงหน้าสำ หรับการนมัสการ   ที่สำ คัญคือไวต่อ
การทรงนำ ของพระวิญญาณบริสุทธิ์  และหนุนใจเด็กๆ เปิดใจในการแสวงหาพระเจ้าและรับบัพติศมาด้วย
พระวิญญาณบริสุทธิ์      ให้ดูการเคลื่อนไหวของพระวิญญาณบริสุทธิ์เมื่อเด็กๆ นมัสการพระเจ้าจากนั้น
วางมืออธิษฐานเผื่อเด็กๆ  ให้รับพระวิญญาณบริสุทธิ์  หรือหนุนใจให้เด็กที่รับบัพติศมาด้วยพระวิญญาณ
บริสุทธิ์แล้วไปอธิษฐานเผื่อเพื่อนๆ 

เพลงสำาหรับใช้ร้องนมัสการ

เพลง  เชิญพระวิญญาณ
 เชิญพระวิญญาณแห่งความรักยิ่งใหญ่ ทรงเคลื่อนไหวในเราทุกคน
 ให้เต็มล้นภายในสันติสุขอิ่มเอมใจ  ขอทรงครอบครองความคิดและชีวิต
 ให้เป็นของพระองค์ทุกสิ่ง   โดยพระวิญญาณบริสุทธิ์  เป็นผู้ทรงนำ 
  เยซู  พระเยซู   ทรงเจิมเราด้วยไฟ
  เยซู   พระเยซู  ทรงเจิมด้วยไฟ

เพลง  เมื่อทรงสัมผัสฉัน
 เมื่อทรงสัมผัสฉัน  หัวใจฉันร้อนผ่าว
 เมื่อทรงสัมผัสฉัน  เต็มล้นด้วยความกล้าหาญ
 เมื่อทรงสัมผัสฉัน ชีวิตไม่เหมือนเก่า
 ฉันต้องการจะกล่าว เรื่องราวความจริงในใจ

 โปรดเจิมใจฉัน ให้ล้นด้วยไฟพระวิญญาณ
 โปรดเจิมใจฉัน ทุกวันเมื่อนมัสการ
 ให้เป็นใจรัก  เร่าร้อน  จะประกาศพระนาม
 พระวิญญาณโปรดเจิมดวงใจให้เต็ม
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เป้าหมาย   เพื่อให้เด็กๆ  รู้ว่าคริสเตียนควรจะรักคนทุกคน 
     ให้เด็กๆ ห่วงใยและรักทุกคนแม้ว่าคนนั้นจะไม่น่ารัก

ข้อพระคัมภีร ์  มาระโก 12:29-31, ลูกา 6:27-37 ; 10:25-37 ; กาลาเทีย 5:14

ข้อท่องจำา   “เพราะว่าธรรมบัญญัติทั้งสิ้นนั้น   สรุปได้เป็นคำ เดียว  
    คือว่าจงรักเพื่อนบ้านเหมือนรักตนเอง” (กาลาเทีย 5:14)

ข้อคิดสำาหรับครู

 ประเด็นที่เห็นได้เด่นชัดสำ หรับบทเรียนอาทิตย์น้ีคือ ต้องรักทุกคน การพูดนั้นง่ายกว่าการกระทำ 
 เด็กวัยน้ีกำ ลังก้าวเข้าสู่สังคมกว้างขึ้น  เมื่อมโีอกาสได้รู้จักคนมากขึ้นเขาจะเรียนรู้ว่าไม่ ใช่ทุกคนที่
น่ารักและน่านับถือ  แต่กระนั้นเขาก็ต้องเรียนรู้ว่าการรักและยอมรับคนอื่นเป็นคำ สั่งที่มาจากพระวจนะ
ของพระเจ้า  ไม่ต้องเลือกว่าจะรักใคร  เราจะต้องรักทุกคน

นำาสู่บทเรียน

 “ตามล่าหาความรัก”
 ตัดบัตรคำ   เขียนข้อความในยอห์น 13:35  บนบัตรคำ   โดยเขียนบัตรละหนึ่งคำ   แล้วนำ บัตร
เหล่านั้นไปซ่อนไว้ ในที่ต่างๆ  เมื่อเด็กๆ เข้ามาในชั้นเรียนให้ตามหาบัตรคำ เหล่านั้น   เมื่อหามาได้แล้วให้
ช่วยกันนำ มาต่อจนได้ประโยคที่ถูกต้อง  

 ตัวอย่างการแยกคำ     รักกัน, และกัน, เจ้าทั้งหลาย  ถ้าเจ้า, ทั้งหลาย, เป็นสาวก, ของเรา
    ดังนั้น, แหละ,  คนทั้งปวง,  ก็จะได้รู้ว่า,  ยอห์น, 13:35

9
พระเจ้าต้องการให้เรารักใคร?
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บทเรียนจากพระคัมภีร์

 บางคนพูดว่า “ความรักทำ ให้โลกหมุน”  แม้ว่าแท้จริงแล้วการหมุนของโลกไม่เกี่ยวกับความรัก  
แต่ความรักมีความสำ คัญมากต่อชีวิตของเรา

 เด็กๆ ลองจินตนาการดูซิว่าถ้าทุกคนรักกันโลกน้ีจะเป็นอย่างไร?   น้ำ พระทัยดั้งเดิมของพระเจ้า
สำ หรับโลกน้ีก็เป็นเช่นนั้น   แต่เมื่อเราฟังข่าวและมองดูสิ่งต่างๆ ที่อยู่รอบตัวเราจะเห็นได้อย่างชัดเจนว่า  
มีความรักอยู่ ในใจของมนุษย์น้อยเหลือเกินหรือแทบไม่มีเลย  ทำ ไมจึงเป็นเช่นนั้น  คำ ตอบคือเพราะบาป
ความบาปตัดเราออกจากพระเจ้า  เมื่อมนุษย์ไม่มีความสัมพันธ์กับพระเจ้าเขาก็ไม่มีความรัก เพราะพระเจ้า
เป็นความรัก

 ที่พูดอย่างน้ี ไม่ได้หมายความว่าคนบาปไม่สามารถรักซึ่งกันและกันได้  เราจะต้องจำ ไว้ว่าพระเจ้า
ทรงสร้างมนุษย์ตามแบบพระฉายของพระองค์   ดังนั้น ไม่ว่าคนนั้นจะเป็นคนชอบธรรมหรือคนอธรรมก็
ยังมีพระลักษณะของพระเจ้าอยู่   แต่ถ้าพระบุตรของพระเจ้าคือพระเยซูคริสต์ไม่ได้เป็นองค์พระผู้เป็นเจ้า  
และพระผู้ช่วยให้รอดของเรา  เราไม่สามารถจะมีความรักแท้คือความรักตามแบบฉบับของพระเจ้าได้

 ความรักที่แท้จริงคืออะไร?  และควรรักใครบ้าง?  ทำ อย่างไร?
 ประการแรก  (แสดงภาพ 9-1)  เราต้องรักพระเจ้าก่อน   ความรักต่อพระเจ้าเป็นสิ่งสำ คัญที่จะ
ทำ ให้เรามีความสัมพันธ์ต่อพระเจ้าและต่อมนุษย์อย่างถูกต้อง  ซึ่งถือว่าเป็นพื้นฐานสำ คัญมาก  ถ้าอาคาร
บ้านเรือนมีพื้นฐานที่ ไม่ดีตัวอาคารนั้นก็ไม่สามารถตั้งอยู่ได้

 พระเยซูทรงชี้แจงเรื่องน้ีอย่างชัดเจนเมื่อธรรมมาจารย์คนนั้นถามพระองค์ว่า   “บัญญัติข้อใดเป็น
ใหญ่กว่าธรรมบัญญัติทั้งหมด? ” (มาระโก 12:28)  พระเยซูทรงตอบว่าอย่างไร?” ( ให้เด็กๆ อ่าน มาระ
โก 12:29-30)

 ในบัญญัติ 10  ประการ  เราสรุปความสำ คัญใหญ่ๆ ได้  2  ประการ    คือ  ความสัมพันธ์ต่อ
พระเจ้า และความสัมพันธ์ต่อเพื่อมนุษย์   บัญญัติ 4  ข้อแรกพูดถึงความสัมพันธ์ของเราต่อพระเจ้า  คือ 
ต้องรักพระเจ้าด้วยสุดจิตสุดใจ  ด้วยสุดความคิดและด้วยสุดกำ ลังของเรา  เพราะพระองค์ทรงสมควรจะ
ได้รับการจงรักภักดี    และการเชื่อฟังจากเราเราจะไม่มีสิ่งหนึ่งสิ่งใดในชีวิตสำ คัญมากกว่าความสัมพันธ์ที่
มีต่อพระเจ้า  เมื่อเรามีความสัมพันธ์ที่ดีต่อพระเจ้าจะทำ ให้เรามีความสัมพันธ์ที่ดีต่อพระเจ้าจะทำ ให้เรามี
ความสัมพันธ์ที่ดีต่อตัวเองและต่อคนอื่นด้วย (อ่าน มาระโก 12:31)

 คำ ถาม   การรักตัวเองสำ คัญไหม? ( ให้เด็กแสดงความคิดเห็น)
 
 แน่นอนหลายครั้งเราคิดว่าคริสเตียนควรจะรักพระเจ้าและรักคนอื่นเท่าน้ีพอแล้ว     แต่ว่าไม่ได้
สังเกตดูคำ ว่า  “เหมือนรักตนเอง”  ที่ปรากฏอยู่ท้ายคำ สั่งที่สอง
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 จงจำ ไว้เสมอว่า  (แสดงภาพที่ 9-2)  ถ้าเราไม่รักตัวเอง เราก็ไม่สามารถรักคนอื่นได้   การยอม
รับตัวเองนั้นสำ คัญมาก  เราควรพอใจในสิ่งที่เรามีอยู่และเป็นอยู่ ในขณะน้ี    อย่าลืมว่าเราเป็นฝีพระหัตถ์
ของพระเจ้า  พระองค์ทรงให้เรามีสติปัญญา ความสามารถ  ทรงสร้างเราแต่ละคนไม่เหมือนกันและทรง
ให้เรามีความสามารถพิเศษที่จะทำ บางสิ่งบางอย่างได้   ถ้าเรายอมถวายตัวให้พระองค์เป็นผู้ควบคุมชีวิต
ของเรา  เมื่อเรายอมรับตัวเองก็เป็นการง่ายที่จะช่วยให้เรายอมรับคนอื่นได้ด้วย

 สิ่งที่พระเยซูทรงเน้นถึงการให้รักตนเองนั้นสอดคล้องกับพระวจนะของพระเจ้าที่เรียกว่าเป็นหลัก
แห่งการประพฤติ ( ให้บางคนอ่านหลักข้อเช ื่อที่อยู่ ในลูกา 6:31)     เมื่อเรารักเพื่อนบ้านเหมือนรักตนเอง  
เราจะปฏิบัติต่อคนอื่นอย่างที่เราต้องการให้คนอื่นปฏิบัติต่อเรา

 คำาถาม   ใครคือเพื่อนบ้านของเรา? ( ให้เด็กตอบ)  

แสดงละครเรื่อง ชาวสะมาเรียใจด ี  โดยให้เด็กเล่นตามเรื่องที่ครูเล่า 

 มีชายชาวยิวคนหนึ่งกำ ลังเดินทางไปเมืองเยริโคระหว่างการเดินทางก็ได้ถูกโจนปล้นชิงทรัพย์ของ
เขาไป  เขาถูกทุบตีอาการสาหัสและถูกทิ้งไว้ริมทางมีปุโรหิตคนยิวและคนเลวีซึ่งเป็นผู้นำ ทางศาสนาเดิน
ผ่านมาพบชายบาดเจ็บนั้นแล้วก็เดินผ่านไปโดยไม่ได้ ให้ความช่วยเหลือใดๆ  ต่อมามีชาวสะมาเรียคนหนึ่ง
เดินผ่านมาพบเข้าก็เกิดความสงสารชายบาดเจ็บคนนั้นและให้ความช่วยเหลืออย่างดี ด้วยการใส่ยา แล้ว
พาไปพักที่ โรงแรมเพื่อรักษาตัว พร้อมทั้งจ่ายค่ารักษาให้ด้วย

 คำาถาม   เราได้แง่คิดอะไรจากการที่ชาวสะมาเรียได้ ให้ความช่วยเหลือชายบาดเจ็บ?    
   ( ให้เด็กตอบ)

 พระเยซูทรงต้องการให้เรารู้ว่าเพื่อนบ้านของเราคือทุกคนที่เรามโีอกาสได้พบปะ   ไม่ว่าคนนั้นจะมี
ความเชื่อแบบเดียวกันหรือไม่  พระเจ้าทรงมีพระประสงค์ ให้เราทุกคนไม่ว่าชาติ ใด ภาษาใด  ยากจนหรือ
ร่ำ รวย  หรือมีความเชื่อใด  ความรักแบบพระคริสต์จะทำ ให้เรามองข้ามสิ่งเหล่านั้นไป  เมื่อเรามีความรัก
แบบพระเยซูอยู่ ในจิตใจเราจะมองดูเขาและยอมรับเขาอย่างที่เขาเป็น  ห่วงใยในความต้องการความรู้สึก
ของเขา  ท่าทีเช่นน้ีจะป้องกันไม่ ให้เราทำ ร้ายจิตใจของคนอื่น  เช่น เยาะเย้ยหรือแบ่งแยกฐานะ

 อาจมีบางคนในโรงเรียนหรือคนที่เป็นเพื่อนบ้านของเราซึ่งมีความคิดไม่เหมือนเราหรืออยู่ ในฐานะ
ที่แตกต่างจากเรา  จงจำ ไว้เสมอว่าคนเหล่านั้นคือเพื่อนบ้านของเรา  พระเยซูทรงต้องการให้เรายอมรับ
คนอื่นไม่จำ เป็นว่าจะต้องเป็นเพื่อนเราจริงๆ  ให้คิดถึงหลักข้อเช ื่อและจงกระทำ ต่อคนอื่นเหมือนอย่างที่
เราต้องการให้เขากระทำ ต่อเรา  การกระทำ แบบน้ีจะทำ ให้ท่าที ในจิตใจของเราต่อคนอื่นเปลี่ยนไป

 เราคงจะเข้าใจดีแล้วว่า  เราควรรักพระเจ้ารักตัวเองและรักเพื่อนบ้าน  แต่ยังมีคนอีกประเภท
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หนึ่งที่  (แสดงภาพ 9-3) เราควรรักคือ ศัตรูของเรา  ปัญหาใหญ่มีอยู่ว่า  เรามักจะมีความรู้สึกเหมือน
กับชาวโลกที่ว่า  ศัตรูคือคนที่จะต้องทำ ลายไม่ ใช่คนที่เราควรจะรัก    การที่จะรักศัตรูนั้นสำ หรับคนที่
ไม่มีความรักของพระเยซูในจิตใจแล้วคิดว่าเป็นเรื่องประหลาดและคิดว่าเป็นไปไม่ได้

 ให้เรามาพิจารณาดูคำ สอนใน ลูกา 6:32-34   ถ้าเรารักคนที่รักเราหรือกระทำ ดีต่อคนที่ทำ ดี
ต่อเรา  หรือให้ขอยืมเฉพาะกับคนที่สามารถจะให้บางสิ่งบางอย่างเป็นการตอบแทน   จะนับว่าเป็นคุณ
อย่างไร  ในเมื่อคนบาปก็ทำ เช่นนั้นด้วย

 การกระทำ ต่อศัตรูเป็นการทดสอบที่ยิ่งใหญ่ของการเป็นคริสเตียน  และอีกประการหนึ่งเราควร
เข้าใจว่า  ความรักมีพลังอำ นาจในการต่อสู้กับมาร     มีพลังมากกว่าอาวุธนิวเคลียร์และกองทัพที่ยิ่งใหญ่  
ความรักของคริสเตียนจะมีปฏิกิริยาต่อศัตรู (ขอให้น้องๆ อ่าน  โรม 12:20-21 ด้วยกัน)  เป็นการยากที่
จะรักคนที่เราเกลียด  ดังนั้น แหละความดจีึงสามารถมีชัยชนะต่อความชั่วได้  บางทีอาจต้องใช้เวลาแต่ ใน
ที่สุดจะเกิดผล

การประกาศ
 พระเจ้าทรงต้องการให้เราทุกคน  รักพระเจ้า  รักตัวเราเอง  รักเพื่อนบ้านของเราและรักศัตรูของ
เราไม่มีข้อยกเว้น   แต่ก่อนที่จะรักคนอื่นได้นั้นเราต้องต้อนรับพระเยซูเข้ามาเป็นองค์พระผู้เป็นเจ้าในชีวิต
ของเราเสียก่อนแล้วเราจะมีความรักที่สามารถรักคนอื่นได้     ไม่ว่าคนนั้นจะเป็นใครความรักของพระเจ้า
ทำ ให้ทุกสิ่งทุกอย่างเปลี่ยนแปลงได้  (เชิญให้เด็กต้อนรับพระเยซูเป็นพระผู้ช่วยให้รอดของเขา)

กิจกรรม

1.  ทำ หน้ากิจกรรม

2.  “ความรักเอย” 
 เตรียม กระดาษโปสเตอร์, ปากกาเมจิก, นิตยสาร, กรรไกร  และกาว  
 ให้เขียนคำ ว่า  “ความรัก” ตัวใหญ่ๆ บนกระดาษ  จากนั้นให้ตัดรูปคนในนิตยสารติดลงในทีว่า
งบนโปสเตอร์  หรือให้เด็กๆ วาดรูปก็ได้  ให้ติดโปสเตอร์น้ีที่บ้านเพื่อเตือนว่าเราควรรักทุกคน  
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เป้าหมาย   เพื่อให้เด็กๆ รู้ถึงอันตรายและผลของความบาป  ให้เด็กๆ  ระมัดระวัง 
    เพื่อจะไม่ทำ บาป   เมื่อพลาดพลั้งทำ บาปให้เด็กๆ อธิษฐาน  สารภาพ 
    บาปต่อพระเจ้าและไม่กลับไปทำ บาปอีก

ข้อพระคัมภีร ์  โรม 7:18-20, 1 โครินธ์ 10:13, 1 ยอห์น 1:7-10, 2:1-2

ข้อท่องจำา   ถ้าเราสามารถสารภาพบาปของเรา  พระองคท์รงสตัยซ์ือ่และเทีย่งธรรม   
    กจ็ะทรงโปรดยกบาปของเราและจะทรงชำ ระใหพ้น้จากการอธรรมทัง้สิน้  
    (1 ยอห์น 1:9)

ข้อคิดสำาหรับครู

 เด็กๆ ส่วนมากไม่ค่อยคิดถึงเรื่องชีวิตที่อยู่ ในความบาปมากนัก  แต่เขาทั้งหลายอยู่ ในวัยแห่งการ
พัฒนาด้านจิตวิญญาณ  ช่วงหัวเลี้ยวหัวต่อที่สำ คัญที่จะมีความเข้าใจในเรื่องเกี่ยวกับความบาป การล้มลง
ในความบาป  ผลของความบาป และการไถ่ ให้รอดพ้นจากความผิดบาป    โดยพระเยซูคริสต์ทำ ให้เรามี
ชัยชนะและรอดพ้นจากบาป  ความบาปไม่มีอำ นาจเหนือโลหิตของพระเยซูพระผู้ช่วยให้รอดของเรา

นำาสู่บทเรียน

    “ทำ ค้อน” 
 เตรียม  ดินน้ำ มัน
   ใหเด็กปั้นรูปค้อนเล็กๆ เหมือนกับค้อนที่ผู้พิพากษาใช้ทุบโต๊ะเมื่อต้องการให้ที่ประชุมเงียบหรือ
ตั้งใจฟัง

10
ต้องรับผลเมื่อทำ�บาป
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บทเรียนจากพระคัมภีร์

 (แสดงภาพ 10-1)  คำ ว่า “บาป”   มีอักษรเพียง  3 ตัว  แต่มันมโีทษมหันต์และนำ ความตาย
เข้ามาในโลก  ไม่มีสิ่งดีอันใดออกมาจากความบาป     ตั้งแต่ ในสวนเอเดนมันได้นำ ความเศร้าโคก  ความ
เจ็บปวด และความตายเข้ามา    ซาตานเป็นผู้ ให้กำ เนิดความบาปและมันพยายามทำ งานหนักตลอด 24 
ชั่วโมงเพื่อนำ คนจำ นวนมากเข้าอยู่ ในบ่วงแร้วของมัน

 ในบทที่ 4  เราเรียนเรื่องจะมีชัยชนะต่อซาตานได้อย่างไร   เราได้รู้ว่าวิธีที่จะสามารถเอาชนะมาร
ได้คือการรู้จักกลอุบายของมันให้มากที่สุดเพื่อเราจะเข้าใจและหลีกหนีได้   อาทิตย์น้ีเราจะมาพิจารณาดูผล
ของการถูกล่อลวงให้ทำ บาป    สิ่งสำ คัญคือเราจะต้องเข้าใจว่าเรากำ ลังต่อสู้กับใคร  เราจะเอาชนะสิ่งเหล่า
นั้นได้อย่างไร?

 คำาถาม   “บาปคืออะไร?  ( ให้เด็กตอบ)

 ถ้าเราเข้าป่าไปยิงนกหรือล่าสัตว์แล้วต้องเดินผ่านไร่นา  (แสดงภาพ 10-2)  มีป้ายเขียนบอกว่า 
“ห้ามบุกรุก”  นั่นหมายความว่าอะไร  ถ้าเราขัดขืนไม่เช ื่อฟังจะเกิดอะไรขึ้น?  ( ให้เด็กตอบ)

 เมื่อพระเจ้านำ เอาต้นไม้แห่งความรู้ดีรู้ชั่วไปไว้ ในสวนเอเดนก็เหมือนกับพระองค์ได้ติดป้ายไว้รอบ
ต้นไม้ว่า  “ห้ามบุกรุก”  อาดัมและเอวาสามารถกินผลไม้ทุกต้นได้ยกเว้นต้นที่พระเจ้าไม่ ให้กิน  ถ้าฝ่าฝืน
ก็แสดงว่าขัดขืนคำ สั่งของพระเจ้า     แต่น่าเสียดายในที่สุดทั้งสองได้แพ้ต่อการทดลองของมารและความ
บาปได้เกิดขึ้นตั้งแต่เวลานั้นเป็นต้นมา

 ในพระวจนะของพระเจ้ามีข้อห้ามหลายอย่างที่เราไม่ควรล่วงล้ำ เข้าไป  เช่น บัญญัติ 10 ประการ  
มีข้อห้ามว่า อย่ามุสา, อย่าขโมย, อย่าโลภ เป็นต้น   และที่กล่าวไว้ ในพระคัมภีร์ตอนอื่นๆ เช่น  ความไม่
สัตย์ซื่อ, ความโลภ, การพิพากษาคนอื่น, อิจฉา, อวดตัว และอื่นๆ  เราควรหลีกหนี  ละเว้นจากสิ่งต่างๆ 
ที่กล่าวมาน้ี  หน้าที่ของซาตานคือมันพยายามทำ ทุกอย่างเพื่อลวงให้เราทำ ผิด  มันวิธีการที่ฉลาดและรู้วิธี
การเป็นอย่างดี

 บาปไม่ได้แสดงออกในลักษณะที่เป็นภัยหรือในการกระทำ ชั่วร้ายเสมอไป    บางทีเราอาจทำ บาป
โดยที่ ไม่ได้ทำ อะไรเลย   ถ้าเรารู้ว่าเราควรจะทำ สิ่งที่ดีเพื่อพระเจ้า  ตัวอย่างเช่น เป็นพยาน ไปคริสตจักร  
เชื่อฟังพ่อแม่  แต่เราไม่ได้ทำ นั้นก็ถือว่าทำ บาปด้วย

 เมื่อไรที่เราทำ ผิดต่อบัญญัติของพระเจ้าโดยเจตนาหรือไม่ได้ทำ ในสิ่งที่เราควรทำ ก็บาปทุกอย่าง
ขึ้นอยู่กับการตัดสินใจของเราเอง  เราไม่ควรโทษมารในทุกครั้งที่ทำ บาป  คนที่ โทษมารในการกระทำ ผิด
บาปของเขานั้นไม่ถูกต้อง   จริงอยู่ที่มารต้องการให้เราทำ บาปและหาทางล่อลวงเราหลายอย่าง    แต่ถึง
กระนั้นก็ขึ้นอยู่กับการการตัดสินใจของเราเองว่าจะทำ หรือไม่ทำ   เอวาไม่จำ เป็นต้องกินผลไม้ต้องห้ามนั้น   
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แต่ว่านางได้ตัดสินใจเอาผลไม้นั้นมากินและส่งให้อาดัมกินด้วย    ซาตานจะเสนอคำ ชักชวนหลายอย่างขึ้น
อยู่ที่ตัวเราเองว่าจะทำ อย่างไรกับคำ ชักชวนนั้น  สิ่งที่ดีที่สุดที่ควรทำ คือต่อต้านกับการชักชวนนั้นโดยฤทธิ์
อำ นาจของพระเยซูและด้วยพระวจนะของพระเจ้า

  บางครั้งเราต้องพ่ายแพ้ต่อการทดลองเราทุกคนเป็นมนุษย์ธรรมดายังไม่ดีพร้อมทุกอย่าง  ไม่ว่า 
เราจะมีความเชื่อเข้มแข็งแค่ไหน สักวันหนึ่งอาจจะมีความผิดพลาดเกิดขึ้น  ไม่มี ใครมีภูมิต้านทานโรคบาป
ในตัวได้  แต่นั่นไม่ ใช่ข้อแก้ตัวหรือคิดว่าการทำ บาปเป็นเรื่องธรรมดาหรือเล็กน้อย   

 เปาโลซึ่งเป็นผู้รับใช้พระเจ้าคนสำ คัญคนหนึ่งยังต้องดิ้นรนในการต่อสู้กับบาป  ( โรม 7: 18-20) 
เปาโลรู้ดีว่าเรามีธรรมชาติที่ง่ายต่อการล่อลวงให้ทำ บาป     ดังนั้น ซาตานจึงฉวยโอกาสโจมตี ในจุดอ่อน
ต่างๆ ของมนุษย์   ถ้าเราไม่อธิษฐาน  อ่านพระคัมภีร์ และแสดงความเชื่อโดยการกระทำ อยู่เป็นประจำ   
ก็ยากที่ยืนหยัดอยู่ได้

 บางทีเราอาจคิดว่าจะไม่ทำ บาปเหมือนกับคนที่ ได้ทำ    แต่อย่าคิดว่าตัวเองมีความสามารถพอที่
หนีบาปอย่าได้ประมาทในเรื่องน้ี    บางคนพูดว่า “เขาไม่เคยทำ ผิดเลย” เคยรู้จักคนที่พูดอย่างนั้นไหม?  
ยอห์นได้เน้นเรื่องน้ี ไว้ ในหนังสือ (1 ยอห์น 1:6-8  ขอให้เด็กๆ  อ่านเสียงดัง)      เรากำ ลังโกหกตัวเอง
ถ้าคิดว่าไม่เคยทำ บาปเลย     โดยธรรมชาติของมนุษย์บวกกับการล่อลวงของซาตานทำ ให้เราล่วงล้ำ หรือ
ฝ่าฝืนกฎบัญญัติของพระเจ้า

 ยังมีความหวังและการช่วยเหลือจากพระเยซูคริสต์      คำ สัญญาที่ดีที่สุดอยู่ ใน 1 โครินธ์ 10:13 
( ให้เด็กๆ อ่านและทำ กิจกรรมท้ายบท) ตราบใดที่เรายังมีความไว้วางใจในพระเยซูคริสต์  เราไม่ต้องห่วง
ว่าจะมีการทดลองมากเกินกำ ลังของเรา    พระเยซูทรงประทานหนทางที่จะหลีกหนีเพื่อเราจะมีกำ ลังพอที่
จะทนได้

ข้อท่องจำา

 ถ้าเราสารภาพบาปของเราพระองค์   พระองค์ทรงสัตย์ซื่อและเที่ยงธรรม  
 ก็จะทรงโปรดยกบาปของเราและจะทรงชำ ระเราให้พ้นจากการอธรรมทั้งสิ้น  (1 ยอห์น  1:9)

     คำ สัญญาอีกข้อหนึ่งอยู่ ในข้อท่องจำ      ( ให้อ่าน 1 ยอห์น 1:9)    พระคำ ตอนน้ีบอกให้เรารู้ว่ามีสิ่ง
หนึ่งที่เราต้องทำ ทันทีเมื่อรู้ตัวว่าได้ทำ บาปไปแล้ว  สิ่งนั้นคืออะไร? ( ให้เด็กตอบ)

        มีคนหนึ่งกล่าวไว้ว่า “การสารภาพเป็นสิ่งที่ดีต่อจิตวิญญาณ”   เป็นคำ กล่าวที่ถูกต้องทีเดียวมัน
ทำ ให้เกิดผลที่ดีต่อชีวิตในทุกด้าน   ถ้าเราทำ ผิดต่อพ่อแม่ก็ต้องยอมรับและสารภาพในสิ่งที่ ได้ทำ ไปแล้ว   
แม้ว่าจะต้องถูกทำ โทษจะทำ ให้สถานการณ์ต่างๆ ดีขึ้นกว่าปิดซ่อนความผิดบาปไว้
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 เมื่อเราฝ่าฝืนบัญญัติของพระเจ้าและได้ทำ บาป  เราต้องมีท่าทีต่อพระเจ้าเช่นนั้นด้วย    เพราะว่า
แท้จริงแล้วเราไม่สามารถปิดซ่อนสิ่งใดไว้ได้  ไม่ว่าจะเป็นความคิดคำ พูดและการกระทำ ของเราจากพระเจ้า
ได้  พระองค์ทรงรอบรู้ทุกสิ่งในชีวิตของเรา

 การฝ่าฝืนบัญญัติของพระเจ้านั้นถือเป็นเรื่องที่สำ คัญมาก    ถ้าปล่อยไปเรื่อยๆ จะนำ ไปถึงความ
พินาศ   ถ้าเราทำ ผิดหรือทำ บาปก็มีทางที่จะหนีรอดปลอดภัยได้โดยทางพระเยซูคริสต์       กล่าวไว้ ใน 
1 ยอห์น 2:1-2  ( ให้อ่านพระคัมภีร์  แล้วให้เด็กๆ แสดงละครตามเรื่องในพระคัมภีร์ตอนน้ี) 
 
 เมื่อเราทำ บาปแล้วขอการยกโทษพระเยซูจะทรงเป็นทนายให้เรา  (แสดงภาพ 10-3)    ทรงเป็น 
“คนกลาง”  ระหว่างเรากับพระเจ้าผู้ซึ่งเป็นผู้พิพากษาที่สัตย์ธรรม      พระเยซูทรงมีสิทธิอำ นาจที่จะทำ 
อย่างนั้นได้   คำ พูดในข้อ 2 หมายความว่า “เป็นผู้ลบล้าง”  ยอห์นได้บอกกับคริสตจักรว่า  เมื่อพระเยซู
ทรงสิ้นพระชนม์บนไม้กางเขนนั้นทรงหลั่งโลหิตเพื่อบาปของเรา  ทรงเป็นเครื่องถวายบูชาไถ่บาปของเรา  
ดังนั้น เมื่อเราสารภาพต่อพระเยซูการสิ้นพระชนม์ที่ ไม้กางเขนก็เป็นการไถ่เราให้รอดพ้นจากความผิดบาป
และเป็นคนชอบธรรมในสายพระเนตรของพระเจ้า

การประกาศ

 เราอาจรู้ตัวว่าเราได้ทำ บาปต่อพระเจ้าแต่ไม่เคยต้อนรับพระเยซูเป็นพระผู้ช่วยให้รอดส่วนตัว  เรา
ต้องสารภาพบาปและยอมรับเชื่อในพระองค์  เพื่อจะได้เป็นผู้ชอบธรรมในสายพระเนตรพระเจ้า  วันน้ีเป็น
โอกาสที่ดีที่จะตัดสินใจต้อนรับพระเจ้าเข้ามาในชีวิต  (อธิษฐานกับคนที่มี ใจพร้อมที่จะรับเชื่อ)
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กิจกรรม

1. ทำ หน้ากิจกรรม

2.  แสดงละคร
 ตัวแสดง   ผู้พิพากษา, จำ เลยทนาย,  คณะตุลาการ, เวที, บัลลังก์ของผู้พิพากษา 

 (จัดเก้าอี้เรียงไว้สำ หรับที่นั่งของคณะตุลาการ  เก้าอี้และโต๊ะอีก 2 ตัวสำ หรับจำ เลยและทนายตั้ง
ไว้ตรงหน้าบัลลังก์ของผู้พิพากษา)

 เปิดฉาก  
 ให้ทนายออกมานั่งที่หน้าบัลลังก์ของผู้พิพากษา   ทันใดนั้นผู้คุมสองคนได้นำ จำ เลยเข้ามาในห้อง
และให้นั่งที่หน้าบัลลังก์ข้างๆ  กับทนาย   เมื่อผู้พิพากษาเดินออกมาให้ทุกคนยืนตรงแสดงความเคารพ  
( ในห้องจะมีเด็กคนอื่นๆ มานั่งฟังการพิพากษาด้วยและทุกคนต้องลุกขึ้นยืนทำ ความเคารพ)

ผู้พิพากษา: วันน้ีเราจะมาพิจารณาคดีของนาย/นาง (ชื่อของคนที่จำ เป็นจำ เลย)  โดยมีข้อกล่าวหาว่า
   นาย/นาง ...... ได้ทำ ผดิกฎบญัญัตขิองพระเจา้  โดยการทำ บาปหลายประการ  คอื มสุา   
  หลอกลวง  ลักขโมย  พูดหยาบโลน  ไม่ไปคริสตจักร  และชอบเล่าเรื่องลามกต่างๆ   
  จำ เลยจะแก้ข้อกล่าวหาน้ีอย่างไร?  กระทำ ผิดหรือไม่กระทำ ผิด
ทนาย: (ยืนขึ้น)  ข้าแต่ศาลเคารพ  จำ เลยขอยอมรับสารภาพว่าได้กระทำ ผิดจริง  (นั่งลงเมื่อพูดจบ)
ผู้พิพากษา: ข้าพเจ้าขอแจ้งให้ท่านทั้งหลายทราบว่า  การกระทำ ผิดต่อกฎบัญญัติของพระเจ้านั้น  
  ถือว่าได้ทำ บาป  และโทษของการทำ ความบาปคือความตาย  ฉะนั้นจึงขอตัดสินว่านาย/ 
  นาง .....  ได้ทำ ผิดตามข้อกล่าวหาทุกประการและจะต้องรับโทษถึงตาย  คือตัดออกจาก 
  แผ่นดินของพระเจ้าตลอดไปเป็นนิตย์
ทนาย:(ยืนขึ้น)  ข้าแต่ศาลที่เคารพ  ข้าพเจ้าขอแจ้งต่อศาลว่า  โทษแห่งความบาปนั้นได้รับการไถ่แล้ว   
  โดยพระโลหิตของพระเยซูคริสต์พระบุตรของพระเจ้า ก่อนจะเข้ามาในห้องพิจารณาคดีน้ี
  จำ เลยได้สารภาพบาป  ขออภัยโทษจากพระเยซูคริสต์และวางใจในความรักความเมตตา 
  ของพระองค์เรียบร้อยแล้ว  จึงขอความกรุณาให้ศาลพิจารณาคดีน้ีอีกครั้งหนึ่ง
ผู้พิพากษา:    เนื่องจากได้มีหลักฐานว่าการสิ้นพระชนม์ของพระเยซูคริสต์ที่ ไม้กางเขนมีฤทธิ์อำ นาจใน 
  การช่วยให้รอดพ้นจากความผิดบาป  ดังนั้น ศาลจึงของแก้คดีว่า  จำ เลยไม่มีความผิด 
  และหลุดพ้นจากข้อกล่าวหาทุกประการ  เป็นอิสระที่ดำ เนินชีวิตต่อไปด้วยความชอบธรรม
  จำ เพาะพระพักตร์พระเจ้าและต่อหน้ามนุษย์
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เป้าหมาย     เพื่อให้เด็กๆ รู้ว่า  สวรรค์ และนรกนั้นมจีริง   ให้เราเตรียมตัวให้  
    พร้อมที่ ไปสวรรค์มีช ีวิตนิรันดร์กับพระเยซูคริสต์  โดยต้อนรับพระองค์ 
    เป็นพระผู้ช่วยให้รอดและติดตามพระองค์ทุกวัน

ข้อพระคัมภีร ์  มัทธิว 25:41,16, ลูกา 3:17, ฮีบรู 9:27, โรม 6:23, 
    ยอห์น 3:36, 14:2, วิวรณ์ 20:10, 2:7, 21:1-7

ข้อท่องจำา   “จงเข้าไปทางประตูคับแคบ  เพราะว่าทางก้าวนำ ไปถึงซึ่งความพินาศ   
    ประตูซึ่งนำ ไปถึงช ีวิตนั้นก็คับและทางก็แคบ” (มัทธิว 7:13-14)

ข้อคิดสำาหรับครู

 อาจจะเป็นไปได้ว่ายังมีความสงสัยซ่อนเร้นอยู่ ในใจของพวกคริสเตียน  เกี่ยวกับเรื่องนรก สวรรค์
เพราะเป็นอาณาจักรที่ถูกปิดซ่อนไว้อย่างลึกลับเกินความเข้าใจของมนุษย์  แต่ ในพระวจนะของพระเจ้าได้
กล่าวไว้อย่างชัดเจนว่ามจีริง  การยอมรับเป็นเรื่องจริงเป็นสิ่งสำ คัญของความเข้าใจฝ่ายวิญญาณ
 ให้เปรียบเทียบความทุกข์ทรมานและความมืดมิดในเมืองนรกและความวิจิตรพิสดารในเมือง
สวรรค์และทำ ให้เด็กๆ  เข้าใจถึงการพิพากษาโทษอันร้ายแรงที่จะเกิดแก่คนที่ปฏิเสธพระเยซูคริสต์  
หนุนใจให้เขาทั้งหลายเตรียมพร้อมที่จะมีช ีวิตนิรันดร์ร่วมกับพระเยซูในแผ่นดินสวรรค์

นำาสู่บทเรียน

 ขอให้เด็กๆ เขียนบรรยายถึงสวรรค์ นรกว่าน่าจะเป็นอย่างในความคิดของเด็กๆ เสร็จแล้วขอให้
แลกเปลี่ยนผลงานซึ่งกันและกัน

11
สวรรค์�นรก�มีจริงไหม
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บทเรียนจากพระคัมภีร์

 คำาถาม   สวรรค์อยู่ที่ ไหน?  นรกตั้งอยู่ที่ ใด?  เคยสงสัยไหมว่ามจีริงหรือเปล่า?

 บางที่คนที่เช ื่อพระเจ้าหรือไม่เช ื่ออาจจะมีความสงสัยและมีคำ ถามน้ีอยู่ ในใจ  ปัญหาอย่างหนึ่งของ
มนุษย์ก็คือว่าจะไม่ยอมรับสิ่งหนึ่งสิ่งใดโดยไม่ได้เห็น  ได้สัมผัส  ได้ยินหรือได้กลิ่นอีกอย่างหนึ่ง   ก็หมาย
ความว่าต้องพิสูจน์โดยใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้าและด้วยเหตุผลเสียก่อนจึงเช ื่อว่าสิ่งหนึ่งสิ่งใดมจีริง  นั่นคือ
 หลักการของวิทยาศาสตร์      เมื่อเราพูดว่านรกสวรรค์มจีริงนั้นเป็นเรื่องที่พูดยากเพราะไม่สามารถชี้ ให้
เห็นและบอกสถานที่ตั้งที่สามารถพิสูจน์ได้    เราจะต้องเชื่อตามที่พระคัมภีร์บอกและในพระคัมภีร์มีหลัก
ฐานอะไรบ้างที่เราจะเชื่อถือได้?  พระวจนะของพระเจ้าพูดหลายสิ่งหลายอย่างเกี่ยวกับนรก  สวรรค์ ให้เรา
มาดูข้ออ้างอิงที่บอกว่านรกมจีริง

 คำาถาม   นรกคืออะไร? ( ให้เด็กแสดงความคิดเห็น)

 มีบางคนไม่ยอมเชื่อว่ามีนรกพยายามแสดงข้อคิดเห็นหลายอย่างว่านรกมจีริงหรือไม่มี    ตัวอย่าง
เช่น  อาจจะเคยได้ยินบางคนพูดว่า  “พระเจ้าเป็นความรัก  พระองค์จะไม่ส่งคนไปเมืองนรกแน่”   น่ีคือ
ความคิดของคนทั่วไปซึ่งเช ื่อว่าในที่สุดทุกคนจะได้รับความรอดและไปเมืองสวรรค์   แต่ ในโรม 6:23 และ
ยอห์น 3:36  ไม่เห็นด้วยกับความคิดเห็นที่กล่าวมาแล้ว  (อ่านโรม 6:23, ยอห์น 3:36) 
 
 เราควรจะเข้าใจด้วยว่าพระเจ้าไม่ประสงค์ ให้ผู้หนึ่งใดไปนรกแต่ขึ้นอยู่กับการตัดสินใจเราเองว่าจะ
ไปที่ ไหน  ถ้าเราไม่ยอมรับการช่วยให้รอดที่พระเจ้าจัดเตรียมไว้เราก็เลือกที่จะอยู่ ในบึงไฟนรก   แต่ถ้าเรา
ยอมรับเราก็ได้ไปอยู่สวรรค์  ทั้งพระวิญญาณบริสุทธิ์และซาตานมีความสนใจต่อการตัดสินใจของเราเป็น
พิเศษ  (ขอให้เราพิจารณาดูการตัดสินใจของเขา  ให้ครูมีความไวต่อการทรงนำ ของพระวิญญาณบริสุทธิ์  
ถ้ามีคนที่ยังไม่เช ื่อพยายามหนุนใจเขาให้ตัดสินใจวันน้ีอาจใช้เวลาอธิษฐานตอนน้ีหรือตอนจบบทเรียน)

 บางคนมีความคิดอย่างหนึ่งคือการชดใช้เวรกรรม  คนที่เช ื่อแบบน้ีเขาคิดว่านรกเป็นสถานที่ลงโทษ
เพียงชั่วระยะหนึ่งเป็นการชำ ระบาปเมื่อรับโทษครบแล้วก็มโีอกาสไปสวรรค์ได้       แต่เมื่อเราอ่านมัทธิว  
25:41 ลูกา 3:17  และวิวรณ์ 20:10  แล้วจะเห็นว่าการลงโทษที่เมืองนรกนั้นไม่ ใช่เป็นการชั่วคราว  ( ให้
เด็กๆ อ่านแล้วจับใจความสำ คัญว่ามีคำ ไหนที่แสดงให้รู้ว่านรกเป็นสถานที่ลงโทษที่ถาวรนิรันดร์      เช่น
คำ ว่า “เป็นนิตย์”  ไฟที่ ไม่รู้จักดับ” เป็นต้น )   (แสดงภาพ 11- 1)  นรกเป็นสถานที่ลงโทษที่ ไม่มีวัน
จบสิ้น   คือตลอดไปเป็นนิตย์

 ยังมีความคิดผิดอื่นๆ อีกที่บอกว่า   จะมโีอกาสแก้ตัวอีกครั้งหนึ่งหลังจากที่ตายแล้ว   แต่ก่อน
การเป็นขึ้นมาจากความตาย     ความคิดน้ี ไม่สอดคล้องกับ  ฮีบรู  9:27  (ขอให้เด็กๆ อ่าน )  เมื่อตาย
แล้วก็รอการพิพากษาเลย  ไม่มโีอกาสแก้ตัวอีก
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 คำาถาม   ทำ ไมต้องมีนรก?  นรกมีไว้เพื่ออะไร?  ทำ ไมเรามีกฎหมายบ้านเมือง?  
   อะไรจะเกิดขึ้นถ้าไม่มีการลงโทษเมื่อทำ ผิดกฎหมาย? (รอคำ ตอบ)

 ถ้าบ้านเมืองไม่มีกฎหมายก็เป็นสิ่งผิดปกติ  ถ้าขโมยรู้ว่าเขาจะไม่ถูกจับขังคุกเมื่อทำ การขโมยอะไร
จะทำ ให้เขาเลิกเป็นขโมย        คนที่ขับรถเร็วเกินอัตราความเร็วก็คงจะเพียงแต่ยิ้มหรือโบกมือให้ตำ รวจ  
ถ้าเขารู้ว่าตำ รวจจะไม่ทำ อะไรเขาเลย   จะต้องมีการลงโทษเมื่อมีการกระทำ ผิดกฎหมาย  ถ้าไม่อย่างนั้น
กฎหมายก็ไม่มีความหมายอะไรเลย  ในบ้านเมืองของเรามีกฎหมายและการลงโทษ  เมื่อฝ่าฝืนเหมือนกับ
การที่ต้องมีบัญญัติของพระเจ้าและการลงโทษ   (แสดงภาพ 11-2)     โทษของความบาปคือความตาย    
( โรม 6:23)   ไม่ได้หมายถึงการตายฝ่ายร่างกายแต่เป็นการตายฝ่ายวิญญาณหรือการถูกแยกออกจาก
พระเจ้า   ความตายเป็นผลของความบาป ( ให้เด็กๆ หาคำ จำ กัดความของความบาป)

 เมื่อเราทำ บางอย่างที่ขัดต่อบัญญัติของพระเจ้าโดยเจตนาคือการทำ บาป    และบาปยังหมายถึง
การไม่ยอมทำ ในสิ่งที่ดีอีกด้วย  ไม่ว่าด้วยกรณี ใดๆ  เมื่อเรารู้ตัวว่าได้ทำ บาปเราต้องขอการยกโทษเพื่อจะ
ไม่ต้องถูกลงโทษในบึงไฟนรก      เป็นข่าวดีที่สุดที่เรารู้ว่าพระเยซูพร้อมที่จะอภัยโทษบาปให้เรา  เมื่อเรา
สารภาพบาปต่อพระองค์

 เมื่อเราได้รับการอภัยโทษบาป  และยอมให้พระเยซูเข้ามาเป็นพระผู้ช่วยให้รอดในชีวิตของเราแล้ว   
เราก็มีความหวังว่าจะมีช ีวิตนิรันดร์และอยู่ ในเมืองบรมสุขเกษมที่ ไม่สามารถบรรยายออกมาเป็นภาษา
มนุษย์ได้  สวรรค์เป็นสถานที่ๆ มจีริงเหมือนนรก

 คำาถาม   พระเจ้าเตรียมเมืองสวรรค์ไว้ ให้ ใคร?  ( ให้เด็กตอบ)

 สวรรค์เป็นอย่างไร ?  เราจะเห็นภาพของสวรรค์จากพระวจนะของพระเจ้าได้ไหม?  คำ ตอบคือได้  
เพราะพระวจนะของพระเจ้าได้อธิบายถึงลักษณะของสวรรค์ไว้หลายอย่าง   วิวรณ์ 2:7 กล่าวว่า  สวรรค์
เป็นเหมือนอุทยานของพระเจ้าเป็นเหมือนสวนอันสวยงาม   อาจจะมีลักษณะเหมือนกับสวนเอเดนก่อนมี
ความบาปเข้ามาในโลก

 (แสดงภาพ 11– 3)   สวรรค์เป็นเหมือน “บ้านของพระเจ้า” มีห้องหลายๆ ห้อง   (ยอห์น 14:2) 
ไม่รู้แน่ๆ ว่าห้องต่างๆ เหล่านั้นมีลักษณะอย่างไรแต่เราเชื่อว่า จะต้องเป็นสถานที่ที่สวยงามมาก   วิวรณ์ 
21:2  บอกลักษณะสวรรค์ว่า เป็นเหมือนนครบริสุทธิ์กำ ลังลอยมาจากสวรรค์  เป็นเหมือนเจ้าสาวบริสุทธิ์
เตรียมตัวไว้พร้อมสำ หรับเจ้าบ่าว   น่ีเป็นภาพของเมืองเยรูซาเล็มใหม่ซึ่งลอยลงมาจากสวรรค์มาตั้งอยู่บน
แผ่นดินโลก  หลังจากซาตานและพรรคพวกของมันพ่ายแพ้ และถูกขังไวในบึงไฟนรก     วิวรณ์บทที่ 21 
ได้อธิบายถึงความสวยงามอย่างวิจิตรพิสดารของนครบริสุทธิ์น้ี    เรารู้ว่ามีสิ่งสวยงามมากมายในเมือง
สวรรค์เราจะไม่ขาดสิ่งใดเลย     บางทีก็เป็นการยากที่จะคาดคิดได้ว่าถ้าไม่มีสิ่งที่เรามี ในเวลาน้ีแล้วเราจะ
เป็นอย่างไรหรือจะอยู่ ในสภาพใด
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 การพยายามที่จะไปอยู่บ้านที่เป็นเมืองสวรรค์นั้นคุ้มค่ามากแต่น่าเสียดายที่หลายคนไม่มโีอกาสได้
อยู่ที่นั่นเพราะความจริงบางอย่างที่กล่าวไว้ ในข้อท่องจำ ของอาทิตย์น้ีบอกว่า  ทางไปนรกนั้นกว้างและง่าย
ในการเดิน  ส่วนทางไปสวรรค์นั้นคับแคบและยากในการเดินทาง  และที่จะคงอยู่ ในเส้นทางนั้นก็ยาก 
(ท่องข้อท่องจำ ด้วยกัน)

ข้อท่องจำา

 “จงเข้าไปทางประตูคับแคบ  เพราะว่าทางกว้างนำ ไปถึงซึ่งความพินาศ  
 ประตูซึ่งนำ ไปถึงช ีวิตนั้นก็คับและทางก็แคบ”  (มัทธิว 7:13-14)

 การเดินทางไปสวรรค์นั้นต้องมีพลังและความตั้งใจจริง   แต่ไม่ได้หมายความว่าจะไม่มีทางที่เป็น
ไปได้    ความจริงมีอยู่ว่าซาตานพยายามทำ ทุกสิ่งทุกอย่างสุดความสามารถเพื่อจะดึงมนุษย์ ให้เข้ามาเดิน
อยู่ ในทางกว้างและง่ายที่จะนำ ไปสู่ความพินาศ   มันได้วางสิ่งสวยงามและแสงสีเพื่อล่อให้เราเดินตามและ
ดึงดูดความสนใจจนทำ ให้เราหลงจากทางที่จะนำ ไปสู่สวรรค์    มันทำ ให้ความบาปดูเป็นสิ่งที่ทำ ให้มนุษย์
มีความสุขและถูกต้อง  ดังนั้น เราต้องพึ่งอาศัยพระเจ้าและการช่วยเหลือของพระวิญญาณบริสุทธิ์ทุกๆ วัน
ที่จะทำ ในสิ่งที่ถูกต้องและไม่พ ่ายแพ้ต่อการทดลอง      ถ้าเราอธิษฐาน  อ่านพระวจนะของพระเจ้า  ไป
นมัสการเป็นพยานอย่างสม่ำ เสมอ  เราจะสามารถมีชัยชนะได้
การประกาศ

 น้องๆตัดสินใจหรือยัง  กำ ลังเดินทางที่ถูกต้องไหม?  ( ให้ครูไวต่อการทรงนำ ของพระวิญญาณ
บริสุทธิ์  ถ้ามีบางคนพร้อมที่จะรับเชื่อให้คำ แนะนำ และอธิษฐานกับเขา

กิจกรรม

1.  ทำ หน้ากิจกรรม

2. “ข้อท่องจำ บนผนัง”
 เตรียม  กระดาษพิมพ์แผ่นใหญ่  วารสาร กรรไกร  กาว  และปากกาเมจิก 
 ให้เด็กๆ ช่วยกันทำ ข้อท่องจำ ติดผนัง  โดยให้แสดงความคิดเห็นออกมาเป็นภาพเปรียบเทียบทาง
กว้างนำ ไปนรกและทางแคบนำ ไปสวรรค์  อาจจะวาดรูปหรือหาภาพจากวารสารที่สอดคล้องกับเรื่อง  นำ 
มาติดบนกระดาษแผ่นใหญ่โดยแบ่งออกเป็น 2 ฝ่าย แล้วให้พิมพ์หรือเขียนข้อท่องจำ บนแผ่นภาพนั้นด้วย
จงเข้าไปทางประตูแคบ   ประตูซึ่งนำ ไปถึงช ีวิตนั้นก็คับและทางก็แคบ   เพราะว่าทางกว้างนำ ไปถึงซึ่ง
ความพินาศ  มัทธิว  7:13-14 
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เป้าหมาย   เพื่อให้เด็กๆ รู้ว่า  พระวจนะของพระเจ้าจะช่วยชี้แนะในการดำ เนินชีวิต   
    หนุนใจเขาให้ถวายเกียรติแด่พระเจ้าและให้เกียรติเพื่อมนุษย์ด้วยกันใน 
    ทุกสิ่งที่เขาพูดและกระทำ 

ข้อพระคัมภีร ์  มัทธิว 5:13, โรม 12:1-21, 13:1-14, 1 เปโตร 2:11–17

ข้อท่องจำา   “จงให้เกียรติแก่ทุกคน  จงรับบรรดาพี่น้อง จงยำ เกรงพระเจ้า  
    และจงถวายเกียรติแด่มหาจักรพรรดิ” (1 เปโตร 2:17)

ข้อคิดสำาหรับครู

 คำ ตอบของคำ ถามบทเรียนอาทิตย์น้ีก็เห็นชัดอยู่แล้ว  บางทีอาจตอบว่า “เราต้องดำ เนินชีวิตแบบ
คริสเตียนนะสิ” นั่นก็จริง       แต่ปัญญามีอยู่ว่าเด็กที่เติบโตในแวดวงของคริสเตียนส่วนมากมักคิดว่า   
การเป็นคริสเตียนคือการเรียนรวีฯ หรือสิ่งที่ทำ กันในวันอาทิตย์     แท้จริงการเป็นคริสเตียนคือการมี
ช ีวิตที่สอดคล้องกับสิ่งที่เราเชื่อ   คือคำ สอนในพระคัมภีร์ ทั้งคำ พูด ความคิด และการกระทำ  ไม่ว่าจะอยู่
ที่ ไหนหรือมีอาชีพอะไร
 ในอาทิตย์น้ีจะช่วยให้เด็กรู้ว่าการเป็นคริสเตียนนั้นมีผลกระทบต่อชีวิตของเราในทุกด้าน คือ 
ความคิด  ท่าที  และการกระทำ ของเราจะต้องมีความสัมพันธ์กับพระเยซูคริสต์ตลอดไป

นำาสู่บทเรียน

 ก่อนชั้นเรียนให้เขียนคำ ว่า “ทางชีวิตที่ถูกต้อง”  ตัวโตๆ ลงบนกระดาษแผ่นใหญ่ติดไว้ที่ผนัง
ห้องเรียน      เมื่อเด็กๆ เข้ามาในชั้นเรียนให้เขาคิดถึงลักษณะของคนที่ถวายตัวต่อพระเจ้าว่าเป็นอย่างไร
บ้าง?  ให้หารูปจากหนังสือ   วารสารต่างๆ (ครูหามาหรือขอให้เด็กๆ  เอามาจากบ้าน) ที่แสดงลักษณะ
เหล่านั้น  เมื่อได้แล้วตัดออกทากาวแล้วนำ ไปติดไว้กระดาษแผ่นใหญ่ที่เตรียมไว้

12
พระเจ้าต้องการให้เรามีชีวิตแบบไหน
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บทเรียนจากพระคัมภีร์

 คำาถาม   คนที่เป็นคริสเตียนกับคนที่ ไม่เป็นคริสเตียนแตกต่างกันอย่างไร?  (ขอให้เด็กๆ
ตอบตามความคิดเห็นของเขา)

 เคยพบกับคนที่ ไม่เคยรู้จักแต่รู้ว่าคนนั้นเป็นคริสเตียนไหม?  อะไรทำ ให้คิดอย่างนั้น เด็กๆคิดว่า  
คนอื่นจะรู้ว่าเราเป็นคริสเตียนโดยไม่เคยรู้จักกันมาก่อนไหม?  (รอคำ ตอบ)

 เป็นคำ ถามที่น่าคิด  คริสเตียนควรมีสิ่งพิเศษบางอย่างที่ทำ ให้แตกต่างจากผู้ไม่เป็นคริสเตียน  
แต่น่าเสียดายที่บางทีหาข้อแตกต่างไม่มีเลย  ดังนั้น บทเรียนวันน้ีจะช่วยให้เราเข้าใจถึงลักษณะที่พระเจ้า
ทรงต้องการให้เราเป็นและพระวจนะของพระเจ้าได้แนะนำ ไว้อย่างชัดเจน  การขอให้พระเยซูเป็นพระผู้ช่วย
ให้รอดเท่านั้นยังไม่ ใช่การเป็นคริสเตียนที่สมบูรณ์  ยังมีขั้นตอนต่อไปที่เราจะต้องยอมรับด้วยความเต็มใจ  
ถ้าต้องการทำ ตามน้ำ พระทัยของพระเจ้า ( ให้ดูในโรม 12:1-2  พบแล้วอ่านด้วยกัน)

 คำาถาม  พระเจ้าทรงต้องการให้เราเป็นอย่างไร? ( ให้เด็กตอบ)

 (แสดงภาพ 12-1)    ก้าวสำ คัญในการดำ เนินชีวิตตามน้ำ พระทัยของพระเจ้าคือการถวายตัวเป็น
เครื่องถวายบูชาแด่พระเจ้า  ในสมัยพระคัมภีร์เดิมการถวายเครื่องบูชามักจะเป็นการถวายแด่พระเจ้าและ
เครื่องบูชานั้นจะต้องถูกแยกออกเพื่อจะทำ ให้พระเจ้าพอพระทัยและเมื่อเรามาเป็นคริสเตียน  ชีวิตของเรา
ต้องถูกแยกไว้เป็นพิเศษสำ หรับพระเจ้าทรงใช้

 ช ีวิตที่เป็นเหมือนเครื่องบูชานั้นต้องบริสุทธิ์และเป็นที่ยอมรับของพระเจ้า  เราต้องระมัดระวัง ใน
บางสิ่งบางอย่างดังที่กล่าวไว้ ในโรม 12:2 คืออะไร?  ( ให้เด็กตอบ)    การเอาอย่างหรือการทำ ตามคนอื่น
จะเป็นอันตรายที่สำ คัญที่สุด   ซาตานพยายามทำ ทุกอย่างเพื่อจะทำ ให้เราทำ ตามแบบอย่างของโลกหลาย
คนคิดว่าการทำ ตามคนอื่นๆ นั้นง่ายกว่าการยืนอยู่ฝ่ายพระคริสต์และทำ ในสิ่งที่เห็นว่าถูกต้อง

 ตอนต่อไปของโรม   12:2 เราไม่สามารถทำ ในสิ่งที่ถูกต้องและเป็นที่ชอบพระทัยพระเจ้าได้   ถ้า
เราไม่ยอมให้พระวิญญาณบริสุทธิ์เปลี่ยนแปลงสิ่งน้ีทำ ให้คริสเตียนมีช ีวิตที่แตกต่างกับคนที่ ไม่เช ื่อ   คน
ที่ ไม่รู้จักพระเยซูมักมีความรู้สึกต่อโลกที่อยู่รอบตัวเขาในทางลบ  เห็นว่าทุกสิ่งทุกคนผิดหมดไม่มีอะไรถูก
ต้องเลย   เคยพบคนแบบน้ี ไหม? ที่จริงเรารู้ว่าทุกสิ่งในโลกน้ี ไม่มีอะไรถูกต้อง  แต่เราก็มีสันติสุขและมี
ความหวังเพราะรู้ว่าพระเจ้าทรงเป็นผู้ควบคุมทุกสิ่ง

 การเปลี่ยนแปลงโดยฤทธิ์อำ นาจของพระวิญญาณบริสุทธิ์ช่วยเราไม่ ให้มี ใจเย่อหยิ่ง    (ขอให้อ่าน
โรม 12:3)  เราไม่เคยยกตัวเองให้สูงเกินไปความหยิ่งบางอย่างเรา   อาจคิดว่าไม่มีพิษภัยมากนักแต่ความ
บาปแห่งการหยิ่งผยองทำ ให้เรายกตัวเองเหนือคนอื่น    เป็นการยากที่จะรักคนบางคนถ้าเราคิดว่าเราดี
กว่าเขา
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 ถ้าเราคนอื่นแสดงว่าเราเป็นคริสเตียน  นั่นคือสิ่งที่เราได้ศึกษาในบทที่ 9 ว่า  พระเจ้าต้องการ
ให้เรารักทุกคน   (แสดงภาพ 12-2)   ความรักแบบคริสเตียนคือการยินยอมที่จะให้คนอื่น ปฏิบัติต่อผู้
อื่นอย่างเป็นธรรมและซื่อสัตย์  เอาใจใส่กับความต้องการของคนอื่นและยอมให้ความช่วยเหลือเขา  

 เด็กๆ ลองคิดดูซิว่าโลกน้ีจะเป็นอย่างไรถ้าทุกคนมีช ีวิตเหมือนกับโรม 12:10 (ขอให้เด็กๆ อ่าน) 
ปัญหาของโลกจะหมดไป   ถ้ามนุษย์ทุกคนดำ เนินชีวิตตามกฎเกณฑ์ของพระเจ้า  คำ แนะนำ ในการดำ เนิน
ชีวิตในโรม 12:14 นั้นเป็นเรื่องยาก (ขอให้เด็กๆ อ่านเสียงดัง)  เป็นการง่ายที่จะรักคนที่รักเรา  แต่ถ้าจะ
รักคนที่เคี่ยวเข็ญและแช่งสาปเราก็เป็นเรื่องยาก  แต่ถึงกระนั้นพระวิญญาณบริสุทธิ์สามารถช่วยเราให้รัก
แม้แต่คนที่ ไม่น่ารักหรือรักไม่ได้  ตอนน้ี ให้เด็กๆ คิดถึงคนที่เราไม่สามารถรักได้มีบ้างไหม?

 ไม่ว่าคนนั้นจะทำ ความยุ่งยากหรือทำ การร้ายต่อเรามากมายเพียงไร       กฎของพระเจ้ามีอยู่ว่า
(แสดงภาพ 12–3)  “จงอยู่อย่างสงบสุขกับทุกคน  อย่าทำ การแก้แค้น”    เพราะเป็นสิ่งที่พระเจ้าไม่พอ
พระทัย  การแก้แค้นเป็นของพระเจ้าไม่ ใช่ของเรา  (ขอให้เด็กอ่าน โรม 12:17-19)     ไม่ ใช่เรื่องง่ายที่จะ
ปฏิบัติตามคำ สอนน้ี ได้   แต่เมื่อเรากระทำ การดีตอบแทนการชั่ว   เรามักเห็นการเปลี่ยนแปลงในคนที่
ทำ ความยุ่งยากแก่เรา (ขอให้อ่าน โรม 12:20 -21)

 มีการปฏิบัติอีกอย่างหนึ่งที่พระเจ้าพอพระทัย  คือ การยอมเชื่อฟังผู้มีอำ นาจเหนือเรา

 คำาถาม   ใครเป็นคนที่มีอำ นาจเหนือเรา?  ( ให้เด็กตอบ)

  เปาโลเขียนว่า “ทุกคนจงยอมอยู่ ใต้บังคับผู้มีอำ นาจปกครอง   เพราะว่าไม่มีอำ นาจใดเลยที่มิได้
มาจากพระเจ้า  และผู้ที่ทรงอำ นาจนั้นพระเจ้าทรงแต่งตั้งขึ้น” ( โรม 13:1)  พระคำ ข้อน้ีบอกเหตุผลให้เรา
รู้ว่าทำ ไมเราต้องยอมเชื่อฟังผู้มีอำ นาจปกครอง  เหตุผลก็มีอยู่ว่าเราต้องเชื่อฟัง  เพราะพระเจ้ายอมให้คน
นั้นมีอำ นาจถึงแม้ว่าเขาจะไม่รู้จักพระองค์

 ส่วนมากเราคิดว่าผู้นำ ถูกแต่ตั้งหรือถูกเลือกจากคนบางคนหรือบางกลุ่ม  เช่น เรื่องทางการเมือง
แต่พระเจ้าทรงทราบทุกสิ่งล่วงหน้า   (ดูสดุดี 75:6-7)    ทุกสิ่งอยู่ภายใต้การควบคุมดูแลของพระองค์  
ถ้าพระเจ้าทรงอนุญาตให้คนหนึ่งคนใดมีอำ นาจ  เราจะต้องให้เกียรติคนเหล่านั้น    ถ้าเราขัดขืนก็เท่ากับ
ว่าเราไม่ยอมรับแผนการของพระเจ้า  ในที่สุดเราจะพบกับปัญหาและความยุ่งยาก  พระเจ้าทรงจัดเตรียม
ผู้นำ ผู้ปกครองเพื่อเป็นผลดีแก่เรา   เขาปกป้องความเป็นอยู่และให้ความช่วยเหลือหลายด้าน  ไม่ได้หมาย
ความว่าผู้นำ ทุกคนเป็นคนดี    บางคนเป็นคนชั่วร้ายและทำ ในสิ่งที่ ไม่ถูกต้อง  แต่ ให้เราเชื่อว่าพระเจ้าจะ
ทรงจัดการกับคนเหล่านั้นเองเมื่อถึงเวลา  หน้าที่ของเราคือต้องยอมอยู่ ใต้อำ นาจและเชื่อฟังกฎหมายบ้าน
เมืองเพื่อเป็นพยานที่ดีต่อคนอื่นและมีความสัมพันธ์ที่ดีต่อพระเยซูและยังเป็นการแสดงว่าเราเป็นพลเมือง
ที่ดีด้วย (ดู 1 เปโตร 2:13-15)

 คำาถาม   เราจะเชื่อฟังผู้มีอำ นาจปกครองคนไหนก่อน? ( ให้เด็กตอบ)
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 คุณพ่อคุณแม่เป็นผู้ที่มีอำ นาจเหนือเรา  เป็นผู้ที่ ได้รับภาระความรับผิดชอบจากพระเจ้าที่จะเลี้ยง
ดูให้ความช่วยเหลือเราที่เป็นลูก      ดังนั้น ท่านสมควรที่จะได้รับเกียรติและการยกย่องจากเรา   คนที่
เช ื่อฟังบิดามารดามักจะเป็นพลเมืองดีและให้เกียรติผู้มีอำ นาจอื่นๆ   การให้เกียรติแก่บิดามารดา เป็นคำ 
พยานที่มีอำ นาจต่อเพื่อนและคนที่อยู่รอบข้าง

ข้อท่องจำา

 จงให้เกียรติแก่ทุกคน  จงรักบรรดาพี่น้อง  จงยำ เกรงพระเจ้า
 และจงถวายเกียรติแด่มหาจักรพรรดิ (1 เปโตร 2:17)

 ข้อท่องจำ อาทิตย์น้ีเป็นวิธีการดำ เนินชีวิตที่พระเจ้าพอพระทัย  (ขอให้ท่องข้อท่องจำ ด้วยกัน)  ถ้า
เราให้เกียรติทุกคนรักกันเหมือนพี่น้องยำ เกรงพระเจ้า  ให้เกียรติแด่พระมหากษัตริย์  ช ีวิตของเราจะเป็น
เกลือแห่งแผ่นดินโลก  เหมือนดังที่พระเยซูตรัสไวในมัทธิว  5:13    เกลือมีประโยชน์ไม่ ใช่เพียงแต่ทำ ให้
อาหารมีรสดีเท่านั้นแต่ยังป้องกันไม่ ให้อาหารเน่าเสียด้วย    คริสเตียนเป็นเสมือนเกลือที่จะป้องกันและ
รักษาไม่ ให้โลกถูกทำ ลายไปด้วยความบาปอย่างไม่มีสิ้นสุด

 พระเจ้าทรงมีเหตุผลที่จะนำ เราไปอยู่ ใกล้เพื่อนบ้านหรือในโรงงานที่ ไม่มีคริสเตียนเพื่อให้เราเป็น
เกลือในสถานที่เหล่านั้น   ชีวิตของเราจะเป็นแบบอย่างและเป็นพยานต่อคนจำ นวนมาก  ดังนั้น  เราต้อง
เป็นเกลือที่มีรสเค็ม  อย่าให้ช ีวิตของเราหมดรสเค็มไปโดยหันไปตามอย่างชาวโลกที่ ไม่เช ื่อพระเจ้า  จงตั้ง
มั่นคงอยู่และรับใช้พระเยซู

การประกาศ

 ให้เน้นว่า  สิ่งแรกที่จะทำ ให้พระเจ้าพอพระทัยนั้นคือต้องติดสนิทอยู่กับพระเยซู  ( ให้ครูใช้เวลาที่
จะให้คำ ปรึกษาและอธิษฐานกับคนที่ต้องการรับเชื่อในเวลาน้ี)
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กิจกรรม

1.  ทำ หน้ากิจกรรม

2.  “โมบาย”
 เตรียม  กระดาษแข็ง, ตะเกียบ, ไหมพรม,  ริบบิ้น, กาว และปากกาเมจิก

 ให้เด็กทำ โมบาย  เสร็จแล้วให้นำ กลับไปแขวนที่บ้านด้วยเพื่อเตือนใจว่า  ฉันจะทำ ให้พระเจ้าพอ
พระทัยอย่างไร?

 * ให้เกียรติทุกคน 
 * รักพี่น้อง
 * ยำ เกรงพระเจ้า
 * เคารพผู้ปกครองบ้านเมือง
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เป้าหมาย   เพื่อให้เด็กๆ รู้ว่า  พระเยซูจะเสด็จกลับมาอีกในไม่ช้า  และหนุนใจให้เขา 
    มีช ีวิตที่เตรียมพร้อมในการเสด็จกลับมาของพระองค์

ข้อพระคัมภีร ์  มัทธิว 24:3-14, 23-27, 36-44, ลูกา 21:28, ยอห์น 14:3, 
    กิจการ 1:11, 1 เธสะโลนิกา 4:13-18

ข้อท่องจำา   “เราจะกลับมาอีกรับท่านไปอยู่กับเรา  เพื่อว่าเราอยู่ที่ ไหน  
    ท่านทั้งหลายจะได้อยู่ที่นั้นด้วย”  (ยอห์น 14:3)

ข้อคิดสำาหรับครู

 เมื่อพูดถึงเรื่องการเสด็จกลับมาของพระเยซูมักเป็นเรื่องที่ทำ ให้หลายคนสงสัย  แม้แต่เด็กที่เคย
ได้ยินเรื่องน้ี  ยังถามด้วยความสงสัยว่าคำ สัญญาน้ีจะเป็นจริงไหม?      เราจะต้องสอนให้พวกเขามีความ
มั่นใจว่าพระเยซูจะเสด็จกลับมาแน่นอน  เป็นคำ สอนที่อยู่ ในพระคัมภีร์  เป็นคำ สัญญาที่แน่นอนเหมือน
กับการเสด็จมาบังเกิดครั้งแรก
 หนุนใจให้เด็กๆ  สนใจกับหมายสำ คัญของการเสด็จกลับมาของพระเยซู  และให้เขามีการเตรียม
พร้อมในการเสด็จกลับมาของพระองค์ทุกเวลา

นำาสู่บทเรียน

 “เขียนพาดหัวข่าว” 
 เมื่อเด็กๆ เข้ามาในชั้นเรียน  แจกกระดาษดินสอให้แต่ละคนคิดถึงข้อความที่จะใช้เขียนพาดหัวข่าว
หนังสือพิมพ์เรื่องการเสด็จกลับมาของพระเยซู    หลังจากคริสตจักรถูกรับใช้ไปแล้ว  อาจจะเขียน 2-3 
หัวข้อก็ได้  เขียนตัวโตๆ เสร็จแล้วนำ ไปติดไว้ที่บอร์ดหรือบนผนัง

13
จะรู้ได้อย่างไรว่าพระเยซูจะเสด็จมาอีก
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บทเรียนจากพระคัมภีร์

 คำาถาม    เด็กๆ รู้สึกอย่างไร?  เมื่อได้ยินเรื่องการเสด็จกลับมาของพระเยซู?  
   ทำ ให้ตื่นเต้นหรือตกใจไหม?  เคยสงสัยไหมว่าพระเยซูจะเสด็จกลับมา
   จริงหรือเปล่า? ( ให้เด็กตอบ)

 คริสเตียนส่วนมากอาจสงสัยว่าเมื่อพระเยซูคริสต์เสด็จกลับมาแล้วจะเป็นอย่างไร?  จะเกิดขึ้นแน่
ไหม?  พระเยซูทรงให้คำ สัญญากับพวกสาวกนานมาแล้วว่าจะเสด็จกลับมาอีก  หมายความว่านานอีกเป็น
พันๆ ปี  กว่าพระเยซูจะเสด็จกลับมาใช่หรือไม่?  อาจจะเป็นอย่างนั้นแต่ก็ไม่แน่มีหมายสำ คัญหลายอย่าง
เกิดขึ้นแล้ว  แสดงให้เห็นอย่างชัดเจนว่าการเสด็จกลับมานั้นใกล้เข้ามาทุกขณะ  ก่อนที่จะพูดถึงเรื่องหมาย
สำ คัญต่างๆ ให้เรามาดูสิ่งสำ คัญที่แสดงว่าพระเยซูจะเสด็จกลับมาเสียก่อน

 มีข้อพระคัมภีร์มากมายที่อ้างถึงการเสด็จกลับมาของพระเยซู  ( ให้เขียนข้อความต่อไปน้ีบน
กระดาน)
  * ประมาณ 1 ใน 3 ของคำ พยากรณ์ ในพระคัมภีร์พูดถึงการเสด็จกลับมาของพระเยซู
  * อ้างอิงถึงการเสด็จกลับมา 318 ครั้ง ในพระคัมภีร์ ใหม่ 216 ครั้ง
  * ใน 1 และ 2 เธสะโลนิกา  เป็นเรื่องเกี่ยวกับการเสด็จกลับมาแทบทั้งสิ้น
  * ในพระคัมภีร์หลายตอนพูดถึงเรื่องการเสด็จกลับมาเป็นพิเศษ

 เนื่องจากมีข้ออ้างอิงเกี่ยวกับการเสด็จกลับมาของพระเยซูในพระคัมภีร์มากมายหลายตอน  ทำ ให้
เราเชื่อได้ว่าสิ่งน้ีต้องเป็นจริง  พระเยซูทรงสัญญาว่าจะกลับมาอีก  ก่อนสิ้นพระชนม์บนไม้กางเขนพระเยซู
ทรงให้คำ สัญญาไว้  3  ประการได้สำ เร็จแล้ว  2  ประการ คือ
 1.  ทรงสร้างคริสตจักร  เดี๋ยวน้ีมีคริสตจักรมากมายทั่วโลก
 2.  ทรงส่งพระวิญญาณบริสุทธิ์ลงมา  เรื่องน้ีก็สำ เร็จแล้วในวันเพ็นเทคอส
 คำ สัญญาที่ 3 ที่ยังไม่สำ เร็จคือ  ที่ทรงบอกว่า  (แสดงภาพ 13-1) “เราจะกลับมาอีก”  เราจึงมี
ความมั่นใจได้ว่าคำ สัญญาข้อ 3 น้ีจะต้องสำ เร็จเหมือนกับคำ สัญญา  2 ประการที่สำ เร็จแล้ว

ข้อท่องจำา

 “เราจะกลับมาอีกรับท่านไปอยู่กับเรา   เพื่อว่าเราอยู่ที่ ไหน  ท่านทั้งหลายจะได้อยู่ที่นั่นด้วย”  
ยอห์น 14:3 

 ทูตสวรรค์ได้สัญญาด้วยว่า  พระเยซูจะเสด็จกลับมาอีก  (อ่านกิจการ 1 :11) ฑูตสวรรค์ได้ยืนยัน
กับพวกสาวกว่าพระเยซูจะกลับมาอีก เหมือนกับที่เขาได้เห็นพระองค์เสด็จขึ้นไปสวรรค์

 คำาถาม   พระเยซูเสด็จกลับมาเมื่อไร? มีหมายสำ คัญอะไรที่เตือนให้เรารู้?  ( ให้เด็กตอบ)
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 พระเจ้าไม่บอกให้เรารู้วันเวลาที่พระเยซูจะเสด็จกลับมาแต่ทรงบอกถึงหมายสำ คัญต่างๆ ที่บันทึก
ไวในพระคัมภีร์ มัทธิว 24:3-14, 23-27, 36-34

 มัทธิวบทที่ 24  พูดถึงสิ่งที่คล้ายคลึงกับหนังสือพิมพ์ ในปัจจุบันซึ่งมีขาวเกี่ยวกับการสงคราม
ตลอดเวลา  ประชาชาติต่อประชาชาติกำ ลังทำ สงครามกัน  ผู้นำ ของศาสนาบางศาสนาอ้างตัวว่าเป็น
พระเจ้า (แสดงภาพ 13-2) หลายประเทศได้รับภัยพิบัติเนื่องจากความแห้งแล้ง การกันดารอาหาร โรค
ระบาด  และภัยพิบัติต่างๆ

 สิ่งอื่นๆ ที่จะเกิดขึ้นก่อนการเสด็จกลับมาคือ คริสเตียนหลายคนจะได้รับความทุกข์และถูกฆ่า
เพราะความเชื่อ  จะมีครูเทียมเท็จที่ทำ ให้คริสเตียนออกจากความจริงที่อยู่ ในพระวจนะของพระเจ้า   สิ่ง
เหล่าน้ี ได้เกิดขึ้นแล้วในปัจจุบัน     แต่เราไม่ควรวิตกกังวลจงมีความยินดีเมื่อเห็นหมายสำ คัญเพราะใกล้
เวลาที่พระเยซูคริสต์เสด็จกลับมาแล้ว      พระเยซูตรัสว่า  “เมื่อเหตุการณ์ทั้งปวงน้ีเริ่มจะบังเกิดขึ้นนั้น
ท่านทั้งหลายจงยืดตัวและผงกศีรษะขึ้น  ด้วยการไถ่ท่านใกล้จะถึงแล้ว”  (ลูกา 21:28)     แม้ว่าจะมีสิ่ง
เลวร้ายต่างๆ  เกิดขึ้นในโลกเราก็สามารถวางใจในพระเยซู   พระวิญญาณบริสุทธิ์ที่จะช่วยให้เรามีกำ ลัง
สามารถยืนหยัดต่อการทดสอบต่างๆ ได้

 คำาถาม   การเสด็จกลับมาของพระเยซูจะเกิดขึ้นอย่างไร?  อะไรจะเกิดขึ้น?

 การเสด็จกลับมาของพระเยซูนั้นจะมี 2 ลำ ดับคือการเสด็จมารับคริสตจักรและเปิดเผยพระองค์  
เมื่อเสด็จกลับมารับคริสตจักรนั้นจะไม่เสด็จมาถึงพื้นแผ่นดินโลก   (แสดงภาพ 13-3) แต่จะปรากฏอยู่
ในเมฆและคนที่พร้อมแล้วจะขึ้นไปพบพระองค์ ในฟ้าอากาศ (ดู 1 เธสะโลนิกา 4:13-18)  เหตุการณ์น้ีจะ
เกิดขึ้นอย่างรวดเร็วไม่มีการเตือนให้รู้ล่วงหน้า  และไม่มี ใครคาดคิดเหมือนกับน้ำ ท่วมโลกในสมัยโนอาห์   
มัทธิว  24:40-41 ได้บอกให้เรารู้ว่าจะเกิดอะไรขึ้นอย่างไร? ( ให้เด็กอ่าน)

 อุปกรณ์เพื่อแสดงให้เห็นภาพ การเสด็จมารับผู้เช ื่อของพระเยซูคริสต์  (แรพเจอร์) ผู้ที่เตรียม
พร้อมเท่านั้นที่จะได้พบกับพระองค์บนฟ้าอากาศ

 เตรียม  แม่เหล็ก, ตะปูตัวเล็กหรือเข็มหมุด, เศษไม้เล็กๆ, เศษผ้า, กระดาษ

 * แม่เหล็ก-พระเยซู
 * ตะปูหรือเข็มหมุด – ผู้เช ื่อที่เตรียมพร้อม
 * เศษไม้ ผ้า กระดาษ- ผู้ที่ ไม่เตรียมพร้อม

 สาธิต  ให้เอาวัสดุต่างๆ  วางปนกันบนโต๊ะแล้ว นำ เอาแม่เหล็กยกไว้เหนือกองวัสดุเหล่านั้น  สิ่ง
ที่เป็นโลหะ  เช่น ตะปูตัวเล็ก,เข็มหมุดจะลอยตัวขึ้นไปติดกับแม่เหล็กทันที  แต่ของอื่นที่ ไม่ ใช่โลหะ  เช่น 
เศษผ้า กระดาษ ไม้ จะอยู่ที่เดิม   น่ีคือภาพที่แสดงถึงคนที่ถูกรับไปอยู่กับพระเยซูเมื่อพระองค์เสด็จมา



115

 พระเยซูตรัสว่าพระองค์จะมาเหมือนอย่างขโมยที่มาในเวลากลางคืน   เจ้าของบ้านจะไม่มีทางรู้ว่า  
ขโมยจะมาในเวลาไหน?    ไม่มีขโมยคนไหนจะเขียนโน้ตหรือโทรศัพท์มาบอกเจ้าของบ้านว่าเขากำ ลังจะมา
ปล้นบ้านแต่จะหาโอกาสในเวลากลางคืนหรือเวลาที่ ไม่มี ใครเห็น  ไม่มี ใครอยู่บ้านจะย่องมาอย่างเงียบๆ 
โดยไม่ ให้ ใครรู้เลย

 ลองคิดดูซิว่าอะไรจะเกิดขึ้นบนโลกเมื่อคริสเตียนถูกรับขึ้นไป  บนโลกจะเป็นเวลาแห่งความลึกลับ
มหัศจรรย์ที่สุดในประวัติศาสตร์  จะมีข่าวเล่าลือมากมายทั่วโลก ( ให้ดูพาดหัวข่าวในกิจการนำ สู่บทเรียน) 
คนเป็นล้านๆ จะหายไปจากโลกอย่างลึกลับ    จะมีผลกระทบต่อครอบครัว ธุรกิจ และทุกๆ กิจกรรมที่
กำ ลังดำ เนินอยู่บนโลก   หลายคนจะรู้ว่าอะไรได้เกิดขึ้น  แต่หลายคนจะตกตะลึงเมื่อรู้ว่าเขาไม่พร้อมที่จะ
ถูกรับขึ้นไปเหมือนกับคนอื่นๆ

 สิ่งที่สำ คัญที่สุดที่คริสเตียนควรทำ คือเตรียมพร้อมที่จะถูกรับขึ้นไป     เมื่อพระเยซูตรัสถึงการ
เสด็จกลับมาแล้วทรงยกคำ อุปมาเรื่องหญิงพรหมจารี 10 คนที่กำ ลังรอคอยเจ้าบ่าวมารับไปในงานมงคล
สมรส   หญิง 5 คนเป็นคนฉลาด  แต่อีก 5 คน เป็นคนโง่  คนที่ฉลาดได้เตรียมน้ำ มันไว้เผื่อเมื่อน้ำ มัน
หมดเพราะต้องคอยเจ้าบ่าวเป็นเวลานานและไม่รู้ว่าจะมาถึงเมื่อไหร่แน่   แต่เจ้าสาวอีก 5 คนไม่ได้เตรียม
น้ำ มันจึงหมดก่อนเวลาที่เจ้าบ่าวมา    เมื่อมีเสียงตะโกนบอกว่า  เจ้าบ่าวมาแล้วเจ้าสาวทุกคนต้องลุกขึ้น
ทันที  จุดตะเกียงของเขาไว้พร้อมที่จะพบกับเจ้าบ่าว    ตะเกียงของพวกคนโง่ก็จุดไม่ได้เพราะน้ำ มันหมด  
จึงขอจากอีก 5 คนที่มีแต่ไม่มี ใครให้เพราะไม่พอที่จะแบ่ง  คนโง่ 5 คนต้องวิ่งไปชื้อน้ำ มันที่ตลาด   เมื่อ
กลับมาก็สายไปเสียแล้วเพราะไม่มโีอกาสไปงานมงคลสมรส     ต่างพากันร้องขอว่า “กรุณาเปิดประตูรับ
พวกเธอด้วย” แต่พระเจ้าบ่าวตอบว่า  “ไปเสียเถอะ  เราไม่รู้จักพวกเจ้า”

 คำ อุปมาน้ีมุ่งให้เห็นถึงความสำ คัญของการเตรียมพร้อมของเจ้าสาวคือคริสตจักร  พระเยซูคริสต์
เสด็จกลับมาผู้ที่เตรียมพร้อมฝ่ายวิญญาณ   เราไม่ควรคิดว่าพรุ่งน้ีค่อยขออภัยโทษบาปก็ได้   พระเยซูยัง
ไม่มาหาหรอก  มีเวลาถมเถไปที่จะเตรียมพร้อม  นั่นคือท่าที่จะนำ ไปถึงความตายนิรันด์    อย่าเสี่ยงกับ
เรื่องฝ่ายวิญญาณ

 คำาถาม   ทุกคนเตรียมตัวพร้อมหรือยัง?  
   ถ้าพระเยซูมารับวันน้ี  เราจะเป็นคนหนึ่งที่ถูกรับไปไหม?  

 สิ่งที่ต้องทำ คือขอพระเยซูอภัยโทษบาปและต้อนรับพระองค์เป็นองค์พระผู้เป็นเจ้าและพระผู้ช่วย
ให้รอดของเรา    จากนั้นก็ดำ เนินชีวิตกับพระเจ้าต่อไปโดยการอ่าน, พระคัมภีร์, อธิษฐาน  ไปนมัสการ  
และเป็นพยาน

การประกาศ

 ให้ ใช้เวลาอธิษฐานกับเด็กๆ  ที่ต้องการจะรับเชื่อพระเจ้าในวันน้ี
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กิจกรรม

1.  ทำ หน้ากิจกรรม

2.  “หมายสำ คัญแห่งยุคสุดท้าย”
 เตรียม  หนังสือพิมพ์ หรือวารสารเก่าหลายๆ  เล่ม, กรรไกร, กาว  กระดาษโปสเตอร์

   ให้เขียนหัวข้อที่กระดาษว่า “หมายสำ คัญแห่งยุคสุดท้าย”  จากนั้นหาภาพต่างๆ จากหนังสือ
พิมพ์หรือวารสารที่แสดงถึงเหตุการณ์ที่จะเกิดขึ้นในยุคสุดท้าย  เช่น  สงคราม, การทำ ร้ายกันและกัน,  
พระคริสต์เทียมเท็จ,  การฆ่ากัน, ความยากลำ บาก  เป็นต้น     เมื่อได้แล้วให้ตัดภาพเหล่านั้นไปติดใต้
หัวข้อบนกระดาษที่เตรียมไว้แล้ว
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1.  คำ ไหนต่อไปน้ีที่ ไม่เกี่ยวข้องกับความกระวนกระวาย
 ก.  วิตกกังวล                          
 ข.  ตลกขบขัน
 ค.  ความห่วงใย

2.  เคล็ดลับในการเอาชนะความกระวนกระวาย
 ก.  ทำ เป็นไม่สนใจปัญหา
 ข.  ทานยาระงับประสาท
 ค.  จงแสวงหาแผ่นดินของพระเจ้า

3.  เติมคำ ในช่องว่าง   เปาโลอธิบายว่า .............ของเราเป็นพระวิหารของพระวิญญาณบริสุทธิ์
 ก.  ร่างกาย              
 ข.  บ้าน                  
 ค.  โบสถ์

4.  สุภาษิต 20:1 บอกว่าอะไรทำ ให้ ให้เกิดการเยาะเย้ย
 ก.  เหล้าองุ่น                           
 ข.  ลิ้น
 ค.  ท่าทีที่ ไม่ดี

5.  สดุดี119:105  อธิบายว่าพระวจนะของพระเจ้าเป็นเหมือน
 ก.  แผนที่                             
 ข.  ตะเกียง                  
 ค.  คำ แนะนำ 

6.  การอธิษฐานคืออะไร?
 ก.  การสนทนากับพระเจ้า
 ข.  การสวดมนต์                                  
 ค.  การท่องจำ      

ทดสอบความจำ�
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7.  ก่อนที่ซาตานจะถูกขับไล่ออกจากสวรรค์มีช ื่อว่า
 ก.  บีเอลซีบับ                             
 ข.  ลูซีเฟอร์
 ค.  มารร้าย

8.  ความบาปที่ทำ ให้ซาตานตกต่ำ และเป็นบาปที่อยู่ ในชีวิตของเรา
 ก.  ความเย่อหยิ่ง                            
 ข.  ความไม่สัตย์ซื่อ
 ค. ความหลอกลวง

9.  ความบาปเป็นเหตุทำ ให้เกิดความเจ็บป่วย
 ก.  ไม่ ใช่สาเหตุ                    
 ข.  เสมอ
 ค.  บางครั้ง

10.  เคล็ดลับที่จะทำ ให้เราได้รับการรักษาจากพระเจ้าคือ
 ก.  ความชื่นชมยินดี                                
 ข.  ความสัตย์ซื่อ
 ค.  ความเชื่อ

11.  รายได้สิบเปอร์เซ็นต์ที่เราถวายพระเจ้าเรียกว่า
 ก.  สิบลด                                  
 ข.  เครื่องบูชา
 ค.  ของขวัญ

12.  พระธรรม 2 โครินธ์ 9:7 บอกว่า  พระเจ้าทรงรักคนที่ ให้
 ก.  มากมาก                             
 ข.  ด้วยความยินดี
 ค.  บ่อยครั้ง

13.  ลักษณะที่สำ คัญที่สุดของคริสเตียนคือ
 ก.  ความเชื่อ                    
 ข.  ความรัก
 ค.  ความถ่อมใจ
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14.  อะไรต่อไปน้ีที่ ไม่ได้เป็นหนึ่งใน  9 ของผลพระวิญญาณ?
 ก.  ความปลาบปลื้มใจ               
 ข.  ความอดทนนาน
 ค.  ความเป็นมิตรไมตรี

15.  สัญลักษณ์ของได้รับบัพติสมาในพระวิญญาณบริสุทธิ์  คือ
 ก.  พายุ                               
 ข.  ไฟสัญฐานเหมือนลิ้น
 ค.  พูดภาษาแปลกๆ

16.  เป้าหมายใหญ่ของการรับบัพติศมาคือ
 ก.  ฤทธิ์อำ นาจในการเป็นพยาน                        
 ข.  มีความรู้มากขึ้น
 ค.  ชีวิตนิรันดร์

17.  พระเยซูตรัสว่า  กฎบัญญัติสร้างเราให้
 ก.  ชีวิตบริสุทธิ์                        
 ข.  รักพระเจ้า  รักคนอื่นและรักตัวเอง
 ค.  บอกคนอื่นเกี่ยวกับเรื่องพระเยซู

18.  บัญญัติของพระเจ้าบอกเราให้ปฏิบัติต่อคนอื่นอย่างไร?
 ก.  อย่างที่เราต้องการให้เขาปฏิบัติต่อเรา
 ข.  ตามสมควรที่คนอื่นจะได้รับ
 ค.  ตามที่เราคิดว่าถูกต้อง

19.  ความบาปคือ
 ก.  นิสัยไม่ดี                                
 ข.  ฝ่าฝืนกฎของพระเจ้า
 ค.  ไม่เช ื่อฟังกฎบัญญัติของพระเจ้า

20.  เมื่อทำ บาปเราควร
 ก.  บอกศิษยาภิบาล                           
 ข.  อ่านพระคัมภีร์
 ค.  สารภาพต่อพระเยซู
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21.  ผู้ที่จะนำ เราไปยังนรกคือ
 ก.  ซาตาน                                   
 ข.  พระเจ้า
 ค.  ตัวเราเอง

22.  สวรรค์มีอีกชื่อว่า
 ก.  เยซูซาเล็มใหม่                      
 ข.  ที่พ ักสงบนิรันดร์
 ค.  อาณาจักรบริสุทธิ์

23.  ก้าวแรกในการเป็นคนที่พระเจ้าต้องการคือ
 ก.  เป็นสมาชิกของคริสตจักร                       
 ข.  รับการไถ่
       ค.  อ่านพระคัมภีร์และอธิษฐาน

24.  พระเจ้าทรงตั้งผู้มีอำ นาจในการปกครองเพื่อ
 ก.  ทำ โทษเรา                      
 ข.  สั่งให้เราทำ โน่นทำ น่ี
        ค.  ดูแลสวัสดิภาพของเรา

25.  พระเยซูได้ ให้คำ สัญญา  3  ประการก่อนเสด็จขึ้นสู่สวรรค์  อะไรต่อไปน้ีที่ ไม่ ใช่คำ สัญญา
 ก.  เราจะสร้างคริสตจักรของเรา                             
 ข.  เราจะกู้อาณาจักรของเราคืน
 ค.  เราจะกลับมาอีก

26.  พระเยซูตรัสคำ อุปมาเกี่ยวกับความสำ คัญของการเตรียมพร้อมนั้นเป็นคำ อุปมาเกี่ยวกับเรื่อง
 ก.  ชาวสะมาเรียใจดี                                           
 ข.  คนรับใช้ที่ ไม่สัตย์ซื่อ
 ค.  หญิงพรหมจารี 10 คน
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  1. ข            
  2. ค           
  3. ก        
  4. ก           
  5. ข
  6. ก            
  7. ข            
  8. ก        
  9. ค          
  10. ค
  11. ก        
  12. ข          
  13.ข        
  14. ค        
  15. ค
  16. ก         
  17. ข          
  18. ก       
  19. ข        
  20. ค
  21. ค         
  22. ก           
  23. ข       
  24. ค        
  25. ข
  26. ค

เฉลยคำ�ตอบ
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 การนำ เด็กๆ  ให้รับเชื่อเป็นสิ่งที่สำ คัญของการสอน  ให้ครูฉวยโอกาสที่จะชักชวนให้เขากลับใจรับ
เชื่อพระเยซูเป็นพระผู้ช่วยให้รอด    ช่วยให้เด็กๆ เข้าใจโดยยกข้อพระคัมภีร์ประกอบคำ อธิบาย

  1.  เพราะว่าพระเจ้าทรงรักทุกคนและหวังที่จะให้ทุกคนเป็นบุตรของพระองค์ 
     1 ยอห์น 4:9, ยอห์น  3:16
 2.  ความบาปกั้นเราไม่ ให้เป็นบุตรของพระเจ้า   พระคัมภีร์กล่าวว่าเราทุกคนเป็นคนบาป  
    (ถามเดก็ๆ วา่เขาไหมวา่เปน็คนบาป  ยกตวัอยา่งความบาป  เชน่ การไมเ่ช ือ่ฟงั  การพดูโกหก   
     เป็นต้น โรม 3:23, ยากอบ 4:17
 3.  ผลของความบาปคือความตาย  (ความตายเป็นการแยกจากพระเจ้าชั่วนิรันดร์) โรม 6:23
 4.  พระเยซูทรงรับบาปโทษแทนเรา  โดยยอมถูกตรึงที่ ไม้กางเขน โรม 5:8  1 เปโตร 2:24
 5.  ความรอดคือของประทานจากพระเจ้า  เราชื้อเองไม่ได้  เอเซฟัส 2:8,9
 6.  เราต้องสารภาพบาปของการอภัยโทษจากพระเจ้า  (นำ เด็กๆ อธิษฐานขอการอภัยโทษบาป)  
     กิจการ 3:19
 7.  เราก็ได้รับของประทานคือความรอดพ้นบาป  (นำ อธิษฐานขอบพระคุณพระเจ้าสำ หรับความ 
     รอดที่พระองค์ประทานให้) ยอห์น 1:12, กิจการ 16:31
 8.  บอกคนอื่นให้รู้ว่าได้รับเชื่อพระเยซูเป็นผู้ช่วยให้รอดแล้ว  โรม 10:9

 
หนุนใจเด็กๆ ให้
 1.  อ่านพระคัมภีร์ทุกวัน
 2.  อธิษฐานทุกวัน
 3.  มานมัสการพระเจ้าทุกวันอาทิตย์
 4.  เช ื่อฟังคำ สั่งสอนของพระเจ้าและนำ เพื่อนๆ มารู้จักพระเจ้าด้วย
 

การนำ�เด็กมาหาพระคริสต์
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