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 แนะน ำกำรใช้คู่มือ  

พระเจา้แสนดี  คู่มือเล่มน้ี จะช่วยแนะน าวิธีการสอน พระคมัภีร์แก่เด็กเล็ก 2-3 ขวบใชเ้วลา

เรียน 13 สัปดาห์ โดยแบ่งการสอนออกเป็น 3 ตอนคือ 

บทท่ี 1-4 พระเจา้ประทานพระเยซูเพื่อเรา 

บทท่ี 5-9 พระเจา้ประทานครอบครัวใหเ้รา 

บทท่ี 10-13 พระเจา้ประทานเพื่อนแก่เรา 

        คุณครูผูส้อนท่านเป็นคนพิเศษ เป็นคนท่ีพระเจา้ไวว้างใจ ให้สอนและเล้ียงดูลูกแกะตวัน้อยๆ

ของพระองค ์เป็นผูท่ี้พระเจา้ทรงเตรียมไวส้ าหรับอบรมและสร้างประชากรของพระองคใ์นรุ่นต่อไป

ท่ีจะเติบโตข้ึนมารับพระเจา้อยา่งมีประสิทธิภาพอยา่งแทจ้ริง  

       และเด็กๆ จะมีครูเป็นแบบอย่างในชีวิตของเขา สายตาของเขาจะมองดูครูเสมอ มีบางอย่างใน

ชีวิตของครูท าให้เขาอยากจะมีชีวิตเหมือนครู  เพียงแต่ครูมีใจรักเด็กรักท่ีเห็นเขาเติบโตข้ึนในทาง

ของพระเจา้และยอมถวายตวัแด่พระเจา้ และครูจะเห็นการอศัจรรยข์องพระเจา้ในชีวิตของเดก็ๆ ซ่ึง

เป็นผลทีคุ่ม้ค่าท่ีสุด 

 

กำรเตรียมกำรสอน 

ครูควรเตรียมบทเรียนล่วงหนา้อยา่งนอ้ย1สัปดาห์ เน่ืองจากการสอนเดก็เลก็จ าเป็นตอ้งเตรียม

อุปกรณ์การสอนและเน้ือหา การสอนมาให้พร้อม ครูตอ้งมีวิธีการสอนหลายรูปแบบเพื่อจะช่วยเด็ก

เลก็ใหรู้้สึกต่ืนเตน้กบับทเรียนและรักการมาโบสถ ์รักในการเรียนรวี ฯ   
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ในแต่ละบทเรียน เราบ่งการสอนออกเป็นช่วงๆดงัน้ี 

1. เร่ิมตน้ชั้นเรียน 

2. กิจกรรมน าสู่บทเรียน 

3. นมสัการซ่ึงประกอบดว้ย การร้องเพลง กิจกรรมนมสัการ อธิษฐาน ถวายทรัพย ์

4. เร่ืองเล่าจากพระคมัภีร์ 

5. การตอบสนองจากเดก็ 

6. ขอ้ท่องจ า 

7. กิจกรรม 

8. เลิกชั้นเรียน 

 

เร่ิมต้นช้ันเรียน  

     เม่ือเดก็เขา้มาในชั้นเรียน  ครูควรท่ีจะมีเวลาทกัทายคุยกบัเด็กเป็นส่วนตวั คุยกบัเขาใน

เร่ืองต่างๆรอบตวัเขา ทั้งน้ีควรใหก้ารสนทนาสอดคลอ้งกบับทเรียนท่ีไดเ้ตรียมมา 

 

กจิกรรมน ำสู่บทเรียน 

        เป็นกิจกรรมท่ีครูและเด็กช่วยกนัท าก่อนการเล่าเร่ือง  เพื่อน าทางใหเ้ขา้ใจเร่ืองเล่าได้

ดีข้ึน  ทั้งยงัช่วยใหเ้ดก็จ าเร่ืองราวต่างๆและมีการฝีมือของเขาเองกลบัไปบา้นดว้ย 

     การท ากิจกรรมเป็นการช่วยให้เด็กมีส่วนในเร่ืองท่ีครูเล่าอนัจะท าให้เร่ืองนั้นและ

บทเรียนในเร่ืองมีผลในชีวิตของเขามากข้ึน 

     กิจกรรมของทุกๆบทเป็นส่ิงท่ีครูตอ้งเตรียมมาล่วงหน้าอาจจะตอ้งใชเ้วลาบา้ง แต่มี

ให้ผลทางการสอนพระวจนะของพระเจา้อย่างคุม้ค่า หลงัจากท่ีท ากิจกรรม ครูและเด็ก

ควรช่วยกนัเก็บของเตรียมตวัส าหรับเวลานมสัการ 
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นมัสกำร 

     ช่วงเวลานมสัการประกอบดว้ย 

     ตอ้นรับ…..ซ่ึงเราหมายถึง การตอ้นรับเดก็เป็นส่วนรวมเดก็ๆ จะไดท้กัทายกนัดว้ยการ

ร้องเพลงเช่นเพลง         

“โอเ้พื่อนรักเรามาพบกนั”หรือ “ยิม้กนัเถิด” เป็นตน้ 

     ร้องเพลง….เราไดแ้นะน าเพลงไวบ้า้งแลว้ แต่ถา้จะให้เกิดผลเต็มท่ี ครูควรหาเพลงอ่ืน

ท่ีสอดคลอ้งกบับทเรียนของแต่ละอาทิตยส์อนให้เดก็รู้ว่าการร้องเพลงเป็นการยกยอ่งพระ

เจา้ พระเจา้ทรงดีพระทยัเม่ือเดก็ๆ ร้องเพลงถวายพระองคด์ว้ยความจริงใจ 

     เพลงท่ีแนะน าไว ้ บางเพลงอาจเป็นเพลงใหม่ส าหรับครู  มีเน้ือเพลงอยู่ ดา้นหลงัของ

หนังสือคู่มือน้ี  ครูควรท าแผ่นเพลงไวใ้ห้เด็ก  โดยมีภาพประกอบสวยๆ เด็กในวยัน้ียงั

อ่านหนงัสือไม่ออกก็จริง  แต่จะช่วยใหเ้ดก็มีส่วนในการรับใช ้เช่น ออกมาถือแผน่เพลง 

 

     กจิกรรมกำรนมัสกำร….  

เป็นกิจกรรมท่ีช่วยให้เด็กไดมี้โอกาสตอบสนองหรือแสดงออกเก่ียวกบัการนมสัการใน

รูปแบบต่างๆ เช่น การพูดประโยคต่างๆตามครูและท าท่าตาม 

 

     ถวำยทรัพย์…การผ่านถุงถวาย ให้เด็กเปล่ียนกนัถือ เพราะจะช่วยให้เด็กสนใจการ

ถวายและมีใจอนัเดียวกนั ครูควรใหเ้ดก็รู้แนวความคิด ของการถวายทรัพย ์เช่น เป็นค าสั่ง

ของพระเจา้ เป็นส่ิงจ าเป็นท่ีเราจะถวาย เพื่อใชใ้นพระราชกิจของพระเจา้ เป็นตน้ 

 

     อธิษฐำน… ในวยัน้ี ส่วนใหญ่เป็นการอธิษฐานว่าตามครู ครูควรสอนเดก็ใหอ้ธิษฐาน

ดว้ยค าง่ายๆ ขอให้ครูน าเด็กมาพบพระเยซูดว้ยการอธิษฐาน พระเจา้ทรงฟังค าอธิษฐาน

ของเด็ก และพระองค์สามารถตรัสกับเด็กไดต้ามน ้ าพระทยัของพระองค์ แลว้ครูจะเห็น

การอศัจรรยข์องพระเจา้ผา่นทางชีวิตของเดก็เหล่าน้ี 
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เร่ืองจำกพระคมัภร์ี 

     เวลาเล่าเร่ืองจากพระคมัภีร์  เป็นช่วงเวลาส าคญัพอๆกบัเวลานมสัการ  ครูควรเตรียม

ตวัมาอย่างดีโดยการอ่านพระคมัภีร์ตามท่ีให้ไวก่้อนเล่าเร่ือง  ครูควรท่ีจะไดรั้บบทเรียน

จากพระคัมภีร์ในตอนนั้ น  ก่อนท่ีครูจะน าไปสอนเด็กจริง การสอนควรใช้รูปภาพ

ประกอบดว้ยซ่ึงสามารถซ้ือพร้อมคู่มือเล่มน้ี 

 

กำรตอบสนองของเดก็ 

     เราจะมีค าถามทบทวนหรือมีการเล่นหุ่นหรือแสดงละคร เพื่อย  ้าใหเ้ดก็จดจ าและสอน

ให้รู้จกัน าเร่ืองท่ีเรียนมาประยุกต์ใชใ้นชีวิตของเขา นอกจากนั้นจะช่วยประเมินผลไดว้่า

เดก็เขา้ใจเร่ืองท่ีครูเล่ามากนอ้ยเพียงไร?  

 

ข้อท่องจ ำ 

     การสอนขอ้ท่องจ านั้น เราไดแ้นะน าวิธีการสอนและมีรูปภาพประกอบ ขอ้ท่องจ าเป็น

ส่ิงท่ีครูต้องเตรียมตัวล่วงหน้าอย่างดีเช่นกันครูจ าต้องให้เด็กทบทวนข้อท่องจ าเสมอ

ตลอดทั้งปี การปลูกพระวจนะของพระเจา้ไวใ้นใจเดก็นั้นจะช่วยใหพ้ระวิญญาณของพระ

เจา้ทรงท างานในชีวิตของเขามากข้ึน  เดก็ๆ เป็นผูท่ี้มีความจ าดี พระค าท่ีเขาไดท่้องจะอยู่

กบัเขาตลอดชีวิต 

 

เลกิช้ันเรียน 

     เลิกชั้นเรียนเป็นเวลาท่ีครูจะอธิฐานเผื่อเดก็ๆ แจกกิจกรรมและทั้งชวนใหเ้ขามาอีกใน

วนัอาทิตยต่์อไป 
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อุปกรณ์ท่ีใช้ร่วมกบัคู่มือ 

 

1. รูปภำพประกอบกำรเล่ำเร่ือง  

อยู่ในซองใหญ่รูปเหล่าน้ีตอ้งระบายสีก่อนท่ีจ าน าไปใช ้ถา้ครูไม่มีเวลามากขอให้หา

คนในคริสตจกัรช่วย อาจเป็นอนุชนท่ีสนใจทางศิลปะ หรือเดก็ๆท่ีมีฝีมือดี 

การระบายสีควรใชสี้ให้สมจริงสมจงั เช่น คนในรูปท่ี 1 และ2-3 ก็ควรท่ีจะใส่เส้ือสี   

เดียวกนั ถา้เป็นบุคคลเดียวกนัสีของตวัคนก็ควรใชสี้เน้ือ น ้าตาล เป็นตน้  

 

2. กจิกรรมเลือกท ำ                                                                                                                                      

ครูเตรียมล่วงหนา้ใหเ้ดก็ท าและใหเ้ดก็น ากลบับา้นเพื่อจะไดท้บทวนเม่ืออยูท่ี่บา้น 

 

3. พระคมัภร์ี 

เป็นอุปกรณ์ท่ีส าคญัท่ีสุด เดก็ควรเห็นพระคมัภีร์เม่ือครูเล่าเร่ือง เม่ือทบทวนขอ้ท่องจ าให้

เดก็รู้ว่า   ส่ิงท่ีเขามาเรียนเป็นเร่ืองจริงมาจากพระค าของพระเจา้ท่ีส้ิน 

 

4. อปุกรณ์อ่ืนๆ เช่น 

กระดาษสีต่างๆ ทั้งอ่อนและแขง็ สี กรรไกร กาว หุ่นมือ หุ่นกระบอก ฯลฯ ของเหล่าน้ีจะ

ช่วยใหค้รูเตรียมการสอนไดเ้ร็วข้ึน ครูควรมีประจ าหอ้งและประจ าตวัเสมอ 
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สนใจ 

      ครูควรใชเ้วลาอ่านพระคมัภีร์และคู่มือดูว่ามีอุปกรณ์ช้ินใดท่ีครูสามารถท าไดแ้ละมีเวลาพอก็

ให้เตรียมตวัไวล่้วงหนา้เลย เป็นการประหยดัเวลาในอนาคต ครูอ่านนดัเพื่อนๆในคริสตจกัรมาช่วย

ท าใหเ้สร็จภายในวนัหรือสองวนัได ้ 

ถา้ครูเตรียมทุกอย่างไวพ้ร้อม เช่นน้ีเม่ือถึงเวลาเตรียมตวัก่อนสอน ครูจะไดส้นใจเตรียมตวั

ส าหรับเวลานมสัการและเวลาเล่าเร่ืองไดม้ากข้ึนและท่ีส าคญัก็คือจะมีเวลาอธิฐานเผือ่เดก็มากข้ึน 

รู้จักเด็กเลก็วัยสองถึงสำมขวบ 

การ
แสดงออก 

ท าไมจึง
เป็นเช่นนั้น 

วิธีจดัการกบัเขา วิธีสอน 

1.อยูน่ิ่งๆไม่
เป็น 

เน่ืองจาก
กลา้มเน้ือ 
แขน ขา 
และส่วน
อ่ืนๆเติบโต
อยา่ง
รวดเร็ว 

ใหโ้อกาสเขาไดเ้คล่ือนไหวมากๆ ซ่ึงเป็นการเคล่ือนไหวท่ี
ตอ้งใชก้ารควบคุมบา้ง เดิน  ถือของ ยกของใหญ่ๆถา้ตอ้ง
อยูน่ิ่งๆเขาจะเบ่ือเร็ว 

เตรียมการ
ใหไ้ด้
เคล่ือนไหว
ร่างกาย 
เลือก
บุคคลจาก
พระคมัภีร์
มาใหเ้ด็ก
ไดเ้รียน
แบบให้
เดินไป
โบสถใ์หมี้
ส่วนใน
เร่ืองที่ตอ้ง
เคล่ือน 
ไหวอยู่
เสมอ 
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2.ไม่สามารถ
ควบคุม
กลา้มเน้ือท่ี
ละเอียดให้
ประสานกนั
ได ้

กลา้มเน้ือ
ส่วนท่ี
ใหญ่ๆ
เจริญเติบโต
อยา่ง
รวดเร็วและ
เขาตอ้งการ
ความ
ช านาญท่ีจะ
ใช้
กลา้มเน้ือ
พวกน้ีส่วน
กลา้มเน้ือ
ส่วนท่ี
ละเอียด
ซบัซอ้นนั้น
มาทีหลงั 

อยา่พึ่งหวงัว่าเขาจะยกถือวตัถุเลก็ๆไดเ้ป็นอยา่งดี หรือว่า
จะสนใจในส่ิงปลีกยอ่ยเลก็ๆนอ้ยๆ 

ค่อยๆ
สอนให้
เขารู้จกั
ใชส่ิ้ง
เลก็ๆที
หลงั จดัสี
แท่ง
ใหญ่ๆให้
ระบายสี 
ใหขี้ดเส้น
สาย
ใหญ่ๆ 
พึง
หลีกเล่ียง
กิจกรรม
ใดๆท่ี
ตอ้งใช้
ความ
ช านาญ
ของน้ิว
มือ 

3.รู้สึกเบ่ือ
ง่ายและ
เหน่ือยง่าย 
 

เขาท างาน
หนกัเม่ือ
เขาเล่นเขา
ใชก้ าลงัไป
มาก ระยะ
แห่งความ
ตั้งใจของ

ใหเ้ปล่ียน อิริยาบถบ่อยๆ มีอิริยาบถ
เคล่ือน 
ไหว
สลบักนั
ไปกบั
การนัง่ฟัง
เงียบๆ 
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เดก็2ขวบ 
คิดเฉล่ียได้
นาน2-3
นาที จะเพิ่ม
เป็น4-5
นาทีเม่ือเดก็
อายไุด3้
ขวบ 

4.เขามีความ
กระตือรือร้น
ท่ีจะพบ
ความรู้สึก
ใหม่ๆ 

เดก็ในวยัน้ี
เรียนรู้
อะไรๆได้
ดว้ยการ
สัมผสัต่างๆ
ท าให้
ความคิด
และถอ้ยค า
เกิด
ความหมาย
เขา้ใจได ้

ใหเ้ขาไดย้นิ ไดฟั้ง ไดส้มัผสั ไดด้ม  ไดชิ้ม และไดเ้ห็น 
ระวงัเก็บของท่ีแตกง่ายใหพ้น้มือเขา อยา่คาดหวงัท่ีจะให้
เขาเก็บมือไวไ้ม่จบัตอ้งส่ิงใด แต่จงสอนเขาใหรู้้จกัจบัถือ
ดว้ยความระมดัระวงั  

จดัโอกาส
ใหเ้ขาได้
เรียนรู้
จาก 
ประสาท
สัมผสั
ของเขา
เอง ใหดู้
รูป ฟัง
เร่ืองและ
จบัตอ้ง 
จดัหา
วตัถุต่างๆ
ใหเ้ดก็ได้
จบัตอ้ง
ควบคู่ไป
กบั
บทเรียน 
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แนวควำมคดิส ำหรับครู 

การฉลองวนัเกิดอาจดูเป็นเร่ืองของสังคมตะวนัตก แต่ในปัจจุบนัหลายครอบครัวไดห้ันมาสนใจเร่ืองน้ี

กนัมากขึ้นและในอนาคตก็คงเป็นเร่ืองส าคญัมากกวา่เดิมส าหรับทุกๆคน 

      งานวนัเกิดที่ใหญ่ยิง่ที่สุดนั้นเป็นของพระเยซู พระบุตรองคเ์ดียวของพระเจา้เท่านั้น ซ่ึงนับไดว้่า ไม่มีใคร

จะเป็นที่ระลึกถึงมากเท่ากบัพระเยซู 

      เด็กเล็กของเราควรจะไดรู้้วา่ก่อนที่พระเยซูจะมาบงัเกิดนั้น มีทูตสวรรคม์าบอกกล่าวข่าวดีนั้นแก่มามารีย ์

อยา่งไร เขาควรไดซ้าบซ้ึงกับความรักของพระเจา้ ที่ทรงมีต่อเขา และการเช่ือฟังของมารียก์็ยงัเป็นตวัอย่างที่ดี

ส าหรับเราทุกคนในทุกวนัน้ี 

บทท่ี  1 พระเยซูคือพระสัญญำ 

ข้อพระคมัภร์ี  ลูกา 1:26-38 

เป้ำหมำย  1.เพื่อให้เด็กรู้ว่าพระเจา้ทรงให้ทูตสวรรค์มาบอกกบัมารียว์่า พระบุตรของพระเจา้จะมาเกิดใน        

ครรภข์องเธอ 

                 2.เพื่อให้เด็กรู้สึกมีความสุขท่ีพระเจ้าสัญญาจะให้พระบุตรของพระองค์มาเกิดในลกเพื่อเรา

ทั้งหลาย 

                 3.เพื่อใหเ้ดก็ๆไดข้อบคุณพระเจา้ท่ีส่งพระเยซูมาเกิดมาเกิดในโลกน้ีเพื่อเราทั้งหลาย 

ข้อควรจ ำ       “จงตั้งบุตรน้ันว่ำ เยซู” มทัธิว 1:21 

อุปกรณ์     รูปภาพ1-2ตดักระดาษเป็นรูปหนา้ กาว เศษผา้ สี หนงัสือหรือวารสารท่ีมีรูปภาพเดก็ๆ 
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      จงชักชวนและท าให้เด็กรักพระเจา้ของเขามากขึ้น ให้เขาช่ืนชมกับวนัฉลองวนัประสูติของพระเยซูที่

ก  าลงัจะมาถึงใหเ้ตรียมตวัเตรียมใจเพือ่ถวายความยนิดีแด่พระองคใ์นวนัอนัส าคญันั้น 

เร่ิมต้นช้ันเรียน 

ตอ้นรับเด็กแต่ละคนดว้ยความร่าเริงและทกัทายเด็กแต่ละคนเป็นส่วนตวั 

กจิกรรมน ำสู่บทเรียน 

เตรียม   ภาพเด็กก าลงัยิม้ไวล่้วงหน้าหลายๆภาพ   ถาม   เด็กๆว่า “น้องๆบอกครูไดไ้หมว่าท าไมเด็กใน

ภาพน้ีจึงยิม้แสดงช่ืนชมยนิดีหรือดีใจ (ใหเ้ด็กตอบ) เอา้…นอ้งๆ แสดงหนา้ยิม้….หวัเราะ… 

     นมัสกำร 

ร้องเพลง     1.พระเจา้เป็นความรัก 

                       2.เพราะว่าพระเจา้ทรงรักโลก 

                       3.พระเจา้แสนดี 

กจิกรรมนมสักำร  ครูคิดท่าและน าเด็กพดูท าท่า 

ตามครู… เม่ือพระเยซูยงัเป็นเด็กน้อย คุณแม่คอยกล่อมแห่ให้นอนหลบั ทูตสวรรคพ์ากนัมาตอ้นรับ พากันขบั

เพลงไพเราะบนทอ้งฟ้า 

อธิษฐำน  ขอบคุณพระเจา้ส าหรับทูตสวรรค ์ที่มาบอกข่าวดี วนับงัเกิดของพระเยซู ขอพระเจา้ทรงอวยพรใหทุ้ก

คนมีความสุข 

ถวำยทรัพย์   

ร้องเพลง “เราถวายดว้ยใจยนิดี” 

ใหเ้ด็กร่วมใจกนัถวายทรัพย ์ 
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เร่ืองจำกพระคมัภีร์ 

          คร้ังหน่ึงในเมืองนาซาเร็ธซ่ึงเป็นเมืองเล็กๆ  ไม่มีรถยนตว์ิ่ง ผูค้นจะไปไหนก็เดินไปหรือไม่ก็ขี่ลาหรือไม่ก็

ขี่อูฐไป ที่เมืองน้ีมีหญิงสาวคนหน่ึงอาศยัอยูใ่นบา้นเล็กๆเธอเป็นคนที่รักพระเจา้และยิม้แยม้แจ่มใสอยูเ่สมอ เอช่ือ

มารีย ์(แสดงภำพ1-1) มารียเ์ป็นคนรักของชายคนหน่ึงช่ือ โยเซฟ ทั้งสองไดห้มั้นกนัแลว้และตั้งใจวา่จะแต่งงาน

กนัในไม่ก่ีเดือนขา้งหนา้ 

     แน่นอน…โยเซฟรักมารียม์าก มารียก์็รักโยเซฟมากเช่นกนั เขาทั้งสองรักพระเจา้มากที่สุด “น้องๆรักใครมาก

ที่สุด” 

     (แสดงภำพ1-2) วนัหน่ึงมารียอ์ยูท่ี่บา้นคนเดียวพระเจา้ก็ทรงส่งทูตสวรรคม์าหามารีย ์มารียต์กใจมากเพราะ

เธอไม่เคยทูตสวรรคม์าก่อน  ทูตสวรรคบ์อกมารียว์่า “อยา่กลวัเลย รู้มัย๊ว่าพระเจา้ทรงพอใจเธอมากเธอจะมีครรภ์

และจะคลอดบุตรเป็นชาย จงเรียกช่ือนั้นวา่ พระเยซู” (ให้เด็กๆพดูช่ือพระเยซูพร้อมกนั) “พระเยซู”  แปลวา่ “พระ

ผูช่้วยใหร้อด”  จะทรงช่วยมนุษยท์ี่เช่ือในพระองค ์ใหร้อดจากความผดิบาป 

         “พระเยซู” มารีย ์ทบทวน “ใช่แล้ว!!!”  พระเยซูเป็นพระบุตรของพระเจา้สูงสุด       บุตรของพระเจา้

สูงสุดจะมาบงัเกิดในโลก มารียค์ิดและรู้สึกดีใจยิง่นกั เธอตอบทูตสวรรคว์า่ “ขอใหเ้ป็นไปตามขอของท่านเถิด’’   

และแลว้ทูตสวรรคก์็จากไป    มารียค์ิดถึงพระเยซูผูจ้ะมาบงัเกิด เธอขอบคุณพระเจา้ยิง่นกัที่อีกไม่นานเธอจะไดอุ้ม้

พระบุตรของพระเจา้ไวบ้นตกัของเธอ(ครูท าท่าอุม้กล่อมเด็ก) น้องๆลองกระซิบช่ือของพระเยซูที่หูของเพื่อนซิ 

“พระเยซู…” 

 กำรตอบสนองของเดก็ 

- นอ้งๆ รู้ไหมวา่ ใครเป็นคนมาบอกข่าวเร่ืองพระเยซูมาบงัเกิด? 

- นอ้งๆ คิดวา่ ทูตสวรรคใ์จดีไหม ? 

- ทูตสวรรคม์าบอกมารียเ์ร่ืองอะไร? 

- มารียดี์ใจกบัข่าวที่ทูตสวรรคม์าบอกไหม ? 

ขอ้ท่องจ า 

ใหเ้ด็กท่องขอ้ท่องจ าโดยตบมือตามค า 

“จงตั้งช่ือบุตรนั้นวา่ เยซู  มทัธิว 1:21 “ 
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เยซู แปลวา่ ……………………… 

( ใหเ้ด็กๆ ตอบวา่ “พระผูช่้วยใหร้อด”) 

กจิกรรมเลือกท ำ 

มุมศิลปะ 

         แจกรูปหน้าที่เตรียมไว ้ให้เด็กวาดหน้าตา ใส่ผมและตกแต่งระบายสี  เม่ือเราไดข้่าวดี เราก็จะดีใจ
และยิม้แยม้แจ่มใสอยา่งมารีย ์

คุยกบัเดก็ 

           พระเจา้ส่งใครมาบอกมารีย ์? มารียท์  าหน้าแบบไหน เม่ือเห็นทูตสวรรค ์? 

มุมหนังสือ 

         เตรียมหนังสือที่มีรูปภาพของเด็กๆ หรือครูอาจจะท าหนังสือขึ้นเอง  โดยหารูปจากวารสารต่างๆ 
และเขียนค าอธิบายสั้นๆ ใตภ้าพใหเ้ด็กๆ ช้ีวา่ เด็กคนไหนเป็นเด็กชาย  ขณะที่เด็กๆ ดูหนงัสือนั้น อ่านให้

เด็กๆ ฟังหรือบอกเด็กๆ เก่ียวกบัหนา้นั้นๆ 

คุยกบัเด็ก    ทูตสวรรคบ์อกกบัมารียว์า่ มารียจ์ะตั้งทอ้งและมีลูกชาย นอ้งๆ ดีใจไหม ที่พระเจา้สญัญาจะ

ส่งพระบุตรของพระเจา้มาเกิดในโลก  ให้นอ้งๆดูหนังสือดว้ยกนั และบอกครูวา่ เด็กคนไหนเป็นเด็กชาย

และเขาก าลงัท าอะไร และมารียท์  าหนา้แบบไหนที่รู้วา่พระบุตรของพระเจา้จะมาบงัเกิดในทอ้งของเธอ 

เลกิช้ันเรียน 
   ใหทุ้กคนที่ดีใจลุกขึ้น  เราจะร้องเพลง “ขอบคุณ ขอบคุณพระเจา้ “ จากนั้นครูอธิษฐาน ขอพระเจา้ทรง

คุม้ครองเด็กๆ และครอบครัว 
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แนวควำมคดิส ำหรับครู     

บทเรียนในอาทิตยน้ี์ จะมีศูนยก์ลางอยูท่ี่ การบงัเกิดของพระเยซูเม่ือถึงเวลาที่เหมาะสมของพระองคม์าใน

โลกน้ี 700 ปีก่อนหน้าที่พระเยซูมาบงัเกิดได้มีผูพ้ยากรณ์บอกถึงการบังเกิดของพระองค์ที่ เมืองเบธเลเฮมมา

ล่วงหนา้ (มีคาห์ 5:2) พระเจา้ทรงใชซี้ซาร์ออกสัตสัให้มีการส ารวจส ามะโนประชากรเป็นทางน าทั้งโยเซฟและมา

รียแ์ละพระบุตรของพระองค์ในครรภ์มารียน์ั้ นมายงัสถานที่ที่พระองค์ทรงก าหนดไว ้โยเซฟและมารียต์อ้ง

เดินทางดว้ยเทา้กวา่100 กิโลเมตรจากนาซาเร็ธมาถึงเบธเลเฮม 

     เม่ือมาถึงเบธเลเฮมก็พบอุปสรรคไม่มีที่พกัในโรงแรม  มารียก์บัโยเซฟตอ้งไปพกัในโรงเล้ียงสัตว ์พระบุตร

ของพระเจา้บงัเกิดที่นั้น!!   ในโรงววั!! ช่างเป็นที่ที่ตอ้ยต ่าเหลือแสนส าหรับพระบุตรของพระเจา้  เด็กเล็กๆจะ

เขา้ใจวา่พระกุมารนอ้ยนอนที่ไหนและทรงเป็นอยา่งไรบา้ง ใหเ้ขานึกถึงสภาพที่พระเยซูนอนและเปลหรือที่นอน

ของเขาวา่ เหมือนหรือแตกต่างกนัอยา่งไร ใหร่้วมใจกบัเด็กที่จะขอบคุณพระเจา้ที่พระองคท์รงมาบงัเกิด 

     เร่ิมต้นช้ันเรียน 

     ตอ้นรับเด็กทุกคนดว้ยการทกัทายบอกเด็กๆวา่ครูดีใจที่เห็นเขามาเรียนรวฯี ในวนัน้ี 

บทท่ี 2  เปลแรกของพระเยซู 

เป้ำหมำย          1.เพื่อช่วยใหเ้ดก็รู้ว่าพระเยซูบงัเกิดและนอนอยูใ่นรางหญา้ 

                            2.เพื่อใหเ้ดก็รู้สึกขอบคุณพระเจา้ท่ีส่งพระเยซูมาบงัเกิดเพื่อเรา 

                            3.เพื่อใหเ้ดก็ๆไดร้้องเพลงสรรเสริญการมาบงัเกิดของพระเยซูเพื่อเรา 

ข้อพระคมัภร์ี    ลูกา 2:1-7  

ข้อท่องจ ำ          พระเยซูนอนอยูใ่นรางหญา้  มทัธิว 2:11 

อุปกรณ์             รูปภาพ 1-3 รูปท่ีนอนแบบต่างๆ เพลงรูปพระกุมาร สี กาว การ์ดคริสตม์าส 
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กจิกรรมน ำสู่บทเรียน 

    เตรียมรูปที่นอนแบบต่างๆ (ตามแบบหรือหาจากวารสารต่างๆ)  มาติดไวท้ี่โปสเตอร์ห้องและเม่ือเด็ก

มาถึงก็ใหเ้ขาดูและเรียกช่ือของที่นอนเหล่านั้น (รูปเตียง เปล เส่ือ ฟูก) 

      เม่ือพระเยซูมาบงัเกิดพระองคไ์ม่ได้นอนบนที่นอนเหล่าน้ีเลย แต่พระองคท์รงนอนในรางหญา้ น้องๆ

อยากเห็นที่นอนของพระองคไ์หม เด๋ียวคุณครูจะใหน้อ้งๆดูที่นอนของพระเยซู (เปิดเพลงคริสตม์าสเบาๆ) 

นมัสกำร 

    ชวนเด็กๆมาที่มุมนมสัการท าท่านอนหลบัครูค่อยๆปลุกทีละคน 

ร้องเพลง  1.ขอบคุณพระเจา้ 

                           2.องคพ์ระกุมารนอ้ย  

                        3.กลางฝงูลา 

กิจกรรมนมัสกำร ครูพดูและใหเ้ด็กพดูตามและท าท่า 

         องคพ์ระกุมารนอ้ย     (ท  าท่าอุม้เด็ก) 

         หลบัสบายในรางหญา้ (ท าท่าอุม้เด็ก) 

         ขอบคุณพระบิดา  (ท  าท่ายกมือไหว)้  

         กุมารนอ้ยนอนหลบัสบาย (ท าท่ากล่อมนอ้ง) 

อธิษฐำน          ขอบคุณพระเจา้ส าหรับบุตรของพระองคท์ี่ทรงส่งมาใหเ้รา 

ถวำยทรัพย์     ใหร้้องเพลง “ถวายพระเจา้ดว้ยความยนิดี” และถวายทรัพยด์ว้ยกนั 
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เร่ืองจำกพระคมัภีร์ 

                วนัหน่ึง  มีค  าสั่งจากจกัรพรรดิซีซาร์ออกสัตสัหรือสมยัน้ีเรียกวา่พระมหากษตัริย ์ให้ทุกคนไปจดช่ือที่

บา้นเกิดของตนเอง มารียแ์ละโยเซฟก็ออกเดินทางกลบับา้นของเขา วนัที่มารียก์บัโยเซฟเดินทางไปนั้น  มารีย ์

ก  าลงัทอ้งโตมากทีเดียว (แสดงภำพ 2-1)  ทั้งสองตอ้งไปยงัเมืองเบธเลเฮมเพื่อไปจดช่ือที่อ  าเภอถา้เขาไม่ไป วนั

หน่ึงเขาอาจถูกทหารจบัตวัไปลงโทษได ้ มารียไ์ม่ตอ้งเดินอยา่งโยเซฟเธอขี่หลงัลาเดินทางไป ส่วนโยเซฟก็จูงลา

นั้นไปดว้ย กลางวนัสว่างเขาก็จะออกเดินทาง พอเวลาค ่ามืดลงก็จะพกัผ่อนกลางทาง  ทั้งสองเดินทางหลายวนั 

เดินขึ้นภูเขาดว้ยความล าบากเม่ือขึ้นภูเขาแลว้พวกเขาก็ตอ้งเดินทางลงจากภูเขาอีก เอ…แลว้เม่ือไหร่จะไปถึงเมือง

เบธเลเฮมสักทีนะ เมืองเบธเลเฮมน่ีอยูไ่กลจริงๆ ดูโยเซฟสิ…โยเซฟเหน่ือยไหม ใช่แลว้เขาเหน่ือยมากทีเดียว ดูมา

รียสิ์…มารียเ์หน่ือยไหม? ใช่แลว้มารียย์ิง่เหน่ือยกวา่นั้นอีก เพราะอีกไม่นานมารียก์็จะคลอดนอ้งแลว้ จ  าไดไ้หมว่า

นอ้งในทอ้งของมารียเ์ป็นใคร … เป็นพระบุตรของพระเจา้ เอ … เม่ือเขาไปถึงเมืองเบธเลเฮมนอ้งๆคิดวา่เขาจะหา

ที่พกัไดไ้หม ดูโน่น ดูโน่น (ครูท ามือป้องตา) เห็นไหมวา่ เราก าลงัมาใกลเ้มืองเบธเลเฮมเตม็ทีแลว้ในที่สุด เขาทั้ง

สองก็มาถึงเมืองเบธเลเฮม (แสดงภำพ 2-2) ก๊อก ก๊อก โยเซฟเคาะประตูโรงแรม “ท่านเจา้ของโรงแรมครับพอจะมี

หอ้งว่างให้เช่าบา้งไหมครับ?” “โอ เสียใจจริงๆ วนัน้ีมีคนมากมาย ที่ไหนๆ ก็ไม่มีหอ้งเหลือใหท้่าน เอา้...เอาอยา่ง

น้ี ท่านพอจะพกัที่โรงววัไดไ้หม?” โยเซฟกบัมารีย ์จึงเขา้ไปพกัในโรงววั    มารียน์อนใกล้ๆ  กบัววั...แกะ... และ

ในคืนนั้นพระเยซูพระบุตรของพระเจา้ก็ไดบ้งัเกิด (แสดงภำพ 2-3) โอ.้.. โฮ หนา้ตาน่ารักจงั เลย...มารียเ์อาผา้ออ้ม

พนัพระเยซู และใหน้อนในรางหญา้ พระเยซูทรงนอนหลบัปุ๋ ย น่ารักจริงๆ   

กำรตอบสนองของเดก็  

 พระเจา้ไดใ้ห้พระเยซูบงัเกิดในรางหญา้ นอ้งๆ รู้ไหมวา่ น้องเกิดที่ไหน ( ในชั้นเล็กๆ มกัจะมีคุณแม่ของ

เด็กอยู ่ใหคุ้ณแม่ของเด็กเล่าสั้นๆ วา่เขาเกิดที่ไหน ) และใหเ้ราทบทวนดว้ยกนั 

 ...ท  าท่าขี่ลา 

 ...พดูค  าวา่ เบธเลเฮม ( หลายๆ คร้ัง )  

 ...ท  าท่าป้องมือเห็นเมืองเบธเลเฮม 

 ...ท  าเสียงร้องของววั มอ... 

 ...จุ.๊..จุ.๊..จุ.๊..พระเยซูทรงนอนหลบั 
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 ร้องเพลง “กลางฝงูลา” 

 ข้องท่องจ ำ 

 ขอ้ท่องจ าวนัน้ีวา่ “พระเยซูนอนอยู่รำงหญ้ำ” มทัธิว 2:11 ใหเ้ด็กท่องและท าท่ากล่อมนอ้ง 

กจิกรรมเลือกท ำ 

มุมศิลปะ 

 ระบายสีรูปพระกุมารพนัผา้นอนในรางหญา้ 

 คุยกบัเด็ก นอ้งๆ จ าไดไ้หมว่า พระเยซูเกิดที่ไหน พระเยซูไดน้อนบนที่นอนเหมือนกบันอ้งๆ ไหม? ใคร

เคยนอนในรางหญา้เหมือนพระเยซูบา้ง? ใหเ้ราขอบคุณพระเจา้ที่ใหพ้ระเยซูมาเกิดในโลกน้ี เพือ่ช่วยเราทุกคน 

 

มุมปริศนำ 

 หาการ์ดคริสตม์าส หรือรูปภาพที่พระเยซูนอนอยูใ่นรางหญา้มาประมาณ 3-4 รูป แลว้ตดัรูปนั้นออกเป็น

สองส่วน น ามารวมกนัแลว้ใหเ้ด็กๆ ช่วยกนัหาภาพมาประกอบเป็นรูปเดียวกนั 

 คุยกับเด็ก พระเยซูเกิดที่โรงพยาบาลใช่มัย๊? พระเยซูเกิดที่ไหน ? ( ให้เด็ก ๆ ตอบ ) ให้เราช่วยกนัหาภาพ

มาประกอบเป็นรูปเดียวกนัแลว้เราจะเห็นวา่พระเยซูเกิดที่ไหน 

 

เลกิช้ันเรียน 

 ให้เราทุกคนนั่งเป็นวงกลม ทบทวนบทเรียนอีกคร้ังหน่ึง ร้องเพลง “ความสุขเปรมปรีด์ิมีแก่ชาวโลก” 

อธิษฐานขอบคุณพระเจา้ส าหรับพระกุมารเยซู ขอบคุณพระเจา้ส าหรับครอบครัวของเรา ใหเ้ด็กน ากิจกรรมกลบั

บา้นดว้ย 

 



19 
 

บทท่ี 3 พระกุมำรน ำควำมสุข 

เป้ำหมำย               1. เพื่อช่วยใหเ้ดก็รู้วา่ ทูตสวรรคม์าบอกข่าวการบงัเกิดของพระเจา้เยซูแก่คน

เล้ียงแกะดว้ยความสุข      และความยนิดี 

                                  2.เพื่อช่วยใหเ้ดก็รู้สึกช่ืนชมยนิดีท่ีพระเยซูมาบงัเกิดในโลกน้ี 

                                  3.เพื่อใหเ้ดก็แสดงความยนิดีดว้ยการร้องเพลง “ความสุขเปราปรีด์ิมีแก่

ชาวโลก”  

ข้อพระคมัภร์ี          ลูกา 2:8-14 

ข้อท่องจ ำ                ทบทวนข้อท่องจ ำ 2 บททีผ่่ำนมำ 

อุปกรณ์                    รูปภาพ 1-2 รูปทูตสวรรค ์สี ไมไ้อศครีม กาว กากเพชร เคร่ืองประดบั หอ้งสี

ต่างๆ 

  

แนวควำมคดิส ำหรับครู 

 เม่ือพระเจา้ทรงส่งพระบุตรองคเ์ดียวของพระองคล์งมาในโลก ทั้งชาวโลกและชาวสวรรคต่์างก็ช่ืนชม

ยนิดี เม่ือทูตสวรรคม์าประกาศการบงัเกิดของพระเยซู ในคืนวนันั้น หมู่ทูตสวรรคท์  าให้ทอ้งฟ้ายามค ่าคืนสว่าง

ไสวไปดว้ยความยนิดีท่ามกลางความต่ืนเตน้ประหลาดใจของเหล่าคนเล้ียงแกะ 

 ลองคิดดูซิว่า หากพระเจา้ทรงใชม้นุษยค์นหน่ึงมาประกาศ การบงัเกิดของพระบุตรเร่ืองวนัคริสต์มาส 

คงจะแตกต่างไปจากน้ีอย่างส้ินเชิง จุดหน่ึงท่ีเราเห็นก็คือพระเจา้ทรงพอพระทยัท่ีจะให้คนเล้ียงแกะ

ซ่ึงเป็นคนธรรมดาไม่ไดอ้ยูใ่นชนชั้นท่ีสูงส่ง ไดรู้้ข่าวดีน้ีก่อนใครๆ “ความยนิดีความสุข” เป็นค าไหม่

ท่ีเดก็เล็กของเราจะไดย้ินต่อไปเร่ือยๆ และเขาจะไดเ้ขา้ใจว่าความสุขความยนิดีน้ีคืออะไร เขาจะยนิดี

กบัการที่พระบุตรของพระเจา้มาบงัเกิดในโลกน้ีเป็นดงัของขวญัที่พระเจา้ประทานมาให้แก่เขา จงอธิษฐานขอ
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พระเจา้ทรงช่วยให้เราสามารถเช่ือมโยงความยนิดีของทูตสวรรคแ์ละคนเล้ียงแกะมายงัดวงใจนอ้ยๆ ของเด็กๆ ที่

เราก าลงัสอนไดอ้ยา่งดี 

  

เร่ิมต้นช้ันเรียน 

 เม่ือเด็กเขา้มาในชั้น ครูทกัทายกบัเด็กทุกคนดว้ยความแจ่มใส ท าให้เด็กรู้สึกสนิทสนมกบัครูมากขึ้น เม่ือ

ครูได้มีโอกาสคุยกบัเขาส่วนตวั  แสดงความรักต่อเขาและสังเกตเห็นการเปล่ียนแปลงของเขา เช่น ตดัผมใหม่ 

เส้ือผา้ชุดใหม่ ยิม้สวย เป็นตน้ 

  

กจิกรรมน ำสู่บทเรียน 

 ให้เด็กช่วยครูประดับห้องเรียน เช่น ปะรูปซ่ึงเก่ียวขอ้งกบังานคริสตมาสตามผนังห้อง กระดาษสายรุ้ง 

ลูกโป่ง กล่องของขวญั ถามเด็กๆ ว่ารู้ไหม เราก าลังแต่งห้องเพื่ออะไร “ที่เราจดัห้องให้สวยงามเพราะในวนั

อาทิตยน้ี์ เราจะมาฉลองวนัคล้ายวนัเกิดของพระเยซู ดว้ยกนั” ( เตรียมเทียน ขนมเคก้ไวส้ าหรับกิจกรรมหลัง

บทเรียน ) 

นมัสกำร 

ร้องเพลง         1.ความสุขวนัคริสตม์าส 

                         2.ขอใหมี้ความสุขในวนัเกิด   (ท  านองเพลง ขอใหมี้ความสุขวนัคริสตม์าส) 

                         3.ความสุขเปรมปรีด์ิมีแก่ชาวโลก 

 ขอให้มคีวำมสุขในวนัเกดิ   ขอให้มคีวำมสุขในวนัเกดิ  แด่พระเยซู 
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กจิกรรมมนัสกำร  ให้เด็กพดูตามครู 

  ทูตสวรรค ์ทูตสวรรค ์

  มาบอกข่าวดี ข่าวดี 

  ข่าวดี พระเยซูมาเกิด 

อธิษฐำน          ขอบคุณพระเจา้ส าหรับทูตสวรรคท์ี่มาบอกข่าวดีแก่คนเล้ียงแกะ ขอให้เราไดอ้อกไปบอกข่าวดี

กบัทุกคนไดด้ว้ย 

ถวำยทรัพย์       ร้องเพลง “ถวายพระเจา้ดว้ยใจยนิดี” บอกกบัเด็กๆ วา่ วนัน้ีเราจดัฉลองวนัเกิดของพระเยซู เม่ือ

เราไปงาน 

                          วนัเกิดของเพือ่นๆ เราตอ้งมีของขวญัไปดว้ยใช่ไหม ? เช่นเดียวกบัวนัน้ีเราถวายทรัพย ์ใหเ้ป็น

ของขวญั 

                           แด่พระเยซูดว้ยกนักบัเด็กๆ ร่วมใจกนัถวายทรัพย ์

                             

เร่ืองจำกพระคมัภีร์ 

 แบ...แบ... เสียงแกะในทุ่งหญา้ร้องแข่งกนั ( ใหเ้ด็กๆ ช่วยกนัร้องเสียงแกะ ) ส่วนคนเล้ียงแกะก็นั่งคุยกนั

เบาๆ รอบกองไฟ พวกเคา้ตอ้งเฝ้าแกะตลอดทั้งคืน พวกเขารู้สึกหนาวและคิดถึงบา้นดว้ย ( แสดงภำพ 3-1)  

 ทอ้งฟ้ามืด แต่ก็เห็นดวงดาวกระพริบวบัวาวพร่างพรายดูสวยงามยิง่นัก คนเล้ียงแกะคนหน่ึง เร่ิมตน้ร้อง

เพลง ( ครูอาจร้องเพลงพระแสนดี..ใครสร้างดวงดาววบัวบั...) ส่วนคนเล้ียงแกะทุกคนฟังเพื่อนร้องเพลงด้วย

ความสุข 

 ทนัใดนั้น มีบางอยา่งเกิดขึ้นมนัไม่ใช่เสียงค ารามของสัตวร้์าย...แต่มนัเป็นแสงสวา่งจา้เต็มทอ้งฟ้า ทุกคน

ตกใจมาก โอ.้..โฮ และในท่ามกลางความสว่างจา้นั้นเอง เม่ือมองไปบนทอ้งฟ้า พวกเขาก็เห็นทูตสวรรคอ์งคห์น่ึง

หนา้ตายิม้แยม้แจ่มใส ( แสดงภำพ 3-2 ) และท่านกล่าวแก่คนเล้ียงแกะวา่   “อยา่กลวั อยา่กลวัฉนั น่ีแนะ! รู้ไหมว่า
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ฉนัน าข่าวดีมาบอกพวกท่านคืนน้ี พระเยซูพระบุตรของพระเจา้มาบงัเกิดที่เมืองเบธเลเฮม พวกท่านจะพบพระเยซู

น่ารัก นอนในรางหญา้” 

 ข่าวดี จริงๆ นะ คนเล้ียงแกะดีใจมากที่รู้วา่ พระเยซูมาบงัเกิดแลว้ แลว้ก็มีทูตสวรรคห์มู่ใหญ่มาปรากฏขึ้น

บนทอ้งฟ้าและกล่าวว่า “พระสิริจงมีแด่พระเจา้ในที่สูงสุด ส่วนบนแผ่นดินโลก สันติสุขจงมีท่ามกลางมนุษยท์ั้ง

ปวง” ทูตเหล่านั้นก็มีความสุข ต่างชวนกนัร้องเพลงเสียงดงักอ้งฟ้าทีเดียว น้องๆ อยากเห็นทูตสวรรคเ์หมือนคน

เล้ียงแกะที่เห็นทูตสวรรคม์าบอกข่าวดีไหม ? 

 เม่ือทูตสวรรคร้์องเพลงจบ ก็หายวบัไปเหล่าคนเล้ียงแกะมองหน้ากนัดว้ยความงุนงงแต่ก็ดีใจมากและมี

ความสุขมากพระบุตรของพระเจา้พระเยซูทรงประสูติแลว้ จึงรีบพากนัไปยงัเมืองเบธเลเฮม เพือ่ไปหาพระเยซูกนั

เถอะ 

 นอ้งๆ ดีใจไหมที่พระเยซูมาประสูติ ? ใหเ้รามาร้องเพลง “ความสุขเปรมปรีด์ิมีแก่ชาวโลก” ดว้ยกนั ?  

กำรตอบสนองของเด็ก 

 ให้น้องๆ เล่าให้ครูฟังว่า ทูตสวรรคม์าบอกอะไรให้คนเล้ียงแกะรู้ ( ให้คุณครูจุดเทียนจดัเคก้ ร้องเพลง 

Happy Birthday Jesus) 

 Happy Birthday, Jesus 

 Happy Birthday, Jesus 

 Happy Birthday, Happy Birthday,  

 Happy Birthday, Jesus  

ข้อท่องจ ำ 

 ทบทวนขอ้ท่องจ าทั้งสองขอ้ที่ผา่นมา 

           “จงตั้งช่ือบุตรนั้นวา่ เยซู    มธ.1:21” 

           “พระเยซูนอนอยูใ่นรางหญา้     มธ.2:11” 
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กจิกรรมเลือกท ำ 

มุมศิลปะ 

 ใหเ้ด็กระบายสีรูปทูตสวรรคท์ี่ครูน ามาแลว้เอาไปติดกบัไมไ้อศครีม ( อาจประดบัดว้ยกากเพชร ) 

คุยกบัเด็ก    ใครไดบ้อกกบัคนเล้ียงแกะว่า พระเยซูทรงบงัเกิด ให้ทุกคนถือทูตสวรรคท์ี่ท  าเสร็จแลว้ชูขึ้น และพูด

พร้อมกนัวา่ “พระเยซูทรงบงัเกิด” ใหเ้ราขอบคุณพระเจา้ดว้ยกนั 

มุมของเล่น 

 เตรียมของเล่น เช่น โทรศพัท ์วทิย ุเทป ไมโครโฟน เคร่ืองเขียน กล่องรับจดหมาย ( อาจดดัแปลงมาจาก

กล่องใส่ร้องเท้า ) โดยให้เด็กๆ สมมุติว่าเขาก าลังเขียน ก าลังพูดทีโทรศัพท์ ก าลังฟังวิทยุ หรือก าลังพูดที่

ไมโครโฟนเก่ียวกบัการบงัเกิดของพระเยซู 

 คุยกบัเด็ก    ใครมาบอกคนเล้ียงแกะว่าพระเยซูบงัเกิด น้องๆ บอกไดม้ัย๊ว่า คนเล้ียงแกะรู้สึกดีใจหรือ

เสียใจที่พระเยซูมาบงัเกิด...ใช่แลว้ เราทุกคนดีใจมาก ให้เราช่วยกนับอกเก่ียวกบัการเกิดของพระเยซู นอ้งสามารถ

ใชโ้ทรศพัทบ์อกเร่ืองการเกิดของพระเยซูมัย๊... ให้สมมติวา่ เราก าลงัเขียนจดหมายบอกเพื่อนๆ เร่ืองการเกิดของ

พระเยซู ใหเ้ราร้องเพลง “Happy Birthday Jesus” (แฮบบี้ เบิร์ดเดยพ์ระเยซู) ดว้ยกนั 

 เลกิช้ันเรียน 

 เราดีใจมากที่ทูตสวรรคม์าบอกข่าวดีแก่คนเล้ียงแกะ วนัน้ีจะกลบัไปบา้นและชวนใหทุ้กคนมาโบสถ์ใน

งานวนัเกิดของพระเยซู และอธิษฐานอวยพรเด็กๆ และครอบครัว 
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บทท่ี  4  แขกคนแรกของพระกุมำร 

เป้ำหมำย             1. เพื่อใหเ้ดก็ไดรู้้ว่าเดก็เล้ียงแกะไดม้าเยีย่มพระเยซูในโรงววันั้น 

                              2.เพื่อใหเ้ดก็ไดรู้้สึกยนิดีท่ีพระเยซูทรงมีแขกมาเยีย่ม 

                              3.เพื่อใหเ้ดก็ๆ ไดพู้ดวา่ “ฉนัรักพระเยซู” 

ข้อพระคมัภร์ี      ลูกา.2:15-20 

ข้อท่องจ ำ             อมิมำนูเอล  แปลว่ำ พระเจ้ำทรงอยู่กบัเรำ  มทัธิว  1:23 

อุปกรณ์                รูปภาพ 1-2 เส้ือตวัใหญ่ รูปพระเยซูนอนในรางหญา้ รูปแกะตามแบบ สี ไหมพรม 

หุ่นและของขวญั ส าหรับเดก็ทุกคน                

  

แนวควำมคดิส ำหรับครู 

      เม่ือมีการเกิดก็มกัมีการเยีย่มเยยีนเพื่อแสดงความยนิดี แขกของพระเยซูกลุ่มแรกไม่ใช่ญาติพี่นอ้ง แต่

เป็นคนเล้ียงแกะรอพระเมสสิยาห์อยู ่พระองคท์รงเป็นพระผูช่้วยของทุกคนที่รักและรับพระองค ์พระเจา้ไม่ทรง

ก าจดัพระเยซูไวก้บัคนกลุ่มใดโดยเฉพาะ แต่พระองคท์รงปรารถนาให้พระบุตรของพระองคไ์ดช่้วยมนุษยท์ุกคน

ซ่ึงพระองคท์รงรัก 

 คนเล้ียงแกะดีใจเพียงไรที่ทูตสวรรค์ไดม้าบอกข่าวดีแก่เขา และเขาได้เห็นพระบุตรของพระเจา้ดว้ยตา

ของเขาเอง เขาจะตอ้งเห็นพระสง่าราศีของพระองคต์ั้งแต่วนัแรกที่พระองคป์ระสูติอยา่งแน่นอน และเขาไม่เก็บ

เร่ืองน้ีไวเ้ฉพาะพวกเขา เขาไดเ้ล่าให้เพื่อนพี่น้องฟังเช่นเดียวกนัเราก็จะไม่เก็บเร่ืองน้ีไวค้นเดียว แต่เราจะให้เด็ก

ทุกคนมีส่วนในความสุขความยนิดีอยา่งแน่นอน 
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เร่ิมต้นช้ันเรียน 

 ถา้เป็นไปได ้ครูเตรียมเพลงใหเ้ด็กฟังเพือ่เป็นการสร้างบรรยากาศที่สนุกสนานในชั้นเรียน ให้ครูทกัทาย

เด็กแต่ละคนเป็นส่วนตวัและแสดงความยนิดีที่พบเขา 

 กจิกรรมน ำสู่เดก็เรียน 

 เตรียมรูปพระเยซูรางหญา้ไว ้และเส้ือเช้ิตหรือคลุมของผูใ้หญ่ เม่ือเด็กเขา้มาให้เขาสมมติวา่ตวัเองเป็นคน

เล้ียงแกะและใส่เส้ือที่ครูเตรียมมาคาดเอวและพาเด็กๆ เดินหาพระเยซู ( ครูแอบรูปพระเยซูนอนในรางหญา้ไวท้ี่

หน่ึงและใหเ้ขาเดินหาไปจนพบ ) 

 นมัสกำร 

ร้องเพลง        1.ความสุขเปรมปรีด์ิมีแก่ชาวโลก 

           2.องคพ์ระกุมารนอ้ย 

          3.พระเจา้แสนดี 

กจิกรรมนมสักำร    ครูใหเ้ด็กท าท่าและพดูตาม 

 พระเยซู... พระเยซู... พระเยซูอยูท่ี่ไหน 

 น่ีไง น่ีไง     อยูใ่นรางหญา้ 

อธิษฐำน   ขอบคุณพระเจา้ส าหรับพระเยซูที่ได้มาบังเกิดในโลกแล้ว เรารักพระองค์ ขอให้เรารักพระองค์

ตลอดไป 

ถวำยทรัพย์     ถามเด็กๆ ว่า “น้องเคยได้รับของขวญัไหม ? เรารู้สึกดีใจใช่ไหมเม่ือได้รับของขวญันั้ น ? 

เช่นเดียวกบัวนัน้ี 

         ใหน้อ้งๆ น าเงินมาถวายเป็นของขวญัเพือ่ใหพ้ระเจา้พอพระทยั ร้องเพลง “ถวายพระเจา้ดว้ยใจยนิดี”  

ใหเ้ด็กร่วมใจกนั                 
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เร่ืองจำกพระคมัภีร์ 

 ( แสดงภำพ 4-1)  ฟังซิ? เอ๊ะ! เสียงใครเดินมาบนถนน? โอ.้..โฮ... มากนัหลายคนที่เดียวดูหน่อยชิว่า

เป็นใคร ? อ้อ! กลุ่มคนเล้ียงแกะนั่นเอง เขามาท าอะไรกันนั่นนะ ดูพวกเขาต่ืนเตน้กันจริงๆ ก็เพราะเหล่าทูต

สวรรคม์าบอกข่าวดีแก่พวกเขาวา่ พระเยซูพระบุตรของพระเจา้มาบงัเกิดแลว้ที่เมืองเบธเลเฮม ทูตสวรรคช์วนเขา

ไปเยีย่มพระองคท์ี่เมืองเบธเลเฮมดว้ย เอ... เราก็มาถึงเมืองน้ีแลว้ เราจะไปหาพระองคท์ี่ไหนกนันะ ? ตอ้งเป็นที่ๆ 

มีรางหญา้เราจะพบพระเยซูนอนอยูใ่นรางหญา้ 

 ดงันั้นพวกเขาจึงคิดวา่ที่ไหนจะมีรางหญา้บา้ง ออ้... ที่เดียวที่จะมีรางหญา้ไดก้็คือ โรงเล้ียงสตัวน์ั้นเอง 

 ใช่แลว้... ตอ้งเป็นโรงเล้ียงสัตวท์ี่เมืองเบธเลเฮม ถา้อยา่งนั้นเราตอ้งเดินหาตามโรงเล้ียงสัตวต่์างๆ ให้ทัว่

เมืองเบธเลเฮม 

 ในไม่ชา้ ( แสดงภำพ 4-2) คนหน่ึงก็พบโรงเล้ียงสัตว ์“เร็วๆ เขา้เพือ่นๆ ฉนัพบพระเยซูแลว้ นั่นไง ใน

โรงววันัน่มีสัตวห์ลายอยา่งทั้งมา้ ลา ไก่ มีคนดว้ย 2 คน ที่รางหญา้... มีเด็กเล็กๆ น่ารัก คนหน่ึงนอนอยูพ่ระเยซูแน่

ทีเดียวตอ้งเป็นพระเยซูแน่ๆ พระองคท์รงนอนในรางหญา้” 

 เดินยอ่งเบาๆ... เบาๆ... คนเล้ียงแกะ ค่อยๆเดินเขา้ไปที่รางหญา้ 

 คนที่ 1... ท  าท่าแอบมองพระเยซูนอนอยูใ่นรางหญา้ 

 คนที่ 2... (ท  าท่าเหมือนเดิม) 

 คนที่ 3... และทั้งหมด (นัง่ลงใกลร้างหญา้) 

 คนเล้ียงแกะไดเ้ห็นพระเยซู พระบุตรของพระเจา้พวกเขายิม้อยา่งมีความสุขมากที่ไดม้าเยีย่มพระองค ์

 เขาทุกคนกล่าวว่า “เรำรักพระเยซูพระบุตรของพระเจ้ำ เรำรักพระองค์มำกๆ”ให้น้องๆ พูด

พร้อมกนัว่ำ “ฉันรักพระเยซู” พระองคท์รงดีจริงๆ สรรเสริมพระเจา้ เม่ือคนเล้ียงแกะออกไปเขาก็เล่าให้ทุก

คนฟังวา่ พระเยซูมาบงัเกิดแลว้ และใหน้อ้งๆ ไดบ้อกกบัทุกคนวา่ มาบงัเกิดในโลกแลว้ 
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กำรตอบสนองของเด็ก 

 ถา้ครูมีหุ่นกระบอกรูปสตัว ์ใหน้ ามาคุยกบัเด็กๆ เก่ียวกบัเร่ืองที่ครูไดเ้ล่าไปเม่ือสกัครู่น้ี ใหหุ่้นถามเด็ก

ดว้ยค าถามต่อไปน้ี 

-คนเล้ียงแกะไปตามหาพระเยซูที่ไหน? 

-เขาพบพระองคท์ี่ไหน? 

-เขาดีใจมากไหมที่พบพระเยซู? 

-เขายิม้และมีความสุขมาก 

-เขาพดูวา่ “ฉนัรักพระเยซู” (ใหเ้ด็กพดูตาม) 

-เขาออกไปก็เล่าใหเ้พือ่นๆ ฟังวา่พระเยซูบงัเกิดแลว้ (ใหเ้ด็กบอกเพือ่นๆ) 

ข้อท่องจ ำ  
คร้ังน้ีขอ้ท่องจ ายาวหน่อย และมีช่ือค่อนขา้งแปลก แต่เด็กๆ จะจ าได้ๆ  ให้เด็กนัง่และตบมือเป็นจงัหวะไป

ตามค าที่ ท่องนั้น 

 “อิมมานูเอล แปลวา่ พระเจา้อยูก่บัเรา”    มทัธิว 1:23 

  

กจิกรรมเลือกท ำ 

มุมละคร 

 วนัน้ีสมมติวา่เด็กเป็นคนเล้ียงแกะที่ไปพบพระเยซู เราจะพาแกะไปคนละตวั แจกรูปแกะใหเ้ด็กระบายสี 

และเจาะรูตรงหลงัแกะใหเ้ขาหอ้ยคอคนละตวั 

 คุยกบัเดก็        นอ้งๆ รู้มัย๊วา่คนเล้ียงแกะ เขาเล้ียงแกะเยอะมากและเขาจะดูแลแกะของเขาเป็นอยา่งดี 

 วนัน้ีเราจะสมมติว่าเราทุกคนเป็นคนเล้ียงแกะ เราก าลงัเดินทางไปหาพระเยซู และพาแกะไปดว้ยคนละ

ตวั เอา้...ทุกคนร้องเสียงแกะดว้ยกนั แบ แบ... แบ แบ... เดินเบาๆ เพราะพระเยซูก าลงัหลบัอยู ่ให้เราขอบคุณพระ

เจา้ที่ส่งพระเยซูมาเกิดเพือ่เรา 
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มุมบ้ำน 

 เตรียมของขวญัใส่กล่องใหเ้ด็กๆ ทุกคน ( เป็นของที่เหมือนกนั ) ใชก้ระดาษห่อใหส้วยงามและใหเ้ด็กแต่

ละคนถือของขวญัไว ้และน าไปมอบใหก้บัเพือ่นหรือเปล่ียนกนั 

 คุยกบัเดก็       วนัน้ีคุณครูเตรียมของขวญัมาใหส้ าหรับทุกคน ใครชอบใหข้องขวญัในวนัคริสตม์าสบา้ง 

ท าไมเราชอบให้ของขวญักนัในวนัคริสตม์าสก็เพราะเจา้ทรงใหข้องขวญัช้ินแรกแก่เราคือ พระเยซู ให้เราบอกกบั

พระเยซูวา่เรารักพระเยซู 

เลกิช้ันเรียน 

 ขอบคุณพระเจา้ที่ทรงให้คนเล้ียงแกะไปเยีย่มพระองค ์วนัน้ีเราตอ้งลาจากกนัแลว้ให้เราพูดพร้อมกนั 3 

คร้ัง “ฉนัรักพระเยซู” และครูอธิษฐานขอพระพรเพือ่เด็กๆ 
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บทท่ี 5 ครอบครัวปกป้องฉัน 

เป้ำหมำย         1.เพื่อใหเ้ดก็รู้ว่าครอบครัวของพระเยซู ช่วยพาพระเยซูหน้ีไปใหพ้น้จากอนัตราย 

    2.เพื่อใหเ้ดก็เช่ือว่าผูป้กครองของเขาจะดูแลเขาดว้ย 

    3.ใหเ้ดก็ๆ ไดพู้ดช่ือของคนในครอบครัวท่ีช่วยดูแลเขา 

ข้อพระคมัภร์ี    มทัธิว 2:13 – 23 

ข้อท่องจ ำ   “พระเจ้ำทรงช่วยฉัน” ฮีบรู 13:6 

อุปกรณ์   รูปภาพ 1-2 รูปตุ๊กตาพ่อแม่อยา่งละตวั และรูปเดก็ชายเดก็หญิงตามจ านวนใน     ชั้น 

ไมไ้อศครีม      ภาพกิจกรรม สี 

  

แนวควำมคดิส ำหรับครู 

 คนกลุ่มแรกที่เด็กเล็กรู้จกัก็คือครอบครัวของเขา และบทเรียนในวนัน้ีจะช่วยให้เด็กได้เขา้ใจชดัเจนว่า 

พระเจา้ทรงให้มีครอบครัว ก็เพื่อช่วยดูแลและปกป้องเขาให้พน้อนัตราย และเขา้จะรู้สึกขอบคุณพระเจา้ส าหรับ

ครอบครัวที่พระองคไ์ดป้ระทานแก่เขา 

 แน่นอนที่จะยงัมีเด็กกลุ่มหน่ึงที่ไม่ไดค้วามรักจากครอบครัวเท่าไรนัก เด็กอาจจะมาจากบา้นที่ขาดพ่อ

หรือแม่คนใดคนหน่ึง เขาอาจจะอยูก่ ับคนอ่ืนที่ไม่ใช่พ่อแม่ ครูจะตอ้งรู้ว่าเด็กคนไหนเป็นอยา่งไรเพื่อที่จะใช่

ค  าพูดใหเ้หมาะสมกบัเด็กในชั้นของครูมาที่สุด จ  าไดว้า่แมเ้ด็กไม่มีพอ่หรือไม่มีแม่ดูแลเขา เรายงัจ  าตอ้งพูดถึงพ่อ

แม่ที่ดีซ่ึงพระเจา้ไดป้ระทานใหโ้ดยพูดอยา่งเป็นธรรมชาติมากที่สุดเพือ่ใหเ้ด็กไดเ้ขา้ใจสภาพของครอบครัวที่พระ

เจา้ทรงก าหนดไวแ้ละน่ีจะเป็นตวัอยา่งอนัดีส าหรับเด็กเองในอนาคตดว้ย 
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เร่ิมต้นช้ันเรียน 

 ให้ครูตอ้นรับเด็กเป็นส่วนตวั สร้างความสัมพนัธ์กบัเด็กแต่ละคน ถา้มีเด็กใหม่ก็ให้ความสนใจกบัเขา

ดว้ย 

กจิกรรมน ำสู่บทเรียน 

 เตรียมรูปตุ๊กตาพ่อแม่ติดที่ไม้ไอศครีม ส าหรับครูและท ารูปตุ๊กตาลูกส าหรับเด็ก เด็กชายให้รูปเด็กชาย 

เด็กหญิงใหรู้ปเด็กหญิง เม่ือทุกคนไดรั้บแลว้ คุณครูจึงน าตุก๊ตาพ่อแม่ของครูออกมาสวสัดีลูกๆทุกคน วนัน้ีเราจะ

ไดเ้รียนเร่ืองครอบครัวที่น่ารัก คุณพ่ออยูท่ี่ไหน คุณแม่อยูท่ี่ไหน ลูกชายอยูท่ี่ไหนและลูกสาวอยูท่ี่ไหน ( ให้เด็กช้ี

จากนั้นเก็บตุก๊ตาทุกตวัไว ้โดยเขียนช่ือของเขาไว ้เพือ่จะน าใชใ้นช่วงต่อไป ) 

 นมัสกำร 

ร้องเพลง    1.ถึงฉนัจะเป็นเด็กๆ 

        2.ขอบคุณ ขอบคุณพระเจา้ 

        3.พระเจา้รักเธอและฉนั 

กจิกรรมนมสักำร      ครูท าตามค าและพดู ใหพ้ดูและท าท่าตาม 

        รีบหนี  รีบหนีไปใหไ้กล 

        มีใครตามมามุ่งร้ายต่อเจา้ 

        รีบไป  ไปใหพ้น้ตา 

        พระเจา้จะรักษาเจา้ไว ้

อธิษฐำน      ขอบคุณพระเจา้ที่ทรงรักษาพระเยซูไวใ้หป้ลอดภยั ขอบคุณพระองคท์ี่ทรงรักษาเราไวด้ว้ย 

ถวำยทรัพย์      ร้องเพลง “เราถวายดว้ยใจยนิดี” ให้เด็กทุกคนร่วมใจกนัถวายทรัพย ์
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เร่ืองจำกพระคมัภีร์ 

 ( เอาหุ่นครอบครัวมาเล่นอีกคร้ังหน่ึง ) 

 จ  าไดไ้หมวา่ พระเยซูเป็นพระบุตรของพระเจา้ พระเจา้ไดป้ระทานพระเยซูมาในโลกโดยใหม้าเกิดที่ใน

โรงววั พระองคท์รงนอนในรางหญา้และมีเหล่าคนเล้ียงแกะมาเยีย่มพระองค ์

 ( แสดงภำพ 5-1) คุณแม่ช่ือมารีย ์คุณพอ่คอืโยเซฟคอยดูแลพระเยซู คุณแม่มารีย ์เฝ้าเล้ียงดูอยา่งทะนุ

ถนอม เอาผา้ออ้มมาพนัใหพ้ระเยซูอบอุ่น เม่ือหิวนมพระเยซูก็ร้อง อุแว.้..อุแว.้.. คุณแม่ก็อุม้ใหกิ้นนม พอพระเยซู

หลบัคุณแม่มารียก์็วางใหน้อนที่เปล ร้องเพลงกล่อม (ครูท าท่ากล่อมเด็กๆ ใหน้อน) ส่วนคุณพอ่โยเซฟเป็นช่างไม ้

ช่างไมท้  าอะไรบา้งเอ๋ย? ( ใหเ้ด็กตอบและท าท่าช่างไมท้  างาน ) 

 พระเยซูทรงเติบโตขึ้นทุกวนั พระองคท์รงหดันัง่ หดัคลาน หดัยนื แลว้ก็หดัเดินดว้ยในที่สุด พระเยซูก็

เดินเหมือนนอ้งๆ ในหอ้งของครุที่ก  ากงัเดินเก่งๆ ทุกคน 

 คืนวนัหน่ึง คุณพอ่โยเซฟฝันวา่...มีทูตสวรรคม์าหาและบอกเขาวา่ “น่ีแนะท่านโยเซฟตอนน้ีไม่ปลอดภยั

ส าหรับพระเยซูเพราะมีกษตัริยท์ี่ชัว่รายก าลงัตามหาพระเยซูและตอ้งการที่จะฆ่าพระองคเ์สีย ท่านตอ้งรีบพาพระ

เยซูหน้ีไปใหไ้กลทีเดียวรีบๆ หน่อย พาพระองคไ์ปที่ประเทศอียปิตโ์น่น” 

 เม่ือทูตบอกดงันั้น โยเซฟก็รีบจดัขา้วของเส้ือผา้ เคร่ืองใชต่้างๆ อยา่งรวดเร็ว ออกเดินทางขี่ลาไป ( แสดง

ภำพ 5-2) ตอนที่คนทั้งสามออกไปนั้นเป็นเวลากลางคืน ก๊อก...กอก...ก๊อก...กอก...เสียงเทา้ของลาเดินในป่า มนั

เดินไปจนเชา้แลว้ ทุกคนไดพ้กันิดหน่อย ก็ตอ้งเดินทางต่อไป จนเดินทางไปจนถึงประเทศอียปิต ์

 แลว้คืนวนัหน่ึง ทูตสวรรคก์็มาหาโยเซฟอีกบอกเขาวา่  “กลบับา้นไดแ้ลว้นะ น าพระเยซูกลบัไปยงับา้น

เกิดเมืองนอนได ้กษตัริยอ์งคท์ี่พยายามตามล่าพระเยซูนั้น ตายเสียแลว้” ขอบคุณพระเจา้ พ่อ แม่และพระเยซูจึง

เดินทางกลบับา้นเกิดเมืองนอน และทุกคนก็กลบับา้นดว้ยความปลอดภยั ( แสดงภำพ 5-2 อกีคร้ังน่ึง) 

 พระเจา้ไดท้รงช่วยโยเซฟและมารีย ์ให้รู้วา่จะดุแลปกป้องพระเยซูใหป้ลอดภยัไดอ้ยา่งไร ดูแลเราให้

ปลอดภยัเช่นกนั ( น าเด็กร้องเพลง “ถึงฉนัจะเป็นเด็ก” ) 
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กำรตอบสนองของเด็ก 

 พระเจา้ปกป้องเรา ดูชิวา่ คุณพอ่และคุณแม่ปกป้องเราอยา่งไรบา้ง 

 1.ถา้มียงุมากดัเรา คุณแม่ท าอยา่งไร? 

 2.ถา้มีหมาดุ มนัเห่าใส่เรา คุณพอ่ท าอยา่งไร? 

 3.เวลาเราขา้มถนน คุณแม่อุม้เราไหม? 

 4.ให้พดูขอบคุณ...คุณพอ่ ...คุณแม่ พี่ๆ ... 

  

ข้อท่องจ ำ 

 ขอ้งท่องจ าง่ายๆ วนัน้ีว่า “พระเจา้ทรงช่วยฉัน” ให้ครูคิดท าง่ายๆ ส าหรับพระค าขอ้น้ีเพื่อให้เด็กท าท่า

ขณะที่ท่อง 

 

กจิกรรมเลือกท ำ 

มุมบ้ำน 

 แจกรูปจากกิจกรรมบทที่ 5 ใหร้ะบายสีและบอกเด็กๆ วา่เม่ือพระเยซูหน้ีไปอียปิตบ์างคร้ังพระองคต์อ้งขี่

ลาไป บา้งคร้ังคุณพอ่อุม้ 

คุยกบัเด็ก        ทูตสวรรคไ์ดม้าบอกกบัครอบครัวว่า ให้พาพระเยซูหน้ีไปอียปิต ์พระเยซูตอ้งนั่งบนหลงัลาไป

เพราะไม่มีรถเหมือนสมยัน้ี บางคร้ังคุณพ่อจะอุม้พระเยซูเพื่อให้คุณแม่มารียน์ั่งบนหลงัลา พระเจา้ทรงให้ เรามี

ครอบครัวที่คอยดูแลเราใหป้ลอดภยั 
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มุมควำมคดิ 

 หารูปจากหนังสือหรือวารสารที่มีรูปครอบครัว ท าบางส่ิงบางอย่างด้วยกัน เช่น อาบน ้ า รับประทาน

อาหาร เล่นเกม  เล่นของเล่น เป็นตน้ น ามาติดกระดาโปสเตอร์แผน่ใหญ่และเตรียมถุงทรายสกั 2-3 ถุง 

 วางโปสเตอร์ลงกบัพื้นแลว้ให้เด็กๆ เล่นหอยถุงทรายนั้น ถา้ถุงทรายไปตกอยูบ่นรูป ไหนก็ให้เด็กอธิบาย

รูปนั้น โดยครูเป็นฝ่ายป้อนค าถามน าความคิดเด็กก่อน แลว้ใหเ้ด็กทุกคนช่วยกนัอธิบาย 

 คุยกบัเดก็        คุณพอ่นัง่กบัลูกสองคนก าลงัท าอะไร ( ค  าตอบคือก าลงัเล่าเร่ืองสนุกๆ ใหลู้กฟัง ) ใหเ้รา

ขอบคุณพระเจา้ที่ใหมี้ผูใ้หญ่คอยดูแลเราทุกคน 

  

เลกิช้ันเรียน 

 ร้องเพลง “ถึงฉันจะเป็นเด็กๆ หรือ ขอบคุณ ขอบคุณพระเจา้” เป็นการขอบคุณพระเจา้ที่ทรงรักษาพระ

เยซูให้ปลอดภยัเสมอ ขอให้เราขอบคุณพระเจา้ทุกวนัที่ทรงปกป้องเราไว ้ครูอธิษฐานขอพระพรเพื่อเด็กๆ และ

ครอบครัว 
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 แนวควำมคดิส ำหรับครู  

               เด็กเล็กจ าเป็นตอ้งรู้จกัการขอโทษ และรู้สึกเสียใจที่เขาไดท้  าผดิ เขามกัท าผดิเสมอ อาจเป็นการแกลง้คน

อ่ืนหรือไม่เช่ือฟัง เราตอ้งให้เขารู้ว่า เราไม่ยอมรับส่ิงที่เขาท าผิด ผูใ้หญ่หลายคนท าพลาดในเร่ืองน้ี บางทีเราเห็น

เด็กท าผดิ แต่กลบัมองวา่เป็นส่ิงน่ารัก เด็กจึงสบัสนวา่อะไรควรหรือไม่ควร  

            ในชั้นเรียนรวีฯ เด็กตอ้งพบคนหน้าใหม่ๆแตกต่างจากส่ิงที่เขาเคยเห็น อาจมีเวลาที่แยง่ของกนักบัเพื่อน 

บางคร้ังเขาท าร้ายกนั ครูจะตอ้งสอนเขาทนัทีที่เขาท าผิด และเม่ือเขาขอโทษ ครูควรบอกให้เขาได้รู้ว่าท  าส่ิงที่

เหมาะสมแลว้ หลายคร้ังเด็กๆปฏิเสธ ไม่ยอมกล่าวค าขอโทษ บางคร้ังที่บา้นไม่ไดใ้ส่ใจเร่ืองน้ี  หรือบางทีก็เป็นที่

ตวัเด็กเอง  เขาด้ือเกินจะกล่าวค าขอโทษ ขอทูลขอพระเจา้ที่จะทรงช่วยในเร่ืองจากพระคมัภีร์ที่เราเล่าในวนัน้ีสอน

เขาและขอพระวญิญาณของพระเจา้ทรงน าเด็กเพือ่เขาจะรับรู้ส่ิงที่ถูกตอ้ง 

 

เร่ิมต้นช้ันเรียน 

    ใหค้รูทกัทายเด็กทุกคน แนะน าเพือ่นใหม่ใหเ้ด็กรู้จกั ตบมือตอ้นรับเขา 

                                   บทท่ี  6 ครอบครัวที่ให้อภัย 

เป้ำหมำย        1. เพื่อเดก็จะไดรู้้ว่า พ่อไดย้กโทษใหบุ้ตรชาย 

                        2. เพื่อเดก็จะไดเ้ช่ือว่า พ่อ แม่ จะยกโทษใหเ้ขาดว้ย 

                        3.  เพื่อเดก็ๆ จะไดอ้ธิษฐานขอบคุณพระเจา้ส าหรับครอบครัวท่ียกโทษใหเ้ขา 

ข้อพระคมัภร์ี     ลูกา   15:11-24 

ท่องจ ำ               “พ่อกอดคอจูบลกูชำย”  ลกูำ   15:20 

อุปกรณ์           รูปภาพ   1-3    กระดาษกลม      เป็นรูปหนา้คน         รูปหมู   สี ไหมพรม   ตุ๊กตา

หลายๆตวั 
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กจิกรรมน ำสู่บทเรียน 

     ตดักระดาษกลมออกมา 2 ช้ิน ท าเป็นหน้าคุณพ่อ โดยให้หน้าหน่ึงแสดงหน้าโกรธ อีกหน้าแสดงความยนิดี 

ถามเด็กๆวา่ ถา้เราซุกซนไม่เช่ือฟัง คุณพอ่จะรู้สึกอยา่งไร (ให้เด็กเลือกดา้นที่เขาคิดว่าถูกตอ้ง) แต่ถา้เราเป็นเด็กดี 

เราขอโทษเม่ือเราท าผดิคุณพอ่ คุณแม่จะเป็นอยา่งไร 

นมัสกำร 

ร้องเพลง        1. เราจะเช่ือฟัง พอ่ แม่ 

2. วนัต่อวนั 

3. ลึกและกวา้ง 

กจิกรรมนมสักำร 

คุณพอ่   คุณพอ่รักฉนั       คุณแม่  คุณแม่รักฉนั 

เม่ือฉนัท าผดิ   ฉนัก็เสียใจ    เม่ือฉนัผดิไป  คุณพอ่ใหอ้ภยั 

อธิษฐำน ขอบคุณพระเจา้ส าหรับคุณพอ่ คุณแม่ที่รักเรา  ขอพระเจา้ทรงอวยพระพรท่าน ใหมี้ความสุขมากๆ และ
ใหเ้ราเป็นลูกที่น่ารักและเช่ือฟังเสมอ 

ถวำยทรัพย์       ขอบคุณพระเจา้ที่ทรงใหเ้งินเรา มาเพือ่ถวายทรัพย ์ขอใหเ้ราร้องเพลง “ พระเจา้เป็นความรัก” 

                                           

เร่ืองจำกพระคมัภีร์ 

       ครูถือถุงใบใหญ่มาในชั้นเรียน  ใส่เหรียญไวบ้า้ง ท  าท่าทางว่าถุงใบนั้นหนักมาก ค  าถาม   น้องๆรู้ไหมว่ามี

อะไรอยูใ่นถุงเหล่าน้ี? (ใหเ้ด็กๆ ตอบ) ครูท าท่าเขยา่ถุงอีก 

         ในพระคมัภีร์ไดบ้อกถึง บุตรชายคนหน่ึง ไดใ้ชเ้งินไปในทางไม่ดี นอ้งๆทุกคนตั้งใจนะ ครูจะเล่าเล่าใหฟั้ง 
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          “ลาก่อน ลูกรัก” พ่อโบกมือให้ลูกชายเล็กซ่ึงก าลังจะเดินทางไปเมืองไกล เขาไม่อยากอยู่บา้นแลว้ อยาก

ออกไปไหน ๆ คนเดียว เด็กๆคิดว่าพอ่เสียใจไหม?....ใช่แลว้พอ่เสียใจมาก (แสดงภำพ 6-1) เขาออกไปซ้ือขนมมา

เยอะแยะ ไปเล่นเกมต่างๆ ที่ตอ้งเสียสตางคเ์ยอะ ซ้ือเหลา้กินจนเมาเลย เอาเงินที่มีอยูท่ ั้งหมด เอาไปซ้ือเส้ือ ซ้ือ

ของกิน ซ้ือของเล่น แลว้ก็แจกเพื่อนๆไปจนหมด      ในที่สุดเม่ือเขาซ้ือของมากๆ เงินของเขาก็หมด ไม่มีเงินที่จะ

ไปซ้ืออะไรทั้งนั้น  ไม่มีเงินซ้ือขา้ว ไม่มีเงินซ้ือขนม  ไม่มีเงินซ้ือเส้ือ  เด๋ียวน้ีเขาใส่เส้ือตวัเดียว ของที่มีอยูก่็เอาไป

ขายจนหมด จะท าอยา่งไรกนัดี   บุตรน้อยไดเ้ที่ยวไปหางานท า  เม่ือเราไปท างานเราจะไดเ้งินมาใชอ้ยา่งที่คุณพ่อ

ของเราไปท างาน นอ้งๆรู้ไหมว่าเขาท างานอะไร? (แสดงภำพ 6-2 ) เขาไดง้านท าเป็นคนเล้ียงหมู ตอ้งเล้ียงหมูที่

กินทั้งวนัไม่หยดุเลย แต่เขาเองกลบัไม่มีอะไรกิน นอ้งๆคิดวา่เขาหิวไหม ?   ใช่แลว้เขาหิวมาก เส้ือผา้ก็ขาด กล่ินก็

เหม็น “โอย…..ฉนัทนไม่ไหวแลว้” เขาร้องไหแ้ละคิดวา่จะตอ้งท าอะไรสักอยา่ง เขาพยายามคิด….คิด…..คิด ….. 

ในที่สุด ก็คิดไดว้่า พ่อของเขาซิใจดี ที่บา้นก็มีอาหารเยอะแยะ “ฉนัน่าจะกลบัไปหาพอ่  ขอโทษพอ่ แลว้พอ่คงจะ

ให้อาหารเรากินบา้ง พอ่อาจรับฉันเป็นคนรับใชท้ี่บา้นดว้ย จริงซิ น่าจะกลบับา้น” เขาจึงลุกขึ้นลานายจา้งของเขา 

และตั้งหน้าตั้งตาเดินกลับไปบา้น เขารู้สึกเหน่ือยมาก เพราะทางไปบา้นนั้นไกล เขาเองก็ไม่ได้กินอะไรเลย           

และแลว้ เขาก็มองเห็นบา้นอยูลิ่บลิบโน่นสุดสายตา เอ๊ะ!..นัน่ใครก าลงัวิ่งมาหาฉัน มีใครคนหน่ึงวิง่มาหาเขาอยา่ง

แน่นอน คุณพอ่นั้นเอง (แสดงภำพ 6-3) คุณพอ่วิง่มาหาเขาดว้ยความดีใจยิง่นกั 

“พ่อครับ…ผม…ผม ขอโทษที่ผมจากพ่อไปและเป็นเด็กไม่ดีเลย” น้องๆคิดว่าคุณพ่อจะยกโทษให้เขาไหม? (ให้

เด็กๆตอบ) ใช่แลว้  คุณพ่อยกโทษให้เขา เพราะคุณพ่อรักเขา  คุณพ่อกล่าวว่า” มามา ลูกรักมาอาบน ้ า แลว้มากิน

ขา้วกบัพ่อ พ่อดีใจเหลือเกิน ที่เห็นลูกอีกคร้ัง” คุณพ่อบอกให้คนใชน้ าเส้ือ แหวน ร้องเทา้ใหม่ให้เขา และไดจ้ดั

งานเล้ียงตอ้นรับเขากลบัมา  บุตรนอ้งรู้สึกดีใจเป็นอยา่งมาก ที่คุณพอ่ไม่โกรธ แต่รักและยกโทษใหอ้ภยัแก่เขา 

 

กำรตอบสนองของเด็ก 

นอ้งๆ ตอบครูไดไ้หมวา่ เราควนท าอะไร 

-เม่ือเราท าผดิ ( ควรตอบวา่” ขอโทษ” ) 

-เม่ือเราด้ือ 

-เม่ือเราแกลง้เพือ่น 
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ข้อท่องจ ำ 

“พอ่กอดคอจูบลูกชาย” ลูกา 15:20 ใหค้รูพดูและใหเ้ด็กพดูตาม 

กิจกรรมเลือกท า 

มุมศิลปะ 

        แจกรูปหมูให้เด็กคนละตวั แลว้ให้ระบายสี จากนั้นจึงติดหางหมูเป็นไหมพรม  ถามนอ้งๆวา่ใครมา

เล้ียงหมูในเร่ืองน้ี 

คุยกบัเดก็                

  เม่ือบุตรนอ้ยใชเ้งินหมด เขาไดไ้ปหางานท าเขาไดง้านอะไร… ใช่แลว้เขาท างานเล้ียงหมู เขาท างาน

มีความสุขมั้ย…ไม่เลย…เขาไม่มีความสุขเลย เขากลบับา้นขอโทษคุณพ่อของเขา คุณพอ่ก็ยกโทษให้ ถา้หนูท าผิด

ใหห้นูขอโทษ คุณพอ่คุณแม่จะยกโทษให ้ใหเ้ราขอบคุณพระเจา้ที่ใหค้รอบครัวยกโทษใหเ้รา 

 

มุมบ้ำน 

         เตรียมตุ๊กตาหลายๆตวั  ให้เด็กๆ เล่น เป็นพ่อ  แม่  ลูก  และให้มีตุ๊กตาบา้งตวัท าผิดและกลบัมาขอ

โทษตวัที่เป็น พอ่ แม่ 

คุยกบัเดก็ 

คุณพอ่ คุณแม่ของหนูจะรู้สึกเสียใจมากเม่ือเราท าผดิ แต่ท่านรักเรามาก เม่ือเราท าผิดเราเสียใจ และส านึก

ผดิและขอโทษท่าน  ท่านก็จะยะโทษใหเ้รา    ใหเ้ราขอบคุณพระเจา้ที่ใหค้รอบครัวที่พร้อมจะใหอ้ภยัเราเสมอ 

เลกิช้ันเรียน 

     เราดีใจไหมที่พอ่ยกโทษให้ลูกนอ้ย ใหเ้ราขอบคุณพระเจา้ไปดว้ยกนัที่พระองคท์รงรักเรามาก อธิษฐานเผือ่เด็ก   

แลว้ร้องเพลง “ขอบคุณพระเยซู” ใหเ้ด็กกิจกรรมกลบับา้น 
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แนวควำมคดิส ำหรับครู 

          การสอนเด็กเล็กนับเป็นการทา้ทายและเป็นพระพรอย่างมาก เพราะเด็กสามารถรับเอาความคิดใหม่ๆได้

รวดเร็ว เขารู้สึกชอบส่ิงใหม่ๆ ทุกชนิดทั้งของใหม่ เสียงใหม่ กล่ินและกิจกรรมใหม่ๆ ส่ิงที่ครูตอ้งการกระท าก็คือ

พยายามใหกิ้จกรรมนั้นน่าสนไจส าหรับวยัขนาดเขา 

             แมว้า่เด็กเล็กจะเรียนเร็ว แต่ในการสอน ครูก็ตอ้งมีความมัน่ใจในตวัเองมาก และตอ้งมีความอดทน เพราะ

เด็กจะไม่บอกครูว่าตรงนั้นหนูไม่เขา้ใจ เม่ือเขาฟังครูเล่าเร่ือง เขาก็จะฟังซ่ึงช่วงน้ีเอง เป็นเวลาที่เขา้เรียน 2 อยา่ง

ในเวลาเดียวกนั นั้นคือ เรียนทั้งภาษา และเรียนเร่ืองในพระคมัภีร์ ครูที่สอนมานานมีประสบการณ์ชดักวา่ เร่ืองทุก

เร่ืองที่สอนไป จะมีอิทธิพลต่อเด็กแน่นอน ซ่ึงผลต่อเด็กแต่ละคนก็อาจไม่เหมือนกนั เขานั่งฟัง หรือบางคร้ังจะ

นัง่เล่นดูเหมือนไม่สนใจฟังเสียดว้ย แต่ผูป้กครองมกัจะกลบัมารายงานใหค้รูเสมอวา่ เด็กเล่าเร่ืองที่ครูเล่า หรือเด็ก

ร้องเพลงที่ร้องกนัในหอ้งที่บา้นของเขา 

 

 

                                บทท่ี 7  พระเจ้ำประทำนน ำ้มันแก่หญิงม่ำย 

เป้ำหมำย           1. เพื่อใหเ้ดก็รู้ว่า พระเจา้ประทานน ้ามนัแก่หญิงม่าย 

                          2. เพื่อใหเ้ดก็มัน่ใจวา่พระเจา้จะช่วยครอบครัวของเขาเม่ือมีปัญหา 

                          3. ใหเ้ดก็ๆบอกว่า เขามีปัญหาอะไรจะอธิษฐานขอพระเจา้ช่วย 

ข้อพระคมัภร์ี      2 พงศก์ษตัริย ์4:1-7 

ข้อท่องจ ำ           “เรำจะช่วยเจ้ำ” อสิยำห์  41:10 

อุปกรณ์              รูปภาพ 1-2 รูปไห 2 ใบต่อเดก็ 1 คน กาว รูปโต๊ะตวัเลก็ๆ 
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เร่ิมต้นช้ันเรียน 
   ทกัทายเด็กแต่ละคนเป็นส่วนตวั ตอ้นรับเด็กใหม่ดว้ยความสุภาพ  แสดงความยนิดีที่เขามาคร้ังแรก 

กจิกรรมน ำสู่บทเรียน 
      แจกรูปไหใหเ้ด็กคนละ 2 รูปและใหร้ะบายสี บอกเด็กวา่วนัน้ีเราจะไดเ้รียนรู้วา่ไหเหล่าน้ีมีประโยชน์

ต่อแม่ม่ายคนหน่ึงอยา่งไรบา้ง 

นมัสกำร 

ร้องเพลง     1. พระเจา้รักเธอและฉนั 

                    2. พระเจา้แสนดี 

                    3. เม่ือไดม้อง 

กจิกรรมนมสักำร    ครูคิดท่าใหเ้ด็กพดูและท าท่าตามครู 

พระเจา้ทรงอยูใ่กลฉ้นั 

ในวนัที่มีปัญหา 

ทูลขอพระองคเ์มตตา 

ไม่ชา้พบความสุขเอย 

อธิษฐำน    ขอบคุณพระเจา้ที่ทรงรักเรามากิทรงช่วยเราเม่ือมีปัญหาต่างๆ ขอบคุณพระเจา้ที่ทรงเขา้ใจ

เราทุกคน 

ถวำยทรัพย์    ร้องเพลง “ถวายพระเจา้ดว้ยใจยนิดี” ให้เด็กร่วมใจกนัถวายทรัพย ์

 

เร่ืองเล่ำจำกพระคมัภร์ี 
     นานมาแลว้มีหญิงม่ายคนหน่ึง อาศยัในบา้นเล็กๆกบัลูกชาย 2 คน พอ่ของเด็กตายไปไม่นานนัก และ

ตอนน้ีหญิงม่ายก็เป็นทุกข ์กลุม้ใจมาก นางร้องไหด้ว้ยความเสียใจทุกวนั 

   เอ…้.. ท  าไมหญิงม่ายตอ้งร้องไห้ดว้ย ?  ที่นางร้องไห้ก็เพราะนางเป็นหน้ีชายคนหน่ึงและไม่มีเงินคืน

เขา  เจา้หน้ีก็บอกวา่ไม่ตอ้งคืนเงินก็ได ้แต่ใหเ้องลูกชาย 2 คนมาอยูเ่ป็นคนใชใ้นบา้นของเขา หญิงม่ายรัก

ลูกมาก ไม่อยากให้ลูกไปอยู่ที่อ่ืน น้องๆอยากไปอยู่บา้นอ่ืนไหม?    ท  าอยา่งไรดีล่ะ? …… เอาอยา่งน้ี

ดีกว่า หญิงม่ายคิด … ฉันจะไปหาท่านเอลีชา (เอลีชาเป็นผูรั้บใช้ของพระเจา้) ดูซิว่าท่านจะช่วยเราได้

ไหม? ( แสดงภำพ 7-1)   



40 
 

       ก๊อก ….. ก๊อก …. ก๊อก   หญิงม่ายไปเคาะประตูบา้นท่านเอลีชา เม่ือพบเอลีชา นางก็บอกเอลีชาว่า   

“ขอท่านช่วยฉันดว้ยคะ มีคนจะเอาลูกชาย 2 คนไปจากฉนั ฉันจะท าอยา่งไรดี!”  เอลีชารู้ว่า พระเจา้ทรง

รักหญิงม่าย พระองคท์รงใหเ้อลีชาบอกหญิงม่ายเบาๆ “จงไปยมืโอ่งไหจากเพือ่นทุกคนของเจา้มาใหม้าก

ที่สุด”  (ครูกระซิบเบาๆ)  เม่ือแม่ม่ายไดย้นิอยา่งนั้นนางก็รีบกลบับา้นวิง่ไปหาลูกชาย  “ลูกจะ๊ ลูก… ลูก

รีบไปยมืโอ่งและไหจากเพื่อนบา้นมาเร็วๆ”   ลูกทั้งสองไม่รีรอ รีบท าตามที่แม่สั่งทนัที พอกลบัมา ก็ได้

ไห เหยอืก ขวดเตม็มือไปหมด    เอาละ… ตอนน้ีขอใหลู้กช่วยแม่อยา่งหน่ึงนะ เอาไหมาวางตรงน้ี แม่จะ

เทน ้ ามนัจากขวดของเรา แลว้แม่ก็เทน ้ ามนัออกมาใส่ไหใหญ่ๆ ที่วางอยูน่ั้น เทเท่าไหร่ๆ… ก็ไม่หมดสกัที 

นางเทน ้ ามนัออกมาจากไหจนเต็มทุกใบ ขอบคุณพระเจา้ แม่ม่ายกบัลูกชายก็เอาน ้ ามนัไปขาย และเขาก็มี

เงินพอไปใชห้น้ี และเล้ียงชีวติต่อไปไดอี้กนานทีเดียว 

 

กำรตอบสนองของเด็ก 

ค ำถำม    ถา้นอ้งๆมีปัญหา น้องๆจะไปหาใคร? … (เด็กๆ อาจจะตอบวา่คุณพ่อ คุณแม่) อธิบายให้เด็กๆ  

รู้วา่ยงัมีอีกผูห้น่ึงคือพระเจา้ที่เขาจะบอกเร่ืองราวต่างๆได ้เพราะพระองคส์ญัญาวา่จะช่วยเรา 

ข้อท่องจ ำ 
   ขอ้ท่องจ าวนัน้ี ขอใหค้รูคิดท่า และใหเ้ด็กท าท่าประกอบการท่องวา่ “เราจะช่วยเจา้” 

กจิกรรมเลือกท ำ 

มุมศิลปะ 

      เอารูปไหที่เด็กๆ ท าตอนตน้มา และปะลงไปบนโตะ๊ ที่ครูเตรียมไว ้

 

คุยกบัเดก็ 

       พระเจา้ทรงรู้วา่หญิงม่ายและลูกของเขามีปัญหา  พระเจา้ทรงช่วยเขา  และพระเจา้ทรงรู้วา่เรามี

ปัญหาอะไร เพราะพระองคท์รงสญัญาวา่จะช่วยเราดว้ย 

มุมควำมคดิ 

       ให้เตรียมรูปภาพ 2 ประเภท (ครูวาดเอง หรือ ตดัจากวารสาร) 

       1. ประเภทที่ใส่น ้ ามนัได ้เช่น โอ่ง ไห ขนั กาละมงั ถงั หมอ้ 

       2. ประเภทที่ใส่น ้ ามนัไม่ได ้เช่น ไมก้วาด แปรง ทพัพ ีชอ้น หวี 
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   น ารูปภาพมาผสมกนั  แลว้ช่วยกนัแยกวา่อะไรใส่น ้ ามนัได ้

 

คุยกบัเดก็ 

      พระเจา้ทรงให้หญิงม่ายกับลูกเตรียมภาชนะส าหรับใส่น ้ ามนั  ให้เราช่วยกนัเลือกว่า อันไหนจะใส่
น ้ ามนัได ้เม่ือเต็มทุกใบแลว้ ก็เอาน ้ ามันไปขาย  เอาเงินไปใช้หน้ีเขา  และยงัมีเหลืออีก  ให้เราขอบคุณ

พระเจา้ที่ทรงประทานส่ิงที่จ  าเป็นแก่เราทุกคนดว้ย 

 

เลกิช้ันเรียน 
      เราขอบคุณพระเจา้ส าหรับครอบครัวของเรา  บางคร้ังเรามีปัญหาแต่พระเจา้ทรงเขา้ใจ  ช่วยเราและ

ครอบครัวของรา ร้องเพลง “ขอบคุณ  ขอบคุณพระเจา้”  อธิษฐานขอพระพรเพือ่เด็กๆและครอบครัว 
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แนวควำมคดิส ำหรับครู 

               พระเยซูเสด็จกลบัไปยงักาลิลี ซ่ึงคร้ังหน่ึงพระองคเ์คยท าให้น ้ ากลายเป็นน ้ าองุ่นในงานสมรส  

แต่การเสด็จไปกาลิลีคร้ังน้ี ท  าให้ชายผูห้น่ึงที่ก  าลังส้ินหวงั กลับมีความหวงัใจขึ้นมาใหม่ เขาผูน้ั้นคือ  

ขา้ราชการที่บุตรชายป่วยหนัก เราไม่ทราบว่าเด็กคนน้ีป่วยมานานเท่าไหร่แลว้  เม่ือขา้ราชการทราบว่า  

พระเยซูเสด็จมาแควน้กาลิลี ท่านจึงรีบเดินทางไปพบพระองค ์เพื่อทูลขอความช่วยเหลือ    เม่ือพระเยซู

ตรัสกบัท่านว่า กลบัไปเถิด บุตรของท่านจะไม่ตาย ท่านก็เช่ือค  าของพระองค์โดยไม่สงสัยแมแ้ต่น้อย 

และเขาก็ไม่ตอ้งผดิหวงัดว้ย  ลูกชายของเขาหายเป็นปกติ ตั้งแต่ที่พระเยซูตรัสค าชูใจนั้น 

            เม่ือครูเล่าเร่ืองน้ีให้เด็กฟัง  ขอให้เอาชีวิตของเด็กเปรียบเทียบกบัเด็กชายที่ก  าลงัป่วยอยูน่ั้น   พ่อ

ท าเพราะรักลูก พ่อท าทุกอย่างเพื่อช่วยให้ลูกหายป่วย    เด็กๆ จะรู้สึกมั่นคงทางใจเม่ือเขารู้ว่าคนใน

ครอบครัว  รักและเป็นห่วงเขา และยิง่พ่อ แม่ ไดอ้ธิษฐานเพื่อเขาเป็นประจ า ก็ยิง่น่าขอบคุณพระเจา้มาก

เพยีงไร 

                               บทท่ี 8   ครอบครัวของฉันอธิษฐำนเผ่ือ 

เป้ำหมำย      1. เพื่อใหเ้ดก็รู้ว่า พ่อคนหน่ึงไดไ้ปหาพระเยซู ใหรั้กษาลูกของเขาใหห้ายโรค 

                        2. เพื่อใหเ้ดก็รู้สึกมัน่ใจว่า ครอบครัวรักและอธิษฐานเผือ่เม่ือเขาตอ้งการ 

                       3. เพื่อเดก็จะสัญญาว่าจะขอบคุณครอบครัวท่ีอธิษฐานเผือ่เขา 

ข้อพระคมัภร์ี  ยอห์น 4:46-53 

ข้อท่องจ ำ        ฉันจะอธิษฐำน เยเรมย์ี  42:4 

อุปกรณ์          รูปภาพ 1-4 ตะกร้า ผา้ขนหนู ขนัน ้า ปรอทวดัไข ้ขวดยา รูปเดก็นัง่อธิษฐาน กาว หุ่น 
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 เร่ิมต้นช้ันเรียน 

        เม่ือเด็กเขา้มาในชั้น เด็กควรจะรู้วา่ครูดีใจมากจริงๆ ที่ไดพ้บเขา ดีใจที่ไดเ้รียนรว ีฯ ดว้ยกนัอีก 

     กจิกรรมน ำสู่บทเรียน 
         เม่ือเด็กๆ เขา้มาในชั้นเรียน ให้ครูทกัทายกล่าวค าวา่สวสัดีแก่เขา ชวนให้รู้วา่ในการพนมมือนั้น เรา

แสดงหลายอยา่ง เราพนมมือไหว ้เพราะเราจะสวสัดี หรือ ขอบคุณ หรือขอโทษ ยิง่กวา่นั้น เรายงัพนมมือ

ในการอธิษฐานอีกดว้ย สอนใหเ้ด็กพนมมือ  หลบัตา  อธิษฐานสั้นๆในเวลาน้ี 

 

     นมัสกำร 

ร้องเพลง      1. เราจะเดินในทางพระเยซู 

                        2. พระเจา้รักฉนั ฉนัจะรักคนอ่ืน 

                        3. พระเจา้ทรงดีต่อฉนั 

กจิกรรมนมสักำร   เด็กพดูตามท าท่าทางตามครู  

                              ทุกๆวนัฉนัจะอธิษฐาน 

                              ขอบคุณพระเจา้เม่ือเจบ็ป่วย 

                              ฉนัอธิษฐานพระเจา้ก็ทรงรักษา 

อธิษฐำน      ขอบคุณพระเจา้ที่พระองคท์รงตอบค าอธิษฐานของเราเสมอ ขอใหเ้รารักพระองค ์    มากๆ และ

อธิษฐานต่อพระองคท์ุกวนั 

ถวำยทรัพย์    ร้องเพลง “ถวายพระเจา้ดว้ยใจยนิดี” ให้เด็กร่วมใจกนัถวายทรัพย ์  
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เร่ืองจำกพระคมัภร์ี 

           ก่อนจะเล่าเร่ือง ครูเตรียม ตะกร้า  ผ ้าขนหนู  ขันน ้ า ขวดยาแก้ไข้ของเด็ก   ปรอทวัดไข ้
อาสาสมคัร 1 คน โดยใหอ้าสาสมคัรหยบิส่ิงของ เหล่านั้นใหเ้ด็กดูทีละอยา่ง แต่หา้มเด็กจบั  

ถำม    เด็กๆ ว่าเม่ือไหร่ที่ครอบครัวของเราจะใชส่ิ้งของเหล่าน้ี? น้องเคยป่วยไหม ? เคยปวดหูไหม ?  

เคยปวดท้องไหม ?  เร่ืองเล่าจากพระคมัภีร์ในวนัน้ี พูดถึงเด็กชายคนหน่ึงที่ป่วยมาก เรามาฟังดูซิว่า

ครอบครัวของเด็กผูช้ายคนน้ีจะช่วยเขาอยา่งไร ?    

             มีชายคนหน่ึง (แสดงภำพ 8-1) น่ารักมาก เขาชอบออกไปเล่นในสวน ชอบดูนก ดูดอกไม ้

ชอบขดุดินขดุทราย (เด็กๆ ชอบเล่นไหม?) เขาเป็นเด็กที่สนุกร่าเริง ทุกๆวนัจะเล่นกบัคุณพอ่ของเขา และ

ทุกคนในบา้นรักเขา    แต่แลว้วนัหน่ึง (แสดงภำพ 8-2 ) เขาไม่สบายมาก เขาปวดหัว  ตวัร้อนจดั ตอ้ง

นอนอยูบ่นเตียงออกมาเล่นขา้งนอกไม่ได ้ พอ่ แม่ 

ของเขาพาหมอมาที่บา้น แต่ไม่มีหมอคนไหนช่วยไดเ้ลย ทั้ง พอ่ และ แม่ ของเขาทุกขใ์จอยา่งมาก  “จะ

ท าอยา่งไรดี ? ”  คุณแม่ถามคุณพอ่     “ไม่รู้ซิ” คุณพอ่ตอบ    

             พระเยซูมำแล้ว!!! มีคนมาบอกคุณพอ่ของเขา วา่พระเยซูอยูท่ี่หมู่บา้นหน่ึง ไม่ไกลจากเรามาก

นกั    เม่ือคุณพอ่ไดย้นิวา่พระเยซูมาแลว้ เขาดีใจมาก กระโดดขึ้นยนืและพดูวา่  “เอาอยา่งน้ีพอ่ จะขี่มา้ไป

หาพระเยซู ขอให้พระเยซูมารักษาลูกของเราให้หายดีไหม ? ” “ดีซิ”    คุณแม่ตอบ “พระเยซูทรงช่วยเรา

ไดอ้ยา่งแน่นอน”        คุณพอ่ขึ้นขี่มา้ไปทนัที  กลิบ…ก๊อบ…กลิบ…ก๊อบ…กลิบ…ก๊อบ เขาเร่งมา้ใหเ้ร็ว

ที่สุด เพือ่จะไดพ้บพระเยซู น้องๆ คิดวา่คุณพ่อจะไดพ้บพระเยซูไหม?   กลิบ…ก๊อบ…กลิบ…ก๊อบ พระ

เยซู … พระองคอ์ยูท่ี่ไหนช่วยลูกขา้พเจา้ดว้ย ช่วยลูกขา้พเจา้ดว้ย! เขาพมึพ  าคนเดียว 

              และแลว้ คุณพอ่ไปถึงที่พระเยซูอยู ่(แสดงภำพ 8-3) พ่อลงมาจากหลงัมา้ กม้ลงกราบพระเยซู

ทนัที และทูลพระเยซูว่า “พระเยซูเจา้ขา้ ขอไดโ้ปรดมากบัขา้พเจา้เถิด ลูกของขา้พเจา้ป่วยมาก จวนจะ

ตายอยูแ่ลว้”      พระเยซูมองที่พอ่แลว้ตอบวา่ “กลบับา้นเถิดท่าน ลูกของท่านหายเป็นปกติแลว้ละ”   คุณ

พ่อเช่ือฟังค  าของพระเยซู เขารีบขี่ม้ากลบับา้นด้วยความดีใจ น้องๆ รู้ไหมว่า คุณพ่อพบอะไรที่บา้น? 

(แสดงภำพ 8- 4)   ลูกชายเขายนืยิม้เฉ่งหน้าประตูบา้น รอคุณพ่อกลบับา้น “พ่อครับผมหายแลว้ วิง่ได้

แลว้ดว้ย”   “ขอบคุณพระเยซู ขอบคุณพระเจา้ตอบค าอธิษฐานของครอบครัวเรา” พอ่ตอบ 

 

 



45 
 

กำรตอบสนองของเด็ก 
       ให้มีหุ่นมาถามถึงเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น  ในเร่ืองเพื่อทบทวน เน้นให้เด็กเห็นว่าพระเจา้ทรงตอบค า

อธิษฐานของคุณพอ่ 

 ข้อท่องจ ำ 
    ใหท้  าท่าและท่องจ าวา่ “ฉนัจะอธิษฐาน เยเรมีย ์42: 4”     

      กจิกรรมเลือกท ำ 

            มุมศิลปะ 

        รูปเด็กนัง่อธิษฐาน ให้เด็กๆ ระบายสี  เขียนขอ้ท่องจ า ลงดา้นล่างของรูปภาพ 

คุยกบัเดก็  

      เม่ือเรารู้สึกไม่สบายให้เราบอกกบัครอบครัวของเราให้อธิษฐานเผื่อ มีใครที่ไม่สบายบา้งตอนน้ี ให้

เราทุกคนร่วมใจกนัอธิษฐาน เพือ่คนที่ไม่สบายดว้ยกนั  

มุมบ้ำน 

       ให้จดัห้องเรียนวนัน้ีให้คลา้ยกบัห้องนอน  เตรียมที่นอนเล็กๆ ผา้ปูที่นอน  หมอน และผา้ห่ม และ

ผา้ขนหนูเล็กๆ แลว้ให้เด็กคนหน่ึง สมมุติว่า  ไม่สบาย หนุนใจให้เด็กคนอ่ืนๆ ว่าจะช่วยคนที่ก  าลงัป่วย

อยา่งไร ? 

คุยกบัเดก็ 

      ใครจะสมมุติตวัเองว่าเป็นคนป่วย เวลาเราป่วยไม่สบาย   เราตอ้งการคนที่จะดูแลเรา  เราจะช่วยเพือ่น

ที่ไม่สบายอยา่งไร? (อาจให้เด็กคนหน่ึง ให้ผา้ขนหนูเล็กๆ เช็ดตวัให้เพื่อน) ให้เราอธิษฐานขอพระเจา้

ช่วยรักษา เวลาที่หนูรู้สึกไม่สบาย ให้เราคิดถึงพระเจา้ ขอพระองคช่์วยรักษาเราให้หาย พระเจา้ทรงช่วย

เราได ้

 

เลกิช้ันเรียน 
       ร้องเพลง “เราจะเดินในทางของพระเยซู” และอธิษฐาน ขอพระพรเพือ่เด็กๆ และ ครอบครัวของเขา  
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แนวควำมคดิส ำหรับครู 
         การแบ่งปันเป็นส่วนส าคญัของชีวติคริสเตียน ซ่ึงเด็กควรจะไดเ้รียนรู้ตั้งแต่ยงัเล็กอยู ่แมว้า่การแบ่งปันเป็น

เร่ืองยาก และเขาจะไม่ท าอยูเ่สมอ   แต่เม่ือเขาใหแ้ละเขารู้ถึงความอ่ิมใจ ความภูมิใจที่เกิดขึ้น ไดรั้บความชมเชย

จากครู ก็จะช่วยใหเ้ขาไดรั้บความปรารถนาจะแบ่งปันแก่เพือ่น   หากเขาไม่ไดรั้บค าสอนในเร่ืองน้ีเลย ความคิด

แบ่งปันก็จะไม่เกิดขึ้น ในชั้นรว ีควรเป็นที่ๆ ไดเ้รียนรู้ทีจะแบ่งปันกบัเพือ่นๆของเขา  ของเล่นควรจะมีหลายช้ิน  

แบ่งกนัเล่น หรือเล่นกนัเป็นกลุ่ม  ควรช้ีให้เด็กเห็นถึงการที่คุณพ่อ คุณแม่ แบ่งปันและใหส่ิ้งต่างๆแก่เขา  การที่

เขารู้วา่ในครอบครัวมีการแบ่งปัน  จะท าใหเ้ขารู้สึกอยากแบ่งปันไปดว้ย 

          

     เร่ิมต้นช้ันเรียน 
       แสดงความกระตือรือร้นเม่ือพบเด็ก  ทกัทายเป็นส่วนตวักบัเด็กแต่ละคน 

 

 

 

                                    บทท่ี 9 ครอบครัวที่แบ่งปัน 

เป้ำหมำย     1. เพื่อใหเ้ดก็ๆรู้ว่า ดาวิดน าขนมปังไปแบ่งใหพ้ี่ๆของเขา 

                     2. ใหเ้ดก็ๆ ขอบคุณพระเจา้ ท่ีมีครอบครัวท่ีแบ่งปันใหค้นอ่ืน 

                     3. ใหเ้ดก็ๆ ท่ีจะแบ่งปันใหค้นในครอบครัวของเขา 

ข้อพระคมัภร์ี    1ซามูเอล 17:12-15, 17-22 

ข้อท่องจ ำ          ทบทวนข้อท่องจ ำบทที ่6-8 

อุปกรณ์            รูปภาพ  ขนมปัง   นม  ผลไม ้ รูปจากกิจกรรม   กาว 
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       กจิกรรมน ำสู่บทเรียน 

       เตรียมกระดาษโปสเตอร์ติดไว ้ที่ผนังห้อง เม่ือเด็กเขา้มา ก็ให้ครูวาดรูป คุณพ่อ คุณแม่ และลูกๆ  ให้เด็ก

ช่วยกนัระบายสี    อาจวาดรูปบา้น  ของเล่น ฯลฯ บอกเด็กๆ วา่คุณพอ่คุณแม่ของเราแบ่งอาหารและของเล่นให้

เราเสมอ  ใหเ้ขาขอบคุณพระเจา้ ส าหรับครอบครัวที่ดี 

 

      นมัสกำร 

ร้องเพลง        1. โอ…เพือ่นรักเรามาพบกนั 

                       2. เราช่วยกนัท างาน 

                       3. รัก รัก รัก 

 

กจิกรรมนมสักำร    ให้เด็กๆ พดูและท าท่าตามครู 

                 ขอบคุณพระเจา้ส าหรับคุณพอ่ 

                   ขอบคุณพระเจา้ส าหรับคุณแม่ 

                   ขอบคุณพระเจา้ส าหรับพีน่อ้ง 

                   แบ่งปันส่ิงของใหฉ้นัเสมอ 

 

อธิษฐำน        ขอพระพรเพือ่คนในครอบครัวทีแ่บ่งปันส่ิงต่างๆ ใหเ้ด็กเสมอ 

ถวำยทรัพย์    ร้องเพลง  “ขอบคุณพระเยซู” ให้เด็กร่วมใจกนัถวายทรัพย ์  

  

เร่ืองจำกพระคมัภร์ี 

         ครูเตรียมขนมปัง นม ผลไมใ้ส่จาน แลว้ เอาผา้คลุมไว ้ ถำม   อะไรเอ๋ยอยูใ่ตผ้า้คลุมน้ี ? ให้เด็กๆ ช่วยกนั

ตอบ เปิดผา้ใหเ้ด็กดู  ถำม    เราจะแบ่งปันให้คนอ่ืนดว้ย หรือทานคนเดียวหมดเลย? ใช่แลว้  เราตอ้งแบ่งปันคน

อ่ืนดว้ย       เร่ืองจากพระคมัภีร์ในวนัน้ี   มีครอบครัวหน่ึงที่ แบ่งปันขนมปัง และอาหารแก่คนอ่ืน เรามาฟังจาก

พระคมัภีร์ดว้ยกนั 

       แบๆ  แบๆ แบๆ  เสียงอะไรเอ๋ย ? นอ้งๆคิดว่าเสียงของอะไร ?  ใช่แลว้เป็นเสียงของแกะ 
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(แสดงภำพ 9-1) แกะหลายตวัก าลงักินหญา้บน ภูเขา คนที่ดูแลแกะก็คือ ดำวิด เขาพาแกะออกมากินหญา้ ทุกๆ

วนั เขาชอบที่จะเล้ียงแกะให้คุณพ่อของเขา ส่วนพี่ชายทั้งสามของดาวิดไม่ไดม้าช่วยเล้ียงแกะ เพราะเป็นทหาร

ตอ้งอยูป่ระจ าการ 

       (แสดงภำพ 9-2)  วนัหน่ึง พอ่เรียกดาวิดมา และบอกว่า “ดาวิด พอ่จะใหเ้จา้ไปที่กองทพันะ ใหเ้จา้เอาขา้ว

คัว่ 1 เอฟาห์ ( 1 เอฟาห์ เท่ากับ 22ลิตร)  และขนมปัง 10 ก้อนน้ีไปให้พี่ๆ ของเจ้า แล้วก็เอาเนยแข็งไปให้

ผูบ้งัคบับญัชาของพี่เจา้ดว้ย” (ขา้วคัว่ คือ เมล็ดขา้วเอาไปคัว่ บนแผ่นเหล็กร้อนๆ ส่วนขนมปัง คือ เอาเมล็ดขา้ว

ไปโม่ดว้ยเคร่ือง แลว้ป้ันเป็นแผ่นแบนๆ ก่อนน าเขา้เตาอบ)  โอโฮ… เยอะมากๆ พี่ชาย สามคนของดาวิดจะกิน

หมดหรือ ?  แต่คุณพอ่ตอ้งการแบ่งปันอาหารใหท้หารคนอ่ืนดว้ย 

          ดาวิดจึงลุกขึ้นแต่เชา้มืด  รีบจดัน ้ าและเสบียงอาหารที่พ่อสั่งให้เอาไปนั้น ใส่กระสอบให้เรียบร้อย  และ

เร่ิมตน้ออกเดินทางไปทนัที  ทางที่ดาวิดไปไม่ไดเ้ป็นทางที่เรียบๆ  แต่เป็นทางที่ขรุขระมาก เขาเดินผ่านทุ่งนา 

ผ่านล าธาร ผ่านภูเขา และ ป่าไม้ (แสดงภำพ 9-3) ในที่สุดก็มาถึงค่ายทหาร ดาวิดเดินตามหาพี่ชายในค่ายนั้น 

และมอบขา้วคัว่    ขนมปังมาให้แก่พี่ชาย พี่ชายดีใจมากที่จะไดกิ้นของดีๆ จากบา้น และผูบ้งัคบับญัชาบอกดา

วดิว่า     “ขอบใจมากนะ ที่อุตส่าห์ ขนอาหารมาให้เรา ฝากบอกคุณพ่อว่า ขอบคุณมากส าหรับเนยแข็งที่อร่อย

จริงๆ” ดาวดิยิม้อยา่งมีความสุข 

        กำรตอบสนองของเด็ก 
ถามเด็กดว้ยค าถามต่อไปน้ี 

ใครใหด้าวดิเอาขนมปังไปใหพ้ีช่าย ? 

คุณพอ่มีความสุขไหมที่ใหข้นมปังแก่คนอ่ืน?  

ดาวดิมีความสุขที่เอาขนมปังไปใหไ้หม ? 

นอ้งๆ ดีใจไหม ถา้คุณแม่แบ่งขนมใหเ้ด็กคนอ่ืนๆดว้ย ? 

นอ้งๆ จะดีใจไหมที่ใหข้นมแก่เพือ่นๆ? 

           ข้อท่องจ ำ 
ทบทวนขอ้ท่องจ า บทที่ 6-8 

  พอ่กอดคอจูบลูกชาย   ลูกา 15:20 

  เราจะช่วยเจา้               อิสยาห์ 41:10 

  ฉนัจะอธิษฐาน            เยเรมีย ์42:4 
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               กจิกรรมเลือกท ำ 

มุมศิลปะ 

      แจกรูปกิจกรรมใหเ้ด็กระบายสี 

คุยกบัเดก็ 

       ดาวิด ดีใจมากที่ไดน้ าเสบียงอาหารที่คุณพ่อสั่งไปให้พี่ๆ และคนอ่ืนในค่ายทหาร ให้น้องๆยนิดี ที่ได้น า

อาหาร และของเล่นไปแบ่งปัน ใหก้บัเพือ่นๆและคนอ่ืนๆ   พระเจา้ทรงพอพระทยัมาก เม่ือเราท าอยา่งนั้น 

มุมบ้ำน 

       เอาจานขนมปัง นมและผลไม ้(จากก่อนเล่าเร่ืองจากพระคมัภีร์) ใหเ้ด็กคนที่ 1น าไปใหค้นที่ 2 และคนที่ 2 

ใหค้นที่ 3… ท าอยา่งน้ีไปเร่ือยๆ จนไดค้รอบหมดทุกคน 

คุยกบัเดก็ 

      เป็นส่ิงที่ดี ที่ไดรู้้จกัการแบ่งปันกันภายในครอบครัว  ให้เด็กพูดตามครูว่า “ช้ินน้ีส าหรับเธอ  ช้ินน้ีส าหรับ

ฉนั  โอ…พระเจา้ทรงยนิดี เม่ือเราแบ่งปัน” (ใหเ้ด็กๆ ไดท้านขนมดว้ยกนั) 

 

เลกิช้ันเรียน 
  ร้องเพลง “รัก รัก รัก ”  แลว้ครูอธิษฐานเผือ่เด็กและครอบครัว 

 

                 รัก รัก รัก 

Em            Bm          Em          Bm 

รัก               รัก           รัก            รัก  

     Em      Bm      Em         B 

น่ีเป็นค าสอนขององคพ์ระเยซู 

Em          Bm       Em       B 

จงรักเพื่อนบา้นเหมือนรักตนเอง 

Em        Bm         Em  

รัก         รัก           รัก     
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  แนวควำมคดิส ำหรับครู 

         เด็กเล็ก ก าลงัเรียนรู้ที่จะเล่นด้วยกัน บางคนยงัเล่นคนเดียว แต่อาจนั่งอยู่ใกล้ๆ  เพื่อนต่างคน ต่างเล็กไม่

สนใจกนั ถึงแม้เด็กจะไม่เล่นดว้ยกัน แต่เขาก็มีความสุขที่อยูใ่กล้ๆ  ใครสักคน การที่รู้ว่ามีคนตวัเล็กๆขนาดเขา

ชอบเขานั้น ท าให้เกิดความรู้สึกเป็นที่ยอมรับ และเป็นที่รักเด็กเล็กที่ใกลชิ้ดกนั จะถามถึงกนัเม่ือไม่เห็นอีกคนใน

ชั้นเรียน เป็นการแสดงวา่เขาก็ใส่ใจเพือ่นของเขา  

           เด็กเล็กแต่ละคนมีนิสยัต่างกนัไป ทั้งนิสยัดีและนิสยัที่ตอ้งแกไ้ข บางคนเม่ือถูกขดัใจก็จะร้องลัน่ บางคน

อาจจะเพยีงงอน แต่บางคนอาจจะลงมือแรงๆเลย   

             วนัน้ีเป็นโอกาสที่ดีที่จะสอนให้เขารู้ว่า การเป็นเพื่อนที่ดีต่อกนัตอ้งท าอยา่งไรบา้ง เม่ือเด็กไดเ้รียนรู้ เขา

จะรู้ว่าเพื่อนที่ดีต่อกนัควรท าอยา่งไรต่อกนั  โยนาธานกบัดาวิดเป็นตวัอยา่งที่ส าหรับความเป็นเพื่อน ทั้งสองมี

น ้ าใจต่อกนั เล่นดว้ยกนั เอ้ือเฟ้ือกนัอยูเ่สมอ อยา่ลืมใหเ้ด็กมีโอกาสที่บอกวา่ เขารักเพือ่นดว้ย 

 

 

                                           บทท่ี  10   เพ่ือนรักของฉัน 

เป้ำหมำย     1. เพื่อช่วยใหเ้ดก็รู้ว่า โยนาธานรักเดวิดมาก  

                      2. พระเจา้จะประทานเพื่อนท่ีดีใหเ้ขาเช่นกนั 

                      3. ใหเ้ดก็ๆ พูดขอบคุณพระเจา้ส าหรับเพื่อน 

ข้อพระคมัภร์ี   1 ซามูเอล 18:3, 4, 20:16-32, 34-42 

ข้อท่องจ ำ         โยนำธำนรักดำวดิ (แปลจำก 1ซำมูเอล 18:1) 

อุปกรณ์            รูปภาพ     สี    รูปจากกิจกรรม      
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เร่ิมต้นช้ันเรียน 

 กล่าวตอ้นรับเด็กทุกคน บอกเขาวา่พระเจา้ดีใจที่ไดเ้ห็นเด็กๆ เขา้มาร้องเพลงและฟังเร่ืองของพระองค ์

กจิกรรมน ำสู่บทเรียน 

ใหเ้ด็กๆท าท่าและพดูดงัน้ี 

        ฉนัมีเพือ่นหลายคน ฉนัก าลงัหาเพือ่น 

        คนหน่ึงเขาใส่ (…….อาจเป็นกางเกงแดง หรือเส้ือขาว ถกัเปีย …ฯลฯ) 

        เขาอยูท่ี่ไหนละ ? (ท าท่าหา) 

       นัน่ไง (ช้ีไปที่เด็กใส่เส้ือหรือกางเกงแบบที่เราก าลงัหาอยู)่ 

นมัสกำร 

ร้องเพลง       1. โอ…เพือ่นรักเรามาพบกนั 

                      2. เราทั้งสอง 

                      3. พระเจา้แสนดี 

กจิกรรมนมสักำร    พดูและท าท่าตามครู 

                    ฉนัมีเพือ่นคนหน่ึง  เขาเป็นเพือ่นที่ดี 

                    เราเล่นดว้ยกนั         เราเรียนดว้ยกนั 

อธิษฐำน      ขอบคุณพระเจา้ที่ประทานเพือ่นที่ดี ใหก้บัเราทุกคน ขอบคุณส าหรับ…… 

                   (เรียกช่ือเด็กทุกคนในชั้นเรียน) 

ถวำยทรัพย์    ร้องเพลง “พระเจา้แสนดี” ให้เด็กร่วมใจกนัถวายทรัพย ์
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เร่ืองเล่ำจำกพระคมัภร์ี 

     โยนำธำนเป็นเจา้ชาย มีบ้านหลังใหญ่และสวยงามมาก เราเรียกกันว่า “พระรำชวัง” คุณพ่อของโย

นาธานสวมมงกุฎดว้ยเพราะเป็นกษตัริย ์ เจา้ชายโยนาธานมีเพื่อนรักคนหน่ึงเพื่อนของโยนาธานไม่ไดเ้ป็น

เจา้ชาย  แต่เพื่อนคนน้ีเป็นเพียงเด็กเล้ียงแกะ     เขาคือ ดำวิด นั่นเอง (แสดงภำพ 10-1) แม้ว่าทั้งสองจะ

แตกต่างกนั โยนาธานมีคนใชม้ากมาย ส่วนดาวดิตอ้งคอยรับใชคุ้ณพอ่ คุณแม่ พีน่อ้ง ดาวิดเล้ียงแกะทุกวนั 

เขาพาแกะไปทุ่งหญา้เขียวสดและยงัพาไปล าธารน ้ าที่สะอาด ดาวดิร้องเพลงและเล่นพณิเก่งมากดว้ย ดงันั้น 

จึงมีคนพาดาวดิมาเล่นพณิใหคุ้ณพอ่โยนาธานฟัง และท าใหโ้ยนาธานและดาวดิไดเ้ล่นดว้ยกนั บางคร้ังก็มา

ยงิธนูล่าสัตวก์นัในป่า หรือไปตามภูเขา ทั้งสองมีความสุขมากที่ไดอ้ยูด่ว้ยกนั นอ้งๆชอบมาอยูก่บัเพื่อนๆ

ไหม?  

        วนัหน่ึง(แสดงภำพ 10-2) โยนาธานคิดว่าฉันรักดาวิดมาก ฉันจะให้ของบางอยา่งแกด้าวิด โยนาธาน

คิดถึงเส้ือสวยๆ แล่งธนูและคนัธนู คิดถึงดาบที่สวยงามซ่ึงโยนาธานมีไวป้้องกันตวั แลว้โยนาธานก็เอา

เส้ือผา้มาใหด้าวิด ดาวดิดีใจมากที่มีเส้ือสวย   โยนาธานเอาธนูมาใหด้าวดิ ดาวดิดีใจที่จะไดย้งิธนู โยนาธาน

เอาดาบพเิศษให ้ดาวดิก็ดีใจ จะไดเ้อาไวป้้องกนัตวั 

    “น่ีนะ ดาวิด เราสัญญาว่า จะเป็นเพื่อนที่ดีต่อกันตอดไป เราจะรักและช่วยเหลือกันเสมอ”          “ใช่

แลว้”    ดาวดิตอบ  ขอบคุณพระเจา้ที่ประทานเพือ่นที่แสนดีให ้เราจะดีต่อเพือ่นของเราเสมอ   

  กำรตอบสนองของเด็ก 

       เรามีเพื่อนหลายคนในหอ้ง และเราก็รักกนัมากดว้ย เราเล่นดว้ยกนัเสมอ เรามาดูซิว่า เรารู้จกั

เพื่อนของเราดีแลว้หรือยงั (ครูเรียกช่ือเด็กคนหน่ึง ให้เพื่อนช้ีว่า คนไหนเป็นเด็กคนนั้น) เช่น ต๊ิ

กอยูไ่หน ? หนุ่มอยูไ่หน? โยอยูไ่หน ?  

ข้อท่องจ ำ 

    ใช่หุ่นมือ 2 ตวั ตวัแรกช่ือ ตูมตาม อีกตวัช่ือ โคล่า ใหหุ่้นท่องขอ้ท่องจ าแลว้ใหเ้ด็กๆพดูตามและตบมือ

เป็นจงัหวะดว้ย 

      โยนาธาน… (ตบมือ 3 คร้ัง ) 
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     รัก…ดาวดิ    (ตบมือ 3 คร้ัง)  

เม่ือท่องไดแ้ลว้ใหเ้ปล่ียนเป็น(ใชหุ่้นมือพดู) 

     ตูมตาม…รัก…โคล่า (เด็กพดูตาม) 

     โคล่า…รัก…ตูมตาม (เด็กพดูตาม) 

จากนั้นเปล่ียนเป็นช่ือเด็กในชั้นเรียน  เช่น  ฟ้า…รัก…ตะวนั    ตะวนั…รัก…ฟ้า   ฯลฯ 

กจิกรรม 

มุมศิลปะ 

    ครูแจกภาพให้เด็กระบายสี และเขียนช่ือตวัเขาเองและช่ือเพือ่นที่เขารักใตภ้าพนั้น         ….รัก…. (เด็กอาจ

ยงั เขียนไม่ได ้ครูช่วยเขียนให)้     

คุยกบัเดก็ 

     ดูซิในชั้นเรียนมีเพือ่นก่ีคนใหเ้ด็กแต่ละคนบอกช่ือเพือ่นๆในชั้นเรียน 

มุมดนตรี 

ครูช่วยจดัเด็กใหย้นืเป็นคู่ น าเด็กร้องเพลง “โอ…เพือ่นรักเรามาพบกนั” 

   โอ  เพือ่นรักเรามาพบกนั (หนัหนา้เขา้หากนั) 

   สวสัดี   สวสัดี                 (ยกมือไหวก้นัและกนั) 

   สบายดีหรือ    สบายดี     (เอามือจบัไหล่เพือ่น) 

  เรายนิดีที่ไดพ้บกนั          (จบัมือกนัแลว้กระโดด หมุนไปรอบๆ) 

หรือเพลงอ่ืนๆ ที่เก่ียวกบัการเป็นเพือ่น 

คุยกบัเด็ก  แมว้า่เราจะพบกนัหลายคร้ังแลว้ 
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เลกิช้ันเรียน 

  ให้เด็กๆ จบัมือกนัเป็นวงกลม อธิษฐานขอพระพรเพือ่เพือ่นๆ และ ครอบครัว 
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แนวควำมคดิส ำหรับครู 

         การพูด เป็นความสุขอยา่งหน่ึงของเด็ก เม่ือเขาพูดไดเ้ขาจะพูด  จะเล่าเร่ือง จะเลียนแบบการพูดของผูใ้หญ่  

เด็กมีความสุขมาก เม่ือมีคนฟังเขาพูดและคุยเล่นกับเขา   เม่ือมีเพื่อน หรือมีผูใ้หญ่คุยกับเด็กเท่ากบัว่า เกิดการ

ส่ือสารเกิดความสมัพนัธอ์ยา่งหน่ึงเกิดขึ้น   มารธากงัวลใจในหลายเร่ือง เธอรักการปรนนิบตัิ เธอจึงพยายามจดัหา

อาหารอยา่งดี เพื่อตอ้นรับพระเยซู จนเธอลืมส่ิงหน่ึงคือ พระเยซูเสด็จมาเยีย่มเยยีนเธอ เพื่อพูดคุยสนทนากบัเธอ

อาหารไม่ใช่เป็นเร่ืองส าคญัที่สุดส าหรับพระองค ์เรา เราเองก็อาจเป็นเหมือนมารธา ที่พยายามท าดีที่สุดรับใชพ้ระ

เจา้อยา่งขยนัขนัแข็ง และท าดีที่สุดเพื่อพระองค ์แต่เราลืมส่ิงที่พระทยัพระเจา้ปรารถนา นั่นคือการที่เราจะได้มี

เวลานัง่คุยกบัพระองค ์เรียนรู้ส่ิงที่พระองคป์รารถนา  

        เราตอ้งสนใจฟังเด็กๆ การฟังช่วยใหเ้รารู้วา่ เด็กเรียนรู้อะไรบา้ง  และเขามีปัญหาส่ิงหน่ึงส่ิงใดหรือไม่เพือ่จะ

แกไ้ขทนัเวลา 

 

 

                                       บทท่ี  11  เพ่ือนฟังเสียงเพ่ือน 

เป้ำหมำย            1. เพื่อใหเ้ดก็เห็นว่า มารียส์นทนา และรับฟังส่ิงท่ีพระเยซูสอน 

                              2. ใหเ้ดก็ๆ ตอ้งใจฟัง เม่ือครูหรือเพื่อนของเขาพูด เหมือนมารีย ์

                              3. ใหเ้ดก็ๆ ขอบคุณพระเจา้ส าหรับเพื่อนท่ีดี  

ข้อพระคมัภร์ี        ลูกา  10:38-42 

ข้อควรจ ำ             “มารีย ์…. ฟังพระเยซูพดู”   (ดดัแปลงจาก ลูกา 10:39) 

อุปกรณ์               แบ่งปัน  อุปกรณ์ของใชใ้นครัว  (ของเล่นเดก็)    ท่อ 
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เร่ิมต้นช้ันเรียน 

ใชหุ่้นมือทกัทายเด็กๆทุกคน 

 กจิกรรมน ำสู่บทเรียน 

            ให้เด็กๆ มานั่งล้อมรอบกันเป็นวงกลม บอกเด็กๆว่า คุณครูจะกระซิบอะไรให้ฟังด้วย   ท่อประหลาด 

เรียกท่อน้ีว่า “ท่อนักฟัง” เตรียมท่อกระดาษยาวๆ ไวล่้วงหน้า  และพดูที่ปลายขา้งหน่ึงแลว้เอาอีกปลายจ่อที่หูเด็ก 

ถามเขาวา่ “นอ้งๆรักพระเจา้ไหม?”  “นอ้งๆรักครูไหม?”  ใหเ้ขาตอบมาตามท่อเช่นกนั ท าอยา่งน้ีกบัเด็กทุกๆคน 

         นมัสกำร 

        ชวนเด็กๆมาร้องเพลงดว้ยกนั 

  1. เราทั้งสอง 

  2. รักซ่ึงกนัและกนั 

  3. ฉนัมีเพือ่นที่ดี 

  4.  พระเจา้แสนดี 

กจิกรรมนมัสกำร 

   ขอบคุณพระเจา้ ที่ประทานเพือ่นที่แสนดี 

อีกทั้งนอ้งพี ่ มีอยูร่อบขา้ง 

ใจเบิกบาน   ยิม้หนา้กาง 

หนา้ก็สวา่ง   ดูสดใส 

อธิษฐำน    ขอบคุณพระเจา้  ที่ประทานเพือ่นที่แสนดี  ซ่ึงรักพระเจา้  ขอใหเ้ราเพือ่นและดีต่อเพือ่นของเราดว้ย 

ถวำยทรัพย์   ร้องเพลง  เราถวายดว้ยใจยนิดี  ใหเ้ด็กๆถวายทรัพย ์
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       เร่ืองจำกพระคมัภร์ี 

            “ก๊อก   ก๊อก   ก๊อก”  เอ๊ะ! … ใครเคาะประตู ตอ้งมีเพื่อนมาหาแน่ๆ?         “ก๊อก   ก๊อก   ก๊อก  เด๋ียว… รอ

เด๋ียวซิ ก าลงัรีบไปเปิดประตู”  แลว้มารธาก็รีบไปเปิดประตูรับเพือ่น นอ้งๆ รู้ไหมว่าเพือ่นที่มาเยีย่มคือใคร  นัน่ไง 

อยูท่ี่ประตู  เพือ่นของเธอช่ือ พระเยซู   (แสดงภำพ 11-1)  มารธา ดีใจมากที่พระเยซูมาเยีย่มเธอถึงที่บา้น  มารธามี

น้องคนหน่ึงช่ือ มารีย ์  มารียก์็เป็นเพื่อนของพระเยซูดว้ย   มารียช์อบให้พระเยซูมาเยีย่มที่บา้นของเธอ  และทั้ง

สองก็มีความสุขมาก ที่พระเยซูมาเยีย่มเขา  ทั้งสองคนมีความแตกต่างกนั  เพราะเม่ือพระเยซูมาถึงที่บา้น  มารธา  

ก็รีบไปจดัหาอาหารให้พระเยซู  น้องๆ อยากให้พระเยซูมาทานอาหารที่บา้นเราไหม? เธอเขา้ครัวเตรียมอาหาร

หลายอยา่ง  มีทั้งน ้ าแกง  ขนมปัง  และขนมอ่ืนๆดว้ย  เธอท าอาหารอยูค่นเดียว  มารียอ์ยูไ่หน? (แสดงภำพ 11-2)   

มารียน์ั่งฟังพระเยซูพูดด้วยความสนใจ และพระองค์ทรงเล่าเร่ืองให้มารียฟั์งหลายเร่ืองทีเดียว มารธามัวไป

ท ากบัขา้ว เลยไม่ไดย้นิว่าพระเยซูพูดอะไรบา้ง ไม่ชา้ มารธาก็ออกมาพูดว่า “โธ่ พระเยซู ฉันท าอาหารให้อยูค่น

เดียว มารียน่์าจะมาช่วยฉันบา้ง” แต่พระเยซูตอบว่า “มารธาเอ๋ย เธอมัวแต่ท าอาหารให้เรา แต่น่ามานั่งคุยกับเรา

ก่อน มารียไ์ดเ้ลือกเอาส่วนที่ดีที่สุดแลว้ มาซิ..มาคุยกบัเราดีกว่า”    น้องๆคิดว่ามารธาจะท าอยา่งไร? ถา้พระเยซู

พดูอยา่งน้ี  แน่นอนเธอคงรีบไปดบัไฟและมานัง่คุยกบัพระเยซู  เหมือนกบัมารียน์อ้งสาวอยา่งแน่นอน 

      กำรตอบสนองของเด็ก 

  ดูซิวา่ เรามีเพือ่นก่ีคนในหอ้งน้ี  ใหเ้ราช่วยกนันับ  และออกช่ือของเพือ่นเราดว้ยกนั 1. นอ้งออย   2. นอ้งเป้ิล  

3……… 

 

     ข้อท่องจ ำ 

“มารีย…์ฟังพระเยซูพดู” 

อธิบายความพระคมัภีร์ในเด็กฟัง แลว้ใหเ้ด็กพดูโดยใชหุ่้นกระบอก 
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กจิกรรม 

มุมบ้ำน       ชวนเด็กๆ   มาท าอาหารด้วยกัน (ใช้แป้งป้ันเล่น)  เตรียมจาน  ช้อน  กระทะ  ตูเ้ยน็ (ของเล่น)  

สมมุติว่า เด็กก าลงัท าอาหารใหป้ั้นขนมปัง  คุกก้ี  ท  าแกงจืด  ผดัผกั   ไข่ดาว…. (ส่วนผสม  แป้งป้ัน ใชแ้ป้งสาลี 1 

ถว้ยตวง  สีผสมอาหาร เกลือ ½  ถว้ยตวง   น ้ ามนัพืช 1 ชอ้นโต๊ะ  น ้ า 1ถว้ยตวง  วิธีท ำ  ผสมแป้ง เกลือเขา้ดว้ยกนั

ในกระทะ  เติมน ้ ามันละลาย สีผสมอาหารและกวนให้เขา้กัน ตั้งไฟอ่อนๆ กวนไปเร่ือยๆ ไม่หยดุ จนกระทั่ง

ส่วนผสมต่างๆ เร่ิมเหนียว  และรวมกนัเป็นลูกบอล น าออกจากกระทะแลว้นวด) 

คุยกบัเด็ก  นอ้งๆ ก าลงัท าอาหารเที่ยงใช่ไหม? ในพระคมัภีร์ มารธาท าอาหารใหเ้พือ่นของเธอ ส่วนมารียน์ัง่ฟัง

พระเยซูเพือ่นของเธอ นอ้งๆ ฟังเพือ่นพดูหรือเปล่า? 

มุมอธิษฐำน 

       ใหเ้ด็กนัง่เป็นวงกลม บอกกบัเด็กๆวา่ มารียน์ั่งใกลพ้ระเยซูเพือ่ฟังพระองคพ์ดู และมารียก์็พดูกบัพระเยซูดว้ย 

ถามเด็กๆวา่ “น้องๆสามารถพดูกบัพระเยซูไดไ้หม?”  เราพูดไดโ้ดยการอธิษฐานกบัพระองค ์เพราะการอธิษฐาน

คือการพดูกบัพระเยซู วนัน้ีใหเ้ราพดูกบัพระเยซูดว้ยกนั (ใหเ้ด็กๆวา่ตามคุณครู) 

เลกิช้ันเรียน 

          ขอบคุณพระเจา้ส าหรับเพือ่นที่น่ารักทุกคน พระเยซูทรงเป็นเพือ่นที่ดีของเราดว้ย ร้องเพลง “ฉันมพีระ

เยซู  ฉันจะไม่หวัน่ไหว” อธิษฐานขอบคุณพระเจา้ดว้ยกนั             
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แนวควำมคดิส ำหรับครู 

         บทเรียนส าหรับวนัน้ี  จะช่วยใหเ้ด็กไดมี้โอกาสฝึกช่วยเหลือจริงๆ  เด็กจะตอ้งเรียนรู้เร่ืองการช่วยเหลือ เพื่อ

เขาจะไดเ้ขา้ใจการที่จะช่วยคนในบา้นในคริสตจกัร  ในทุกที่ทุกแห่งที่เขาไป การช่วยเป็นการสร้างความสัมพนัธ์

ขั้นพื้นฐาน ระหวา่งบุคคล 2 ฝ่าย และยงัเป็นหน้าที่อนัส าคญัในชีวติคริสเตียนดว้ย    เด็กเล็กๆสามารถเรียนรู้การ

ช่วยเหลือผูอ่ื้นได ้ถา้ครูตั้งใจจริงที่จะสอนและหนุนใจ เขาอยา่งสม ่าเสมอ  เด็กอายขุนาด 2-3 ขวบ  ก าลงัเรียนรู้

การที่จะมีเพื่อน การท าให้เพื่อนพอใจ  การแบ่งปันคร้ังใด ที่เด็กไดช่้วยหรือแบ่งปันกบัเพื่อน ครูควรชมเชยเขา

เป็นการสร้างความมัน่ใจในตวัเอง เม่ือเขาท าส่ิงที่ถูกตอ้ง ทั้งกบัผูท้ี่ช่วยเหลือและผูท้ี่รับการช่วยเหลือ  ท  าให้เขามี

ความสุขเม่ือช่วยเพือ่นเขา   ขณะที่เด็กเร่ิมมีเพื่อนมากขึ้น  จงพยายามใหเ้ขารู้วา่ เพือ่นดีมาจากพระเจา้ พระเจา้ทรง

รักเรามาก ที่ไดป้ระทานเพือ่นดีแก่เรา 

เร่ิมต้นช้ันเรียน 

  ครูกล่าวตอ้นรับเด็กทุกคน แนะน าเด็กใหม่และกล่าวชวนใหเ้ด็กน าเพือ่นมาดว้ยกนั 

                                              บทท่ี 12  เพ่ือนช่วยฉัน 

เป้ำหมำย   1. เพื่อใหเ้ดก็รู้ว่า เพื่อน 4 คน หามเพื่อนง่อยของเขาไปหาพระเยซู 

                   2. ใหเ้ขารู้สึกอยากช่วยเพื่อนของเขาอยา่งชาย 4 คนน้ีดว้ย  

                   3. ใหเ้ขาขอบคุณเพื่อนท่ีช่วยเหลือเขา 

ข้อพระคมัภร์ี     มาระโก 2:1-13 

ข้อควรจ ำ           “จงรักกนั” 1ยอห์น 3:19 

อุปกรณ์              รูปภาพ 1-2 กระดาษแผน่ใหญ่    สีเทียน    รูปกิจกรรม    กาว   ไมไ้อศกรีม 
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กจิกรรมน ำสู่บทเรียน 

        ครูเตรียมกระดาษแผน่ใหญ่  ใหเ้ด็กคนหน่ึงนอนลงบนกระดาษ  และครูวาดรูปตามรอยตวัเขา ขณะที่เด็กคน
อ่ืนก าลงัดู  ให้ครูพูดถึงส่วนต่างๆในร่างกาย ที่ครูก าลงัวาดตามรอยดว้ยเช่น  ขา    แขน    บ่า     มือ       เม่ือวาด

ตามรอยเสร็จ  ใหเ้ด็กๆช่วยกนับายสีลงไป   พูดถึงการช่วยกนัว่า  น้องๆชอบช่วยกนัไหม? ขอบคุณเด็กๆทุกคนที่

ช่วยครูวาด ครูจะใชรู้ปน้ีตอนเล่าเร่ืองดว้ย 

 

 นมัสกำร 

ร้องเพลง    1. ขอบคุณ ขอบคุณพระเจา้ 

                  2. พระเจา้ประเสริฐ 

                  3. รักซ่ึงกนัและกนั 

กจิกรรมนมสักำร  ให้เด็กพดูตามและท าท่า   

ฉนัมีเพือ่นที่ช่วยเหลือ (จบัมือ)       ฉนัมีเพือ่นที่เล่นดว้ย (ตบมือกนั) 

ใครใหเ้พือ่นแก่ฉนัเอ่ย(ท าท่าคิด)    พระเจา้แน่แลว้ ประทานเพือ่น(ช้ีไปขา้งบนและตวัเอง) 

อธิษฐำน      ขอบคุณพระเจา้ส าหรับเพือ่น  ทุกคนที่พระเจา้ประทานใหข้อใหเ้ราดีต่อทุกคน และเพือ่นทุกคนดี

ต่อเรา 

ถวำยทรัพย์    ร้องเพลง “ขอบคุณพระเยซู” ใหเ้ด็กร่วมกนัถวายทรัพย ์

 

เร่ืองเล่ำจำกพระคมัภร์ี 

          เตรียมผา้เช็ดตวัผืนใหญ่  ให้เด็ก 4 คนออกมาจบัมุมทั้ง 4 มุม แล้วเอารูปที่วาดตดัเป็นรูปเด็ก(เร่ิมตน้ชั้น

เรียน) ให้เด็กที่เป็นเจา้ของภาพนั้นร้องว่า  “ฉันเดินไม่ได ้ ฉันตอ้งการเพื่อนมาช่วยฉัน  ช่วยฉันดว้ย”     น้องๆดู
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รูปน้ีซิ (แสดงภำพ12-1) มีก่ีคนก าลงัหามชายง่อยอยู ่ให้เรานับดว้ยกนั 1…2…3…4 มีชาย 4 คนก าลงัหามชาย

ง่อย  ชายง่อยอยูท่ี่ไหน?   ใช่แลว้เขานอนอยูใ่นเปล  คนทั้ง 5 ในรูปน้ีเป็นเพือ่นรักกนั นอ้งๆบอกครูซิว่า เพือ่นรัก

เขาท าอยา่งไรต่อกนับา้ง? เขาช่วยกนัท างาน  เขาเล่นดว้ยกนั   เขาเรียนดว้ยกนั 

         ชายทั้งส่ี  เดินไป…เดินไป น้องๆ รู้ไหมวา่เขาเดินไปไหน? เขาเดินไปบา้นที่พระเยซูก าลงัสัง่สอนอยู ่ พวก

เขาเดินไปบา้นที่พระเยซูก าลงัสั่งสอนอยู ่ พวกเขารู้วา่พระเยซูสามารถช่วยเพื่อนของเขาได ้   ไม่นาน  เขาก็มาถึง

บา้นนั้น  แต่ พวกเขาไปถึง “โอโ้ฮ…อะไรกนั!!! นั่น…คนเต็มบา้นไปหมดเลย ไม่มีที่ว่างส าหรับพวกเขาสักนิด

เดียว  และจะเขา้ไปได้อยา่งไร ไม่มีทางเขา้ไปพบพระเยซูเลย”   เพื่อนชายคนหน่ึง  มองขึ้นไปบนหลงัคา  “ไป

เถอะ  เราหามเพื่อนของเรา ขึ้นไปบนหลังคาดีกว่า”     “จริงด้วย”    “จริงซิ  ไปกันเถอะ”      ทุกคนเห็นพอ้ง

ตอ้งกนั  แลว้ทั้งส่ีช่วยกนัหามเพื่อนง่อยไปบนหลงัคา  พอขึ้นไปถึงหลงัคา  คนหน่ึงก็ร้ือหินบนหลงัคาออก  คนที่

สองก็ช่วย คนที่สามก็ช่วยยกหินไปตั้งไวท้ี่ปลอดภยั คนที่ส่ีก็ช่วย (ครูท าท่าขนหิน) และในที่สุด  หลงัคาก็โหว่

เป็นช่องใหญ่(แสดงภำพ12-2)   จากนั้น พวกเขาก็เอาเชือกผูกเปลของเพื่อนหยอ่นลงไป  ทุกคนตกใจ แต่พระเยซู

ทรงยิม้  พระองคท์รงรู้วา่ เขาตอ้งการอะไร? พระเยซูทรงตรัสกบัเขาวา่  “จงลุกขึ้นและเดิน  กลบับา้นของเจา้เถิด”  

ชายง่อยลุกขึ้นทนัที  เขาดีใจมาก และไดต้ะโกน ออกมาวา่ “ฉนัหายแลว้ ฉนัเดินไดแ้ลว้ ไชโย  ไชโย เพือ่นรัก  มา

ดูซิ  ฉนักระโดดไดด้ว้ย  ขอบคุณพระเยซู ขอบคุณเพือ่นๆ ทุกคนที่พาฉนัมาหาพระเยซู” 

 

กำรตอบสนองของเด็ก 

           เอ  เราจะช่วยเพื่อนของเราไดอ้ยา่งไรกนันะ สมมุติวา่  เรามีร่ม  แลว้ฝนตก  เราจะท าอยา่งไรดี?...   ถา้เรามี

ผา้เช็ดตวั แลว้เพือ่นของเราตากฝนมาตวัเปียก เราจะท าอยา่งไร?... 

ข้อท่องจ ำ 

      ขอ้ท่องจ าในวนัน้ีคือ “จงรักกนั” ใหค้รูน าเอาท่อยาว  จากอาทิตยก่์อนมาใช ้ใหเ้ด็กแต่ละคนมีโอกาสท่องพระ

คมัภีร์ผา่นท่อนั้นใหเ้พือ่นทั้งชั้นฟัง 
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กจิกรรม 

มุมบ้ำน   ให้จดัเป็นบา้นมีมุมต่างๆ เช่น ห้องรับแขก    ห้องครัว    ห้องนอน  และสมมุติวา่ ก าลงัอยูใ่นบา้น ให้

เด็กคนหน่ึงป่วย อีกคนหน่ึงเช็ดตวัให้คนป่วย   ใหบ้างคนท าอาหารเที่ยง  ใหบ้างคนท าความสะอาดบา้น  บางคน

พดูโทรศพัท ์

คุยกบัเดก็   ให้เราช่วยเหลือดูแลเพือ่นเม่ือเขาป่วยไม่สบาย 

มุมอธิษฐำน 

    ถามเด็กๆว่า มีใครบา้งรู้สึกไมสบายในวนัน้ี?  ให้เด็กๆตอบ จากนั้นให้เด็กที่ไม่สบายนั่งกลาง แลว้ให้เพื่อนๆ

วางมืออธิษฐานเผือ่ 

คุยกบัเดก็ 

   เม่ือเราไม่สบายให้เราอธิษฐานต่อพระเจา้  พระองคจ์ะฟังเสียงของเราทุกคน แมว้า่เราเป็นเด็กเล็กๆ 

มุมศิลปะ 

     น ารูปกิจกรรมบทที่ 12 มาให้เด็กระบายสี เสร็จแลว้ให้เด็กๆ…พดูวา่ 

ขอบคุณพระเจา้ที่มีเพือ่น        (กอดคอกนั) 

ขอบคุณพระเจา้ที่เพือ่นช่วยฉนั    (ยิม้ใหก้นั) 

ขอบคุณพระเจา้ส าหรับเพือ่นของฉนั(จบัมือแลว้กระโดด) 

ฉนัจะรักเพือ่น(กอดคอกนั) 

ฉนัจะช่วยเหลือเพือ่น  (หนัหนา้เขา้หากนัแลว้จบัมือ) 

เราจะเล่นดว้ยกนั(จบัมือเป็นวงกลม) 

อาเมน  (ยกมือขวา)  
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เลกิช้ันเรียน 

        ร้องเพลง  “ถึงฉนัจะเป็นเด็กๆ”  และอธิษฐานกบัเด็กๆ ขอพรพระเจา้ทรงอวยพระพรเพือ่นของเขาทุกคน  

ชวนให้เด็กมาอีกในอาทิตยต่์อไป 
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แนวควำมคดิส ำหรับครู 

           ในหนงัสือสุภาษิต กษตัริยซ์าโลมอนสอนใหเ้ราเห็นความส าคญัของผูท้ี่สอนเรา  คนโง่เท่านั้นที่เกลียดชงั

ความรู้และการตกัเตือนสติ  เม่ือเราคิดถึงเด็กเล็ก เราก็เห็นชดัเจนว่าคนที่สอนเขาก็คือ  พ่อ แม่ ครูหรือญาติผูใ้หญ่ 

แต่หากเราลองมองลึกลงไปและสังเกตให้ดี จะเห็นว่าพีท่ี่แก่กวา่เขา 2-3ปี หรือเพือ่นของเขานั่นเองที่เป็นคนสอน

เขา หากใครสกัคนในกลุ่มเร่ิมหวัเราะ เพือ่น ส่วนใหญ่ก็จะหวัเราะตามไปดว้ย หากเร่ิมตน้เกเรเขาก็จะเกเรตามกนั  

          บทเรียนในวนัน้ี  เราจะช่วยให้เด็กรู้ว่าเขาช่วยสอนเพื่อนของเขาได้ ช่วยให้เพื่อนป้ันดินน ้ ามัน  สอนให้

เพือ่นต่อบล็อกเป็นบา้น   หรือแสดงน ้ าใจกบัเพือ่นก่อน 

           จงอธิษฐานเพือ่พระเจา้จะทรงช่วยครูที่จะดึงเอานิสยัแห่งการเลียนแบบของเด็กมาช่วยใหเ้ขาไดเ้ลียนแบบ

ส่ิงที่ดีของเพือ่นของเขา 

 

                                            บทท่ี 13  เพ่ือนรักสอนฉัน 

เป้ำหมำย 1. เพื่อใหเ้ดก็รู้ว่า เปาโลเล่าเร่ืองพระเยซู แก่อาควลิลาและปริสสิลลา 

                 2. ใหเ้ดก็ๆอยากเป็นเหมือนเปาโล และท าตามอยา่งเปาโล 

                 3. ใหเ้ดก็ๆเล่าเร่ืองพระเยซูใหเ้พือ่นๆฟัง 

ข้อพระคมัภร์ี  กิจการ 18:1-4, 18-21, 24-28, 1โครินธ1์6:19 

ข้อท่องจ ำ       ทบทวนข้อท่องจ ำบทที ่10-12 

อุปกรณ์           รูปภาพ 1-2 ผา้ผนืใหญ่ เอามาสมมุติเป็นเตน็ท ์  รูปจากกิจกรรม    สี 
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เร่ิมต้นช้ันเรียน 

ตอ้นรับดว้ยความแจ่มใส แสดงความดีใจที่ไดพ้บเด็กๆอีก 

นมัสกำร 

ร้องเพลง   1. พระเจา้รักเธอและฉนั 

                 2. เราทั้งสอง 

                 3. ความรักมัน่คง 

กจิกรรมนมสักำร   ให้เด็กๆจบัมือกนัเป็นวงกลม กล่าวค าขอบคุณพระเจา้ที่ประทานเพือ่นให ้

“ขอบคุณพระเจา้ที่ประทาน………..”  (ช่ือเด็กคนที่ครูช้ี) 

“ให้เป็นเพือ่นของเรา” ครูช้ีใหค้รบทุกคน 

อธิษฐำน    อธิษฐานขอบคุณพระเจา้  ที่ทรงเป็นห่วงเราและทรงใหเ้รามีเพือ่นเล่นดว้ย  ทรงใหเ้รามีเพือ่นที่ดี 

ถวำยทรัพย์   ร้องเพลง “ขอบคุณ  ขอบคุณพระเจา้” ให้เด็กถวายทรัพย ์

กจิกรรมน ำสู่บทเรียน  

       ครูเอาผา้ผนืใหญ่มาคลุมลงบนโตะ๊ สมมุติวา่เป็นเตน็ท ์ ใหเ้ด็กมุดเขา้ไปเล่นในเตน็ทส์กัพกัหน่ึง   

เร่ืองจำกพระคมัภีร์ 

     นอ้งๆเคยอยูใ่นเตน็ทไ์หม? ในพระคมัภีร์ไดบ้อกเราถึงชายคนหน่ึง  ช่ือ  เปาโล เป็นช่างท าเตน็ท(์ให้ครูกบัเด็ก

ท าท่าเยบ็) พอสายๆจะมีคนมาซ้ือเต็นทข์องเขา  คนซ้ือจะมาดูสีที่เขาชอบหลายคนชอบเต็นทข์องเปาโล เพราะ

เป็นเต็นท์ที่แข็งแรง ใช้ได้นาน    พอเปาโลได้เงินมาจากการขายเต็นท์ก็จะน าเงินส่วนหน่ึงไปถวายพระเจ้า  

เหมือนกบัที่ เด็กๆถวายทุกอาทิตย ์และจะเอาไปซ้ืออาหาร เม่ือเปาโลไม่เดินทางไปไหน เขาก็จะอยูท่ี่บา้นและเยบ็

เต็นทเ์สมอ    ยงัมีอีกส่ิงหน่ึงที่เปาโลชอบท า  นั่นคือเขาชอบเล่าเร่ืองของพระเยซูให้เพื่อนของเขาฟังไม่วา่เขาจะ

ไปที่ไหน เขาก็จะเล่าเร่ืองของพระเยซู   วนัหน่ึงเปาโลเดินทางไปยงัเมืองหน่ึง  และไดพ้บเพือ่นใหม่ช่ือ อาควลิลา  
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ซ่ึงมีภรรยาช่ือปริสสิลลา(แสดงภำพ13-1) คนทั้งสองเป็นช่างเยบ็เต็นทเ์หมือนกนั ดงันั้น เม่ือเปาโลไปอยูก่บัคน

ทั้งสองจึงช่วยกนัเยบ็เตน็ทแ์ละคุยกนัถึงเร่ืองของพระเจา้ดว้ย ยิง่กว่านั้น เม่ือถึงวนัสะบาโต เขาก็จะไปโบสถ์กนั 

เปาโลจะสอนเร่ืองของพระเจา้ เหมือนที่ครูก าลงัสอนนอ้งๆ อยูเ่ด๋ียวน้ีเลย อาควลิลากบัปริสสิลลาก็จะฟังเร่ืองของ

พระเจา้ที่เปาโลสอนเหมือนกบันอ้งๆที่ฟังครูอยู ่

       (แสดงภำพ13-2 ) มีผูช้ายอีกคนหน่ึง ช่ือ อปอลโล มาอยูท่ี่เมืองนั้นดว้ย ทั้งอาควิลลาและปริสสิลลาก็เล่า

เร่ืองพระเยซูทรงรักเราให ้อปอลโลฟังดว้ย นอ้งๆเล่าเร่ืองพระเยซูรักเรา ใหเ้พือ่นๆฟังไดไ้หม? 

 

กำรตอบสนองของเด็ก 

   เรารักเพือ่นของเราไหม? เรามีเพือ่นตั้งหลายคนใหเ้รามาดูซิวา่ เรารู้จกัเพือ่นของเราแค่ไหน 

       คนไหนช่ือ…..?      ให้เด็กทุกคนตอบโดยช้ีไปที่เด็กช่ือนั้นๆ หรือลองถามดูซิว่า วนัน้ีมีใครมาเรียนบา้ง?....

และชวนกนัอธิษฐานเผือ่เพือ่นที่ไม่มา 

 

ข้อท่องจ ำ 

ทบทวนข้อท่องจ ำของบทที่ 10-12 ให้เด็กจบัคู่ท่องด้วยกนั จากนั้นเปล่ียนให้เด็กจบัมือกนัเป็นวงกลมแล้ว

กระโดดท่องจ าพร้อมกนั 

กจิกรรม 

มุมศิลปะ     น ารูปจากกิจกรรม “เพ่ือนสอนฉันเร่ืองพระเยซู”ใหเ้ดก็ๆระบายสี 

คุยกบัเด็ก   ใครเล่าเร่ืองพระเยซูให้กบัอาควิลลาและปริสสิลลา?   อาควิลลาและปริสสิลลาเล่าเร่ืองพระเยซูให้

ใครฟัง?  นอ้งๆดีใจไหมที่คุณครูเล่าเร่ืองพระเยซูใหน้อ้งๆฟัง 
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มุมเล่ำเร่ือง 

         ให้เด็กๆนั่งเป็นวงกลม  บอกเด็กว่า  เปาโลเล่าเร่ืองพระเยซูให้เพื่อนฟัง ให้เด็กๆเล่าเร่ืองของพระเยซูให้

เพือ่นๆฟังดีไหม?  บอกเพือ่นวา่ “พระเยซูรักเธอ” ใหเ้ด็กบอกเพือ่นของเขาในชั้นเรียน 

 

เลกิช้ันเรียน 

 ใหเ้ด็กๆทุกคนช่วยกนัเก็บของ  ร้องเพลงและร่วมใจกนัอธิษฐานขอพรพระเจา้ก่อนจากกนั 
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เรำทั้งสอง 

เราทั้งสองนัง่เล่นดว้ยกนั      เราทั้งสองบมือดว้ยกนั 

เราทั้งสองติดตามพระคริสต ์ เราทั้งสองรักกนัและกนั 

ดัง่เมด็ทรายท่ีขาวสะอาด  เราสร้างเป็นโบสถท่ี์สวยงาม  เป่ายิง้ฉุบ  สวสัดีค่ะ(สวสัดีครับ) 

 

                                           เม่ือได้มอง 

D                  F#m                    Em            G       A7                     D 

เม่ือไดม้องแสงทองท่ีส่องสวยงาม      มีภูเขา พื้นดิน    มีดอกไมบ้าน 

          Bm  F#m  F#           Bm                          G         A7         D      A7 

มีตน้ไมร่้มเยน็    มีทะเลล าธาร                มีทอ้งฟ้าท่ียงัสดสวยงาม 

           D           F#m                 Em                       G        A7                      D 

เม่ือไดม้องเห็นปลาท่ีแหวกว่ายไป            เม่ือไดม้องทะเลท่ีใหญ่กวา้งไกล 

          Bm   F#m F#          Bm                   G         A7         D        A7     

เม่ือมีลมพดัมาพาใหใ้จช่ืนบาน         มีตะวนัท่ียงัส่องแสงมา 

G                 A          D       G      A7        D      G                    A7 

พระเจา้ของเรายิง่ใหญ่    เกินอธิบายเขา้ใจ    สร้างบนัดาลทุกส่ิง 

                D          F#m         Bm                 G                A7            D 

เป็นความรักและเป็นความจริง            พระองคท์รงยิง่ใหญ่เหนือใคร      
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เรำสุดจะยนิดี 

                       A                        F                                C                 F   

เราสุดจะยนิดี    ในวนัคริสต์มาสน้ี   องคพ์ระภูมีเยซูคริสตบ์งัเกิดมา 

                                                          C         Am                C 

เรารอดบาปพน้ทัว่โลกา 

                                         F             

ร้องรับ   พระองค์ทรงช่วยเราในทุกส่ิง   ทรงรู้และทรงรักจริง 

                                       Dm                       G7        

ไม่แหนงหน่ายและไม่เคยทอดทิง้  น่ีคือรัก   สุดรักพระองค ์

 

พระเยซูเป็นเพ่ือนของฉัน 

                   G                                                                                  D7    

พระเยซูเป็นเพื่อนของฉนั                               พระเยซูเป็นเพื่อนของฉนั 

                            G                  C                   G                       D7   G 

พระเยซูเป็นเพื่อนของฉนั                            จะสรรเสริญพระองคทุ์กวนั 
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รักซ่ึงกนัและกนั 

                           C                                            C7 

รักซ่ึงกนัและกนั                                        รักซ่ึงกนัและกนั 

                              F                C                                   G7              C      

น่ีเป็นทางแห่งความสุข                              รักซ่ึงกนัและกนั 

 

พระเยซูรักฉัน   รักเธอ 

                C                  F            C                                          F         G7 

พระเยซูรักฉนั   รักฉนั    รักเธอ                                   ทรงรักเราเสมอรักเธอและฉนั 

               C                   F                                                               G7           C    

ทรงรักเราทุกวนัทุกคืนทุกวนั                                 พระเยซูรักฉนัรักฉนัรักเธอ 

 

 

เรำถวำยด้วยใจยนิดี 

                                 E           A           B7                 E 

เราถวายดว้ยใจยนิดี                 เราถวายดว้ยใจยนิดี 

                                                                 A     B7         E            

กร๊ิงๆๆๆๆๆๆเราถวายดว้ยใจยนิดี 



71 
 

เพรำะว่ำพระเจ้ำทรงรักโลก 

      D 

เพราะว่าพระเจา้ (พระเจา้) รักโลก 

                                             G                       A7  

จนไดป้ระทาน   (ประทาน)      พระบุตร 

                                                      G                                                         A7 

เพื่อนทุกคน    (ทุกคนท่ี)             วางใจ 

                                            D 

ในพระ              (ในพระ)              บุตรนั้น 

                                           G                                  A7     

จะไม่พินาศ        แต่จะมีชีวิต     (จะมีชีวิต) 

                                                   D  

(มีชีวิต)        นิรันดร์    (จากหนงัสือเพลงสดุดี เล่มสีเขียว เพลงท่ี403) 
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                              กลำงฝูงลำ 

1. กลางฝงูลาอีกววัมากมาย   นอนเถิดนอนใหห้ลบัสบาย 

2. ในรางหญา้ปลอดภยันานา     นอนเถิดนอนใหห้ลบัสบาย 

3. ในหุบผาหมู่มาลีบาน            นอนเถิดนอนใหสุ้ขสราญ 

4. ความเปรมปรีด์ิแห่งราตรีกาล   นอนเถิด นอนใหสุ้ขดวงมาน 

ร้องรับ  ทูตสวรรคล์งมา   เฝ้าดูรักษา 

            พระเยซูนิทราเป็นพระบุตรพระเจา้ 

 

 

องค์กมุำรน้อย 

                                    C                                     F                   C     

องคพ์ระกุมารนอ้ย     ทรงบรรทมในรางหญา้ 

                          G7                                           C           G7c       C7         F         C 

ไม่มีเปลทองซ่ึงจะรองรับพระกายา    ดาราส่องสว่างกระจ่างรัศมี 

                                                         F             G7                       C 

ลงเหนือท่ีบรรทมแห่งองคจ์อมโลกา 
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รักพระเยซูช่ืนใจอศัจรรย์ 

                               D                                             A 

รักพระเยซูช่ืนใจอศัจรรย ์  รักพระเยซูช่ืนใจอศัจรรย ์

                                   D                                         A7                            D                  

รักพระเยซูช่ืนใจอศัจรรย ์  โอะ๊   โอะ๊   รักท่ียิง่ใหญ่ 

                                  D                                                         A 

สูงไป     ฉนัขา้มมนัไม่ได ้   เต้ียไป    ฉนัโอบมนัไม่ได ้

                                D                                               A7                            D 

กวา้งไป   ฉนัโอบมนัไม่ได ้      โอะ๊   โอะ๊   รักท่ียิง่ใหญ่ 

พระเจ้ำประเสริฐ(พระเจ้ำแสนด)ี 

                                E                    B7                        E                             A 

พระเจา้ประเสริฐ    พระเจา้ประเสริฐ    พระเจา้ประเสริฐ 

             E B7  E 

พระองคดี์ต่อฉนั 

                               E                     B7                          E                            A    

พระเจา้ทรงไถ่ขา้   พระเจา้ทรงไถ่ขา้    พระเจา้ทรงไถ่ขา้ 

       E B7 E 

ทรงสร้างชีวิตใหม่ 
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