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         คำานำา

หลักสูตร  “ธัญญ�ทิพย์”   บทเรียนชั้นประถมต้นที่ผ่�นม�มีเนื้อห�ก�รเรียนรู้ถึงเรื่องร�วต่�งๆ ในพระคริสต-

ธรรมคัมภีร์  ซึ่งทำ�ให้ทั้งคุณครูและเด็กๆ ในชั้นเรียนของท่�นได้เห็นก�รทรงนำ�อย่�งอัศจรรย์ของพระเจ้�ผู้ยิ่ง

ใหญ่สมควรที่เร�จะสรรเสริญและนมัสก�รพระองค์

เนื้อห�ในบทเรียนนี้อยู่ในพระคัมภีร์ภ�คพันธสัญญ�เดิม  แบ่งออกเป็น 3 ตอนคือ

 บทที่ 1-4 พระเจ้�กำ�ลังเปลี่ยนใจเร�ใหม่

 บทที่ 5-9 พระเจ้�อยู่กับเร�เสมอ

 บทที่ 10-13 พระเจ้�ส�ม�รถใช้เร�ได้

ยิ่งกว่�นั้นในบทเรียนนี้ยังมีในส่วนของคำ�ถ�มเพื่อก�รทบทวนบทเรียนในตอนท้�ยเพื่อช่วยย้ำ�เตือนสิ่งที่เด็กๆ  ได้

เรียนไปตั้งแต่ต้น  และครูส�ม�รถแก้ไขคว�มเข้�ใจของเด็กๆ ได้ถ้�เข�มีคว�มเข้�ใจที่ผิดๆ  

 

เชื่อว่�ครูและเด็กๆ จะได้รับพระพรจ�กบทเรียนนี้

ขอพระเจ้�อวยพรท่�นในก�รสอนบทเรียนนี้
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เด็กๆ รับบัพติศมาในพระวิญญาณบริสุทธิ์ได้ไหม?

แท้จริงแล้วเด็กมักรับบัพติศม�ได้ง่�ยกว่�ผู้ใหญ่   เพร�ะว่�ยังไม่มีคว�มสงสัยและยอมรับประสบก�รณ์ใหม่ได้

ง่�ย  มีใจเชื่อฟัง  อย�กให้พระเจ้�เข้�ใจตัวเข�และพร้อมที่จะต้อนรับสิ่งที่ดีจ�กพระองค์  ก�รรับบัพติศม�ใน

พระวิญญ�ณบริสุทธิ์เป็นอีกขั้นตอนหนึ่งในก�รดำ�เนินชีวิตที่ใกล้ชิดพระเจ้�   แต่ก่อนที่เด็กๆ จะรับบัพติศม�ใน

พระวิญญ�ณบริสุทธิ์นั้นเข�จำ�เป็นต้องต้อนรับพระเยซูคริสต์เป็นพระผู้ช่วยให้รอดของเข�ก่อน    ไม่ใช่ว่�เข�จะ 

ต้องเป็นเด็กดีก่อนถึงจะได้รับ  พระเจ้�แสวงห�คนที่เปิดใจและยอมเท่�นั้น    ก�รรับบัพติศม�ในพระวิญญ�ณ

บริสุทธิ์เป็นของขวัญที่คริสเตียนทุกคนควรได้รับ

เมื่อเด็กๆ ได้รับบัพติศในพระวิญญาณบริสุทธิ์แล้ว  เด็กๆ จะ

1.  มีความกล้าหาญในการเป็นพยานและการรับใช้  

ก่อนที่พระวิญญ�ณบริสุทธิ์จะเทลงม�ในวันเพ็นเทคอสต์  พวกส�วกกลัวที่จะประก�ศว่�พวกเข�เป็นเพื่อนของ

พระเยซู   เปโตรเองก็เคยปฏิเสธพระเยซู   แต่เมื่อพระวิญญ�ณบริสุทธิ์ลงม�พวกเข�กลับกล้�ห�ญ  ไม่อ�ย

ที่จะประก�ศข่�วประเสริฐ พร้อมที่จะรับก�รเย�ะเย้ย  ก�รข่มเหง  ก�รรับบัพติศม�ด้วยพระวิญญ�ณบริสุทธิ์

เป็นจุดที่เปลี่ยนชีวิตพวกเข�ม�ก  เด็กในวัยประถมต้นต้องก�รคว�มกล้�ห�ญในก�รเป็นพย�น   ก�รเป็นพย�น

เรื่องพระคริสต์นั้นอ�จมีบ�งสิ่งที่ทำ�ให้เข�แพ้ต่อก�รทดลองเนื่องจ�กวัยของเข�ต้องก�รก�รยอมรับจ�กผู้ใหญ่และ

เพื่อนๆ   พระวิญญ�ณบริสุทธิ์จะช่วยให้เข�มีคว�มกล้�ห�ญ

2.  รับของประทานพิเศษจากพระวิญญาณบริสุทธิ์

พระวิญญ�ณบริสุทธิ์จะให้คว�มส�ม�รถพิเศษเพื่อเร�จะถว�ยเกียรติแด่พระเจ้�และช่วยเหลือคนอื่น  หลังจ�กที่

พระเยซูเสด็จกลับสู่สวรรค์ส�วกของพระองค์ทำ�ง�นแทนพระองค์   ของประท�นจ�กพระวิญญ�ณบริสุทธิ์จะช่วย

เร�ในก�รทำ�ง�นเพื่อพระเจ้�  พระเจ้�ต้องก�รให้เร�ทุกคนได้เข้�ส่วนในง�นรับใช้  พระองค์จึงให้คว�มส�ม�รถ

พิเศษแก่เร�ที่ไม่เหมือนกันเพื่อจะได้ทำ�ง�นร่วมกัน

ข้อสังเกต เด็กที่ได้รับบัพติศม�ในพระวิญญ�ณบริสุทธิ์แล้วมักจะยำ�เกรงพระเจ้�    เห็นถึงคว�มบริสุทธิ์

ของพระองค์และมีใจที่จะทำ�ง�นเพื่อพระองค์ม�กยิ่งขึ้น  หิวกระห�ยพระคำ�และไวต่อคว�มต้องก�รของคนอื่น

เด็กๆ ต้องก�รฟังคำ�สอนเรื่องพระวิญญ�ณบริสุทธิ์    แต่พวกเข�อย�กจะเห็นพระวิญญ�ณบริสุทธิ์ที่ทำ�ง�น

ผ่�นชีวิตครูม�กกว่�    ท่านเป็นแบบอย่างอยู่หรือไม่?



5

ข้อพระคัมภีร์ ปฐมกาล 25:19-34, ฮีบรู 12:16-17

ข้อท่องจำา “สิ่งที่ดีนั้น  จงยึดถือไว้ให้มั่น”  1 เธสะโลนิกา 5:21

เป้าหมายของบทเรียน

เพื่อให้เด็กๆ เห็นถึงก�รตัดสินใจที่ผิดพล�ดของเอซ�ว   และก�รตัดสินใจนั้นมีผลต่อสิทธิและอน�คตของเข�    

หนุนใจให้เด็กๆ ไม่แลกสิทธิ์ก�รเป็นบุตรของพระเจ้�กับคว�มสนุกสน�นเพลิดเพลิน

ข้อคิดสำาหรับครู

บ�งครั้งเด็กๆ อ�จต้องก�รแลกสิ่งสำ�คัญในชีวิตของเข�กับคว�มสนุกสน�นเพลิดเพลินชั่วคร�ว  เอซ�วก็ทำ�เช่น 

นั้นกับสิทธิ์บุตรหัวปีและเร�อ�จทำ�เหมือนเอซ�วก็ได้    เร�อ�จเผลอแลกสิทธิ์ก�รเป็นบุตรของพระเจ้�กับคว�ม

เพลิดเพลินเล็กๆ น้อยๆ ได้

ถ้�จะให้เด็กๆ เข้�ใจได้ดีขึ้นครูจะต้องเข้�ใจแนวคิดเรื่องสิทธิ์บุตรหัวปีในพระคัมภีร์เดิมเสียก่อน  สิทธิ์บุตรหัวปี

คือ สิทธิพิเศษและคว�มรับผิดชอบของบุตรคนโตในครอบครัว   สิทธิพิเศษและคว�มรับผิดชอบมี 2 ประก�ร

ด้วยกันคือ

ประการแรก เมื่อบิด�ม�รด�เสียชีวิตลงบุตรคนโตจะได้รับทรัพย์สมบัติเป็น 2 เท่�ของสม�ชิกคนอื่นๆ 

  ในครอบครัว

ประการที่สอง บุตรหัวปีจะเป็นหัวหน้�ครอบครัวหลังจ�กที่บิด�เสียชีวิตลง   ในฐ�นะหัวหน้�ครอบครัวเข�

มีคว�มรับผิดชอบในก�รดูแลทุกสิ่งอย่�งเหม�ะสม   รวมทั้งเลี้ยงดูม�รด�จนกว่�จะสิ้นชีวิต  และดูแลพี่ส�ว  

น้องส�วที่ยังไม่แต่งง�นจนกว่�จะแต่งง�นออกไป   คนที่จะรับผิดชอบเช่นนั้นได้ต้องเป็นคนที่แข็งแรงและเป็น

ผู้ใหญ่เต็มที่และคนๆ นั้นก็คือ บุตรคนโตของครอบครัวนั่นเอง

หนุนใจให้เด็กๆ เข้�ใจถึงสิทธิ์บุตรหัวปีคือก�รเป็นบุตรของพระเจ้�  ซึ่งทำ�ให้เร�ได้รับชีวิตนิรันดร์  ม�รซ�ต�น

ต้องก�รขโมยสิทธิ์นั้นจ�กเร�   เราจะต้องรักษาความเชื่อในพระเยซูคริสต์และเชื่อฟังพระองค์    เพื่อเราจะได้

รักษาสิทธิ์ของการเป็นบุตรหัวปีไว้ให้ดี   อย่าแลกเปลี่ยนสิทธิ์นี้ให้กับซาตานไป

การแลกเปลี่ยนที่ขาดทุน1
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อธิษฐาน

อธิษฐ�นขอบคุณพระเจ้�สำ�หรับคว�มรอดและชีวิตนิรันดร์ที่พระเยซูทรงประท�นให้สำ�หรับเร�ที่เชื่อในพระองค์   

ขอให้พระองค์ช่วยให้เด็กๆ ไม่เอ�คว�มสนุกสน�นเพลิดเพลินหรือก�รกระทำ�ที่ไม่ดีม�แลกกับสิทธิ์ก�รเป็นบุตร

ของพระเจ้�แต่ให้ยึดสิ่งที่ดีไว้  ขอบคุณพระเจ้�สำ�หรับสิ่งดีๆ ที่เด็กๆ ได้ทำ�

วิธีสอนข้อท่องจำา

อธิบาย  “ยึดถือไว้ให้มั่น”  คือ  จับสิ่งที่เราถือไว้ให้แน่นจริงๆ

นำ�เชือกผ้�เส้นหนึ่งม�ในชั้น   ให้เด็กคนหนึ่งจับปล�ยเชือกข้�งหนึ่ง   ส่วนครูจับปล�ยเชือกอีกข้�งหนึ่ง     

ขีดเส้นกั้นเขตไว้ที่พื้น  (เล่นเกมส์ชักคะเย่อ)   บอกให้เด็กๆ พย�ย�มดึงเชือกฝั่งครูให้ข้�มไปฝั่งเด็กๆ ให้ได้     

โดยที่ครูยอมให้เด็กดึงครูไปจนเกือบถึงเส้นกล�ง  จ�กนั้นครูค่อยออกแรงดึงเชือกกลับจนเด็กๆ ข้�มเส้นกั้น

กล�งนั้นม�  

กิจกรรมนี้จะช่วยให้เด็กเข้�ใจคว�มคิดที่ว่�  เมื่อจับได้แล้วจะไม่ปล่อยไปเป็นอย่�งไร   ก็เหมือนกับก�รยึดถือ

สิ่งที่เร�เห็นว่�ถูกต้องไว้อย่�งมั่นคง  บางครั้งมารจะพยายามให้เราปล่อยสิ่งที่ถูกต้องไปแล้วให้เราทำาสิ่งที่ผิด  

แต่เราจะต้องยึดสิ่งที่ถูกต้องไว้อย่าให้หลุดมือ  อย่ายอมให้มารชนะเราได้

นำาเข้าสู่บทเรียน 

เตรียมของขวัญสำ�หรับเด็กแต่ละคน  (ห่อของขวัญเพื่อไม่ให้เด็กเห็นของข้�งใน)    เมื่อเด็กๆ ม�ในห้องให้ครู

มอบของขวัญให้เด็กจนครบทุกคน  (อย่�ให้เด็กเห็นของตอนที่หยิบ)  เด็กๆ ส�ม�รถเลือกได้ว่�จะเก็บของที่ครู

มอบให้ไว้เองหรือแลกของขวัญชิ้นนั้นกับเพื่อนก็ได้   ให้เวล�เด็กทำ�กิจกรรมนี้สักครู่

จ�กนั้นคุยกับเด็กๆ ว่�ก�รที่เร�เลือกที่จะเก็บของขวัญไว้หรือแลกกับคนอื่นไปนั้นเป็นก�รตัดสินใจของเร�  ไม่มี

ใครบังคับใช่ไหม  (ให้แต่ละคนเปิดห่อของขวัญของตัวเอง)

บทเรียนของเร�ในวันนี้จะพูดถึงคนๆ หนึ่งที่ยอมเอ�ของ

ที่มีค่�ที่สุดในชีวิตม�แลกอ�ห�รเพียงมื้อเดียว   ซึ่งเป็น

ก�รแลกที่ข�ดทุนที่สุด
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บทเรียนจากพระคัมภีร์

คำ�ถ�ม “สิทธิ์บุตรหัวปี”  หม�ยถึงอะไร?    สิทธิ์บุตรหัวปี  หมายถึง สิทธิพิเศษและความรับผิดชอบที่เป็น

ของบุตรคนโตของครอบครัว  ตัวอย่�ง  ถ้�ในครอบครัวมีลูก 3 คน  และพ่อมีม้� 12 ตัว   นั่นหม�ยคว�ม

ว่� ลูกคนโตจะได้ม้�จำ�นวนทั้งสิ้น 6 ตัว  อีกสองคนจะได้ม้�คนละ 3 คน

บทเรียนในวันนี้กล่�วถึงครอบครัวหนึ่ง  คุณพ่อชื่ออิสอัคและคุณแม่ชื่อเรเบค�ห์ ทั้งสองมีคว�มสุขม�กที่มีสม�ชิก

ใหม่เพิ่มขึ้นในบ้�นและไม่ได้เพิ่มแค่คนเดียว  แต่เป็นเด็กช�ยน่�รักๆ ถึงสองคน  

คำาถาม  เด็กๆ รู้จักเด็กฝ�แฝดไหม?   ฝ�แฝดมีทั้งแฝดผู้หญิงหรือแฝดผู้ช�ย  หรือไม่ก็ช�ยหนึ่งหญิงหนึ่ง  

บ�งคู่ก็คล้�ยกันม�ก   บ�งคู่ก็ไม่เหมือนกัน

ลูกช�ยฝ�แฝดของอิสอัคและเรเบค�ห์มีชื่อว่�  เอซ�วและย�โคบ   เด็กทั้งสองคนนี้ใครได้รับสิทธิ์บุตรหัวปี?  

(เอซ�ว)  เพร�ะเข�เป็นพี่คนโต  และเข�จะได้รับสิทธิ์บุตรหัวปีหลังจ�กที่พ่อของเข�เสียชีวิต

เอซ�วและย�โคบมีรูปร่�งลักษณะต่�งกัน  เอซ�วเป็นคนผิวแดงมีขนย�วๆ ที่มือและข�  เข�ชอบอยู่ต�มขุนเข�

และท้องทุ่ง  เมื่อโตขึ้นเข�เรียนวิช�ยิงธนูและล่�สัตว์เอซ�วมีรูปร่�งสูงใหญ่ กำ�ยำ�   เมื่อออกไปล่�สัตว์เข�จะ

ได้เนื้อสัตว์กลับบ้�นม�ทำ�อ�ห�รเสมอ   นอกจ�กนี้เข�ยังรู้จักเอ�หนังสัตว์ที่ล่�ม�ทำ�เป็นผ้�ห่มสำ�หรับหน้�หน�ว    

สิ่งที่เอซ�วทำ�นั้นเป็นก�รช่วยง�นคุณพ่ออย่�งม�ก   อิสอัคมักจะดีใจเมื่อรู้ว่�เอซ�วออกไปล่�สัตว์และนำ�เนื้อสัตว์

ที่ล่�ได้ม�ปรุงเป็นอ�ห�ร  เอซ�วรู้ดีว่�พ่อชอบท�นอะไร

ส่วนย�โคบแฝดอีกคนไม่ได้มีรูปร่�งเหมือนนักล่�สัตว์เลยแถมเข�ก็ไม่ชอบล่�สัตว์ด้วย   ย�โคบคอยดูแลฝูงแพะ

แกะให้พ่อ   ย�โคบชอบช่วยแม่ทำ�ง�นบ้�น   อืมมม  เด็กๆ คิดว่�ย�โคบช่วยแม่ทำ�ง�นอะไรบ้�ง? (ให้เด็กๆ 

ตอบ)  ดังนั้น ย�โคบจึงเป็นลูกช�ยคนโปรดของแม่

วันหนึ่งขณะที่เอซ�วออกไปล่�สัตว์อย่�งเช่นเคย    ย�โคบอยู่บ้�นก็เตรียมหุงห�อ�ห�ร  เข�เก็บผักที่ปลูกจ�ก

สวนม�ทำ�อ�ห�รหม้อใหญ่   อ�ห�รส่งกลิ่นหอมชวนกิน   ในขณะที่เอซ�วเพิ่งกลับจ�กก�รล่�สัตว์แต่วันนี้เข�

ไม่ได้เนื้อสัตว์เหมือนทุกครั้ง  เข�ออกไปล่�สัตว์ทั้งวันแต่กลับไม่ได้อะไรติดมือม�เลย   ตอนนี้เข�รู้สึกทั้งเหนื่อย 

และหิวม�ก

(แสดงภ�พ 1-1)  เมื่อเข�ได้กลิ่นอ�ห�รที่หอมเตะจมูกยิ่งทำ�ให้เข�หิวหนักขึ้นไปอีก  เอซ�วจึงเข้�ไปห�ย�โคบ   

แล้วบอกว่�  “ฉันหิวเหลือเกิน  หิวจนเกือบจะต�ยอยู่แล้ว  ขออ�ห�รให้ฉันกินหน่อยเถอะ”  ย�โคบได้โอก�ส

จึงบอกว่�  “ข�ยสิทธิ์บุตรหัวปีของพี่ให้ฉันก่อนซิ”
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เอซ�วเป็นแฝดผู้พี่ดังนั้นเข�จึงมีสิทธิ์ของลูกหัวปี  ถ้�ห�กอิสอัคพ่อของเข�ต�ยเข�ก็จะได้เป็นหัวหน้�ครอบครัว 

และจะได้รับมรดกสองเท่�ของน้องไม่ว่�จะเป็นเงินทอง ที่ดิน หรือฝูงสัตว์ สิทธิพิเศษนี้เรียกว่�  “สิทธิ์บุตรหัวปี”  

(เขียนคำ�นี้บนกระด�น)  “สิทธิ์บุตรหัวปี”  นี่แหละเป็นสิ่งที่ย�โคบต้องก�รจะได้ทั้งๆ ที่มันไม่ใช่ของเข�

(แสดงภ�พ 1-2)  เข�คงเร่งเร้�ขออ�ห�รจ�กย�โคบ  (เอ�อ�ห�รที่ครูเตรียมม�ให้เด็กดู) คิดดูว่�ถ้�เร�ต้องหิว

และทนทรม�น  เพร�ะถ้�ต้องหิวจนต�ยสิทธิ์บุตรหัวปีจะมีประโยชน์อะไร   ดังนั้น เอซ�วจึงยอมข�ยสิทธิ์บุตร

หัวปีให้แก่ย�โคบเพื่อแลกกับอ�ห�รเพียงหนึ่งมื้อ

(แสดงภ�พ 1-3)  เอซ�วจึงรับเอ�ขนมปังกับถั่วแดงต้มที่ย�โคบยื่นให้  เข�กินจนหมดเกลี้ยง  เมื่ออิ่มแล้วเข�

อ�จจะนึกขึ้นม�ได้ว่�เข�ได้ทำ�อะไรโง่ๆ ลงไป    เข�ยอมแลกสิทธิ์บุตรหัวปีที่ม�พร้อมกับที่ดิน เงินทอง ฝูง

สัตว์กับอ�ห�รเพียงแค่มื้อเดียวเท่�นั้นเอง  หรือบ�งทีเข�อ�จจะไม่คิดอะไรเลยก็ได้  ขอเพียงแค่ได้กินอิ่มท้องก็

พอแล้ว   อะไรจะเกิดก็ช่�งเถอะ  

ข้อคิดจากบทเรียน

คำาถาม สิ่งที่เอซ�วทำ�ถูกต้องมั้ย?  (ให้เด็กๆ ตอบ)  

เข�อย�กได้อะไรก็จะเอ�ให้ได้   โดยไม่ได้คิดถึงคุณค่�ของสิ่งที่เข�เสียไปเลย  บ�งครั้งเร�เองก็ทำ�อย่�งนั้น

เหมือนกัน    เป็นต้นว่�  เร�มีง�นหรือก�รบ้�นที่จะต้องทบทวนและทำ�ให้เสร็จ   แต่พอเพื่อนม�ชวนไปเล่น

เร�ก็ทิ้งก�รบ้�นแล้วออกไปเล่น  ถ้�เด็กๆ ทำ�แบบนี้ก็เท่�กับว่�เด็กๆ ไม่รับผิดชอบในสิ่งที่ควรจะทำ�  บ�งครั้ง

ม�รซ�ต�นก็ทดลองเร�โดยเสนอสิ่งที่ไม่สำ�คัญให้ดูเหมือนเป็นเรื่องสำ�คัญขึ้นม�  ให้เด็กๆ อธิษฐ�นขอพระเจ้�

ช่วยเร�ให้รอดพ้นจ�กก�รถูกล่อลวงจ�กม�รซ�ต�น

เด็กๆ จำ�ข้อท่องจำ�ของเร�วันนี้ได้ไหม?  ให้เร�ท่องพร้อมๆ กัน   “สิ่งที่ีดีนั้น  จงยึดถือไว้ให้มั่น”   

หม�ยคว�มว่�  เด็กๆ จะต้องยึดมั่นในพระเจ้�  แม้จะถูกม�รล่อลวง

เมื่อเด็กๆ มอบหัวใจให้แก่พระเยซูเด็กๆ ก็จะได้ชีวิตนิรันดร์และอยู่กับพระองค์ในสวรรค์ตลอดไป  สิทธิ์บุตร

หัวปีของเร�คือ การเป็นคริสเตียน นั่นเป็นสิ่งที่มีค่าที่สุด เพร�ะไม่มีสิ่งใดมีค่�ม�กกว่�นี้อีกแล้ว  ม�ร

ซ�ต�นพย�ย�มม�ล่อลวงให้เร�ทำ�บ�ป  เช่น ก�รขโมย ก�รไม่เชื่อฟัง ก�รโกหก ต้องก�รสิ่งของของคนอื่น   

เด็กๆ ต้องระมัดระวังที่จะไม่ยอมทำ�ต�มที่ม�รม�ล่อลวง
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คำาถามทบทวน

1.  เด็กช�ยฝ�แฝดในบทเรียนวันนี้ชื่อว่�อะไร?  (เอซ�วและย�โคบ)

2.  แฝดคนโตชื่อว่�?  (เอซ�ว)

3.  เอซ�วชอบทำ�อะไร?  (ชอบล่�สัตว์)

4.  ทำ�ไมเรเบค�ห์จึงรักย�โคบม�ก?  (เพร�ะย�โคบช่วยแม่ทำ�ง�นบ้�น)

5.  ใครชอบทำ�อ�ห�ร?  (ย�โคบ)

6.  เอซ�วแลกสิทธิ์บุตรหัวปีกับอะไร?  (ขนมปังและถั่วแดงต้ม)

7.  ถ้�เด็กๆ เป็นเอซ�วจะยอมแลกสิทธิ์บุตรหัวปีกับอ�ห�รหนึ่งมื้อไหม? (ให้เด็กๆ ตอบ)

กิจกรรมท้ายบท

1.  เกมส์ เลือกสินค้�   เตรียมกระด�ษ 2 แผ่น  แผ่นที่หนึ่งเขียนคำ�ว่�  “สินค้�ดี”  แผ่นที่สองเขียนว่�  

“สินค้�ไม่ดี”  ตัดกระด�ษสีเพื่อทำ�ก�ร์ดสำ�หรับสินค้�ดี 2 ชุด  และสินค้�ที่ไม่ดี 2 ชุด  ตัวอย่�ง

 สินค้าดี      สินค้าไม่ดี

 อธิษฐาน     โกหก

 เชื่อฟัง      ขโมย

 เป็นพยาน     ไม่เชื่อฟัง

 แบ่งปัน      ทะเลาะ

 ช่วยเหลือ     พูดหยาบคาย

 พูดความจริง     นินทา

 สัตย์ซื่อ      ขี้โกง

 ไปโบสถ์เป็นประจำา    ขาดโบสถ์

 อ่านพระคัมภีร์     ไม่อ่านพระคัมภีร์

 เป็นเพื่อนกับคนอื่น    ไม่คบกับเพื่อน

นำ�ก�ร์ดที่เขียนเสร็จแล้วใส่ลงในถุงกระด�ษ  2 ถุง  โดยรวมสินค้�ดีและไม่ดีไว้ด้วยกัน จ�กนั้นทำ�ฉล�กตัวเลข  

มี 2 หม�ยเลขคือ  0 และ 1  เขียนหล�ยๆ แผ่น  เสร็จแล้วใส่กล่องไว้  แบ่งเด็กๆ ออกเป็น 2 กลุ่ม  

ให้ถุงสินค้�กลุ่มละ 1  ถุง  เป่�ยิ้งฉุบกันว่�กลุ่มไหนเล่นก่อน  กลุ่มที่เล่นก่อนจับฉล�กตัวเลข  ถ้�จับได้เลข 

1 เลือกสินค้�ในถุงของกลุ่มตัวเอง  แล้วว�งลงบนโปสเตอร์  แต่ถ้�เด็กจับได้เลข 0  ก็ไม่มีสิทธิ์เลือกสินค้�  

กลุ่มไหนได้สินค้�ดีม�กที่สุด  ชนะ  ครูอ�จจะจับเวล� เช่น 5 น�ที  10 น�ที  หรือนับจำ�นวนครั้งก็ได้

2.  ทำ�กิจกรรมในแบบฝึกหัดบทที่ 1
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ข้อพระคัมภีร์ ปฐมกาล 27:1-40

ข้อท่องจำา  “อย่าพูดมุสาต่อกัน”  โคโลสี 3:9

เป้าหมายของบทเรียน

เพื่อให้เด็กๆ เห็นว่�เมื่อย�โคบหลอกลวงบิด�แล้วคว�มเดือดร้อนก็ม�ถึงเข�   ถ้�เด็กๆ ไม่พูดคว�มจริงหรือ

หลอกลวงผู้อื่นเด็กๆ ก็จะได้รับคว�มเดือดร้อนเช่นกัน  ฉะนั้น พูดความจริงและไม่หลอกลวงผู้อื่น

ข้อคิดสำาหรับครู

เด็กในวัยนี้ส�ม�รถเข้�ใจได้ว่�ก�รหลอกลวงคืออะไร   เพร�ะเป็นสิ่งที่เด็กอ�จทำ�อยู่บ่อยๆ  เช่น พย�ย�มทำ�

สิ่งที่ตรงกันข้�มกับที่พ่อแม่หรือครูสอนแล้วหวังว่�จะไม่มีใครจับได้

แม้ว่�เด็กๆ จะเข้�ใจเรื่องของก�รหลอกลวงก็เป็นเหมือนก�รโกหกหรือพูดเล่นไม่เป็นเรื่อง    อ�ทิตย์นี้เน้นว่�

เข�จะต้องรักคว�มจริง  ไม่ใช่แค่พูดความจริงเท่านั้น  แต่ต้องกระทำาด้วย

เวลาอธิษฐาน

ถ�มเด็กๆ ว่�ก�รพูดโกหกไม่ดีอย่�งไร?   ครูนำ�เด็กอธิษฐ�นส�รภ�พบ�ปกับพระเจ้�ที่เคยโกหก  และขอบคุณ

พระเจ้�สำ�หรับคว�มสัตย์ซื่อของพระองค์   เมื่อเร�ส�รภ�พบ�ปพระองค์ทรงยกโทษให้

วิธีสอนข้อท่องจำา

เขียนข้อท่องจำ�แต่ละคำ�ลงบนกระด�นและเขียนคำ�อื่นๆ ที่ไม่ได้เป็นส่วนหนึ่งของ

ข้อท่องจำ�ใส่ไปด้วย  เมื่อเขียนเสร็จแล้วพับใส่ไว้ในตะกร้�  หลังจ�กอ่�นข้อท่องจำ�

หล�ยๆ ครั้ง  จ�กนั้นส่งตะกร้�ไปรอบๆ ให้เด็กๆ หยิบกระด�ษขึ้นม�คนละชิ้น

แล้วเอ�ม�รวมกันไว้ที่พื้น  ให้เด็กๆ เลือกดูว่�คำ�ไหนถูกต้องและคำ�ไหนที่ไม่ใช่

ความจริง
มุสาขนมอร่อย

เด็กๆ

 ยาโคบลวงบิดา2
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นำาสู่บทเรียน

ในบ่�ยวันหนึ่งคุณครูมีก�รประชุมด่วนจึงให้เด็กนักเรียนตั้งแต่ชั้น ป.1-6 กลับบ้�นได้  เก๋ เล็ก ป้อม  ได้คุย

กันว่�จะกลับบ้�นหรือไปไหนดี  เก๋จึงเสนอว่�  “เร�ไปเที่ยวบ้�นเล็กดีไหม”  แต่เล็กบอกว่� “อย่�ไปเลย  เร�

ไปเล่นน้ำ�ที่น้ำ�ตกดีกว่�”  ป้อมพูดขึ้นว่� “ถ้�ไปเล่นน้ำ�เร�พวกเร�จะบอกพ่อแม่ว่�ยังไง  พ่อแม่เคยบอกว่�ห้�ม

ไปเล่นน้ำ�ต�มลำ�พัง”  เล็กจึงพูดว่� “เร�ก็ไม่ต้องบอกสิ  ทำ�เหมือนเร�ไปเรียนต�มปกติ  แล้วก็กลับบ้�นต�ม

เวล�ที่เคยกลับ”  ป้อมซึ่งเป็นคริสเตียนเห็นว่�ก�รทำ�แบบนั้นเป็นสิ่งที่ไม่ถูกและพระเยซูคงไม่ชอบใจแน่ๆ  จึงได้

เตือนเพื่อนว่�  “อย่�ไปเลย  กลับบ้�นต�มที่ครูบอกดีกว่�”

แต่เก๋กับเล็กไม่เชื่อป้อมจึงไปกันแค่สองคน  ป้อมก็กลับบ้�นและได้อธิษฐ�นเผื่อเพื่อนให้พวกเข�เปลี่ยนใจ  ป้อม

รู้ดีว่�ถ้�พ่อแม่ของเพื่อนๆ รู้ว่�ทั้งสองคนไปไหนพวกเข�ต้องถูกลงโทษแน่ๆ  และคนอื่นก็จะพลอยลำ�บ�กไปด้วย

คำาถาม ก�รพูดโกหกคืออะไร?   พระเจ้�จะพอพระทัยไหมเมื่อเร�พูดโกหก   (ให้เด็กๆ ตอบ)  พระคัมภีร์

บอกว่�  การมุสาหรือการโกหกเป็นความบาป  พระเจ้าต้องการให้เราพูดความจริงต่อกันและกัน

บทเรียนจากพระคัมภีร์

ทบทวนบทเรียนอ�ทิตย์ที่ผ่�นม�   เอซ�วข�ยสิ่งที่มีค่�เพื่อแลกกับขนมปังและถั่วแดงต้มถ้วยเดียว  ใครจำ�ได้

บ้�งว่�เอซ�วข�ยอะไรไป? (ให้เด็กตอบ)  สิทธิ์บุตรหัวปีคืออะไร  (ให้เด็กตอบ)

 

(แสดงภ�พ 2-1)  วันหนึ่งอิสอัคเรียกเอซ�วบุตรแฝดคนพี่เข้�ไปห�ในห้องแล้วกล่�วว่�  “พ่อก็ชร�ลงม�กแล้ว  

คงจะอยู่ต่อไปอีกไม่น�น  วันนี้เจ้�จงออกไปที่ท้องทุ่งห�เนื้อม�และทำ�อ�ห�รอร่อยๆ อย่�งที่พ่อชอบกินแล้วพ่อ 

จะอวยพรเจ้�เป็นพิเศษ”   ดังนั้น เอซ�วจึงออกไปล่�สัตว์  เข�มั่นใจว่�เข�คงจะห�เนื้อม�ปรุงอ�ห�รให้พ่อได้  

บ�งทีเอซ�วอ�จจะคิดว่�ฉันได้สูญเสียสิทธิ์บุตรหัวปีไปให้แก่ย�โคบแล้ว  แต่ฉันอ�จจะได้พรที่พ่อจะให้นี้ทดแทน

ก็ได้

เมื่อน�งเรเบค�ห์ได้ยินเรื่องร�วที่อิสอัคพูดกับเอซ�วตลอดจนสัญญ�ที่อิสอัคจะให้พรแก่เอซ�ว  แต่น�งต้องก�รให้

ย�โคบได้พรนั้นม�กกว่�เพร�ะน�งรักย�โคบ  น�งจึงเรียกย�โคบม�และเล่�เรื่องให้ฟัง แล้วสั่งว่� “เจ้�จงออกไป 

เอ�แพะม�สองตัวแม่จะทำ�อ�ห�รอร่อยอย่�งที่พ่อเจ้�ชอบ  แล้วเจ้�จงนำ�ไปให้พ่อของเจ้�รับประท�นเพื่อเข�จะ

ได้อวยพรเจ้�”

ย�โคบรู้สึกกลัวและบอกกับแม่ว่�  เอซ�วมีขนที่แขนและหน้�อก  แต่ส่วนตัวเองนั้นตัวเกลี้ยงเกล�  พ่อจะต้อง
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จับได้   ถึงแม้ว่�ต�ของท่�นจะมัวก็ต�ม    แต่น�งเรเบค�ห์มีแผนอยู่ในใจแล้วจึงไม่รู้สึกกลัวในสิ่งที่ย�โคบพูด  

เมื่อปรุงอ�ห�รเสร็จน�งก็ไปเอ�หนังสัตว์ที่มีขนม�สวมที่แขนและที่หน้�อกให้ย�โคบ (เอ�หนังสัตว์ให้เด็กดู)  แล้ว

น�งให้ย�โคบสวมเสื้อผ้�ของเอซ�วและบอกว่�  “ไปเถิด  เอ�นี่ไปให้พ่อของเจ้�กิน”

อิสอัคได้ยินเสียงคนเข้�ม�ในห้องจึงถ�มว่� “ลูกคนไหนของพ่อเข้�ม�” ย�โคบเริ่มทำ�สิ่งที่ไม่ถูกต้อง  เข�พูดปด 

และยังลงมือกระทำ�ด้วย  “ผมเองครับ เอซ�ว  ผมทำ�เนื้ออย่�งที่พ่อชอบเอ�ม�ให้แล้ว  คุณพ่อรีบรับประท�น

เสียเถิดแล้วจะได้อวยพรผม”  อิสอัครู้สึกแปลกใจจึงถ�มว่�  “ทำ�ไมเจ้�จึงกลับจ�กล่�เนื้อเร็วนัก”  ย�โคบพูด

ปดต่อไปอีกว่�  “ก็พระเจ้�ช่วยผมน่ะสิครับ”  (เข�อ้�งว่�พระเจ้�ช่วยเข�  ซึ่งมันเป็นก�รโกหกหลอกลวงพ่อ  

จริงๆ แล้วพระเจ้�ไม่ชอบก�รโกหก)

(แสดงภ�พ 2-2)  อิสอัคจึงพูดว่� “ไหน เข้�ม�ใกล้ๆ พ่อหน่อยซิ  พ่ออย�กจะดูให้แน่ใจว่� เป็นเอซ�วลูกของ 

พ่อจริงๆ” เมื่อย�โคบเข้�ไปถึงตัวอิสอัคก็คลำ�ถูกขนสัตว์ที่ย�โคบสวมที่แขนและหน้�อก  แต่ก็ยังไม่ค่อยแน่ใจนัก 

และพูดว่� “เอ้!  เสียงเหมือนย�โคบแต่มือเหมือนเอซ�ว แล้วก็กลิ่นเสื้อของเอซ�วนี่น� เจ้�ใช่เอซ�วจริงๆ หรือ”  

ย�โคบจึงพูดปดพ่ออีกว่�  “ใช่ครับ”  อิสอัคจึงรับช�มเนื้อจ�กมือของย�โคบและรับประท�นจนหมดช�ม  เมื่อ

เข�รับประท�นอิ่มแล้วจึงให้พรย�โคบแทนเอซ�วว่� “ขอให้พระเจ้� ทรงกระทำ�ให้เจ้�ร่ำ�รวยและมีอำ�น�จ”  เมื่อ

ย�โคบได้รับพรจ�กพ่อแล้วจึงออกจ�กห้องนั้นไป

(แสดงภ�พ 2-3)  หลังจ�กนั้นไม่น�นเอซ�วก็กลับม�จ�กก�รล่�เนื้อและเอ�เนื้อที่ล่�ม�ได้นั้นเตรียมทำ�อ�ห�ร 

ให้คุณพ่อของเข�  เข�ยังไม่รู้ว่�ย�โคบได้หลอกให้คุณพ่อรับประท�นอ�ห�รไปแล้ว  เอซ�วจึงเข้�ไปในห้องคุณ

พ่อและบอกว่�  “คุณพ่อครับ ลุกขึ้นม�รับประท�นอ�ห�รที่สั่งให้ผมทำ�ได้แล้ว  และคุณพ่อจะได้ให้พรผม”  

อิสอัคเอะใจจึงถ�มว่�  “เจ้�เป็นใคร”  เอซ�วจึงตอบว่�  “ผมก็คือ เอซ�ว ลูกหัวปีของคุณพ่อยังไงล่ะครับ”

อิสอัคจึงรู้ทันทีว่�ถูกย�โคบลูกช�ยของเข�หลอกและได้ชิงเอ�พรของเอซ�วไปเสียแล้ว  อิสอัคเล่�เรื่องทั้งหมดให้

เอซ�วฟัง  เอซ�วถึงกับร้องไห้และบอกว่�  “อวยพรให้ผมด้วยสิครับคุณพ่อ”  แต่อิสอัคตอบว่�  “น้องของเจ้�

ได้ชิงเอ�พรของเจ้�ไปเสียแล้ว  และพ่อก็ได้ให้เข�เป็นใหญ่กว่�เจ้�ไปแล้ว”

เมื่อเป็นเช่นนั้น  เอซ�วจึงขอพรอะไรก็ได้  ดังนั้น อิสอัคจึงให้พรที่ด้อยกว่�ที่ให้กับย�โคบ  ใจของเอซ�วเต็ม

ไปด้วยคว�มโกรธแค้นที่ย�โคบม�ชิงเอ�พรที่ดีที่สุดไป   คว�มแค้นนั้นเต็มในหัวใจจนเอซ�วถึงกับเอ่ยป�กว่�จะ

ฆ่�ย�โคบ  เมื่อน�งเรเบค�ห์ได้ยินเข้�ก็รีบไปห�ย�โคบแล้วบอกว่�  “เจ้�ต้องรีบหนีไปจ�กที่นี่เร็วๆ  พี่ช�ยของ

เจ้�จะฆ่�เจ้�  ไปห�ลุงของเจ้�ที่อีกเมืองหนึ่งแล้วเจ้�จะปลอดภัย  พอพี่ช�ยของเจ้�ห�ยโกรธแม่จะส่งข่�วไปให้  

แล้วเจ้�ค่อยกลับม�”

ดังนั้น ย�โคบจึงต้องหนีออกจ�กบ้�นและจ�กคุณพ่อ คุณแม่   เพร�ะเข�โกหกและกระทำ�ก�รหลอกลวง
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ข้อคิดจากบทเรียน

ความบาปนำาสู่ความโศกเศร้า  ก�รกระทำ�ที่หลอกลวงของเรเบค�ห์และย�โคบนำ�คว�มเดือดร้อนม�สู่ทุกๆ คน 

ในครอบครัว  นอกจ�กเอซ�วจะไม่ได้รับพรแล้วเข�ยังรู้สึกโกรธแค้นในสิ่งที่น้องช�ยทำ�  อิสอัคเองก็รู้สึกเสียใจที่

ถูกลูกช�ยหลอก  แต่ละคนในครอบครัวก็ไม่มีคว�มสุขเลย

ข้อท่องจำ�ในสัปด�ห์นี้กล่�วว่�  “อย่�พูดมุส�ต่อกัน”  โคโลสี 3:9   ถ้�ย�โคบเชื่อฟังข้อท่องจำ�ข้อนี้ครอบครัว 

ของเข�ก็คงไม่ต้องพบเจอกับคว�มเดือดร้อน  (ให้เด็กๆ พูดข้อท่องจำ�พร้อมกันหล�ยๆ รอบ)

ก�รที่ย�โคบและครอบครัวของเข�ต้องเจอกับคว�มเดือดร้อนเพร�ะเข�โกหกและหลอกลวงคุณพ่อ  ถ้�เด็กๆ พูด

โกหกหรือหลอกลวงคนอื่นๆ ก็จะพลอยเดือดร้อนและตัวเร�เองก็จะถูกลงโทษด้วย   แต่ถ้�เด็กๆ ทำ�สิ่งที่ไม่ดี

ไปแล้ว  เช่น อ�จจะไม่เชื่อฟังพ่อแม่หรือคุณครู  เด็กๆ ควรจะอธิษฐ�น  ขอให้พระเจ้�ยกโทษให้กับสิ่งไม่ดีที่

เร�ได้ทำ�ลงไป  (นำ�เด็กๆ อธิษฐ�น)

คำาถามทบทวน

1.  ทำ�ไมอิสอัคจำ�ย�โคบไม่ได้ตอนที่ย�โคบเอ�อ�ห�รม�ให้ท�น?  (อิสอัคชร�ม�ก ต�มองไม่เห็น)

2.  อิสอัคต้องก�รให้เอซ�วทำ�อะไร?  (ไปห�เนื้อสัตว์และนำ�ม�ทำ�อ�ห�รอร่อยๆ ให้ท�น)

3.  เรเบค�ห์ทำ�อ�ห�รจ�กเนื้อสัตว์ชนิดใด?  (เนื้อแพะ)

4.  ย�โคบทำ�ผิดเรื่องอะไร?  (โกหกและหลอกลวงคุณพ่อ)

5.  เด็กๆ คิดว่� เรเบค�ห์จะรู้สึกอย่�งไรที่ต้องส่งย�โคบไปอยู่ที่อื่น?  (ให้เด็กๆ แลกเปลี่ยนคว�มคิดเห็นกัน)

6.  เด็กๆ คิดว่� เก๋กับเล็กจะรู้สึกอย่�งไรตอนที่หนีไปเล่นน้ำ�?  (ให้เด็กๆ ตอบ)

กิจกรรมท้ายบท

1.  ให้ครูเล่�เรื่องต่อไปนี้  แล้วให้เด็กๆ ได้แลกเปลี่ยนคว�มคิดเห็นกันเกี่ยวกับเหตุก�รณ์ต่�งๆ

 1.1  ในระหว่�งหยุดพักมีคนโยนลูกบอลเข้�ม�ท�งหน้�ต่�ง  นิดเห็นตัวคนโยนแต่เมื่อครูถ�มว่�ใครโยน

ลูกบอลเข้�ม�  นิดกลับนั่งเงียบเพร�ะเด็กๆ คนอื่นพูดว่�เข�จะไม่บอกว่�ใครเป็นคนโยนบอลเข้�ม�

 1.2  หน่อยทำ�เงินค่�อ�ห�รกล�งวันห�ยขณะที่คอยรถประจำ�ท�งไปโรงเรียน  หน่อยรู้ตัวตอนที่ม�ถึง

โรงเรียนแล้วเข�พย�ย�มโทษเพื่อนคนอื่นๆ ว่�ม�ขโมยสต�งค์เข�ไป

 1.3  กบกับน้องช�ยกำ�ลังเล่นบอลอยู่ในบ้�นกบโยนบอลไปถูกแจกันใบโปรดของคุณแม่แตก  เมื่อคุณ

พ่อกับคุณแม่กลับม�ถึงบ้�นกบก็โทษว่�น้องเป็นคนทำ�

 1.4  ให้เด็กๆ ได้มีโอก�สเล่�ถึงเรื่องที่เร�เคยพูดโกหกหรือหลอกลวงม�  แล้วให้ช่วยกันเสนอคว�มคิด

เห็นว่�ในสถ�นก�รณ์นั้นเร�ควรจะทำ�อย่�งไรเพื่อจะไม่ทำ�ผิดอีก

2.  ทำ�กิจกรรมจ�กแบบฝึกหัดบทที่ 2
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ข้อพระคัมภีร ์ ปฐมกาล 27:41-46, 28:1-22, 29:1-28

ข้อท่องจำา “จงรู้แน่เถิดว่า  บาปของท่านก็ตามทัน”  กันดารวิถี 32:33

เป้าหมายของบทเรียน

เพื่อสอนเด็กๆ ให้รู้ว่�เมื่อย�โคบทำ�บ�ปนั้นได้สร้�งคว�มเดือดร้อนให้ผู้อื่นและตัวเอง  ฉะนั้น เด็กๆ ต้องระมัด 

ระวังและไม่ทำ�บ�ปเพื่อจะไม่สร้�งคว�มเดือดร้อนให้กับผู้อื่นและตัวเอง

ข้อคิดสำาหรับครู

สิ่งหนึ่งที่น่�กลัวในเรื่องของคว�มบ�ปคือ มันไม่ส่งผลร้�ยกับผู้ที่ทำ�บ�ปเท่�นั้น  แต่เป็นผลร้�ยกับคนอื่นๆ ด้วย  

คว�มบ�ปนำ�คว�มเดือดร้อนม�ยังผู้ที่ทำ�บ�ป

ช่วยให้เด็กๆ เข้�ใจว่�เมื่อเข�ทำ�ผิดบ�ป  พ่อแม่ เพื่อน และผู้ใหญ่จะเสียใจ   คว�มผิดที่เร�ทำ�จะนำ�ผลและ 

คว�มทุกข์ย�กลำ�บ�กม�สู่เร�  คว�มผิดที่เข�แอบทำ�มันจะไม่ถูกซ่อนอยู่ตลอดไป  เพร�ะคว�มลับไม่มีในโลก  

สักวันหนึ่งจะมีคนรู้และเข�จะได้รับโทษ  เราไม่สามารถซ่อนความผิดที่เราทำาให้พ้นจากสายตาของพระเจ้าได้

อธิษฐาน

ครูนำ�เด็กๆ อธิษฐ�น ขอพระเจ้�ช่วยให้เด็กๆ เรียนรู้ที่จะมอบชีวิตของเข�ให้กับพระเจ้�ดูแล  เมื่อพระเจ้�ทรง

ดูแลชีวิตเร�แล้ว  เร�ก็ส�ม�รถที่จะหลีกเลี่ยงที่จะไม่ทำ�บ�ปได้  ไม่ต้องเสียใจและไม่ต้องถูกลงโทษ

วิธีสอนข้อท่องจำา

ตัดกระด�ษเป็นรูปก้อนหิน  เขียนข้อท่องจำ�หนึ่งคำ�ลงบนก้อนหินหนึ่งก้อน  และเขียนต่อไปจนครบทั้งข้อ  

จ�กนั้นพลิกกระด�ษคว่ำ�ตัวหนังสือลง  แล้วสลับที่คำ�   ให้เด็กๆ ท่องข้อท่องจำ�สักพักจนเริ่มจำ�ได้  จ�กนั้น 

ให้เด็กๆ เปิดข้อคว�มที่เขียนไว้บนก้อนหินแล้วนำ�ม�เรียงให้ถูกต้อง

ยาโคบเดือดร้อนแต่พบพระเจ้า3 
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นำาเข้าสู่บทเรียน

เตรียม ผ้�ข�ว 1 ผืน  และสีน้ำ� (สีดำ�)

  

ผ้�ข�วเปรียบเหมือนหัวใจของเร�  เมื่อเร�เชื่อในพระเยซูแล้วพระองค์จะทรงชำ�ระคว�มผิดบ�ปทั้งหมดของเร�  

หยิบสีขึ้นม�แล้วพูดว่�  สีดำ�นี้เปรียบเหมือนคว�มผิดบ�ป  (หยดสีใส่ผ้� 1 หยด)  เมื่อเร�ทำ�ผิดหัวใจของเร�

ก็ไม่ข�วสะอ�ด  คว�มผิดเป็นเหมือนกับสีนี้ที่หยดใส่ผ้�ข�ว เมื่อเร�ทำ�ผิดซ้ำ�หรือม�กขึ้น (หยดสีใส่ผ้�เพิ่มขึ้น) 

ไม่ว่�จะเป็น ก�รโกหก หลอกลวง ไม่เชื่อฟังพ่อแม่  สีดำ�ก็จะม�กขึ้นในหัวใจของเร�  เด็กๆ เห็นมั้ยว่�สีมันยิ่ง

ขย�ยวงกว้�งขึ้นไปเรื่อยๆ  ก็เหมือนกับเมื่อเร�ทำ�บ�ป  บ�ปก็จะปร�กฏขึ้นและส่งผลกระทบต่อชีวิตเร�ม�กขึ้น

บทเรียนในวันนี้จะพิสูจน์ให้เร�เห็นว่� คว�มบ�ปที่ย�โคบทำ�นำ�คว�มเดือดร้อนม�สู่ตัวเข�และครอบครัวอย่�งไร

บทเรียนจากพระคัมภีร์

คำาถาม มีช�ยหนุ่มคนหนึ่งต้องหนีออกจ�กบ้�น  เด็กๆ จำ�ได้มั้ยว่�เป็นใคร? ทำ�ไมเข�ถึงต้องหนีออกจ�กบ้�น?

ใช่แล้ว  ช�ยหนุ่มคนนั้นก็คือย�โคบนั่นเอง  เข�ต้องหนีออกจ�กบ้�นเพร�ะเข�หลอกคุณพ่อของเข�และขโมย

สิทธิ์บุตรหัวปีจ�กพี่ช�ยไป   ย�โคบต้องหนีเพร�ะกลัวว่�เอซ�วจะฆ่�เข�   เข�บอกล�คุณแม่และคิดว่�คงจะ

ไม่ได้เจอคุณแม่อีก น่�เศร้�ใช่ไหม    คุณแม่บอกให้เข�เดินท�งไปพักอยู่กับลุงล�บันซึ่งอยู่อีกเมืองที่ไกลม�ก

ย�โคบต้องเดินท�งออกจ�กบ้�นไปคนเดียว   ทั้งโดดเดี่ยวและกลัวเอซ�วจะม�ฆ่�เข�  ไม่มีใครไปกับเข�เลย   

สำ�หรับย�โคบแล้วมันช่�งน่�กลัวและอ้�งว้�งเหลือเกิน  คว�มเดือดร้อนม�กม�ยเหล่�นี้เป็นผลม�จ�กก�รกระทำ� 

ของเข�เอง  ไม่มีอะไรทดแทนได้เลย

“จงรู้แน่เถิดว่�  บ�ปของท่�นก็ต�มทัน”  (ให้เด็กๆ ท่องพร้อมกัน) ถึงแม้ว่�ย�โคบทำ�ผิด  แต่พระเจ้�ยังคงรัก

เข�เสมอ  พระเจ้�พร้อมที่จะช่วยเหลือเข�  ถ้�เด็กๆ ทำ�ผิดจำ�ไว้ว่�  พระเจ้�รักและพร้อมจะยกโทษให้เมื่อเร�

อธิษฐ�นส�รภ�พบ�ป

เมื่อย�โคบเดินท�งม�ถึงเมืองฮ�ร�น  ขณะนั้นเป็นเวล�ค่ำ�แล้วเข�ทั้งเหนื่อยและทั้งหิว   ระหว่�งก�รเดินท�ง

นั้นเข�ต้องนอนบนดินแข็ง  เอ�ก้อนหินม�หนุนหัวแทนหมอนนุ่มๆ  (ลองให้เด็กๆ นอนหนุนหัวบนก้อนหินที่ 

ครูเตรียมม�)  ถ้�ต้องนอนบนดินแข็งๆ แบบนี้ทุกคืนเด็กๆ จะรู้สึกอย่�งไร  ถึงแม้ว่�ย�โคบทำ�สิ่งที่ไม่ดีหล�ย

อย่�ง  แต่พระเจ้�ก็ยังรักและมีแผนก�รที่พิเศษสำ�หรับเข�

ขณะที่ย�โคบนอนหลับ  เข�ก็ฝัน   ซึ่งเป็นฝันพิเศษที่ม�จ�กพระเจ้�  เด็กๆ รู้ไหมว่�เข�ฝันว่�อย่�งไร คว�ม

ฝันนั้นย�โคบจำ�ได้ติดต�เหมือนกับมันเป็นเรื่องจริง  (แสดงภ�พ 3-1)  ในคว�มฝันเข�เห็นมีบันไดใหญ่ทอดลง 

ม�จ�กสวรรค์และมีทูตสวรรค์ขึ้นลงบันได  จ�กตรงที่เข�นอนอยู่และที่ยอดบันไดพระเจ้� กำ�ลังยืนทอดพระเนตร
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ดูย�โคบ  และในคว�มฝันนั้นพระเจ้�ตรัสกับย�โคบว่�  “เร�เป็นพระเจ้�ของอับร�ฮัม  แผ่นดินรอบๆ เจ้�นั้น

แหละที่เร�จะให้เจ้�และเชื้อส�ยของเจ้�  เร�จะอยู่กับเจ้�  ไม่ว่�เจ้�จะไปที่ไหนและวันหนึ่งเร�จะนำ�เจ้�กลับไป

ยังบ้�นเดิมของเจ้�”  และพระเจ้�ยังตรัสอีกว่�  “เร�จะอยู่กับเจ้�และจะพิทักษ์รักษ�เจ้�ทุกแห่งหนที่เจ้�ไป”

เมื่อย�โคบตื่นขึ้นม�เข�ทั้งประหล�ดใจและรู้สึกกลัว  พูดกับตนเองว่�  “ไม่เคยคิดเลยว่�พระเจ้�จะสถิตอยู่ 

ณ ที่นี้ด้วย  เข�เคยคิดแต่ว่�พระองค์คงสถิตอยู่ที่บ้�นเดิมและไม่นึกว่�พระองค์จะทอดพระเนตรเห็น  ไม่ว่� 

ข้�พเจ้�จะอยู่ที่ไหนพระองค์เห็นทุกอย่�งที่ข้�พเจ้�กระทำ�  ไม่ว่�จะดีหรือเลวด้วย   ใช่แล้ว  พระเจ้�สถิตอยู่

ที่นี่แน่  ที่นี่ต้องเป็นที่พระทับของพระเจ้�”   ย�โคบจึงลุกแต่เช้�มืด  เอ�ก้อนหินที่เข�ใช้หนุนต่�งหมอนตั้งขึ้น  

(ยกก้อนหินที่ครูนำ�ม�ตั้งขึ้นให้เด็กๆ ดู)   เพื่อเป็นเส�ศักดิ์สิทธิ์เพื่อและสถ�นที่นมัสก�รพระเจ้�และตั้งชื่อว่� 

“เบธเอล” หมายความว่า “เป็นที่ประทับของพระเจ้า” ก่อนที่ย�โคบจะเดินท�งต่อไป  เข�ได้ปฏิญ�ณดังนี้

ว่� “ถ้�พระเจ้�ทรงอยู่กับข้�พระองค์  ทรงพิทักษ์รักษ�ในท�งที่ข้�พระองค์ไป  ประท�นอ�ห�รให้ข้�พระองค์  

ประท�นเสื้อผ้�ให้สวมจนข้�พระองค์กลับม�บ้�นบิด�ของข้�พระองค์โดยสวัสดิภ�พแล้ว  พระเยโฮว�ห์จะทรง

เป็นพระเจ้�ของข้�พระองค์  ข้�พระองค์จะถว�ยหนึ่งในสิบแก่พระองค์”  (ปฐมก�ล 28:20-22)

จ�กนั้นย�โคบจึงเดินท�งต่อไปอีกหล�ยวันจึงจะถึงเมืองฮ�ร�นที่คุณลุงล�บันอ�ศัยอยู่    เมื่อมองแต่ไกลเข�เห็น

ฝูงแพะแกะนอนคอยคนเลี้ยงตักน้ำ�ให้ดื่มที่ริมบ่อน้ำ�   เมื่อฝูงแพะแกะม�พร้อมกันที่นั่นแล้วคนเลี้ยงแกะก็กลิ้งหิน

ออกจ�กป�กบ่อและตักน้ำ�ให้แพะแกะกิน  แล้วเอ�หินปิดป�กบ่อดังเดิม  ย�โคบจึงถ�มคนเลี้ยงแกะว่�  “พวก

ท่�นรู้จักคุณลุงล�บันไหม?” “รู้จักครับ”  คนเลี้ยงแกะตอบ ย�โคบถ�มอีกว่� “แล้วคุณลุงสบ�ยดีหรือ?” พวก

เข�ตอบว่�  “คุณลุงล�บันสบ�ยดี  นั่นแน่ะ  บุตรส�วของท่�นชื่อ ร�เชล  กำ�ลังม�พร้อมฝูงแพะแกะ”

พอดีมีหญิงส�วสวยคนหนึ่งเดินม�กับฝูงแพะแกะ   เมื่อย�โคบเห็นเธอตักน้ำ�ให้กับฝูงแพะ แกะเหล่�นั้น  เข�ก็

ช่วยเธอ   (แสดงภ�พ 3-2)  เพร�ะย�โคบรู้ว่�ร�เชลเป็นญ�ติของเข�และฝูงแพะแกะเหล่�นี้ก็เป็นของลุงล�บัน  

ย�โคบบอกร�เชลว่�  “เข�เป็นญ�ติของบิด�เธอ  และเป็นบุตรช�ยของเรเบค�ห์”  ร�เชลจึงวิ่งไปบอกคุณพ่อ

ของเธอที่บ้�น

ครั้นล�บันได้ยินข่�วเรื่องย�โคบลูกช�ยของน้องส�วก็วิ่งไปที่บ่อน้ำ�พร้อมกับร�เชล  ทั้งสองดีใจม�กที่ได้พบกัน  

ล�บันพ�ย�โคบไปที่บ้�นของเข� (แสดงภ�พ 3-3)  ครอบครัวของเข�ต่�งก็ดีใจที่ได้พบกับย�โคบ  และได้ถ�ม

ส�รทุกข์สุขดิบของน�งเรเบค�ห์  จ�กนั้นล�บันก็ชวนให้ย�โคบพักอยู่กับครอบครัวของเข�  ดังนั้น ย�โคบจึงพัก

อยู่กับคุณลุงล�บัน

คำาถาม   เด็กๆ คิดว่�ย�โคบดีใจไหมที่มีบ้�นให้พักอ�ศัยอีกครั้งหนึ่ง  (ให้เด็กตอบ) และเข�ช่วยง�นลุงล�บัน

ผ่�นไป 1 เดือนลุงล�บันพูดกับย�โคบว่� “เจ้�ไม่ควรทำ�ง�นให้เร�เปล่�ๆ  เจ้�จะเรียกค่�จ้�งเท่�ไหร่”  ย�โคบ

ตัดสินใจได้ง่�ย  เพร�ะเข�มีใจรักร�เชล  เข�จึงบอกลุงว่�  “ผมจะทำ�ง�นให้ 7 ปี  เพื่อจะได้ร�เชลม�เป็น

ภรรย�ของผม”  ล�บันตกลงทำ�ให้ย�โคบมีคว�มสุขม�ก  เข�ตั้งใจทำ�ง�นและนับวันที่จะได้แต่งง�นกับร�เชล



25

ในที่สุดวันที่เข�รอคอยก็ม�ถึง  เมื่อทำ�ง�นครบ 7 ปีล�บันก็ทำ�สิ่งที่ทำ�ให้ย�โคบเจ็บปวดอย่�งค�ดไม่ถึงคือไม่

ยอมทำ�ต�มที่ได้ตกลงไว้  ทั้งๆ ที่ท่�นก็รู้ว่�ย�โคบนั้นรักร�เชลและต้องก�รได้ร�เชลม�เป็นภรรย�  ล�บันได้

อธิบ�ยให้ย�โคบฟังว่�  เป็นธรรมเนียมที่พี่ส�วจะต้องแต่งง�นก่อน  ดังนั้น ย�โคบจึงต้องแต่งง�นกับพี่ส�วของ

ร�เชลก่อน    และอีก 7 วันหลังจ�กนี้จึงจะได้แต่งง�นกับร�เชลแต่ย�โคบต้องทำ�ง�นต่อไปอีก 7 ปี  ย�โคบ

ยอมเพร�ะคว�มรักที่มีต่อร�เชล    ย�โคบกำ�ลังโดนลุงล�บันโกงและหลอกอย่�งเห็นได้ชัด ซึ่งเหตุก�รณ์ที่เกิด

ขึ้นนี้ทำ�ให้ย�โคบระลึกได้ว่�เข�ก็เคยหลอกพ่อและโกงพี่ช�ยของเข�ม�แล้ว  คว�มรู้สึกของย�โคบตอนนี้คงเป็น

เหมือนกับคว�มรู้สึกของพ่อและพี่ช�ยที่ถูกเข�หลอกและโกงในตอนนั้น 

ให้เด็กๆ ท่องข้อท่องจำ�พร้อมๆ กัน  “จงรู้แน่เถิดว่� บ�ปของท่�นก็ต�มทัน”  กันด�รวิถี 32:23 เด็กๆ ยังจำ� 

เรื่องเล่�เมื่ออ�ทิตย์ที่แล้วได้ใช่ไหม  (ให้เด็กๆ เล่�เรื่องย่อๆ เท่�ที่จำ�ได้) เก๋กับเล็กทำ�ผิดเรื่องอะไร เด็กๆ คิด 

ว่�พ่อกับแม่ของเก๋และเล็กจะรู้ในสิ่งที่ทั้งสองคนทำ�หรือไม่   แล้วใครที่เห็นทุกสิ่งที่เก๋กับเล็กทำ�  ถูกต้องแล้ว  

พระเจ้�นั่นเองที่เห็นและรู้ทุกสิ่ง  เด็กๆ คิดว่�พระเจ้�จะพอพระทัยไหมที่เก๋กับเล็กทำ�แบบนั้น

เมื่อเก๋กับเล็กเดินท�งไปถึงน้ำ�ตกปร�กฎว่�เข�ปิดเพร�ะตอนนี้ฝนตกหนักและอ�จมีน้ำ�ป่�ไหลหล�กได้  พวกเข�

จึงอดเล่นน้ำ�และเดินท�งกลับบ้�น  เมื่อกลับถึงบ้�นเล็กเพิ่งคิดได้ว่�ตุ่มนัดให้ไปเจอที่บ้�นเพื่อเล่นวีดีโอเกมส์กัน   

เล็กจึงคิดจะโกหกแม่ว่�จะไปห�ป้อมเพร�ะเล็กแน่ใจว่�ถ้�บอกแม่ว่�ไปบ้�นตุ่ม  แม่คงไม่ให้ไปแน่ๆ  เมื่อเล็กไป

ถึงบ้�นตุ่มปร�กฏว่�มีเพื่อนอยู่ที่บ้�นตุ่มหล�ยคนจนตุ่มไม่สนใจเล็ก  แถมเล็กก็ไม่ได้เล่นเกมส์ด้วยเล็กรู้สึกเสียใจ

ม�กที่หลอกแม่  เมื่อกลับถึงบ้�นเล็กจึงส�รภ�พกับแม่  ขอให้ท่�นยกโทษให้และเธอก็จะส�รภ�พกับพระเจ้�เช่น

กันเพื่อขอให้พระเจ้�ยกโทษให้  เมื่อพ่อกลับม�ถึงบ้�นและทร�บเรื่องที่เล็กโกหก  เล็กจึงขอโทษคุณพ่อ คุณพ่อ

บอกว่�ยกโทษให้ในสิ่งที่ทำ�ไปเพร�ะเล็กสำ�นึกผิดแล้ว  แต่เล็กก็ต้องถูกลงโทษด้วย   คุณพ่อจึงให้เล็กช่วยคุณแม่

ล้�งจ�น  และกว�ดบ้�นถูบ้�นเป็นเวล�  2 อ�ทิตย์

เพร�ะย�โคบพูดโกหกกับคุณพ่อและได้โกงพี่ช�ยของเข�  ดังนั้น พระเจ้�จึงให้เข�ได้เจอเหตุก�รณ์แบบเดียวกับที่

เข�ทำ�กับคนอื่นบ้�ง   นั่นก็คือล�บันได้โกงเข�    แต่ถึงอย่�งไรพระเจ้�ก็มีแผนก�รที่ดีสำ�หรับชีวิตของย�โคบ  

พระองค์ยังทรงรักและตรัสกับเข�  เช่นเดียวกันแม้ว่�เร�จะทำ�ผิดพระเจ้�ก็ยังคงรักเร� ตรัสกับเร� และต้องก�ร 

ที่จะช่วยเร�อยู่  เล็กได้เรียนรู้เหมือนอย่�งที่ย�โคบได้เรียนรู้ว่�ก�รโกหกหลอกลวงนั้นนำ�ม�ซึ่งคว�มย�กลำ�บ�ก

และไม่มีคว�มสุข
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คำาถามทบทวน

1.  ทำ�ไมย�โคบจึงต้องหนีออกจ�กบ้�น?   (เพร�ะหลอกพ่อเพื่อเอ�พรที่พี่ช�ยควรจะได้รับไป)

2.  ย�โคบหนีไปอยู่ที่ไหน  และทำ�ไมจึงไปอยู่ที่นั่น?  (เมืองฮ�ร�น  เพร�ะลุงของเข�อยู่ที่นั่น)

3.  คุณลุงของย�โคบชื่ออะไร?   (ล�บัน)

4.  ทำ�ไมย�โคบจึงเอ�ก้อนหินที่เข�หนุนต่�งหมอนม�ทำ�เป็นเส�ศักดิ์สิทธิ์?   (เพร�ะเข�ได้ยินสิ่งที่พระเจ้�ตรัส

   กับเข�  เข�เชื่อว่�พระเจ้�ทรงสถิตอยู่ที่นั่นกับเข�)

5.  ย�โคบต้องใช้เวล�ในก�รทำ�ง�นทั้งหมดกี่ปีเพื่อจะได้แต่งง�นกับร�เชล?   (14 ปี)

6.  ข้อท่องจำ�ในวันนี้มีคว�มหม�ยว่�อย่�งไร?  (ผลของบ�ปจะเกิดขึ้นกับคนที่ทำ�)

กิจกรรมท้ายบท

1.  ให้เด็กๆ ออกม�เล่�เรื่องที่เรียนไปในวันนี้   โดยใช้ภ�พประกอบก�รเล่�โดยก�รนับเลขให้คนที่ลงท้�ยด้วย 

5 เป็นผู้เล่�เรื่อง   ตัวอย่�งเช่น  คนที่นับเลข 5 จะได้เล่�ภ�พที่ 1 และเล่�เหตุก�รณ์ที่เกิดขึ้น  คนที่นับได้

เลข 15 จะได้เล่�เรื่องด้วยภ�พที่ 2  และคนที่นับได้เลข 25 จะเล่�เรื่องด้วยภ�พที่ 3 ต�มลำ�ดับ

2.  ทำ�กิจกรรมจ�กแบบฝึกหัดบทที่ 3
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ข้อพระคัมภีร ์ ปฐมกาล  31:1-13, 32:1-32, 33:1-11

ข้อท่องจำา “ถ้าผู้ใดอยู่ในพระคริสต์  สิ่งสารพัดเก่าๆ ก็กลายเป็นสิ่งใหม่ทั้งนั้น”  

   2 โครินธ์ 5:17

เป้าหมายของบทเรียน

เพื่อให้เด็กๆ เรียนรู้ว่�ย�โคบยอมให้พระเจ้�เข้�ม�ครอบครองชีวิตและเข�ได้รับก�รเปลี่ยนแปลงใหม่  เมื่อเด็กๆ 

ยอมให้พระเจ้�ครอบครองทั้งหมดในชีวิตเร�จะได้รับสิ่งใหม่จ�กพระเจ้�เช่นกัน

ข้อคิดสำาหรับครู

สิ่งที่ย�กที่สุดอย่�งหนึ่งสำ�หรับคริสเตียนก็คือ ก�รยอมให้พระเจ้�เข้�ม�ครอบครองทั้งหมดในชีวิตของเร�  ก�ร

ทำ�อย่�งที่เคยทำ�ม�แล้วเป็นสิ่งที่ง่่�ย  แต่ก�รเปลี่ยนแปลงไปสู่สิ่งที่เร�ไม่คุ้นเคยนั้นต้องใช้คว�มตั้งใจ

พระเจ้�ทรงเลือกย�โคบให้เป็นผู้นำ�คนของพระองค์  แต่ก�รจะเป็นผู้นำ�ได้ก็ต้องเจออุปสรรคหล�ยอย่�ง  ต้อง

ประสบคว�มย�กลำ�บ�ก  ต้องถูกก�รทดลอง   นั่นเป็นเพร�ะย�โคบไม่เลิกเป็นคนเจ้�เล่ห์  ยังคงทำ�ต�มแบบ

ของเข�ไม่ยอมพึ่งพระเจ้�  แต่อ�ทิตย์นี้เร�จะได้เรียนรู้ถึงก�รเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น หลังจ�กที่เข�ได้เผชิญหน้�

กับพระเจ้�โดยตรงย�โคบได้เปลี่ยนเป็นคนใหม่  ในที่สุดเข�ยอมให้พระเจ้�ครอบครองทั้งสิ้นในชีวิตเข�

อธิษฐาน

อธิษฐ�นขอบคุณพระเจ้�ที่พระองค์ทรงรักและพร้อมที่จะเปลี่ยนแปลงชีวิตเก่�ของเร�   ชีวิตที่เคยทำ�คว�มผิด  

เมื่อเด็กๆ ทุกคนยอมให้พระเจ้�เข้�ม�ครอบครองชีวิตของเข�

วิธีสอนข้อท่องจำา

เพื่อช่วยให้เด็กๆ จำ�ข้อท่องจำ�วันนี้ได้  เขียนข้อท่องจำ�ใส่ลงบนกระด�ษแผ่นใหญ่ๆ  เขียนตัวหน�ๆ  จ�กนั้น 

ให้เด็กท่องข้อท่องจำ�หล�ยๆ ครั้งจนเริ่มจำ�ได้  จ�กนั้นตัดกระด�ษเป็นชิ้นๆ เหมือนจิ๊กซอว์  แล้วให้เด็กๆ นำ�

ม�ต่อกันให้เป็นชิ้นใหญ่เหมือนเดิม

4 ยาโคบได้ชื่อใหม่



32

นำาเข้าสู่บทเรียน

อุปกรณ์  กระด�ษสี, ไม้หรือตะเกียบ, ก�ว, สี

วิธีทำา  ตัดกระด�ษเป็นรูปธง  เขียนคำ�ว่�  “(ชื่อของเด็กๆ) เป็นของพระเจ้�” จ�กนั้นให้เด็กๆ 

ตกแต่งให้สวยง�มต�มที่ชอบ  ท�ก�วแล้วนำ�ไปติดที่ไม้เพื่อทำ�เป็นธง

บทเรียนจากพระคัมภีร์

เด็กๆ จำ�คว�มฝันของย�โคบตอนที่เข�นอนที่พื้นดินแล้วเอ�ก้อนหินม�หนุนหัวแทนหมอนได้หรือไม่  (ให้เด็ก

ตอบ)  เร�จะเห็นได้ว่�พระเจ้�ทรงสถิตอยู่กับย�โคบเหมือนกับที่พระเจ้�ได้ตรัสไว้  เมื่อย�โคบฝันเห็นบันไดทอด

ไปสู่สวรรค์  “หลังจ�กฝันแล้วย�โคบสัญญ�กับพระเจ้�ว่�อะไร”  (เข�สัญญ�ว่�จะเชื่อฟังพระเจ้�และจะถว�ย

เครื่องบูช�แด่พระองค์)  ส่วนพระเจ้�ก็จะทรงดูแลย�โคบและพระองค์ก็ทำ�ดังที่สัญญ�ไว้  พระองค์ช่วยให้ย�โคบ

มีฝูงสัตว์ม�กม�ย  เข�เป็นคนร่ำ�รวยคนหนึ่งในเวล�นั้นแต่ชีวิตของย�โคบก็ไม่ได้สบ�ยๆ อย่�งที่คิด  พระเจ้�

ยังคงทดสอบเข�เรื่องก�รเชื่อฟัง

ตอนเป็นเด็กย�โคบเป็นคนเจ้�เล่ห์  เด็กๆ คงจำ�ได้ที่เข�หลอกเอซ�วพี่ช�ยของเข�และอิสอัคพ่อของเข�  ตอน

นี้เข�โดนล�บันหลอกถึง 2 ครั้ง  ครั้งแรกย�โคบโดนหลอกให้ทำ�ง�นน�นหล�ยปีเพื่อจะได้แต่งง�นกับร�เชล  

และตอนนี้ล�บันก็ยังหลอกย�โคบเรื่องก�รจ่�ยค่�จ้�งถึง 10 ครั้ง

คำาถาม จะเกิดอะไรขึ้นถ้�เร�ทำ�ไม่ดีกับคนอื่น  เร�ก็จะโดนคนอื่นทำ�ไม่ดีใส่เร�เช่นกัน  ย�โคบพบว่�เข�ทำ�กับ

คนอื่นไว้อย่�งไรเข�ก็ได้รับสิ่งนั้นกลับคืนม�

พระเจ้�ตรัสกับย�โคบว่�ถึงเวล�ที่เข�จะได้กลับไปยังดินแดนที่พระองค์ทรงสัญญ�ไว้กับอับร�ฮัม อิสอัค  และลูก

หล�นทั้งหมดของเข�  ย�โคบทำ�ต�มที่พระเจ้�ตรัสสั่งตอนนี้เข�มีทั้งฝูงแพะ แกะ อูฐ ล� วัว และ สัตว์อื่นๆ 

อีกม�กม�ยและยังมีลูกผู้ช�ย 11 คน  ลูกผู้หญิงอีก 11 คน  สิ่งต่�งๆ ม�กม�ย เหล่�นี้ทำ�ให้ก�รเดินท�งเป็น

ไปด้วยคว�มย�กลำ�บ�กแต่เข�ก็ต้องทำ�  เพร�ะนั่นคือสิ่งที่พระเจ้�บอก (แสดงภ�พ 4-1)

แม้ว่�เวล�จะผ่�นไปหล�ยปี  แต่ย�โคบก็ยังคงกลัวเอซ�วพี่ช�ยของเข�  เข�ไม่รู้ว่�จะเกิดอะไรขึ้นเมื่อเข�เดิน

ท�งกลับไปยังเมืองที่เอซ�วอยู่  เอซ�วอ�จจะยังอย�กฆ่�เข�อยู่ก็เป็นได้  แต่ย�โคบรู้ว่�พระเจ้�สั่งให้เข�กลับไป

เข�ก็ต้องไป  และตอนนี้เข�ก็เดินท�งใกล้ถึงเมืองที่เอซ�วอยู่เข้�ไปทุกที

ย�โคบให้คนใช้ล่วงหน้�เข�เพื่อไปพบเอซ�วและบอกให้ทร�บว่�เข�กำ�ลังเดินท�งไปเมืองนี้  เข�หวังว่�เอซ�วจะ

ยอมให้เข�เดินท�งผ่�นไปด้วยคว�มสงบสุข  คนส่งข่�วกลับม�บอกว่�  เอซ�วจะม�ต้อนรับย�โคบด้วยจำ�นวน

คน 400 คน
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400 คนมีคว�มหม�ยอย่�งเดียวคือม�สู้รบกัน  ย�โคบเกิดคว�มกลัวจึงได้เตรียมตัวตั้งรับ   แต่ก�รตั้งรับครั้งนี้    

เข�ขอให้พระเจ้�เป็นผู้ทำ�  โดยที่เข�ไม่ได้ว�งแผนด้วยตัวเอง    ย�โคบเลือกสัตว์ตัวที่ดีที่สุดในฝูงเพื่อเป็นของ

ขวัญให้กับเอซ�ว  แล้วย�โคบก็ให้คนของเข�นำ�ของเหล่�นั้นล่วงหน้�ไปก่อน  พร้อมกับภรรย�และลูกๆ ของ

เข�

คืนนั้นย�โคบอยู่ต�มลำ�พัง  เข�อ�จจะต้องก�รเวล�เพื่อคิดถึงสิ่งที่จะเกิดขึ้น  พระเจ้�เสด็จม�ห�เข�ในรูปของ 

ทูตสวรรค์  ในคืนนั้นย�โคบปล้ำ�สู้กับพระองค์อยู่น�น (แสดงภ�พ 4-2) ในที่สุดทูตสวรรค์ก็กล่�วว่�“ปล่อยเร�

ไปเถิดเกือบจะเช้�แล้ว”  แต่ย�โคบพูดว่�  “ข้�พระองค์ไม่ยอมปล่อยท่�นไปจนกว่�ท่�นจะอวยพรข้�พระองค์”  

แล้วทูต สวรรค์ถ�มว่�  “เจ้�ชื่ออะไร”  “ชื่อย�โคบ”  เข�ตอบ

คำาถาม  จำ�ได้ไหม  ย�โคบ แปลว่�อะไร  (หลอกลวง)

แล้วทูตสวรรค์บอกย�โคบว่�  “เจ้�จะไม่ได้ชื่อว่�ย�โคบอีกต่อไป  แต่จะชื่อ อิสราเอล  แปลว่า เจ้าชายของ

พระเจ้า”

มันเป็นก�รเปลี่ยนแปลงครั้งใหญ่จริงๆ  ไม่เพียงแต่เปลี่ยนชื่อเท่�นั้นแต่ใจของย�โคบก็เปลี่ยนแปลงด้วย  เข�จะ

ไม่หลอกลวงคนอื่นหรือโกงคนอื่นอีกต่อไป  เนื่องจ�กเข�ว�งใจพระเจ้�  เข�เปลี่ยนจ�กเดิมเป็นคนละคน  เมื่อ

เร�รับเชื่อในพระเยซูพระองค์ก็จะยกโทษคว�มผิดบ�ปให้เร�  ชีวิตของเร�ก็ได้รับก�รเปลี่ยนแปลงใหม่  มีชีวิต

ใหม่  เด็กๆ จำ�ข้อท่องจำ�ในวันนี้ของเร�ได้ไหม  “ถ้�ผู้ใดอยู่ในพระคริสต์  สิ่งส�รพัดเก่�ๆ ก็กล�ยเป็นสิ่งใหม่

ทั้งนั้น”  2 โครินธ์ 5:17

ย�โคบรับก�รเปลี่ยนแปลงแล้ว   แล้วเอซ�วล่ะ!  เข�ได้รับก�รเปลี่ยนแปลงใหม่ แล้วหรือยัง  หรือเข�ยังคิด

จะฆ่�ย�โคบอยู่

เช้�ตรู่วันนั้น  ย�โคบเงยหน้�ขึ้นดูก็เห็นเอซ�วกำ�ลังม�พร้อมกับพวกอีก 400 คน  ย�โคบจึงแบ่งเด็กๆ ให้น�ง

เลอ�ห์ ร�เชล และส�วใช้ทั้งสอง  เข�ให้ส�วใช้กับลูกอยู่ข้�งหน้�  ถัดม�คือน�งเลอ�ห์กับลูก  ส่วนร�เชลกับ

โยเซฟอยู่ท้�ยสุด  ส่วนตัวเข�เองเดินออกหน้�ไปก่อนและกร�บเอซ�วลงถึงดิน 7 ครั้ง  ย�โคบคนนี้ต่�งไปจ�ก

ที่เอซ�วจำ�ได้ม�ก  ย�โคบเสียใจในสิ่งที่เคยทำ�  แต่พระเจ้�เปลี่ยนแปลงชีวิตเข�

คำาถาม เด็กๆ คิดว่�เอซ�วจะทำ�อะไรเมื่อเข�เห็นย�โคบ  เข�จะทำ�ร้�ยน้องช�ยของเข�ไหม  (แสดงภ�พ 4-3)

แทนที่จะทำ�เช่นนั้น  เอซ�วกลับดีใจม�กที่ได้พบน้องช�ยของเข�อีกครั้งหนึ่ง  เข�วิ่งออกไปกอดและซบหน้�ลง

ที่คอจุบเข�  ย�โคบก็กอดพี่ช�ยของเข�และจุบด้วย  (นั่นเป็นธรรมเนียมของเข�)  ต่�งคนต่�งร้องไห้ที่ได้เจอ

กันอีกครั้ง  เข�ทั้งสองลืมสิ่งที่ผ่�นม�แล้ว  เอซ�วไม่คิดจะฆ่�ย�โคบอีกต่อไปแล้ว  ทั้งสองคืนดีและยกโทษให้

กันและกัน  เอซ�วได้ทักท�ยภรรย�ของย�โคบและหล�นๆ ทุกคนด้วยคว�มยินดีเป็นอย่�งยิ่ง  ย�โคบก็ให้ของ
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ขวัญหล�ยอย่�งแก่เอซ�ว แต่เอซ�วกล่�วว่� “น้องเอ๋ย ข้�ก็มีพออยู่แล้ว  เก็บของเจ้�ไว้เองเถิด”  ส่วนย�โคบ

ได้อ้อนวอนให้พี่ช�ยรับไว้และกล่�วว่� “ข้�พเจ้�อ้อนวอนขอท่�นรับของขวัญนี้ที่นำ�ม�ให้ท่�น  เพร�ะว่�พระเจ้�

ทรงโปรดกรุณ�ข้�พเจ้�และข้�พเจ้�ก็มีเพียงพอแล้ว”  ดังนั้น เมื่อย�โคบอ้อนวอน เช่นนั้นเอซ�วจึงยอมรับไว้

ย�โคบเปลี่ยนไปจริงๆ ใช่ไหม   ก่อนหน้�นี้ย�โคบเก็บคว�มบ�ปไว้ไม่ยอมทิ้งไปจ�กชีวิตของเข�  แต่เมื่อเข� 

ยอมมอบชีวิตต่อพระเจ้� ให้พระองค์เข้�ม�ครอบครองเข�  พระองค์ประท�นชีวิตใหม่และเป็นชีวิตแห่งพระพร 

เพร�ะไม่หลอกลวงหรือมีอุบ�ยอีก  เป็นชีวิตที่พระเจ้�พอพระทัย

นั่นเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นกับผู้ที่ยอมให้พระเจ้�เข้�ม�ครอบครองชีวิตและจิตใจของเข�  พระเยซูคริสตเจ้�ต้องก�ร

ใจของเร�ที่จะยอมให้กับพระองค์  พระองค์เข้�ม�ในชีวิตเร�และเปลี่ยนแปลงชีวิตของเร�ใหม่  พระองค์เอ� 

คว�มบ�ปและนิสัยที่ไม่ดีออกจ�กชีวิตของเร�

เรื่องเล่าชวนคิด

 “หนูไม่เข้�ใจเลย”  นิดพูดขณะที่เข้�ม�ในห้อง  

 “ลูกไม่เข้�ใจอะไร”  คุณแม่ถ�ม

 “ลูกไม่เข้�ใจสิทธิ์  ทำ�ไมบ�งทีเข�ก็ดีกับหนู  แต่บ�งวันทำ�เหมือนไม่รู้จักหนู  วันนี้ที่โรงเรียนเข�โกรธ

หนูม�กที่หนูไปถึงชิงช้�ก่อนเข�  เข�ผลักหนูออกแล้วก็พูดหย�บค�ยใส่หนู” นิดอธิบ�ย

 “เข�เป็นคริสเตียนหรือเปล่�”  แม่ถ�ม

 “หนูก็ไม่เคยรู้  แต่หนูคิดว่�เข�ไม่ได้เป็นคริสเตียน”  นิดตอบแม่

 “นิด  ลูกจำ�ได้มั้ย พระคัมภีร์บอกว่�  ให้เร�สำ�แดงให้คนรอบข้�งเห็นพระเยซู  ผ่�นคำ�พูดและก�รก

ระทำ� ของเร� ให้พวกเข�ได้สัมผัสถึงคว�มรักของพระเจ้�ผ่�นชีวิตของเร�  อ�ทิตย์นี้ลูกลองชวนสิทธิ์ให้ไปเรียน

พระคัมภีร์กับลูกสิจ๊ะ”  แม่ตอบนิด

นิดรู้สึกกลัวที่จะชวนให้ใครไปโบสถ์  นิดรักพระเยซู  แต่นิดคิดว่�ก�รชวนคนอื่นไปโบสถ์น่�จะเป็นหน้�ที่ของ

ผู้ใหญ่  แต่นิดก็อย�กให้สิทธิ์ได้รู้จักกับพระเยซู  ตอนบ่�ยนิดจึงตัดสินใจชวนสิทธิ์ไปโบสถ์กับนิดในวันอ�ทิตย์ที่

จะถึง  

 “สิทธิ์วันอ�ทิตย์นี้ไปที่โบสถ์กับเร�มั้ย”  นิดถ�มสิทธิ์

 “เร�ก็อย�กจะไป  แต่ต้องไปขอพ่อกับแม่ก่อน”  สิทธิ์ตอบ  นิดรู้สึกดีใจม�ก  ถ้�สิทธิ์ไปโบสถ์นิดจะ

แนะนำ�เพื่อนๆ ที่โบสถ์ให้สิทธิ์รู้จัก  และจะพ�สิทธิ์เข้�เรียนรวีว�รศึกษ�ด้วย  

สิทธิ์ได้ไปโบสถ์กับนิดในวันอ�ทิตย์  และได้เข้�เรียนรวีว�รศึกษ�ด้วย  สิทธิ์ตั้งใจฟังตอนที่ครูรวีสอน จนกระทั่ง

ครูถ�มว่�  มีใครอย�กจะให้พระเยซูเข้�ม�ในจิตใจไหม  สิทธิ์ก็ยกมือขึ้น    พอเรียนเสร็จสิทธิ์ก็บอกกับนิดว่�  

“วันนี้เร�มีคว�มสุขจัง  อย�กกลับไปเล่�เรื่องที่โบสถ์ให้พ่อกับแม่ฟังเร็วๆ”
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หล�ยสัปด�ห์ผ่�นไปนิดเห็นว่�มีคว�มเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นกับสิทธิ์   ตอนนี้สิทธิ์ไม่พูดจ�หย�บค�ยและก็ไม่

ทะเล�ะกับนิดเหมือนเมื่อก่อน  แถมสิทธิ์ยังชวนพ่อกับแม่ไปโบสถ์และท่�น ทั้งสองก็ได้รู้จักกับพระเจ้�เช่นกัน

นิดจึงพูดกับตัวเองว่�  เพร�ะสิทธิ์มีพระเยซูอยู่ในใจแน่ๆ  ถึงทำ�ให้สิทธิ์เปลี่ยนเป็นคนละคนแบบนี้

นำาไปใช้ในชีวิตประจำาวัน

เมื่อพระเยซูเสด็จเข้�ม�ในใจเร�  เร�ก็เปลี่ยนเป็นคนใหม่ เหมือนที่ย�โคบและสิทธิ์เปลี่ยนไป เร�เองก็ส�ม�รถ

เปลี่ยนเป็นคนใหม่ได้  เพียงแค่เร�มีพระเยซูอยู่ในชีวิตเร�  พระองค์จะช่วยให้เร�ทำ�ต�มพระองค์และเรียนรู้ที่จะ

ทำ�เหมือนพระองค์ม�กยิ่งขึ้น  ให้เร�อธิษฐ�นขอพระเจ้�ทรงช่วยเร�  ให้เร�เป็นคนใหม่  มีนิสัยที่ดีขึ้น

คำาถามทบทวน

1.  เหตุใดย�โคบจึงกลับไปบ้�นเกิดเมืองนอนของเข�?   (พระเจ้�ให้เข�กลับไปประเทศต�มที่พระองค์สั่งไว้

   กับอับร�ฮัมและอิสอัค)

2.  ย�โคบมีชื่อใหม่ว่�อะไร  และเข�ได้ชื่อนี้ม�อย่�งไร? (อิสร�เอล  พระเจ้�ทรงตั้งให้)

3.  เหตุใดย�โคบจึงกลัวเอซ�ว?  (เพร�ะเคยโกงเอ�สิทธิ์บุตรหัวปีและพรของเอซ�วม�)

4.  อิสร�เอลแปลว่�อะไร?   (เจ้�ช�ยของพระเจ้�)

กิจกรรมจากบทเรียนในพระคัมภีร์

1.  พ�เด็กๆ เล่นละครใบ้จ�กเรื่องร�วของย�โคบที่เรียนไป  ให้เด็กๆ แสดงโดยไม่ต้องพูดอะไร  กำ�หนดให้

เด็ก เป็นตัวละครต�มเนื้อเรื่องที่มี  (ห�กคนไม่พอก็เอ�เฉพ�ะตัวสำ�คัญๆ ของเรื่อง)  ก�รให้เด็กๆ แสดงละคร

จะ ช่วยสะท้อนว่� เด็กๆ จำ�เรื่องที่ครูเล่�ไปได้หรือไม่

2.  ทำ�กิจกรรมจ�กแบบฝึกหัดบทที่ 4
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ข้อพระคัมภีร ์ ปฐมกาล 37:1-36

ข้อท่องจำา “เราจะอยู่กับเขาในยามลำาบาก  เราจะช่วยเขาให้พ้นและให้เกียรติเขา”  สดุดี 91:15

เป้าหมายของบทเรียน

เพื่อสอนให้เด็กๆ รู้ว่� พระเจ้�ทรงอยู่กับเร�ในทุกสถ�นก�รณ์  และให้เร�ร้องเรียกพระองค์ในย�มลำ�บ�กด้วยใจ

เชื่อในพระองค์

ข้อคิดสำาหรับครู

เด็กๆ ในยุคนี้เติบโตขึ้นม�ในโลกที่มีคว�มยุ่งย�กลำ�บ�ก  เข�รู้ดีจ�กประสบก�รณ์ที่บ้�น ที่โรงเรียน   ไม่ใช่ 

ทุกคนที่จะชอบเผชิญกับชีวิตที่ย�กลำ�บ�ก เข�ไม่ส�ม�รถทำ�ต�มใจตัวเองได้ หล�ยครั้งที่ผู้ใหญ่มองว่�อุดมก�รณ์ 

คว�มฝัน และคว�มทะเยอทะย�นที่เข�มีนั้นมันเป็นแบบเด็กๆ  และไม่ยอมรับในสิ่งที่เข�ทำ�และมองว่�ก�รแต่ง

ตัวหรือพฤติกรรมนั้นขัดหูขัดต�ผู้ใหญ่

สำ�หรับเด็กชั้นประถมต้น  ชีวิตไม่ได้มีเรื่องให้น่�กังวลเหมือนกับที่ผู้ใหญ่คิด  เข�มีปัญห�และที่จริงก็มีเยอะม�ก

เสียด้วย บทเรียนในอ�ทิตย์นี้จะทำ�ให้เด็กเข้�ใจว่�ไม่ว่�เข�จะเจอกับเหตุก�รณ์ที่ดูย�กลำ�บ�กม�กเพียงใดพระเจ้� 

อยู่กับเข�เสมอ  และพระองค์ทรงห่วงใยและดูแลเข�ตลอดเวล�

อธิษฐาน

อธิษฐ�นขอบคุณพระเจ้�ที่ทรงดูแลและช่วยเหลือ  ขอบคุณพระเจ้�ที่ทรงอยู่ด้วยและช่วยเหลือเด็กๆ เวล�ที่เด็ก

เจอกับปัญห�

วิธีสอนข้อท่องจำา

ตัดภ�พที่เกี่ยวข้องกับคว�มลำ�บ�กเดือดร้อนที่เกิดขึ้นในชีวิต  (พ�ยุ ฝนตกหนัก แผ่นดินไหว  ไฟไหม้ ฯลฯ)  

จ�กนั้นเขียนข้อท่องจำ�ใส่กระด�ษแผ่นใหญ่ๆ โดยก�รเขียนแต่ละคำ�ให้ห่�งกัน  จ�กนั้นให้เด็กๆ ท่องข้อท่องจำ�   

เมื่อท่องไปได้สักพักให้เด็กๆ นำ�ภ�พที่ตัดไปแปะใส่ในข้อท่องจำ�ทีละภ�พแล้วให้ท่องต่อไป  หนุนใจเด็กๆ ว่�  

พระเจ้�ยังทรงอยู่กับเร�ทุกสถ�นก�รณ์

5 โยเซฟกับพี่ๆ
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นำาสู่บทเรียน

นักร้องพิเศษ  ให้ครูเลือกเพลงที่เกี่ยวกับคว�มรักและก�รดูแลรักษ�ของพระเจ้�  เช่น พระเจ้�รักคุณและฉัน  

พระเยซูรักฉันรู้แน่  ถึงฉันจะเป็นเด็กๆ  จ�กนั้นขออ�ส�สมัครออกม�ร้องเพลงที่ครูเลือกไว้  อ�จจะเลือก 2-3 

คนที่เหลือให้เต้นประกอบ ทำ�ดนตรี หรือเป็นผู้ชม  (เตรียมร�งวัลเล็กๆ น้อยไว้ให้เด็กๆ หลังแสดงเสร็จ)  

จ�กนั้นให้พูดคุยถึงเนื้อเพลงที่ร้องไป  พระเจ้�ทรงรักเร�เหมือนกับเพลงที่เร�ร้องไป

คำาถาม เด็กๆ มีพี่น้องกี่คน ใครมีพี่น้อง 3 คนขึ้นไปบ้�ง   เด็กๆ เคยทะเล�ะหรือโกรธกันกับพี่หรือน้องของ

เร�บ้�งไหม  เรื่องร�วจ�กพระคัมภีร์วันนี้เป็นเรื่องของเด็กผู้ช�ยคนหนึ่งที่มีพี่น้องผู้ช�ยทั้งหมด 11 คน  รวมตัว

เข�ก็เป็น 12 คน   ทุกคนเป็นลูกของย�โคบ  เรื่องร�วเป็นอย่�งไร  เร�ม�ติดต�มกัน

บทเรียนจากพระคัมภีร์

ย�โคบ (อิสร�เอล) และครอบครัวอ�ศัยอยู่ในเมืองเฮโบรนแคว้นค�น�อัน  เข�มีลูกผู้ช�ย 11 คน  ลูกผู้หญิง 

1 คน  “โยเซฟ”  เป็นคนรองสุดท้�ยของครอบครัว  มีน้องช�ยคนเล็กชื่อ “เบนย�มิน”

ลูกๆ ทุกคนของย�โคบก็เติบโตขึ้น  พวกพี่ๆ ก็เริ่มรู้สึกว่�คุณพ่อรักโยเซฟม�กกว่�พวกเข�  

และพวกพี่ๆ คง อย�กสั่งให้โยเซฟทำ�โน่นทำ�นี่  แต่พวกเข�ต้องระวังเพร�ะโยเซฟเป็นลูก

คนโปรดของคุณพ่อ  คุณพ่อได้ให้เสื้อตัวหนึ่งแก่โยเซฟ  เป็นเสื้อพิเศษคือ เสื้อเฉพ�ะผู้ที่

เป็นหัวหน้�ใหญ่เท่�นั้นจึงจะได้สวม (เอ�เสื้อคลุมสวยๆ ม�สวมให้กับเด็กดูเป็นตัวอย่�ง) 

โยเซฟชอบเสื้อตัวนี้ม�ก แต่พี่ๆ ไม่พอใจ  พวกเข�รู้สึกอิจฉ�และโกรธโยเซฟ  ดังนั้น 

คว�มสัมพันธ์ระหว่�งโยเซฟและพี่ๆ จึงไม่ค่อยดี

โยเซฟเป็นคนชอบฝันพี่ๆ มักจะขำ�คว�มฝันของเข�จึงพ�กันตั้งฉ�ย�ให้โยเซฟว่� “คนช่�งฝัน”  คืนหนึ่งโยเซฟ

ฝันและเข�ได้เล่�คว�มฝันให้พี่ๆ ฟังว่� (แสดงภ�พ 5-1) “เมื่อคืนฉันฝันว่�พวกเร�กำ�ลังมัดฟ่อนข้�วอยู่ในน�  

อยู่ดีๆ ฟ่อนข้�วของฉันก็ตั้งตรงขึ้นม�  แต่ของพี่ๆ โน้มลงคำ�นับฟ่อนข้�วของฉัน”  พวกพี่ๆ พอได้ฟังดังนั้น 

ก็มีคว�มโกรธเพิ่มม�กยิ่งขึ้น  (อธิบ�ยให้เด็กๆ เข�ใจว่�ฟ่อนข้�วคืออะไร) 

และต่อม�โยเซฟก็ฝันอีกว่� “ฉันฝันว่� ดวงอ�ทิตย์  ดวงจันทร์ และดวงด�ว 11 ดวง ต่�งก็พ�กันม�ก้มกร�บ 

ไหว้ฉัน”  คร�วนี้พวกพี่ๆ ทั้งอิจฉ� ทั้งโกรธหนักขึ้นไปอีก  ยิ่งกว่�นั้นพวกเข�ต่�งพ�กันคิดแผนร้�ยกับโยเซฟ  

แม้กระทั่งพ่อยังพูดว่�  “นี่หม�ยคว�มว่�แม่และพ่อของเจ้�ตลอดจนพวกพี่ๆ น้องๆ จะต้องซบหน้�ลงถึงดิน 

กร�บไหว้เจ้�กระนั้นหรือ”
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วันหนึ่งพวกพี่ช�ยของโยเซฟนำ�ฝูงแกะของพ่อออกไปห�แหล่งน้ำ�และหญ้�ต�มปกติ   คร�วนี้พวกเข�พ�กันไป

เลี้ยงฝูงสัตว์ถึงเมืองเชเคมแต่โยเซฟไม่ได้ไปด้วยเข�อยู่บ้�นกับคุณพ่อ    คุณพ่อจึงใช้ให้โยเซฟไปดูว่�พวกพี่ช�ย

เป็นอย่�งไรบ้�ง    โยเซฟต้องเดินท�งไปไกลคนเดียวจ�กที่ร�บเฮโบรนถึงเมืองเชเคม   แต่ก็ไม่พบพวกพี่ช�ย  

โยเซฟจึงไปต�มพวกพี่ช�ยถึงเมืองโดธ�น  เมื่อพวกพี่ๆ เห็นโยเซฟเดินม�แต่ไกลพวกเข�ก็พูดกันว่�  (แสดง

ภ�พ 5-2)  “นั่นไง เจ้�คนช่�งฝันม�แล้ว  พวกเร�ฆ่�มันเสียเถอะ  แล้วดูว่�คว�มฝันของมันจะเป็นจริง

อย่�งไร และเร�ก็บอกกับพ่อว่�มันถูกสัตว์ร้�ยกัดกินเสียแล้ว”  แต่รูเบนพี่ช�ยคนโตไม่เห็นด้วย  เข�ไม่อย�กจะ

ฆ่�โยเซฟ   เข�จึงบอกทุกคนว่� “อย่�แตะต้องเข�เลย  เอ�มันทิ้งลงในบ่อนี้ดีกว่�”  (บ่อนี้ไม่มีน้ำ�อยู่แล้ว)

ดังนั้น เมื่อโยเซฟม�ถึง พวกพี่ๆ ก็จับตัวไว้  ถอดเสื้อคลุมสวยๆ ของเข�ออก  (แสดงภ�พ 5-3)  แล้วโยน

เข�ลงไปในบ่อ “อะไรกันเนี่ย เกิดอะไรขึ้น”  โยเซฟร้องอย่�งตกใจกับเหตุก�รณ์ที่เกิดขึ้น  พวกเข�ไม่คิดที่จะ

เมตต�ต่อโยเซฟเลย  แต่พระเจ้�เห็นถึงคว�มลำ�บ�กที่เกิดขึ้นกับโยเซฟ  พระเจ้�จะเป็นผู้ดูแลและปกป้องโยเซฟ

เสมอแม้ว่�เหตุก�รณ์จะเลวร้�ยป�นใด

รูเบนพี่ช�ยคนโตได้แยกตัวออกไปเพื่อดูฝูงแกะ  ขณะที่พวกพี่ๆ กำ�ลังกินอ�ห�รที่โยเซฟนำ�ม�ให้  เมื่อพวกเข�

เงยหน้�ขึ้นก็เห็นพวกพ่อค้�เดินท�งผ่�นม�เพื่อจะเดินท�งไปอียิปต์  พี่ช�ยคนหนึ่งจึงเสนอคว�มคิดว่�  “ทำ�ไม

ไม่ข�ยโยเซฟให้กับพวกพ่อค้�ที่จะไปอียิปต์เล่�จะได้หมดเรื่องหมดร�วไป”  พวกเข�จึงตัดสินใจกันโดยไม่ปรึกษ�

รูเบน  จ�กนั้นก็ฉุดตัวโยเซฟขึ้นม�จ�กบ่อน้ำ�เพื่อส่งไปให้พ่อค้�    พวกพ่อค้�ก็พ�โยเซฟไปข�ยเป็นท�สที่

ประเทศอียิปต์

คำาถาม ถ้�เด็กๆ เป็นโยเซฟจะรู้สึกอย่�งไรบ้�ง?   (ให้เด็กๆ เสนอคว�มคิดเห็นร่วมกัน)

เมื่อรูเบนกลับม�ถึงบ่อก็เห็นว่�โยเซฟมิได้อยู่ในบ่อนั้นก็รู้สึกตกใจและเสียใจ  จึงถ�มว่� “เด็กนั้นห�ยไปเสียแล้ว  

แล้วฉันจะบอกคุณพ่ออย่�งไร? ส่วนพวกพี่ๆ ว�งแผนสร้�งเรื่องว่�  สัตว์ร้�ยได้ฆ่�โยเซฟต�ย  ดังนั้น พวกเข�

จึงฆ่�แพะผู้ตัวหนึ่ง  แล้วเอ�เสื้อคลุมของโยเซฟไปคลุกเลือดแพะที่ฆ่�  แล้วเอ�เสื้อตัวนั้นไปให้คุณพ่อดู  คุณ

พ่อตรวจดูจนแน่ใจว่�เป็นเสื้อของโยเซฟก็เสียใจเป็นอย่�งม�ก  เพร�ะเชื่อว่�โยเซฟได้ต�ยแล้ว  คุณพ่อไม่รู้จริงๆ 

ว่�โยเซฟยังไม่ต�ย  เข�มุ่งหน้�ไปสู่ดินแดนที่พระเจ้�จะฝึกเข�และใช้เข�ต่อไปในอน�คต เข�ต้องผ่�นคว�มย�ก

ลำ�บ�กม�กม�ยแต่ทุกครั้งพระเจ้�ก็อยู่กับเข�เสมอ  พระองค์เฝ้�ดูแลชีวิตเข�  พระเจ้�ก็อยู่กับเด็กๆ เช่นกัน

เวล�ที่เด็กๆ เจอเรื่องร�วที่ไม่ดีหรือย�กลำ�บ�ก

เรื่องประกอบบทเรียน

ต้นมีอ�ยุ 9 ขวบ  เข�เป็นคริสเตียน  คุณพ่อคุณแม่ก็เป็นคริสเตียน  ต้นเข้�เรียนในโรงเรียนรัฐบ�ลแห่งหนึ่ง  

ส่วนตั้มเป็นเพื่อนห้องเดียวกับต้น  ใครๆ ก็รู้ว่�ตั้มชอบแกล้งเพื่อน  เข�เป็นเด็กเกเร
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เย็นวันหนึ่งเมื่อคุณแม่ไปรับต้นกลับจ�กโรงเรียน ต้นบอกคุณแม่ด้วยคว�มอัดอั้นใจ “คุณแม่ครับ  ตั้มชอบแกล้ง

ผมเหลือเกิน  ผมเกลียดเข�และไม่อย�กเรียนอยู่ห้องเดียวกับเข�เลย  เข�ชอบม�แย่งหนังสือผมไปอ่�นครับ ใน 

ห้องสมุดมีหนังสือเยอะแยะไปแต่เข�ก็ม�แย่งจ�กผมเรื่อยเลย  เพื่อนๆ ในห้องก็ไม่มีใครชอบเข�ด้วย”  

แม่จึงพูดว่� “เร�เป็นคริสเตียนนะลูก พระเจ้�สอนเร�ไม่ให้เกลียดใคร  ลูกยังจำ�ข้อคว�มในมัทธิว 5:44 ที่ลูก 

เคยท่องจำ�ได้มั้ยครับ” ต้นจึงพูดเสียงอ่อยๆ ว่� “ฝ่�ยเร�บอกท่�นว่�จงรักศัตรูของท่�น และจงอธิษฐ�นเผื่อผู้ที่

ข่มเหงท่�น” คุณแม่พูดเสริมอีกว่� ในพระธรรมเลวีนิติ 19:17 ก็บอกอีกว่� “อย่�เกลียดชังพี่น้องของเจ้�ในใจ”

ต้นจึงพูดกับแม่ว่� “ผมจะพย�ย�มครับ จะพย�ย�มที่จะรักเข�และอธิษฐ�นเผื่อทุกคนที่รังแกผม ให้เข�กลับใจ

ใหม่ ม�รู้จักพระเยซูเหมือนกับผม” “ดีม�กจ๊ะลูก เดี๋ยวแม่จะอธิษฐ�นเผื่อลูกและเพื่อนของลูกด้วยนะ”  แม่พูด

การประยุกต์ใช้

ในใจของพี่ช�ยโยเซฟเต็มไปด้วยคว�มเกลียดชังและอิจฉ�  บ�งทีเร�ก็คิดและทำ�สิ่งที่ไม่ดีอย่�งนั้นเหมือนกัน  

เช่น ว�งแผนร้�ยแกล้งเพื่อน ด่�ว่�กัน หรือตีกัน  แต่เมื่อเร�รู้จักกับพระเจ้�  พระองค์ทรงสอนให้เร�รักซึ่งกัน

และกัน  รักแม้กระทั่งคนที่คิดไม่ดีกับเร�  และถ้�ห�กเร�ถูกเพื่อนๆ แกล้ง  ให้เด็กๆ คิดถึงข้อท่องจำ�วันนี้ที่

กล่�วไว้ว่� “เร�จะอยู่กับเข�ในย�มลำ�บ�ก เร�จะช่วยเข�ให้พ้นและให้เกียรติเข�” สดุดี  91:15  (ให้อ่�นข้อ 

ท่องจำ�พร้อมกันหล�ยๆ เที่ยว)  พระเจ้�ทรงสถิตกับโยเซฟ  พระองค์ก็ทรงสถิตกับเร�ด้วย  ไม่ว่�จะมีสิ่งใด 

เกิดขึ้นกับเร�  พระองค์อยู่ด้วยเสมอ

คำาถามทบทวน

1.  โยเซฟได้ของขวัญพิเศษอะไรจ�กคุณพ่อ?   (เสื้อคลุมสวยสำ�หรับคนที่เป็นใหญ่)

2.  ทำ�ไมคุณพ่อจึงให้เสื้อกับโยเซฟ?   (เพร�ะโยเซฟเป็นลูกคนโปรด)

3.  ในคว�มฝันโยเซฟเห็นอะไรกร�บไหว้เข�?  (เห็นฟ่อนข้�ว ดวงอ�ทิตย์  ดวงจันทร์ และดวงด�ว 11 ดวง)

4.  พี่ช�ยคนใดที่ช่วยโยเซฟไม่ให้ถูกฆ่�?   (รูเบน)

5.  พวกพี่ๆ ทำ�อะไรกับโยเซฟหลังจ�กที่ถอดเสื้อคลุมตัวสวยออก?   (โยนลงไปในบ่อที่ไม่มีน้ำ�)

6.  หลังจ�กดึงโยเซฟขึ้นม�จ�กบ่อน้ำ� พี่ๆ ทำ�อะไรกับโยเซฟอีก?  (ข�ยต่อให้พ่อค้�)

7.  พวกพ่อค้�นำ�โยเซฟไปที่ไหน?  (ข�ยเป็นท�สที่อียิปต์)

กิจกรรมท้ายบท

1.  ทำ�เสื้อข้อท่องจำ�  เตรียมถุงพล�สติก, กรรไกร, ป�กก�เมจิก  ตัดถุงพล�สติกให้เป็นคอและแขนเพื่อจะ

   สวมเป็นเสื้อกล้�ม  จ�กนั้นเอ�ป�กก�เมจิกเขียนข้อท่องจำ�ใส่ในเสื้อและว�ดรูป ตกแต่งให้สวยง�ม

2.  ทำ�กิจกรรมในแบบฝึกหัดบทที่ 5
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ข้อพระคัมภีร ์ ปฐมกาล 39:1-23, 40:1-23

ข้อท่องจำา “จงกระทำาเพื่อเป็นการถวายเกียรติแด่พระเจ้า”  1 โครินธ์ 10:31

เป้าหมายของบทเรียน

เพื่อให้เด็กๆ เห็นว่�โยเซฟยังคงรักษ�คว�มเชื่อในพระเจ้�อยู่แม้เข�จะพบกับคว�มทุกข์ลำ�บ�ก และทำ�ทุกสิ่งดีที่

สุดเพื่อให้พระเจ้�ทรงพอพระทัย  หนุนใจให้เด็กๆ เชื่อในพระเจ้�และทำ�ทุกสิ่งให้ดีที่สุดแม้จะทุกข์ย�กลำ�บ�ก

ข้อคิดสำาหรับครู

ท่�ทีหนึ่งที่สำ�คัญม�กที่สุดสำ�หรับเด็กชั้นประถมก็คือ  มีคว�มไว้ว�งใจม�กยิ่งขึ้น  แต่จะบอกเด็กๆ ว่�คว�มไว้

ว�งใจคืออะไรและดีอย่�งไรนั้นไม่พอ  เข�จะต้องเรียนรู้และหัดให้มีคว�มไว้ว�งใจ  เด็กไม่ได้มีคว�มไว้ว�งใจใน

พ่อแม่โดยก�รถ�มหรือสังเกตดู  แต่เด็กๆ ไว้ว�งใจในพ่อแม่หลังจ�กที่เด็กๆ เห็นถึงคว�มรักและคว�มห่วงใยที่

พ่อกับแม่มีในตัวเข�อย่�งไม่เปลี่ยนแปลง

บทเรียนอ�ทิตย์นี้ชี้ให้เร�เห็นชัดว่�  เร�ส�ม�รถไว้ว�งใจพระเจ้�ได้เต็มที่  พระองค์ทรงรักและดูแลเร�อย่�งไม่

เปลี่ยนแปลง  เมื่อเร�ว�งใจได้เร�ก็มีกำ�ลังใจ  ฉะนั้น ให้เร�ทำ�ทุกอย่�งให้ดีที่สุด  เพื่อเป็นก�รถว�ยเกียรติ 

แด่พระเจ้�  แม้ว่�จะพบคว�มทุกข์ลำ�บ�กเหมือนโยเซฟแต่เข�ส�ม�รถผ่�นก�รทดสอบได้

อธิษฐาน

อธิษฐ�นขอบคุณพระเจ้�ที่ทรงรักและดูแลเร�อย่�งไม่เปลี่ยนแปลง  ขอให้พระเจ้�ช่วยเหลือเด็กๆ ที่จะรู้จักและ

ว�งใจในพระองค์และขอบคุณพระองค์ด้วยก�รทำ�ทุกอย่�งให้ดีที่สุดเสมอ  เพื่อถว�ยเกียรติแด่พระเจ้�ของเร�

วิธีสอนข้อท่องจำา

นำ�เด็กๆ ท่องข้อท่องจำ�  “จงกระทำ�เพื่อเป็นก�รถว�ยพระเกียรติแด่พระเจ้�”  1 โครินธ์ 10:31  จ�กนั้นให้ 

ครูเขียนข้อท่องจำ�บนกระด�น เช่น ร้องเพลง เรียนหนังสือ เดิน กิน เล่น ล้�งจ�น เช็ดโต๊ะ  ช่วยเก็บของ  

เป็นต้น  ให้คำ�เหล่�นี้ม�แทนคำ�ว่� “กระทำ�”  ตัวอย่�งเช่น

 “จง ร้องเพลง เพื่อเป็นก�รถว�ยเกียรติแด่พระเจ้�”

 “จง เช็ดโต๊ะ เพื่อเป็นก�รถว�ยเกียรติแด่พระเจ้�”  เป็นต้น

6 โยเซฟผ่านการทดสอบ
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นำาสู่บทเรียน

คำาถาม คำ�ว่�  “ทำ�ดีที่สุด”  และคำ�ว่� “ชนะ”  หม�ยคว�มว่�อย่�งไร  (ให้เด็กๆ แสดงคว�มคิดเห็น) 

คำ�ว่� “ชนะ”  ส่วนม�กจะใช้วัดด้วยขน�ดคว�มแข็งแรง  สติปัญญ�  เช่น เมื่อเร�เล่นเกม  “คนไหนกินม�ก 

ที่สุดชนะ”  หรือ “คนที่นั่งเร็วที่สุดชนะ”  เป็นต้น 

 

แต่คำ�ว่�  “ทำ�ดีที่สุด”  หม�ยคว�มว่� อะไรก็ต�มที่คนๆ นั้นเลือกที่จะทำ� โดยมีเป้�หม�ยที่ดีและคิดว่�จะทำ� 

ให้ดีที่สุดในเวล�นั้น  แม้จะต้องเจอกับอุปสรรคและปัญห�ใดๆ ก็ไม่ย่อท้อ  เหมือนกับโยเซฟที่เลือกทำ�ดีที่สุด 

คว�มทุกข์ย�กลำ�บ�กไม่ส�ม�รถทำ�ให้เข�ลืมพระเจ้�หรือทำ�ในสิ่งที่ไม่ถูกต้อง  ให้เร�ม�เรียนบทเรียนด้วยกัน

บทเรียนจากพระคัมภีร์

(แสดงภ�พ 6-1)  พ่อค้�ที่ซื้อโยเซฟไปได้พ�เข�ไปยังเมืองไกลถึงประเทศอียิปต์  และพ�เข�ไปถึงเมืองหลวง

เด็กๆ คิดว่�โยเซฟจะรู้สึกอย่�งไรบ้�ง?  (ให้เด็กๆ แสดงคว�มคิดเห็น)

ในที่สุดก็ม�ถึงตล�ดค้�ท�ส   “ท�ส” หม�ยคว�มว่�อย่�งไร?  ทาส หมายความว่า “คนๆ นั้นไม่สามารถ

ทำาอะไรตามใจตนเองได้ หรือผู้ที่ตกอยู่ในอำานาจของคนใดคนหนึ่ง หรือสิ่งใดสิ่งหนึ่ง”  พวกพ่อค้�เหล่�

นั้นได้เอ�โยเซฟข�ยเหมือนอย่�งข�ยสัตว์  และคงข�ยได้ร�ค�ดีเพร�ะโยเซฟเป็นคนหนุ่มส�ม�รถทำ�ง�นได้ม�ก

โยเซฟถูกข�ยให้กับบุคคลสำ�คัญคนหนึ่งชื่อ “โปทิฟ�ร์” โปทิฟ�ร์เป็นผู้บัญช�ก�รทห�รรักษ�พระองค์ของกษัตริย์ 

ฟ�โรห์  (ซึ่งปกครองประเทศอียิปต์)  ท่�นซื้อโยเซฟไว้แล้วพ�ไปบ้�นและมอบง�นในบ้�นให้โยเซฟทำ�  โยเซฟ

รักพระเจ้�และพระเจ้�ทรงสถิตอยู่กับโยเซฟ  พระองค์ทรงช่วยโยเซฟในง�นใหม่ของเข�  แม้ว่�เข�จะเป็นท�ส

แต่โยเซฟทำ�ง�นดีที่สุดทุกวัน  โปทิฟ�ร์เห็นแล้วพอใจในก�รทำ�ง�นของเข�  ดังนั้น โปทิฟ�ร์จึงได้แต่งตั้งโยเซฟ

ให้เป็นผู้ดูแลก�รง�นในบ้�น  พระเจ้�ทรงช่วยเหลือเข�ต่อไป

โยเซฟรู้ว่�พระเจ้�เฝ้�มองดูชีวิตเข�อยู่  เข�จึงทำ�ทุกอย่�งเพื่อถว�ยเกียรติแด่พระเจ้� และพระเจ้�ก็ทรงเฝ้�ดู 

ชีวิตเร�ด้วยเช่นกัน  พระองค์ดูว่�เร�สัตย์ซื่อในก�รเรียนและหน้�ที่ๆ เร�รับผิดชอบไหม  พระองค์รู้ว่�เร�เป็น

คนเกียจคร้�นหรือคนขยัน  ขอให้เด็กๆ จำ�ไว้ว่�พระเจ้�ทรงเฝ้�ดูชีวิตของเร�อยู่เสมอ

ทุกอย่�งดำ�เนินม�ด้วยดีจนกระทั่งมีเหตุก�รณ์ที่ไม่ดีเกิดขึ้น   ภรรย�ของโปทิฟ�ร์ซึ่งเป็นน�ยหญิงของโยเซฟรู้สึก

รักในตัวโยเซฟจึงพย�ย�มยั่วยวนให้เข�ร่วมหลับนอนกับน�ง  แต่นี่เป็นสิ่งที่ผิดเพร�ะน�งแต่งง�นแล้ว แต่โยเซฟ

ไม่ได้รักน�งและรู้ว่�ก�รรักกับภรรย�ของผู้อื่นนั้นผิด   เข�ต้องเชื่อฟังและทำ�ต�มกฎบัญญัติของพระเจ้� โยเซฟ

จึงไม่ยอมหลงไปกับก�รยั่วยวนของน�ง  (แสดงภ�พ 6-2)  เข�ปฏิเสธไม่ยอมทำ�สิ่งที่ผิด  แม้จะรู้ว่�ภรรย�ของ

โปทิฟ�ร์อ�จสั่งฆ่�เข�เพร�ะเข�ไม่เชื่อฟังน�งก็ได้
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ภรรย�ของโปทิฟ�ร์โกรธโยเซฟม�ก จึงแกล้งบอกส�มีของน�งว่�โยเซฟล่วงเกินน�ง  โปทิฟ�ร์ก็เชื่อและจับโยเซฟ

เข้�คุก  โปทิฟ�ร์ลืมคว�มดีที่โยเซฟได้เคยทำ�ม�

โยเซฟผู้น่�สงส�ร  ดูเหมือนว่�พระเจ้�ลืมโยเซฟแล้วใช่ไหม? เปล่�เลย  พระเจ้�ไม่ลืมโยเซฟ  พระเจ้�สถิตอยู่ 

ด้วยเมื่อเข�อยู่ในคุกและสำ�แดงคว�มรักมั่นคงแก่เข�  ทรงโปรดให้ผู้คุมเมตต�โยเซฟและตั้งเข�ให้เป็นผู้ช่วยง�น

ขณะที่อยู่ในคุกโยเซฟรู้จักช�ยสองคน  คนหนึ่งเป็นหัวหน้�พนักง�นน้ำ�องุ่น อีกคนหนึ่งเป็นหัวหน้�พนักง�นขนม 

ของกษัตริย์อียิปต์  ทั้งสองคนถูกจับติดคุกเพร�ะเข�ทำ�ผิดต่อกษัตริย์  พระองค์ไม่พอพระทัยจึงสั่งขังพวกเข�

โยเซฟสังเกตเห็นเข�ทั้งสองไม่สบ�ยใจ (แสดงภ�พ 6-3)  จึงถ�มดูก็ได้คว�มว่�เข�ทั้งสองได้ฝันและไม่ส�ม�รถ 

แก้ฝันได้

หัวหน้�พนักง�นน้ำ�องุ่นเล่�ว่�  “ในฝันฉันเห็นเถ�องุ่น 3 เถ�  ฉันก็เด็ดช่อมันม�แล้วคั้นน้ำ�องุ่นใส่จอกถว�ย 

กษัตริย์  (เอ�ถ้วยและพวงองุ่นให้เด็กๆ ดู)  โยเซฟจึงแก้ฝันว่� “เถ�องุ่น  3 เถ�คือเวล� 3 วัน  กษัตริย์จะ

เรียกท่�นกลับเข้�ประจำ�ก�รอีก” 

แล้วพนักง�นขนมก็เล่�คว�มฝันให้ฟังว่� “ข้�พเจ้�ฝันเห็นมีกระจ�ดใส่ขนม 3 ใบ  ตั้งอยู่บนศีรษะและมีนกม� 

กินขนมที่อยู่ในกระจ�ดบนศีรษะข้�พเจ้�”  (เรียกเด็กผู้ช�ยออกม�คนหนึ่ง  แล้วเอ�กระจ�ดใส่ขนมปังว�งบน

ศีรษะ) โยเซฟแก้ฝันว่�  “กระจ�ด 3 ใบหม�ยถึง 3 วัน  ภ�ยใน 3 วันพระร�ช�จะม�เบิกตัวท่�นออกและ

แขวนคอ ท่�นและนกจะม�จิกกินเนื้อหนังของท่�น”

แล้วสิ่งที่พระเจ้�ทรงสำ�แดงให้โยเซฟเห็นนั้นได้เกิดขึ้นจริงแก่ช�ยทั้งสองต�มคำ�ทำ�น�ย  พนักง�นน้ำ�องุ่นได้ออก

จ�กคุกพ้นโทษไป  และโยเซฟขอให้เข�ทูลพระร�ช�ขอให้ปล่อยตัวโยเซฟออก  ช�ยคนนั้นสัญญ�แต่ต่อม�เข�ก็ 

ลืมเรื่องของโยเซฟเสียสนิท  ดังนั้น โยเซฟจึงต้องติดคุกอีกต่อไป  ทั้งๆ ที่เข�ไม่ได้ทำ�ผิด  พระเจ้�เท่�นั้นที่

เป็นพระผู้ช่วยเข�ให้ผ่�นพ้นวันย�กลำ�บ�กนั้นได้

เรื่องประกอบบทเรียน

หน่อยกำ�ลังนั่งทำ�ก�รบ้�นอยู่บนโต๊ะ  เธอหันไปเห็นวันดีกระซิบบอกอะไรบ�งอย่�งกับคุณครู  พอกระดิ่งหมด

เวล�ดัง  คุณครูบอกให้วันดีและหน่อยอยู่ก่อน  ครูพูดกับหน่อยว่�  

 “ครูรู้ว่�หน่อยเป็นเด็กดี  แต่วันดีม�บอกครูว่�ป�กก�ของเข�ห�ย  และเข�เห็นหน่อยเอ�ม�ซ่อนไว้ใต้

โต๊ะ  ครูคงต้องขอค้นโต๊ะหน่อยนะ”  หน่อยรู้ว่�เธอไม่ได้ขโมยป�กก�ของวันดี  เธอจึงพูดว่�  

 “หนูไม่ได้เอ�ไปค่ะ  หนูเป็นคริสเตียนหนูไม่โกหก”  คุณครูไม่ฟังแต่เดินม�ค้นโต๊ะหน่อยและเมื่อหยิบดู

ก็มีป�กก�ของวันดีอยู่ในโต๊ะ หน่อยแทบไม่เชื่อในสิ่งที่เห็น  หน่อยคิดว่�วันดีจะต้องเป็นคนเอ�ป�กก�ม�ซ่อนไว้

เพื่อแกล้งเธอแน่ๆ  หน่อยรู้ว่�พระเจ้�ทรงเห็นทุกสิ่งทุกอย่�ง  หน่อยยังจำ�ข้อพระคัมภีร์ที่เธอท่องได้เป็นอย่�งดี

ว่� “อย่�กลัวเลย  เร�จะช่วยเจ้�”
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คุณครูสั่งให้หน่อยม�โรงเรียนแต่เช้�ในวันพรุ่งนี้  เพร�ะครูจะแจ้งเรื่องนี้ให้ครูใหญ่ทร�บ  ก�รไปโรงเรียนในวัน

พรุ่งนี้เป็นเรื่องย�กสำ�หรับหน่อยม�ก  ขณะที่เธอเดินไปโรงเรียนเธอก็อธิษฐ�นไปด้วย  เมื่อม�ถึงโรงเรียนพอครู 

เห็นหน่อยก็ยิ้มให้แล้วพูดว่�  ครูรู้คว�มจริงแล้วว่�วันดีพูดโกหก มีเพื่อนคนหนึ่งม�บอกว่�เห็นวันดีเอ�ป�กก�ไป

ใส่โต๊ะของหน่อยตอนที่หน่อยออกไปเขียนกระด�นดำ�  หน่อยดีใจม�กที่พระเจ้�ช่วยเธอต�มสัญญ�

การประยุกต์ใช้

โยเซฟต้องเลือกทำ�สิ่งที่ถูกต้อง  ขณะที่เข�อยู่ในคุกเข�อ�จพูดกับตัวเองก็ได้ว่� “แล้วฉันจะทำ�ดีต่อไปอีกทำ�ไม

ในเมื่อคว�มดีไม่ได้ช่วยอะไรเลย”  แต่โยเซฟไม่ได้พูดแบบนั้น  เข�ยังมีคว�มเชื่อในพระเจ้�และทำ�ดีต่อไป  

พระเจ้�เห็นคว�มสัตย์ซื่อของโยเซฟและพระองค์ช่วยเข�ออกจ�กคุก

ข้อท่องจำ�ของเร�  ในวันนี้บอกเร�ว่�  “จงกระทำ�เพื่อเป็นก�รถว�ยพระเกียรติแด่พระเจ้�”  1 โครินธ์ 10:31  

โยเซฟได้ทำ�ในสิ่งที่ดีที่สุด ไม่ขี้เกียจ ไม่บ่น แต่ยอมทำ�ดีเพื่อพระเจ้�  พระเจ้�เห็นและพอพระทัย เมื่อเข�ทำ�สิ่ง

ที่ดีที่สุดเพื่อเป็นก�รถว�ยเกียรติแด่พระเจ้�  อ�ทิตย์หน้�เร�จะเรียนด้วยกันว่�พระเจ้�ทรงช่วยโยเซฟอย่�งไร

คำาถามทบทวน

1.  ใครที่ซื้อโยเซฟไปเป็นท�สที่บ้�น?  (โปทิฟ�ร์)

2.  โปทิฟ�ร์ทำ�อย่�งไรเมื่อเข�พอใจในก�รทำ�ง�นของโยเซฟ? (ตั้งให้เป็นผู้ดูแลก�รง�นในบ้�นและมอบทรัพย์

   สิ่งของไว้ในคว�มดูแลของโยเซฟ)

3.  ทำ�ไมโยเซฟจึงไม่ทำ�ต�มที่ภรรย�ของโปทิฟ�ร์ต้องก�ร? (เพร�ะรู้ว่�ผิด)

4.  หลังจ�กที่ภรรย�ของโปทิฟ�ร์โกหกใส่ร้�ยโยเซฟ  โปทิฟ�ร์ทำ�อย่�งไรกับเข�? (จับโยเซฟขังคุก)

5.  โยเซฟช่วยทำ�อะไรกับคนที่ถูกขังในคุกเหมือนกัน? (ทำ�น�ยฝัน)

6.  เด็กๆ คิดว่�พนักง�นขนมจะรู้สึกอย่�งไรเมื่อโยเซฟทำ�น�ยฝันให้กับเข�? (ให้เด็กแสดงคว�มคิดเห็น)

กิจกรรมท้ายบท

1.  แจกันดอกไม้ท่องจำ�  เตรียมกระด�ษ  ดินสอ  สี  ให้เด็กๆ ว�ดดอกไม้ในแจกัน  แล้วเขียนข้อท่องจำ� 

   ลงบนดอกไม้ ใบไม้ และเขียนข้อท่องจำ�ที่แจกัน  จ�กนั้นระบ�ยสีตกแต่งต�มที่เด็กๆ ชอบ

2.  ทำ�กิจกรรมในแบบฝึกหัดบทที่ 6
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ข้อพระคัมภีร ์ ปฐมกาล 41:1-57, 42:1-6

ข้อท่องจำา “พระเจ้าทรงช่วยคนที่รักพระองค์  ให้เกิดผลอันดีในทุกสิ่ง”  โรม 8:28

     เป้าหมายของบทเรียน 

เพื่อสอนให้เด็กๆ รู้ว่�พระเจ้�ประท�นสิ่งดีให้กับโยเซฟที่เชื่อฟังและสัตย์ซื่อต่อพระองค์  ให้เด็กๆ รัก  เชื่อฟัง 

และสัตย์ซื่อต่อพระเจ้�และคนอื่น

ข้อคิดสำาหรับครู

ชีวิตของโยเซฟเป็นตัวอย่�งที่ดีม�ก  นำ�ให้เด็กๆ เห็นถึงจุดมุ่งหม�ยของบทนี้และจำ�ข้อท่องจำ�   โยเซฟนั้นรัก 

เชื่อฟัง และซื่อสัตย์ต่อพระเจ้�อย่�งไม่เปลี่ยนแปลงไม่ว่�เข�จะตกอยู่ในสถ�นก�รณ์อย่�งไร  เพร�ะเหตุที่เข�ยืน 

หยัดมั่นคงในพระเจ้�  พระองค์จึงทรงประท�นบำ�เหน็จให้โยเซฟม�กม�ย

สัปด�ห์นี้  ขอให้ครูช่วยให้เด็กๆ เห็นคว�มสำ�คัญของก�รเป็นคนมีใจเมตต�กรุณ�ต่อเพื่อนมนุษย์ด้วยกัน  ถ้�

เด็กๆ มีเมตต�ต่อผู้อื่นเสมอ  พระเจ้�จะทรงพอพระทัยและอวยพรชีวิตของเด็กๆ

อธิษฐาน

ให้เด็กๆ ช่วยกันเสนอคว�มคิดว่�  เด็กๆ จะมีชีวิตที่ซื่อสัตย์และเชื่อฟังพระเจ้�ได้อย่�งไร?   

หนุนใจให้เด็กๆ ทำ�ต่อไป  และอธิษฐ�นขอบคุณพระเจ้�ที่ทรงช่วยคนที่รักพระองค์ให้รับในสิ่งที่ดี

วิธีสอนข้อท่องจำา

ก่อนสอน  ให้เขียนข้อท่องจำ�ลงบนกระด�ษแข็ง แล้วตัดกระด�ษแข็งเป็นชิ้นๆ เพื่อทำ�จิ๊กซอว์  แจกกระด�ษที่ 

ตัดให้กับเด็กๆ คนละชิ้น เมื่อครูสอนข้อท่องจำ�ให้เด็กที่ถือคำ�ที่ครูพูดออกม�ยืนหน้�ห้อง  จ�กนั้นว�งเรียงต่อ

กันทีละชิ้นจนครบ

พระเจ้า

คนที่รัก
พระองค์ ให้เกิดผลอันดี

7 โยเซฟเป็นผู้ปกครองประเทศ
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นำาสู่บทเรียน

ถ�มคำ�ถ�มทบทวนจ�กบทเรียนอ�ทิตย์ที่ผ่�นม�  แบ่งเด็กเป็น 2 กลุ่ม  กลุ่มไหนตอบถูกม�กกว่�ชนะ

1.  ใครซื้อโยเซฟไปเป็นท�สที่บ้�น?  (โปทิฟ�ร์)

2.  โปทิฟ�ร์ทำ�อย่�งไรเมื่อเข�พอใจในก�รทำ�ง�นของโยเซฟ  (ตั้งให้เข�เป็นผู้ดูแลง�นในบ้�นและมอบทรัพย์

   สิ่งของไว้ในคว�มดูแลของโยเซฟ)

3.  ทำ�ไมโยเซฟจึงไม่ทำ�ต�มที่ภรรย�ของโปทิฟ�ร์ให้ทำ�?  (เพร�ะรู้ว่�ผิด)

4.  หลังจ�กที่ภรรย�ของโปทิฟ�ร์โกหกใส่ร้�ย  โปทิฟ�ร์ทำ�อย่�งไรกับโยเซฟ?  (จับขังคุก)

5.  โยเซฟทำ�อะไรกับเพื่อนที่ถูกขังคุกเหมือนกัน?  (ทำ�น�ยฝัน)

6.  เด็กๆ คิดว่�หัวหน้�พนักง�นขนมจะรู้สึกอย่�งไรเมื่อโยเซฟทำ�น�ยฝันให้ฟัง?  (ให้เด็กแสดงคว�มคิดเห็น)

เร�ม�ติดต�มชีวิตของโยเซฟกันต่อ  ดูสิว่�เกิดอะไรขึ้นกับเค้�บ้�ง

บทเรียนจากพระคัมภีร์

พนักง�นน้ำ�องุ่นก็เป็นไปต�มที่โยเซฟได้ทำ�น�ย  เข�ได้กลับไปถว�ยง�นพระร�ช�ดังเดิม  และเข�ก็ลืมเรื่องของ

โยเซฟเสียสนิท  สองปีต่อม�ฟ�โรห์เรียกโหรและนักปร�ชญ์ให้เข้�เฝ้�  เพื่อทำ�น�ยฝันที่ค่อนข้�งประหล�ดของ

พระองค์ไม่มีผู้ใดทำ�น�ยฝันได้  หัวหน้�พนักง�นน้ำ�องุ่นจึงนึกถึงโยเซฟขึ้นม�ได้  เข�จึงทูลฟ�โรห์ถึงเรื่องโยเซฟ

ที่ได้ทำ�น�ยฝันของเข�และฝันของหัวหน้�พนักง�นขนม  ซึ่งทุกสิ่งเป็นจริงต�มที่โยเซฟได้ทำ�น�ย   ฟ�โรห์จึงสั่ง

ให้นำ�ตัวโยเซฟเข้�เฝ้�

ดังนั้น โยเซฟก็ได้เข้�เฝ้�ฟ�โรห์กษัตริย์แห่งอียิปต์  โยเซฟชำ�ระร่�งก�ยให้สะอ�ดและแต่งตัวเสียใหม่  ฟ�โรห์

ตรัสกับโยเซฟว่� “เร�ฝันไป ห�มีผู้ใดแก้ฝันได้ไม่  เร�ได้ยินว่�เมื่อเจ้�ได้ฟังคว�มฝัน เจ้�ก็แก้ฝันได้”  โยเซฟ 

ตอบว่� “ก�รแก้ฝันมิได้อยู่ที่ข้�พระองค์  พระเจ้�ต่�งห�กจะประท�นคำ�ตอบ”  (แสดงภ�พ 7-1)  ฟ�โรห์ทรง

เล่�พระสุบิน (คว�มฝัน) ว่�  

“ในคว�มฝันตอนแรกพระองค์ประทับอยู่ริมฝั่งแม่น้ำ�ไนล์ก็มีวัวอ้วนเจ็ดตัวขึ้นม�จ�กน้ำ�  ม�กินหญ้�ที่ริมฝั่งหมด

และต่อจ�กนั้นก็มีวัวผอมเจ็ดตัวขึ้นม�เหมือนกันและกินวัวอ้วนเจ็ดตัวนั้นหมด  แต่เจ้�วัวผอมเจ็ดตัวนั้นก็ยังคง

ผอมโซอยู่

ฟ�โรห์ทรงเล่�ต่อไปว่� ในคว�มฝันตอนต่อม�พระองค์ทรงเห็นต้นข้�วต้นหนึ่งมีรวง 7 รวงงอกขึ้นม�  ทั้งงดง�ม

และเต่งตึง  (เอ�รวงข้�วม�ให้เด็กดู) กับเห็นรวงข้�วอีก 7 รวงงอกขึ้นม�  ภ�ยหลังเป็นข้�วที่เหี่ยวและลีบ  

รวงข้�วที่ลีบนั้นกลืนกินข้�วดีทั้งเจ็ดรวงนั้นเสีย  คว�มฝันของเร�นั้นหม�ยคว�มว่�อย่�งไร”
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โยเซฟพูดว่� “คว�มฝันทั้งสองนั้นมีคว�มหม�ยอย่�งเดียวกัน  พระเจ้�ทรงสำ�แดงให้พระองค์ทร�บว่�จะต้องทำ�

อย่�งไร  คือวัวเจ็ดตัวและข้�วเจ็ดรวงนั้น หม�ยถึง 7 ปีจะมีอ�ห�รบริบูรณ์ทั่วแผ่นดินอียิปต์ 7 ปี  หลังจ�ก 

นั้นจะเกิดก�รกันด�รอ�ห�รอีก 7 ปี

คำาถาม เด็กๆ รู้ไหมว่�  ก�รกันด�รอ�ห�รหม�ยถึงอะไร  (ให้เด็กตอบ)  ก�รกันด�รอ�ห�ร หม�ยถึง เวล� 

ที่ฝนไม่ตก   เมื่อฝนไม่ตกเป็นเวล�น�นต้นไม้ ผัก ก็แห้งต�ย สัตว์ไม่มีน้ำ�กินก็ต�ยด้วย 

ก�รกันด�รนั้นจะเกิดหนักถึงขน�ดไม่มีอ�ห�รให้ประช�ชนกินจนพวกเข�ถึงกับลืมคว�มอุดมสมบูรณ์ที่เคยได้รับม�

เสียสิ้น  ก�รกันด�รอ�ห�รจะล้�งผล�ญแผ่นดินและรุนแรงอย่�งม�ก  โยเซฟได้กล่�วด้วยสติปัญญ�ต่อไปว่�  

“ขอฟ�โรห์เลือกคนที่มีคว�มคิดดี มีปัญญ� ตั้งให้ดูแลประเทศอียิปต์  ขอพระองค์ทำ�ดังนี้คือ จัดพนักง�นไว้

ทั่วแผ่นดินเพื่อเก็บสะสมผลที่ได้ทุกปีตลอด 7 ปีที่อุดมสมบูรณ์ตุนไว้ต�มหัวเมือง  เพื่อจะเป็นเสบียงสำ�รองใน

ระหว่�ง 7 ปีแห่งก�รกันด�รอ�ห�รที่จะต�มม�  เพื่อจะได้มีอ�ห�รให้ประช�ชนในแผ่นดินอียิปต์  และจะไม่มี

ใครต้องอดอย�กเลย”

ฟ�โรห์ทรงเห็นว่�โครงก�รนี้เป็นโครงก�รที่ดีและรอบคอบม�ก “พระองค์จึงตรัสถ�มว่�จะให้ผู้ใดที่มีปัญญ�หลัก

แหลมกว่�ช�ยผู้ที่กำ�ลังถว�ยคำ�แนะนำ�แก่เร�ได้ในแผ่นดินนี้หรือเปล่�  พระเจ้�สถิตอยู่กับเข�แน่  เข�จะเป็น

ผู้ปกครองแผ่นดินรองจ�กเร�  ดูแลร�ชสำ�นักและให้ประช�ชนทั้งหล�ยของเร� ปฏิบัติต�มคำ�ของท่�น”  แล้ว

ฟ�โรห์ทรงถอดแหวนตร�ออกจ�กพระหัตถ์ (แสดงภ�พ 7-2) แล้วสวมให้โยเซฟอันเป็นเครื่องหม�ยผู้ปกครองรอง

จ�กฟ�โรห์  กับให้สวมเสื้อผ้�ป่�นเนื้อละเอียดและสวมสร้อยทองคำ�ไว้ที่คอ  และพระร�ช�ประท�นรถหลวงคัน

ที่ 2 ให้โยเซฟใช้อีกด้วย

ดูสิ  โยเซฟ  ช�ยที่ถูกข�ยเป็นท�สและเป็นนักโทษ  บัดนี้เป็นเหมือนน�ยกรัฐมนตรี  มีตำ�แหน่งปกครอง 

ประเทศรองจ�กกษัตริย์เลยทีเดียว (แสดงภ�พ 7-3) 

คำาถาม เด็กๆ คิดว่�โยเซฟจะรู้สึกอย่�งไร  เป็นเรื่องง่�ยถ้�โยเซฟจะรู้สึกเห็นแก่ตัวและเย่อหยิ่ง  แต่เข�ไม่เป็น 

คนแบบนั้น  เข�ตระหนักเสมอว่�เพร�ะพระเจ้�เข�จึงม�อยู่จุดนี้  ไม่ใช่เพร�ะคว�มส�ม�รถของเข�  ไม่ใช่โชค

ว�สน�  แต่พระเจ้�ประท�นสิ่งดีให้กับคนที่รักพระองค์

เรื่องประกอบบทเรียน

โรงเรียนของเล็ก เก๋ ป้อม  เป็นโรงเรียนรัฐบ�ลมีตั้งแต่ชั้นอนุบ�ลจนถึง ป.6  โดยเฉพ�ะนักเรียน ป.6 ท�ง

โรงเรียนมีกิจกรรมพิเศษให้ทำ�คือ  ให้ทุกคนปลูกต้นไม้คนละต้น  คุณครูให้ทุกคนปลูกต้นมะลิ  เพร�ะว่�ท�ง

โรงเรียนใช้ดอกมะลิจำ�นวนม�กในวันแม่ของทุกปี  เพื่อนๆ ทุกคนต่�งก็เฝ้�พรวนดินรดน้ำ�ต้นมะลิของตนเป็น

พิเศษเพร�ะคุณครูจะให้คะแนนด้วย
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ป้อมไม่เคยปลูกต้นไม้ม�ก่อนแต่ป้อมก็อธิษฐ�นขอให้พระเจ้�ช่วยดูแลต้นไม้ที่จะปลูกต้นไม้นี้  ตอนที่ปลูกใหม่ๆ 

ป้อมรู้สึกลำ�บ�กม�กเพร�ะต้องคอยดูแลเอ�ใจใส่รดน้ำ�  พรวนดินต้นมะลิ

เมื่อง�นวันแม่ม�ถึง คุณครูสั่งให้นักเรียนผู้หญิงและผู้ช�ยเก็บดอกมะลิจ�กต้นที่ตัวเองปลูกม�ร้อยพวงม�ลัย 

สำ�หรับวันแม่  และมีก�รประกวดด้วยว่� พวงม�ลัยใครสวยที่สุดคนนั้นจะได้รับเลือกไปประกวดร้อยพวงม�ลัย

ในจังหวัดด้วย   ในวันที่ 12 สิงห�คมทุกคนพ�กันตื่นเต้น  เมื่อครูใหญ่ประก�ศว่� “บัดนี้  คณะครูได้ลง 

คว�มเห็นว่�ผู้ที่ร้อยพวงม�ลัยได้สวยง�มที่สุดและได้รับเลือกเป็นตัวแทนในก�รประกวดคือ  ด.ญ ปุณณีย์ หรือ

ป้อม  ขอให้ออกม�ข้�งหน้�”

ป้อมดีใจและตื่นเต้นม�ก  เพร�ะเธอไม่คิดเลยว่�เธอจะชนะ   เธอขอบคุณพระเจ้�ที่ประท�นเกียรตินี้ให้เธอและ 

เธอคิดว่�ตลอดเวล�ที่ผ่�นม�เธอได้ปฏิบัติต�มคำ�สอนของพระเยซูแล้วพระองค์จึงอวยพรแก่เธอ

การประยุกต์ใช้

พระเจ้�ได้เปลี่ยนคว�มย�กลำ�บ�กของโยเซฟให้กล�ยเป็นคว�มชื่นชม ยินดี  มีเกียรติ  และโยเซฟก็ได้เห็น 

แล้วว่�พระเจ้�เป็นผู้กระทำ�ก�รทั้งสิ้น  ดังนั้น  ถ้�เร�ต้องเจอคว�มย�กลำ�บ�กอะไรหรือมีบ�งสิ่งที่ไม่ยุติธรรม 

สำ�หรับเร�ก็ขอให้เด็กๆ นึกถึงข้อท่องจำ�ในวันนี้  เพร�ะนี่เป็นคำ�สัญญ�ของพระเจ้�  (ให้เด็กๆ ท่องข้อท่องจำ� 

จนมั่นใจในพระสัญญ�ข้อนี้)  พระเจ้�ทรงอยู่เหนือทุกเหตุก�รณ์ในชีวิตเร� และพระองค์ส�ม�รถทำ�ให้สิ่งที่ดู

เหมือนแย่กลับกล�ยเป็นผลดีสำ�หรับชีวิตเร�ได้เสมอ  เพร�ะพระองค์ทรงรักเร�

คำาถามทบทวน

1.  โยเซฟอยู่ในคุกอีกกี่ปีจนพนักง�นน้ำ�องุ่นนึกถึงเข�? (2 ปี)

2.  โยเซฟทำ�สิ่งใดถว�ยแก่ฟ�โรห์? (ทำ�น�ยฝัน)

3.  โยเซฟได้ตำ�แหน่งอะไรจ�กฟ�โรห์หลังจ�กทำ�น�ยฝันแล้ว? (เป็นผู้ดูแลประเทศอียิปต์  มีอำ�น�จรองจ�ก

   ฟ�โรห์)

4.  จงบอกสิ่งต่�งๆ ที่ฟ�โรห์พระร�ชท�นให้แก่โยเซฟ? (แหวนตร� เสื้อผ้�ป่�นเนื้อละเอียด สร้อยคอทองคำ�  

   รถหลวง

5.  เคล็ดลับที่โยเซฟประสบคว�มสำ�เร็จคือ? (เข�สัตย์ซื่อต่อพระเจ้�และมนุษย์)

6.  ทำ�ไมป้อมจึงชนะก�รร้อยม�ลัยของโรงเรียน? (เพร�ะป้อมทำ�ต�มทำ�สอนของพระเจ้�และพระเจ้�อวยพรเธอ)
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กิจกรรมท้ายบท

1.  เตรียม เชือก กระด�ษ กรรไกร ดินสอ สี ที่เจ�ะกระด�ษ  ไม้แขวน  

    ให้เด็กๆ ทำ�ภ�พแขวนไว้ในชั้นเรียนหรือที่บ้�น

 ตัดกระด�ษเป็นรูปทรงเรข�คณิต   จ�กนั้นให้เด็กว�ดรูปบนกระด�ษ หัวข้อในก�รว�ดมีดังนี้  

 คุก  ฟ่อนข้าว โยเซฟ  แหวน  รถม้า ฯลฯ  

เมื่อว�ดเสร็จแล้วให้นำ�เชือกม�ร้อยภ�พต่อกัน  เอ�ปล�ยด้�นหนึ่งของเชือกมัด กับไม้แขวนเพื่อทำ�เป็นโมบ�ย

2.  ทำ�กิจกรรมในแบบฝึกหัดบทที่ 7
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ข้อพระคัมภีร ์ ปฐมกาล 42, 43, 44:1-13, 45:1-16, 46:1-7, 47:27-28, 49:29-33, 50:15-21

ข้อท่องจำา “จงเมตตาต่อกัน  และอภัยโทษให้กัน”  เอเฟซัส 4:32

     เป้าหมายของบทเรียน 

ให้เด็กๆ เรียนรู้ว่�  โยเซฟสำ�แดงคว�มเมตต�และยกโทษให้กับพี่ช�ยอย่�งไร  ให้เด็กๆ สำ�แดงคว�มเมตต� 

และยกโทษให้กับคนที่ทำ�ไม่ดีกับเร�

ข้อคิดสำาหรับครู

คำ�ที่พูดย�กสำ�หรับหล�ยๆ คนก็คือ  “เร�เสียใจ”   ในทำ�นองเดียวกันก็เป็นก�รย�กที่จะพูดว่� “เร�ยกโทษ 

ให้” กับคนที่ทำ�ผิดต่อเร�  แต่นี่คือสิ่งที่เร�ทุกคนต้องเจอ

จ�กเรื่องร�วของโยเซฟเร�จะเห็นภ�พที่สวยง�มจ�กคำ�ว่� “ฉันเสียใจและฉันยกโทษให้”  แน่นอนว่�โยเซฟมี

สิทธิ์ที่จะตอบแทนคว�มชั่วด้วยคว�มชั่ว  แต่ด้วยคว�มรักที่โยเซฟมีซึ่งเป็นรักแบบไม่มีเงื่อนไขที่พระเจ้�ทรงมีต่อ

มนุษย์ทุกคน  ทำ�ให้โยเซฟยกโทษให้กับพี่ๆ ที่กระทำ�ต่อโยเซฟอย่�งไร้คว�มเมตต�ได้

หนุนใจให้เด็กๆ ทำาดีต่อคนที่ทำาไม่ดีกับเขา  เหมือนกับที่โยเซฟได้ทำาให้เราดูเป็นแบบอย่าง

อธิษฐาน

อธิษฐ�นขอพระเจ้�ทรงช่วยให้เด็กๆ ส�ม�รถรักคนที่ไม่น่�รักกับเร�ได้   ขอพระเจ้�ทรงยกโทษให้กับเข�  

ขอบคุณพระเจ้�ที่ทรงยกโทษและมีคว�มรักให้กับเร�ทุกคนที่เป็นคนบ�ป

วิธีสอนข้อท่องจำา

“หนูน้อยนักสืบ”  ตัดกระด�ษเป็นชิ้น  ไม่ใหญ่หรือเล็กเกินไป   เขียนข้อท่องจำ�แต่ละคำ�ใส่ลงกระด�ษ  

แล้วนำ�กระด�ษไปซ่อนต�มจุดต่�งๆ ของห้อง  ให้เด็กท่องข้อท่องจำ�พร้อมๆ กันจนคล่อง  จ�กนั้นให้หนูน้อย

นักสืบต�มล่�ห�กระด�ษข้อท่องจำ�  แล้วนำ�ม�เรียงต่อกันให้ถูกต้อง  (อ�จเพิ่มคว�มสนุกด้วยก�รเขียนคำ�ที่ไม่

เป็นส่วนหนึ่งของข้อท่องจำ�ใส่ลงไปด้วย)

8 โยเซฟยกโทษให้พี่ๆ
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นำาสู่บทเรียน

คำาถาม “สำ�แดงคว�มเมตต�”  หม�ยคว�มว่�อะไร?  (เขียนประโยคนี้บนกระด�น  แล้วให้เด็กๆ แสดงคว�ม 

คิดเห็น)  เร�จะทำ�อย่�งไรถ้�ถูกคนอื่นรังแกหรือทำ�ไม่ดีต่อเร�  (ให้เด็กสองคนออกม� จ�กนั้นให้คนหนึ่งทำ�ท่� 

ผลักอีกคนหนึ่ง และคนที่ถูกผลักก็ผลักเพื่อนกลับ)   ถ้�คนทำ�ไม่ดีกับเร� เร�ก็จะทำ�แบบนี้กลับใช่ไหม   นี่คือ

นิสัยปกติของเร�ส่วนใหญ่  แต่พระเยซูสอนว่�  (อ่�นมัทธิว 5:39-44)  เร�ม�ดูกันว่� โยเซฟทำ�อย่�งไรกับพี่ๆ 

ที่ทำ�ไม่ดีกับเข�

บทเรียนจากพระคัมภีร์

หล�ยปีผ่�นไปตั้งแต่โยเซฟถูกข�ยไปเป็นท�ส  เดี๋ยวนี้โยเซฟเป็นคนใหม่  เข�มีคว�มเจริญรุ่งเรืองในหน้�ที่ก�ร

ง�นเพร�ะฟ�โรห์ได้แต่งตั้งให้โยเซฟเป็นผู้บัญช�ก�ร ก�รสะสมเสบียงระหว่�งปีที่อุดมสมบูรณ์  โยเซฟได้สั่งให้

เก็บพืชพันธุ์ธัญญ�ห�รไว้ในยุ้งฉ�งใหญ่อย่�งดี  แล้วปีแห่งก�รกันด�รอ�ห�รก็ม�ถึงต�มที่พระเจ้�ได้ให้ฟ�โรห์เห็น

นิมิตในคว�มฝัน  ประช�ชนทำ�ไร่น�ไม่ได้ผลและไม่มีอ�ห�รจะกิน  โยเซฟจึงเปิดคลังออกและข�ยอ�ห�รให้แก่

ประช�ชน

ก�รกันด�รอ�ห�รไม่ได้เกิดเฉพ�ะที่อียิปต์ที่เดียวเท่�นั้น  แต่หล�ยๆ เมืองในค�น�อันต่�งได้รับคว�มเดือดร้อน

กันถ้วนหน้�  รวมถึงเมืองที่บิด�และพี่น้องของโยเซฟอ�ศัยอยู่เช่นกัน ย�โคบบิด�ของโยเซฟได้ยินข่�วว่�ที่อียิปต์ 

มีพืชพันธุ์ธัญญ�ห�รข�ย  ท่�นจึงพูดกับลูกช�ยทั้ง 10 คนว่�  “ไปซื้อข้�วที่อียิปต์ม�ให้เร�  เพื่อเร�จะได้กิน 

ไม่อดต�ย”  พวกพี่ช�ยทั้ง 10 คนของโยเซฟจึงเดินท�งไปยังอียิปต์

เมื่อพวกพี่ช�ยม�ถึงอียิปต์ซึ่งเป็นสถ�นที่ข�ยข้�ว  พวกเข�ต้องม�เข้�เฝ้�โยเซฟเพื่อขออนุมัติซื้อข้�ว  (แสดง

ภ�พ 8-1)  พวกเข�คุกเข่�ลงตรงหน้�โยเซฟและก้มหน้�ถึงดินกร�บไหว้ 

คำาถาม เด็กๆ จำ�คว�มฝันของโยเซฟได้ไหม?   (ให้เด็กๆ เล่�)

พวกเข�จำ�โยเซฟที่แต่งก�ยด้วยชุดของช�วอียิปต์ไม่ได้  แต่แน่นอนโยเซฟจำ�ทุกคนได้เป็นอย่�งดี  แต่โยเซฟไม่

บอกให้ทุกคนรู้ว่�เข�คือใคร  พอเห็นพวกพี่ๆ โค้งลงคำ�นับเข�ก็นึกถึงคว�มฝันของเข�เมื่อตอนเป็นเด็ก  โยเซฟ 

ไม่ได้เปิดเผยตัวให้พี่ช�ยรู้  เพร�ะเข�อย�กรู้ว่�หล�ยปีที่ผ่�นไปพวกพี่ๆ เปลี่ยนไปอย่�งไรบ้�ง  โยเซฟแกล้งใส่

ร้�ยพวกพี่ช�ยเพื่อจะทดสอบพวกเข�โดยกล่�วห�ว่�เป็นคนสอดแนมแต่พวกพี่ๆ ก็ปฏิเสธ  ในที่สุดโยเซฟก็ยอม

ข�ยข้�วให้กับพวกพี่ๆ  แต่มีข้อแม้ว่�ครั้งหน้�ให้พ�เบนย�มินน้องช�ยคนสุดท้องม�ด้วย

พวกพี่ๆ กลับไปถึงบ้�นก็เล่�เรื่องทั้งหมดให้บิด�ฟัง  บิด�ก็เกิดคว�มกลัว  ยิ่งกว่�นั้นพวกเข�พบถุงเงินที่พวก

เข�นำ�ไปซื้อข้�วอยู่ในถุงข้�วด้วย



67

ย�โคบนั้นปฏิเสธที่จะให้เบนย�มินไปอียิปต์กับพี่ๆ เพื่อซื้อข้�ว  แต่เมื่อถึงเวล�ที่ข้�วหมดย�โคบก็จำ�ยอมต้องให้

เบนย�มินเดินท�งไปซื้อข้�วด้วย

และเมื่อพวกเข�ม�ถึงอียิปต์  โยเซฟได้จัดโต๊ะอ�ห�รไว้เลี้ยงพี่น้องแต่โยเซฟนั้นมีสำ�รับอ�ห�รพิเศษและนั่งแยก

จ�กโต๊ะของพี่และน้อง   เพร�ะธรรมเนียมของช�วอียิปต์จะไม่นั่งโต๊ะอ�ห�รร่วมกับช�วฮีบรู  โยเซฟได้จัดให้พี่ 

น้องนั่งต�มลำ�ดับอ�วุโส  ทุกคนจึงสงสัยว่�โยเซฟรู้ได้อย่�งไรว่�ใครเป็นพี่คนโตและใครเป็นน้องคนเล็ก นอกจ�ก 

นั้นโยเซฟยังได้ส่งอ�ห�รพิเศษจ�กโต๊ะของเข�ไปให้เบนย�มินน้องคนเล็กท�นอีกด้วย

เช้�วันรุ่งขึ้นโยเซฟอนุญ�ตให้พี่ๆ ม�ซื้อข้�ว  และสั่งลูกน้องให้นำ�เงินที่พวกเข�นำ�ม�ซื้อข้�วใส่เข้�ไปในกระสอบ 

ข้�วดังเดิมแต่กระสอบของเบนย�มินให้ใส่จอกเงินของโยเซฟลงไป  หลังจ�กที่พี่ๆ ได้ข้�วเสร็จเรียบร้อยก็เตรียม

ตัวจะเดินท�งกลับ  แต่ออกเดินท�งไปได้ไม่ไกล  (แสดงภ�พ 8-2)  พวกคนใช้ของโยเซฟก็วิ่งต�มม�ทันและ

บอกว่�  “เจ้�น�ยของเร�เมตต�พวกท่�นม�กเหตุไฉนท่�นจึงทำ�อย่�งนี้เล่�  พวกท่�นคนใดคนหนึ่งลักเอ�จอก

ของเจ้�น�ยเร�ม�”

ทุกคนปฏิเสธว่�ไม่มีใครทำ�สิ่งเลวร้�ยอย่�งนั้น  และยอมให้คนใช้ค้นและบอกว่�  “ถ้�ท่�นพบจอกอยู่ที่ใครละก็

คนนั้นจะยอมไปกับท่�นเยี่ยงท�ส”  แล้วเข�ก็พบจอกนั้นซ่อนอยู่ในถุงของเบนย�มินต�มที่โยเซฟได้ว�งแผนไว้

พวกพี่ๆ รู้ดีว่�ก�รที่เบนย�มินไม่ได้เดินท�งกลับไปด้วยเป็นก�รทำ�ล�ยหัวใจของบิด�เป็นอย่�งม�ก  ดังนั้น พวก

เข�จึงย้อนกลับไปห�โยเซฟ   เมื่อโยเซฟเห็นทุกคนเดินท�งกลับม�เข�ก็กลั้นน้ำ�ต�ไว้ไม่อยู่  เข�ดีใจม�กที่ได้พบ

เบนย�มินน้องช�ยแท้ๆ ของเข�อีกครั้ง  (แสดงภ�พ 8-3)

โยเซฟไม่ส�ม�รถเก็บคว�มลับได้อีกต่อไป   เข�จึงแสดงตัวว่� “ข้�พเจ้�คือโยเซฟน้องช�ยของท่�น ที่พวกท่�น

ข�ยไปกับพ่อค้�  และไม่ต้องเสียใจที่ทำ�อย่�งนั้นหรอกเพร�ะว่�พระเจ้�ได้คุ้มครองข้�พเจ้�จนข้�พเจ้�ส�ม�รถ

เป็นผู้เก็บเสบียงสำ�หรับประช�กร  โปรดกลับไปและนำ�คุณพ่อม�ที่นี่ เรียนท่�นว่�ผมได้เป็นผู้ว่�ร�ชก�รในอียิปต์  

พ�ครอบครัวของทุกคนม�  และทุกสิ่งที่มีเอ�ม�ให้หมด  ผมจะเป็นคนดูแลพวกพี่เอง”

คำาถาม ถ้�เป็นเด็กๆ จะทำ�เหมือนที่โยเซฟทำ�หรือไม่   หรือจะแก้แค้น?

  

เด็กๆ จำ�ข้อท่องจำ�ของวันนี้ได้ไหม   พระคัมภีร์สอนเร�ว่�  (ท่องพร้อมกัน)  “จงเมตต�ต่อกันและอภัยโทษ 

ให้กัน”  เอเฟซัส 4:32  ฟ�โรห์สั่งให้ครอบครัวของโยเซฟย้�ยเข้�ม�อยู่อียิปต์  โยเซฟได้ว�งแผนอย่�งดีเพื่อ 

ดูแลครอบครัว

พี่ช�ยทั้งหมดจึงกลับไปห�บิด�และเล่�เรื่องร�วทั้งหมดให้ฟัง เด็กๆ คิดว่�ย�โคบจะรู้สึกอย่�งไรเมื่อได้ยินข่�ว

เรื่องโยเซฟ?   (ให้เด็กตอบ)  
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หล�ยปีม�แล้วที่ท่�นได้ฟังข่�วจ�กพวกพี่ๆ ว่�โยเซฟต�ยแล้ว  แต่บัดนี้พวกพี่ๆ ม�บอกว่� โยเซฟยังมีชีวิตอยู่  

ย�โคบไม่อย�กจะเชื่อในสิ่งที่ได้ยิน  แต่เมื่อเห็นของขวัญที่โยเซฟฝ�กม�ให้  ท่�นจึงยอมเชื่อและเตรียมตัวเดิน

ท�งเพื่อจะไปห�ลูกช�ยที่อียิปต์พร้อมกับทุกคนในครอบครัว

และแล้ววันแห่งคว�มชื่นชมยินดีก็ม�ถึง  โยเซฟจัดรถไปยังเมืองโกเชนเพื่อรับบิด�เมื่อทั้งสองพบหน้�กันโยเซฟ

ก็กอดคอบิด�แล้วร้องไห้ด้วยคว�มยินดี  จ�กนั้นโยเซฟก็นำ�ครอบครัวทั้งหมดม�เฝ้�ฟ�โรห์ครอบครัวของโยเซฟ

ก็ได้ถือกรรมสิทธิ์ที่ดินในประเทศอียิปต์  พวกเข�ได้ดินแดนที่ดีที่สุดคือเมืองโกเชน  พระเจ้�ทรงอวยพระพร

ครอบครัวของย�โคบเป็นอย่�งม�ก  ย�โคบมีชีวิตอยู่ในประเทศอียิปต์ได้ 17 ปีก็เสียชีวิต  ก่อนเสียชีวิตย�โคบ

มีอ�ยุถึง 147 ปี

หลังจ�กที่ย�โคบเสียชีวิตลง  พวกพี่ๆ ก็เกิดคว�มกลัวว่�เมื่อคุณพ่อไม่อยู่แล้วโยเซฟอ�จจะแก้แค้นพวกเข�ก็ได้  

แต่คว�มรักที่โยเซฟมีต่อพวกเข�นั้นไม่เคยเปลี่ยนแปลง  โยเซฟรู้สึกเสียใจที่พวกพี่ช�ยคิดเช่นนั้น  จึงได้บอกกับ

พี่ช�ยว่�  “อย่�กลัวเลย  เร�เป็นดังพระเจ้�หรือ พวกท่�นคิดร้�ยต่อเร�ก็จริง  แต่ฝ่�ยพระเจ้�ทรงดำ�ริให้เกิด

ผลอย่�งที่บังเกิดขึ้นนี้แล้วคือช่วยชีวิตคนเป็นอันม�ก  ดังนั้น พี่อย่�กลัวเลย  เร�จะบำ�รุงเลี้ยงพี่ทั้งบุตรด้วย”

ไม่ใช่เรื่องง่�ยเลยที่เร�จะยกโทษให้กับคนที่ทำ�ไม่ดีกับเร�  โยเซฟเป็นแบบอย่�งที่ดีให้กับเร�เรื่องก�รยกโทษ  

“จงเมตตาต่อกัน และอภัยโทษให้กัน”  (ท่องข้อท่องจำ�พร้อมกัน)  ก�รให้อภัยและก�รยกโทษให้กับคนที่ทำ�

ไม่ดีต่อเร�ได้นั้นแสดงให้เห็นว่�เร�มีหัวใจที่เหมือนพระเยซูคริสต์  และเร�กำ�ลังสำ�แดงให้คนได้เห็นพระเจ้�ผ่�น

ตัวเร�  และนั่นอ�จทำ�ให้คนได้สัมผัสกับคว�มรักของพระเจ้�และม�รู้จักกับพระเจ้�ได้

เรื่องประกอบบทเรียน

เช้�วันหนึ่งครูส�ยพินยังม�ไม่ถึงโรงเรียนเพร�ะติดธุระอยู่  เด็กๆ ในชั้นจึงได้ไปอ่�นหนังสือรอในห้องสมุด  ต้น

รู้สึกเป็นกังวลอยู่ในใจว่�เดี๋ยวตั้มจะต้องม�แย่งหนังสือเข�ไปอีกเหมือนกับที่ตั้มทำ�ทุกครั้งเวล�ที่ม�ห้องสมุดกัน   

ต้นไม่รู้จะทำ�อย่�งไร  เข�จึงอธิษฐ�น  เพร�ะเข�ไม่อย�กทำ�ไม่ดีตอบไป แต่เข�อย�กจะทำ�อย่�งที่เข�ควรจะ

ทำ�กับตั้ม  นั่นคือแสดงคว�มรักให้กับเข�และไม่ถือโทษที่ตั้มม�แกล้ง   เมื่อทุกคนไปถึงห้องสมุดต้นเดินไปหยิบ

หนังสือเล่มที่คิดว่�ตั้มอย�กได้แล้วนำ�ไปให้ตั้ม พร้อมกับพูดว่� “ตั้ม เร�เอ�หนังสือเล่มนี้ม�ให้น�ย  เร�คิดว่�

น�ยจะต้องอย�กอ่�นเล่มนี้”  ตั้มมองหน้�ต้นพร้อมกับทำ�หน้�งงๆ  แล้วพูดว่� “น�ยไม่โกรธเร�หรอต้นที่เร�

ชอบแกล้งน�ยและแย่งหนังสือของน�ยไป”  ต้นตอบว่� “เร�ไม่ชอบในสิ่งที่น�ยทำ�  แต่เร�ไม่โกรธน�ย  เพร�ะ

พระเยซูสอนให้เร�รักทุกคน  รวมทั้งคนแกล้งเร�ด้วย”  ตั้มรู้สึกดีที่ต้นไม่โกรธเข�  แถมยังทำ�สิ่งที่ดีกับเข�อีก  

ตั้มจึงพูดกับต้นว่�  “เร�อย�กไปฟังสิ่งที่พระเยซูสอนบ้�ง  เผื่อเร�จะได้มีนิสัยที่ดีเหมือนน�ย” หลังจ�กนั้นตั้มก็

ไปโบสถ์กับต้นและทั้งสองก็เป็นเพื่อนที่ดีต่อกัน
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การประยุกต์ใช้

แม้ว่�พี่ๆ จะทำ�สิ่งที่ไม่ดีอย่�งม�กต่อโยเซฟ  แต่โยเซฟก็ให้อภัยพวกพี่ๆ ได้  เหมือนกับที่ต้นอภัยให้กับตั้ม  

แม้ว่�ตั้มจะชอบแกล้งต้นเสมอ  พระเจ้�รักเร�ทุกคนและพระองค์ต้องก�รให้เร�แสดงคว�มรักนี้กับทุกคนที่อยู่

รอบตัวเร�  (ให้เด็กสองคนที่ออกม�ผลักกันตอนแรกออกม�  แล้วให้คนแรกผลักเพื่อนอีกครั้ง  จ�กนั้นให้ถ�ม

ว่�ในฐ�นะที่เร�รู้จักคว�มรักของพระเจ้�  เร�ควรจะทำ�อย่�งไรเมื่อถูกเพื่อนแกล้งเช่นนี้)

ดังนั้น  ไม่ว่�เร�จะเคยถูกใครรังแกหรือทำ�ไม่ดีกับเร�  เร�ควรจะยกโทษให้เข�และไม่ทำ�ร้�ยเข�กลับ  แต่ให้

สำ�แดงคว�มรักของพระเจ้�ต่อเข�    พระเจ้�จะพอพระทัยม�กเมื่อเด็กๆ ทำ�ดีเช่นนั้น

คำาถามทบทวน

1.  ทำ�ไมพวกพี่ๆ ของโยเซฟจึงต้องไปซื้ออ�ห�รที่อียิปต์?  (เพร�ะเกิดก�รกันด�รอ�ห�ร)

2.  ทำ�ไมที่ประเทศอียิปต์จึงมีอ�ห�รในขณะที่เมืองอื่นไม่มี?  (โยเซฟเก็บอ�ห�รสะสมไว้)

3.  โยเซฟทำ�อะไรเพื่อครอบครัวหลังจ�กที่เปิดเผยตัวเองแล้ว?  (ให้ทุกคนในครอบครัวย้�ยเข้�ไป อยู่ในอียิปต์

    และอ�ศัยอยู่ที่เมืองโกเชน)

4.  ถ้�เร�เป็นพี่ๆ ของโยเซฟเร�จะรู้สึกอย่�งไรตอนที่พบว่�โยเซฟกล�ยเป็นผู้ว่�ร�ชก�รของอียิปต์? (ให้เด็กๆ 

    อภิปร�ย)

5.  ชีวิตของโยเซฟเป็นเหมือนกับข้อท่องจำ�ในวันนี้อย่�งไร?  (เข�ให้อภัยพวกพี่ๆ และสำ�แดงคว�มรักต่อเข�)

กิจกรรมท้ายบท

1.  แบ่งเด็กออกเป็นกลุ่ม  ให้แต่ละกลุ่มแสดงคว�มคิดเห็นจ�กบทเรียนว่�  ในระหว่�งสัปด�ห์นี้เข�จะปฏิบัติ 

   ตัวต�มที่ข้อท่องจำ�บอกไว้ได้อย่�งไร   อ�ทิตย์หน้�ให้เด็กๆ กลับม�เล่�ให้ฟัง

2.  ทำ�กิจกรรมในแบบฝึกหัดบทที่ 8
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ข้อพระคัมภีร ์ อพยพ 1:1-22, 2:1-10,  กันดารวิถี  26:59

ข้อท่องจำา   “พระเจ้าทรงเป็นที่ลี้ภัย  และเป็นกำาลังของข้าพระองค์”  สดุดี 46:1

เป้าหมายของบทเรียน

เพื่อให้เด็กๆ รู้ว่�  พระเจ้�ทรงรักและห่วงใยคนของพระองค์  และพระองค์ทรงช่วยผู้ที่รักพระองค์ด้วยวิธีก�ร

ต่�งๆ เพื่อให้รอดพ้นจ�กอันตร�ย   ให้เด็กๆ ว�งใจในก�รช่วยเหลือของพระองค์

ข้อคิดสำาหรับครู

อ�ทิตย์นี้เด็กๆ จะได้เรียนรู้ชีวิตของท�รกน้อยช�วฮีบรูที่เกิดในประเทศอียิปต์  เข�ชื่อ โมเสส  เด็กบ�งคนคง

เคยได้ฟังเรื่องร�วของโมเสสม�บ้�งแล้ว  และคงรู้ด้วยว่�โมเสสต้องเผชิญกับปัญห�อะไรบ้�ง  ท่�มกล�งปัญห�

และคว�มย�กลำ�บ�กนั้นพระเจ้�ทรงรักและห่วงใย  พระองค์ทรงช่วยโมเสสโดยให้คิดวิธีก�รที่ดีกับม�รด�ของ

โมเสสจนส�ม�รถช่วยชีวิตโมเสสให้อยู่รอดจนกล�ยเป็นผู้นำ�คนอิสร�เอลได้

บางครั้งเราไม่สามารถเข้าใจวิธีการที่พระเจ้าใช้  แต่หนุนใจให้เด็กๆ รู้ว่า วิธีการของพระเจ้าเป็นสิ่งที่ดี 

ที่สุดเสมอ

อธิษฐาน

อธิษฐ�นขอบคุณสำ�หรับคว�มรักและคว�มห่วงใยของพระเจ้�  สรรเสริญพระเจ้�ที่เร�ส�ม�รถหลบภัยต่�งๆ ใน

พระองค์ได้  ให้เด็กๆ ขอบคุณพระเจ้�สำ�หรับสิ่งต่�งๆ คนละประโยค  จ�กนั้นให้ครูนำ�เด็กอธิษฐ�นอีกครั้ง

วิธีสอนข้อท่องจำา

นำ�เด็กๆ ท่องข้อท่องจำ�สัก 2-3 ครั้ง  อธิบ�ยคว�มหม�ยและให้เด็กๆ คิดท่�ประกอบข้อท่องจำ�ดังนี้

 พระเจ้า

 ทรงเป็น

 ที่ลี้ภัย

 และเป็นกำาลัง

 ของข้าพระองค์

9 ทารกน้อยโมเสส
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นำาสู่บทเรียน

“เล่นมอญซ่อนผ้า” 

เตรียม  ผ้� 1 ผืน  จ�กนั้นให้เด็กๆ นั่งเป็นวงกลม  เลือกคนหนึ่งเป็นมอญ  โดยก�รถือผ้�ไว้ในมือ  เดิน

วนอยู่นอกวง  ทุกคนจะร้องเพลง  ระหว่�งนั้นจะทิ้งผ้�ไว้หลังใครก็ได้  แล้วต้องทำ�เป็นว่�ยังถือผ้�อยู่  เมื่อ

เดินกลับม�ถ้�ผ้�ยังอยู่ที่เดิมก็หยิบผ้�ตีคนที่นั่งอยู่แล้วคนที่ถูกตีจะต้องเป็นมอญต่อ    แต่ห�กคนที่นั่งรู้ตัวแล้ว

ให้หยิบผ้�แล้ววิ่งสวนท�งกับคนที่เป็นมอญเดินอยู่  จ�กนั้นทั้งสองต้องรีบวิ่งม�นั่งตรงที่ว่�งให้ได้  คนที่ไม่ได้นั่ง

จะต้องเป็นมอญต่อ   ห�ท�งว�งผ้�ให้คนใหม่  

เพลง มอญซ่อนผ้�

 มอญซ่อนผ้�   ตุ๊กต�อยู่ข้�งหลัง

 ไว้โน่นไว้นี่   ฉันจะตีก้นเธอ

ใช้เพลงอื่นก็ได้  แต่วิธีก�รเล่นเหมือนเดิม  พอจบเกมบอกเด็กๆ ว่� วันนี้เร�จะพ�ไปพบกับครอบครัวช�ว 

ฮีบรูที่ซ่อนเด็กท�รกน้อยไว้  เร�ม�ดูว่�เค้�ซ่อนอย่�งไร

บทเรียนจากพระคัมภีร์

อ�ทิตย์ที่แล้วเร�เรียนเรื่องที่โยเซฟได้พบกับพวกพี่ช�ยของเข�  และหลังจ�กนั้นพวกเข�ก็กลับบ้�นไปเล่�และ

ส�รภ�พกับพ่อที่ข�ยโยเซฟไป  แต่ตอนนี้โยเซฟยังมีชีวิตอยู่แถมยังเป็นใหญ่เป็นโตในประเทศอียิปต์  โยเซฟ

ได้ชวนคุณพ่อและนำ�ญ�ติพี่น้องของเข�ไปที่อียิปต์ด้วย  หลังจ�กโยเซฟต�ยพวกพี่น้องของเข�ยังคงอยู่ในที่นั่น  

และยังมีจำ�นวนเพิ่มม�กขึ้นอีกด้วยคือจ�กจำ�นวน 70 คนก็เพิ่มขึ้นเป็น 2 ล้�นคน  ซึ่งคนอียิปต์รู้จักพวกเข�ใน

น�มช�วฮีบรู หรือช�วอิสร�เอล

เมื่อโยเซฟต�ยจึงมีฟ�โรห์องค์ใหม่ขึ้นม�ปกครองประเทศอียิปต์แทนฟ�โรห์องค์เก่�  ฟ�โรห์องค์นี้ไม่รู้จักโยเซฟ 

และไม่รู้ว่�โยเซฟเคยทำ�คุณง�มคว�มดีให้กับประเทศอียิปต์เป็นอย่�งม�ก  พระองค์รู้เพียงว่�ถ้�ช�วฮีบรูมีจำ�นวน

ม�กพวกเข�อ�จจะยึดอำ�น�จครองครองอียิปต์ก็ได้  สิ่งนี้เป็นอันตร�ยต่อฟ�โรห์และช�วอียิปต์  ดังนั้น ฟ�โรห์

จึงห�ท�งกำ�จัดก�รเพิ่มประช�กรของพวกฮีบรู  โดยให้พวกฮีบรูทำ�ง�นหนัก  ให้พวกเข�เป็นท�ส  ทำ�ให้คน

ฮีบรูต้องทุกข์ย�กลำ�บ�กม�ก  แต่พระเจ้�ก็อวยพรพวกเข�ยิ่งทวีม�กขึ้น  พระคัมภีร์บอกว่�  “ช�วอียิปต์ก็ครั่น

คร้�ม (กลัว) ต่อช�วฮีบรู”  ฟ�โรห์จึงบังคับให้ทำ�ง�นหนักทุกชนิด  พระเจ้�ยังคงอวยพระพรแก่พวกเข�ต่อไป  

พระองค์ทรงรักษ�คำ�สัญญ�ที่ให้ไว้กับอับร�ฮัมบรรพบุรุษของพวกเข�  (ปฐมก�ล 12:1-3)
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คำาถาม ถ้�เร�อ�ศัยในเมืองที่มีผู้นำ�ต้องก�รจะทำ�ล�ยผู้ที่เชื่อในพระเจ้�  เด็กๆ คิดว่�เร�จะต้องทำ�อย่�งไร?   

(ให้เด็กๆ แสดงคว�มคิดเห็นและหนุนใจให้เด็กๆ เชื่อและว�งใจในพระเจ้�เสมอ)  

มีผู้เชื่อหล�ยคนที่อ�ศัยในเมืองที่ผู้นำ�ต่อต้�นพระเจ้�  พวกเข�ต้องพบกันแบบลับๆ  พระเจ้�ทรงช่วยและเห็น

ถึงคว�มเชื่อของเข�  พระเจ้�ทรงรักและทรงปกป้องเข�ไว้

เมื่อฟ�โรห์เห็นว่�วิธีกำ�จัดแบบเดิมๆ ไม่ได้ผลก็ยิ่งเพิ่มคว�มโกรธม�กยิ่งขึ้น  ในที่สุดฟ�โรห์ก็คิดแผนที่ท�รุณโหด

ร้�ย  คือได้สั่งให้น�งผดุงครรภ์ (น�งพย�บ�ลที่ทำ�คลอด) ฆ่�เด็กช�ยช�วฮีบรู   ถ้�เป็นเด็กผู้หญิงก็ให้ไว้ชีวิต  

แต่น�งผดุงครรภ์ยำ�เกรงพระเจ้�ไม่ได้ทำ�ต�มที่ฟ�โรห์สั่ง  ทำ�ให้ช�วฮีบรูก็ยิ่งทวีม�กขึ้นและมีกำ�ลังเข้มแข็งม�ก  

ฟ�โรห์ก็ออกคำ�สั่งให้ช�วอียิปต์เอ�ท�รกของช�วฮีบรูที่เกิดม�เป็นช�ยโยนลงในแม่น้ำ�ไนล์   ช่�งโหดร้�ยเสียจริง

พ่อแม่ของเด็กช�ยช�วฮีบรูต่�งโศกเศร้�เสียใจและพ�กันอธิษฐ�นอ้อนวอนต่อพระเจ้� ขอพระองค์ทรงช่วยลูกๆ 

ของเข�ไว้  พระเจ้�เฝ้�ดูอยู่พระองค์ไม่ละทิ้งประช�กรของพระองค์

มีผู้หญิงช�วฮีบรูคนหนึ่งชื่อ โยเคเบด  เธอตั้งครรภ์และคลอดท�รกน้อยเพศช�ย  (แสดงภ�พ 9-1)  เธอรู้ว่� 

ท�รกน้อยของเธอจะต้องถูกช�วอียิปต์ฆ่�ต�ยถ้�พวกเข�พบเข้�  ดังนั้น  เธอจึงซ่อนท�รกน้อยของเธอไว้ในที่

ปลอดภัย  ซึ่งแม้แต่เพื่อนบ้�นก็ไม่มีใครรู้ว่�มีท�รกเกิดในบ้�นนั้น  ทั้งอ�โรนและมิเรียมพี่ของท�รกน้อยต่�งช่วย

กันดูแลไม่ให้น้องส่งเสียงร้องดังออกม�  ท�รกน้อยเติบโตขึ้น  เวล�ผ่�นไป 3 เดือนและโยเคเบดก็คิดว่� “คง

ซ่อนท�รกน้อยไว้ไม่ไหวแล้ว  เพร�ะลูกช�ยแข็งแรงและร้องไห้เสียงดังขึ้น  เดี๋ยวพวกเข�ได้ยินแล้วเข้�ม�จับ

ลูกช�ยไปโยนในแม่น้ำ�ไนล์  อืมมม!  ฉันจะทำ�อย่�งไรดี พระเจ้�ช่วยด้วย”  เธอได้อธิษฐ�นขอสติปัญญ�จ�ก

พระเจ้�  ดังนั้น พระเจ้�ได้ช่วยเธอว�งแผนก�รสำ�หรับท�รกน้อยของเธอ

โยเคเบดได้ไปที่ริมแม่น้ำ�ไนล์  เธอส�นตะกร้�ใบหนึ่งด้วยต้นกก (ครูเตรียมตะกร้�ม�ให้เด็กดู) ท�ตระกร้�ด้วย

ย�งมะตอยและชันซึ่งทำ�ให้น้ำ�เข้�ตะกร้�ไม่ได้  แล้วห�ผ้�นุ่มๆ ม�ปูแล้วนำ�เอ�ท�รกน้อยใส่ตะกร้�นั้น  แล้ว

แอบเอ�ไปลอยไว้ในแม่น้ำ�ไนล์ที่มีกอหญ้�สูงๆ (แสดงภ�พ 9-2) เธอค่อยๆ ว�งตะกร้�นั้นลงในแม่น้ำ� โยเคเบด

มีคว�มเชื่อว่�พระเจ้�จะทรงช่วยในย�มย�กลำ�บ�กและพระเจ้�ก็มีแผนก�รพิเศษสำ�หรับท�รกน้อยคนนี้ 

พระองค์ทรงรักษ�ดูแลท�รกน้อยไว้ให้ปลอดภัยไม่ให้ตะกร้�คว่ำ�หรือจมน้ำ�  ขณะเดียวกันก็มีพี่ส�วชื่อมิเรียมเฝ้�ดู

ว่�มีเหตุก�รณ์อะไรเกิดขึ้นแก่น้องบ้�ง  ทันใดนั้นขณะที่เธอกำ�ลังยืนเฝ้�ดูเหตุก�รณ์อยู่นั้น  หัวใจของมิเรียมเต้น

แรงม�ก  เพร�ะเธอเห็นมีผู้หญิงช�วอียิปต์กลุ่มหนึ่งเดินม�ที่ท่�น้ำ�

คำาถาม เด็กๆ คิดว่�เกิดอะไรขึ้น?   (ให้เด็กตอบ)

ในกลุ่มคนเหล่�นั้นก็มีผู้หญิงคนหนึ่งที่ดูพิเศษกว่�คนอื่นๆ  เธอคือธิด�ของฟ�โรห์  เจ้�หญิงกำ�ลังจะม�อ�บน้ำ�  
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และได้มองเห็นตะกร้�ใบหนึ่งลอยน้ำ�อยู่  เธอเพ่งมองด้วยคว�มสงสัย  จึงให้ส�วใช้ไปนำ�ตะกร้�ม�ใกล้ๆ  และ

เมื่อเปิดดู  โอ้! มีท�รกน้อยช�วฮีบรูที่น่�รักนอนอยู่ในนั้น (แสดงภ�พ 9-3)  ท�รกน้อยก็ส่งเสียงร้องไห้ ทำ�ให้

เจ้�หญิงรู้สึกรักและสงส�รขึ้นม�ทันที  เจ้�หญิงรู้ดีว่�เด็กช�ยช�วฮีบรูทุกคนจะต้องถูกฆ่�  แต่เธอต้องก�รจะ

เลี้ยงท�รกน้อยคนนี้ไว้  มิเรียมเฝ้�ดูเหตุก�รณ์ที่เกิดขึ้น  เธอรู้สึกกลัวม�กแต่เธออธิษฐ�นขอพระเจ้�ทรงช่วย

เหลือเธอให้คิดออกว่�จะทำ�อย่�งไรต่อไป  แล้วเธอก็ออกม�จ�กที่ซ่อนตัวและเข้�ไปห�เจ้�หญิง  แล้วพูดกับเจ้�

หญิงว่� “เจ้�หญิงต้องก�รแม่นมให้เด็กคนนี้ไหมคะ  เจ้�หญิงตอบว่�  “เอ�ซิ  ถ้�เธอรู้จักใครที่พอจะเลี้ยงเข�

ได้ก็ห�ม�”

  

มิเรียมดีใจวิ่งกลับบ้�นไป  เธอเล่�เรื่องที่เกิดขึ้นให้พ่อแม่ฟัง  และยังพ�คุณแม่กลับม�ที่ท่�น้ำ�ซึ่งธิด�ฟ�โรห์ยังคง

คอยอยู่  เมื่อโยเคเบดม�ถึงที่ท่�น้ำ�  เจ้�หญิงบอกว่�  “รับเด็กนี้ไปเลี้ยงให้เร� แล้วเร�จะให้ค่�ตอบแทน”

เด็กๆ เห็นไหมว่�  พระเจ้�ทรงมีแผนก�รพิเศษสำ�หรับท�รกน้อยคนนี้จริงๆ   ฟ�โรห์ผู้โหดร้�ยคิดทำ�ล�ยเด็ก 

ช�ยช�วฮีบรูทุกคน  แต่บัดนี้ธิด�ของฟ�โรห์กลับกล�ยม�เป็นผู้รับเด็กช�วฮีบรูม�เลี้ยงเป็นลูกของเธอ   ตอนนี้

โยเคเบดส�ม�รถเลี้ยงท�รกน้อยของตนเองไว้โดยไม่ต้องหว�ดกลัวอีกต่อไป  และยังได้รับค่�จ้�งด้วย

ธิด�ของฟ�โรห์ประท�นชื่อให้กับลูกบุญธรรมของเธอว่�  “โมเสส” แปลว่� “ฉุดขึ้นม�กจ�กน้ำ�”  โมเสสเติบโต

ขึ้นทุกวันๆ พระเจ้�ทรงช่วยให้โยเคเบดเลี้ยงท�รกน้อยให้โตขึ้นในบ้�นของตนเอง  โดยไม่ต้องกลัวว่�โมเสสจะถูก

จับไปฆ่�หรือถ่วงน้ำ�  โยเคเบดเลี้ยงดูโมเสสจนเข�อ�ยุได้ 7 ขวบ  เธอสอนหล�ยสิ่งหล�ยอย่�งเกี่ยวกับพระเจ้�

ที่เที่ยงแท้  และสอนให้โมเสสอธิษฐ�นและเรียนรู้จักที่จะรักพระเจ้�และมีชีวิตอยู่เพื่อพระเจ้�

ในที่สุดก็ถึงเวล�ที่โมเสสจะต้องเข้�ไปอยู่ในพระร�ชวังเพื่อเข้�โรงเรียน  โยเคเบดรู้ว่�ธิด�ฟ�โรห์จะเลี้ยงดูโมเสส

เป็นอย่�งดี  เธอขอบคุณพระเจ้�ที่ทรงรักและห่วงใย  ทรงรักษ�ชีวิตของลูกช�ยให้พ้นจ�กก�รถูกฆ่� เด็กๆ รู้ 

ไหมว่�  พระเจ้�ทรงดูแลรักษ�เร�ทุกคนเหมือนกับที่ทรงดูแลรักษ�โมเสส  พระองค์ทรงรักเร�ทุกคน  พระองค์

จะปกป้องผู้ที่เชื่อและว�งใจในพระองค์  พระองค์เฝ้�ดูอยู่เหนือชีวิตของเด็กๆ ทุกวัน

เรื่องประกอบบทเรียน

บ่�ยวันหนึ่งพ่อและแม่พ�ต้นไปชมก�รแสดงช้�ง  ต้นตื่นเต้นม�กที่จะได้เห็นช้�งเตะบอลและช้�งเต้นระบำ�  ต้น 

คิดในใจว่�มันจะทำ�ได้อย่�งไร  เมื่อไปถึงที่ข�ยตั๋วมีคนม�กม�ยโดยเฉพ�ะเด็กๆ เยอะม�ก  แต่เข�ก็ยังส�ม�รถ

ซื้อตั๋วได้  ในขณะที่ช้�งกำ�ลังเตะบอลนั้นไม่ทร�บเป็นเพร�ะอะไรช้�งตัวนั้นได้วิ่งตรงม�ที่นั่งของต้น  ผู้คนพ�กัน

ตกใจและวิ่งหนีกันอย่�งชุลมุน  ทำ�ให้ต้นพลัดหลงกับพ่อและแม่

ต้นกลัวม�ก  ในขณะที่ยืนอยู่ที่ใต้ต้นไม้ใหญ่ข้�งสน�มฟุตบอลต้นมองไม่เห็นพ่อกับแม่เพร�ะต้นตัวเล็ก  ต้น

จึงอธิษฐ�นขอให้พระเจ้�ช่วยให้ต้นพบพ่อกับแม่ด้วยและขอให้ช้�งตัวนั้นหยุดวิ่ง   สักพักคว�ญช้�งก็จัดก�รให้
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ช้�งสงบได้แต่ต้นก็ยังไม่พบพ่อกับแม่  ต้นจึงได้เดินห�  ทันใดนั้นต้นได้ยินเสียงคนประก�ศชื่อ “เด็กช�ยต้นอยู่

ที่ไหน ตอนนี้คุณพ่อคุณแม่คอยอยู่ที่หน้�ประตู”  ต้นขอบคุณพระเจ้�ที่ทรงตอบคำ�อธิษฐ�นและดูแลต้น

พระเจ้�ยังคงรักและห่วงใยเร�ทุกคน แม้บ�งเหตุก�รณ์จะทำ�ให้เร�รู้สึกท้อใจและไม่รู้ว่�พระเจ้�จะช่วยได้อย่�งไร  

ให้เร�ว�งใจว่�พระเจ้�จะทรงช่วยเร�เป็นแน่  เหมือนกับที่พระองค์ทรงตอบคำ�อธิษฐ�นแม่ของโมเสส

คำาถามทบทวน

1.  ญ�ติของโยเซฟเป็นช�วเมืองอะไร?  (ฮีบรู)

2.  อะไรทำ�ให้ฟ�โรห์รู้สึกไม่พอใจและโกรธ?  (ช�วฮีบรูมีจำ�นวนม�กเกินไป)

3.  แผนที่โหดร้�ยที่สุดของฟ�โรห์คืออะไร?  (สั่งให้ช�วอียิปต์ฆ่�เด็กช�ยช�วฮีบรูโดยเอ�ไปทิ้งที่แม่น้ำ�ไนล์)

4.  คุณแม่และพี่ส�วของโมเสสมีชื่อว่�อะไร?  (โยเคเบดและมิเรียม)

5.  มิเรียมช่วยดูแลน้องอย่�งไร?  (คอยเฝ้�ดูอยู่หลังกอหญ้�)

6.  โยเคเบดสอนอะไรให้โมเสสบ้�ง?  (ให้รู้จักพระเจ้� อธิษฐ�น รักและอยู่เพื่อพระเจ้�)

กิจกรรมท้ายบท

1.  ให้เด็กๆ แสดงละคร  เตรียมตุ๊กต�และตะกร้�ผ้�สำ�หรับปูในตะกร้�  อ�จจะห�ผ้�ปูที่นอน  ผ้�เช็ดตัว

หรือผ้�อื่นๆ ม�ทำ�เป็นเครื่องแต่งตัว  ให้เด็กๆ ใช้คว�มคิดสร้�งสรรค์และจินตน�ก�รต�มเรื่องที่เรียนไปในวันนี้

2.  ทำ�กิจกรรมในแบบฝึกหัดบทที่ 9
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ข้อพระคัมภีร ์ อพยพ 2:11-4:20

ข้อท่องจำา “เราจะอยู่กับเจ้าแน่”  อพยพ 3:12

เป้าหมายของบทเรียน

เพื่อให้เด็กๆ เรียนรู้ว่� พระเจ้�ทรงเรียกโมเสสเพื่อทำ�ง�นของพระองค์อย่�งไร  และทรงเรียกเด็กๆ เพื่อที่จะ

ทำ�ง�นของพระองค์ได้อย่�งไร  ดังนั้น ให้เร�ถว�ยตัวของเร�รับใช้พระเจ้�ตั้งแต่เร�เป็นเด็ก

ข้อคิดสำาหรับครู

ท่�นอ�จถ�มว่�  “ถึงเวลาที่เด็กๆ จะรับใช้พระเจ้าแล้วหรือ?  ไม่เร็วไปใช่มั้ย?”

เด็กๆ วัยประถมต้นมีลักษณะต่�งๆที่กำ�ลังพัฒน�คือ เป็นวัยที่ชอบแบ่งปัน  ชอบทำ�ง�นร่วมกัน  และเด็กวัยนี้

จะเรียนรู้จ�กก�รกระทำ�ได้ม�ก  พวกเข�มีคว�มปร�รถน�ที่จะให้ผู้ใหญ่ยอมรับในคว�มส�ม�รถที่มีอยู่  ชอบให้

ผู้ใหญ่ชมและต้องก�รคำ�หนุนใจ  นี่เป็นเหตุที่จะทำ�ให้เข�มีคว�มสุข  ถ้�ได้ทำ�ง�นกับพระเจ้�

เด็กๆ อ�จจะถ�มว่�เข�จะทำ�อะไรได้บ้�ง  มีหล�ยสิ่งที่กระทำ�ได้ เช่น ก�รแบ่งปันคว�มรักให้เพื่อนๆ  ช่วยจัด

หรือเก็บกว�ดห้องเรียน  เป็นเด็กดีของพ่อแม่ เป็นต้น   คุณครูจะต้องช่วยให้เด็กๆ เห็นว่�เข�ส�ม�รถทำ�ง�น

เพื่อรับใช้พระเจ้�ได้ตั้งแต่วัยนี้

อธิษฐาน

อธิษฐ�นขอพระเจ้�ช่วยให้เด็กๆ ค้นพบว่� เข�ส�ม�รถทำ�อะไรเพื่อรับใช้พระเจ้�ได้บ้�ง  ขอบคุณพระเจ้�ในสิ่งที่

พวกเข�ทำ�ได้และหนุนใจให้พวกเข�ทำ�ต่อไป

วิธีสอนข้อท่องจำา

“พุ่มไม้สีแดง”

ใช้กระด�ษสีแดงตัดเป็นรูปพุ่มไม้ 2 ชุด (14 แผ่น) เขียนข้อท่องจำ�คำ�ละ 1 แผ่น  จ�กนั้นให้ทุกคนอ่�นข้อ 

ท่องจำ�วันนี้หล�ยๆ ครั้งและอธิบ�ยคว�มหม�ย  จ�กนั้นแบ่งเด็กเป็นสองกลุ่ม  ให้เข�แข่งกันเรียงบัตรท่องจำ�  

กลุ่มไหนเสร็จก่อนและถูกต้องเป็นผู้ชนะ  ครูอ�จจะเตรียมร�งวัลเล็กน้อย เช่น ลูกอม ขนม ย�งลบ ดินสอ 

เป็นต้น  เพื่อเป็นกำ�ลังใจให้เด็กๆ  และเพิ่มคว�มสนุกสน�นยิ่งขึ้น

10 พระเจ้าทรงเรียกโมเสส
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นำาสู่บทเรียน

ให้เด็กๆ เล่นเกมส์ “ลมเพลมพัด”  โดยให้ เด็กๆ ยืนเป็นวงกลม  เมื่อคุณครูพูดว่� “ลมเพลมพัด”  เด็กๆ 

จะตอบว่� “พัดอะไร” ครูจะเป็นคนกำ�หนดว่�จะพัดอะไร  จ�กนั้นให้คนที่ครูพูดถึงวิ่งเปลี่ยนที่โดยห้�มอยู่ที่เดิม

บทเรียนจากพระคัมภีร์

ธิด�ฟ�โรห์ได้จ่�ยค่�เลี้ยงดูโมเสสให้กับโยเคเบดคุณแม่ของโมเสส   คุณแม่สอนโมเสสให้รู้จักกับพระเจ้�และ 

พระสัญญ�ของพระองค์ที่มีต่อชนช�ติอิสร�เอล  คุณแม่ได้สอนให้เข�รักพระองค์ อธิษฐ�นกับพระองค์และมีชีวิต

อยู่เพื่อพระองค์  เพร�ะน�งรู้ว่�เมื่อโมเสสเข้�ไปอยู่ในพระร�ชวังที่นั่นจะเป็นที่อยู่ของกษัตริย์อียิปต์  พวกเข�จะ

ไม่สอนเรื่องของพระเจ้�แน่  โมเสสไปอยู่กับคนอียิปต์ก็ต้องปฏิบัติตัวเหมือนช�วอียิปต์  แต่โมเสสเองไม่เคยลืม

ว่�เข�คือคนฮีบรู  เข�ไม่ลืมเรื่องที่คุณแม่สอนเข�ไว้  และเมื่อโมเสสได้เข้�ไปอยู่ในร�ชวังเข�ต้องศึกษ�และเรียน

หนังสือ  และต้องรับก�รอบรมสั่งสอนหล�ยสิ่งหล�ยอย่�งเพื่อเตรียมตัวเป็นเจ้�ช�ยแห่งอียิปต์  โมเสสก็ไม่รู้ว่�

ทำ�ไมต้องเรียนและฝึกฝนม�กม�ย  แต่ทั้งหมดนี้มีผลต่อชีวิตในอน�คตของโมเสส  พระเจ้�รู้ว่�โมเสสจะต้อง

ได้รับก�รฝึกฝนเป็นพิเศษเพื่อง�นที่พระองค์จะใช้เข�ในอน�คต  แต่ตอนนี้โมเสสไม่รู้ว่�เข�ต้องรับง�นพิเศษจ�ก

พระเจ้�  โมเสสตั้งใจเรียนเป็นอย่�งดี เด็กๆ อ�จจะแปลกใจว่�ทำ�ไมเร�ต้องไปโรงเรียนและต้องเรียนหนังสือ   

และก็เรียนเยอะม�กเสียด้วย

คำาถาม เด็กๆ คิดว่�ก�รเรียนหนังสือเป็นสิ่งสำ�คัญไหม?  (ให้เด็กๆ ตอบ)

ก�รเรียนหนังสือที่โรงเรียนจะช่วยให้เร�มีคว�มรู้รอบตัวเพิ่มม�กขึ้นและได้ทำ�ง�นที่เร�รักในอน�คตด้วย  ก�รที่

เด็กๆ ม�โบสถ์เพื่อเรียนรวีก็สำ�คัญต่อชีวิตของเร� เด็กๆ จะได้รู้เรื่องของพระเจ้� พระคำ�ของพระเจ้�จะสอน

เรื่องก�รดำ�เนินชีวิตที่เป็นที่พอพระทัยต่อพระเจ้�   เมื่อได้เรียนที่โรงเรียนและที่โบสถ์จะช่วยให้เด็กๆ เป็นคนดี

และมีเกียรติทั้งต่อหน้�พระเจ้�และต่อหน้�มนุษย์ด้วย  เมื่อเร�รักและเชื่อฟังพระเจ้� พระองค์จะเตรียมแผนก�ร 

ที่ดีสำ�หรับชีวิตของเร�  พระองค์ต้องก�รให้เร�เตรียมตัวให้ดีตั้งแต่เด็กๆ  ฉะนั้น ให้เด็กๆ ตั้งใจเรียนหนังสือที่

โรงเรียนให้ดีและตั้งใจเรียนเรื่องของพระเจ้�ที่โบสถ์ให้ดีเช่นกัน

โมเสสอยู่ในร�ชวังเป็นเวล�หล�ยปี  ตอนนี้โมเสสอ�ยุ 40 ปีแล้ว  วันหนึ่งโมเสสได้ไปทำ�ง�นในสถ�นที่แห่งหนึ่ง

และพบว่�ช�วฮีบรูทำ�ง�นหนักเยี่ยงท�ส   เมื่อโมเสสเดินไปเจอคนอียิปต์กำ�ลังทำ�ร้�ยคนฮีบรู  โมเสสรู้สึกโกรธ

ขึ้นม�ทันทีเพร�ะโมเสสรู้ว่�ตนเองก็เป็นคนฮีบรูเหมือนกับคนที่ถูกทำ�ร้�ยอยู่    จึงได้เข้�ไปช่วยช�วฮีบรูคนนั้น

และได้ฆ่�คนอียิปต์เสีย  และซ่อนศพไว้ในทร�ย  

เมื่อโมเสสออกไปจ�กบ้�นในวันรุ่งขึ้น  เข�เห็นช�ยฮีบรูสองคนต่อสู้กัน  จึงตักเตือนคนที่ทะเล�ะกันว่� “ท่�นตี

พี่น้องของท่�นเองทำ�ไม”  ช�วฮีบรูคนนั้นตอบโมเสสว่� “ใครแต่งตั้งท่�นให้เป็นเจ้�น�ยและเป็นตุล�ก�รปกครอง

เร�  ท่�นตั้งใจจะฆ่�เร�เหมือนที่ได้ฆ่�คนอียิปต์คนนั้นหรือ”
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โมเสสได้ฟังก็ตกใจกลัวม�ก  และเมื่อฟ�โรห์รู้เรื่องก็โกรธม�กและห�ท�งที่จะทำ�ร้�ยโมเสสเสีย  ด้วยคว�มกลัว

โมเสสจึงหนีออกจ�กพระร�ชวัง (แสดงภ�พ 10-1) หนีไปอยู่ที่หนึ่งซึ่งไกลออกไปชื่อเมืองมีเดียน  ขณะที่โมเสส

กำ�ลังเดินท�งไปที่มีเดียน  ท่�นพบบ่อน้ำ�จึงนั่งลงพักที่บ่อน้ำ�นั้น  ที่นั่นเองท่�นได้พบกับหญิงส�ว 7 คนซึ่งเป็น

ลูกส�วของเรอูเอล  (เยโธร)  ปุโรหิตของเมืองนั้น  หญิงส�วทั้ง 7  เป็นผู้ดูแลฝูงแกะ แพะ ให้กับคุณพ่อของ

เธอและได้พ�กันม�ตักน้ำ�ใส่ร�งให้ฝูงแพะแกะ  เมื่อพวกเธอกำ�ลังตักน้ำ�ให้ฝูงแพะแกะอยู่นั้น  ก็มีผู้ช�ยที่เลี้ยงฝูง

แพะแกะใกล้ๆ ม�ไล่หญิงเหล่�นั้น  โมเสสเห็นว่�ไม่ยุติธรรมท่�นจึงลุกขึ้นไปช่วยหญิงเหล่�นั้น  และให้สัตว์ของ

เธอกินน้ำ�

หลังจ�กนั้น  หญิงส�วเหล่�นั้นก็กลับไปที่บ้�นและเล่�เรื่องที่เกิดขึ้นให้คุณพ่อฟัง  เรอูเอลจึงบอกกับลูกๆ ว่� 

ให้ไปเชิญโมเสสม�ที่บ้�นและโมเสสก็เต็มใจอ�ศัยอยู่กับเรอูเอล  ต่อม�ได้แต่งง�นกับลูกส�วคนหนึ่งของเรอูเอล  

ชื่อ ศิปโปร�ห์  และมีลูกช�ยด้วยกันสองคน

สถ�นก�รณ์ชีวิตของโมเสสได้เปลี่ยนไป  จ�กเจ้�ช�ยในร�ชวังของอียิปตกล�ยม�เป็นคนเลี้ยงแกะ  อ�ก�ศช่�ง 

ร้อนเหลือเกินและรู้สึกเงียบเหง�ไม่เหมือนในร�ชวังเลย  โมเสสคิดถึงครอบครัวและช�วฮีบรูที่อยู่ในเมืองอียิปต์  

ถึงแม้ว่�จะจ�กม�ไกลแสนไกลแต่โมเสสก็ไม่ลืมช�วฮีบรูที่ต้องทำ�ง�นหนัก  และไม่ลืมคว�มโหดร้�ยของฟ�โรห์ที่

มีต่อชนช�ติอิสร�เอล  

วันหนึ่งโมเสสได้พบสิ่งประหล�ด  เข�เห็นไฟกำ�ลังไหม้พุ่มไม้  (แสดงภ�พ 10-2) แต่น่�แปลกที่พุ่มไม้นั้นกลับ

ไม่โดนไฟเผ�ไหม้  เข�ไม่เคยเห็นสิ่งนั้นม�ก่อน  โมเสสจึงว่� “ข้�จะแวะเข้�ไปดูสิ่งประหล�ดนี้ว่�เหตุใดพุ่มไม้

จึงไม่ไหม้”  ท่�นจึงเดินเข้�ไปใกล้

ทูตของพระเจ้�นั้นเองได้ปร�กฏแก่โมเสสท่�มกล�งพุ่มไม้  และเมื่อโมเสสเดินเข้�ม�ดู  จึงได้ยินเสียงตรัสว่� 

 “โมเสส โมเสสเอ๋ย” 

 โมเสสตกใจ !!!  แต่ได้ตอบไปว่� … “ข้�พระองค์อยู่ที่นี่”

 พระองค์จึงตรัสว่� “อย่�เข้�ม�ใกล้ที่นี่ จงถอดรองเท้�ออกเสีย  เพร�ะว่�ที่ๆ เจ้�ยืนอยู่เป็นที่ศักดิ์สิทธิ์  

เร�คือพระเจ้�”

คำาถาม ถ้�เด็กๆ เป็นโมเสสในเวล�นั้นจะรู้สึกอย่�งไร?   (ให้เด็กๆ ตอบ)

โมเสสตกใจกลัวอย่�งม�ก  ท่�นปิดหน้�แต่ก็ยังได้ยินเสียงของพระเจ้�ตรัสว่� “เร�รู้ถึงคว�มทุกข์ร้อนต่�งๆ ของ

พวกเจ้�  เร�ได้ยินเสียงร้องของเข�  เพร�ะก�รกดขี่ข่มเหงของพวกน�ยง�น  เร�จึงลงม�เพื่อจะช่วยพวกเจ้� 

ให้รอดจ�กมือช�วอียิปต์  และนำ�เข�ออกจ�กประเทศนั้นไปยังแผ่นดินที่อุดมกว้�งขว�ง  เป็นแผ่นดินที่มีน้ำ�นม  

และน้ำ�ผึ้งไหลบริบูรณ์  คือแผ่นดินค�น�อัน (ค�น�อันเป็นดินแดนพันธสัญญ�ที่พระเจ้�มอบให้กับอับร�ฮัม

บรรพบุรุษของพวกเข�)
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พระเจ้�ตรัสต่อไปว่�  “โมเสสเร�จะใช้เจ้�กลับไปเฝ้�ฟ�โรห์  เพื่อจะได้พ�ประช�กรของเร�คือชนช�ติอิสร�เอล

ออกจ�กอียิปต์”

คำาถาม เด็กๆ คิดว่�โมเสสจะตกลงไปหรือไม่?  (ให้เด็กๆ ตอบ)

โมเสสจึงทูลพระเจ้�ว่�  “ข้�พระองค์เป็นผู้ใดเล่�จึงจะไปเฝ้�ฟ�โรห์และนำ�คนอิสร�เอลออกจ�กอียิปต์” พระเจ้� 

สัญญ�กับโมเสสว่�  พระองค์จะอยู่กับโมเสสและช่วยท่�น  ข้อท่องจำ�วันนี้บอกว่�  “เร�จะอยู่กับเจ้�แน่”  

อพยพ 3:12  เมื่อพระเจ้�สถิตอยู่กับเร�  เร�ไม่ต้องกลัว

แต่โมเสสตอบว่�คนอิสร�เอลคงจะไม่เชื่อว่�พระเจ้�ส่งท่�นม�เป็นผู้นำ�พวกเข�  

 พระเจ้�จึงถ�มโมเสสว่�  “เจ้�ถืออะไรอยู่ในมือ”  

 โมเสสตอบว่�  “ไม้เท้�”  (ถ้�มีไม้เท้�หรือกิ่งไม้ที่มีลักษณะเหมือนไม้เท้�ก็นำ�ม�ให้เด็กๆ ดูประกอบ)

 พระองค์ตรัสว่�  “จงโยนลงบนดิน”  

ทันใดนั้น ไม้เท้�ที่โยนลงไปก็กล�ยเป็น งู  (แสดงภ�พ 10-3)  ให้ครูโยนไม้เท้�ลงบนพื้นแล้วถ�มเด็กๆ ว่�  

ไม้เท้�นี้กล�ยเป็นงูหรือไม่  (ให้เด็กๆ ตอบ)  ทำ�ไมไม้เท้�นี้ถึงไม่กล�ยเป็นงู  เพร�ะพระเจ้�ไม่ได้สั่งให้ครูทำ�

อย่�งนั้น  พระเจ้�จึงตรัสกับโมเสสอีกว่� 

 “เอ�มือสอดไว้ที่อกของเจ้�”  โมเสสก็เอ�มือสอดไว้ที่อก  เมื่อท่�นชักมือออก  มือของท่�นก็เป็นโรค

เรื้อน  แล้วโมเสสก็สอดมือเข้�อกอีก  มือก็กลับม�เป็นปกติ  พระเจ้�ทรงสำ�แดงหล�ยสิ่งให้โมเสสเห็นเพื่อให้

ท่�นแน่ใจว่�พระองค์ทรงใช้และทรงสถิตอยู่กับท่�น  แต่โมเสสยังคงกลัวและบอกพระเจ้�ว่�  

 “ข้�พระองค์ไม่ใช่คนช่�งพูด  เป็นคนพูดไม่เก่ง  ข้�พระองค์ไม่ส�ม�รถพูดกับฟ�โรห์หรือช�วฮีบรูต�ม

ที่พระองค์สั่งได้”

 พระเจ้�จึงถ�มท่�นว่�  “ใครเล่�ที่สร้�งป�กเจ้�  เร�ไม่ใช่หรือ”  

พระเจ้�ไม่พอพระทัยที่เห็นโมเสสไม่ว�งใจในพระองค์  ในที่สุดพระเจ้�ได้ให้อ�โรนพี่ช�ยโมเสสม�ช่วยพูด โมเสส 

เชื่อฟังพระเจ้�ด้วยคว�มเต็มใจ  เข�กลับไปบ้�นของเยโธร (เรอูเอล) เพื่อขอล�กลับไปอียิปต์  ดังนั้น โมเสส

และครอบครัวจึงออกเดินท�งไปอียิปต์ ง�นของโมเสสไม่ง่�ยเลยแต่เข�รู้ว่�พระเจ้�ทรงสถิตอยู่ด้วย  ระหว่�งเดิน

ท�งไปก็ได้พบอ�โรนทั้งสองจึงเดินท�งไปอียิปต์ด้วยกัน  และรู้ว่�พระเจ้�ทรงสัญญ�จะนำ�ประช�กรของพระองค์

ออกจ�กก�รเป็นท�สที่อียิปต์  และให้โมเสสเป็นผู้นำ�ไปยังดินแดนค�น�อันต�มพันธสัญญ�
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เรื่องประกอบบทเรียน

อ๋อยเป็นคริสเตียนและได้ไปนมัสก�รทุกอ�ทิตย์  อ๋อยไม่เคยข�ดโบสถ์เลย  เธอจะม�โบสถ์พร้อมกับติ๊ดที่อยู่บ้�น

ติดกัน  พวกเธอเดินไปโบสถ์เพร�ะบ้�นอยู่ไม่ไกลจ�กโบสถ์    เช้�วันอ�ทิตย์นี้ เด็กๆ พ�กันตื่นเต้นเป็นพิเศษ  

เพร�ะว่�วันนี้คุณครูจะเลือกคนหนึ่งให้ออกไปร้องเพลงพิเศษในอีก 4 อ�ทิตย์หน้�ซึ่งจะมีง�นฉลองครบรอบของ

โบสถ์  อ๋อยคิดในใจว่�คงไม่ใช่อ๋อยแน่ที่ได้รับเลือก  เพร�ะอ๋อยร้องเพลงไม่เก่งและไม่มีคว�มกล้�ที่จะร้องเพลง

ต่อหน้�คน  เมื่อถึงเวล�ที่ครูประก�ศว่�เลือกอ๋อยให้เป็นผู้ร้องเพลง  อ๋อยจึงบอกครูว่� “ครูคะ อ๋อยร้องเพลงไม่

เพร�ะและขี้อ�ยค่ะ”  ครูจึงบอกอ๋อยว่� “ไม่เป็นไรครูจะฝึกให้  เพื่อจะถว�ยเกียรติแด่พระเจ้�  นี่เป็นง�นอย่�ง

หนึ่งที่พระเจ้�ทรงใช้อ๋อยนะจ๊ะ”

การประยุกต์ใช้

พระเจ้�ทรงใช้โมเสสด้วยก�รอัศจรรย์  เพื่อพระองค์จะทรงใช้ท่�นในก�รนำ�ประช�กรของพระองค์ออกจ�กก�ร

เป็นท�สในอียิปต์  พระเจ้�ส�ม�รถเรียกใช้เร�ทุกคนเพื่อจะทำ�ง�นของพระองค์ได้เช่นกัน  อย่�ให้เร�สงสัย  

กลัว แก้ตัว หรือปฏิเสธไม่ทำ�ง�นของพระเจ้�เหมือนอย่�งโมเสส  แต่ให้เร�อธิษฐ�นขอให้พระเจ้�เพิ่มคว�มกล้�

ห�ญและยอมรับสิ่งที่พระเจ้�ให้ด้วยคว�มเชื่อ

คำาถามทบทวน

1.  พระเจ้�ทรงเตรียมชีวิตโมเสสอย่�งไร?  (โมเสสได้รับก�รเรียนรู้ง�นต่�งๆ ในร�ชวังฟ�โรห์)

2.  ทำ�ไมโมเสสจึงหนีออกจ�กอียิปต์?  (โมเสสฆ่�คนอียิปต์ที่กำ�ลังทุบตีคนฮีบรู  และฟ�โรห์จะต�มฆ่�ท่�น)

3.  โมเสสไปอ�ศัยอยู่ที่ไหน?  (อ�ศัยอยู่กับเยโธรที่เมืองมีเดียน)

4.  โมเสสไปทำ�อะไรที่เมืองมีเดียน?  (เลี้ยงแกะ)

5.  พระเจ้�ตรัสกับโมเสสด้วยวิธีไหน?  (พุ่มไม้ที่ติดไฟแต่ไม่ไหม้)

6.  พระเจ้�เรียกให้โมเสสทำ�อะไร?  (ให้โมเสสไปบอกฟ�โรห์ให้ปล่อยช�วฮีบรู  และนำ�พวกเข�ไปค�น�อัน)

7.  พี่ช�ยของโมเสสชื่ออะไร?  (อ�โรน)

กิจกรรมท้ายบท

1.  แจกกระด�ษแข็ง  สี  และดินสอ  ให้เด็กๆ เขียนคำ�ว่�  “ฉันจะทำ� …… เพื่อเป็นก�รรับใช้พระเจ้�”    

   เมื่อเขียนเสร็จแล้วให้ว�ดภ�พสิ่งที่เขียน

2.  ทำ�กิจกรรมในแบบฝึกหัดบทที่ 10
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ข้อพระคัมภีร ์ อพยพ 4:29-31, 5:1-23, 6:1-30, 7:1-25, 8:1-32, 9:1-35, 10:1-29

ข้อท่องจำา “ข้าพเจ้าจำาต้องเชื่อฟังพระเจ้ายิ่งกว่าเชื่อฟังมนุษย์”  กิจการ 5:29

     เป้าหมายของบทเรียน 

เพื่อให้เด็กๆ รู้ว่�ก�รดื้อรั้นและก�รไม่เชื่อฟังของฟ�โรห์ทำ�ให้ถูกลงโทษ หนุนใจให้เด็กๆ เชื่อฟังพระเจ้�ม�กกว่�

สิ่งอื่นใด

ข้อคิดสำาหรับครู

บทเรียนอ�ทิตย์นี้พูดถึงเหตุก�รณ์ที่น่�กลัวแต่ก็ตื่นเต้นและน่�ติดต�ม  เป็นบทเรียนสอนใจให้กับเร�ได้เป็นอย่�งดี

เด็กชั้นประถมต้นนี้รู้จักผลของก�รไม่เชื่อฟังและดื้อรั้นกับพ่อแม่ คุณครู หรือผู้ใหญ่เป็นอย่�งดีและเด็กๆ ควรจะ

รู้ด้วยว่�ผลของก�รไม่เชื่อฟังพระเจ้�นั้นเป็นอย่�งไร  เพื่อเด็กๆ จะไม่ดื้อและทำ�ในสิ่งที่พระเจ้�ทรงสอน

จ�กบทเรียนนี้  เร�จะพบว่�พระเจ้�ทรงเป็นพระเจ้�เที่ยงแท้องค์เดียวที่เร�ส�ม�รถว�งใจได้เต็มที่ว่�พระองค์ 

ส�ม�รถช่วยเร�ได้ต�มที่ทรงสัญญ�ไว้

เวลาอธิษฐาน

นำ�เด็กอธิษฐ�น สรรเสริญ และขอบคุณพระเจ้�   ขอพระเจ้�ช่วยให้เร�เชื่อฟังพระองค์ม�กขึ้น

วิธีสอนข้อท่องจำา

“มักกะโรนี”

เตรียม กระด�ษแข็ง ดินสอ สี ก�ว และมักกะโรนี  

เขียนข้อท่องจำ�บนกระด�น  ให้เด็กๆ ท่อง พร้อมกันหล�ยๆ ครั้ง  จ�กนั้นให้เด็กๆ เขียนคำ�ว่� “เชื่อฟัง”  

ตัวใหญ่ๆ ลงบนกระด�ษแข็งแล้วท�ก�วที่มักกะโรนี  แล้วนำ�ไปติดที่คำ�ว่� “เชื่อฟัง”   โดยเรียงต่อกันต�ม 

ลำ�ดับตัวอักษร

11 ฟาโรห์กษัตริย์ผู้ดื้อรั้น
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นำาสู่บทเรียน

เขียนคำ�ว่�  “ก�รลงโทษ”  บนกระด�น  ให้เด็กอธิบ�ยคว�มหม�ยของคำ�นี้  

คำาถาม ใครเคยถูกทำ�โทษบ้�ง?   ใครเป็นคนทำ�โทษเด็กๆ  (ให้เด็กตอบ)

บ�งครั้งเร�คิดว่�คนที่จะลงโทษผู้อื่นได้จะต้องมีอำ�น�จและเป็นผู้ใหญ่  วันนี้เร�จะได้เรียนรู้ว่�แม้แต่ฟ�โรห์ที่เป็น

กษัตริย์ก็ยังถูกลงโทษได้  ถ้�ไม่เชื่อฟังพระเจ้�พระองค์ก็จะลงโทษ

บทเรียนจากพระคัมภีร์

อ�ทิตย์ที่แล้วพระเจ้�ทรงใช้โมเสสให้กลับไปที่อียิปต์  เพื่อนำ�ชนช�ติอิสร�เอลออกจ�กที่นั่น  ขณะที่เดินท�งไป

โมเสสได้พบกับอ�โรน  ทั้งสองคนได้เดินท�งไปอียิปต์ด้วยกัน

เมื่อโมเสสและอ�โรนม�ถึงอียิปต์  ก็เรียกประชุมบรรด�ผู้ใหญ่ของชนช�ติอิสร�เอล  และได้บอกสิ่งที่พระเจ้� 

ตรัสและสัญญ�  พวกเข�ทั้งหล�ยก็เชื่อในคำ�ตรัสและพระสัญญ�ของพระเจ้�  เข�ทั้งหล�ยขอบคุณพระเจ้�ที่ 

ช่วยเข�และจะปลดปล่อยพวกเข�ออกจ�กก�รเป็นท�สในอียิปต์

จ�กนั้นโมเสสและอ�โรนก็ได้เข้�ไปในร�ชวังและยืนอยู่หน้�ฟ�โรห์  (แสดงภ�พ 11-1)  ทั้งสองบอกกับฟ�โรห์ว่�  

“พระเจ้�ตรัสว่� … ให้ปล่อยประช�กรของพระองค์เดินท�งไปถิ่นทุรกันด�รสัก 3 วัน เพื่อเข�จะได้ทำ�ก�รเลี้ยง

เพื่อนมัสก�รพระเจ้�”  โมเสสพูดด้วยคว�มมั่นใจ  เพร�ะพระเจ้�ได้สัญญ�กับท่�นไว้  (อ่�น อพยพ 4:15)  

แต่ฟ�โรห์ไม่ยอมปล่อยและยังตะโกนว่�  “พระเจ้�เป็นผู้ใดเล่�  เร�ไม่รู้จักพระเจ้� พวกเจ้�จงกลับไปทำ�ง�น”  

ฟ�โรห์โกรธโมเสสและอ�โรนม�กจึงประก�ศให้คนอิสร�เอลทำ�ง�นหนักกว่�เดิม  และพวกเข�ต้องทำ�ง�นให้ได้

จำ�นวนเท่�เดิมแต่ได้วัสดุที่น้อยลง  ทำ�ให้คนอิสร�เอลต้องลำ�บ�กทุกข์ย�กยิ่งขึ้น (แสดงภ�พ 11-2)

โมเสสและอ�โรนรู้สึกไม่ดีเลย  มีอะไรผิดพล�ดหรือ!!   ฟ�โรห์ไม่ยอมปล่อยอิสร�เอลและยังให้ทำ�ง�นหนักกว่�

เดิมเสียอีก  พวกอิสร�เอลก็กลับม�ตำ�หนิต่อว่�ท่�น  โมเสสพย�ย�มห�วิธีแก้ไขปัญห�ที่เกิดขึ้น  ท่�นคิดและ

ท่�นก็คิดออก … นั่นคือ  ท่�นได้อธิษฐ�นต่อพระเจ้�นั่นเอง  นี่เป็นวิธีแก้ไขวิธีเดียวเท่�นั้นเมื่อเจอปัญห�

พระเจ้�ได้ยินและตอบคำ�อธิษฐ�นของโมเสส  พระองค์สัญญ�ว่� “เจ้าจะได้เห็นเหตุการณ์ ซึ่งเราจะทำากับ 

ฟาโรห์และเขาจะต้องปล่อยชนชาติอิสราเอลไป  ทั้งฟาโรห์และประชาชนจะได้เห็นว่า พระองค์ทรงเป็น 

พระเจ้าเที่ยงแท้แต่ผู้เดียว”

ดังนั้น โมเสสและอ�โรนจึงกลับไปเข้�เฝ้�ฟ�โรห์อีกครั้งหนึ่ง  ครั้งนี้อ�โรนโยนไม้เท้�ลงตรงหน้�ฟ�โรห์  



94

คำาถาม เด็กๆ คิดว่�เมื่ออ�โรนโยนไม้เท้�จะเกิดอะไรขึ้น?   ไม้เท้�นั้นกล�ยเป็นงูต�มที่พระเจ้�ตรัสไว้  ฟ�โรห์

จึงเรียกพวกวิทย�คมม�และทำ�ให้ไม้เท้�กล�ยเป็นงูได้เหมือนกัน  แต่ไม้เท้�ของอ�โรนกลืนกินงูพวกนั้นหมดสิ้น  

ถึงกระนั้นฟ�โรห์ก็ยังใจแข็งไม่ยอมปล่อยอิสร�เอล

โมเสสบอกฟ�โรห์ว่�  พระเจ้�ทรงมีแผนก�รและต้องปล่อยคนของพระองค์ออกจ�กอียิปต์  ถ้�ฟ�โรห์ไม่ทำ�ต�ม

ภัยพิบัติอีกหล�ยอย่�งจะต�มม�  และคนอียิปต์จะต้องได้รับคว�มทุกข์ทรม�น  ฟ�โรห์ก็ยังใจแข็งกระด้�งไม่

ยอมทำ�ต�ม  แต่พระเจ้�ยังรักษ�พระสัญญ�ของพระองค์อยู่เสมอ  

พระเจ้�ให้โมเสสเข้�เฝ้�ฟ�โรห์ที่แม่น้ำ�ไนล์  ในวันพรุ่งนี้เช้�และบอกเข�ว่�ถ้�ฟ�โรห์ไม่ยอมฟัง  พระเจ้�จะทำ�ให้

น้ำ�กล�ยเป็นเลือด  โมเสสก็ทำ�ต�มนั้น  อ�โรนเอ�ไม้เท้�ฟ�ดลงในแม่น้ำ�ไนล์ก็กล�ยเป็นเลือด  แม่น้ำ�ไนล์เป็น

แม่น้ำ�สำ�คัญของอียิปต์  ช�วอียิปต์ใช้น้ำ�ในแม่น้ำ�นี้เพื่อหล่อเลี้ยงชีวิต เช่น ดื่ม อ�บ และทำ�ก�รเกษตร  แต่

ตอนนี้แม่น้ำ�กล�ยเป็นเลือดเสียแล้ว  และน้ำ�ทั่วทั้งแผ่นดินอียิปต์ก็กล�ยเป็นเลือด  ปล�ที่อยู่ในน้ำ�ก็ต�ย  น้ำ�ที่

อยู่ในหม้อหุงต้มก็กล�ยเป็นเลือด  น้ำ�ที่อยู่ในบ่อน้ำ�ก็กล�ยเป็นเลือด  จนคนอียิปต์ไม่มีน้ำ�สำ�หรับดื่มเลยตลอด

เจ็ดวัน  ปล�ในแม่น้ำ�ก็ต�ยส่งกลิ่นเน่�เหม็นไปทั่ว  แต่ฟ�โรห์ยังไม่เชื่อฟังพระเจ้�  โมเสสจึงบอกกับฟ�โรห์ว่�  

“คร�วนี้ถ้�พระองค์ยังไม่ยอมปล่อยคนอิสร�เอลไป    พระเจ้�จะลงโทษด้วยภัยพิบัติจ�ก “ฝูงกบ” ฟ�โรห์ยังไม่

เชื่อฟัง  ดังนั้น ในอียิปต์จึงมีกบเต็มไปหมด  ไม่ว่�จะเป็นที่บ้�น บนเตียงนอน ตู้เสื้อผ้�  ห้องเรียน ห้องนั่ง

เล่น  ในหม้อข้�ว

ในที่สุดฟ�โรห์ทนไม่ไหว  บอกกับโมเสสว่� ถ้�ช่วยกำ�จัดฝูงกบเหล่�นี้ไปได้จะยอมปล่อยคนอิสร�เอล  โมเสสก็

อธิษฐ�นต่อพระเจ้�  กบก็ต�ยหมด  แต่ฟ�โรห์ไม่รักษ�คำ�พูด  พระองค์ไม่ยอมปล่อยคนอิสร�เอล คร�วนี้

พระเจ้�ลงโทษหนักขึ้นกว่�ทุกทีแต่ฟ�โรห์ก็ไม่ยอมเชื่อฟัง   เมื่อถูกลงโทษหนักก็สัญญ�ว่�จะปล่อยแต่พอภัยพิบัติ

หมดก็กลับดื้อไม่ยอมปล่อย  (เขียนชื่อภัยพิบัติต่�งๆ บนกระด�น  เพื่อให้เด็กๆ เห็นได้ชัดเจน)

ภัยพิบัติ

1.  น้ำ�กล�ยเป็นเลือด  น้ำ�ทั่วทั้งแผ่นดินอียิปต์กล�ยเป็นเลือดจนนำ�ม�ใช้ในชีวิตประจำ�วันไม่ได้

2.  ฝูงกบ  มีฝูงกบอยู่ทั่วไปต�มที่ต่�งๆ 

3.  ตัวริ้น  เมื่อพระเจ้�บอกให้โมเสสและอ�โรนทำ�อะไรทั้งสองก็กระทำ�ต�ม  อ�โรนเหยียดมือออก เอ�ไม้เท้�

ตีฝุ่นดิน  ก็มีตัวริ้นม�ตอมมนุษย์และสัตว์  ฝุ่นดินทั้งหมดกล�ยเป็นตัวริ้นทั่วแผ่นดินอียิปต์  ฝ่�ยพวกเล่นกล

ของอียิปต์ก็ไม่ส�ม�รถทำ�ให้ตัวริ้นห�ยไปได้  พวกเข�รู้ว่�พระเจ้�เท่�นั้นที่ทำ�ได้  แต่ฟ�โรห์ก็มีใจแข็งห�เชื่อ

พระเจ้�ไม่

4.  ฝูงเหลือบ  พระเจ้�ตรัสกับโมเสสให้เข้�เฝ้�ฟ�โรห์และบอกว่�  “จงปล่อยประช�กรของเร�ให้ไปนมัสก�ร  

ถ้�ไม่ปล่อยเร�จะส่งฝูงเหลือบม�” และพระเจ้�ได้กระทำ�ดังนั้น  ฝูงเหลือบฝูงใหญ่เข้�ไปในร�ชวังของฟ�โรห์ ใน

เรือนข้�ร�ชก�รและทั่วแผ่นดินอียิปต์  ทำ�ให้แผ่นดินได้รับคว�มเสียห�ย ย่อยยับ  แต่ในเมืองที่ชนช�ติอิสร�เอล
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อ�ศัยอยู่ไม่มีฝูงเหลือบ  พระเจ้�ปกป้องคนของพระองค์ไว้จ�กภัยพิบัตินี้  และภัยพิบัติอื่นๆ ที่จะม�ถึงด้วย  

พระเจ้�ทรงดูแลรักษ�ประช�กรของพระองค์

5.  โรคระบ�ดติดต่อร้�ยแรงกับฝูงสัตว์  พระเจ้�ส่งภัยพิบัตินี้ไปทั่วฝูงสัตว์ที่อยู่ในอียิปต์  ทั้งฝูงม้�  ฝูงล�  

ฝูงอูฐ ฝูงโค และฝูงแพะ แกะ เกิดโรคระบ�ดร้�ยแรงขึ้นและล้มต�ยม�กม�ย  แต่ฝูงสัตว์ของช�วอิสร�เอลไม่

เป็นอะไรเลย

6.  ฝีร้�ย  พระเจ้�ตรัสแก่โมเสสและอ�โรนว่�  “เจ้�จงนำ�เขม่�จ�กเต�ม�ให้เต็มกำ�มือ  แล้วซัดขึ้นไปใน 

อ�ก�ศต่อหน้�ฟ�โรห์  เขม่�จะกล�ยเป็นฝุ่นปลิวไปทั่วอียิปต์  แล้วทำ�ให้เกิดฝีพุพองแตกล�มไปทั้งตัวคนและ

สัตว์ทั่วแผ่นดิน  พวกนักแสดงกลและช�วอียิปต์ทั้งหมดเป็นฝีทั่วตัวเหมือนกัน  สร้�งคว�มเจ็บปวดยิ่งนัก  แต่

ฟ�โรห์ก็ไม่ยอมเชื่อฟังพระเจ้�  

7.  ลูกเห็บและไฟตกลงบนแผ่นดิน   พระเจ้�ตรัสให้โมเสสชูไม้เท้�ขึ้นไปยังท้องฟ้�  พระเจ้�ก็ทรงบันด�ลให้

มีเสียงฟ้�ร้อง  มีลูบเห็บและไฟตกลงม�บนแผ่นดินร้�ยแรงยิ่งนัก  อย่�งที่ไม่เคยเกิดขึ้นในแผ่นดินอียิปต์ม�ก่อน  

สิ่งทั้งปวงที่อยู่ในทุ่งน�ก็ถูกลูกเห็บทำ�ล�ยเสียสิ้น  ทั้งคน สัตว์ และพืช ผลต่�งๆ  ทุกอย่�งหักโค่นหมดเลย  

เว้นแต่เมืองโกเชนที่ชนช�ติอิสร�เอลอยู่นั้นไม่มีลูกเห็บตกเลย

8.  ฝูงตั๊กแตน  พระเจ้�ส่งฝูงตั๊กแตนม�กัดกินผักหญ้�และผลไม้ทุกอย่�งที่เหลือรอดจ�กลูกเห็บ จนไม่มีพืช

เหลือเลย   ตั๊กแตนเข้�ไปในร�ชวัง ในบ้�นเรือน จนทั่วแผ่นดิน  แต่ฟ�โรห์ก็ยังไม่กลับใจเชื่อพระเจ้�

9.  คว�มมืดทั่วแผ่นดิน   มืดจนเข�ต้องคลำ�ห�กัน ไม่ส�ม�รถมองเห็นอะไรได้เลย ไม่มีดวงอ�ทิตย์และดวง

จันทร์ตลอดทั้ง 3 วัน  แต่ที่เมืองโกเชนที่อิสร�เอลอ�ศัยอยู่นั้นมีแสงสว่�ง

คำาถาม จ�กภัยพิบัติ (ก�รลงโทษ) ที่เกิดขึ้น เด็กๆ คิดว่�ฟ�โรห์ยอมปล่อยชนช�ติอิสร�เอลไหม?  

ฟ�โรห์มีใจแข็งกระด้�ง ดื้อรั้น (แสดงภ�พ 11-3) ไม่ยอมปล่อยชนช�ติอิสร�เอล ทำ�ให้ประช�ชนช�วอียิปต์ต้อง

ได้รับคว�มทุกข์ทรม�นและอียิปต์กำ�ลังพิน�ศ  

เรื่องประกอบบทเรียน

กบเป็นลูกหล�นของคริสเตียนมีอ�ยุ 7 ปี  เมื่อตอนปิดเทอมกบได้ไปเที่ยวที่ทำ�ง�นของน้�พร้อมกับลูกพี่ลูกน้อง 

อีกคนหนึ่งและเข�ทั้งสองคนก็พบเพื่อนที่ทำ�ง�นของน้�อีกสองคน  ทั้งสี่คนจึงพ�กันวิ่งเล่นอย่�งสนุกสน�น  ใน

ขณะที่แม่ครัวกำ�ลังทำ�อ�ห�รสำ�หรับเลี้ยงคนที่ม�เข้�ค่�ยสัมมน�ที่นั่น  กบเป็นเด็กที่ซนม�กตอนบ่�ยวันหนึ่งเข�

พ�เพื่อนๆ วิ่งไล่จับนกที่หลงเข้�ม�ในห้องจนนกตัวนั้นต�ย  พวกเด็กๆ จึงเข้�ม�ในห้องครัวและยืมไม้ขีดไฟ

จ�กแม่ครัวเพื่อจะไปเผ�นก  แต่แม่ครัวได้ห้�มไม่ให้เด็กๆ ทำ�แบบนั้นและไม่ให้เล่นไฟด้วยเดี๋ยวจะเป็นอันตร�ย  

แต่กบไม่เชื่อในสิ่งที่ป้�แม่ครัวเตือน  กบจึงแอบหยิบไม้ขีดไฟไปตอนที่ป้�แม่ครัวเผลอและนำ�ไปเผ�นก เพร�ะกบ

ไม่เชื่อฟัง  เมื่อน้�ส�วทร�บเรื่องจึงลงโทษกบด้วยก�รไม่ให้ออกไปเล่นกับเพื่อน 1 อ�ทิตย์และต้องช่วยน้�ทำ�ง�น

บ้�นทุกอย่�ง
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การประยุกต์ใช้

พระเจ้�ไม่พอพระทัยเมื่อเร�ดื้อรั้นและไม่เชื่อฟัง  บ�งครั้งพระเจ้�อ�จจะใช้คนที่เป็นผู้ใหญ่ หรือเพื่อนม�ตักเตือน

เร�  แต่ถ้�เร�ไม่ยอมเชื่อฟังจะถูกลงโทษ  หรือเร�อ�จจะเหมือนกษัตริย์ฟ�โรห์ที่พระเจ้�ลงโทษแล้ว พอดีขึ้นก็

ดื้อรั้นต่อ  ขอพระเจ้�ช่วยอย่�ให้เร�ทำ�เหมือนกับฟ�โรห์  

คำาถามทบทวน

1.  โมเสสและอ�โรนขอให้ฟ�โรห์ทำ�อะไร?  (ปล่อยคนอิสร�เอล)

2.  ฟ�โรห์ทำ�อะไร เมื่อโมเสสและอ�โรนบอกให้ปล่อยอิสร�เอล?  (ปฏิเสธและให้ทำ�ง�นหนักกว่�เดิม)

3.  ทำ�ไมฟ�โรห์จึงไม่ยอมปล่อยคนอิสร�เอล?  (ไม่เชื่อฟังพระเจ้�)

4.  จงบอกภัยพิบัติทั้ง 9 อย่�ง

5.  ทำ�ไมนักเล่นกลของอียิปต์จึงไม่ส�ม�รถเลียนแบบภัยพิบัติได้ทั้งหมด?  (เพร�ะพระเจ้�ยิ่งใหญ่และมีฤทธิ์

   เหนือกว่�ฤทธิ์ของพวกเข�)

6.  จ�กบทเรียนในวันนี้เร�ได้เรียนรู้อะไร?  (ก�รไม่เชื่อฟังพระเจ้�นำ�ไปสู่ก�รลงโทษ)

กิจกรรมท้ายบท

1.  ให้เด็กๆ แสดงละครจ�กเรื่องประกอบบทเรียน ในบทนี้อีกครั้งหนึ่ง  หลังจ�กที่ครูเล่�จบแล้ว  แล้วถ�ม

    คว�มคิดเห็นของเด็กๆ  ว่�ก�รดื้อรั้นต่อคำ�สั่งของผู้ใหญ่จะได้รับผลอย่�งไร

2.  ทำ�กิจกรรมแบบฝึกหัดบทที่ 11
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ข้อพระคัมภีร ์ อพยพ 11:1-10, 12:1-51

ข้อท่องจำา “องค์พระผู้เป็นเจ้าไม่ได้ทรงเฉื่อยช้าในเรื่องพระสัญญาของพระองค์”  2 เปโตร 3:9

เป้าหมายของบทเรียน

เพื่อให้เด็กๆ รู้ว่� พระเจ้�ทรงรักษ�พระสัญญ�ของพระองค์  และได้ทรงปลดปล่อยคนอิสร�เอลเป็นอิสระ  ให้

เร�ทุกคนว�งใจในพระสัญญ�ของพระองค์

ข้อคิดสำาหรับครู

บ�งคนชอบพูดว่� “เมื่อให้สัญญ�ได้  ก็ผิดสัญญ�ได้”  ก�รรักษ�คำ�สัญญ�เป็นสิ่งที่มีคว�มสำ�คัญสำ�หรับเด็กวัย 

ประถมต้นนี้  เขาจะเรียนรู้จักการรักษาสัญญาเมื่อเขารู้ว่าผู้อื่นซื่อสัตย์และรักษาสัญญาต่อเขา

บ่อยครั้งที่เด็กๆ จะให้สัญญ�เพื่อแลกกับสิ่งที่เข�ต้องก�ร และเมื่อเข�สัญญ�นั่นเป็นสิ่งที่เข�ต้องทำ�ต�ม  ถ้�ผิด

คำ�สัญญ�จะทำ�ให้เข�ไม่ไว้ว�งใจ

พระเจ้าเป็นผู้ที่ไม่เคยผิดสัญญา  ทุกครั้งที่พระองค์ทรงสัญญ�  พระองค์จะกระทำ�ต�มที่สัญญ�ไว้  ไม่ว่�จะ

เป็นก�รลงโทษหรือก�รอวยพร  หนุนใจให้เด็กๆ ยึดมั่นในพระสัญญ�ของพระเจ้�  และเข�เองก็ควรทำ�ต�มที่

เด็กๆ สัญญ�ต่อพระเจ้�เช่นกัน

อธิษฐาน

อธิษฐ�นขอบคุณพระเจ้�สำ�หรับพระสัญญ�ต่�งๆ ที่เขียนไว้ในพระคัมภีร์  พระองค์ไม่เคยลืมสัญญ�ที่ให้ไว้กับ

เร�  ขอพระเจ้�ช่วยให้เด็กๆ เป็นคนที่รักษ�สัญญ�กับพระองค์เช่นกัน

วิธีสอนข้อท่องจำา

เตรียมกระด�ษสี  แล้วเขียนข้อท่องจำ�  ตัดกระด�ษเป็นชิ้นๆ แล้วซ่อนไว้ต�มจุดต่�งๆ ในห้อง  เมื่อให้เด็กๆ 

ท่องข้อท่องจำ�แล้ว  ให้เด็กๆ ไปห�ชิ้นส่วนข้อท่องจำ�ที่ซ่อนไว้  แล้วนำ�ม�ต่อกันให้สมบูรณ์  โดยจะต้องต่อ 

กระด�ษที่มีสีเดียวกัน  (ครูอ�จจะต้องทำ�หล�ยชุดต�มจำ�นวนเด็กๆ ในชั้น)

12 ประชากรของพระเจ้าเป็นอิสระ



102

นำาสู่บทเรียน

เกมส์  “โมเสสสั่ง”

ให้ครูเป็นผู้นำ�ก�รเล่น  โดยให้เป็น “โมเสส”  เมื่อครูพูดว่� “โมเสสสั่ง ….. (อะไร)”  ก็ให้เด็กๆ ทำ�ต�ม  

เช่น “โมเสสสั่งให้เอ�มือจับหู”  เด็กๆ ก็จะต้องเอ�มือจับหู  แต่ถ้�ครูพูดว่�  “เอ�มือจับหู”  โดยไม่มีคำ�ว่� 

โมเสสสั่ง  เด็กๆ ห้�มทำ�ต�ม  (อ�จจะพูดโมเสสสั่งหล�ยๆ อันติดกันจนเด็กๆทำ�ต่อเนื่อง  แล้วเปลี่ยนเป็น

ประโยคที่ไม่มีคำ�ว่�โมเสส  เพื่อเด็กๆ จะเผลอทำ�ต�ม)

บทเรียนจากพระคัมภีร์

คำาถาม มีใครจำ�ภัยพิบัติทั้ง 9 อย่�งได้บ้�ง?  ทำ�ไมพระเจ้�จึงให้ภัยพิบัติเกิดขึ้น   ฟ�โรห์ยอมปล่อยคน

อิสร�เอลหรือไม่? (ให้เด็กๆ ตอบ) ฟ�โรห์แก้ตัวกับพระเจ้�และไม่ยอมปล่อยตัวคนอิสร�เอลไป  แม้ว่�จะต้อง

ถูกลงโทษด้วยภัยพิบัติหล�ยอย่�ง

  

คำาถาม เด็กๆ คิดว่�คนอิสร�เอลจะสงสัยในพระสัญญ�ของพระเจ้�หรือไม่?  ทำ�ไม?   (ให้เด็กๆ ตอบ)

พระเจ้�ทรงสัญญ�กับโมเสสว่�จะให้เข�นำ�คนอิสร�เอลออกจ�กอียิปต์แต่เหตุก�รณ์ก็ยิ่งทวีคว�มเลวร้�ยขึ้นไปอีก  

คนอิสร�เอลต้องลำ�บ�กและทุกข์ทรม�นจ�กก�รไม่เชื่อฟังของฟ�โรห์ใจร้�ย  แต่พระเจ้�ไม่เคยทอดทิ้งพวกเข�  

พระเจ้�ไม่ให้ภัยพิบัติที่เกิดขึ้นกับคนอียิปต์ม�เกิดกับคนอิสร�เอลเลย  พระองค์ยังทรงรักและห่วงใยพวกเข�  

พระเจ้�ยังคงรักษ�พระสัญญ�ของพระองค์  

ดังนั้น พระเจ้�จึงตรัสกับโมเสสว่�  นี่จะเป็นก�รลงโทษครั้งสุดท้�ย  แต่จะเป็นครั้งที่เหตุก�รณ์รุนแรงม�กที่สุด  

เร�จะส่งทูตของเร�ม�ในเวล�เที่ยงคืน  ถ้�ทูตนั้นผ่�นบ้�นใครก็ต�ม  บุตรหัวปี (ลูกช�ยคนโต) ของบ้�นนั้นจะ

ต้องต�ยทันที  

ท�งเดียวที่จะรอดพ้นจ�กภัยพิบัติได้คือ  เอ�ลูกแกะที่ไม่มีตำ�หนิม�ฆ่� และเอ�เลือดลูกแกะตัวนั้นม�ท�ที่วงกบ

ประตูบ้�น  (แสดงภ�พ 12-1)  เมื่อทูตแห่งคว�มต�ยผ่�นม�เห็นเลือดของลูกแกะบริเวณประตู  ทูตแห่งคว�ม

ต�ยก็จะผ่�นไป  บุตรหัวปีของบ้�นนั้นก็จะไม่ต�ย  แต่พวกเข�จะต้องอยู่ในบ้�นเท่�นั้น  ห้�มออกไปข้�งนอก  

พระเจ้�สั่งให้เข�ย่�งเนื้อแกะนั้นกินที่เหลือก็ให้เผ�หมด  แล้วเตรียมเก็บข้�วของออกเดินท�ง

คนอิสร�เอลทำ�ต�มที่พระเจ้�สั่งทุกประก�ร  คุณพ่อของทุกบ้�นไปห�ลูกแกะตัวที่สวยที่สุดจ�กฝูงแกะแล้วนำ�ม�

ฆ่� เอ�เลือดท�ที่วงกบประตู  ย่�งเนื้อแกะนั้นกินเป็นอ�ห�ร  แล้วเก็บข้�วของพร้อมที่จะออกเดินท�ง  พวก

เข�ทำ�ต�มที่โมเสสสั่งทุกประก�ร
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ในเวล�เที่ยงคืนคว�มต�ยคืบคล�นเข้�ม�และฆ่�บุตรหัวปีของคนอียิปต์ต�ยหมด  ทั้งลูกหัวปีและสัตว์เลี้ยงทุกตัว 

 

คำาถาม ถ้�เร�อยู่ในสมัยนั้นและเร�ไม่เชื่อฟังสิ่งที่พระเจ้�สั่ง  เด็กๆ คิดว่�จะเป็นอย่�งไร? (ให้เด็กๆ ตอบ)

ทุกคนที่ไม่เชื่อฟังจะต้องพบกับคว�มเสียใจ เมื่อพ่อแม่พบว่�ลูกของตัวเองต�ยก็ร้องไห้คร่ำ�ครวญเสียงดัง  (แสดง 

ภ�พ12-2)  ที่สำ�คัญบุตรของฟ�โรห์ก็ต�ยเช่นกัน  ช่�งเป็นก�รลงโทษที่น่�กลัวที่สุด ต่อม� ฟ�โรห์จึงเรียกโมเสส

และอ�โรนม�เข้�เฝ้�และบอกว่�  “จงออกไปเสีย  เอ�ครอบครัวของพวกเจ้�ไปด้วย  รีบพ�สัตว์เลี้ยง แพะ 

แกะ  ของพวกเจ้�ออกไปให้หมด”

ฟ�โรห์เคยดื้อรั้นไม่เชื่อฟัง แต่ครั้งนี้ฟ�โรห์ทนไม่ไหวจึงได้ปล่อยคนอิสร�เอลออกจ�กแผ่นดินอียิปต์  เด็กๆ คิด

ว่�คนอิสร�เอลจะรู้สึกอย่�งไรที่ได้ยินข่�วนี้ (ให้เด็กๆ ตอบ)  พวกเข�ดีใจที่จะได้เดินท�งออกจ�กอียิปต์เสียที  

(แสดงภ�พ12-3)  ไม่ต้องเป็นท�สอีกต่อไป  พวกเข�ไม่ต้องถูกโบยตี  พวกเข�ไม่ต้องทำ�อิฐท่�มกล�งแสงแดด 

ที่ร้อนจัดอีกต่อไป  พวกเข�ได้ออกเดินท�งไปยังดินแดนที่พระเจ้�สัญญ�ไว้พร้อมกับทรัพย์สมบัติที่มีค่�ม�กม�ย

การประยุกต์ใช้

บ�งครั้งมนุษย์เร�มักไม่รักษ�คำ�สัญญ�  เพร�ะมนุษย์เป็นคนบ�ป  พระเจ้�ทรงรักษ�พระสัญญ�ของพระองค์   

ประช�กรของพระองค์เป็นอิสระจ�กก�รเป็นท�สในอียิปต์  ทุกวันนี้พระเจ้�ยังคงรักษ�พระสัญญ�ของพระองค์  

คือพระเจ้�ส่งพระเยซูม�ช่วยให้เร�ทุกคนรอดจ�กก�รเป็นท�สของคว�มบ�ป  คว�มไม่ดี  คว�มชั่ว ร้�ยต่�งๆ  

เร�ต้องเชื่อฟังพระสัญญ�ของพระเจ้�  คือรับเอ�พระเยซูที่ยอมต�ยบนไม้ก�งเขนว่�เป็นพระบุตรของพระเจ้�  

ยอมรับพระองค์เข้�ม�ในใจ  ให้พระองค์เป็นพระเจ้�ในชีวิต  และเร�จะเป็นอิสระจ�กคว�มบ�ปผิดของเร�

เรื่องประกอบบทเรียน

ในช่วงปิดเทอมภ�คฤดูร้อน  หล�ยๆ คริสตจักรมีก�รจัดค่�ย และในคริสตจักรที่กบอยู่ก็มีก�รจัดค่�ยครอบ 

ครัวเช่นเดียวกัน  สถ�นที่จัดค่�ยอยู่ติดทะเล  กบและเพื่อนๆ อีกสี่คนอย�กเล่นน้ำ�ทะเลกันม�กจึงขอร้องให้ 

คุณครูพ�ไปเล่นน้ำ�ทะเล  คุณครูตกลงที่จะพ�ไป  แต่ได้ทำ�ข้อตกลงกันก่อนว่�  

 1.  เด็กๆ จะต้องนอนพักผ่อนก่อนในตอนนี้  เพร�ะเพิ่งเดินท�งม�ถึงและถ้�เล่นน้ำ�ตอนนี้จะร้อนด้วย

 2.  เด็กๆ ต้องเชื่อฟังครู ถ้�ครูห้�มไม่ให้ไปในน้ำ�ลึกเด็กๆ ต้องไม่ไป  เมื่อหมดเวล�ต้องเลิกเล่น

 3.  ถ้�ตกลงต�มนั้น  หลังจ�กนอนกล�งวันแล้ว  คุณครูจะพ�เด็กๆ ไปเล่นน้ำ�

กบเป็นผู้นำ�เพื่อนๆ ในก�รขุดทร�ย  ห�เปลือกหอยและอื่นๆ  เมื่อถึงเวล�อันสมควรแล้ว  คุณครูบอกให้ขึ้น 

จ�กน้ำ�เด็กๆ ไม่ยอมหยุดเล่น  และผิดคำ�สัญญ�ที่ให้ไว้กับคุณครู  คุณครูจึงบอกว่�ถ้�ไม่ทำ�ต�มที่สัญญ�กันไว้  

ก็จะไม่พ�ม�เล่นอีก  เด็กๆ จึงยอมหยุดเล่น



104

คำาถามทบทวน

1.  ภัยพิบัติครั้งสุดท้�ยคืออะไร?  (ก�รฆ่�บุตรหัวปี)

2.  พระเจ้�ช่วยบุตรหัวปีของอิสร�เอลอย่�งไร?  (ให้ฆ่�ลูกแกะที่ไม่มีตำ�หนิ  เอ�เลือดท�ที่วงกบประตู  และ

   ทูตแห่งคว�มต�ยจะผ่�นไป)

3.  บุตรหัวปีของฟ�โรห์ต�ยหรือไม่?  (ต�ย)

4.  ในที่สุดฟ�โรห์ยอมปล่อยคนอิสร�เอลหรือไม่?  (ปล่อย)

กิจกรรมท้ายบท

เกมส์ “ใคร”  “อะไร”

1.  ฉันไม่ชอบคนฮีบรู  ฉันเป็นใคร   (ฟ�โรห์)

2.  ฉันซ่อนลูกช�ยที่เกิดใหม่ไว้ที่บ้�นไว้ถึงส�มเดือน  ฉันเป็นแม่ของใคร   (โมเสส)

3.  ฉันถูกส�นจ�กต้นกก  เข�ใช้ชันม�ท�ฉัน  ฉันคืออะไร   (ตะกร้�)

4.  ฉันคอยดูแลน้องช�ยของฉันซ่อนอยู่หลังกอหญ้�ใกล้ๆ แม่น้ำ�ไนล์  ฉันเป็นใคร  (มิเรียม)

5.  ฉันพบท�รกน้อยน่�รักในตะกร้�  ฉันอย�กได้เป็นลูก   ฉันเป็นใคร   (ธิด�ฟ�โรห์)

6.  ฉันติดไฟ  แต่ไฟไม่ไหม้ฉัน  ฉันเป็นอะไร   (พุ่มไม้)

7.  เมื่อเข�โยนฉันลงพื้น  ฉันกล�ยเป็นงู  ฉันเป็นอะไร   (ไม้เท้�)

8.  ฉันช่วยพูดแทนโมเสส  เมื่อเข้�ห�ฟ�โรห์  ฉันเป็นใคร  (อ�โรน)

9.  ฉันถูกฆ่� และเอ�เลือดของฉันท�ที่วงกบบ้�น  ฉันคือใคร   (ลูกแกะ)

10.  ฉันม�จ�กสวรรค์  เดินผ่�นหน้�บ้�นใครในอียิปต์ บุตรหัวปีบ้�นนั้นจะต้องถูกฆ่�  ฉันเป็นใคร  (ทูตแห่ง

    คว�มต�ย)

2.  ทำ�กิจกรรมในแบบฝึกหัดบทที่ 12
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ข้อพระคัมภีร ์  อพยพ 13:17-22, 14:1-21

ข้อท่องจำา “เราจะไม่ละท่าน หรือทอดทิ้งท่านเลย”  ฮีบรู 13:5

เป้าหมายของบทเรียน

เพื่อให้เด็กๆ รู้ว่�  พระเจ้�ทรงสถิตอยู่กับชนช�ติอิสร�เอล  และนำ�เข�ออกจ�กอียิปต์อย่�งอัศจรรย์  และให้

เด็กๆ ขอบคุณพระเจ้�ผู้ทรงยิ่งใหญ่  พระองค์ทรงอยู่ด้วยกับเร�เสมอ

ข้อคิดสำาหรับครู

เด็กวัยประถมต้นมักจะกลัวก�รถูกทอดทิ้งให้อยู่ต�มลำ�พัง  พวกเข�จะคิดจินตน�ก�รภ�พแห่งอันตร�ยต่�งๆ 

น�น�  บทเรียนอ�ทิตย์นี้จะช่วยหนุนใจเด็กๆ ให้รู้ว่�พระเจ้�ทรงอยู่ด้วยกับพวกเข�เสมอ

อธิษฐาน

เปิดโอก�สให้เด็กๆ ได้เสนอคว�มคิดเห็นว่�  “เมื่อใดที่พระเจ้�ทรงอยู่ด้วยกับเข�บ้�ง?”  ที่บ้�น ที่โรงเรียน 

เวล�เดินท�ง ในเวล�กล�งคืน เป็นต้น    เขียนสิ่งที่เด็กๆ เสนอบนกระด�น   จ�กนั้นนำ�เด็กๆ อธิษฐ�น 

และขอบคุณพระเจ้�ที่ทรงอยู่ด้วยในเวล�นั้น

วิธีสอนข้อท่องจำา

“มือแห่งคำ�สัญญ�”  ให้คุณครูเขียนข้อท่องจำ�บนกระด�น  จ�กนั้นให้เด็กทุกคนยกมือซ้�ยขึ้น  แล้วพูดว่�

 เร�จะ  ให้ทุกคน ชี้หัวแม่มือ

 ไม่ละ  ให้ทุกคน ชี้นิ้วชี้

 ท่�น  ให้ทุกคน ชี้นิ้วกล�ง

 หรือทอดทิ้ง ให้ทุกคน ชี้นิ้วน�ง

 ท่�นเลย  ให้ทุกคน ชี้นิ้วก้อย

ทำ�ซ้ำ�กันหล�ยๆ ครั้ง  จนไม่ต้องดูบนกระด�น  และเด็กๆ ท่องได้คล่อง

13 พระเจ้าทรงนา ประชากรของพระองค์

ะ
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นำาสู่บทเรียน

เตรียม ฝ�กล่องรองเท้�  หรือฝ�กล่องอะไรก็ได้ให้มีขอบสูง 1 นิ้ว  

แล้วว�ดรูปสี่เหลี่ยม  ส�มเหลี่ยม หรือวงกลมเล็กๆ บนฝ�กล่อง  ใช้มีดตัดรูปที่ว�ด  จ�กนั้นเตรียมลูกแก้ว  

ให้เด็กๆ เล่นเกมส์  โดยว�งลูกแก้วในฝ�กล่อง  โดยให้ลูกแก้วกลิ้งจ�กฝั่งหนึ่งไปอีกฝั่งหนึ่ง  แต่ต้องระวังไม่

ให้ลูกแก้วตกไปในช่องที่ตัดไว้  ช่องที่ตัดไว้เปรียบเสมือนอุปสรรคที่ขว�งกั้น  หรืออุปสรรคที่เร�เจอระหว่�งท�ง  

บอกให้เด็กๆ รู้ว่�หลังจ�กชนช�ติอิสร�เอลออกจ�กอียิปต์แล้ว พระเจ้�ทรงนำ�พวกเข�ฟันฝ่�อุปสรรคม�กม�ย

ก่อนที่จะเข้�สู่ดินแดนที่พระเจ้�ทรงสัญญ�ไว้  แม้จะลำ�บ�กแต่พระเจ้�ไม่เคยทอดทิ้งพวกเข� (อ�จใช้ดินน้ำ�มัน

ปั้นเป็นเส้นท�งเพื่อให้เด็กๆ กลิ้งลูกแก้วได้ง่�ยขึ้น โดยมีท�งที่จะทำ�ให้ตกลงไปในหลุมและท�งที่ข้�มไปอีกฝั่งได้)  

บทเรียนจากพระคัมภีร์

เมื่อชนช�ติอิสร�เอลอ�ศัยอยู่ในอียิปต์  พวกเข�ถูกฟ�โรห์บังคับให้ทำ�ง�นหนักและถูกข่มเหงท�รุณม�ก  ดังนั้น 

พระเจ้�จะปลดปล่อยพวกเข�ให้เป็นอิสระ  จึงเรียกช�ยคนหนึ่งชื่อ โมเสส  พระองค์ส่งเข�ไปที่อียิปต์เพื่อนำ�

ชนช�ติอิสร�เอลออกม�จ�กก�รเป็นท�ส

โมเสสเชื่อฟังพระเจ้�  เข�เดินท�งไปอียิปต์แต่ฟ�โรห์มีใจดื้อรั้นไม่ยอมปล่อยชนช�ติอิสร�เอลออกจ�กอียิปต์  

พระเจ้�จึงลงโทษโดยให้เกิดภัยพิบัติต่�งๆ ท่�มกล�งคนอียิปต์ ฝูงสัตว์  และแผ่นดินของเข�  (ทบทวนภัยพิบัติ

ในบทที่ 11 12 แบบสั้นๆ)  จนในที่สุด ฟ�โรห์ต้องยอมปล่อยให้ประช�กรของพระเจ้�เป็นอิสระ

เมื่อคนอิสร�เอลได้ยินข่�วว่�พวกเข�เป็นอิสระแล้ว  ก็รีบจัดแจงเตรียมข้�วของในก�รเดินท�ง  เด็กๆ คงจะ

คิดภ�พคว�มตื่นเต้นที่พวกคนอิสร�เอลมีออกใช่ไหม  พวกเข�คงดีใจที่ต่อไปนี้ไม่ต้องทำ�ง�นให้กับคนอียิปต์อีก  

พระเจ้�ทรงนำ�พวกเข�ไปยังถิ่นทุรกันด�ร ไปยังทะเลแดง  และในก�รเดินท�งของพวกเข�  พระเจ้�ทรงดูแล

เอ�ใจใส่ทุกเรื่อง  พระเจ้�ทรงนำ�ท�งพวกเข�ด้วยเส�เมฆในเวล�กล�งวัน  (แสดงภ�พ 13-1) และเส�ไฟใน

เวล�กล�งคืน  ให้พวกเข�มีแสงสว่�งเพื่อจะได้เดินท�ง  พวกเข�จะเดินต�มเส�เมฆและเส�ไฟที่เคลื่อนไปข้�ง

หน้�  จะหยุดก็ต่อเมื่อเส�เมฆและเส�ไฟนั้นหยุดกับที่  

ในขณะที่คนอิสร�เอลออกจ�กอียิปต์แล้วฟ�โรห์เกิดเปลี่ยนใจ  คิดว่�ตนเองต้องสูญเสียท�สไปเป็นจำ�นวนม�ก  

จึงสั่งให้เอ�ม้�ศึก รถรบ และทห�รออกไล่ต�มม�ติดๆ   เมื่อคนอิสร�เอลเห็นกองทัพคนอียิปต์ที่ติดต�มม�  

(แสดงภ�พ 13-2)  ก็ตกใจและต่อว่�โมเสส  “ทำ�ไมท่�นจึงนำ�เร�ออกจ�กอียิปต์ม�ต�ยในถิ่นทุรกันด�ร”

คำาถาม เด็กๆ คิดว่�คนอิสร�เอลควรจะต่อว่�โมเสสอย่�งนี้หรือไม่? (ให้เด็กแสดงคว�มคิดเห็น)  ถ้�เด็กๆ เป็น

โมเสสจะรู้สึกอย่�งไร?
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โมเสสรู้ว่�พระเจ้�จะไม่ทอดทิ้งคนของพระองค์  จึงได้พูดกับประช�ชนว่� “อย่�กลัวเลย  พระเจ้�จะทรงรักษ�

เร�  พระองค์จะสู้เพื่อเร�  จงสงบอยู่เถิด”

เด็กๆ จำ�ข้อท่องจำ�วันนี้ได้หรือไม่   ให้เร�ท่องด้วยกันอีกครั้งหนึ่ง  พระเจ้�สัญญ�ว่� “เร�จะไม่ละท่�นหรือ 

ทอดทิ้งท่�นเลย” ฮีบรู 13:5  เด็กๆ จะเห็นว่�ที่ผ่�นม�พระเจ้�ไม่เคยลืมสัญญ�ที่ให้กับบรรพบุรุษของชนช�ติ

อิสร�เอล  ไม่ว่�จะเป็นอับร�ฮัม อิสอัค ย�โคบ  และพระองค์จะทรงนำ�พวกเร�กลับสู่แผ่นดินแห่งพันธสัญญ�  

แล้วมีหรือที่พระเจ้�จะปล่อยให้พวกเข�ต�ยในถิ่นทุรกันด�ร  พระเจ้�ไม่ทำ�อย่�งนั้นแน่นอน  เพร�ะพระองค์ทรง

รักพวกเข�  พวกเข�เป็นประช�กรของพระองค์ เช่นเดียวกัน  เด็กๆ จำ�ไว้เสมอว่�พระเจ้�จะไม่ละหรือทอดทิ้ง

เด็กๆ เลย  ให้เร�เชื่อและว�งใจในพระองค์

คำ�พูดของโมเสสเป็นคว�มจริง  พระเจ้�ทรงให้เส�เมฆที่อยู่ที่ข้�งหน้�ม�อยู่ข้�งหลังแทน  ระหว่�งค่�ยพักของ

อิสร�เอลและคนอียิปต์  มีเมฆและคว�มมืดกั้น  เวล�กล�งคืนก็ผ่�นไปโดยที่ทั้งสองมิได้เข้�ใกล้กันตลอดคืน  

นั่นคือคนอียิปต์ไม่ส�ม�รถมองเห็นคนอิสร�เอลได้ตลอดคืน

พระเจ้�ตรัสกับโมเสสว่�  “ยกจงไม้เท้�ของเจ้� แล้วยื่นมือออกไปเหนือทะเล”  (แสดงภ�พ 13-3)  โมเสสก็ทำ�

ต�ม  โดยยกไม้เท้�และยื่นมือของท่�นออกเหนือทะเล  แล้วทันใดนั้นพระเจ้�ทรงดลบันด�ลให้ลมทิศตะวันออก

พัดโหมไล่น้ำ�ทะเลตลอดคืน  ทำ�ให้ทะเลกล�ยเป็นดินแห้ง  น้ำ�แยกออกจ�กกัน  ชนช�ติอิสร�เอลยืนมองสิ่งที่

เกิดขึ้นด้วยคว�มอัศจรรย์ใจ  และสรรเสริญถึงคว�มยิ่งใหญ่ของพระเจ้�

คำาถาม ถ้�เด็กๆ อยู่ในเหตุก�รณ์นั้นด้วยจะรู้สึกอย่�งไร   เร�คงตื่นเต้นและอัศจรรย์ใจในสิ่งที่เกิดขึ้นต่อหน้�

ต่อต�ของเร�เหมือนกับที่อิสร�เอลรู้สึก  

เรื่องประกอบบทเรียน

บอยและเพื่อนๆ ของเข�พ�กันไปเล่นน้ำ�ที่ทะเล  บอยได้เช่�ห่วงย�งสำ�หรับเล่นน้ำ�ทะเล  เพร�ะว่�บอยว่�ยน้ำ�

ไม่เป็นแต่เพร�ะคว�มอย�กเล่นเข�จึงกล้�ลงน้ำ�ทะเล  เด็กๆ หล�ยคนพ�กันจับห่วงย�งไว้  เด็กบ�งคนที่ว่�ย

น้ำ�เก่งก็ไม่ต้องจับ  บอยจึงคิดในใจว่�อย�กจะฝึกว่�ยน้ำ�บ้�งจะทำ�อย่�งไรดี  บอยจึงเรียกต้อมเพื่อนของเข�ให้

ช่วยสอนว่�ยน้ำ�  ในขณะที่บอยกำ�ลังฝึกว่�ยน้ำ�อยู่นั้นคลื่นได้ซัดม�แรงม�กๆ ทำ�ให้บอยกินน้ำ�เข้�ไปม�กทีเดียว  

ในทันใดนั้นคลื่นได้พัดม�จนทำ�ให้บอยออกไปลึกและบอยก็จมน้ำ�  บอยร้องเรียกให้พระเจ้�ช่วย   ทันใดนั้นพ่อ

ของบอยที่อยู่แถวๆ นั้นมองเห็นจึงว่�ยน้ำ�เข้�ไปช่วยบอย  บอยเชื่อว่�พระเจ้�ทรงคุ้มครองและช่วยให้เข�ได้รับ

คว�มปลอดภัย
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การประยุกต์ใช้

พระเจ้�ทรงมีแผนก�รที่จะช่วยเหลือคนอิสร�เอล  พระเจ้�ปลดปล่อยพวกเข�จ�กก�รเป็นท�สในอียิปต์และจะ

ไม่ละทิ้งเข�ให้หมดหวัง  พระเจ้�ทรงอยู่ด้วยกับคนอิสร�เอล  ทรงปกป้อง คอยดูแลและเอ�ใจใส่ พวกเข�  

พระองค์จะทำ�อย่�งนั้นกับเร�ทุกคนด้วยเช่นกัน  พระเจ้�ทรงพร้อมเสมอที่จะช่วยเร�เมื่อเร�ต้องก�รพระองค์

คำาถามทบทวน

1.  พระเจ้�ส่งใครม�ช่วยนำ�คนอิสร�เอลออกจ�กอียิปต์?  (โมเสส)

2.  พระเจ้�นำ�คนอิสร�เอลผ่�นถิ่นทุรกันด�รอย่�งไร? (ให้เส�เมฆนำ�ในเวล�กล�งวัน เส�ไฟนำ�ในเวล�กล�งคืน)

3.  ฟ�โรห์ตัดสินใจทำ�อะไรหลังจ�กที่ปล่อยคนอิสร�เอลแล้ว? (ส่งกองทัพต�มเพื่อนำ�คนอิสร�เอลกลับม�)

4.  พระเจ้�ช่วยไม่ให้กองทัพอียิปต์มองเห็นคนอิสร�เอลได้อย่�งไร? (ให้เส�เมฆเคลื่อนไปอยู่ข้�งหลังคนอิสร�เอล  

   คั่นระหว่�งอิสร�เอลและกองทัพทห�รของอียิปต์)

5.  พระเจ้�ให้โมเสสทำ�อย่�งไรเมื่อเจอทะเลแดง?  (ให้ยกไม้เท้�แล้วยื่นมืออกไปเหนือทะเล)

6.  มีเหตุก�รณ์อะไรเกิดขึ้น?  (ให้เด็กเล่�)

กิจกรรมจากพระคัมภีร์

1.  แจกกระด�ษให้เด็กแต่ละคนว�ดรอยเท้�ทั้งสองข้�งของตนลงบนกระด�ษ   แล้วตัดรอยเท้�ที่ว�ดม�ติดบน 

   กระด�ษแข็งแล้วเขียนว่� “พระเจ้�ทรงดูแลรักษ�”  เสร็จแล้วให้ติดไว้ที่ผนังห้องเรียน หรือนำ�กลับบ้�นก็ได้

2.  ทำ�กิจกรรมในแบบฝึกหัดบทที่ 13
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การนำาเด็กรับเชื่อ

ก�รนำ�เด็กรับเชื่อเป็นสิ่งสำ�คัญ  ให้ครูสังเกตดูห�กมีเด็กที่ยังไม่เชื่อพระเจ้�ให้ครูได้เปิดโอก�สและเชิญให้เด็กเปิด

ใจต้อนรับพระเจ้�เป็นพระผู้ช่วยให้รอดในชีวิตของเข�  ครูอ�จใช้ข้อพระคัมภีร์เหล่�นี้เพื่ออธิบ�ยให้เด็กๆ ได้

เข้�ใจชัดเจนขึ้น

ยอห์น 3:16  “เพราะว่าพระเจ้าทรงรักโลก  จนได้ประทานพระบุตรองค์เดียวของพระองค์  เพื่อทุก

คนที่วางใจในพระบุตรนั้นจะไม่พินาศ  แต่มีชีวิตนิรันดร์”

 เด็กๆ รู้มั้ยว่�พระเจ้�คือใคร   พระเจ้�คือผู้ที่สร้�งเร�  พระองค์บริสุทธิ์  ไม่ทรงทำ�บ�ปเลย

 เด็กๆ รู้มั้ยว่� ใครเป็นพระบุตรของพระเจ้�   ใช่แล้ว พระเยซูคือพระบุตรของพระเจ้�  พระเจ้�ได้ส่ง

พระเยซู ลงม�บนโลกนี้เพื่อจะไถ่บ�ปให้กับเร�  โดยก�รยอมรับโทษคว�มผิดบ�ปแทนเร�ที่บนไม้ก�งเขน

 ใครที่ส�ม�รถรับก�รไถ่บ�ปจ�กพระเยซูได้   ทุกคนส�ม�รถรับก�รไถ่จ�กพระเยซูได้   เพียงแค่เร�

เชื่อว่� พระเยซูรักเร�จนยอมที่จะต�ยบนไม้ก�งเขนเพื่อรับโทษคว�มผิดบ�ปแทนเร�  และเปิดใจให้พระองค์เข้�

ม�ในชีวิตเป็นพระผู้ช่วยของเร�

เมื่อเร�ต้อนรับพระเยซูเป็นพระผู้ช่วยให้รอดแล้วเร�ก็พ้นบ�ปผิดทั้งหมด  พระเจ้�บอกว่� คนที่เชื่อในพระองค์  

พระองค์จะให้เข�อยู่บนสวรรค์กับพระองค์เมื่อเข�จ�กโลกนี้ไปแล้ว

เด็กๆ อย�กรู้จักกับพระเจ้�มั้ย  (ถ้�เด็กๆ สนใจก็ให้นำ�เด็กๆ อธิษฐ�นรับเชื่อ) หนุนใจเด็กๆ ว่�  ให้เด็กๆ 

ตั้งใจที่จะรู้จักพระเจ้�ให้ม�กขึ้น  เพร�ะพระเจ้�แสนดีและรักเร�ทุกคน  เด็กๆ จะรู้จักพระเจ้�ได้ม�กขึ้นโดย

ก�รอ่�นพระคัมภีร์เยอะๆ เมื่ออ่�นแล้วก็ให้ทำ�ต�มที่พระคัมภีร์สอน  พูดคุยกับพระเจ้�ทุกวัน  เพร�ะถ้�เร�

คุยกันทุกวันเร�ก็จะสนิทกัน  ถ้�เร�คุยกับพระเจ้�ม�กๆ เร�ก็จะสนิทสนมกับพระองค์  ก�รพูดคุยก็คือก�ร

อธิษฐ�นนั่นเอง  หนุนใจให้เด็กๆ ม�โบสถ์ทุกวันอ�ทิตย์และถ้�มีโอก�ส ให้ชวนเพื่อนๆ ที่ยังไม่เคยม�โบสถ์ให้

ม�โบสถ์ด้วยกันในวันอ�ทิตย์


